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ਵਿਭਾਗੀ ਸ਼ਬਦ 


ਹਰ ਵਿਅਕਤੀ ਦੀ ਕਿੱਤੇ/ਕਾਰਜ-ਖੇਤਰ ਅਤੇ ਲਿਖਤਾਂ ਰਾਹੀ” ਦੇਣ ਨੂੰ ਸਮੇ" ਦੇ ਪ੍ਰਸੰਗ 
ਵਿਚ ਰਖ ਕੇ ਵੇਖਣਾ ਹੀ ਵਾਜਬ ਬਣਦਾ ਹੈ । ਸਾਨੂੰ ਭਾਈ ਮੋਹਨ ਸਿੰਘ ਵੈਦ ਦੀ ਪੰਜਾਬੀ 
ਭਾਸ਼ਾ, ਸਾਹਿਤ ਅਤੇ ਸਭਿਆਚਾਰ ਸੰਬੰਧੀ ਦੌਣ ਨੂੰ ਇਸੇ _ਕਸਵੱਟੀ ਤੇ ਰਖ ਕੇ ਵਿਚਾਰਣਾ 
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ਜੇ ਉਨ੍ਹੀਵੀਂ' ਸਦੀ ਦੇ ਅੰਤ ਅਤੇਂ ਵੀਹਵੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਸ਼ੁਰੂ ਦੇ ਸਮੇ' ਤੇ ਇਕ 
ਸਰਸਰੀ ਜਿਹੀ ਨਜ਼ਰ ਮਾਰੀਏ ਅਤੇ ਉਸ ਵੇਲੋਂ ਦੀਆਂ ਸਰੂਲਤਾਂ ਨੂੰ ਪਰਖੀਏ ਤਾਂ ਸਹਿਜੇ 
ਹੀ ਸਾਨੂੰ ਪਤਾ ਲੱਗ ਜਾਵੇਗਾ ਕਿ ਉਸ ਵਕਤ ਇੰਨੀਆਂ ਕਠਿਨਾਈਆਂ ਦੇ ਬਾਵਜੂਦ 
ਪੰਜਾਬੀ ਲਈ ਇੰਨਾਂ ਕੁਝ ਕਰ ਜਾਣਾ (ਜਿੰਨਾਂ ਭਾਈ ਮੋਹਨ ਸਿੰਘ ਵੈਦ ਨੇ ਕੀਤਾ ਹੈ) 
ਵਾਕਿਆ ਹੀ ਇਕ ਅਣਹੋਣੀ ਗੱਲ ਜਾਪਦੀ ਹੈ । ਮੁੱਖ ਰੂਪ ਵਿਚ ਭਾਈ ਮੋਹਨ ਸਿੰਘ ਵੈਦ 
ਦੀਆਂ ਲਿਖਤਾਂ ਦਾ ਉੱਦੋਸ਼ ਪੰਜਾਬੀ ਮਾਧਿਅਮ ਰਾਹੀ ਇਕ “ਨਿਪੂੰਨ ਅਤੇ ਆਦਰਸ਼ਕ 
ਇਨਸਾਨ” ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਸਾਮੱਗਰੀ ਪੈਦਾ ਕਰਨੀ ਸੀ । ਭਾਵੇਂ” ਭਾਈ ਮੋਹਨ ਸਿੰਘ ਵੈਦ 
ਦਾ ਕਾਰਜ-ਖੋਤਰ ਕਿੱਤੇ ਦੇ ਪੱਖ ਤੋਂ" ਵੱਖਰਾ ਸੀ ਪਰ ਫਿਰ ਵੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ 
ਕਾਲ ਵਿਚ ਲਗਭਗ 200 ਦੇ ਕਰੀਬ ਪੁਸਤਕਾਵਾਂ/ਪੈਂੱਫਲਿਟ ਆਦਿ ਪੰਜਾਬੀ ਜ਼ਬਾਨ ਦੀ 
ਭੇਟਾ ਕੀਤੇ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਆਪਣੀਆਂ ਲਿਖਤਾਂ ਵਿਚ ਸਪੱਸ਼ਟ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ “ਪੱਛਮੀ 
ਸੱਤਿਅਤਾ ਦੇ ਐਨ੍ਹੇ ਭਗਤ ਨਹੀਂ" ।” ਜਿਥੋਂ' ਕਿਤੋਂ ਵ) ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਗਿਆਨ ਦੇ ਪਾਸਾਰ ਲਈ 
ਕੋਈ ਚੀਜ਼ ਲੱਭ), ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਉਸ ਨੂੰ ਪੰਜਾਂਬੀ ਰੂਪ ਦੇ ਕੇ ਪੰਜਾਬੀ ਪਾਠਕਾਂ ਨੂੰ ਭੇਟ ਕਰ 
ਦਿੱਤਾ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਵਿਸ਼ਾਲ ਅਨੁਭਵ ਦਾ ਔਦਾਜ਼ਾ ਉਸ ਸਕੀਮ ਤੋਂ ਲਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ 
ਹੈ ਜਿਸ ਰਾਹੀ' ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਕੋਸ਼ਕਾਰੀ ਦੇ ਖੋਤਰ ਵਿਚ 12 ਕੋਸ਼ ਤਿਆਰ ਕਰਨ ਦੀ ਯੌਜਨਾਂ 
ਬਣਾਈ ਸੀ । 

ਪੰਜਾਬੀ ਯੂਨੀਵਰਸਿਟੀ, ਪਟਿਆਲਾ ਨੇ ਆਪਣੀ ਇਕ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਸਕੀਮ ਅਧੀਨ 
ਪੰਜਾਬੀ ਦੇ ਉੱਘੇ ਲਿਖਾਰੀਆਂ ਦੀਆਂ ਚੋਣਵੀਆਂ ਰਚਨਾਵਾਂ ਨੂੰ ਮੁੜ ਤਰਤੀਬ ਦੋ ਕੇ ਪਾਠਕਾਂ 
ਤਕ ਪਹੁੰਚਾਉਣ ਦਾ ਉੱਦਮ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਇਸ ਸਕੀਮ ਅਧੀਨ ਸਾਡਾ ਇਹ 
ਖ਼ਾਸ ਫ਼ਰਜ਼ ਬਣਦਾ ਹੈ ਕਿ ਭਾਈ ਮੌਹਨ ਸਿੰਘ ਵੈਦ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪਰਿਵਾਰ ਨੇ ਵੈਚ ਜੀ ਦੀ 
ਵਿਸ਼ਾਲ ਲਾਇਬ੍ਰੇਰੀ ਯੂਨੀਵਰਸਿਟੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਹੈ, ਦੀਆਂ ਕੁੱਝ ਮਹੱਤਵਪੂਰਣ 
ਰਚਨਾਵਾਂ ਨੂੰ ਦੁਬਾਰਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਿਤ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਂ । ਯੂਨੀਵਰਸਿਟੀ ਨੇ ਇਕ ਪੁਸਤਕ 'ਭਾਈ 
ਮੋਹਨ ਸਿੰਘ ਦੀ ਵਾਰਤਕ ਵੌ੍‌ਨਗੀ" ਸੰਪਾਦਕ ਡਾ, ਅਬਨਾਸ਼ ਕੌਰ ਪਹਿਲਾਂ ਵੀ ਛਾਪੀ ਹੋਈ 
ਹੈ । ਇਸੇ ਸੈਬੰਧ ਵਿਚ ਹੁਣ ਇਹ ਪੁਸਤਕ ਤਿੰਨ ਭਾਂਗਾਂ ਵਿਚ ਛਾਪੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ । 
ਮੁੱਢਲੋਂ ਰੂਪ ਵਿਚ ਯੂਨੀਵਰਸਿਟੀ ਦਾ ਇਹ ਵਿਚਾਂਰ ਸੀ _ਕਿ ਭਾਈ ਸਾਹਿਬ ਦੀਆਂ 
ਸਮੁੱਚੀਆਂ ਰਚਨਾਵਾਂ ਨੂੰ ਦੁਬਾਰਾ ਛਾਪਿਆ ਜਾਵੇ ਅਤੋਂ ਇਸ ਕਾਰਜ ਦੀ ਸੰਪ ਦਨਾ 
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(੧) ਭਾਈ ਮੋਹਨ ਸਿੰਘ ਵੈਦ ਦੀ ਚੋਣਫੀ' ਰਚਨਾ 


ਪ੍ਰਿਰੀਪਲ ਐਸ. ਐੱਸ. ਅਮੋਲ ਜੀ ਨੂੰ ਸੌਂਪੀ ਗਈ ਸੀ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਭਾਈ ਸਾਹਿਬ ਦੀਆਂ 
ਸਾਰੀਆਂ ਰਚਨਾਵਾਂ ਦਾ ਸੰਪਾਦਨ ਕੀਤਾ । ਇਸ ਸਾਮੱਗਰੀ ਨੂੰ ਜੇ ਪੰਨਿਆਂ ਵਿਚ ਗਿਣਿਆਂ 
ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਉਸ ਦੇ ਤਕਰੀਬਨ 3,000 ਦੇ ਕਰੀਬ ਪੰਨੇ ਬਣਦੇ ਹਨ । 
ਪਰ ਹੁਣ ਫ਼ੈਸਲਾ ਹੋਇਆ ਹੈ ਕਿ ਭਾਈ ਮੋਹਨ ਸਿੰਘ ਵੈਦ ਜੀ ਦੀ ਸਾਰੀ ਰਚਨਾ 
ਵਿਚੋਂ" ਚੌਣਵੀ" ਰਚਨਾ ਨੂੰ ਹੀ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਿਤ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਂ । ਜਿਸ ਵਿਚ ਭਾਈ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਰਚਨਾ 
ਦਾ ਹਰ ਇਕ ਪੱਖ ਆ ਜਾਵੇ । ਇਸ ਚੌਣ ਵਿਚ ਡਾ. ਰਤਨ ਸਿੰਘ ਜੱਗੀ ਅਤੇ 
ਡਾ, ਹਜ਼ਾਰਾ ਸਿੰਘ ਨੇ ਵਿਭਾਂਗ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਜਿਲ੍ਹਾਂ ਦੋ ਅਸੀਂ ਬਹੁਤ 
ਧੈਨਵਾਦੀ ਹਾਂ । 
ਭਾਈ ਮੋਹਨ ਸਿੰਘ ਵੈਦ ਜੀ ਦੀ ਇਸ ਚੋਣਵ ਰਚਨਾ ਨੂੰ ਮੁੜ ਤਰਤੀਬ ਦੌ ਕੇ 
ਨਿਮਨ ਲਿਖਤ ਤਿੰਨ ਭਾਗਾਂ ਵਿਚ ਛਾਪਿਆ ਜਾਂ ਰਿਹਾ ਹੈ ; 
ਭਾਗ _] : ਅਧਿਆਤਮਕ ਤੇ ਸਦਾਚਾਰਕ ਸਾਹਿਤ : 
ਇਸ ਵਿਚ ਪੋਜ ਰਚਨਾਵਾਂ ਲਈਆਂ ਗਈਆਂ ਹਨ--(1) ਕਰਮਯੋਗ, 
(2) ਆਤਮਕ ਉੱਨਤੀ, (3) ਆਤਮਾ ਅਮਰ ਹੈ, (4) ਸਦਾਚਾਰ, 
ਅਤੇ _(5) ਏਕ ਪਿਤਾ ਏਕਸ ਕੇ ਹਮ ਬਾਰਕ । 
ਭਾਗ 11 : ਸਫ਼ਲ ਜੀਵਨ ਸਾਹਿਤ : 
(1) ਇਲਮ ਖ਼ਿਆਲ (2) ਸਫ਼ਲਤਾ 
ਭਾਗ 111 : ਗਲਪ ਰਚਨਾ 
ਇਸ ਵਿਚ ਵੈਦ ਜੀ ਦਾ ਨਾਵਲ 'ਇਕ ਸਿੱਖ ਘਰਾਣਾ' ਲਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । ਇਜ ਨੂੰ 
ਛਪਾਈ ਲਈ ਭੇਜਣ ਦਾ ਸਾਰਾ ਕਾਰਜ਼ ਸਾਡੇ ਵਿਭਗ ਦੇ ਅਕਾਦਮਿਕ ਸਟਾਫ਼ ਦੇ ਮੈਂਬਰ 
ਸ. ਅਨੂਪ ਸਿੰਘ ਨੇ ਬੜੀ ਮਿਹਨਤ ਨਾਲ ਕੀਤਾ ਹੈ । ਰਚਨਾਵਾਂ ਦੁ ਸ਼ਬਦ-ਜੌੜ ਪੁਰਾਣੇ 
ਹੀ ਰਥੇ ਗਏ ਹਨ ਤਾਂ ਜੋ ਵੈਦ ਜੀ ਦੀ ਭਾਸ਼ਾ ਤੇ ਸ਼ੈਲੀ ਤੋਂ ਪਾਠਕ ਭਲੀ-ਭਾਂਤ ਪਰਿਚਤ ਹੋ 
ਸਕਣ । ਹਰੇਕ ਪ੍ਰਸਤਕ ਦੋ ਸ਼ੁਰੂ ਵਿਚ ਵੈਦ ਜੀ ਵਲੋਂ ਦਿੱਤੀ ਭੂਮਿਕਾ ਨੂੰ ਸ਼ਾਮਲ 
ਜਾ (੧ ਹੈ ਜ਼ਿਸ ਤੋਂ ਸੰਬੰਧਿਤ ਪੁਸਤਕ ਦੀ ਪਿੱਠ-ਭੂਮੀ ਤੋ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਸਪੱਸ਼ਟ ਹੋ 
ਇਜ ਤੋਂ' ਇਲਾਵਾ ਭਾਈ ਸਾਹਿਬ ਦੀਆਂ ਅਨੁਵਾਦਿਤ ਜੇ ਵਰ 
ਵਿਚਾਰ ਰਤਨਾਵਲੀ” ਅਤੇ 'ਭਾਈ ਮੋਹਨ ਸਿੰਘ ਵੇਦ ਹ ਜੀਵਨ ਡੀ ਨ ਇਤ ਸਿ 
ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਿਤ ਕੀਤੀਆਂ ਗਈਆਂ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਪੁਸਤਕਾਂ ਨੂ ਤੇ ਰਚਨਾ” ਵੱਖਰੀਆਂ 
ਨ ੨, ਪਸਤਕਾਂ ਨੂੰ ਮੂੜ ਛਾਪਣ ਦਾ ਇਕ ਉੱਦੇਸ਼ 
ਇਹ ਵੀ ਹੈ ਕਿ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਹਿਤ ਦੇ ਖੋਜੀਆਂ ਦੁ ਆਰਾ ਇਸ ਕਾਲ ਦੀ ਜੈ 
ਸੰਬੰਧੀ ਲਿਖਣ-ਵਿਚਾਰਣ ਲਈ ਇਸ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਨੂ ਸੁਰੱਖਿਅਤ ਰਖਿਆ ਜਾ 
ਉਮੀਦ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਚੋਣਵੀਂ" ਰਚਨਾਂ ਤੋਂ ਪੌਜਾਬੀ ਸਹਿਤ ਦੇ ਿ ਇਤ ਜਾ ਸੱਕੇ । ਪੂਰੀ 
ਪਾਠਕ ਲਾਭ ਉਠਾਉਣਗੇ । ਵਚਿਆਰਥੀ ਅਤੇ ਆਮ 


ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਉ'ਤ-ਵਿਕਯ਼ ਵਿਭਾਗ, 


ਪੰਜਾਬ] ੍ਰਨੀਵਰਸਿਟੀ, ਪਟਿਆਲਾ ਅਮਰਜੀਤ ਸਿੰਘ 
ਡਾਇਰੈਕਟਰ 
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ਇਲਮ ਖਯਾਲ 
ਮੁੱਢ ਦੀ ਬੇਨਤੀ 
ਦਾਸ ਚਿਰਾਂ ਤੋਂ ਏਸ ਵਿਚਾਰ ਵਿਚ ਸੀ ਕਿ ਪੰਜਾਬੀ ਪਾਠਕਾਂ ਨੂੰ ਏਸ ਵਿੱਦਯਾ 

'"ਇਲਮ-ਖਿਆਲ” (ਫੁਰਨਿਆਂ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ) ਵਿਚ ਗਿਆਨਵਾਨ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ, ਜਿਸ ਤੋ 
ਪੰਜਾਬੀ ਪਾਠਕਾਂ ਨੂੰ ਪਤਾ ਲੱਗ ਜਾਵੇ ਕਿ ਏਹਨਾਂ ਫੁਰਨਿਆਂ ਅਰਥਾਤ ਖਿਆਲਾਂ ਵਿਚ 
ਕੀਹ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ, ਅਰ ਏਹਨਾਂ ਦਾ ਅਸਰ ਆਪਣੇ ਤੇ ਕੀਹ ਪੈੱਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਦ੍ਰਸ਼ਰਿਆਂ ਤੇ 
'ਏਹਨਾਂ (ਖਿਆਲਾਂ) ਦਾ ਅਸਰ ਕੀ ਪੈਦਾ ਹੈ, ਤਬ! “ਜੜ੍ਹ ਵਸਤਾਂ” ਤੋ ਖਿਆਲਾਂ 
ਦਾ ਅਸਰ ਕ) ਪੈਦਾ ਹੈ ! ਏਸੇ ਤਰਾਂ ਹੀ ਦ੍ਰਸਰਿਆਂ ਦੇ ਖਿਆਲਾਂ ਦਾ ਸਾਡੇ 
ਤੇ ਕੀਹ ਅਸਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ? ਜਿਸ ਤੋਂ ਏਹ ਪੂਰੀ ਤਰਾਂ ਪਤਾ ਲੱਗ ਜਾਵੇ ਕਿ “ਬੁਰੇ 
'ਖਯਾਲ” ਕਿਸ ਤਰਾਂ ਸੱਤਯਾਨਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ “ਪਵਿੱਤਰ ਖਿਆਲ"! ਕਿਸ ਤਰਾਂ ਉੱਨਤੀ 
ਦਾ ਸਾਧਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਇਸੇ ਤਰਾਂ ਦਰਸਰਿਆਂ ਦੇ ਐਤ੍ਰੀਵ ਭਾਵ (ਖਿਆਲ) ਜਾਨਣ ਦੀ 
ਸ਼ਕਤੀ ਕਿਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ । ਇਸੇ ਵਿਚਾਰ ਤੇ ਖਿਆਲਾਂ ਸੰਬੈਧੀ ਟਾਵੇ' ੨ 
ਲੋਖ ਪੱਤਰ ਦੇ ਪਾਠਕਾਂ ਦੀ ਦ੍੍‌ਿਜ਼ਟੀ ਗੌਚਰ ਹੁੰਦੇ ਭੀ ਰਹੋ ਹਨ । ਖਿਆਲਾਂ ਦਾ ਅਸਰ ਥੋੜਾ 
ਬਹੁਤ ਹਰ ਇਕ ਪ੍ਰਾਣੀ ਮਾੜ੍ਰ ਦੇ ਵਰਤਾਉ ਅਰ ਦੇਖਣ ਵਿਚ ਐੱਦਾ ਹੈ ਅਰ ਹਰ ਇਕ 
ਮਜ੍ਹਬ ਦੀਆਂ ਧਾਰਮਕ ਪੁਸਤਕਾਂ ਵਿਚ ਖਿਆਲੀ) ਵਿੱਦਯਾ ਦੇ ਪ੍ਰਮਾਣ ਮਿਲਦੇ ਹਨ । ਏਥੋ” 
ਤੱਕ ਕਿ ਖਿਆਲਾਂ ਦਾ ਅਸਰ ਦ੍ਰਸਰੇ ਜਨਮ ਤੱਕ ਭੀ ਮੌਨਿਆ ਹੈ, ਜੈਸੇ ਕਿ ਸ। ਗੁਰੂ ਗੰਥ 
ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਵਿਚ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਤ ਹੈ ਕਿ : -- 

ਐਤਿ ਕਾਲਿ ਜੋ ਲਛਮੀ ਸਿਮਰੈ ਐਸੀ ਚਿੰਤਾ ਮਹਿ ਜੇ ਮਰੈ ॥ 

ਸਰਪ ਜੋਨਿ ਵਲਿ ਵਲਿ ਅਉਤਰੈ ॥੧॥ 

ਅਰੀ ਬਾਈ ਗੋਬਿੰਦ ਨਾਮੁ ਮਤਿ ਬੀਸਰੈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ਐਤਿ ਕਾਲਿ ਜੋ ਇਸਤ੍ਰੀ ਸਿਮਰੈ ਐਸੀ ਚਿੰਤਾ ਮਹਿ ਜੋ ਮਰੈ ॥ 

ਬੋਸਵਾ ਜੋਨਿ ਵਲਿ ਵਲਿ ਅਉਤਰੈ ॥ ੨॥ 

ਔਤਿ ਕਾਲਿ ਜੋ ਲੜਿਕੇ ਸਿਮਰੈ ਐਸੀ ਚਿੰਤਾ ਮਹਿ ਜੇ ਮਰੈ ॥ 

ਸੂਕਰ ਜੋਨਿ ਵਲਿ ਵਲਿ ਅਉਤਰੇ ॥ ੩ ।। 

ਐਤਿ ਕਾਲਿ ਜੋ ਮੰਦਰ ਸਿਮਰੈ ਐਸੀ ਚਿੰਤਾ ਮਹਿ ਜੇ ਮਰੇ ॥ 

ਧ੍ਰਤ ਜੋਨਿ ਵਲਿ ਵਲਿ ਅਉਤਰੈ ॥ ੪ ॥ 


ਇਹ ਪੁਸਤਕ ਸ੍ਰਦਸ਼ ਭਾਸ਼ਾ ਪ੍ਰਚਾਰਕ ਲੜੀ ਨੇ. 139 ਅਧੀਨ ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ ਸਤੰਬਰ 1923 ਵਿਚ ਗੁਰ 
ਖ਼ਾਲਸਾ ਪ੍ਰੈਸ, ਅੰਮਿ੍‌ਤਸਰ ਵਿਖੋਂ ਛਪੀ । ਇਸ ਦੇ ਲੇਖਕ ਤੋਂ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਕ ਭਾਈ ਮੋਹਨ ਸਿੰਘ ਵੈਂਦ ਸਨ । 
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(ਚ) ਭਾਈ ਮੋਹਨ ਸਿੰਘ ਵੈਦ ਦ1 ਚੋਣਵੀ“ ਰਚਨ' 


ਅੰਤਿ ਕਾਲਿ ਨਾਰਾਇਂਣੁ ਸਿਮਰੈ ਐਸੀ ਚਿੰਤਾ ਮਹਿ ਜੋ ਮਰੈ ॥ 
ਬਦਤਿ ਤਿਲੌਚਨੁ ਤੇ ਨਰ ਮੁਕਤਾ ਪੀਤੋਬਰ ਵਾਕੇ ਰਿਦੈ ਵਸੈ ॥ ੫॥੧ ੨ ॥ 
ਤਥਾ ਸ਼੍ਰੀ ਮਦ ਭਾਗਵਤ ਗੀਤਾ ਅਧਜਾ ੮ ਵਿਚ ਭੀ ਲਿਖਤਾ ਹੈ ਕਿ :-- 
ਯ ਯੌ ਵਾਪਿ ਸਮਰਨ ਭਾਵੈ ਤਕ ਜੰਤਿ ਕਲੋਵਰੈ 1 
ਤੋ ਤੋ ਏਵੈਤਿ ਕੋੱਤਸ ਯਦਾ ਤਦ ਭਾਵੀ ਭਾਵੇਤ : ॥ ੬ 
ਅਰਬ--ਜਿਸ ਜਿਸ ਭਾਵ ਦੇ ਸਮਰਨ ਕਰਨ ਅਰਬਾਤ ਖਿਆਲ ਕਰਨੇ ਤੇ (ਪ੍ਰਾਣੀ) 
ਦੇਹ ਤਿਆਂਗਦਾ ਹੈ ਉਸੇ ਉਸੇ ਫੁਰਨੇ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਹੀ ਹੇ ਅਰਜਨ ਉਸਦੀ ਗਤੀ ਹੁੰਦੀ 
ਹੈ। 
ਮਨ ਸਭ ਭਰਮਾਂ ਦਾ ਸੋਮਾਂ ਹੈ ਜਿਕਰ ਪਾਣੀ ਦੀ ਭਾਫ ਰੇਲ ਗੱਡੀ ਨੂੰ ਤੋਰਦੀ ਹੈ 
ਤਿਕ੍ਰ ਹੀ ਮਨ ਇਸ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਤੌਰਦਾ ਹੈ । ਜੌ ਸੈਕਲਪ (ਖਿਆਲ) ਹਿਰਦੇ ਵਿੱਚ 
ਉਪਜਦਾ ਹੈ ਉਹ ਆਪਣੀ ਪ੍ਰੂਰਨਤਾ ਵਾਸਤੇ ਸਰੀਰ ਤੋ ਐਉ” ਕੰਮ ਲੈਦਾ ਹੈ ਜਿਕਰ 
ਇੱਕ ਅਸਵਾਰ ਘੌੜੇ ਤੋਂ । ਉਸ ਵੇਲੇ ਅਨੇਕ ਉਪਾਵ ਕਰੋ ਪਰ ਸਾਧਨ ਵਾਲਿਆਂ ਦੇ ਬਿਨਾਂ 
ਹੋਰਨਾਂ ਦੀ ਕੋਈ ਪੇਸ਼ ਨਹੀਂ' ਜਾਂਦੀ । ਅਨੇਕ ਮਹਾਤਮਾਂ ਸੈਸਾਰ (ਵਚ ਆਏ ਧਰਮ ਪ੍ਰਸਤਕ 
ਲਿਖੋ ਗਏ ਜਾਂ ਲਿਖੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਪਦੇਸ਼ ਤੇ ਸਤਸੰਗ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਸਭ ਏਸੇ ਵਾਸਤੇ 
ਹਨ ਕਿ ਮਨ ਦੇ ਖਿਆਲ ਅਜੇਹੇ ਉੱਤਮ ਹੋਣ ਕਿ ਸਰੀਰ ਤੋਂ” ਬੁਰੇ ਕੌਮ ਲੈ ਕੇ ਆਪ ਨੂੰ 
ਅਪਵਿੱਤਰ ਤੇ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਗੈਦਿਆਂ ਨਾ ਕਰਨ । ਜਿਸ ਗੱਲ _ਦੀ ਸੋਚ ਆਦਮੀ ਨੂੰ ਫੁਰਦੀ 
ਹੈ ਉਸੇ ਦੀਆਂ ਵਿਚਾਰਾਂ ਵਿਚ ਮਸਤ ਹੋ ਕੇ ਉਸਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਕੈਮ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਜੇਕਰ 
ਕਿਸੇ ਆਦਮੀ ਦੀਆਂ ਸੋਚਾਂ (ਖਿਆਲ) ਮਦ ਹੋਵਣ ਤਦ ਉਸਦੇ _ਬਚਨ ਅਰ ਕਰਮ ਜ਼ਰੂਰ 
ਹੀ ਮੈਦੇ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਜਗਤ ਵਿਚ ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਅਪਵਿੱਤ੍ਰਤਾ ਬਹੁਤ ਹੈ ਪਰ ਇਸਦਾ 
ਕਾਰਨ ਖਿਆਲਾਂ (ਸੌਚਾਂ) ਦੀ ਅਪਵਿੱਤ੍ਤ ਹੀ ਹੈ ਜੇ ਖਿਆਲ ਪਵਿੱਤ੍ ਰਹਿਣ ਤਦ ਕਰਮਾਂ 
ਦੀ ਅਪਵਿੱਤ੍ਤਾ ਕਦੇ ਭੀ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦੀ । ਸੌ ਚੰਗੇ ਮੰਦੋ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਹੀ ਚੰਗੇ ਪਾਸੇ 
ਲਗਾਂਦਾ ਤੇ ਮੈਦੇ ਪਾਸੇ ਤੋਂ ਰੋਕਦਾ ਹੈ, ਇਸੇ ਗਿਆਨ ਵਾਸਤੇ ਹੀ_ਛਂਸ ਪੁਸਤਕ ਦੋ 
ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਤ ਕਰਨ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ । 
ਸਾਡੇ ਬਹੁਤੇ ਦੇਸੀ ਭਰਾਵਾਂ ਵਿਚ ਅਵਿੱਦਕਾ ਰੋਵਨ ਦੇ ਕਾਰਨ ਇਹ ਆਮ ਵਤੀਰਾ 
ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਸੱਜਨ ਜਿਸ ਬਾਤ ਤੋਂ' ਅਵਾਣ ਹੋਇਆ ਕਰਦੇ ਹਨ ਓਹ ਉਸਦੀ ਗੌਰਵਤਾ 
ਸੁਣਕੇ ਅਚਰਜ ਅਤੇ ਬੇ ਭਰੋਸਾ ਹੋਇਆ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਜੈਸਾ ਕਿ ਰੇਲ, ਤਾਰ, ਟੈਲੀਫੂਨ, 
ਵਾਇਰਲੈਸ, ਟੈਲੀਗ੍ਰਾ, ਫੌਨੋਗ੍ਰਾਵ ਆਦਿ ਤੋਂ ਅਵਾਣ ਸੱਜਨਾਂ ਦੀ ਘਬਰਾਹਟ ਦੋਖੀ ਸੁਣੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਕਈ ਤਾਂ ਅੱਤ ਜ਼ਿਦ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਚੋਂ ਹੀ ਨਹੀ ਸਕਦਾ, ਜੋ ਬਿਨਾਂ ਤਾਰ 
ਦੇ ਤਾਰ ਖਬਰ ਆਵੇ, ਜਾਂ ਵਾਜਾ ਆਦਮੀ ਦੀ ਆਵਾਜ਼ ਆਪੇ ਦੋਵੇ । ਪਰ ਜ਼ਦ ਓਹ ਦੋਖ 
ਆ ਵੀ ੍ ਸਿਰ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਈ ਪਾਠਕ ਇਸ ਲੋਖ ਨਾਲ 
ਇਹ ਲੇਖ ਜੀਵਨ ਸੁਧਾਰ ਦੇ ਗਿ ਲੇ ਜਿਓ ਜਿਲ ਚੀਰ (ਹੀਰ ਤਦ 
ਇਸ ਵਿਸ਼ੇ ਤੇ ਕੁਝ ਲਿਖਣ ਦੀ ਵਿਚਮ ਲੀ ਆਪ ਸਾਲਾ 
ਪ੍ਰਸਤਕ 14% ਘੰ ਜਿਟ॥੧੩1੧ ਹੇ ਰਾ ਜਾਰ ਦੀ ਇਵ ਦੀ 
ਸੇ 1150; ਦਾ ਉਰਦੂ, ਤੇ ਹਿੰਦੀ ਉਲਬਾ ਰੱਥ ਆਇਆ, ਜਿਸ 
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ਮੁੱਢ ਦੀ ਬੋਨਤੀ (੩) 


ਵਿਚ ਖਿਆਲਾਂ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ, ਆਪਣੇਂ ਖਿਆਲਾਂ ਦਾ ਆਪਣੇ ਤੇ ਅਰ ਦ੍ਰਸਰਿਆਂ ਤਥਾ ਜੜ੍ਹ 
ਵਸਤਾਂ ਤੇ ਕੀ ਅਸਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ? ਏਸ ਤਰਾਂ ਦਰਸਰਿਆਂ ਦੇ ਖਿਆਲਾਂ ਦਾ ਸਾਡੇ ਤੇ ਗੀਹ 
ਅਸਰ ਪੈਦਾ ਹੈ, ਬੁਰੇ ਖਿਆਲ ਆਪਣਾ ਤੇ ਦੂਜਿਆਂ ਦਾ ਕਿਸ ਤਰਾਂ ਸੱਤਯਾਨਾਸ ਕਰਦੇ 
ਹਨ । ਪਵਿਤ੍ਰ ਖਿਆਲ ਕਿਸ ਤਰਾਂ ਪਵਿੱਤ੍ਤਾ ਤੋ ਹੌਰ ਬਰਕਤਾਂ ਦੇ ਸਾਧਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । 
ਦਰਸਰਿਆਂ ਦੇ ਖਿਆਲ ਜਾਨਣ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਕਿਸ ਤਰਾਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ । ਅਰੌਗਤਾ 
ਅਤੇ ਸਰੀਰ ਤੇ ਖਿਆਲਾਂ ਦਾ ਗੁਪਤ ਪ੍ਰਗਟ ਕੀਹ ਅਸਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ? ਆਦਿਕ, ਬੜੀ ਹੀ 
ਚੰਗੀ ਤਰਾਂ ਪ੍ਰਗਟ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ । ਸੋ_ਪੈਜਾਬੀ ਪਾਠਕਾਂ ਦੇ ਲਾਭ ਵਾਸਤੇ “ਸ੍ਰਦੋਸ਼ 
ਭਾਸ਼ਾ ਪ੍ਰਚਾਰਕ ਲੜੀ” ਵਿਚ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਤ ਕਰਨ ਦਾ ਉੱਦਮ ਕੀਤਾ ਹੈ ਅਰ ਜਿਥੇ ੨ ਕ੍ਰਝ 
ਵਾਧਾ ਘਾਟਾ ਯੋਗ ਹੋਵੇਗਾ ਉਸ ਤੇ ਭੀ ਵਿਚਾਰ ਕੀਤ) ਜਾਵੇਗੀ । ਨਾਮ “ਇਲਮ ਖਿਆਲ” 
ਭਾਵੇ' ਠੇਠ ਪੋਜਾਬੀ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਇਹ ਦੋਨੋ' ਸ਼ਬਦ ਪੈਜਾਬੀ ਵਿਚ ਸਦਾ ਵਰਤਨ ਵਿਚ ਔੱਦੇ 
ਅਰ ਸਰਬ ਸਾਧਾਰਨ ਦੇ ਸਮਝ ਯੋਗ ਹੋਵਨ ਤੇ ਇਹੋ ਹੀ ਰੱਖਯਾ ਹੈ, ਅਤੇ ਪ੍ਰਥਮ ਉ ਲਥਾ- 
ਕਾਰ ਐਡੀਟਰ ਸਾਧੂ, ਅਤੇ ਅਸਲ ਕਰਤਾ “ਏ ਵਿਕਟਰ ਸਿਗਨੋ” ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਭੂਮਿਕਾ ਦਾ 
ਉਲਬਾਂ ਵੀ ਨਾਲ ਹੀ ਦਿੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਭਰੋਸਾ ਹੈ ਕਿ ਪਾਠਕ ਸੱਜਨ ਇਸ ਤੋਂ' ਪ੍ਰਸੈਨਤਾ 
ਪ੍ਰਬਕ ਲਾਭ ਉਠਾਂਵਨਗੇ । 


ਤਰਨ ਤਾਰਨ ਦਾਸ--ਮੋਹਨ ਸਿੰਘ ਵੈਦ 
(ਪੋਜਾਬ) ਮਤੂਨਸਿਪਲ ਕਮਿਸ਼ਨਰ 
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ਭੂਮਿਕਾ 
(ਅਸਲੀ ਕਰਤਾ ਵੱਲੋ“) 


ਇਸ ਪੁਸਤਕ ਵਿੱਚ ਜੋ ਕੁਝ ਅਪਨਾ ਗਿਆਨ ਮੈ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਉਸ ਪਰ ਮੈ ਇਹ 
ਵਾਹਵਾ ਨਹੀ ਕਰਦਾ ਕਿ ਦੂਸਰੇ ਆਦਮੀਆਂ ਨਾਲੋਂ" ਵਧੀਕ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਜਾਂ ਸਮਰਥਾ ਰਖਦਾ 
ਹਾਂ, ਮੈ ਕੇਵਲ ਇੰਨਾਂ ਹੀ ਕਹਿਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਚੋਦ ਸਾਲਾਂ ਦੇ ਲਗਾਤਾਰ ਮੁਤਾਲਯਾ 
ਅਤੇ ਕੁਦਰਤ ਤੋਂ ਚਮਤਕਾਰਿਆਂ ਨੌ ਮੈਨੂੰ ਕਿਸੇਂ ਹੱਦ ਤੱਕ ਉਸ ਕਾਨੂੰਨ ਦਾ ਪਤਾ ਦੇ ਦਿੱਤਾ 
ਹੈ ਜੋ ਅਕਲ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਅਤੇ ਤਬਦੀਲੀ (ਜਿਸ ਨੂੰ ਮੋਤ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ) ਵਿਚ ਬਣ੍ਕੇ ਕੌਮ 
ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਇਸ ਬੜੀ ਤਾਕਤ ਦੀ ਹੱਛੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਾਚ ਕਰਕੇ ਮੈ ਖਾਹਸ਼ ਕੀਤੀ ਕਿ 
ਇਸਦਾ ਇਲਮ ਦੁਨੀਆਂ ਨੂੰ ਦੇ ਦੇਵਾਂ ਅਰ ਮੈਨੂੰ ਪੂਰਨ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਹੈ ਕਿ ਹਰ ਆਦਮੀ ਦੀ 
ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਵਿਚ ਜੋ ਇਸਦਾ ਮੁਤਾਲਿਆ ਕਰਨਗੇ, ਬਹੁਤ ਥੋੜੀ ਤਬਦੀਲੀ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ । 

ਸੈ' ਜਾਣ ਬੁਝ ਕੇ ਇਸ ਵਿਚ ਇਲਮ ਦੇ ਔਖੇ ੨ ਪਦਾਂ ਨੂੰ ਨਹੀ ਵਰਤਿਆ, 
ਕਿਉ'ਕਿ ਇਹ ਆਮ ਲੌਕਾਂ (ਪਬਲਿਕ) ਵਾਸਤੇ ਲਿਖੀ ਗਈ ਹੈ ਅਤੇ ਕੇਵਲ ਸਾਇੰਜ ਦੀ 
ਹੀ ਕਿਤਾਬ ਨਹੀਂ' ਹੈ, ਇਸ ਵਿਚ ਕਈ ਅਜੇਹੇ ਪੇਚਦਾਰ ਲੇਖਾਂ ਨੂੰ ਭੀ ਥਾਂ ਨਹੀ" ਦਿੱਤੀ 
ਗਈ ਜੋ ਸਾਧਾਰਨ ਸਮਝ ਵਿਚ ਆਉਣੇ ਹੀ ਔਖੋ ਹਨ । ਫਰਜ਼ੀ ਜਾਂ ਸੁਣੀਆਂ ਸੁਣਾਈਆਂ 
ਬਾਤਾਂ ਪੂਰ ਭੀ ਯਕੀਨ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਬਲਕਿ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਕਾਢਾਂ ਦੱਸੀਆਂ 
ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਦਾਨਾ ਅਤੇ ਅਕਲੱਯੋ ਲੌਗ ਅਕਲ ਅਤੇ ਪ੍ਰੀਖਕਾ ਦੀ ਕਸਵੱਟੀ ਪਰ ਕਸ 
ਸਕਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਮੈ ਇਸਦੀ ਕੇਵਲ ਸਚਾਈ ਦੀ ਖਾਤਰ ਸਚੇ ਆਦਮੀਆਂ ਪਾਸ 
ਅਪੀਲ ਕਰਦਾ ਹਾਂ । 

ਮੈਨੂੰ ਪ੍ਰਰਾ ੨ ਯਕੀਨ ਹੈ ਕਿ ਸਾਰੀਆਂ ਅਕਲਾਂ ਤੇ ਇਲਮਾਂ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਇਕ ਹੈ, 
ਜਿਸਨੂੰ “ਈਸ਼ਰ” ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਆਦਮੀ ਦੀ ਰੂਹ ਸਮੋਤ ਅਕਲ ਤੋਂ ਦਿਮਾਗ਼ ਦੇ ਉਸ 
ਵਿਚ ਹੈ ਅਤੇ ਅਕਲ ਸਦਾ ਤੋਂ ਸੀ, ਸਦਾ ਤੋਂ` ਹੈ ਅਰ ਸਦਾ ਰਹੇਗੀ । ਅਸਾਂ ਲੌਕਾਂ ਦੀ 
ਇਹੋਂ ਖ੍ਰਾਹਜ਼ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਅਕਲੀ ਭੰਡਾਰ ਤੋਂ ਲਾਭ ਉਠਾਈਏ, ਉਸਦੀ ਬਖਸ਼ਸ਼ ਦੀ ਤਲਾਸ਼ 
ਕਰਕੇ ਖੋਜ ਕਰੀਏ ਤੋਂ ਉਸ ਨੂੰ ਕੌਮ ਵਿੱਚ ਲਿਆਈਏ 1 ਅਸੀ“ ਲੌਕ ਕੋਵਲ ਅਗਕਾਨ 
ਅਤੇ ਮੂੜ੍ਹਤਾ ਕਾਰਨ ਗੁਲਾਮ ਬਣੋ ਹੋਏ ਹਾਂ, ਜੋ ਸਾਡੇ ਵਿੱਚ ਅਕਲ ਆ ਜਾਏ ਤਦ ਸਾਡੀ 
ਹਾਲਤ ਬਦਲ ਸਕੇਗੀ ਅਤੇ ਅਸੀ ਮਾਲਕ ਹੋ ਸਕਾਂਗੇ । ਆਦਮੀ ਸ਼ੁਰੂ ਵਿੱਚ ਆਜ਼ਾਦ 
ਅਤੇ ਖੁਦਮ੍ਰਖਤਾਰੀ ਦੀ ਹੈਸੀਅਤ ਵਿੱਚ ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਸੀ, ਇਸਨੂੰ ਅਕਲ ਦੋ ਖਜ਼ਾਨੇ 
ਅਰ ਵਿੱਦਕਾ ਦਾਾ ਸੌਮੋ ਦਾ ਪਤਾ ਨਹੀਂ' ਹੈ, ਇਸਨੂੰ ਇਸ ਕਾਨੂਨ ਦਾ ਗਿਆਨ ਨਹੀਂ' ਜੌ 
ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਪਰ ਹਰ੍ਹਮਤ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਕਾਰਨ ਤੇ ਗੁਲਾਮੀ ਦੇ ਜ਼ੌਜੀਰ ਵਿਚ ਜਕੜਿਆ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 
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(੩) ਭਾਈ ਮੋਹਨ ਸਿੰਘ ਵੈਦ ਦੀ ਰੋਣਵੀ' ਰਚਨਾ 


ਕਿਹਾ ਹੱਛਾ ਹੋਵੇ ਜੋ ਇਸ ਅਗਯਾਨ ਨੂੰ ਅਪਨੇ ਕਾਬੂ ਵਿੱਚ ਕਰ ਲਈਏ, ਫਿਰ 
ਅਸੀ ਅਪਨੇ ਆਪ ਫੈਸਲਾ ਕਰ ਸਕਾਂਗੇ ਕਿ ਕਿਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਸਾਡੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਇਸ ਦੁਨੀਆਂ 
ਵਿਚ ਜਾਂ ਅੱਗੇ ਜਾ ਕੋ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਹੋਂ ਸਕੌਗੀ ਅਤੇ ਅਸੀਂ ਸਦਾ ਇਸ ਤੋ' ਲਾਭ ਉਠਾਉੱਦੇ 
ਰਹਾਂਗੇ । 

ਪਿਆਰੇ ਪਾਠਕੋ ! ਜੇ ਤੁਸੀ ਸਚਾਈ ਦੇ ਢੁੰਡਾਉ ਹੋ ! ਜੇ ਤਰਸੀ ਅਕਲ ਦੇ ਆਸ਼ਕ 
(ਪੂਰੇ ੨ ਖੂਹਾਹਸ਼ਮੰਦ) ਹੋ ਤਾਂ ਇਸ ਕਿਤਾਬ ਦੇ ਮਜ਼ਮੂਨ ਪੜ੍ਹਨ ਤੇ ਤ੍ਰਹਾਡੀਆਂ ਕਾਮਨਾ ਪੂਰੀਆਂ 
ਹੋ ਜਾਵਨਗੀਆਂ ਅਤੇ ਤ੍ਰਹਾਨੂੰ ਇਸ ਰਿਸਮ ਦੀ ਦਿਮਾਗੀ ਖੁਰਾਕ (ਗਜ਼ਾ) ਮਿਲ ਰਹੇਗੀ ਜਿਸਨੂੰ 
ਤਰਸੀ ਸੁਬੈਨ ਹੀ ਸ਼ਰੀਰ ਦੇ ਪ੍ਰਮਾਣੂ ਬਣ ਸਕੌਗੇ । 

`_ਓਹ ਲੌਕ ਜੋ ਸਚਾਈ ਦੀ ਤਲਾਸ਼ ਵਿਚ ਹਨ ਅਰ ਜੋ ਅਪਨੇ ਅੰਦਰ ਦੀਆਂ ਛਿਪੀਆਂ 

ਹੋਈਆਂ ਤਾਕਤਾਂ ਨੂੰ ਸਾਖਯਾਤ ਪ੍ਰਗਟ ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਦੇਖਨਾਂ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ ਮੈ" ਇਹ 
ਕਿਤਾਬ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਵਿਚ ਸਮਰਪਣ ਕਰਦਾ ਹਾਂ । 


ਏ. ਵਿਗਟਰ ਸਿਗਨੋ 
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ਇਲਮ ਖਯਾਲ 
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ਪਹਿਲਾ ਕਾਂਡ 
ਖਿਆਲਾਂ ਦੀ ਵਿੱਦਯਾ 


ਇਲਮ ਖਯਾਲ ਕੀ ਹੈ ? ਇਸ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਦਾ ਉਤਰ ਦੋਣਾ ਇਸ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਮਨਤੱਵਰ 
ਹੈ। ਇਲਮ ਖਿਆਲ ਇਕ ਅਜਿਹੀ ਬਾਰੀਕ ਅਤੇ ਜ਼ਬਰਦਸਤ ਤਾਕਤ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਦੀ 
ਚੌੜਾਈ ਤੋ ਡੂੰਘਾਈ ਦਾ ਹਿਸਾਬ ਲਗੌਣਾ ਅਤੇ ਇਸਦੇ ਵਰਤਾਉ ਤੋਂ ਲੌੜਾਂ ਦਾ ਪਤਾ 
ਲਗਾਉਨਾਂ ਇੰਨਾਂ ਕਠਨ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਦੁਨੀਆਂ ਦੀ ਇਨਸਾਨੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਇਸ ਲਈ ਕਾਫੀ 
ਨਹੀਂ” ਹੈ, ਕਿਉ'ਕਿ ਇਸ ਇਲਮ ਦਾ ਕੇਂਈ ਹੱਦ ਹਿਸਾਬ ਨਹੀ" । ਇਹ ਸਾਰੀ ਅਕਲ 
(ਬੁਧੀ) ਭਾਵੇ" ਜਿਸਮਾਨੀ ਹੋਵੇ ਭਾਵੇ' ਦਿਮਾਗ਼ੀ, ਆਤਮਕ ਹੋਵੇ ਭਾਵੇਂ ਮਾਨਸਕ, ਸੁਸਾਇਟੀ 
ਦੇ ਮੁਤੱਅਲਕ ਹੋਵੇ ਜਾਂ ਸਾਇੰਸ (ਪਦਾਰਥ ਵਿੱਦਕਾਂ) ਦੇ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਭਨਾਂ ਦੀ ਬੁਨਿਆਦ 
(ਜੜ੍ਹ) ਅਤੇ ਭੰਡਾਰ ਇਲਮ ਖਯਾਲ ਹੀ ਹੈ ਅਤੇ ਸਾਰਿਆਂ ਇਲਮਾਂ ਦਾ ਆਸਰਾ ਹੈ, ਸਾਰੀਆਂ 
ਖੂਸ਼ੀਆਂ ਅਰ ਗਰਜ਼ਾਂ ਦਾ ਕਾਰਨ ਹੈ, ਅਰੌਗਤਾਂ ਜਾਂ ਬੀਮਾਰੀ, ਕਾਮਯਾਬੀ ਜਾਂ ਨਾਕਾਮਯਾਬੀ 
ਸਾਰਿਆਂ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਨਾ ਕਿਸੇ ਦਰਜੇ ਤੇ ਇਹ ਇਲਮ (ਖਯਾਲ) ਕੌਮ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਤੋਂ. 
ਅਸੀ" ਠੀਕ ੨ ਕਹਿ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਇਸ ਲੌਕ (ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਖੰਡ) ਨੂੰ ਤਯਾਗਨ ਤੋਂ` ਪਿੱਛ 
ਭੀ ਇਸ ਦਾ ਤਅੱਲਕ ਸਾਡੀਆਂ ਜ਼ਿੰਦਗੀਆਂ ਨਾਲ ਸੰਜੋਗੀ ਰਹੇਗਾ । 

ਇਲਮ ਖਿਆਲ ਦੇ ਕਾਨੂੰਨ ਦੀ ਤਾਕਤ ਅਤੋਂ ਉਸਦੇ ਅਸੂਲ ਉੱਠੇ ਹੀ ਪੁਰਾਣੇ ਹਨ 
ਜਿੰਨੀ ਮਨੁੱਖ ਜਾਤੀ ਪੁਰਾਣੀ ਹੈ, ਕਿਉ'ਕਿ ਜਦ ਤੌ ਆਦਮੀ ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ ਉਸ 
ਵਕਤ ਤੋਂ ਇਹ ਬਰਾਂਬਰ ਕਾਇਮ ਹੈ । ਦੂਨੀਆਂ ਦੀ ਤਰੱਕੀ ਦੇ ਕਈ ਪ੍ਰਕਾਰ ਵਿਚ ਆਦਮੀ 
ਨੇ ਕਿਸੇ ਹੱਦ ਤੱਕ ਇਸ ਕਾਨੂੰਨ ਦੀ ਰੋ'ਦ ਦਾ ਪਤਾ ਭੀ ਲਗਾਯਾ ਹੈ, ਪਰੰਤੂ ਹੁਣ ਤੱਕ 
ਆਦਮੀ ਮੁਕੌਮਲ (ਪੂਰੀ ੨) ਤਰਾਂ ਨਾਲ. ਇਸ ਦੀ ਜੜ੍ਹ, ਤੱਕ ਨਹੀਂ' ਪਹੁੰਚ ਸਕਿਆ । ਵੇਲੋਂ 
੨ ਸਿਰ ਆਦਮੀ ਨੇ ਇਲਮ ਦੀਆਂ ਖੂਬੀਆਂ ਨੂੰ ਦਰਯਾਫਤ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਉੱਠੇ ਨੂੰ ਹੀ 
ਪੂਰਣਤਾ ਅਰ ਮੁਕੰਮਲ ਇਲਮ ਸਮਝਕੇ ਧਾਰਮਿਕ ਫਿਰਕਿਆਂ _ਵਾਕਰ ਇਲਮ ਸਾਇੰਸ 
ਆਦਿਕਾਂ ਚੀ ਬੁਨਿਆਦ ਰੱਖ ਦਿੱਤੀ, ਜਿਹਾ ਕੁ ਮੈਂਸਮਰੋਜਮ, ਹਿਪਨਾਟਿਚਮ, ਮੈਗਨਿਟਿਜ਼ਮ, 
ਮਿਕਨਾਂਤੀਸੀ, ਕੁੱਵਤ ਦੇ ਆਸਰੇ ਇਲਾਜ ਕਰਨਾ, ਦਿਮਾਗ਼ੀ ਸਾਇੰਸ ਆਦਿਕ ਭੀ ਇਸੇ 
ਫਹਿਰਿਸਤ ਵਿਚ ਦਾਖਲ ਕੀਤੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰਿਆਂ ਇਲਮਾਂ ਵਿਚ ਕੇਵਲ 
ਇਕ ਨਿਯਮ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਰ ਓਹ ਕਾਨੂੰਨ “ਇਲਮ ਖਿਆਲ" ਹੈ । ਫਿਰ ਭੀ ਇਹ 
ਸਾਰੀਆਂ ਵਿਦਯਾਵਾਂ ਇਲਮ ਖਿਆਲ ਦੀਆਂ 'ਪੈੱ'ਤੀਆਂ' ਹਨ, ਜਿਸਤਰਾਂ ਕਿਸੇ ਬੋਲੀ ਨੂੰ 
ਸਿੱਖਣ ਲੱਗਿਆਂ ਉਸਦੌ ਪੂਰਨ ਗਿਆਤਾ ਹੋਣ ਤੋਂ' ਪਹਿਲੋਂ ਉਸ ਦੀ ਪੈਂਤੀ ਪੜ੍ਹਨੀ ਪੈਦੀ ਹੈ, 
ਫਿਰ ਲਫਜ਼ ਅਤੇ ਉਸਦੇ ਹਿਸੇ ਯਾਦ ਕਰਨੇ ਪੈਦੇ ਹਨ, ਇਸੇ ਤਰਾਂ ਆਦਮੀ ਵਾਸਤੇ ਇਸ 
ਵਿੱਦਕਾ ਵਿਚ ਉੱਨਤੀ ਕਰਨ ਦੇ ਇਰਾਦੋ ਨਾਲ ਇਸ ਤਰਾਂ ਕਦਮ ੨ ਅੱਗੇ ਵਧਨ ਦਾ 
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4 ਭਾਈ ਮੋਹਨ ਸਿੰਘ ਵੈਦ ਦੀ ਚੋਣਵੀ' ਰਚਨਾ 


ਸਮਾਂ ਮਿਲਦਾ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ ਹਰ ਇਕ ਸ਼ੈ ਮੌਜੂਦ ਹੈ, ਪਰੰਤ੍ਰ ਆਦਮੀ ਕੇਵਲ 
ਇਤਨਾ ਹੀ ਸਮਝ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜਿਤਨਾ ਇਸਨੂੰ ਇਲਮ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜੌ ਕੁਛ ਇਕ ਆਦਮੀ 
ਵਾਸਤੇ ਤਾਂ ਅਸਲੀਅਤ ਹੈ ਪਰ ਦੂਸਰੇ ਵਾਸਤੋਂ ਮੁਸ਼ਕਲ ਅਰ ਕਠਨ ਮਜ਼ਮੂਨ ਹੈ । ਇਹੋ 
ਕਾਰਨ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸੋ ਖਾਸ ਮਜ਼ਮੂਨ ਪਰ ਦੋ ਆਦਮੀਆਂ ਦੀ ਇਕ ਸੰਮਤੀ ਹੇਂਣੀ ਮੁਸ਼ਕਲ ਹੈ । 
ਕਈ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਸਾਇੰਸਾਂ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਕਰਦਿਆਂ ੨ ਆਦਮੀ ਅਜੋਹੀਆਂ ਚਟਸ਼ਾਲਾਂ ਦੀ 
੍ਰੀਖਕਾ ਵਿਚ ਪਸ ਹੁੰਦਾ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੌ ਇਸਨੂੰ ਬਹੁਤ ਡੂੰਘੀਆਂ ਸਚਾਈਆਂ ਦੇ 
ਸਮਝਨ ਨੂੰ ਸਮਰਥ ਬਨਾਯਾ ਅਤੇ ਹੌਲ) ਹੌਲੀ 'ਇਲਮ ਖਿਆਲ” ਦੇ ਸਬਕ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ 
ਨੂੰ ਤਿਆਰ ਕਰ ਦਿਤਾ । . 

'ਆਦਮੀ ਨੇ ਇਸ 'ਵਿੱਦਜ " ਦੇ ਕਈ ਨਾਮ ਰੱਖ ਲਏ ਹਨ, ਪ੍ਰਾਣ ਵਿੱਦਯਾ ਦੇ ਜਾਨਣ 
ਵਾਲੇ ਇਸ ਨੂੰ 'ਜ਼ਿੰਦਗੀ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਤਬੀਯਤਾਂ (ਪਰਕ੍ਰਿਤੀ ਵਿੱਦਯਾ) ਦਾ ਹਾਲ ਜਾਨਣ 
ਵਾਲ ਇਸ ਨੂੰ 'ਖਿਆਲ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਫ਼ਿਲਾਸਫੀ (ਨਯਾਇ ਵਿੱਦਯਾ) ਇਸ ਨੂੰ ਇਕ 
ਅਥਾਹ (ਜਿਸਦੀ ਕੋ) ਹੱਦ ਨਹੀਂ) ਤਾਕਤ ਦਸਦੀ ਹੈ, ਧਰਮ ਪ੍ਰਸਤਕ ਕਹਿੰਦੀ ਹੈ ਕਿ 
'ਆਦਮੀ' ਖੁਦਾ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਦਾ ਬਨਾਯਾਂ ਗਿਆ ਹੈ, ਖੁਦਾ ਇਸਨੂੰ ਸਦਾ ਤਯਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ, 
ਵੀਹਵੀ' ਸਦੀ ਤੱਕ ਆਦਮੀ ਨੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਚਾਈਆਂ ਦੀ ਅਸਲੀ ਮੁਰਾਦ ਨੂੰ ਨਹੀ" ਸਮਝਿਆ 
ਸੀ, ਜਿਉ" ੨ ਆਂਦਮੀ ਦੀਆਂ ਜਿਸਮਾਨੀ ਅਤੇ ਦਿਮਾਗ਼ੀ ਤਾਕਤਾਂ ਦੀ ਉੱਨਤੀ ਅਤੇ ਅਧਕਤਾਂ 
ਹੂੰਦੀ ਗਈ ਤਿਉ” ੨ ਸਚਾਈ ਦਾ ਅਕਸ (ਪ੍ਰਤਿਬਿੰਬ) ਉਸਦੇ ਦਿਲ ਤੋਂ ਪੈੱਦਾ ਗਿਆ ਅਤੇ 
ਇਸ ਨੂੰ ਉਸਦ) ਸਮਝ ਖੈੱ'ਦੀ ਰਹ। । ਹੁਣ ਸੋਚਣ ਸਮਝਣ ਵਾਲੇ ਆਦਮੀਆਂ ਦੋ ਦਿਲਾਂ 
ਵਿਚ ਰਤਾ ਜਿੰਨਾਂ ਭੀ ਸ਼ੱਕ (ਸਕਾ) ਨਹੀਂ ਰਿਹਾ ਕਿ ਆਦਮੀ ਦੇ ਦਿਲ ਦੀ ਤਾਕਤ ਉਸਦੇ 
ਸ਼ਰੀਰ ਪ੍ਰ ਕਿਸੇ ਬੀਮਾਰੀ ਨਾਲੋਂ ਭ) ਵਧੀਕ ਅਸਰ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ । 

ਬੱਸ ਜੇ ਆਦਮੀ ਸਰੀਰ ਦੇ ਸਾਰੇ ਰੋਗਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਵੱਸ ਵਿਚ ਕਰ ਲਵੇ (ਜੋ ਇਕ 
ਸੱਚਮੁੱਚ ਹੋ ਚੁੱਕੀ ਠੀਕ ਗੱਲ ਹੈ) ਤਾਂ ਕੋਈ ਸ਼ੰਕਾ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕ੍ਰਦਰਤ ਦੀਆਂ 
ਸਾਰੀਆਂ ਤਾਕਤਾਂ ਇਸਨੇ ਅਪਨੇ ਕਾਬੂ ਵਿੱਚ ਕਰ ਲਈਆਂ ਹਨ ? ਭਿ 

ਇਲਮ ਖਯਾਲ ਦਿਮਾਗੀ ਢੋਗ ਦੇ ਤਿੰਨ ਤਾਕਤਵਰ ਨਿਯਮਾਂ ਦੋ ਨਾਲ ਕੌਮ ਕਰਨ 
ਵਾਲਾਂ ਹੁਨਰ.ਹੈ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਸਭ ਥੋ' ਪਹਿਲਾ “ਖਾਲਾ” ਹੈ, ਦ੍ਰਸਰੀ “ਅਕਾਸ਼ ਸ਼ਕਤੀ” 
ਹੈ, ਤੀਸਰੀ “ਇੱਛਾ ਸ਼ਕਤੀ” ਹੈ । ਖਯਾਲ ਇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ ਜੋ ਦਿਮਾਗ਼ ਵਿਚ 
ਦਿਲ ਦੇ ਮੁਆਫਿਕ ਲਹਿਰਾਂ ਨਾਲ ਇਕੱਠੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਅਕਾਸ਼ ਸ਼ਕਤੀ ਉਹ ਚੀਜ਼ ਹੈ ਜੋ. 
ਲਗਾਤਾਰ ਵਿਚਾਰ ਇਿ ਦਿਮਾਗ ਵਿਚ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਇਹ ਉਹ ਤਾਕਤ ਹੈ ਜਿਸ ਪੁਰ 
ਕਾਲ ਦੀਆਂ ਧਾਰਾਂ ਦਿਮਾਗ ਦੇ ਪਰਚਿਆਂ ਵਿੱਚੋਂ ਨਿਕਲਕੇ ਬਾਹਰ ਵਾਰ ਦੌੜਦੀਆਂ ਹਨ 
ਇੱਛਾ ਸ਼ਕਤੀ ਉਹ ਹਿੰਮਤ ਹੈ ਜੋ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਆਗੂ ਬਣਕੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਟਿਕਾਣਿਆਂ ਪੂਰ 
ਖਕਾਲ ਦੀਆਂ ਲੈਹਰਾਂ ਨੂੰ ਪਹੁੰਚਾਉ'ਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਅਕਾਸ਼ ਸ਼ਕਤੀ ਜਦੋ 
'ਖਰਾਲ' ਦੇ ਨਾਲ ਇੱਛਾ ਸ਼ਕਤੀ ਦੀ ਤਾਬਿਆ ਵਿਚ ਕੰਮ ਕਰਦੀ ਹੈ ਇੰਨੀ ਵਧੀਕ ਹੋ 
ਜਾਂਦੀ ਵੈ ਕਿ ਮਾਦੀ ਫਾਸਲਾ ਇਸਦੇ ਰਸਤੇ ਵਿੱਚ ਰੁਕਾਵਟ ਨਹੀਂ' ਹੋ ਸਕਦਾ । 
ਵਾ ਸਿਧ ਇਆ ਰਾ ਹੈ ਅਰ ਤਾਕਤ ਨਾਲ ਸਰੀਰ ਦੇ ਅੰਗ ਹਿਲਦੇ 
ਦੁ ਰਾ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਜਿਸ ਵੇਲੇ ਖਿਆਲ ਦੀਆਂ ਥ੍ਬ੍ਰਾਹਨ 
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ਖਿਆਲਾਂ ਦੀ ਵਿੱਦਕਾ 5 


ਵਾਲੀਆਂ ਧਾਰਾਂ ਨਿਕਲਨ ਲਗਦੀਆਂ ਹਨ, ਹਵਾ ਦੇ ਪ੍ਰਮਾਣੂ ਜੋ ਸਾਡੇ ਇਰਦ ਗਿਰਦ ਹਨ, 
ਬਦਲਨ ਲੱਗ ਜਾਂਦੇ ਅਰ ਖਯਾਲ ਦੀ ਲਹਿਰ ਨੂੰ ਹਵਾ ਰਾਹੀ” ਸਾਰੇ ਪੁਲਾੜ ਵਿਚ ਫੈਲਾ 
ਦਿੰਦੇ ਹਨ, ਇਹ ਤਾਕਤਵਰ ਖਿਆਲ ਦਾ ਹਾਲ ਹੈ । ਕਮਜੋਰ ਖਿਆਲ ਹਵਾ ਪੁਰ ਬਹੁਤ 
ਘੱਟ ਅਸਰ ਪੈਂਦਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਹਾਲ ਹਵਾ ਦੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਮਾਮੂਲੀ ਅਰ ਛੌਟੇ ੨ 
ਝੌਕਿਆਂ ਵਰਗਾ ਹੈ ਜੋ ਕੇਵਲ ਨਿਰਬਲ ਅਰ ਕੌਮਲ ਪੱਤਿਆਂ ਨੂੰ ਹੀ ਹਿਲਾਕੇ ਬੱਸ ਹੋਂ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ, ਪਰੈੜ੍ਹ ਤਾਕਤਵਰ ਅਤੇ ਜ਼ਬਰਦਸਤ ਖਿਆਲ ਬੜੇ ੨ ਜ਼ਮੀਨ ਦੇ ਟੁਕੜਿਆਂ ਦੇ 
ਪ੍ਮਾਣੂਆਂ ਨੂੰ ਹਿਲਾ ਦੋਣ ਦੀ ਸਮਰਥਾ ਰੱਖਦੇ ਹਨ । ਮਾਰਕੌਨੀ ਸਾਹਿਬ (ਜਿਸਨੇ ਤਾਰ ਤੋ 
ਬਿਨਾਂ ਖਬਰਾਂ ਪਹੁੰਚਾਨ ਵਾਲੀ ਕਾਢ ਕੱਢੀ ਹੈ) ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਕ ਲਫਜ਼ ਜਾਂ ਕੋਈ ਓਸੇ 
ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਅਵਾਜ਼ ਹਵਾ ਵਿਚ -ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹਿਲ ਜੁਲ ਪੈਦਾ ਕਰ ਦਿੰਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਤਰਾਂ 
ਤਾਲਾਬ ਵਿਚ ਇਕ ਢੀ'ਮ ਸੁਟਿਆਂ ਲੈਹਰਾਂ ਉਠਣ ਲੱਗਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਆਵਾਜ਼ ਦੀਆਂ 
ਏਹ ਲੈਹਰਾਂ ਦੂਰ ਦੂਰ ਤਕ ਪਹੁੰਚਦੀਆਂ ਹਨ, ਫਾਸਲਾ ਭਾਵੇ" ਕਿੰਨਾ ਦੇਰ ਵੀ ਹੋਵੇ ਅਤੇ 
ਤਾਰ ਦੇਣ ਵਾਲੀ ਹਰ ਇਕ ਟਿਕਟਿਕੀ ਪੁਰ ਅਪਣੀ ਹੋ'ਦ ਨੂੰ ਚਸਦੀਆਂ ਹਨ, ਇਕ 
ਆਦਮੀ ਦੇ ਦਿਮਾਗ਼ ਤੋਂ ਖਿਆਲ ਦੀ ਲੰਹਰ ਰੁਕਾਵਟਾਂ ਅਰ ਮੁਸ਼ਕਲਾਂ ਦੇ ਹੁੰਦਿਆਂ ਭੀ 
ਉੱਨਾਂ ਚਿਰ ਤੱਕ ਬਰਾਬਰ ਜਾਰੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਜਦ ਤੱਕ ਉਸਨੂੰ ਕੋਈ ਅਜਿਹਾ ਚਿਲ ਨਾਂ - 
ਮਿਲ ਜਾਵੇ ਜੋ ਖਿਆਲ ਵਾਲ ਨਾਲ ਏਕਤ' ਅਰ ਹਮਦਰਦੀ ਰੱਖਦਾ ਹੈ । ਜਦੋਂ" ਤੁਸੀਂ 
ਅਪਨੇ ਦਿਮਾਗ਼ ਵਿਚੋ ਉਸਤਤ ਜਾਂ ਨਿੰਦਕਾ ਦੇ ਖਿਆਲ ਇੱਛਾ ਸ਼ਕਤੀ ਦਵਾਰਾ ਬਾਹਰ 
ਕੱਢੋਗੇ ਉਹ ਇਕ ਜੀਊ“ਦੀ ਜਾਗਦ ਤਾਕਤ ਬਣ ਜਾਵੇਗੀ ਅਤੇ ਓਹ ਆਵਾਜ਼ ਬੇਅਰਥ 
ਨਹੀ ਜਾਵੇਗੀ, ਸਗੋਂ ਉਸ ਆਦਮੀ ਤੱਕ ਪਹੁੰਚ ਰਹੇਗੀ, ਜਿਸ ਵਾਸਤੇ ਆਪ ਦੇ ਅਜੇਹੇ 
ਖਿਆਲ ਦਿਲ ਵਿੱਚੋਂ ਨਿਕਲੇ ਹਨ । ਇਹ ਖਕਾਲ ਅਪਨੋ ਆਪ ਹੀ ਉਸ ਆਦਮੀ ਨਾਲ 
ਟੱਤਰ ਖਾ ਕੇ ਜਾਂ ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣਦੇ ਹਨ ਜਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਤਕਲੀਫ 
ਦਿੰਦੇ ਹਨ । ਜੋ ਲੋਕ ਇਲਮ ਖਯਾਲ ਨੂੰ ਨਹੀ' ਸਮਝਦੇ ਉਹ ਭਾਵੇ" ਖਕਾਲ ਦੀ ਹੈਸੀਅਤ 
ਨੂੰ ਨਾ ਸਮਝਣ, ਭਾਂਵੇ' ਖਯਾਲ ਨੂੰ ਕਬੂਲ ਕਰ ਲੈਣ ਵਾਲਾ ਭੀ ਇਹ ਨਾਂ ਜਾਣਦਾ ਹੋਵੇ ਕਿ 
ਇਹ 'ਖਕਾਲ” ਕਿੱਥੋਂ ਆਏ ਹਨ, ਪ੍ਰੰਤੂ ਇਸ ਵਿੱਚ ਰੱਤੀ ਜਿੰਨਾਂ ਭੀ ਸੰਦੇਹ ਨਹੀ' ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦੇ ਕਾਰਣ ਜਾਂ ਤਾਂ ਉਹ ਉੱਠ ਖੜਾ ਹੋਵੇਗਾ ਜਾਂ ਦਬ ਜਾਵੇਗਾ । 

ਲਗ ਭਗ ਹਰ ਇਕ ਆਦਮੀ ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਮੰਨ ਲਵੇਗਾ ਕਿ ਕਦੇ ਕਦੇ ਦਿਲ 
ਅੱਚਨਚੇਤ ਚਬ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਕਦੋ ਕਦੇ ਡਰ ਤੇ ਸਹਮ ਬੈਠ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਤਰਾਂ ਕੋਈ 
ਆਫਤ ਆਉਣ ਵਾਲੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਇਸੇ ਤਰਾਂ ਫਿਰ ਕਦੀ ਖ੍ਰਸ਼ੀ ਅਤੇ ਪ੍ਰਸੰਨਤਾ ਦੇ ਅਸਰ 
ਦਿਲ ਪੁਰ ਆ ਪ੍ਰਗਟ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਅਰ ਮਲੂਮ ਹੋਣ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕੋਈ ਆਦਮੀ ਅਪਨੇ 
ਖਯਾਲ ਭੇਜ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਅਜੋਹੇ ਆਦਮੀ ਤਾਂ ਬਹੁਤ ਹ ਥੋਹੜੇ ਹੋਣਗੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਇਸ ਗੱਲ 
ਦਾ ਤਜਰਬਾ ਨਾਂ ਹੋਂਵੇ ਕਿ ਕੌਈ ਆਦਮੀ ਮੈਨੂੰ ਕਿਤੇ ਯਾਦ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਕਈ ਵਾਰੀ ਸਾਨੂੰ 
ਜਦ ਅਸੀ ਕਿਸੇ ਪੁਸਤਕ ਦੇ ਵਿਚਾਰਨ ਵਿਚ ਪੂਰੀ ੨ ਤਰ੍ਹਾਂ ਗਲਤਾਨ ਹੁੰਦੇ ਹਾਂ ਜ਼ਾਂ ਕਿਸੇ 
ਗੱਲ ਦੀ ਸੋਚ ਵਿਚ ਬੈਠੋ ਹੁੰਦੇ ਹਾਂ ਤਾਂ ਉਸ ਵੇਲੇ ਅਚਾਨਕ ਐਸਾ ਮਲ੍ਹਮ ਹੋਣ ਲਗਦਾ ਹੈ 
ਕਿ ਕੋਈ ਆਦਮੀ ਸਾਡੇ ਪਾਜ ਆ ਗਿਆ ਹੈ ਅਤੇ ਸਾਨੂੰ ਛੌਹ ਗਿਆ ਹੈ, ਇਹ ਸਭ ਕੌਮ 
'ਖਕਾਲ ਦੇ ਹੀ ਹਨ । ਅਜੋਹੀਆਂ ਕਈ ਘਟਨਾਂ ਪ੍ਰਤੱਖ ਦਲੀਲ ਹਨ ਕਿ ਇਲਮ ਖਤਾਲ ਦੋ 
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6 ਭਾਈ ਮੋਹਨ ਸਿੰਘ ਵੈਦ ਦੀ ਚੋਣਵੀ" ਰਚਨਾਂ 


ਹਾਮੀ ਅਤੇ ਅਧਕਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ ਹਨ ਅਤੇ ਲੋਕਾਂ ਪੂਰ ਨਾਂ ਕੇਵਲ ਦੂਜਿਆਂ ਦਾ ਅਸਰ 

ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਸਗੋ ਆਪ ਭੀ ਇਸੋ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅਪਨੇ ਖਯਾਲ ਦੂਜਿਆਂ ਤੱਕ ਪਹੁੰਚ ਸਕਦੌ ਹਨ ! 
__ ਖਕਾਲਾਂ ਨੂੰ ਦੂਰ ਤੱਕ ਪਹ੍ੰਚਾਵਨ ਦੇ ਤਰੀਕੇ (161੦08019) ਟੈਲੀ ਪੈਥੀ ਕਹਿੰਦੇ 
ਹਨ, ਅਤੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਏਸ ਗੱਲ ਦਾ ਯਕੀਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਵਸੀਲੇ ਨਾਲ ਇਹ ਇਲਮ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਜਾਡੇ ਪੰਜਾਂ ਗਯਾਨ ਇੰ ਦਿਆਂ ਨਾਲੋਂ" ਬਿਲਕੁਲ ਅਲੱਗ ਹੈ । ਇਹ ਇਕ 
ਮਸਲੇ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ ਕਿ ਜਦ ਤੱਕ ਕੋਈ ਚੀਜ਼ ਨਾ ਹੋਂਵੇ ਤਦ ਤੱਕ ਸਾਨੂੰ ਨਾਂ ਤਾਂ ਉਸਦੀ 
ਹਸਤੀ ਦਾ- ਇਲਮ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਅਰ ਨਾਂ ਹ। ਅਸੀ ਉਸਦੀ ਹਸਤੀ ਸਾਬਤ ਕਰ ਸਕਦੇ 
ਹਾਂ, ਇਜ ਵਾਸਤੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਲੋਕਾਂ ਵਿੱਚ ਇਹ ਤਾਕਤ ਮੌਜੂਦ ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਇਸ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਕਰਨ ਅਰ ਇਸਦੇ ਵਰਤਾਉ ਨਾਲ ਅਪਨਾ ਅਤੇ ਲੌਕਾਂ ਦਾ ਭਲਾ ਕਰਨ । 
ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਸਾਰੇ ਮੰਨਦੇ ਹਨ ਕਿ ਖਕਾਲ ਇਕ ਅਜੇਹੀ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲੀ 
ਤਾਕਤ ਹੈ ਜੌ ਹਰ ਕੰਮ ਦਾ ਆਸਰਾ ਰੂਪ ਹੈ । ਉਹ ਕੰਮ ਭਾਂਵੇਂ ਸਾਂਡੇ ਹੱਥ ਦਾ ਹਿਲਾਉਣਾ 
ਹੀ ਹੋਵੇ ਤੇ ਭਾਵੋ' ਕਿਸੇ ਵੱਡੇ ਸ਼ਹਿਰ ਦੀ ਬੁਨਿਆਦ ਰਖਣੀ ਹੋਵੇ, ਪੱਥਰ ਤਰਾਸ਼ ਪਹਿਲੌ" 
ਅਪਨੇ ਦਿਮਾਗ਼ ਵਿਚ ਖਯਾਲੀ ਸੂਰਤ ਪੈਦਾ ਕਰ ਲੈ'ਦ' ਹੈ ਤਦ ਸੰਗ ਮਰਮਰ ਵਿਚ ਟੱਕ 
ਲਗਾਕੇ ਉਸ ਵਿਚੋਂ ਇਕ ਸੁੰਦਰ ਮੂਰਤੀ ਘੜ ਲੈਦਾ ਹੈ। ਇਸੇਂ ਤਰਾਂ ਪਹਿਲੇ" ਇਕ 
ਮੁਸੱਵਰ ਦੇ ਦਿਮਾਗ਼ ਵਿਚ ਤਸਵੀਰ ਦਾ ਖਯਾਲੀ ਨਕਸ਼ਾ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਦ ਇਕ ਸੁੰਦਰ 
ਤਸਵੀਰ ਬਣ ਸਕਦੀ ਹੈ । ਤਸਵੀਰਾਂ ਜਾਂ ਮੂਰਤੀਆਂ ਇਹ ਸਭ ਕ੍ਛ ਅਸਲ ਵਿਚ 
ਕਾਰੀਗਰਾਂ ਦੇ ਦਿਮਾਗ਼ ਵਿਚ ਕਾਇਮ ਹੋਈਆਂ ਸ਼ਕਲਾਂ ਦੇ ਖਯਾਲੀ ਪ੍ਰਤਿਬਿੰਬ ਹਨ, ਪਰ ਜੌ 
ਤੁਸੀਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਕੇਲੋ' ਪੁੱਛੋ ਤਦ ਉਹ ਕਹਿ ਦੇਣਗੇ, “ਅਫਸੋਸ ! ਜਿਸ ਤਰਾਂ ਦੀ ਤਸਵੀਰ 
ਬਣਾਉਣੀ ਚਾਹ੍ਹੰਦੇ ਹਾਂ ਨਹੀਂ' ਬਣਦੀ !" ਕਿਉ'ਕਿ ਜੋ ਦਿਮਾਗ਼ ਵਿਚ ਹੈ ਉਹ ਅਸਲ ਹੈ 
ਅਤੇ ਇਹ ਬਾਂਹਰਲੀ ਤਜਵੀਰ ਕੇਵਲ ਉਸਦੀ ਨਕਲ ਹੈ, ਅਸਲ ਅਰ ਨਕਲ ਵਿਚ ਫਰਕ 
ਹੋਯਾ ਹੀ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਖਕਾਲ ਇਨਸਾਨੀ ਦਿਮਾਗ਼ ਦੀ ਅਕਲ ਜਾਂ ਰੋਸ਼ਨੀ ਦਾ ਕੁੰਡ ਹੈ, 
ਅਕਲ ਹਮੋਸ਼ਾਂ ਸੀ ਅਰ ਸਢਾ ਰਹੇਗੀ ਕੋਈ ਚੀਜ਼ ਨਵ ਪੈਫਾ ਨਹੀ" ਕੀਤੀ ਗਈ । 
ਜਿਸਨੂੰ ਤੁਸੀਂ ਨਵੀਂ' ਕਹਿੰਦੇ ਹੋ ਉਹ ਅਸਲ ਵਿਚ .ਰੋਸ਼ਨੀ ਦੀ.ਇਕ ਨਵੀ! ਚੰਗਿਆੜੀ ਹੈ 
ਜਿਸਨੂੰ ਅਸਾਂ ਪਛਾਣਿਆਂ ਹੈ । ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਖਕਾਲਾਂ ਦੀ ਮਿਣਤੀ ਆਦਮੀ_ਆਪਣੇ ਪਹਿਲੋਂ 
ਤਜਰਬਿਆਂ ਨਾਲ ਨਹੀ” ਕਰ ਸਕਦਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਅਕਸਰ ਅਪਨੀ ਆਦਤ ਜਾਂ ਵਹਿਮ ਨਾਲ 
ਰੱਦ ਕਰ ਦਿੰਦਾ ਹੈ । ਵਹਮ ਕੋਈ ਸ਼ੈ _ਨਹੀਂ ਹੈ, ਖਕਾਲ ਗਲਤ ਜਾਂ ਫਰਜ਼ੀ ਨਹੀਂ ਹਨ, 
ਅਸਲੀ ਹਨ, ਅਕਲ ਦੇ ਜ਼ੀਰੇ ਢਾ ਹਿੱਸਾ ਹਨ ਅਰ ਸਾਨੂੰ ਕੇਵਲ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਜਾਣਨ ਅਰ 
ਨ ਤਉ 
ਖਬਰੇ 1 ਜਾਵਾਂਗੇ ਦ੍ਰਸਰੇ'ਆਵਨਗੇ ਅਰ ਸਾਡੇ ਖਯਾਲਾਂ ਨੂੰ 
ਕਲ ਜਲ ਵਸਣ ਚ ਇਕ 
ਬਹੁਤ ਬੜਾ ਅਸਰ ਪੈਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਅਸੀ“ ਇਆ ਇਕ ਉਸਦਾ ਇਸ ਜ਼ੀਵਲ ਪ੍ਰ 
ਜਦ ਰਿ ਨ ਸਾ ਰਤ । ਬਾਬਤ ਸੋਚਦੇ (ਕਹਿੰਦੇ ਜਾਂ ਕਰਦੇ) ਹਾਂ 
ਸਾਡੇ ਖਾਲਾ ਅਨੁਸਾਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਜਜ਼ਬੇ 


5॥ 5੧੧੦0 100]151੧9। 41 €1000 ੧01੧01੧011€161019%001011.ਟ੦॥1 


ਖਿਆਲਾਂ ਦੀ ਵਿੱਦਕਾ ਹੋ 


ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਕਿਸ ਹੱਦ ਤੱਕ ਇਹ ਖਯਾਲ ਅਸਰ ਕਰਦੇ ਅਰ ਕਰ ਸੱਕਦੇ ਹਨ ? 
ਇਸਦਾ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਕੋਵਲ ਆਦਮੀ ਦੀ ਇੱਛਾ ਸ਼ਕਤੀ ਦੀ ਤਾਕਤ ਦੇਖਕੇ ਲਗਾਯਾ ਜਾ 
ਸੱਕਦਾ ਹੈ । ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਖਜਾਲਾਂ ਦੀ ਅਗਵਾਈ ਇੱਛਾ ਸ਼ਕਤ) ਨਹੀ" ਕਰਦੀ ਅਤੇ ਜੌ ਨਾਂ ਬਿਸੋ 
ਖਾਸ ਪਾਸੋ ਭੇਜ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਅਸਰ ਸੰਭਵ ਹੈ ਕਿ ਹੌਟਨਾਂ ਪੁਰ ਭੀ ਪਵੇ, ਜਿਹਾ 
ਕਿ ਅਕਾਸ਼ ਦੀ ਸੂਖਛਮ ਸ਼ਕਤੀ (ਜਿਸ ਪੁਰ ਖਯਾਲ ਢੌੜਦਾ ਹੈ) ਦਿਮਾਗ਼ ਵਿਚ ਮੌਜੂਦ ਹੈ, 
ਉਹ ਲਗਾਤਾਰ ਸੋਚਨ ਨਾਲ ਹਰਕਤ ਵਿਚ ਆਉ'ਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਦਿਮਾਗ਼ ਵਿੱਚੋਂ' ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ 
ਬਾਹਰ ਨੂੰ ਨਿਕਲਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬਿਜਲੀ ਦੀਆਂ ਧਾਰਾਂ ਨਿਕਲਦੀਆਂ ਹਨ, ਜਿਸ ਤਰਾਂ 
ਏਹ ਧਾਰਾਂ ਬਾਹਰ ਨਿਕਲਦੀਆਂ ਹਨ ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕਿਸੇ ਜਗ੍ਹਾ ਵਿਚ ਜਾਕੇ ਜਜ਼ਬ 
ਹੋਣਾ ਭੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਗਰਜ਼ ਲਈ ਉਹ ਹਵਾ ਦੀਆਂ ਲੈਹਰਾਂ ਥਾਣੀ ਗੁਜ਼ਰਦੀਆਂ 
ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਏਹ ਦਸ਼' ਬਿਜਲੀ ਦੀ ਧਾਰ ਜਾਂ ਭਾਪ ਦੀ ਧਾਰ ਨਾਲ ਬਹੁਤ ਮਿਲਦੀ ਹੈ 
ਜੋ ਪੈਦਾ ਹੋਣ ਦੇ ਬਾਦ ਏਧਰ ਓਧਰ ਖਿੰਡ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਕਿਉ'ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਆਗੂ ਬਣਕੇ 
ਅਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕਾਬੂ ਵਿਚ ਰਖਕੇ ਕੌਮ ਲੈਣ ਦੀ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਇੱਛਾ ਨਹੀਂ” ਹੁੰਦੀ, ਇਸ ਤੋ” ਬੂਰਾਂ 
ਨਤੀਜਾ ਇਹ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਖਯਾਲ ਦੀ ਤਾਕਤ ਨੂੰ ਕਾਬੂ ਵਿਚ ਰਖਣ ਲਈ 
ਇੱਛ' ਸ਼ਕਤੀ ਦੇ ਖਰਚ_ਕਰਨ' ਦੀ ਲੌੜ ਪੈਦੀ ਹੈ, ਜਦ ਲੌਕੀ ਭਾਪ $&80. ਅਤੇ 
ਬਿਜਲੀ £1੪੦੪॥੦੧% ਨੂੰ ਅਪਨੇ ਕਾਬੂ ਵਿਚ ਕਰਕੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਥੋ' ਕੰਮ ਲੈਦੇ ਹਨ, ਤਦ ਉਹ 
ਇਨਸਾਨ ਇੱਛਾ ਦੀ ਆਗਯ' ਪਾਲਨ _ਲਈ ਨਿਹਾਇਤ ਹੀ ਆਗਜਯਾਕਾਂਰ ਅਤੇ ਕੀਮਤ 
ਹਬਯਾਰ ਸਾਬਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਪਰ ਫੇਰ ਭੀ ਇਹ ਇਲਮ ਖਯਾਲ ਵਾਂਗੂੰ ਕੀਮਤ) ਨਹੀ” ਹਨ, 
ਕਿਉਕਿ ਜੇ ਖਯਾਲ ਹੀ ਰਾ ਹੁੰਦਾ ਤਦ 'ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕੰਮ ਵਿਚ ਲਿਆਵਨ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਆਗੂ ਬਣਨ ਦਾ ਭੇਟ ਭੀ ਪ੍ਰਗਟ ਨਾ ਹੁੰਦਾ । ਜਿਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਬਿਨਾਂ ਆਗ੍ਰ ਪੁਣੇ ਦੇ ਭਾਪ ਅਤੇ 
ਬਿਜਲੀ ਦੀਆਂ ਧਾਰਾਂ ਖਤਰਨਾਂਕ ਹਨ, ਉਹੋਂ ਹਾਲ ਇਨ੍ਹਾਂ ਆਗੂ ਪੁਣੇ ਦੇ ਖਯਾਲਾਂ ਦਾ ਰੈ । 
ਕੋਈ ਆਦਮੀ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਨਹੀਂ ਲਗਾ ਸਕਦ' ਕਿ ਇਸ ਕਿਸਮ ਦੇ ਖਯਾਲ ਨਾਲ ਕਿੰਨੀਆਂ 
ਜਾਨਾਂ ਬਰਬਾਦ ਹੋਣਗੀਆਂ ਅਰ ਕਿੰਨਿਆਂ ਕੁ ਦਾ ਨੁਕਸਾਨ ਹੋਵੇਗਾ । 
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ਦੂਸਰਾ ਕਾਂਡ 


ਇੱਛਾ ਸ਼ਕਤੀ 
ਪਤਾਕਤ ਨਾ ਬਿਜਲੀ ਵਿੱਚ ਹੈ, ਨਾਂ ਮਿਕਨਾ ਤੀਸੀ ਵਿੱਚ, ਅਰ ਨਾਂ ਹੀ ਕੀਮਯਾਗਰੀ 
ਵਿੱਚ, ਅਸਲੀ ਤਾਕਤ ਇੱਛਾ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ ।” (ਡਾਕਟਰ ਬ੍ਰ ਉਨ) 


ਇੱਛ। ਸ਼ਕਤੀ ਉਸ ਤਾਕਤ ਦੀ ਆਗੂ ਬਣਦ) ਹੈ ਜੋ ਦਿਮਾਗ਼ ਵਿੱਚੋਂ ਨਿਕਲਦੀ ਹੈ 
ਅਤੇ ਇੱਛਾ ਸ਼ਕਤੀ ਹੀ ਉਸਦੇ ਗੁੱਖ ਅਤੇ ਰਸਤੇ ਦਾ ਫੈਸਲਾ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਪ੍ਰਕਾਰ 
ਜਹਾਜ਼ ਦਾਂ ਚੱਧੂ 10॥॥੬੪ ਜਹਾਜ਼ ਨੂੰ ਏਧਰ ਓਧਰ ਮੌੜਦ ਅਰ ਉਸ ਦਾ ਰੁਖ ਬਦਲਦਾ 
ਹੈ, ਉਸੇ ਤਰਾਂ ਸਾਡੀ ਇੱਛਾ ਸ਼ਕਤੀ ਸਾਡੋ ਖਯਾਲਾਂ ਦਾ ਰੂਖ ਫੌਰਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਕਿਉਕਿ 
ਇੱਛਾ ਸ਼ਕਤੀ ਇਕ ਅਜਿਹੀ ਦਿਮਾਗ਼ੀ ਤਾਕਤ ਹੈ ਜੋ ਆਗੂ ਬਣਕੇ ਦੁਨੀਆਂ ਜਾਂ ਲੌਕਾਂ ਪਾਸ 
ਅਪਨੇ ਦਿਮਾਗ਼ ਵਿੱਚੋ ਨਿਕਲੇ ਹੋਏ ਖਯਾਲਾਂ ਨੂੰ ਭੇਜਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਉਹ ਵਿਸ 
ਗੱਲ ਦਾ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਭੀ ਲਗਾ ਲੈ'ਦੀ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸ ਹੱਦ ਤੱਕ ਅਪਨੇ ਖਯਾਲਾਂ ਢਾ ਅਸਤ 
ਦੂਸਰੇ ਆਦਮੀ ਪੂਰ ਪਾਉਣਾ ਹੈ ਅਤੇ ਖਾਸ ਹਾਲਤਾਂ ਵਿਚ ਜਦ ਦ੍ਰਸਰੇ ਆਦਮੀ ਇਸ ਪੁਰ 
ਅਪਨਾ ਅਸਰ ਕਰਨ ਲਗਦੇ ਹਨ ਤਦ ਇਹ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਖਯਾਲਾਂ ਨੂੰ ਰੌਕ ਰਖਦੀ ਹੈ 1 ਇੱਛਾ 
ਸ਼ਕਤੀ ਹੀ ਦਿਲ ਨੂੰ ਇਕਾਗਰ ਕਰਕੇ ਦਿਮਾਗ਼ ਵੱਲ ਖਯਾਲਾਂ ਦੀ ਕੌਸ਼ਸ਼ ਵਿਚ ਸਹਾਇਕ 
ਹੁੰਦ ਹੈ, ਪਰੰਤੂ ਜੇ ਖਰਾਲ ਮੁਆਫਕ ਹਨ ਤਦ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦ। ਧਾਰ ਨੂੰ ਦਿਮਾਗ਼ ਵਿੱਚ ਦਾਖਲ 
ਹੋਣੋ ਰੋਕ ਨਹੀ" ਸਕਦੀ, ਕਿਉ“ਕਿ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿੱਚ ਹਰ ਵਸਤੁ ਅਪਨੀ ਜਿਨਸ ਦੀ ਚੀਜ਼ ਨੂੰ 
ਅਪਨੀ ਵੱਲ ਖਿੱਚਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਜਿਸਦੇ ਖਯਾਲ ਜਿਸ ਵਕਤ ਜਿਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੋ ਹੌਵਨਗੇ 
ਉਹ ਓਸੇ ਵੇਲੋਂ ਉਸੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਖਿਆਲਾਂ ਨੂੰ ਅਪਨੀ ਵੱਲ ਖਿੱਚ ਸਕੇਗਾ, ਇਸ ਲਈ ਜੌ 
ਆਦਮੀ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਵੱਲ ਨੇਕ ਖਿਆਲ ਆਵਨ ਤਦ ਉਹ ਨੋਕ ਖਿਆਲ ਵਾਲਾਂ 
ਬਨ ਜਾਵੇ । ਕਈ ਵਾਰੀ ਇਕ ਨੇਕ ਖਿਆਲਾਂ ਵਾਲੇ ਆਦਮੀ ਦੋ ਦਿਲ ਵਿਚ ਜਦ ਬੁਰੇ 
ਖਿਆਲ ਪੈਦਾ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤਦ ਉਸ ਵੇਲੇ ਬੁਰੇ ਹੀ ਖਿਆਲ ਬਰਾਬਰ ਖਿਚੀਂਦੋ ਤੁਰੇ 
ਆਉ'ਦੇ ਹਨ । ਨ 
ਬਹੁਤ ਆਦਮੀਆਂ ਵਿੱਚ ਇੱਛਾ ਸ਼ਕਤੀ ਬਲਵਾਨ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਆਮ ਆਦਮੀਆਂ 
ਦੀ ਏਹ ਛਲਤ ਨਹੀਂ' ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਇੱਛਾ ਸ਼ਕਤੀ ਨਿਰਬਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਬਲਵਾਨ ਇੱਛਾ 
ਸ਼ਤਤੀ ਵਾਲਾ ਆਦਮੀ ਅਪਨੇ ਖਿਆਲ ਨੂੰ ਦੂਰ ਤੱਕ ਭੇਜ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਕਮਜ਼ੋਰ 
ਇੱਛਾ ਸ਼ਕਤੀ ਵਾਲਾ ਆਦਮੀ ਇਸ ਤਰਾਂ ਨਹੀ” ਕਰ ਜਕਦਾ ਇਹੋ ਕਾਰਨ ਹੈ ਕਿ ਕਈ 
ਆਦਮ ਦੂਸਰਿਆਂ ਨਾਲੋ ਵਧੀਕ ਕਾਮਯਾਬ ਅਤੇ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹੋ ਜਾਦੇ ਤੋ ਕਈਆਂ 
ਨੂੰ ਸਿਵਾਇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਗਵਾਂਢੀਆਂ ਦੇ ਹੌਰ ਕੇ ਉਪ 
ਉਨਹਾਂ ਦੇ ਗਵਾਂਢੀਆਂ ਦੇ ਹੋਰ ਕੋਈ ਜਾਣਦਾ ਰੀ ਨਹ ਸਿੱਧ 
ਆਦਮੀ ਉਹ ਹੈ ਜਿਸਨੇ ਅਪਨੀ ਬਲਵਾਨ ਇੰ ਗਿ 
ਫਾ ਸ਼ਕਤੀ ਨਾਲ ਖਿਆਲਾਂ ਦੀਆਂ _ਲੈਹਰਾਂ 
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ਇੱਛਾ ਸ਼ਕਤੀ 9 


ਨੂੰ ਹਰਕਤ ਵਿਚ ਕੀਤਾ ਅਤੇਂ ਉਹ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਇਰਦ ਗਿਰਦ ਚੱਕਰ ਲਗਾਉ'ਨ ਲਗੀਆਂ । 
ਜੋ ਲੌਕ ਦਰਨੀਆਂ ਦੇ ਕਾਰ ਵਿਹਾਰਾਂ ਵਿੱਚ ਅਪਨੇ ਖਿਆਲਾਂ ਦੀਆਂ ਲੰਹਰਾਂ ਪਬਲਕ 
ਵਿਚ ਭੇਜਦੇ ਹਨ ਉਹ ਕਾਮਯਾਬ ਅਤੇ ਮਸ਼ਹੂਰ ਹੋਂ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਆਂਦਮੀ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਖਿਆਲਾਂ ਨੂੰ ਅਪਨੀ ੨ ਵਾਰੀ ਸਿਰ ਕਬੂਲ ਰਰ ਲੈਦੇ ਹਨ, ਫਿਰ ਇਹ ਖਿਆਲ ਅਪਨੀ 
ਵਾਰੀ ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚੋ ਨਿਕਲਕੋ ਹੌਰ ਕਈ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਪੁਰ ਅਸਰ ਪਾਉੱਦੇ ਹਨ, ਜੇ 
ਇਤ ਆਦਮੀ ਤਮਾਸ਼ਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ ਤਦ ਸੈਕੜੇ ਆਦਮੀ ਉਸਦਾ ਤਮਾਸ਼ਾ ਦੇਖਣ 
ਦੌੜਦੇ ਹਨ, ਜੇ ਪ੍ਰਸਤਕਾਂ ਰਚਨ ਵਾਲਾ ਹੈ ਤਦ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਆਦਮੀ ਉਸ ਦੀਆਂ ਰਚੀਆਂ 
ਪੁਸਤਰਾਂ ਖਰੀਦੇ ਅਤੇ ਪੜ੍ਹਦੇ ਹਨ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰਿਆਂ ਦੇ ਖਿਆਲਾਂ ਦਾ ਮਰਕਜ਼ ਕੇਵਲ 
ਇੱਕ ਉਹੋਂ ਆਦਮੀ ਹੈ ਅਰ ਲੌਕ ਉਸਨੂੰ ਕਾਮਯਾਬ ਬਨਾ ਦੇ'ਦੋ ਹਨ । ਜਦ ਪਹਿਲੋਂ 
ਪਹਿਲ ਇਸਨੇ ਅਪਨੇ ਖਿਆਲ ਦਿਮਾਗ ਵਿਚੋਂ ਕੱਢੇ ਸਨ ਤਦ ਉਹ ਹਵਾ ਦੋ ਕਮਜੋਰ 
ਝੋਕਿਆਂ ਨਾਲੌ' ਵਧੀਕ ਤਾਕਤਵਰ ਨਹੀਂ ਸਨ, ਪਰ ਦ੍ਰਸਰਿਆਂ ਦੇ ਦਿਮਾਗ਼ ਥਾਣੀ 
ਲੰਘ5 ਦੇ ਕਾਰਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਜ਼ੋਰ ਵਧਦਾ ਗਿਆ ਅਤੇ ਉਹ ਤਾਕਤ ਵਿੱਚ ਇਕ ਬਲਵਾਨ 
ਹਨੇਰੀ ਦੀ ਤਾਕਤ ਦੇ ਬਣ ਗਏ ਅਤੇ ਹਰ ਥਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਧੁੰਮ ਮਚ ਗਈ । ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ 
ਦੀ ਕਾਮਯਾਂਬੀ ਮਿਕਨਾਂਤੀਸੀ ਦੇ ਕਾਰਨ ਨਹੀਂ ਹੋਈ, ਕਿਉਕਿ ਆਮ ਪਬਲਕ ਉਸਦੀ 
ਜਾਤੀ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਦੇ ਅਸਰ ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ ਆਈ, ਜਿਸਨੇ ਕੇਵਲ ਇਲਮ ਖਿਆਲ ਦੇ 
ਸਹਾਰੇ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਦਿਲਾਂ ਨਾਲ ਅਪਨੀ ਵਾਕਫ਼ੀ ਗੰਢੀ ਹੈ, ਕਿਉਕਿ ਉਹ ਇਸਦੇ ਖਿਆਲਾਂ 
ਨੂੰ ਮਲ੍ਹਮ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਅਤੇ ਨਾ ਜਾਣਦੇ ਬੁਝਦੇ ਹੋਏ ਭੀ ਉਸਦੇ ਪਿੱਛੇ ਲੱਗ ਟ੍ਰਦੇ 
ਹਨ । 

ਅਕਸਰ ਐਸਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਦ ਕਾਮਯਾਬ ਆਦਮੀ ਨੂੰ ਅਪਨੀ ਕਾਮਯਾਬੀ ਪੂਰ 
ਅਭਮਾਨ ਅਤੇ ਗਰੂਰ ਹੋਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਦ ਉਸ ਵਿੱਚ ਬੇਪ੍ਵਾਹੀ ਪੈ ਪੈਦਾ ਹੋਂ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਅਰ 
ਉਹ ਪਬਲਕ ਵਿੱਚ ਅਪਨੇ ਖਿਆਲਾਂ ਦੀਆਂ ਮਜ਼ਬੂਤ ਲੈਹਰਾਂ ਭੋਜਨ ਥੋ“ ਰੁਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 
ਜਿਸਦਾ ਨਤੀਜਾ ਇਹ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸਦੀ ਕਾਮਯਾਬੀ ਅਧੋਂਗਤੀ ਨੂੰ ਰੁਖ ਕਰ ਲੈੱਦੀ 
ਹੈ, ਅਰ ਦ੍ਰਸਰਾ ਆਦਮੀ ਜੋ ਉਸ ਨਾਲੱ' ਵਧੀਕ ਮਜ਼ਬੂਤ ਖਯਾਲ ਭੇਜ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਉਸਦੀ 
ਜਗ੍ਹਾਂ ਮੱਲ ਲੈੱਦਾ ਹੈ ਅਤੇਂ ਪਬਲਕ ਦਾ ਧਿਆਨ ਅਪਨੀ ਵੱਲ _ਖਿੱਚਕੇ ਅਪਨਾ ਕਾਬੂ 
ਜਮਾ ਲੈੱਦਾ ਹੈ, ਇਕ ਉੱਨਤ ਹੋਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਰ_ਦ੍ਰਸਰਾ ਢਹਿੰਦੀ ਕਲਾ (ਦਸ਼ਾ) ਵਿੱਚ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਅਤੇ ਦੂਸਰੇ ਆਦਮੀ ਉਸਦੀ ਇੱਜ਼ਤ, ਸਨਮਾਨ _ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਇਲਮ 
ਖਿਆਲ ਦੇ ਵਸੀਲੇ ਨਾਲ ਉਸਦੇ ਅਸਰ ਹੈਠ ਆਂ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਅਜੇਹੇ ਤਜਰਬੇ ਅਸੀ 
ਅਪਨੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਵਿੱਚ ਹਮੇਸ਼ਾਂ ਦੇਖਦੇ ਹੀ ਰਹਿੰਦੋ ਹਾਂ । 

ਬਿਨਾਂ ਤਾਰ ਦੇ ਖਬਰਾਂ ਪਹੁੰਚਾਨ ਵਾਲੀ ਕਾਢ ਇਕ ਨਵਾਂ ਵਾਕਜਾ ਹੈ ਜੋ 
ਉਦਾਹਰਣ ਦਾ ਕੰਮ ਦਿੰਦਾਂ ਹੈ, ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਮੀਲਾਂ ਦੇ ਫਾਸਲੇ ਪਰ ਬਿਨਾਂ ਤਾਰ ਔਰ ਚਿੱਠੀ 
ਦੇ ਖਬਰਾਂ ਭੋਜੀਆਂ ਗਈਆਂ ਅਤੋਂ ਲੋਕਾਂ ਨੋ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕਬੂਲ ਕੀਤਾ । ਇਸ ਵਿੱਚ ਗੱਲ 
ਕੇਵਲ ਇਤਨੀ ਹੋਈ ਕਿ ਵਾਂਯ੍ੂ ਮੌਡਲ ਵਿਚ ਅਕਾਸ਼ ਦੀ ਲੈਹਰ ਨੇ ਖਬਰ ਨੂੰ ਦੂਰ ਤੱਕ 
ਪਹੁੰਚਾ ਢਿੱਤਾਂ । ਢਿਮਾਗ਼ ਵਿਚੋੱ' ਭੀ ਖਿਆਲਾਂ ਦੀਆਂ ਲੌਹਰਾਂ ਬਿਲਕ੍ਲ ਇਸੇ ਪ੍ਰਕਾਰ 
ਬਾਹਰ ਭੇਜੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਜਿਸ ਤਰਾਂ ਖਬਰ ਭੋਜਨ ਵਾਲਾ ਬਿਨਾਂ ਤਾਰ ਦੇ ਸੁਨੌਹਾ 
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10 ਭਾਈ ਸੋਹਨ ਸਿੰਘ ਵੈਦ ਦੀ ਚੋਣਵੀ' ਰਚਨਾ 


ਤੇਜ਼ ਦੇਂਢਾ ਹੈ । ਵਾਯੂੂ ਮੰਡਲ ਵਿਚ ਜੋ ਲੈਹਰਾਂ ਉਠਦੀਆਂ ਹਨ ਹਰ ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਇਕ 
ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਅਤੇ ਖਿਆਲਾਂ ਦੇ ਭੋਜਨ ਦਾ ਢੰਗ ਭੀ ਬਿਲਕੁਲ ਵਿ 
ਤਰਾਂ ਦਾ ਹੈ । ਜਦ ਬਿਨਾਂ ਤਾਰ ਦੇ ਖਬਰਾਂ ਭੌਜੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਅੰਤੇ ਜਦ ਦਿਮਾਜ਼ 
ਵਿੱਚ ਕੰਮ ਦੀ ਹਰਕਤ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਦੋਨਾਂ ਹਾਲਤਾਂ ਵਿੱਚ ਅਕਾਸ਼ ਦੋ_ਪ੍ਰਮਾਣਆਂ ਵਿੱਚ 
ਇਕ ਕਿਸਮ ਦੀ ਤਬਦੀਲੀ ਹ੍ਰੰਦੀ ਹੈ, ਅਰ ਨਤੀਜਾ ਇਹ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਬਿਜਲੀ ਜੇਹੀ 
ਧਾਰ ਦੀ ਤਾਕਤ ਅਤੇ ਹਰਕਤ ਪੈਦਾ ਹੋਂ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਇਸ_ ਤੋਂ ਜ਼ਰੂਰੀ ਨਤੀਜਾ ਇਹ 
ਨਿਕਾਲਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਦ ਕਦੀ ਦਿਮਾਗ਼ ਵਿੱਚ ਕੰਮ ਦੀ ਹਰਕਤ ਪੈਦਾ ਹੋਵੇਗੀ 
ਉਸ ਵੱਲੋ ਵਾਯੂ ਮੰਡਲ ਵਿਚ ਧਾਰਾਂ ਦਾ ਸਿਲਸਿਲਾ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ, ਕਿਉ'ਕਿ ਕਿਸੇ 
ਭੀ ਚੀਜ਼ ਦੀ ਹਰਕਤ ਧਾਰਾਂ ਪੈਦਾ ਕਰਨੇ ਨਹੀਂ ਰਹਿ ਸਕਦੀ । ਦਿਮਾਗ਼ ਅਪਨੇ ਕੇਮਾਂ 
ਅਤੇ ਹਰਕਤਾਂ ਨਾਲ ਹਰ ਤਰਫ ਧਾਰਾਂ ਖਿੰਡਾਵੇਂਗ', ਇਹ _ਲੰਹਰਾਂ ਜਾਂ ਧਾਰਾਂ ਅਪਨੀ 
ਬਲਵਾਨਤਾ ਅਤੇ ਆਦਮੀ ਦੇ ਸੁਭਾਵ ਤੇ ਉਸਦੀ ਇਿੱਛਾ ਸ਼ਕ ਦੀ ਬਲਵਾਨਤਾ ਅਨ੍ਹਸਾਰ 
ਸਦਾ ਅੱਡ ੨ ਹੋਣਗੀਆਂ । ਪਿਆਰ ਜਾਂ ਘਿਰਣਾਂ, ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਜਾਂ ਮੌਤ, ਕਤਲ ਜਾਂ ਮੁਕਤੀ 
ਰਜ਼ਮੋਦੀ ਜਾਂ ਨਾਂ ਰਜ਼ਾਮੈਦੀ ਹਰ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਖਿਆਲਾਂ ਵਿੱਚ ਦਿਮਾਗ ਦੇ ਜਜ਼ਬਿਆਂ ਦੇ 
ਮੁਆਫਿਕ ਮਜ਼ਬੂਤੀ ਜਾਂ ਕਮਜ਼ੋਰੀ ਹੋਵੇਗੀ । 

ਖਿਆਲ ਕੁਦਰਤ ਵਿਚ ਇਕ ਦੂਸਰੇ ਦੋ ਹਾਲਾਂ ਨੂੰ ਜਾਣਨ ਦਾ ਅਸਲੀ ਵਸੀਲਾ 
ਹੈ, ਬੋਲਨਾਂ ਜਾਂ ਜ਼ਬਾਨ ਨਾਲ ਅਪਨੇ ਖਜਾਲਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਨਾ ਇਕ ਹੁਨਰ ਹੈ ਜੋ ਸਿੱਖਨ 
ਨਾਲ ਆਉਦਾ ਹੈ, ਇਕ ਕੁਦਰਤੀ ਜ਼ਬਾਨ ਹੈ (ਜਿਸਨੂੰ ਮੁਸਲਮਾਨ ਸਵੀ ਜ਼ਬਾਨ ਹਾਲ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਦ੍ਰਸਰੀ ਬਨੌਂਟੀ ਹੈ । ਜੇ ਜ਼ਬਾਨ ਹੀ ਖਿਆਲਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਨ ਦਾ ਮੁਕੈਮਲ 
ਵਸੀਲਾ ਹੁੰਦੀ ਤਦ ਇਹ ਤਾਕਤ ਭੀ-ਸਾਡੇ ਵਿਚ ਆਪੇ ਹੀ ਮੁਕੰਮਲ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ, ਅਤੇ 
ਜਿਸ-ਤਰਾਂ ਦਰਸਰੇ ਇੰਦੋ੍‌ ਵਿੱਦਯਾ ਦੇ ਮੁਥਾਜ ਨਹੀ ਹਨ, ਇਸਦਾ ਭੀ ਇਹੋਂ ਹਾਲ ਹੁੰਦਾਂ । 
ਇਕ ਬੱਚਾ ਬੋਲ ਭਾਵੇ' ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ, ਪਰ ਫੇਰ ਭੀ ਉਹ ਖਿਆਲ ਦੀ ਜ਼ਬਾਨ ਨੂੰ ਸਮਝ 
ਸਕਦਾ' ਹੈ, ਬੱਚਿਆਂ ਦੀਆਂ ਮਾਵਾਂ ਪਾਸੋਂ ਪੁਛਿਆਂ ਪਤਾ ਲੱਗ ਜਾਉ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਬੱਚੇ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਨੂੰ ਕਿਸ ਤਰਾਂ ਸਮਝਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਤ੍ਰਹਾਨੂੰ ਯਕੀਨ ਕਰਾਂ 
ਦੇਣਗੀਆਂ ਕਿ ਜਦ ਉਹ ਕਿਤੇ ਜਾਣ ਲਗਦੀਆਂ ਹਨ ਤਦ ਬੱਚਾਂ ਰੁੱਸ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਯਤਨ 
ਕਰਨ ਤੇ ਭੀ ਸੌਣੋ' ਜ਼ਿੱਟ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਅੱਗੋ ਪਿਛੇ ਅਪਨੇ ਆਪ ਸੋ-ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਏਹ 
ਕੇਵਲ ਮਾਵਾਂ ਹੀ ਜਾਣ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ ਕਿ ਬੱਚੇਂ ਕਿਸ ਹੱਦ ਤੱਕ ਖਿਆਲ ਦੀ ਜ਼ਬਾਨ ਨੂੰ 
ਸਮਝਦੇ ਹਨ । ਅਸੀ ਜਿਉ ੨ ਵੱਡੇ ਹੁੰਦੇ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ ਤਿਉ" ੨ ਜ਼ਬਾਨ ਨਾਲ ਅਪਨੇ. 
ਖਤਾਲਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਨ ਦੇ ਢੰਗ ਸਿਖਦੋਂ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ, ਨਤੀਜਾ ਇਹ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ 
ਦਿਮਾਗ਼ੀ ਤਾਕਤ ਰੁਕ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਉਸਦੀ ਬਨਾਵਟ ਵਿਚ ਨੁਕਸ ਪੈਢਾ ਹੌ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 
ਗੂੰਗੇ ਅਤੇ ਬੌਲੇ ਜ਼ਬਾਨ ਹਿਲਾਵਨ ਤੋਂ' ਬਿਨਾਂ ਹੀ ਅਪਨੇ _ਖਿਆਲਾਂ ਨੂੰ ਖਾਜ ਢੰਗ ਨਾਲ 
ਪ੍ਰਗਟ ਕਰ ਦਿੰਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਗੱਲ ਭਲੀ ਭਾਂਤ ਸਮਝ ਲੀਤ ਗਈ ਹੈ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ. 
ਸ਼ਮਝ ਵਿਚ ਦ੍ਰਸਰੇ ਦੇ ਖਿਆਲਾਂ ਨੂੰ ਪੜ੍ਹਨ ਦੀ ਅਤੇ ਉਸਦੀ ਜ਼ਮੀਰ (ਮੰਤ੍ਰੀਵ ਦਸ਼ਾ) ਦੇ 
ਹਾਲ ਜਾਣਨ ਦੀ ਵਸ਼ੋਸ਼ ਸੱਤਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਤੋਂ ਉਹ ਅਪਨੇ ਔਤਹ ਕਰਨ (ਜ਼ਮੀਰ) 
ਨਾਲ ਦੂਸਰਿਆਂ ਦੇ ਖਿਆਲਾਂ ਤੋ ਜਾਣੂ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਇਸ਼ਾਰਿਆਂ ਨਾਲ ਜਾਂ 
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ਬੋਲਨ ਦੇ ਯਤਨ ਨਾਲ ਨਹੀਂ । ਪਸ਼ੂਆਂ ਵਿੱਚ ਭੀ ਖਿਆਲਾਂ ਦੇ ਕਬੂਲ ਕਰਨ ਡੇ 
ਖਿਆਲਾਂ ਦੀਆਂ ਲੈਹਰਾਂ ਨੂੰ ਦ੍ਸਰੇ ਦੇ ਦਿਲ ਵਿਚ ਵਾੜਨ ਦੀ ਤਾਕਤ ਹੁਣ ਮੈਨੀ ਜਾਣ 
ਲੱਗ ਪਈ ਹੈ, ਪਰ ਕਿਉਕਿ ਇਸ ਪੁਸਤਕ ਵਿੱਚ ਕੇਵਲ ਆਦਮੀ ਦੋ ਖਿਆਲਾਂ ਦਾ ਹੀ 
ਚਰਚਾ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਮੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਹੀ ਇਕ ਦੋ ਘਟਨਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਾਂਗਾ ਜੋ ਮੋਰੀ 
ਨਜ਼ਰ ਵਿੱਚੋਂ ਗੁਜ਼ਰੇ ਹਨ । ਸੋਚਨ ਦੀ ਤਾਕਤ (ਵਿਚਾਰ ਸ਼ਕਤੀ) ਦੇ ਬਿਨਾਂ ਅਕਲ 
ਕਿਤੇ ਨਹੀ" ਰਹਿ ਸਕਦੀ, ਹਰ ਆਦਮੀ ਨੂੰ ਮੌਨਣਾ ਪਵੇਗਾ ਕਿ ਪਸ਼ੂਆ ਵਿੱਚ ਭੀ ਖਾਸ 
ਕਿਸਮ ਦੀ ਅਕਲ ਮੌਜੂਦ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚ ਭੀ ਵਿਚਾਰ ਸ਼ਕਤੀ ਜ਼ਰੂਰ 
ਹੋਣੀ ਚਾਗੌਦਾਂ ਹੈ, ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਦਿਮਾਗ਼ੀ ਤਾਕਤ ਪਾਲਤ੍ਹ ਜਾਨਵਰਾਂ ਵਿਚ ਵਸ਼ੇਸ 
ਕਰ ਕੁੱਤਿਆਂ ਤੋਂ ਘੋੜਿਆਂ ਵਿੱਚ ਕਿਸੇ ਹੱਦ ਤੱਕ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਆਦਮੀ ਤੋ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਜਾਨਵਰਾਂ ਦੇ ਦਰਮਯਾਨ ਹਮਦਰਦੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਅਤੇ ਇਹ ਕਾਰਨ _ਆਪਸ ਵਿੱਚ 
ਖਯਾਂਲਾਂ ਨੂੰ ਸਮਝਨ ਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਆਦਮੀ ਨੇ ਕਦੋਂ ਘੋੜਾ ਰਖਿਆ ਹੋਵੇ ਜਾਂ ਕੁੱਤੇ 
ਪਾਲੋ ਹੋਵਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਇਸ ਗੱਲ ਦੋ ਸਮਝਾਵਨ ਦੀ ਕੌਈ `ਲੌੜ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਅਪਨੇ 
ਆਪ ਬਿਨਾਂ ਕਿਸੇ ਸਬ੍ਰਤ ਦੇ ਸੱਚ ਮੌਨ ਲਵੇਗਾ । ਇਹ ਜਾਨਵਰ ਅਪਨੇ ਮਾਲਕ ਦੇ 
ਖਿਆਲਾਂ ਨੂੰ ਸਦਾ ਬੁੱਝ ਲਿਆ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਕੀ ਕਿਸੇ ਨੇ ਕਦੇ ਕੁੱਤੇ ਨਾਲੋਂ“ ਵੀ ਵਧੀਕ 
ਅਪਨੇ ਮਾਲਕ ਦਾ ਕੌਈ ਵਫਾਦਾਰ ਡਿਠਾ ਹੈ ? ਜਿਸਨੂੰ ਸਮਝ ਹੈ ਉਹ ਝੱਟ ਮੰਨ ਲਵੇਗਾ 
ਕਿ ਕੁੱਤਾ ਬਹੁਤ ਛੇਤੀ ਅਪਨੇ ਮਾਲਕ ਦੀ ਇੱਛਾ ਨੂੰ ਸਮਝ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਅਤੇ ਘੌੜੇ ਦੀ 
ਭੀ ਇਹੋਂ ਦਸ਼ਾ ਹੈ, ਪਰ ਜੇ ਤ੍ਰਹਾਨੂੰ ਉਸਦਾ ਇਤਬਾਰ ਹੋਵੇ । 

ਜਾਨਵਰਾਂ ਵਿੱਚ ਇਕ ਖਾਸ ਕਿਸਮ ਦੀ ਸਮਝ ਹੈ, ਜਦ ਜੰਗਲ ਵਿਚ ਅੱਗ - 
ਲੱਗਨ ਦਾ ਸਮਾਂ ਆ ਜਾਂਦ' ਹੈ ਤਦ ਉਹ ਕਈ ਦਿਨ ਪਹਿਲਾਂ ਉਸ ਜੰਗਲ ਨੂੰ ਤਕਾਗ 
ਦੌੱਦੇ ਹਨ, ਜਦ ਕਿਸੇ ਜਹਾਜ਼ ਦਾ ਕਪਤਾਨ ਉਸ ਜਹਾਜ਼ ਨੂੰ ਅਯੋਗ, ਨਿਕੰਮਾਂ ਤੇ ਖਤਰੇ 
ਵਾਲਾ ਕਹਿ ਦਿੰਦਾ ਹੈ ਤਦ ਚੂਹੇ ਅਪਨੇ ਆਪ ਉਸਨੂੰ ਛੱਡਕੇ ਭੱਜ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਪਰਿੰਦੇ 
(ਪੰਛੀ) ਰੁੱਤ ਬਦਲਦਿਆਂ ਹੀ ਉੜਰੋਂ” ਦੱਖਨ ਨੂੰ ਤੇ ਦੱਖਣੋ` ਉੱਤਰ ਨੂੰ ਉਡਾਰੀਆਂ ਮਾਰ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਜਾਨਵਰਾਂ ਦੀਆਂ ਹਾਲਤਾਂ ਪੁਰ ਜੋਂ ਡ੍ਰੰਘੀ ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ ਵਿਚਾਰ ਕਰੇਗਾ 
ਉਸਨੂੰ ਨਿਸਚਯ ਹੋਂ ਜਾਵੇਗਾ ਕਿ ਇਹ ਅਕਲ ਥੋ_ਬਿਲਕੁਲ ਖਾਲੀ ਨਹੀਂ ਹਨ । 

ਮੈਂ” ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਫਿਰ ਦੁਹਰਾਉ'ਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਬੌਲਣ ਦੀ ਸ਼ਕਤ) ਕੇਵਲ ਖਿਆਲਾਂ 
ਨੂੰ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਨ ਦੀ ਇਕ ਮਸ਼ੀਨ ਹੈ, ਜਾਂ ਖਿਆਲਾਂ ਨੂੰ ਬਾਹਰ ਕੱਢਣ ਦਾ ਇਕ ਵਸੀਲਾ 
ਹੈ, ਪਰ ਉਸਦਾ ਵਰਤਾਉ ਕਿਸੇ ਹੱਦ ਤੱਕ ਬੰਦ ਹੈ, ਕਿਉ'ਕਿ ਆਦਮੀ ਦੀ ਜ਼ਬਾਨ ਦੀ 
ਅਵਾਜ਼ ਕਿਸੇ ਹੱਦ ਤੱਕ ਹੀ ਪਹੁੰਚ ਸਕਦੀ ਹੈ । 

ਜਿਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਖਬਰ ਭੇਜਨ ਲਈ ਤਾਰ ਦੀ ਕੋਈ ਲੌੜ ਨਹੀ” ਉਸੇ ਤਰਾਂ ਖਿਆਲਾਂ 
ਨੂੰ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਨ ਲਈ ਜ਼ਬਾਨ ਭੀ ਬਹੁਤ ਜ਼ਰੂਰੀ ਨਹੀਂ, ਜਿਵੇ' ਅਸੀ” ਟੈਲੀਗ੍ਰਾਫ (ਤਾਰ 
ਖਬਰ) ਬਿਨਾਂ ਤਾਰ ਦੇ ਭੋਜ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਤਿਵੇ' ਅਸੀਂ ਖਿਆਲਾਂ ਨੂੰ ਭੀ ਬਿਨਾਂ ਜ਼ਬਾਨ ਦੀ 
ਸਹਾਇਤਾ ਦੇ ਜ਼ਾਹਰ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ, ਇਹ ਹੋਂ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਖਿਆਲਾਂ ਦਾ ਸੁਨੋਹਾ ਕੇਵਲ 
ਇਕ ਆਦਮੀ ਪਾਸ ਹੀ ਭੋਜਿਆ ਜਾ ਸਕੇ ਭਾਵੇਂ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਹੀ ਉਸਨੂੰ ਕਬੂਲ ਕਰ ਲੈਣ, 
ਇਸ ਦਾ ਸਬੂਤ ਆਤਮ-ਘਾਂਤ ਤੋਂ ਦਯਾ ਦੀਆਂ ਘਟਨਾਂ ਤੋਂ ਅਤੇ ਕਈ ਤਰਾਂ ਦੇ ਵਹਿਮਾਂ ਤੇ 
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12 ਭਾਈ ਮੋਹਨ ਸਿੰਘ ਵੇ ਦੀ ਚੋਣਵੀਂ ਰਚਨਾਂ 


ਭਰਮਾਂ ਦੀ ਤੁੱਕੀ ਤੋਂ ਬਹੁਤ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਭੀ ਜਾਣ ਦਿਓ, ਜਦ ਵਾਸ਼ਿੰਗਟਨ 
ਦੇ ਸ਼ੈਹਰ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਨਵੀਂ' ਈਜਾਦ ਦੀ ਰਜਿਸਟਰੀ ਹੌਣ ਲਗਦੀ ਹੈ ਤਦ _ਇਹ ਮਾਲ੍ਹਮ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਕ ਹੀ ਵਕਤ ਵਿੱਚ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਆਦਮੀਆਂ ਨੂੰ ਇਕ ਹੀ ਕਿਸਮ ਦੀ 
ਈਜਾਦ ਦਾ ਖਿਆਲ ਪੈਦਾ ਹੋਯਾ ਸੀ, ਕਾਰਨ ਇਹ ਸੀ ਕਿ ਇਕ ਆਦਮੀ ਅਭੌਲ ਪੁਣੇ 
ਵਿਚ ਹੀ ਦ੍ਰਸਰੇ ਦੇ ਖਿਆਲਾਂ ਦੀ ਲਹਿਰ ਦੇ ਅਸਰ ਵਿੱਚ ਆਕੇ ਕੈਮ ਕਰ ਰਿਹਾ ਸੀ, 
ਇਕ ਖਯਾਲ ਜਦ ਕਿਸੇ ਦਿਮਾਗ਼ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ ਤਦ ਉਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਹੋਰ 
ਦਿਮਾਗ਼ ਭੀ ਉਸਦੇ ਅਸਰ ਵਿਚ ਆ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। (ਜਿਹਾਕੁ ਜੋ ਕਿਸੇ ਕਮਰੇ ਵਿੱਚ ਬਹੁਤ 
ਸਾਰੇ ਸਤਾਰ ਟੰਗੇ ਹੋਏ ਹੋਵਨ ਅਤੇ ਜੇ ਕੋਈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋ" ਇਕ ਨੂੰ ਅਪਨੇ ਮੁਜਰਾਬ ਨਾਲ 
ਛੌੜ ਦੇਵੇ ਤਦ ਸਾਰੇ ਹੀ ਵੱਜਨ ਲੱਗ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਇਹੀ ਦਸ਼ਾ ਇਕ ਖਯਾਲਾਂ ਦੇ ਆਦਮੀਆਂ 
ਦੀ ਹੈ) । 

ਕੀ ਇਹ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀ' ਸ਼ਬਦਾਂ (ਲਫਜ਼ਾਂ) ਦੀ ਬੇਦਸ਼ ਵਿੱਚ ਹੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ 
ਦੋ ਹਜ਼ੂਰ ਬੇਨਤੀਆਂ ਕਰੀਏ ? ਨਹੀ', ਬਿਲਕੁਲ ਨਹੀਂ, ਸੱਚੇ ਖਿਆਲਾਂ ਨਾਲ ਬੋਨਤੀ 
ਕਰਨੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ, ਦਿਖਲਾਵੇ ਤੋਂ” ਬਚਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਗੱਲ ਦੋ ਕਾਰਨ ਹਨ ਕਿ 
ਕਿਉ” ਚੁੱਪ ਚਾਪ ਗੰਭੀਰ ਦਿਲ ਦੀ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਪੂਰ-ਅਸਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਛੇਤੀ 
ਕਬੂਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ? ਇਕਾਂਤ ਅਤੇ ਚੁਪ ਚਾਪ ਦੀ ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਦਿਮਾਗ਼ ਦੀਆਂ ਸਮੂਹ 
ਸ਼ਕਤੀਆਂ, ਉਹ ਇਕ ਖਾਹਿਸ਼ ਨੂੰ ਲੈਕੇ ਇਕ ਜਾਨ ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਅਤੇ ਇੱਛਾ ਸ਼ਕਤੀ 
ਲਈ ਸਿਰਜਨ ਹਾਰ ਦੇ ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ ਬਿਨੈ ਭਰਿਆ ਦੀਨਤਾ ਦਾ ਸੁਨੇਹੜਾ ਭੇਜਨ ਵਾਸਤੇ 
ਚੰਗਾਂ ਸਮਾਂ ਬਣ ਜਾਂਦਾਂ ਹੈ । ਜੋ ਆਦਮੀ ਉੱਚੀ ਜ਼ੋਰ ਦੀ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਕਰਦ! ਹੈ, ਉਸਦੀ 
ਬ੍ਰਿਤੀ ਅਪਨੀ ਹੀ ਅਵਾਜ਼ ਵੱਲ ਚਲੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਰ ਨਤੀਜਾ ਇਹ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਖਿਆਲ 
ਖਿੰਡਰ ਪੁੰਡਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਉਸ ਬੋਨਤ) ਦਾ ਕੁਛ ਭੀ ਅਸਰ ਨਹੀ! ਹੁੰਦਾ । 

ਮਹਾਤਮਾਂ ਮਸੀਹ ਨੂੰ ਲੋੜ ਨਹੀਂ ਸੀ ਹੁੰਦੀ ਕਿ ਉਸਨੂੰ ਕਿਸੇ ਆਦਮੀ ਦੀਆਂ ਖਾਹਸ਼ਾਂ 
ਦਾ ਹਾਲ ਦੱਸਿਆ ਜਾਵੇ, ਕਿਉਕਿ ਉਹ ਖੁਲ੍ਹੀ ਹੋਈ ਪੋਥੀ ਵਾਂਗ੍ਰੰ ਆਦਮੀ ਦੇ ਦਿਲ ਨੂੰ 
ਆਪ ਹੀ ਪੜ੍ਹ ਲੈੱਦਾ ਸੀ, ਜ਼ਬਾਨ ਹਲਾਵਨ ਜਾਂ ਬੁੱਲ੍ਹ ਫੁਰਕਣ ਦੀ ਲੌੜ ਨਹੀਂ' ਸੀ ਹੁੰਦੀ, 
ਉਹ ਆਦਮੀ ਦੀ ਖੁਸ਼ੀ ਤੇ ਗਮ ਨੂੰ ਬੁੱਝਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਦਰਦ ਵਿਚ ਸ਼ਰੀਕ ਰੋ ਜਾਯਾ ਕਰਦਾ 
ਸੀ, ਉਹ ਇਸ ਸੂਖਮ ਸ਼ਕਤੀ ਨੂੰ ਸਮਝਦਾ ਸੀ, ਉਸਦੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦਾ ਇਤਹਾਸ ਉਸਦੇ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਸਾਬਤ ਕਰਦਾ ਹੈ । 
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ਤੀਜਾ ਕਾਂਡ 


ਆਦਮੀ ਦੀ ਉੱਚੀ ਸ਼ਕਤੀ 


“ਬੜੇ ਆਦਮੀ ਕੇਵਲ ਉਹ ਹਨ ਜੋ ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਕਿ ਦਿਮਾਗੀ 

ਤਾਕਤ ਹੌਰ ਕਿਸੇ ਤਾਕਤ ਨਾਲੋ' ਵਧੀਕ ਜ਼ਬਰਦਸਤ ਹੈ, ਖਯਾਲ ਹੀ ਦੁਨੀਆਂ ਦੀ 

ਹਗ੍ਹਮਤ ਕਰਦਾ ਹੈ ।” (ਐਮ੍ਸਨ) 

ਅਸੀਂ ਸਾਰੇ ਲੋਕ ਜਾਣਦੋਂ ਹਾਂ ਕਿ ਹਰ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੇ ਪਿੱਛੋ ੨ ਇਕ 
ਅਜੇਹੀ ਤਾਕਤ ਮੌਜੂਦ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਜਿਸਨੂੰ ਅਸੀ ਨਾ ਦੇਖ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਨਾ ਉਸਦਾ ਵੇਰਵਾ 
ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ । ਦੁਨੀਆਂ ਕੁਛ ੨ ਬਿਜਲੀ ਦੀ ਵਿੱਦਯਾ ਥੋਂ ਜਾਣ੍ਹੰ ਹੁੰਦੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਰ 
ਇਸਤੋਂ" ਇਸ (ਦੁਨੀਆਂ) ਨੂੰ ਗਰਮੀ ਅਤੇ ਰੌਸ਼ਨੀ ਦਾ ਕੌਮ ਲੈਣ ਦੀ ਅਟਕਲ ਚੈਗੀ ਆ 
ਗਈ ਹੈ, ਕੇਵਲ ਇੱਥੋਂ ਹੀ ਬੱਸ ਨਹੀਂ" ਸਗੋ ਬਿਜਲੀ ਇਸਦੀਆਂ ਕਲਾਂ ਤੇ ਕਾਰਖਾਨਿਆਂ ਨੂੰ 
ਚਲਾਉ'ਦੀ ਤੋਂ ਇਸ ਦੋ ਸਨੇਹੇ ਅੱਖ ਦੇ ਫੌਰ ਵਿੱਚ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਇਕ ਸਿਰੇ ਤੋਂ ਦਸੇ 
ਸਿਰੇ ਤੱਕ ਪਹੁੰਚਾ ਦਿੰਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਬਿਜਲ) ਦੀ ਤੁਫੈਲ ਇਕ ਜ਼ਬਰਦਸਤ ਤਾਕਤ ਹਾਸਲ 
ਹੋਂ ਗਈ ਹੈ, ਪਰ ਯਾਦ ਰਹੇ ਕਿ ਇਹ ਬਿਜਲ) ਦੀ ਤਾਕਤ ਕਿਸੇ ਕਲਾ ਜਾਂ ਮਸ਼ੀਨ ਤੋਂ” 
ਪੈਦਾ ਨਹੀਂ' ਹੋਈ, ਬਲਕੇ ਉਹ ਦੂਨੀਆਂ ਵਿੱਚ ਹਰ ਜਗਾ ਮੌਜੂਦ ਹੈ, ਆਦਮੀ ਨੇ ਉਸ 
ਪੂਰ ਅਪਨੀ ਮਲਕੀਯਤ ਜਮਾਉਨ ਅਰ ਉਸਨੂੰ ਅਪਨੇ ਕਾਬੂ ਵਿੱਚ ਕਰਨ ਦਾ ਭੇਤ ਮਲੂਮ 
ਕਰ ਲੀਤਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸਨੂੰ ਅਪਨੇ ਕੰਮ ਵਿਚ ਲੈ ਆਂਦਾ ਹੈ । ਬੈਦਾ ਅਪਨੀ ਹੈਸੀਅਤ 
ਵਿੱਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰੀਆਂ ਤਾਕਤਾਂ ਤੱ“ ਬਹੁਤ ਵਧੀਕ ਤਾਕਤਵਰ ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਪੁਰ ਇਸਦਾ ਜ਼ੋਰ 
ਚੱਲ ਗਿਆ ਹੈ, ਕਿਉ'ਕਿ ਜੋ ਬੰਦਾ ਸੱਚ ਮੁੱਚ ਅਜਿਹਾ ਨਾਂ ਹ੍ਰੰਦਾ ਤਦ ਨਾਂ ਤਾਂ ਇਹ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਤਾਕਤਾਂ ਨੂੰ ਅਪਨਾ ਮਾਤਹਿਤ ਬਨਾ ਸਕਦ' ਨਾਂ ਹੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮਾਲਕ ਬਣਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਪਾਸੋ“ 
ਭਾਂਤ ੨ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਾ ਸਕਦਾ 1 ਬੰਦੇ ਦੀ ਵਧੀਕੀ ਅਤੇ ਬੰਦੇ ਦਾ ਕੁਦਰਤ ਦੀਆਂ ਸਭ 
ਤਾਕਤਾਂ ਪਰ ਅਖਤਤਾਰ ਹਾਸਲ ਕਰਨਾ ਕੇਵਲ _ਇਸਦੋ ਦਿਲ ਦੇ ਕਾਰਨ ਹੀ ਹੈ । 

ਖਿਆਲ ਦੀ ਤਾਕਤ ਜੋ ਢਿਮਾਗ਼ ਵਿਚੋਂ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਦੁਨੀਆਂ ਵਿੱਚ ਸਭ ਤੋਂ” 
ਜ਼ਬਰਦਸਤ ਤਾਕਤ ਹੈ, ਅਜੇ ਤੱਕ ਇਸ ਤੋ ਵੱਡੀ ਤਾਕਤ ਦਾ ਪਤਾ ਨਹੀਂ' ਲੱਗਾ, ਇਸੀ) ਨੂੰ 
ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਚਮਤਕਾਰ, ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੀਆਂ ਹਰਕਤਾਂ ਅਤੇ ਰੂਹ ਦੀ ਤਾਕਤ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਇਸ਼ 
ਵਿਚ ਅਤੇ ਮਾਂਦੇ ਵਿਚ ਫਰਕ ਹੈ, ਇਸ ਦੀਆਂ ਅਰ ਮਾਂਦੋ ਦੀਆਂ ਸਿਫਤਾਂ ਵਿਚ ਜ਼ਮੀਨ 
ਅਸਮਾਨ ਦਾ ਫਾਸਲਾ ਹੈ, ਇਹ ਅਥਾਹ ਹੈ, ਹਰ ਜਗਾ ਹੈ, ਇਸਦੇ ਅਸਰ ਠਦੋ ਮਰਦੇ ਨਹੀਂ”, 
ਬੈਦਾ ਮਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਦਿਮਾਗ਼ ਨਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਪਰ ਬੰਦੇ ਦੇ ਦਿਮਾਗ਼ ਵਿਚੋਂ” 

` ਨਿਕਲੇ ਹੋਏ ਖਯਾਲ ਫਿਰ ਭੀ ਜ਼ਿੰਦਾ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । 
ਅਸ: ਸਮਝਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਮਾਦੇ ਵਿੱਚ ਜੌ ਹੋਰ ਫੇਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਉਹ ਕਿਸੇ ਨਾ ਕਿਸੇ 
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04 ਭਾਈ ਮੋਹਨ ਸਿੰਘ ਵੈਦ ਦੀ ਚੌਣਵੀ' ਰਚਨਾ 


ਤਾਕਤ ਦੋ ਕਾਰਨ ਹੀ ਹਨ, ਇਹ ਤਾਕਤ ਮਾਦੇ ਪਰ ਹਮੌਸ਼ਾ ਅਪਨਾ ਅਸਰ ਪਾਈ ਰਖਦੀ 
ਹੈ, ਅਰ ਇਸ ਨੂੰ ਅਪਨਾ ਮਾਤਹਿਤ ਬਨਾਈ ਰੱਖਦੀ ਹੈ । ਖਯਾਲ ਸਭ ਤੋਂ” ਜ਼ਬਰਦਸਤ 
ਤਾਂਕਤ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਇਹ ਤਾਕਤ ਆਦਮੀ ਦੇ ਸਾਰੇ ਕੌਮਾਂ ਵਿਚ ਸਹਾਇਤਾ ਦਿੰਦੀ ਹੈ, 
ਆਦਮੀ ਦੋ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਭਲੀ ਭਾਂਤ ਯਾਦ ਕਰਨ ਨਾਲ ਚੰਗੀ ਤਰਾਂ ਸਮਝ ਆ ਜਾਵੇਗੀ ਕਿ 
ਖਿਆਲ ਕਿਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਮਾਦੇ ਪੁਰ ਅਪਨਾ ਅਸਰ ਪਾਕੇ ਕੌਮ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਵਿੱਚ ਉਹ 
ਸਾਰੇ ਗੁਣ ਮੌਜੂਦ ਹਨ ਜੋ ਮਾਦੇ ਨੂੰ ਹਰਕਤ ਵਿਚ ਲਿਆ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਸਾਥ ਹੀ ਇਸ ਵਿੱਚ 
ਅਕਲ ਅਰ ਤਮੀਜ਼ ਭੀ ਹੈ । ਬੰਦੇ ਦੇ ਜੀਵਨ ਪਰ ਤਿੰਨ ਤਰਾਂ ਦੇ ਅਸਰ ਸਦਾ ਅਪਨਾਂ 
ਰਸਮ ਡਾਲਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਇਕ ਉਸਦਾ ਅਪਨਾ ਖਕਾਲ, ਦ੍ਰਸਰੇ ਗ਼ੈਰ ਆਦਮੀਆਂ ਦੇ 
ਖਯਾਲ, ਤੀਸਰੇ ਹਾਲਾਤ ਅਤੇ ਵਾਕਯਾਤ ਪਰ ਕ੍ਰੱਵਤ ਇਰਾਦੀ ਦੀ ਪੁਖਤਾਈ ਹਮੇਸ਼ਾਂ ਇਸ 
ਗੱਲ ਦਾ ਫੈਸਲਾ ਕਰ ਦਿੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸ ਹੱਦ ਤੱਕ ਹਾਲਾਤ ਅਤੇ ਵਾਕਤਾਂਤ ਨੂੰ ਇਕ 
ਆਦਮੀ ਦੇ ਜੀਵਨ ਪਰ ਅਸਰ ਕਰਨ ਦਾ ਸਮਾਂ ਮਿਲਨਾਂ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ 1 

ਖਯਾਲ ਹ। ਆਦਮੀ ਦੇ ਸਾਰੇ ਕੌਮਾਂ ਦਾ ਕਰਾਉਣ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਇਹ ਆਦਮੀ ਦੀ 
ਕੰਮ ਧੰਦੇ ਵਾਲੀ ਇਮਾਰਤ ਦਾ ਕੇਵਲ ਰਾਜ ਹੀ ਨਹੀਂ" ਸਗੋ” ਉਹ ਮਜ਼ਦੂਰ ਹੈ ਜੋ ਹਰ 
ਵੇਲੇ ਇੱਟ ਗਾਰਾਂ ਲਈ ਖੜਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਅਰ ਜਿਸਮ ਦੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਮੁਰੌਮਤ ਦੇ .ਫਰਜ਼ ਪੂਰੇ 
ਕਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਸਰੀਰ ਹੀ ਨਹੀ' ਸਗੋਂ” ਜਿੱਥੋਂ ਤੱਤ ਦਿਲ ਅਤੇ ਦਿਮਾਗ ਦੇ ਜਜ਼ਬਿਆਂ 
ਦਾ ਭੀ ਸੰਬੰਧ ਹੈ, ਇਹ ਖਿਆਲ ਹਰ ਜਗ੍ਹਾ ਮੌਜ੍ਹਦ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਖਯਾਲ ਦੀ ਤਾਕਤ 
ਦੇ ਬਾਰੇ ਵਿੱਚ,ਹੇਠ ਲਿਖੀ ਇਤਿਹਾਸਕ ਗਵਾਹੀ ਮੌਜੂਦ ਹੈ : 

1625 ਈਸਵੀ ਵਿੱਚ ਜਦ ਜਰਮਨੀ ਦਾ ਇਕ ਸ਼ਾਹਜ਼ਾਦਾ ਕਿਸੇ ਕਿਲੋ ਤੇ ਧਾਵਾ 
ਕਰੀ ਬੈਠਾ ਸੀ ਮਰ (ਮਹਾਂਮਾਰੀ) ਦਾ ਬੜੇ ਜ਼ੋਰ ਦਾ ਹੜ ਆਯਾ, ਉਸ ਵੇਲੇ ਜੋ ਓਹ ਅਪਨੇ 
ਖਯਲ ਦੀ ਤਾਕਤ ਪਾਸੋ ਕੌਮ ਨਾਂ ਲੰ“ਦਾ ਤਦ ਸਾਰ ਲਸ਼ਕਰ ਬਰਬਾਦ ਹੋਯਾ ਪਿਆ ਸੀ, 
ਉਸਨੇ ਅਪਨੇ ਸਾਰੇ ਅਫਸਰਾਂ ਨੂੰ ਸੱਦਕੇ ਕਹਿ ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਹੱਦ ਦਰਜੇ ਦੀ ਗੁਣਕਾਰ 
ਅਤੇ ਸਿੱਧ ਅਰੋਗਯਤਾ ਬਖਸ਼ ਦਵਾਈ ਮਿਲ ਗਈ ਹੈ, ਲਸ਼ਕਰ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਕਹਿ ਦਿਓਂ 
ਘੰਬਰਾਵਨ ਦੀ ਕੋਈ ਲੌੜ ਨਹੀਂ”, ਮੈ' ਆਪ ਸਭ ਦਾ ਇਲਾਜ ਕਰਾਂਗਾ ਅਤੇ ਉਸਨੇ ਹਰ 
ਇਕ ਆਦਮੀ ਨੂੰ ਓਸ ਕੀਮਤ ਦਵਾਈ ਦੀਆਂ ਥੌੜੀਆਂ ਥੌੜੀਆਂ ਬੂੰਦਾਂ ਪਲਾ ਦਿੱਤੀਆਂ, 
ਸਾਰਿਆਂ ਨੂੰ ਯਕੀਨ ਕਰਾ ਦਿਤਾ ਗਿਆਂ ਕਿ ਬੀਮਾਰੀ ਕਾਫੂਰ ਹੋ ਗਈ ਹੈ ਅਰ ਨਤੀਜਾਂ 
ਇਹ ਹੋਯਾ ਕਿ ਸਾਰੇ ਦੇ ਸਾਰੇ ਰਾਜ਼ੀ ਬਾਜ਼ੀ ਹੋ ਗਏ ਅਤੇ ਥੋਹੜੇ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਹੀ.ਕੁੱਲ ਫੌਜ 
ਨੇ ਤਾਕਤਵਰ ਬਣਕੇ ਫਤਹ ਹਾਸਲ ਕਰ ਲੀਤੀ । ਜਿਸ ਦਵਾਈ ਨੇ ਇਹ ਨਤੀਜਾ 
ਨਿਕਾਲਿਆ ਸੀ ਓਹ ਕੋਈ ਔਖਧਿ ਨਹੀਂ' ਸੀ, ਕੋਵਲ ਉਸ ਸ਼ਾਹਜ਼ਾਦੇ ਦੇ ਜ਼ਬਰਦਸਤ 
ਖਿਆਲ ਦੀ ਤਾਂਕਤ ਸੀ, ਉਸਨੇ ਅਸਲ ਵਿਚ ਸਿਵਾਇ ਚੰਦ ਪਾਣੀ ਦੇ ਕਤਰਿਆਂ ਤੋ' ਹੋਰ 
ਕੋਈ ਦਵਾਈ ਨਹੀਂ' ਸੀ ਦਿੱਤੀ । ਦਿਲ ਦੀ ਰਾਜਧਾਨੀ ਵਿਚ ਪਰਦੇ ਦੇ ਫਾਸਲੇ ਅਰ ਮਾਦੋਂ 
ਦੀ ਰੁਕਾਵਟ ਦਾ ਕੌਈ ਭੀ ਡਰ ਨਹੀਂ', ਜਿਥੇ ਚਾਹੋ ਆਪਨੇ ਖਿਆਲ ਦੀਆਂ ਲੈਹਰਾਂ ਨੂੰ ਭੋਜ 
ਸਕਦੇ ਹੋ, ਜਿਸ ਤਰਾਂ ਇਕ ਆਦਮੀ ਖਿਆਲ ਦੋ ਅਸਰ ਵਿਚ ਆ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਉਸੇ ਤਰਾਂ 
ਹੋਰ ਲੌਕ ਭੀ ਆ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਕਿਉਕਿ ਸਭ ਦੋ ਸਭ ਆਦਮੀ ਇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੋ ਹੀ ਮਾਦੋ 
ਅਤੇ ਇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਤੱਤ ਤੋਂ' ਹੀ ਬਣੋ ਹੋਏ ਹਨ, ਆਦਮੀ ਦੇ ਜਿਸਮ ਦੀ ਮੂਟਾਈ, ਅੱਡੋਂ 
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ਅੱਡ .ਹ ਲਤ, ਵਧ ਘਟ ਤਾਕਤ ਅਤੇ ਕਮਜ਼ੋਰੀ ਦਾ ਕਾਰਨ ਕੇਵਲ ਇਹ ਹੈ _ਤਿ 
ਇਸਦੇ ਆਪਣੇ ਯਾ ਦੂਸਰੇ ਆਦਮੀਆਂ ਦੇ ਖਯਾਲਾਂ ਦੇ ਅਸਰਾਂ ਵਿਚ ਫਰਕ ਰਿਹਾ ਹੈ। 
ਸਿ ਆਦਮੀ ਜਿਸ ਤਰਾਂ ਸੋਚਦਾ ਹੈ, ਉਸੇ ਤਰਾਂ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜੋ ਕੁਛ ਆਦਮੀ ਦੇ 
ਅੰਦਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਉਸਦਾ ਪ੍ਤਬਿੰਬ ਬਾਹਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਰ ਇਹੀ ਕਾਰਨ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀ” ਹਰ 
ਇਕ ਆਦਮੀ ਦੇ ਕੌਮ ਧੌਧੇ ਉਸਦੀ ਚਾਲ ਢਾਲ ਦੇਖਕੇ ਕਹਿ ਦਿੰਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਇਹ ਇਸ 
ਕਿਸਮ ਦਾਂ ਆਦਮੀ ਹੈ । ਜੋ ਆਦਮੀ ਦਿਲ ਦਾ ਸੁੱਧ ਹੈ, ਜਿਸਦੇ ਖਿਆਲ ਪਵਿਤ੍ਰ ਹਨ ਕਦੇ 
ਭੀ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ ਕਿ ਉਸਦੇ ਦਿਲ ਨੂੰ ਸ਼ਾਂਤੀ ਅਤੇ ਅਸਲੀ ਖੁਸ਼ੀ ਨਸੀਬ ਨਾਂ ਹੋਵੇ, ਅਰ 
ਨਾਂ ਹੀ ਇਹ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸਦੀ ਖੁਸ਼ੀ ਅਤੇ ਸ਼ਾਂਤੀ ਉਸਦੇ ਚੋਹਰੇ ਤੇ ਸ਼ਕਲ ਤੋਂ” ਪ੍ਰਗਟ 
ਨਾਂ ਹੋ ਜਾਵੇ । ਇਸੇ ਤਰਾਂ ਉਹ ਆਦਮੀ ਜੋ ਦਿਲ ਦਾ ਖੋਟਾ ਅਰ ਗੰਦਾ ਹੈ, ਜਿਸਦੇ 
ਖਿਆਲ ਅਸ਼ੁੱਧ ਅਰ _ਮਾਦੀ ਹਨ ਕਦੇ ਅਪਨੀ ਸੂਰਤ ਪਰ ਪੜਦਾ ਪਾਕੇ ਅਸਲੀਅਤ ਨੂੰ 
ਛਿਪਾਂ ਨਹੀਂ” ਸਕਦਾ । ਹਰ ਕਿਸਮ ਦੇ ਖਿਆਲ ਕੌਮੀ ਲਿਹਾਜ਼ ਨਾਲ ਭਾਵੇ' ਕੁਝ ਹੀ ਰੋਣ 
ਸਾਰੇ ਜਿਸਮ ਤੋਂ ਅਪਨਾ ਅਸਰ ਪਾਉਣ” ਰੂਕ ਨਹੀ' ਸਕਦੇ । ਹਰ ਜਗ ਜਿਸਮ ਦੇ ਇਕ 
ਇਕ ਰੋਮ ਵਿਚ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਅਸਰ ਰਹੇਗਾ । ਜਿਸ ਕਾਨੂੰਨ ਦਾ ਅਮਲ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਇਕ 
ਆਦਮੀ) ਹੈ, ਯਾਦ ਰੱਖੋ ! ਸਾਰੇ ਆਦਮੀ ਉਸਦੇ ਮਾਤਹਿਤ ਰੈਹਣਗੇ । 
ਹਰ ਕਿਸਮ ਦੇ ਖਿਆਲ ਜੋ ਇਨਸਾਂਨ ਦੇ ਦਿਮਾਗ਼ ਨੂੰ ਹਿੱਲ ਜੁਲ ਵਿਚ ਰਖਦੇ ਹਨ 
ਉਹ ਉਸਦੇ ਜਿਸਮ ਦੀਆਂ ਰਗਾਂ ਅਤੇ ਰੇਸ਼ਿਆਂ ਨੂੰ ਭੀ ਹਰਕਤ ਦੇਣੇ" ਨਹੀ" ਰੁਕਦੇ, ਉਸਦੀ 
ਲਗਾਤਾਰ ਹਰਕਤ ਦੇ ਕਾਰਨ ਜਿਸਮ ਅਤੇ ਚਮੜੀ ਵਿਚ ਭੀ ਅਦਲ' ਬਦਲੀ ਹੁੰਦੀ 
ਰਹੋਗੀ, ਜਦ ਇਹ ਹਾਲਤ ਹੈ ਅਰ ਇਸਦੇ ਠੀਕ ਹੋਣ ਵਿਚ ਰਤਾ ਭਰ ਭੀ ਸ਼ਕ ਦੀ 
ਗ੍ਰੰਜਾਇਸ਼ ਨਹੀ" ਰਹਿੰਦੀ ਤਦ ਆਦਮੀ ਜੇ ਚਾਹੇ ਤਦ ਅਪਨੇ ਦਿਮਾਗ਼ ਵਿਚ ਖਾਸ ਤਰਾਂ ਦੇ 
ਖਿਆਲ ਪੈਦਾ ਕਰਕੇ ਅਪਨੇ ਦਿਮਾਗ਼ੀ ਅਤੇ ਦਿਲ ਤਰਤੀਬ ਨੂੰ ਕੁਝ ਦਾ ਕੁਝ ਬਣਾ ਸਕਦਾ 
ਹੈ । ਪਦਾਰਥ ਵਿੱਦਜਾ ਦੇ ਜਾਣੂਆਂ ਨੇ ਇਸ ਬਾਂਤ ਦਾ ਉੱਕਾ ਫੌਸਲ' ਕਰ ਦਿਤਾ ਹੈ ਕਿ 
ਇਨਸਾਨੀ ਦਿਮਾਗ਼ ਦੀਆਂ ਕੋਠੀਆਂ ਜਾਂ ਉਸਦੇ ਛੋਕਾਂ ਨੂੰ ਕੇਵਲ 60 ਦਿਨਾਂ ਦੋ ਸਮੇ 
ਵਿਚ ਬਦਲ ਦੇਈਦਾ ਹੈ, ਏਹੀ ਕਾਰਨ ਹੈ ਕਿ ਖਿਆਲਾਂ ਦੋ ਜ਼ੌਰ ਅਕਸਰ ਅਜੀਬ ੨ 
ਇਲਾਜ ਹੁੰਦੋ ਰਹਿੰਦੋ ਹਨ । ਖਿਆਲ ਕਮਜੋਰ ਅਤੇ ਬਰਬਾਦ ਹੋਏ ੨ ਮਾਦੇ ਨੂੰ ਖਾਰਜ 
ਕਰਕੇ ਉਸਦੀ ਜਗ੍ਹਾ ਤੰਦਰੁਸਤ ਅਤੇ ਅੱਛੋਂ ਸਾਮਾਨ ਪੈਦਾ ਕਰ ਦੇੱਦਾ ਹੈ । ਤੁ 
__ ਖਕਾਲ ਦੀ ਤਾਕਤ ਨਾਲ ਕੋਵਲ ਅਸੀ ਅਪਨੀ ਜਿਸਮਾਨੀ ਸ਼ਕਲ ਨੂੰ ਹੀ ਸਡੌਲ 
ਬਨਾਕੇ ਅਪਨੇ ਅਖਤਕਾਰ ਵਿੱਚ ਨਹੀ' ਰਖ ਸਕਦੇ, ਸਗੋਂ` ਕਿਸੇ ਹੱਦ ਤਕ ਦ੍ਰਸਰਿਆਂ ਦੇ . 
ਜਿਸਮ ਪਰ ਭੀ ਅਸਰ ਅਤੇ ਕਾਬੂ ਪਾ ਸਕਦੇ ਹਾਂ । ਜੋ ਮਾਂ ਇਸ ਭੇਦ ਨੂੰ ਜਾਣਦੀ ਹੈ ਉਹ 
ਆਂਪਣੇ ਖਿਆਲਾਂ ਦੀ ਦਰੁਸੇਤੀ ਕਰਕੇ ਸੁੰਦਰ ਅਕਲੱਯੇ ਅਤੇ ਅਰੇਂਗਜ ਲੜਕੇ ਪੈਦਾ ਡਰ 
ਸਕਦੀ ਹੈ, ਅਸਲ ਵਿਚ ਉਹ ਉਨ੍ਹਾਂ ਪੁਰ ਅਪਨਾ ਜ਼ਾਤੀ ਅਸਰ ਪਾਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਜਜ਼ਬਿਆਂ 
ਨੂੰ ਸੁਦੂਤਾ ਦੇ ਕੇ ਹੌਸਲਾਮੰਦੀ ਅਤ ਬੰਹਤਰੀ ਵਲ ਪਰਵਿਰਤ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ । 
ਕੀ ਇਤਹਾਸ ਵਿੱਚੋ ਅਜੋਹੇ ਵਾਕਿਆਂ ਦੀ ਗਵਾਹੀ ਨਹੀ ਮਿਲ ਸਕਦੀ-? 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਢ' ਗਿਰਜਾਂ ਬਨ ਰਿਹਾ ਸੀ ਤਦ ਇਕ ਇਸਤ੍ਰਾਂ ਕਈ ਹਫਤੇ 
ਇਸਨੂੰ ਅਰੁ ਇਸਦੀ ਅੰਦਰਲੀ ਮੀਨਾਂਕਾਰੀ ਨੂੰ ਗੌਰ ਨਾਲ ਦੇਖਦੀ ਰਹੀ, ਐਤ ਨੂੰ ਉਸਦੇ 
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16 ਭਾਏ। ਮੋਹਨ ਸਿੰਘ ਵੈਦ ਦ। ਚੋਣਵ)' ਰਚਨਾ 


ਪੇਟ” ਸੋਕਲ ਇਜਲ੍ਹ ਨ ਮੁਸੱਵਰ ਪੈਂਦਾ ਰੌਯਾ ਜੋ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿੱਚ ਨਾਮ ਪੈਦਾ ਕਰ 
ਗਿਆ । ਨੌਪੋਲਯਨ ਬੋਨਾਪਰਟ, ਦੀ ਮਾਂ ਜੋਗ ਵਿਚ ਜਾ ਜਾਕੇ ਲੜਾਈ ਦੇ ਕਰਤਬ 
ਸਿਖਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਸੀ, ਸਿਪਾਹੀਆਂ ਦੇ ਰੰਗ ਢੰਗ ਦੇਖਦੀ ਰਹਿਦੀ ਸੀ ਅਰ ਅਪਨੇ ਪਤੀ 
ਨਾਲ ਮਿਲਕੇ ਸਿਪਾਹੀ ਦੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੀਆਂ ਸਖਤੀਆਂ ਨੂੰ ਬਰਦਾਸ਼ਤ ਕਰਦੀ ਰਹਿੰਦੀ 
ਸੀ। ਹਿੰਦੁਸਤਾਨ ਦੌ ਇਤਿਹਾਸ ਵਿੱਚ ਭ) ਪਤਾ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮਾਵਾਂ ਦੇ ਖਯਾਲਾਂ ਨੇ 
ਹੀ ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ ਅਰੋਗਤ ਤੋਂ ਨਾਮੀ ਗਿਰਾਮੀ ਬੜ' ਦਿੱਤਾ ਸੀ । ਹਮੀਦਾ ਬੋਗਮ ਹਿਮਾਯ੍ਹ 
ਦੀ ਮਹਾਰਾਣੀ ਜੋ ਮੁਸੀਬਤ ਦੇ ਵਕਤ _ਫਾਜਸਥਾਨ ਦੇ ਜੈਗਲਾਂ ਵਿਚ ਮਾਰੀ ੨ ਫਿਰਦੀ 
ਸੀ ਬਹ੍ਤ ਹੀ ਵੱਡੋ ਜਿਗਰੇ ਵਾਲੀ ਤੀਵੀ' ਸੀ, ਉਸ ਵੇਲੇ ਉਹ ਗਰਭ ਸਹਿਤ ਸੀ ਅਤੇ 
ਕਿਹਾ ਕਰਦੀ ਸੀ ਕਿ ਮੇਰਾ ਲੜਕ' ਦੁਨੀਆਂ ਵਿੱਚ ਬਹੁਤ ਹੀ ਨੌਕ ਨਾਮ ਹੋਵੇਗਾ, ਜਨਮ 
ਸਸੇ' ਉਸਨੇ ਅਪਨੇ ਪੈਰਾਂ ਦੀਆਂ ਤਲੀਆਂ ਪੁਰ ਮੋਮ ਦੇ ਨਿਸ਼ਾਨ _ਕਰ _ਲੀਤੇ 
ਅਰ ਦ੍ਰਿੜ੍ਹ ਖਿਆਲ ਕੀਤਾਂ ਕਿ ਲੜਕੇ ਦੇ ਪੈਰ ਪੁਰ ਭੀ ਇਹੋ ਨਿਸ਼ਾਨ ਹੋਣ, ਜਦ 
ਅਕਬਰ ਪੈਂਦਾ ਹੋਯਾ ਤਦ ਇਹ ਸਭ ਨਿਸ਼ਾਨ ਉਸਦੇ ਪੈਰਾਂ ਪੁਰ ਮੌਜੂਦ ਸਨ, ਅਕਬਰ 
ਭੀ ਅਪਨੀ ਮਾਂਤਾਵਤ ਮੁਸਤਕਿਲ ਮਿਜਾਜ਼ ਦਰ ਐੰਦੇਸ਼ ਅਤੇ ਹੱਦ ਦਰਜੇ ਦਾ ਤੰਦਰੁਸਤ 
ਪੈਦਾ ਹੋਯਾ । ਹਮਾਯ੍ਰੋ ਆਪ ਆਪਣੀ _ਇਸੜ੍ਰੀ ਦੇ ਖਿਯਾਲਾਂ ਦੇ ਅਸਰਾਂ ਹੋਠ _ਨੱਪਿਆਂ 
ਹੋਯਾ ਸੀ । ਜਢ ਅਕਬਰ ਪੈਦਾ ਹੋਯਾ ਉਸ ਵੋਲੋਂ ਹਮਾਯ੍ਰੇ ਪਾਸ ਵੰਡਨ ਲਈ ਕ੍ਰਛ ਨਹੀਂ 
ਸੀ ਕੌਵਲ ਇਕ ਕਸਤ੍ਰਰੀ ਦਾ ਨਾਪਾ ਹੀ ਸੀ, ਉਸਨੇ ਮਿਤ੍ਾਂ ਵਿਚ ਉਸ ਨੂੰ ਹੀ ਵੰਡ 
ਦਿਤਾ ਅਤੇਂ ਕਿਹਾਂ ਕਿ ਜਿਸ ਤਰਾਂ ਇਸ ਨਾਪੇ ਦੀ ਖੁਸ਼ਬੂ ਪਸਰ ਰਹੀ ਹੈ ਉਸੇ ਤਰਾਂ ਅਕਬ੍ਰ 
ਦੀ ਲੌਕਨਾਮੀ ਜਹਾਨ ਵਿਚ ਫੈਲੋਂ, ਅਰ ਹੋਯਾ ਭੀ ਉਸੇ ਤਰਾਂ । 

___ਨੰਪੌਲਿਯਨ ਜਿਹਾ ਜੰਗ ਜੂ ਬਹਾਦਰ ਸੂਰਮਾਂ ਪੈਦਾ ੌਯ ਜਿਸਨੇ ਦੁਨੀਆਂ ਭਰ 
ਵਿੱਚ ਅਪਨੀ ਧਾਂਕ ਪਾ ਦਿਖਾਈ । ਹਰ ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ ਅਪਨੇ ਬੱਚੇ ਦੀ ਦਿਮਾਗ਼ੀ, _ਜਿਸਮੀ 
ਅਤੇ ਦਿਲੀ ਯੋਗਕਤਾ ਨੂੰ ਦੇਖਕੇ ਸੁਖੈਨ ਹੀ ਸਾਰੇ ਨਤੀਜੇ ਨਿਕਾਲ ਸਕਦੌ ਹਨ ਕਿ ਉਸ 
111. 
ਜਗਬੀਰ ਦੀ ਅਉ ਹਮਲ ਦੇ ਬੱਚੇ ਦੀ ਜਿਸਮੀ_ਬਨਾਵਟ ਅਤ 
ਲਕਾਂ ਪਰ ਭੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਸਾਡੇ ਹੋਂ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਖਿਆਲ ਦਾ ਇਹੋਂ ਅਸਰ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਭਾਵੇ ਅੱਡੋਂ ਅੱਡ ਸੁਭਾਵ ਦੇ ਮਰ ਦਰ ਮ 
ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਸੂਭਾਵ ਸਣ ਦੀ ਸੈਬੰਤ ਨਾਲ ਹੀ ਇਕਾ ਹੀ 
ਤਕਲ ਪਰਤਰ ਵਿਚ ਹਨ ਜੇ ਜਬ ਬਕ ਕੱ ਇਕ ਰੇ. 
ਨਿਕਲਕੋ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਨੀ ਸੰਭਵ ਹੈ ਕਿ. ਖਿਆਲ ਦਿਮਾਗ਼ .ਦੀ ਹੱਦ ਤੋਂ 

ਬਾਹਰ ਪੈਦਾ ਕਰ .ਸਕਦਾ ਹੈ ਤਦ ਅਨਕੂਲ ਹਾਲੋਂਤ 


ਵਰਗ ਵਿਚ ਉਰ ਕਿਸ ਤਰਾਂ ਅਜੀਬ ੨ ਅਤੇ ਅਚੋਭਵ ਚਮਤਕਾਰੇ ਨਹੀਂ ਦਿਖਾ 


ਸਾਡੇ ਇਰਦ ਗਿਰਦ 
ਜਿਸਮਾਨੀ ਜਾਂ ਮਾਲੀ ਨਿਗਾ, 
ਪ੍ਰਤਿਬਿੰਬ ਹਨ ਜੋ ਸਾਡੇ ਨ 


ਦੇ ਹਾਲ ਸਾਡੀਆਂ ਜ਼ਿੰਢਗੀਆਂ ਦੀਆਂ ਹਾਲਤਾਂ ਭਾਵੇ ਉਹ 
ਹ ਨਾਲ ਦੇਖੀਆਂ ਜਾਣ, ਉਹਨਾਂ ਲੁਕਾਂ ਦੇ ਖਿਆਲਾਂ ਦੈ 
ਲ ਸਾਡੇ ਨੇੜੇ ਤੋੜੇ ਜਾਂ ਕ੍ਰਛ ਫਸਲੇ ਪੂਰ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਅਤੈ 
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ਆਦਮੀ ਦੀ ਉੱਚੀ ਸ਼ਕਤ) 17 


ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਮਿਲਕੇ ਅਸੀਂ” ਕਾਰ ਵਿਹਾਰ ਸਾਧਦੇ ਹਾਂ, ਜਦ ਤਕ ਇਕ ਆਦਮੀ 
ਵਰਤਮਾਨ ਹਾਲਤਾਂ ਨੂੰ ਤਬਦੀਲ ਕਰਨ ਦਾ ਯਤਨ ਨਹੀ” ਕਰੇਗਾ ਤਦ ਤੱਕ ਉਹ ਗੁਲਾਮ 
ਬਣਿਆਂ ਰਹੇਗਾ ਅਤੇ ਦ੍ਰਸਰੋ ਉਸਨੂੰ ਅਪਨਾ ਮੋਹਤਾਜ, ਅਪਨਾ ਮੁੱਲ ਲੀਤਾ ਹੋਇਆ 
ਗੋਲਾ ਬਣਾਈ ਰੱਖਣਗੇ । ਜੌ ਆਦਮੀ ਇਹ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ ਗਿ ਸੁਤੌਤ੍ ਹੋ ਜਾਵਾਂ ਅਰ ਉਲਟ 
ਹਾਲਤਾਂ ਅਰ ਅਪਨੇ ਆਪ ਨੂੰ ਭਾਰੀ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੌਣ ਵਾਲੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਦਾ ਗੁਲਾਮ ਨਾ ਬਣਾਂ 
ਤਦ ਉਸਨੂੰ ਕਹੋ ਕਿ ਅਪਨੀ ਖਾਸ ਦਿਮਾਗ਼ੀ ਤਾਕਤ ਨੂੰ ਹਰਕਤ ਵਿਚ _ਲਿਆਕੇ ਉਹਨਾਂ 
ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਖਿਆਲਾਂ ਦੇ ਅਸਰਾਂ ਦਾ ਮੁਕਾਬਲਾ ਕਰੋ, ਜੋ ਉਸ ਨੂੰ ਅਪਨਾ ਮਾਤਹਿਤ ਬਣਾ 
ਰਹੇਂ ਹਨ ਜਾਂ ਜੋ ਉਸਦੀ ਜਿੰਦਗੀ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਖੁਆਹਸ਼ ਦੋ ਢਾਂਚੇ ਦੀ ਬਣਾ ਰਹੇ ਹਨ 1 
ਫਿਰ ਉਹ ਅਪਨੇ ਦਿਮਾਗ਼ ਵਿਚੋ ਐਸੇ ਖਿਆਲ ਕੱਢਣੇ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰੇ ਜੌ ਉਸ ਲਈ ਜਿੰਦਗੀ 
ਦੀਆਂ ਨਵੀਆਂ ਅਤੇ ਅਨੁਰ੍ਹਲ ਹਾਲਤਾਂ ਪੈਦਾ ਕਰ ਸਕਨ ! 

ਖਯਾਲ ਅਸਲੀਅਤ ਹਨ” ਜੋ ਸਾਂਡੇ ਖਯਾਲ ਅੱਛੰ ਹਨ ਤਦ ਉਹ ਕਿਸੇ ਹੱਦ 
ਤਕ ਥੋੜੇ ਬਹੁਤ ਆਦਮੀ ਦੋ ਮਦਦਗਾਰ ਹੋਵਨਗੇ, ਜੇ ਉਹ ਅਜੇਹੇ ਨਹੀ ਹਨ ਤਦ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਦੇ ਕਾਰਨ ਚਾਲ ਚਲਨ ਨੂੰ ਖਤਰਾ ਪਹੁੰਚੇਗਾ, ਉਹ ਲੋਕ ਅਸਲ ਵਿਚ ਅਪਨੀ 
ਜ਼ਿੰਮੇਵਾਰੀ ਨੂੰ ਨਹੀ” ਜਾਣਦੇ ਜੋ ਬੁਰੇ ਖਿਆਲ ਸੋਚਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਜਾਂ ਅਜੇਹੇ ਖਿਆਲਾਂ 
ਨਾਲ ਵਾਸਤਾ ਰਖਦੇ ਹਨ ਜੋ ਦੂਸਰਿਆਂ ਲਈ ਲਾਭਦਾਇਕ ਨਹੀ” 1 ਜਿਸ ਆਦਮੀ ਵਿਚ 
ਬਲਵਾਨ ਇੱਛਾ ਸ਼ਕਤੀ ਮੌਜੂਦ ਹੈ ਅਤੇਂ ਜੋ ਖਿਆਲ ਦੀ ਤਾਕਤ ਅਰ ਉਸਦੇ ਵਰਤਾਓ ਥੋ 
ਜਾਣੂੰ ਹੈ, ਆਦਮੀਆਂ ਨਾਲ ਉਸਦੀ ਗੱਲ ਬਾਤ ਅਰ ਜ਼ਿੰਮੇਵਾਰੀ ਸਭ ਨਾਲੋ" ਵਧੀਕ ਹੈ, 
ਜੇ ਉਹ ਆਚਰਣ ਦੇ ਬਾਰੇ ਵਿਚ ਖੋਟਾ ਖਿਆਲ ਕਰੇਗਾ ਤਦ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਦੀਆਂ ਜ਼ਿੰਦਗੀਆਂ 
ਉਸਦੀ ਨਾਲਾਇਕ ਦੇ ਕਾਰਨ ਬਰਬਾਦ ਹੋ ਜਾਵਨਗੀਆਂ । ਜੋ ਕਮਜ਼ੋਰ ਆਦਮੀ ਉਸਦੋਂ 
ਮਜ਼ਬੂਤ ਖਿਆਲਾਂ ਦੀ ਤਾਕਤਵਰ ਲਹਿਰਾਂ ਦੇ ਹੜ ਵਿਚ ਆ ਜਾਵਨਗੇ, ਪੀਸੇ ਜਾਂਵਨਗੇ 
ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਥੋ- ਵਧੀਕ ਹੋਰ ਕੌਹੜਾ ਆਦਮੀ ਬਦਨਸੀਬ ਸਮਝਿਆ ਜਾਵੇਗਾ । ਬਹੁਤ ਘੱਟ 
ਆਦਮੀ ਅਜੇਹੇ ਹਨ ਜੌ ਅਸਲੀ ਖਿਆਲਾਂ ਨੂੰ ਸੋਚ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਅਰਥਾਤ ਅਜੇਹੇ ਆਦਮੀ 
ਜੋ ਸਿੱਧੇ ਬੁੱਧੀ ਦੇ ਵਸੀਹ ਭੰਡਾਰ ਵਿਚੋਂ' ਅਪਨੇ ਖਿਆਲ ਹਾਸਲ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ ਉਹ 
ਬਹੁਤ ਘੱਟ ਹਨ । ਆਮ ਤੌਰ ਤੋਂ ਉਹ ਕੇਵਲ ਉਨ੍ਹਾਂ ਖਿਆਲਾਂ ਨੂੰ ਸੋਚਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਜੋ 
ਦ੍ਰਸਰਿਆਂ ਦੇ ਦਿਮਾਗ ਵਿੱਚੋਂ' ਨਿਕਲੇ ਹਨ ਅਤੇ ਇਸ ਤਰਾਂ ਖਿਆਲਾਂ ਦੀਆਂ ਲੈਹਰਾਂ ਨੂੰ 
ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਇਰਦ ਗਿਰਦ ਚੱਕਰ ਲਗਾਉ'ਣ ਵਿਚ ਮਢਦਗਾਰ ਹੁੰਦੇਂ ਹਨ । 

ਇਹ ਚੰਗੀ ਤਰਾਂ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਕਿ ਜਚ ਆਦਮੀਆਂ _ਦੀ ਇਕ ਸ੍ਰੋਣੀ ਜਿਸ 
ਵਿਚ ਮਜ਼ਬੂਤ ਇੱਛਾ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ ਅਤੇਂ ਜੌ ਖਿਆਲ ਦੇ ਵਰਤਨ ਦੋ ਭੇਤ ਨੂੰ ਜਾਣਦੀ ਹੈ 
ਅਪਨੀਆਂ ਕੌਸ਼ਸ਼ਾਂ ਨੂੰ ਇਕੱਠੀਆਂ ਅਤੇ ਇਕ ਜਾਨ ਕਰਕੇ ਇਕ ਹੀ ਵਿਸ਼ੇ ਨੂੰ ਸੋਚਨ ਲੱਗਦੀ 
ਹੈ ਤਦ ਉਹ ਅਜੋਹੇ ੨ ਚਕ੍ਰਿਤ ਕਰ ਦੋਣ ਵਾਲੋਂ ਨਤੀਜੇਂ ਪੈਦਾ ਕਰਦੀ ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਇਤਹਾਸਕਾਰ ਕਰਾਮਾਤ ਲਿਖਦੋਂ ਹਨ । 

ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ ਹਰ ਜਗਾ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਕਰਨ ਦਾ ਤ੍ਰੀਕਾ ਆਦਖ਼ੀ ਦੋ ਇਕੱਠੇ 
ਆਲਮਗੀਰ ਖਿਆਲਾਂ ਦੀ ਇਕ ਵਡੀ ਨਜ਼ੀਰ ਹੈ । ਕੀਹ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ (ਅਰਦਾਸ। ਦੇ ਸਮੋ” 
ਸਾਰੇ ਲੌਕ ਮਿਲਕੇ ਇਕ ਮਨੋਰਥ ਲਈ ਹੀ ਖਿਆਲ ਦੀ ਧਾਰ ਨੂੰ ਬਾਹਰ ਨਹੀ ਭੇਜਦੇ ? 


5॥ 5੧੧੫0 109]151੧9। 41 €1000 ੧01੧01੧011€161010%001011.ਟ੦॥1 


18 ਭਾਈ ਮੋਹਨ ਸਿੰਘ ਵੈਦ ਦੀ ਰੋਣਵੀ' ਰਰਨਾ 


ਕੀਹ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾਂ ਵਿਚ ਖ਼ਿਆਲਾਂ ਦੀ ਤਾਕਤ ਨੇ ਅਕਸਰ ਅਜੀਬ ੨ ਨਤੀਜੇ ਨਹੀਂ” ਪੈਦਾ 
ਕੀਤੇ ? ਇਹਨਾਂ ਯਤਨਾਂ ਨਾਲ ਬਹੁਤ ਜ਼ਿੰਦਗੀਆਂ ਵਧ ਗਈਆਂ । ਅਰਦਾਸ ਦੋ ਸਮੋ” 
ਭਲਾਈ ਦੌ ਮਿਲਵੇ' ਖਿਆਲ ਦੀ ਲੈਹਰ ਇਕ ਨਿਰਾਸ ਆਦਮੀ ਤਕ ਪਹੁੰਚੀ, ਉਸਦੀ 
ਆਸ ਦਾ ਲੱਕ ਗੰਢਿਆ ਗਿਆ ਔਰ ਹਿੰਮਤ ਹਰੀ ਕੈਮ ਹੋ ਗਈ, ਇਸਦੇ ਦਿਲ ਜਜ਼ਬਿਆਂ 
ਨੂੰ ਹਰਕਤ ਨਸੀਬ ਹੋਈ, ਇਸਦੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੀ ਮਸ਼ੀਨ ਅਜੇਹੇ ਵੇਲੋਂ ਹਰਕਤ ਵਿਚ ਆ 
ਗਈ ਜਦ ਦਿਲ ਦ' ਧੜਕਨਾਂ ਕਰੀਬ ੨ ਬੈਦ ਹੋ ਚੂਕਾ ਸੀ । ਇਹ ਤਾਕਤ ਇਸ ਨੂੰ ਹੋਰਨਾਂ 
ਦੇ ਖਿਆਲ ਤੋਂ ਨਜੀਬ ਹੋਈ, ਕੀਹ ਸਭ ੫ਵਿੱਤ ਪੁਸਤਕਾਂ ਨਹੰ” ਕਹਿੰਦੀਆਂ ਕਿ ਜੇ ਤੁਸੀ” 
ਇਕ ਛਿਨ ਭਰ ਇਕ ਦਿਲ ਹੋਕੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰੋਗੇ ਤਦ ਤ੍ਰਹਾਡੀ ਦੁਆ ਦਾ ਜਵਾਬ ਦਿੱਤਾ 
ਜਾਵੇਗਾ ? ਜੇ ਸਭ ਲੋਕ ਨੇਕ ਖਿਆਲ ਸੋਚਨ ਔਰ ਜੇ ਸਭ ਲੌਕ ਪਵਿੱਤ੍ਰ ਜ਼ਿੰਦਗੀਆਂ ਬਤੀਤ 
ਕਰਨ ਤਦ ਦਰਨੀਆਂ ਵਿਚੋਂ ਬਦੀ ਦਾ ਅੱਜ਼ ਖਾਤਮ' ਹੋ ਜਾਵੇ । 
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ਚਥਾਂ ਕਾਂਡ 


“ਲੈਹਜੇ ਜਾਂ ਇਸ਼ਾਰੇ ਦੀ ਜ਼ਬਾਨ ਸਰੀ ਦ੍ਰਨੀਆਂ ਦੀ ਜ਼ਬਾਨ ਕਹੀ ਜਾ .ਸਕਦੀ ਹੈ, 

ਫਰਿਸ਼ਤੇ ਇਸੇ ਜ਼ਬਾਨ ਵਿੱਚ ਬਾਤ ਚੀਤ ਕਰਦੇਂ ਹਨ ।” (ਐਮ੍ਸਨ) 

ਹਰਇਕ ਆਦਮੀ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਿਮਾਗੀ ਸਨੌਹਾਂ ਨੂੰ ਭੌਜ ਸਕਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਕਬੂਲ ਕਰ 
ਸਕਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਕੁਦਰਤ ਨੇ ਇਕ ਪਰਕਾਰ ਦੀ ਦਾਨਾਈ ਦੀ ਹੱਦਬੰਦੀ ਕਰ ਛੱਡੀ ਹੈ ਤਾਂ 
ਕਿ ਹਰਇਕ ਪੈਗਾਮ ਜੋ ਭੇਜਿਆ ਗਿਆ ਹੈ ਉਹ ਭੇਜਨ ਵਾਲੋਂ ਦੀ) ਆਗਿਆ ਤੋਂ' ਬਿਨਾਂ 
ਸਾਰੇ ਆਦਮੀਆਂ ਨੂੰ ਨਾਂ ਜਾਂ ਮਿਲੋਂ । ਦੋਨੋਂ' ਗੱਲਾਂ ਸੰਭਵ ਹਨ, ਅਜੇਹੇ ਪੈਗ਼ਾਮ ਭੀ ਭੇਜੇ ਜਾ 
ਸਕਦੇ ਹਨ, ਜੌ ਕੇਵਲ ਇਕ (ਖਾਸ) ਆਦਮੀ ਨੂੰ ਹੀ ਮਿਲਨ ਅਤੇ ਅਜੇਹੇ ਭੀ ਜੋ ਸਾਰੀ 
ਖਲਕਤ ਨੂੰ ਅੱਪੜ ਪੈਣ । 

ਜਿਸ ਨਿਯਮ ਅਨ੍ਸਾਰ ਇਹ ਸੰਭਵ ਹੋਂ ਸਕਦਾ ਹੈ ਮੈ” ਉਸਨੂੰ ਖੋਲ੍ਕੇ ਦਸ ਦੇ'ਦਾ 
ਹਾਂ । ਹਰ ਇਕ ਆਦਮੀ ਦਾ ਦਿਮਾਗ਼ ਕ੍ਰਦਰਤ ਵਲੋਂ“ ਹੀ ਇਕ ਖਾਸ ਸ਼ਕਲ ਦਾ ਬਣਿਆ 
ਹੋਇਆ ਹੈ । ਸੈਭਵ ਹੈ ਕਿ ਆਦਮੀ ਆਪਣੀ ਇੱਛਾ ਅਨ੍ਸਾਰ ਉਸ ਵਿੱਚ ਫਰਕ ਪੈਂਦਾ ਕਰ 
ਸਕੇ ਜਾਂ ਉਸ ਪਰ ਇਲਮ ਖਿਆਲ ਦਾ ਤਾਕਤਵਰ ਅਸਰ ਪਾਕੇ _ਥੋਹੜੇ ਚਿਰ ਲਈ ਕ੍ਰਝ 
ਦਾ ਕੁਝ ਬਣਾ ਦੋਵੇ । ਅੱਡੋਂ ਅੱਡ ਆਦਮੀਆਂ ਦੇ ਦਿਮਾਗ਼ ਦੀ ਬਨਾਂਵਟ ਅੱਡੋਂ .ਅੱਡ ਤਰਾਂ 
ਦੀ ਹੈ ਪਰ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ ਅਜੋਹੋ ਆਦਮੀ ਭੀ ਮਿਲਨਗੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਦਿਮਾਗ਼ੀ ਹਾਲਤ ਇਕ 
ਜੈਸੀ ਹੈ ਅਰ ਜ਼ਿਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਅੱਡੇ ਅੱਡ ਤਾਰਾਂ ਦੀਆਂ ਖੂੰਟੀਆਂ ਨੂੰ ਮਰੌੜਨ ਨਾਂਲ ਸਭ ਇਕੋਂ 
ਜੇਹੀ ਆਵਾਜ਼ ਦੇਣ ਲੱਗਦੀਆਂ ਹਨ ਏਸੇ ਤਰਾਂ ਇਹਨਾਂ ਵਿਚ ਭੀ ਇਕ ਅੰਸ਼ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, 
ਇਸ ਲਈ ਜਦ ਕੋਈ ਪੈਗ਼ਾਮ ਭੇਜਿਆਂ ਜਾਵੇਗਾ ਤਦ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਆਦਮੀਆਂ ਦੇ ਦਿਮਾਗ਼ 
ਵਿਚ ਇਕ ਅੰਜ਼ ਹੈ ਅਰ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਕੌਈ ਫਰਕ ਨਹੀਂ_ਉਹ ਉਸ ਖਿਆਲ ਨੂੰ ਕਬੂਲ 
ਕਰ ਲੈਣਗੇ, ਦ੍ਰਸਰਿਆਂ ਪਰ ਉਸਦਾ ਕੋਈ ਅਸਰ ਨਹੀਂ ਪਵੇਗਾ । ਇਸਦਾ ਨਿਰਨਾਂ ਮੈ” 
ਹੋਰ ਵਿਸਥਾਰ ਨਾਲ ਕਰਦਾ ਹਾਂ । ਸਤਾਰ ਜਾਂ ਸਰੰਗੀ ਵਜਾਉਣ ਵਾਲੋ ਅਪਨੇ ਸ਼ਭ 
ਵਾਜਿਆਂ ਦੀ ਤਾਰ ਨੂੰ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਮਿਲਾ ਲੈ'ਦੇਂ ਹਨ ਕਿ ਸਭ ਵਿਚ ਇਕੋਂ ਜੇਹੀ ਸੂਰ ਪੈਚਾ 
ਹੋਵੇ, ਓਹ ਤਾਰਾਂ ਦੀਆਂ ਕਿੱਲੀਆਂ ਨੂੰ ਇਕ ਖਾਸ ਹੱਦ ਤਕ ਮਰੋੜ ਦੋ'ਦੇ ਹਨ, ਜਦ ਤਾਰ 
ਛੋੜਨਗੇ ਸਭ ਵਿਚੋਂ” ਇੱਕ ਜੈਸੀ ਹੀ ਆਵਾਜ਼ ਪੈਦਾ ਹੋਵੇਗੀ, ਏਸੇ ਤਰਾਂ ਜੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ 
'ਆਦਮੀ ਆਪਣੇ ੨ ਦਿਮਾਗ਼ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਖਾਸ ਹਾਲਤ' ਪਰ ਕਾਇਮ ਕਰ ਲੈਣ ਤਦ ਉਹਨਾਂ 
ਵਿਚ ਭੀ ਏਸੇ ਕਿਸਮ ਦੀ ਹਾਲਤ ਪੈਦਾ ਹੋਂ ਜਾਵੇਗੀ ਅਰ ਏਕੇ ਦੀ_ ਆਸ ਹੋ ਸਕੇਗੀ । 
ਜਹਾਂ ਦੇ ਦਿਮਾਗ਼ਾਂ ਦੀ ਹਾਲਤ ਅਜੇਹੀ ਨਹੀਂ” ਹੋਂਵੇਗੀ ਉਹਨਾਂ ਪਰ ਕਰਝ ਅਸਰ ਨਹੀ” 
ਹੋਵੇਗਾ । 

ਸਤਾਰਾਂ ਜਾਂ ਸਾਰੰਗੀਆਂ ਦੀਆਂ ਕਿੱਲੀਆਂ ਮ੍ਰੋੜਨ ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਕੇਵਲ ਇਹ ਹੁੰਦਾ ਨ 
ਕਿ ਆਪਸ ਵਿਚ ਸੁਰ ਮਿਲ ਜਾਵੇ । : 
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20 ਭਾਈ ਮੋਹਨ ਸਿੰਘ ਵੇਦ ਦੀ ਚੌਣਵੀ' ਰਚਨਾਂ 


ਜਿਸ ਵੇਲੇ ਇਕ ਦੀ ਤਾਰ ਨੂੰ ਛੌੜਿਆਂ ਜਾਊ ਦ੍ਰਸਰੀਆਂ ਵਿੱਚੋਂ ਭੀ ਉਸੇ ਤਰਾਂ ਦੀ 
ਅਵਾਜ਼ ਓਨੀ ਵੇਰ ਹੀ_ਨਿੱਕਲੰਗੀ । ਜਿਹਾ ਕੁ ਸਤਾਰ ਦੇ ਕਿਸੇ ਤਾਰ ਵਿਚੋਂ” 1 ਸੈਕਿੰਡ 
ਵਿੱਚ 2560 ਅਵਾਜ਼ ਦੀਆਂ ਥਰਥ੍ਰਾਹਟਾਂ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਦ੍ਰਸਰੇ ਸਤਾਰਾਂ ਦੇ ਉਸ 
ਤਾਰ ਤੱ ਭੀ ਓਹੀ ਨਤੀਜ਼ਾ ਹਾਸਲ ਕੀਤਾਂ ਜਾ ਸਕੇਗਾ । ਪੁਰਸ਼ ਦੇ ਕੰਨ ਸੈਕਿੰਡ ਵਿਚ ਘੱਟ 
ਤੋਂ ਘੱਟ 24 ਵਾਰੀ ਅਤੇ ਵਧੀਕ 32758 ਵਾਰ। ਇਕ ਅਵਾਜ਼ ਦੀ ਲੈ ਨੂੰ ਕਬੂਲ ਕਰ 
ਸੰਕਦੇ ਹਨ, ਇਸੇ ਤਰਾਂ ਜੇ ਕੋਈ ਆਦਮੀ ਅਪਨੇ ਦਿਮਾਗ਼ ਨੂੰ ਖਾਸ ਹਾਲਤ ਪੁਰ ਕਾਇਮ 
ਕਰਕੇ ਖਾਸ ਕਿਸਮ ਦਾ' ਸੁਨੇਹਾ (ਪੈਗ਼ਾਮ) ਭੇਜੇ ਤਦ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ੨ ਆਦਮੀਆਂ ਦਾ ਦਿਮਾਗ਼ ਉਸੇ 
ਖਾਸ ਹਾਲਤ ਪ੍ਰ ਕਾਇਮ ਹੋਵੇਗਾ ਸਭਨਾਂ ਪੁਰ ਉਸ ਸੁਨੇਹੇ ਦਾ ਅਸਰ ਹੋਵੇਗਾ । ਹਾਂ, ਉਸ 
ਵਿੱਚ ਫਾਸਲੇ ਅਤੇ ਇੱਛਾ ਸ਼ਕਤੀ ਦੀ ਪਕਿਆਈ ਦੇ ਕਾਰਨ ਕ੍ਰਛ ਨ ਕਰਛ਼ ਫਰਕ ਪੈ ਜਾਣਾ 
ਭੀ ਸੋਭਵ ਹੈ । 

ਇਸੇ ਨਿਯਮ ਅਨੁਸਾਰ ਕਈ ਥਾਵਾਂ ਬਿਨਾਂ ਤਾਰ ਤੋਂ ਖਬਰ ਨੂੰ ਕਬੂਲ ਕਰ ਲੈ'ਦੀਆਂ 
ਹਨ । ਤਾਰ (716687800) ਦੇ ਸਤ ਦੇ ਸਭ ਯੰਤਰ ਇਕ ਖਾਸ ਹਾਲਤ ਪੂਰ ਕਾਇਮ ਕਰ 
ਦਿਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਲੋੜ ਵੇਲੋਂ ਇਹਨਾਂ ਵਿਚ ਅਦਲੀ ਬਦਲੀ ਹੁੰਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਜਦ 
ਖਬਰ ਭੇਜਨ ਵਾਲਾ ਕਿਸੇ ਖਾਸ ਸਟੇਸ਼ਨ ਨੂੰ ਖਬਰ ਭੇਜਣੀ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਦ ਉਹ ਉਸ ਸਟੇਸ਼ਨ 
ਤੇ ਤਾਰ ਦੇ ਯੋਤਰ ਦੀ ਹਾਲਤ ਨੂੰ ਜਾਚ ਲੈਦਾ ਹੈ, ਫਿਰ ਅਪਨੇ ਯੋਤਰ ਭੀ ਓਸੇ 
ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਕਾਇਮ ਕਰਕੇ ਖਬਰ ਜਾਂ ਪੈਗ਼ਾਮ ਭੇਜਦਾ ਹੈ, ਭਾਵੇ' ਇਹ ਖਬਰ 
ਸਾਰੀ ` ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ ਚੱਕਰ ਲਗਾ ਆਉਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਸਿਵਾਇ ਖਾਸ ਸਟੇਸ਼ਨ ਦੇ 
ਉਸਨੂੰ ਹੋਰ ਕੇਂਈ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ” ਕਰ ਸਕਦਾ । ਜੋ ਸਾਰੇ ਯੌਤ੍ਰਾਂ ਦੀ ਹਾਲਤ ਇਕ 
ਹੁੰਦੀ ਤਦ_ਸਾਰੇ ਇਸ ਸਨੇਹੇ ਨੂੰ ਲੈ ਸਕਦੇ ਕਿਊ'ਕਿ ਰੋਸ਼ਨੀ, ਬਿਜ਼ਲ। ਅਤੇ ਖਿਆਲ ਦੀਆਂ 
ਲੈਹਰਾਂ ਅਕਾਸ਼ ਦੀ ਪਟੜੀ ਪੁਰ 186000 ਮੀਲ ਫੀ ਸੈਕਿੰਡ ਦੇ ਹਿਸਾਬ ਨਾਲ ਸਫ਼ਰ 
ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ । ੍ 

ਹਰ ਇਕ ਆਦਮੀ ਦੀ ਦਿਮਾਗੀ ਹਾਲਤ ਉਸਦੇ ਖਿਆਲਾਂ ਦੀ ਪੁਖਤਾਈ ਅਤੇ ਉਸਦੀ 
ਇੱਛਾ ਸ਼ਕਤੀ ਢੋ ਅਨੁਸਾਰ ਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਬਾਜੇ ਆਦਮੀਆਂ ਦਾ ਦਿਮਾਗ਼ ਭੀ ਇਸ ਕਿਸਮ 
ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸੇ ੨ ਨਾਲ ਉਸਦੀ ਹਮਜ਼ਿਨਸੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਕੋਈ ਉਸਦੇ ਅਨ੍ਸਾਰ ਹੁੰਦਾਂ 
ਹੈ, ਹੋ ਜਿਗ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਉਹ ਆਦਮੀ ਨਾਂ ਰੋਵਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵੱਲ ਪੈਗ਼ਾਮ ਭੇਜਿਆ ਜਾ ਚਿਹਾ 
ਰੀ ਰਾ ਵਿ ਵਿ ੬ ਕੇਵਲ ਰੱਥ ਸਥੱਬੀ ਹੀ ਹੋਯਾ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਇਸ 
ਜਾਵਨਗੋ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ. ਕਿ ਗੁਣ ਦੀ ਰੱਦ ਜਾਂ ਸੈਧੰਧ 'ਇਸਤਰਾਂ ਪੈਚਾ ਕੀਤੋ 

ਕਾਮਯਾਬੀ ਦਾ ਭੇਦ ਇਹ ਹੈ : -ਆਦ। ਆ 

ਦੇ “--ਆਦਮੀ ਨੂੰ `ਮਲ੍ਮ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਖਾਸ 

ਕਿਸਮ ਦੀਆਂ ਨਵੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਦ੍ਰਸਰਜਾਂ ਕੌਲ“ ਕਿਸਤਰਾਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੀਆਂ ਜਾ ਸਕਦੀਆਂ 
ਹਨ, ਇਹ ਇਲਮ ਬਹੁਤ ਲਾਭਦਾਇਕ ਹੋਵੇਗਾ ਅਤੇ ਨਾਲ ਰਹ ਦ੍ਰਸਰਿਆਂ ਦੇ ਹਾਨੀਕਾਰਕ 
ਅਸਰਾਂ ਤੋਂ ਬਚ ਉ ਬਣਿਆ ਰਹੇਗਾ । ਰਾ 

ਦ੍ਰਸਰੇ ਆਦਮੀਆਂ ਨਾਲ ਅਪਨੇ ਆਪ 


ਨੂੰ ਇਕ ਹਾਲਤ ਵਿੱਚ ਲੈ 
ਮੁਸ਼ਕਲ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਖਿਆਲ ਦੀ ਲਹਿਰ ਪਿਓ 


ਨੂੰ ਇਸ ਤਰਾਂ ਵਧਾ ਘਣਾ ਲੈਣਾ ਕਿ ਦੂਸਰਾ 
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ਆਦਮੀ ਉਸਦੇ ਖਿਆਲ ਦੀਆਂ ਲਹਿਰਾਂ ਨੂੰ ਓਨੀ ਵਾਰੀ ਹੀ ਕਬੂਲ ਕਰ ਸਕੇ, ਮੁਸ਼ਕਲ ਹੈ, 
ਅਤੇ ਵਿਸ ਗੱਲ ਲਈ ਮ੍ਤਾਲਯ' ਅਤੇ ਤਜਰਬੋਕਾਰ ਮੇਹਨਤ ਦੀ ਲੌੜ ਹੈ, ਸਭ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ 
ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਭਲੀ ਪ੍ਰਕਾਰ ਸਮਝ ਲੰਣਾ ਚਾਹੀਢਾ ਹੈ ਕਿ ਹਰ ਕਿਸਮ ਦੇ ਖਿਆਲ ਦੇ 
ਥ੍ਬ੍ਾਹਨ ਵਾਲੋਂ ਢੰਗ ਜੁਦਾ ੨ ਹ੍ਦੇ ਹਨ, ਮੁਹੱਬਤ (ਪਿਆਰ) ਦਾ ਰੂਪ ਹੋਰ ਹੈ, ਨਫਰਤ ਦਾ 
ਹੋਰ ਹੈ, ਜੇ ਨਫਰਤ ਦੇ ਖਿਆਲ ਭੇਜੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤਦ ਜਿਲ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚ ਇਸ ਕਿਸਮ ਦੀ 
ਨਫਰਤ ਦਾ ਮਾਂਦਾ ਮੌਜੂਦ ਹੋਵੇਗਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਪੁਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਖਿਆਲਾਂ ਦਾ ਆਰ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ । 
ਇਹ ਖਿਆਲ ਹੋਰ ਸਾਰੇ ਆਦਮੀਆਂ ਦੇ ਨਫਰਤ ਦੋ ਖਯਾਲ ਨੂੰ ਅਪਨੇ ਵੱਲ ਖਿੱਚੋਗਾ ਅਤੇ 
ਜਦ ਉਹ ਇਸਤਰਾਂ ਤਾਕਤਵਰ ਬਣਕੇ ਵਾਪਸ ਆਵਨਗੇ ਤਦ ਭੋਜਨ ਵਾਲੇ ਦਾ 
ਸ।ਤ ਨੁਕਸਾਨ ਹੋਵੇਗਾ, ਜੇ ਪਿਆਰ ਦੋ ਖਿਆਲ ਭੋਜੇ ਗਏ ਤਦ ਉਹ ਭੀ ਉਸੇ ਤਰਾਂ ਅਪਨੇਂ 
ਜੋਰੇ ਹੋਰ ਖਿਆਲਾਂ ਨੂੰ ਨਾਲ ਰਲਾਉ'ਦੇ ਹੋਏ ਵਾਪਸ ਆਉਣਗੇ ਤਦ ਭੋਜਨ ਵਾਲੇ ਦੀ 
ਮਦਦ ਕਰਨਗੇ । ਜਦ ਕਿਸੇ ਆਦਮੀ ਨੇ ਕਿਸੇ ਭ'ਰ ਵਿਹਾਰ ਵਿਚ ਸਹਾਇਤਾ ਲੰਣੀ ਹੋਂਵੋ-- 
ਭਾਵੇ ਕਿਸੇ ਭੀ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਕਾਰਜ ਹੋਵੇਂ ਜਿਹਾ ਕੁ ਕੋਈ ਨਵਾਂ ਕੌਮ ਜਾਂ ਕਾਢ ਕੱਢਣੀ ਹੋਵੇਂ 
ਆਦਿਕ --ਤਦ ਸਭ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਉਸਨੂੰ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅਪਨੇ ਖਿਆਲ ਨੂੰ ਇਕੱਠਾ ਕਰਕੇ 
ਚੋਗੀ ਤਰਾਂ ਸੋਚ ਵਿਚਾਰ ਕਰੇ, ਫਿਰ ਅਪਨ) ਪੁਖਤਾ ਕੁਵਤ ਅਰ ਇੱਛਾ ਸ਼ਕਤ। ਦਵਾਰਾਂ 
ਅਪਨੇ ਖਿਆਲ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਆਦਮੀਆਂ ਪਾਸ ਭੇਜਨ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਜੋ 
ਉਸਦੀ ਖੁਆਹਸ਼ ਅਰ ਇੱਛ' ਦਾ ਇਲਮ ਰਖਦੇ ਹਨ, ਅਗੋ ਜੇ ਉਨਾਂ ਆਦਮੀਆਂ ਨੇ ਇਲਮ 
ਖਿਆਲ ਦੀ ਮਦਦ ਨਾਲ ਅਪੁਨੇ ਆਪ ਨੂੰ ਜ਼ਬਤ ਨਹੀ' ਕਰ ਰਖਿਆ ਤਦ ਉਹ ਅਭੋਲ ਹੀ 
ਆਪਨੇ ਇਲਮ ਦਵਾਰਾ ਖਿਆਲ ਭੋਜਨ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਵਾਕਫ ਕਰ ਦੇਣਗੇ, ਕਿਉ'ਕਿ ਸਾਨੂੰ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਆਦਮੀਆਂ ਨਾਲ ਹਮ ਅਸਰੀ ਅਤੇ ਹਮਦਰਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਜੋ ਇਕ ਮਜ਼ਮੂਨ ਵਿਚ 
ਸਾਡੇ ਵਾਂਗ੍ਰੰ ਦਿਲਚਸਪੀ ਲਿਆਂ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਅਸੀ ਉਹਨਾਂ ਆਦਮੀਆਂ ਤਕ ਅਪਨੇ 
ਖਿਆਲ ਦਵਾਰਾ ਨਹੀਂ' ਪਹੁੰਚ ਸਕਦੌ ਜੌ ਸਾਡੇ ਖਾਸ ਮਜ਼ਮੂਨ ਤੌ ਨਾਵਾਕਫ਼ ਹਨ, ਭਾਵੇ” 
ਹੌਰ ਤਰਾਂ ਨਾਲ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਖਾਸ ਮਜ਼ਮੂਨ ਦੇ ਲਿਹਾਜ਼ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਨਾਲ ਰਸਾਈ ਹਾਸਲ 
ਕਰਨਾਂ ਸੰਭਵ ਹੈ 1 

ਦ੍ਰਸਰਿਆਂ ਨਾਲ ਹਮ ਜਿਨਸ ਅਤੋਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨਲ ਏਕਾ ਕਰਨਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਗੱਲ ਹੈ, ਪਰ 
ਅਪਨੀ ਦਿਮਾਗ਼ੀ ਬਨਾਵਟ ਨੂੰ ਅਜੋਹੀ ਹਾਲਤ ਵਿੱਚ ਕਾਇਮ ਕਰ ਲੈਣਾ ਜਿਸ ਪਰ ਕਿਸੇ 
ਬੜੇ ਦਾਨਾ ਅਤੇ ਤਜਰਬੇਕਾਰ ਆਦਮੀ ਦਾ ਦਿਮਾਗ਼ ਕਾਇਮ ਹੈ ਸਹਿਲ ਨਹੀ” ਹੈ, ਇਸ 
ਵਾਸਤੇ ਮੋਹਨਤ ਅਰ ਯਤਨ ਦੀ ਲੌੜ ਹੈ । ਅਸੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਲੋਕਾਂ ਨਾਲ ਮੋਲ ਜੌਲ ਰਖਦੇ ਹਾਂ 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਸਾਂਡੀ ਹਮ ਜਿਨਸੀ ਹੈ, ਅਤੇ ਜਿਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਅੱਡੋਂ ਅੱਡ ਸਤਾਰ ਦੋ ਤਾਰ ਇਰ ਨੂੰ 
ਛੋੜਨ ਨਾਲ ਸਭ ਵੱਜਨ ਲੱਗ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਇਸੇ ਤਰਾਂ ਸਾਡੇ ਸਭਨਾਂ ਵਿਚ ਇਕ ਤਰਾਂ ਦਾ 
ਏਕਾ ਜਿਹਾ ਪੈਂਦਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਜ਼ਬਰਦਸਤ ਉਚਾਹਰਣ ਓਥੇ ਮਿਲੇਗਾ 
ਜਿੱਥੋ ਸੱਚੀ ਮਿੱਤਰਤਾ ਅਤੇ ਨਿਰਸ੍ਰਾਰਥ ਪਿਆਰ ਮੌਜੂਦ ਹੈ, ਖੁਸ਼ੀ ਅਤੇਂ ਹਮਜਿਨਸੀ ਦੇ ਨਜ਼ਾਰੋ 
ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਰ ਓਥੇ ਹੀ ਦਿਖਾਈ ਢੋਨਗੌ ਜਿੱਥੋਂ ਦੌ ਦਿਲ ਆਪਸ ਵਿਚ ਮਿਲਦੇ ਹਨ । ਜੋ 
ਅਸੀ' ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਦ੍ਰਸਰੇਂ ਲੌਕਾਂ ਵਿਚ ਸਾਡੇ ਵਰਗੀ ਸਮਝ ਅਰ ਗਿਆਨ ਬੌਧ ਪੈਦਾ 
ਹੋ ਜਾਵੇ ਤਦ ਸਾਨੂੰ ਆਪਣੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਨੂੰ ਬਦਲਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਹਾਲਤ ਦੇ ਅਨ੍ਹਸਰ ਕਾਇਮ 
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ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ 

ਇਸ ਪੁਸਤਕ ਨੂੰ ਲਿਖਨ ਵੱਲੋਂ ਮੈਂ' ਅਪਨੇ ਦਿਲ ਦੇ ਸੰਕਲਪਾਂ ਨੂੰ ਅਕੱਠਾ ਕਰਕੇ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਖਿਆਲਾਂ ਨੂੰ ਲਿਖਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ ਜੌ ਅਪਨੇ ਆਪ ਮੇਰੇ ਪਾਸ ਆਉਦੇ ਚਲੋ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ, ਇਹ ਕਿੱਥੋਂ ਅਰ ਕੇਹੜੇ ਲੌਕਾਂ ਪਾਸੋ ਆ ਰਹੋ ਹਨ ? ਮੈ” ਨਹੀਂ” ਜਾਣ ਸਕਦਾ । 
ਅਪਨੇ ਸੈਕਲਪਾਂ ਨੂੰ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਅਕੱਠਾ ਕਰ ਲੈਣ ਨਾਲ ਮੈਨੂੰ ਇਲਮ ਖਿਆਲ ਦੀ 
ਵਾਕਫੀਅਤ ਪੈਦ ਹੋਈ, ਬਿਜਲੀ ਦੇ ਝਲਕਾਰੇ ਵਾਕਰ ਇਸਦੀ ਲਪਕ ਮੇਰੇ ਦਿਲ ਪੁਰ 
ਪਹੁੰਚੀ ਅਤੇ ਇਸ ਸਾਇੰਸ ਦਾ' ਨਾਮ ਮੋਰੇ ਦਿਮਾਗ਼ ਵਿਚ ਇਸਤਰਾਂ ਲਿਖਿਆ ਹੋਯਾ ਨਜ਼ਰ 
ਆਯਾ ਮਾਨੋ ਉਹ ਚਮਕੀਲੇ ਅੱਖੰਰਾਂ ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ ਹੋਯਾ ਹੈ । ਮੌਰੀ ਇਸ ਕਿਤਾਬ ਨੂੰ 
ਲਿਖਨ ਦੀ ਮਜ੍ਹਬੀ ਦਾ ਇਹੋ ਸਬੂਤ ਹੈ ਕਿ ਇਲਮ ਦੋ ਪੜਦੇ ਹੇਠ ਬਹੁਤ ਵੱਡੀ ਦਿਮਾਗ਼ੀ 
ਤਾਗਤ ਮੌਜੂਦ ਹੈ । ਮੈ ਇਸ ਕਾਨੂੰਨ ਨੂੰ ਕਿਸ ਤਰਾਂ ਕਬੂਲ ਕੀਤ' ? ਇਹ ਦ੍ਰਨੀਆਂ ਨੂੰ 
ਮੇਰੇ ਲਿਖਨ ਤੋਂ' ਮਲ੍ਮ ਹੋਵੇਗਾ । ਬਾਜੇ ਆਦਮੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੈਂ ਇਲਹਾਮ ਦੀ ਮਦਦ 
ਨਾਲ ਇਸ ਪੁਸਤਕ ਨੂੰ ਲਿਖ ਰਿਹਾਂ ਹਾਂ, ਇਹ ਸੱਚ ਹੈ, ਮੈਨੂੰ ਦੂਸਰਿਆਂ ਦੇ ਅਕੱਠੇ ਅਤੇ 
ਮਿਲੋਂ ਹੋਏ ਖਿਆਲਾਂ ਦਾ ਇਲਹਾਮ ਹੋਂਰਿਹਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਸਭ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਮੇਰੇ ਨਾਲ 
ਹਮ ਜਿਨਸੀ ਅਰ ਏਂਕਾਂ ਹੈ । ਅਕਲ ਕਿਸੇ ਖਾਸ ਆਦਮੀ ਦੀ ਜਾਇਦਾਦ ਨਹੀਂ' ਹੈ, ਇਸਨੂੰ 
ਵਰਤਾਓ ਵਿੱਚ ਲਿਆਉ'ਠਾ ਸਾਡਾ ਹੱਕ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ ਅਸੰਭਵ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਖਾਸ ਸਾਡੀ ਹੀ 
ਮਲਕੀਅਤ ਬਣ ਜਾਵੇਂ ਅਤੇ ਸਾਡੇ ਕਥਜ਼ੇ ਵਿਚ ਹੀ ਰਹੋ, ਨਹੀਂ, ਸਗੋਂ” ਜਿੰਨਾ ਕੋਈ ਚਾਹੇ 
ਵਸਦਾ ਯੋਗ ਵਰਤਾਓ ਕਰੇ, ਕਈ ਵਾਰੀ ਇਸਨੂੰ ਦ੍ਰਸਰਿਆਂ ਦੇ ਹਵਾਲੇ ਭੀ ਕਰ ਦੇਵੇ । 
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ਪੰਜਵਾਂ ਕਾਂਡ 


ਇੱਛਾ ਸ਼ਕਤੀ ਦੀ ਪੂਰਣਤਾ 


ਹਰਇਕ ਪ੍ਰਾਹਜ਼ ਦੀ ਪੂਰਣਤਾ ਵਾਸਤੇ ਇੱਛਾ ਸ਼ਕਤੀ ਦੀ ਖੇਡ ਵਧੀਕ ਦੇਖਨ 
ਵਿੱਚ ਆਉਦੀ ਹੈ, ਜੇ ਇੱਛਾ ਸ਼ਕਤੀ ਪੁਖਤਾ ਹੈ ਤਦ ਖਿਆਲ ਦੋ ਪੈਗ਼ਾਮ (ਸੰਦੇਸੋ) ਜਿੰਨੀ 
ਦੂਰ ਚਾਹੋਂ ਭੋਜ ਸਕਦੇ ਹੋ, ਜੇ ਇੱਛਾ ਸ਼ਕਤ। ਕਮਜ਼ੋਰ ਹੈ . ਅਰ ਫਾਸਲਾ ਦੂਰ ਦਰਜ਼ ਦਾ 
ਹੈ ਤਦ ਇਹ ਸੰਦੇਸਾ ਉਸ ਆਦਮੀ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਪਹੁੰਚੇਗਾ ਜਿਸ ਪਾਸ ਤੁਸ਼ੀਂ ਭੇਜਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ 
ਚੋ, ਇਸ ਲਈ ਤ੍ਹਾਡਾ ਯਤਨ ਨਿਸ਼ਫਲ ਜਾਵੇਗਾ । ਕਮਜ਼ੋਰ ਇੱਛਾ ਸ਼ਕਤੀ ਦੀ ਹਾਲਤ 
ਵਿਚ ਜਦ ਦ੍ਰਸਰੇ ਲੋਕਾਂ ਥੇਂ' ਦਿਮਾਗ਼ੀ ਮਦਦ ਨਾ ਮਿਲੋ ਤਦ ਆਦਮੀ ਕੇਵਲ ਉਹਨਾਂ 
ਲੌਕਾਂ ਪੁਰ ਅਸਰ ਡਾਲ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜੋ ਉਸ ਥੋਂ' ਥੌਹੜੇ ਫਾਸਲੇ ਪਰ ਰਹਿੰਦੇਂ ਹਨ, ਨਿਰਬਲ 
ਇੱਛਾ ਸ਼ਕਤੀ ਮੇਹਨਤ ਕਰਨ ਨਾਲ ਹੌਰ ਦਿਮਾਗ਼ੀ ਕਿਤਾਂ ਵਾਝੂ ਉੱਨਤ ਹੋਂ ਸਕਦੀ ਹੈ । 

ਅਜੇਹੇ ਲੌਕ ਬਹੁਤ ਘੱਟ ਮਿਲਨਗੇ ਜੋ ਇੱਛਾ ਸ਼ਕਤੀ ਦੀ ਕਦਰ ਅਰ ਕੀਮਤ ਤੋਂ” 
ਕਾਫ਼ੀ ਵਾਕਫ ਹਨ, ਜਾਂ ਜੌ ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਹਨ ਕਿ ਫਲਾਣੇ ਦੀ ਇੱਛਾ ਸ਼ਕਤੀ ਬਲਵਾਨ 
ਹੈ ਅਰ ਫਲਾਣੇ ਦੀ ਨਿਰਬਲ ਹੈ । ਓਹ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜ਼ਿਦ, ਹਠ ਅਰ ਢੀਠ ਪੁਣਾ 
ਇੱਛਾ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ, ਇਹ ਸਖਤ ਗਲਤੀ ਹੈ, ਅਜੇਹੀ ਸਮਝ ਦਾ ਕਾਰਣ ਕੇਵਲ ਇਹੀ 
ਹੈ ਕਿ ਇੱਛਾ ਸ਼ਕਤੀ ਨੂੰ ਜ਼ਬਤ ਕਰਨ ਅਰ ਇਸਦੇ ਸੁਧਾਰ ਦਾ ਕਦੇ ਸਮਾਂ ਨਹੀ ਬਣਿਆਂ, 
ਅਜੇਹੀਆਂ ਆਕੜਪੁਣੇਂ ਦੀਆਂ ਆਦਤਾਂ ਇੱਛਾਂ ਸ਼ਕਤੀ ਨੂੰ ਸਗੋ“ ਨਿਰਥਲ ਕਰਨ ਵਾਲੀਆਂ 
ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ । ਅਰ ਨਾਲ ਹੀ ਆਦਮੀ ਨੂੰ ਅਜਿਹਾ ਕਾਇਰ ਅਰ ਬ੍ਜ਼ਦਿਲ ਕਰ 
ਦਿੰਦੀਆਂ ਹਨ ਕਿ ਉਸ ਵਿਚ ਕਮਜ਼ੋਰੀ ਅਤੇ ਜ਼ਬਤ ਕਰਨ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
ਸੱਚੀ ਇੱਛਾ ਸ਼ਕਤ। ਵਿੱਚ ਇਕ ਖਾਸ ਕਿਸਮ ਦੀ ਤਾਗਤ ਅਤੇ ਸਾਬਤ ਕਦਮੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, 
ਅਜਹੀ ਤਾਕਤ ਵਾਲਾ ਆਦਮੀ ਜਦ ਇਕ ਕੰਮ ਵਿਚ (ਭਾਵੇ ਆਪਨੇ ਸਿਲਸਿਲੋਂ ਦੇ 
ਲਿਹਾਜ਼ ਨਾਲ ਇਕ ਜਾਂ ਬਹੁਤੇ ਕੰਮਾਂ ਵਿਚ ਸ਼ਾਮਲ ਰੌਕੇ) ਚਿਮਟ ਜਾਂਦਾਂ ਹੈ ਤੱਦ ਸਾਰੀ 
ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਉਸੇ ਕੰਮ ਵਿਚ ਲੱਗਾ ਰਰਿੰਦਾ ਹੈ । ਜਿਸ ਵੌਲੋਂ ਬਾਤ ਸਮਝ ਵਿਚ ਆ ਗਈ 
ਅਰ ਕਤਈ ਫੈਸਲਾ ਹੋ ਚੁੱਕਾ, ਫਿਰ ਇੱਛਾ ਸ਼ਕਤੀ ਨੂੰ ਹਿਚਕਚਾਵਨ ਜ਼ਾਂ ਪਸੋ ਪੇਸ਼ ਕਰਨ 
ਦੀ ਲੋੜ ਬਾਕੀ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦੀ ਅਤੇ ਜਦ ਤੱਕ ਓਹ ਕੰਮ ਪੂਰਾਂ ਨਾਂ ਹੋਂ ਜਾਵੇ ਓਹ ਸਾਬਤ 
ਕਦਮੀ ਅਰ ਜੇਰੇ ਨਾਲ ਉਸ ਪਰ ਡਟਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 

ਤਾਕਤਵਰ ਅਤੇ ਪੁੱਖਤਾ ਇੱਛਾ ਸ਼ਕਤੀ ਦੇ ਕਾਰਨ ਆਦਮੀ ਵਿੱਚ ਅਜਹੀ ਸਤਾ 
ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਅਪਨੇ ਖਯਾਲ ਨੂੰ ਬਹੁਤ ਬੜੀ ਤਾਕਤ ਦੇ ਸਕਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸਨੂੰ 
ਓਥੇ ਉੱਨਾਂ ਚਿਰ ਤੱਕ ਕਾਇਮ ਰਖਦਾ ਹੈ ਜਦ ਤੱਕ ਉਸਦਾ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਪੂਰਾਂ ਨਾ ਹੋ 
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ਜਾਵੇ, ਹੋਂ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਖਿਆਲ ਕਿਸੇ ਜ਼ਾਂਤੀ ਗਰਜ਼ `ਈ ਹੀ ਹੋਵਨ, ਹੋਂ ਸਕਦਾ 
ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਖਿਆਲ ਕਿਸੋ ਦ੍ਰਸਰੇ ਆਦਮੀ ਦੇ ਲਾਭ ਲਈ ਹੀ ਹੌਵਨ ਜਾਂ _ਇਰ ਟੋਲੇ 
ਨਾਲ ਸੰਬੰਧ ਰਖਦੇ ਹੋਵਨ । ਬਲਵਾਨ ਇੱਛਾ ਸ਼ਕਤੀ ਜਿਸ ਤਰਾਂ ਇਕ ਆਦਮੀ ਨੂੰ 
ਅਪਨਾ ਮਾਤਹਿਤ ਬਨਾ ਲੈ'ਦੀ ਹੈ, ਉਸੇ ਤਰਾਂ ਆਦਮੀਆਂ ਦੀ ਇਕ ਜਮਾਤ ਦੀ ਜਮਾਤ 
(ਟੋਲੋ) ਪਰ ਭੀ ਅਪਨਾ ਸਿੱਕਾ ਬਠਾ ਲੈ”ਦੀ ਹੈ । ਦਿਮਾਗ਼ੀ ਲੈਹਰ ਜੌ ਇਕ ਆਦਮੀ 
ਤੱਕ ਪਹੁੰਚਦੀ ਹੈ ਉਹ ਇਕ ਹੀ ਵਕਤ ਵਿੱਚ ੩ਹੁਤ ਆਦਮੀਆਂ ਤੁੱਕ ਭੀ ਪਹੁੰਚਾਈ ਜਾ 
ਸਕਦੀ ਹੈ, ਕਿਉ”ਕਿ ਜਿੱਥੇ ਇੱਛਾ ਸ਼ਕਤੀ ਮਜ਼ਬੂਤੀ ਨਾਲ ਕਾਇਮ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਓਥੇ 
ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਆਦਮੀਆਂ ਦੀ ਦਿਮਾਗੀ ਹਾਲਤ _ਦੀ ਜਾਚ ਅਪਨੇ ਆਪ ਹੋ ਜਾਂਦ) ਹੈ ਅਤੇ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਹਮ ਜਿਨਸੀ ਤੋਂ ਲਾਂਭ ਉਠਾਯਾਂ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । 
ਜੇ ਕਿਸੇ ਨੇ ਕਿਸੇ ਖਾਸ ਯਤਨ ਵਿਚ ਵਧੀਕ ਤਾਕਤ ਪੈਦਾ ਕਰ ਰਥੀ ਹੈ, ਤਦ 
ਉਸਦੀ ਇੱਛਾ ਸ਼ਕਤੀ ਪੁਖਤਾ ਕਹੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ ਆਮ ਨਿਯਮ ਨਹਾਂ' ਹੈ । 
ਤਾਕਤ ਦੀ ਪਛਾਣ ਕੇਵਲ ਉਸ ਵੇਲੋ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜਦ ਆਦਮੀ ਕਿਸੇ ਕੰਮ ਨੂੰ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਕਰਨ ਲੱਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜੇ ਕਿਸੇ ਆਦਮੀ ਵਿੱਚ ਜੋੜ ਤੋੜ (ਜੱਕੋਤੱਕੇ) ਕਰਨ ਦੀ ਵਾਦੀ 
ਹੈ ਤਦ ਸਮਝ ਲਵੇਂ ਕਿ ਉਸਦੀ ਇੱਛਾ ਸ਼ਕਤ। ਕਮਜ਼ੋਰ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸ ਥੋ' ਕੋਈ ਕੌਮ 
ਨਹੀਂ” ਹੋ ਸਕੇਗਾ, ਜੇ ਉਸਨੇ ਕਿਸੇ ਨਾ ਕਿਸੇ ਤਰਾਂ ਕਰ ਲੀਤਾ ਹੈ ਅਤੇ ਫੇਰ ਦ੍ਰਸਰਿਆਂ 
ਦੀ ਸੰਮਤੀ ਦੇ ਕਾਰਨ ਉਸ ਵਿਚ ਬਦਲੀ ਹੋ ਗਈ ਹੈ ਤਦ ਸਮਝ ਲੈਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਉਹ ਇਲਮ ਖਿਆਲ ਦੇ ਅਸਰ ਹੋਠ ਆ ਗਿਆ ਹੈ ਅਤੇ ਇਕ ਹੱਦ ਤੱਕ ਓਹ 
ਦ੍ਰਸਰਿਆਂ ਦੀ ਸੰਮਤੀ ਦਾ ਗੁਲਾਮ ਹੈ, ਕਿਉਕਿ ਉਸਨੇ ਅਪਨੀ ਇਨਸਾਨੀਅਤ ਨੂੰ ਕੁਰਬਾਨ 
ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਅਰ ਅਪਨੇ ਖਾਸ ਕਾਰੋਬਾਰ ਵਿਚ ਅਪਨੇ ਫੋਸਲੇਂ ਅਰ ਅਪਨੀ ਜ਼ਾਂਤੀਤਮੀਜ਼ 
ਦੇ ਹੱਕ ਨੂੰ ਗਵਾ ਲਿਆ ਹੈ, ਉਹ ਅਪਨੇ ਨਹੀਂ” ਸਗੋਂ ਦ੍ਸਰਿਆਂ ਦੋ ਖਿਆਲਾਂ 
ਅਨੁਸਾਰ ਅਮਲ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਉਸਦਾ ਅਪਨੇ ਪੁਰ ਇਤਬਾਰ ਨਹੀਂ ਰਰੌਗਾ ਅਤੇ ਉਸਦੀ 
ਇੱਛਾਂ ਸ਼ਕਤੀ ਰੋਜ਼ ਬਰੌਜ਼ ਕਮਜ਼ੋਰ ਹੁੰਦੀ ਜਾਵੇਗੀ । 
ਜੋ ਲੋਕ ਇਨਸਾਨ ਤਬੀਯਤਾਂ ਦਾ ਮੁਤਾਲਯਾ ਕੀਤਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਅਰ ਜਿੰਦਗੀ 
ਦੇ ਮੁਆਮਲਿਆਂ ਨੂੰ ਗੋਰ ਨਾਲ ਖਿਆਲ ਕਰਦੇ ਹਨ, _ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸੈਹਜ ਹੀ ਪੜਾ ਲੱਗ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਆਦਮੀ ਅਪਨੀ ਰਾਇ ਬਦਲਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਅਰ ਇਕ ਪੈਹਲ੍ ਨੂੰ 
ਛੱਡਕੇ ਦ੍ਰਸਰਾ ਪੈਹਲ੍ਹ ਅਖਤਿਆਰ ਕਰ _ਲੈ'ਦਾ ਹੈ ਉਸ ਪਾਸੋ ਜਿੰਦਗੀ ਦੇ ਅਸਲੀ 
ਮਕਸਦ (ਮਨਤੱਵ) ਦੀ ਪ੍ਰਰਣਤਾ ਨਹੀਂ” ਹੁੰਦੀ, ਉਸਨੂੰ ਮੁਸਤਕਿਲ ਕਾਮਯਾਬੀ ਨਸੀਬ 
ਹੋਣੀ ਕਠਨ ਹੈ । ਬਾਜੇ ਲੌਕ ਅਜੇਹੇ ਦੇਖੋ ਗਏ ਹਨ ਜੋ ਕਿਜੇ ਬਾਤ ਪਰ ਮੁਸ਼ਕਲ ਨਲ 
ਕਾਇਮ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਓਹ ਕਾਗ ਵਾਂਗ੍ਰ``ਲੈਹਰਾਂ ਪਲਸੇਟਿਆਂ ਨਾਲ ਹਰ ਵੇਲੇ ਪਹਲੂ 
ਬਦਲਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ_ਅਰ ਜੋ ਖਿਆਲ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਗਿਆ _ਉਜੋ ਦੇ ਅਕੂਸਾਰ 
ਕੰਮ ਕਰਨ-ਲੱਗ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਰਜ 
_ ਇਹ ਉਹ ਲੌਕ ਹਨ ਜੋ ਦੁਨੀਆਂ _ਵਿਚ ਸਦਾ ਨਾ ਕਾਮਯਾਬੀ ਦੀਆਂ ਸ਼ਕਾਇਤਾਂ 
ਆਵ 
ਆਉ'ਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਅਗਲੀ ਹਾਲਤ 
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ਨੂੰ ਤਬਦੀਲ ਕਰ ਦਿੰਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਉਹ ਫੈਸਲਾ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਬਿਲਕੁਲ ਨਾਕਾਬਲ ਹੋਂ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਮੌਕਾ ਆਉਦਾ ਹੈ ਫਿਰ ਚਲਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਰ ਫਿਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹੱਥ ਨਹੀ” 
ਆਉਦਾ, ਜਦ ਉਹ ਦੇਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਮਾਂ ਹੱਥੋਂ“ ਜਾਂਦਾ ਰਿਹਾ ਤਾਂ ਫਿਰ ਕਿਸਮਤ ਦੇ 
ਸਿਰ ਦੌਸ਼ ਮੜ੍ਹਦੇ ਹਨ, ਤ੍ਰਸੀ ਕੀ ਸਮਝਦੇ ਹੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਕਿਸੇ ਨੇ ਕਿਸਮਤ ਹੀ ਐਸੀ 
ਬਨਾਈ ਹੈ ? ਨਹੀ” ! ਦ੍ਰਸਰਿਆਂ ਦੇ ਖਜਾਲਾਂ ਨੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਅਜਿਹਾ ਬਨਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਰਿਉ'ਗਿ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚ ਅਪਨਾ ਕੋਈ ਖਯਾਲ ਨਹੀਂ' ਹੈ । 

ਹਰਇਕ ਆਦਮੀ ਦਾ ਪਹਿਲਾ ਧਰਮ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਅਪਨੀ ਜ਼ਾਤ _ਅਤੇ 
ਅਪਨੇ ਖਾਨਦਾਨ ਦੀ ਉੱਨਤੀ ਲਈ ਅਪਨਾ ਇੱਛਾ ਸ਼ਕਤੀ ਨੂੰ ਪੱਕਾ ਕਰੇ, ਬਿਨਾਂ ਇੱਛਾ 
ਸ਼ਕਤੀ ਦੇ ਨਾ ਤਾਂ ਆਦਮੀ ਵਿੱਚ ਹਿੰਮਤ ਆਂ ਸਕਦੀ ਹੈ ਤੋਂ ਨਾਂ ਹੀ ਸੁਤੰਤ੍ਰਤਾ ਦੇ 
ਖਿਆਲ, ਨਾ ਹੀ ਇੱਛਾ ਸ਼ਕਤੀ, ਬਾਜੇ ਆਦਮੀਆਂ ਨੂੰ ਅਪਨੀ ਆਦਮੀਅਤ ਦਾ ਹੀ ਕ੍ਛ 
ਖਿਆਲ ਆ ਸਕਦਾਂ ਹੈ, ਬਿਨਾਂ ਇਸਦੇ ਆਦਮੀ ਅਪਨੀ ਤਾਕਤ ਨੂੰ ਪੁਰ ਅਸਰ ਨਹੀਂ 
ਕਰ ਸਕਦਾ ਅਰ ਨਾ ਹੀ ਅਪਨੇ ਆਪ ਨੂੰ ਦੂਸਰੇ ਆਦਮੀਆਂ ਦੀ ਗ਼ੁਲਾਮੀ ਤੋਂ ਬਚਾ 
ਸਕਦਾ ਹੈ । ਇੱਛਾ ਸ਼ਕਤੀ ਦੀ ਬਨਾਵਟ ਕੇਵਲ ਦਾਨਾਈ ਅਤੇ ਅਕਲਮੰਦੀ ਦੌ ਇਰਾਦੇ 
ਪੁਰ ਪਕਿਆਈ ਨਾਲ ਚੌਬੜ ਜਾਨ ਨਾਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਆਦਮੀ ਨੂੰ ਪਹਿਲੋਂ ਸੋਚਨਾ 
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਫਿਰ ਉਸਦੇ ਉਪਰੰਤ ਦਿਲ ਵਿਚ ਪੱਕਾ ਸੰਕਲਪ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਏ, ਫਿਰ 
ਸਾਬਤ ਕਦਮ ਤੇ ਮੁਸਤਕਿਲ ਮਿਜਾਜ਼ ਹੋਕੇ ਕੌਮ ਵਿੱਚ ਇਸਤਰਾਂ ਲਗਨ ਚਾਹਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਨਾਨ' ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਦਿੱਕਤਾਂ ਤੋਂ ਔਕੜਾਂ ਭੀ ਉਸਦੇ ਇਰਾਦੇ ਨੂੰ ਕਮਜ਼ੋਰ ਨਾ ਕਰ 
ਸਕਨ । ਜੋ ਲੌਕ ਮਜੇਹੇਂ ਨਿਯਮਾਂ ਦੀ ਪਾਬੈਦੀ ਵਿਚ ਰਹਿਣਗੇ ਉਹ ਦੁਨੀਆਂ ਦੀ ਉੱਨਤੀ 
ਵਾਲੀ ਪੌੜੀ ਪਰ ਬਹੁਤ ਉੱਚੇ ਨਜ਼ਰ ਆਵਨਗੇ, ਕਿਉੱਫਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਜੀਵਨ ਹਰ ਠਿਸਮ 
ਦੀ ਇੱਜ਼ਤ, ਗੁਣ ਅਤੋਂ ਭਲਾਈ ਲਈ ਹੋਂ ਚੁੱਕਾ ਹੈ । ਜੋ ਮੁਆਮਲਾ ਸੌਚਨ ਲਈ 
ਤੁਹਾਡੇ ਸਾਹਮਣੇ ਆਵੇ ਉਸ ਪੁਰ ਪੂਰੀ ੨ ਵਿਚਾਰ ਕਰੋਂ ਅਤੇ ਪੂਰੀ ਖਬਰਦਾਰੀ ਨਾਲ ਉਸ 
ਉੱਤੋਂ ਗੋਰ ਕਰੋਂ, ਜਿਥੋਂ” ਤੱਕ ਤੁਹਾਡੀ ਵਾਹ ਲੱਗ ਸਕਦੀ ਹੈ ਉਸਦੇ ਸੋਚਨ ਵਿਚ ਲਗਾਓ, 
ਔਐਤ ਵਿੱਚ ਕਤਈ ਫੈਸਲਾ ਕਰ ਲਵੋ, ਕਿਸੇ ਸਵਾਲ ਨੂੰ ਬਿਨਾਂ ਸੋਚੇ ਸਮਝੇ ਅਧੂਰਾ ਨਾਂ 
ਛੱਡੋ, ਕਿਉ'ਕਿ ਇੱਛਾ ਸ਼ਕਤੀ ਦੇ ਹੱਕ ਵਿੱਚ ਇਸ ਤਰਾਂ ਦੀ ਬੇਪਰਵਾਹੀ ਬਹੁਤ ਹੀ ਹਾਨੀ 
ਕਾਰਕ ਤੋਂ ਖਤਰਨਾਕ ਹੈ । ਫੈਸਲਾ ਕਰ ਲੈਣ ਦੇ ਬਾਦ ਜਦ ਤੱਕ ਸਾਨੂੰ _ਇਹ ਖਿਆਲ 
ਰਹੇ ਕਿ ਅਸੀ ਸਚਾਈ ਪੁਰ ਹਾਂ ਉਸ ਪੁਰ ਕਾਇਮ ਰਹਿਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਜੇ ਗਲਤੀ ਹੋ 
ਗਈ ਹੋਵੇ ਤਦ ਛਡ ਦਿਓ ਜਾਂ ਉਮਦਾ ਸੁਧਾਰ ਕਰ ਲਵੇਂ । ਅਪਨੀ ਨਿਸਬਤ ਫੈਸਲਾ 
ਆਪ ਹੀ ਕੀਤਾ ਕਰੋ, ਜਣੇ ਖਣੌ ਦ੍ਰਸਰਿਆਂ ਪਾਸੋਂ' ਸੰਮਤੀ ਨਾ ਲਵੇਂ । ਦਿਲ ਨੂੰ ਕਤਈ 
ਫੈਸਲੇ ਦੀ ਹਾਲਤ ਪਰ ਕਾਇਮ ਰਖਨ ਨਾਲ ਇੱਛਾ ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਸੁਧਾਰ ਅਰ ਉੱਨਤੀ 
ਹੁੰਦੀ ਜਾਵੰਗੀ ਅਤੇ ਇਸ ਵਿੱਚ ਤਾਕਤ ਆਂਉ'ਦੀ ਜਾਵੇਗੀ । ਜਿਸ ਵੇਲ ਜ਼ਿੰਦਗੀ 
ਦੇ ਮਸਲੋਂ ਪੇਸ਼ ਆਵਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਉਸੋ ਵੇਲੋ ਫੋਸਲਾ ਕਰ ਦਿਓ, ਇਹ ਨਾਂ ਸੋਚੋਂ ਕਿ ਜਦ 
ਚੋਗਾ ਸਮਾਂ ਆਵੇਗਾ ਤਦ ਕੰਮ ਕੀਤਾ ਜਾਊ, ਇਸੇ ਤਰਾਂ ਪਰ ਬਾਰ ੨ ਫੈਸਲਾ ਕਰਦੇ 
ਰਹਿਨ ਨਾਲ ਨਿਰਬਲ ਇੱਛਾ ਸ਼ਕਤੀ ਵਿੱਚ ਬਲ ਆਉ”ਦਾ ਜਾਊ, । 

ਹੇਠ ਲਿਖੋ ਨਿਯਮਾਂ ਪੂਰ ਚੱਲਣ ਨਾਲ ਇਿੱਛਾਂ ਸ਼ਕਤੀ ਦੀ ਉੱਨਤੀ ਦੀ ਆਸ਼ ਛੌਤੀ 
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26 ਭਾਈ ਮੋਹਨ ਸਿੰਘ ਵੈਦ ਦੀ ਚੋਣਵੀ" ਰਚਨਾ 


ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ :--ਜਦ ਦੇਖੋ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨਿਯਮਾਂ ਅਨ੍ਸਾਰ ਤੁਸੀਂ” ਆਪਣੀ ਜਿੰਦਗੀ ਨੂੰ ਇਕ 
ਹਾਲਤ ਪੂਰ ਕਾਇਮ ਕਰ ਸਭਦੋ ਹੋ ਤਦ ਸਮਝ ਲਵੇਂ ਕਿ ਤੁਹਾਡੇ ਵਿਚ ਇੱਛਾ _ਸ਼ਕਤੀ 
ਨੂੰ ਜ਼ਬਤ ਕਰਨ ਦੀ ਤਾਕਤ ਆ ਗਈ ਹੈ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਨਿਯਮਾਂ ਨੂੰ ਰੌਜ਼ ਇਕ ਵਾਂਰੀ ਪੜ੍ਹੋ 
ਅਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਹਰ ਵੇਲੋ ਅਪਨੀ ਸਿੱਖਯਾ ਦਾ ਵਸੀਲਾ ਸਮਝੋ, ਮੈ ਅਪਨੇ ਕੋਮ ਦਾ 
ਆਪ ਮਾਲਕ ਰਹਾਂਚਾ, ਮੈ ਨਾ ਕਦੋਂ ਜੋਸ਼ ਵਿਚ ਆਵਾਂਗਾ ਅਰ ਨਾਂ ਪਰੇਸ਼ਾਨ ਹੋਵਾਂਗਾ, 
ਮੈ” ਨਾਂ ਤਾਂ ਕਦੇ ਗ੍ਰੱਸਾ ਕਰਾਂਗਾ ਅਰ ਨਾ ਚਿੜ ਚਿੜਾਹਟ ਤੋ ਕੌਮ ਲਵਾਂਗਾ, ਮੈ ਹਰ 
ਇਕ ਗੱਲ ਦਾ_ਫੈਂਸਲਾ ਛੇਤੀ ਹੀ ਕਰ ਦਿਆ ਕਰਾਂਗਾ, ਫੈਸਲਾ ਹੋ ਚੁੱਕਨ ਦੇ ਬਾਦ ਕਦੇ 
ਸੋਗ ਨਹੀਂ ਕਰਾਂਗਾ, ਹਰ ਗੱਲ ਦਾ ਕਤਈ ਫੈਸਲਾ ਕਰਾਂਗਾ, ਅਧੂਰਾ ਕੌਈ ਨਹੀ 
ਛੱਡਾਂਗਾ, ਅਪਨੇ ਫੈਸਲੇ ਦੇ ਵਿਰੁੱਧ ਕਦੋਂ ਕੋਈ ਕੰਮ ਨਹੀਂ' ਛੱਤਾਗਾ, ਅਪਨੇ ਫੈਸਲੇ ਦੇ 
ਵਿਰੁੱਧ ਕਦੇ ਕੋਈ ਕੰਮ ਨਹੀਂ" ਕਰਾਂਗਾ ਜੋ ਦ੍ਰਸਰਿਆਂ ਲਈ ਹਾਨੀ ਕਾਰਕ ਹੋਵੇ, ਮੈ 
ਅਪਨੇ ਆਪ ਨਾਲ ਅਤੇ ਦਰਸਰਿਆਂ ਦੇ ਕੌਮ ਧੈਦੇ ਵਿਚ ਈਮਾਨਦਾਰ ਰਹਾਂਗਾ, ਸੈ” ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਨਿਯਮਾਂ ਨੂੰ ਅਪਨੇ ਦਿਲ ਵਿਚ ਉੱਕਰ ਛੱਡਾਂਗਾ ਅਤੇ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਮੇਰੀ 
ਚਿਦਗੀ ਦੇ ਕੈਮ ਕਾਂਜ ਹੋਯਾ ਕਰਨਗੇ । ਜਿੱਥੋਂ ਤੱਕ ਹੋ ਸਕੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨਿਯਮਾਂ ਦੀ ਸਖਤੀ 
ਨਾਲ ਪਾਬੰਦੀ ਕਰੋ ਅਤੇ ਅਪਨੇ ਖਾਸ ਫੈਸਲੋਂ ਪੁਰ ਭਰੋਸਾ ਰੱਖੋ। ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਦ੍ਰਸਰੇ 
'ਠੀਕ ਰੋਵਨ ਤੇ ਤੁਸੀ ਗਲਤੀ ਤੇ ਹੋਵੋ, ਪ੍ਰਤਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਖਯਾਲਾਂ ਦੀ ਪੈਰਵੀ ਕਰਨ ਨਾਲ 
ਤੁਹਾਡੇ ਵਿਚ ਮਜ਼ਬੂਤ ਨਹੀ ਆਵੇਗੀ, ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਗਲਤੀ ਕਰਦੇ ਹੋ ਤਦ ਤਜਰਬਾ ਆਪ 
ਸਹਾਈ ਹੌਕੇ ਅੱਗੇ ਲਈ ਤ੍ਰਹਾਨੂੰ ਸਿਆਣਾ ਬਣਾਉ”ਦਾ ਜਾਵੇਗਾ । ਪਹਿਲੋ ਬਹੁਤ ਵਧੀਕ 
ਕੌਮ ਨਾਂ ਕਰੋ, ਕਿਉ'ਕਿ ਅਜੇਹੀ ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਬਹੁਤ ਨਾਕਾਮਯਾਂਬੀ ਦਾ ਨਤੀਜਾ ਹੋਯਾ 
'ਕਰਦਾ ਹੈ, ਇਕ ਵਕਤ ਵਿੱਚ ਕੇਵਲ ਇਕ ਕੰਮ ਨੂੰ ਹੱਥ ਪਾਓ ਅਤੇ ਅਪਨੇ ਕੰਮ ਵਿੱਚ 
ਹਰ ਰੋਜ਼ ਨਵੇ''੨ ਫਰਜ਼ੇ ਵਧਾਉ'ਦੇ ਜਾਓ, ਬਹੁਤ ਆਦਮੀ ਅਪਨੀਆਂ ਤਦਬਾਰਾਂ ਅਤੇ 
ਕੌਜਸ਼ਾਂ ਨੂੰ ਵਡੇ ਡੇ ਕੌਮਾਂ ਦੀ ਧੁਨ ਵਿਚ ਬਿਅਰਥ ਗਵ' ਲੈਦੇ ਹਨ, ਨਿਯਮ ਅਨੁਸਾਰ 
ਕੀਮ ਕਰਨ ਨਾਲ ਉਹ ਕਾਮਯਾਬ ਹੋ ਸਕਦੇ ਸਨ ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਨਾਕਾਮਯਾਬੀ ਕੇਵਲ ਇਸ 


ਲਈ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਫੈਂਸਲਾ ਨਹੀ” ਕਰਦੋ ਕਿ ਸਭ ਤੋਂ ਪਹਿਲੇ ਕੇਹੜਾ 
ਕੰਮ ਕਰਨਾ ਹੈ । 








ਜਦ ਇੱਛਾ ਸ਼ਕਤੀ ਵਿਚ ਚੰਗਾ ਬਲ ਆ ਜਾਵੇਂ, ਇਥੋਂ ਤੱਕ ਕਿ ਓਹ ਹਰ ਇਕ 
ਬਾਤ ਦਾ ਕਤਈ ਫੈਸਲਾ ਕਰਨ ਲੱਗ ਪਵੇ ਤਦ ਅਪਨੇ ਖਯਾਲਾਂ ਨੂੰ ਇਕੱਠਾ ਕਰਨਾ ਸ਼ੁਰੂ 
ਕਰੇ, ਤਾਂ ਕਿ ਦ੍ਰਸ਼ਰੇ ਆਦਮੀਆਂ ਦੇ ਖਕਾਲ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਰਾਵਾਂ ਉਸ ਵਲ ਖਿੱਚੀਆਂ 
ਆਵਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਖਕਾਲਾਂ ਦਾ ਉਹ ਅਪਨੇ ਖਿਆਲਾਂ ਨਾਲ ਮੁਕਾਬਲਾ ਕਰੇ, ਫੇਰ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਵਿੱਚੋਂ ਕੇਵਲ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਚੁਣ ਲਵੇਂ ਜੌ ਉਸਦੇ ਕੰਮ ਦੇ ਹਨ, ਪਰੰਤੂ ਜਦ ਤੱਕ ਇੱਛਾ ਸ਼ਕਤੀ 
ਬਲਵਾਨ ਨਹੀ” ਤਦ ਤੱਤ ਇਜਤਰਾਂ ਕਰਨਾ ਠੀਕ ਨਹੀ!, ਕਿਉ'ਕਿ ਜੋ ਅਪਨੇ ਆਪ' ਤੇ 
ਭਰੋਸਾ ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਰਤਾ ਜਿੰਨਾਂ ਭੀ ਫਰਕ ਹੈ ਤਦ ਉਹ ਦ੍ਰਸਰਿਆਂ` ਦੀਆਂ ਰਾਵਾਂ ਨੂੰ 
ਅਪਨੀ ਸੰਮਤੀ ਨਾਲੋਂ ਬਹੁਤ ਚੰਗੀਆਂ ਸਮਝੇਗਾ ਅਰ ਇਸਤਰਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਪੁਰ ਅਮਲ ਕਰਨ 
ਨਾਲ ਹੋ ਸ਼ਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸਨੂੰ ਸਖਤ ਨੁਕਸਾਨ ਪਹੁੰਚ ਜਾਵੇ,` ਇੱਥੋ ਤੱਕ ਕਿ ਅੱਗੇ ਲਈ 
ਉਸਦੀ ਕੁੱਢਤੇ ਅਤੇ ਉਜਦੇਂ ਅਪਨੇ ਚਾਲ ਚਲਨ ਵਿੱਚ ਭੀ ਵਿਗਾੜ ਹੋ ਜਾਵਨ ਦਾ ਖਤਰਾਂ 
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ਹੈ । 

ਹਰ ਆਦਮੀ ਨੂੰ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਇਲਮ ਖਿਆਲ ਦੇ ਆਸਰੇ ਅਪਨੇ ਖਿਆਲਾਂ 
ਨੂੰ ਇੰਨਾਂ ਵਸੀਹ ਕਰੇਂ ਜਿੱਥੋਂ' ਤੱਕ ਉਹ ਅਪਨੇ ਕੌਮ ਦੀ ਉੱਨਤੀ ਲਈ ਜ਼ਰੂਰੀ ਖਿਆਲ 
ਕਰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਉਹ ਅਪਨੇ ਆਪ ਨੂੰ ਦ੍ਰਸਰਿਆਂ ਦੀ ਸੰਮਤੀ ਪੂਰ ਚੱਲਨ ਲਈ ਕਦੇ 
ਮਜਬੂਰ ਨਾਂ ਕਰੇ, ਉਸ ਵਿੱਚ ਇੰਨੀ" ਹਿੰਮਤ ਅਪਨੇ ਆਪ ਹੋਂਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਡਿ ਉਹ ਹਰ 
ਇਕ ਕੰਮ ਦੀ ਚੌਣ ਅਰ ਹਰ ਇਕ ਗੱਲ ਦਾ ਫੈਸਲਾ ਆਪ ਹੀ ਕਰ ਸਕੇ, ਨਹੀਂ” ਤਾਂ 
ਦ੍ਰਸਰਿਆਂ ਦੇ ਖਿਆਲਾਂ ਅਤੇ ਰਾਵਾਂ ਦੀ ਪਾਬੰਦੀ ਉਸਨੂੰ ਸਖਤ ਨੁਕਸਾਨ ਪਹੁੰਚਾਵੇਗੀ, ਬਾਜੇ 
ਆਦਮੀ ਪਹਿਲੋਂ ਕੋਈ ਕੌਮ ਕਰਨ ਲਗਦੇ ਹਨ ਫਿਰ ਅਪਨੇ ਆਪ ਵਿੱਚ ਹੀ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕਰਦੇ 
ਹਨ “ਐਸਾ ਕੰਮ ਕਿਉ” ਕੀਤਾ ਗਿਆਂ ?” ਅਤੇ ਉਸ ਵੇਲੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਇਸ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਦਾ 
ਉਤਰ ਨਹੀਂ' ਆਉਦਾ, ਕਿਉ'ਕਿ ਉਹ ਕੰਮ ਦ੍ਰਸਰਿਆਂ ਦੇ ਖਿਆਲਾਂ ਦੇ ਰੋਅਬ ਵਿਚ ਆਕੇ 
ਕੀਤਾ ਸੀ । 

._ ਇਸ ਇਲਮ ਦੀ ਉੱਨਤੀ ਦੀ ਅਸਲੀ ਗ਼ਰਜ਼ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਦੂਨੀਆਂ ਦੇ ਸਭ ਮਰਦ, 
ਤੀਵੀਆਂ ਅਪਨੀ ਹਸਤੀ ਅਰ ਅਪਨੇ ਦਰਜੇ ਦੀ ਹੈਸੀਅਤ ਸਮਝਣ ਅਤੇਂ ਸੱਚ ਮੁੱਚ ਮਰਦ 
ਤੇ ਤ੍ਰੀਮਤਾਂ ਬਣਨ, ਪਵਿੱਤ੍੍‌ ਆਚਰਣ ਤੇ ਦਿਮਾਗ਼ੀ ਰੂਹਾਨੀ ਅਤੇ ਜਿਸਮਾਨੀ ਬਲ ਦੇ 
ਲਿਹਾਜ਼ ਨਾਲ ਦੇਵਤੇ ਬਨ ਜਾਵਨ । ਇਨਸਾਨ ਦੀ ਰੂਹ ਚੇਤੰਨ ਹੈ ਅਰ ਇਸਦਾ ਧਰਮ ਹੈ 
ਕਿ ਜਿੱਥੋਂ' ਤਕ ਹੋ ਸਕੇ ਅਪਨੇ ਆਪ ਨੂੰ ਪੂਰਣ ਕਰਨ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰੋਂ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਇਸ 
ਤਰਾਂ ਬਣਨ ਦਾ ਖਿਆਲ ਹੈ ਇਲਮ ਖਿਆਲ ਉਨ੍ਹਾਂ ਲਈ ਸਹਾਈ ਸਾਬਤ ਹੋਵੇਗਾ । 

ਜਿਸ ਵੇਲੋਂ ਤੁਸੀ" ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਬਕਾਂ ਦਾ ਮੂਤਾਲਿਆਂ ਕਰ ਰਹੇਂ ਹੋ ਤੁਹਾਡੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦਾ 
ਮੇਰੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਨਾਲ ਇਲਮ ਖਿਆਲ ਦੀ ਰਾਹੀ' ਇਕ ਤਰਾਂ ਦਾ ਸੰਬੋਧ ਪੈਦਾ ਹੋ ਰਿਹਾਂ ਹੈ, 
ਜੇ ਇਸ ਇਲਮ ਦਾ ਕੋਂਈ ਹਿੱਸਾ ਤੁਹਾਂਡੀ ਸਮਝ ਵਿੱਚ ਨਹੀ ਆਉਦਾ ਤਦ ਤੁਸੀ ਅਪਨੇ 
ਖਿਆਲ ਨੂੰ ਮੋਰੀ ਵਲ ਝੁਕਾਓ, ਕਿਉ'ਕਿ ਜੋ ਖਿਆਲ ਮੈਂ ਵਰਤ ਰਿਹਾ .ਹਾਂ ਉਹ ਔਸੱਲ 
ਵਿਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਹੁਕਮ ਹਨ ਜੋ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਹਮ ਜਿਨਸੀ ਰੱਖਦੇ ਹਨ, ਅਰ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ 
ਦੋਸ ਕਾਲ ਮੌਰੇਂ ਨਾਲ ਮਿਲਦਾ ਜੁਲਦਾ ਹੈ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਨਿਯਮਾਂ ਦੀ ਜਿੰਨੀ ਪਾਬੰਦੀ ਸੱਚਾਈ 
ਨਾਲ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇਗੀ ਉਨਾਂ ਵਧੀਕ ਗੈਹਰਾ ਸੰਬੰਧ ਤੁਸੀ" ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਪੈਂਦਾ ਕਰਦੋ. ਜਾਓਗੋ, 
ਥੋੜੇ ਦਿਨਾਂ ਦੇ ਅਮਲ ਦੇ ਬਾਦ ਤ੍ਰਸੀ' ਸਿੱਧੋਂ ਇਲਮ ਖਿਆਲ ਦੀ ਮਦਦ ਨਾਲ ਮੌਰੇ ਪਾਸੋ” 
ਹਦਾਇਤਾਂ ਹਾਸਲ ਕਰ ਸਕੋਂਗੇ, ਮਾਨੋਂ' ਤੁਸੀਂ ਅਰ ਅਸ਼ੀ' ਇਕ ਹੀ ਸ਼ਹਿਰ ਵਿੱਚ ਵਸਦੇ ਹਾਂ 
ਅਰ ਟੈਲੀਫ਼ੋਨ ਨਾਲ ਆਪਸ ਵਿੱਚ ਗੱਲਾਂ ਬਾਤਾਂ ਕਰ ਰਹੇ ਹਾਂ । ` ਯਾਦ ਰੱਖੋ ਫਾਸਲਾ ਕਦੇ 
ਰੁਕਾਵਟ ਨਹੀ” ਬਣ ਸਕਦਾ, ਮੌਰੇਂ ਖਿਆਲਾਂ ਦੀਆਂ ਲਹਿਰਾਂ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਇਰਦ ਗਿਰਦ 
ਚੱਕਰ ਲਗਾਉ'ਦੀਆਂ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਜੋ ਤ੍ਰਸੀ' ਚੰਗੇ ਤੋਂ ਚੋਗੇ ਖਿਆਲ .ਮੌਰੇ ਪਾਸ 
ਭੇਜੋਗੇ ਤਦ ਮੋਰੇਂ ਚੰਗੇ ਖ਼ਿਆਲਾਂ ਦੀਆਂ ਲੈਹਰਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਪਾਸ ਪਹੁੰਚਿਆ ਕਰਨਗੀਆਂ । 
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ਛੀਵਾਂ ਕਾਂਡ 
ਇਕਾਂਤ ਅਤੇ ਇਕੱਲ 


ਇਕਾਂਤ ਦੇ ਗੁਣ--ਇਸਦੀ ਕਦਰ ਔਰ ਕੀਮਤ ਦਾ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਲਗੌਣਾਂ ਮੁਸ਼ਨਲ ਹੈ, 
ਸਫ ਵੱਡੇ ੨ ਕੰਮਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਾਰੰਭ ਇਕਾਂਤ ਵਿਚ ਹੀ ਹੋਯਾ ਹੈ ਅਤੇ ਸਭ ਵੱਡੇ ੨ ਚਾਲ ਚਲਨਾਂ 
ਵਾਲੇ ਇਕਾਂਤ ਵਿਚ ਹੀ ਬਣੇ ਹਨ, ਸਾਡੇ ਮੁਲਕ (ਵਲਾਇਤ) ਦੇ ਵੱਡੇ ੨ ਆਦਮੀ ਕਿਉ” 
ਸੁੰਨਸਾਨ ਅਤੋਂ ਪਿੰਡਾਂ ਥਾਵਾਂ ਤੋਂ ਆਉ'ਦੇ ਹਨ ? ਇਸ ਲਈ ਕਿ ਇਕਾਂਤ ਨੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਅਪਨੇ ਖਿਆਲਾਂ ਅਰ` ਚਾਲ ਚਲਨ ਨੂੰ ਸੁਧਾਰਨ ਦਾ ਵੋਹਲ ਦੇ ਦਿੱਤਾ । ਅਜੇਹੇ ਆਦਮੀ 
ਤੌਤੇ ਵਾਂਗ੍ਰੰ ਦੂਸਰਿਆਂ ਦੇ ਕੰਮਾਂ ਦੀ ਨਕਲ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ, ਸਗੋਂ ਅਪਨੀ ਸ਼ਖਸੀ ਜਿੰਦਗੀ 
ਪਸੰਦ ਕਰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਉਹ ਇਲਮ ਖਤਾਲ ਦੇ ਅਨ੍ਰਸਾਰ ਸਮੇ ੨ ਪਰ ਜ਼ਬਤ ਅਤੇ ਸੁਧਾਰ 
ਦੇ ਪੈਹਲਹ ਨੂੰ ਝਰੁਸਤ ਕਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । 

ਸਭ ਨੋਕ ਜਜ਼ਬੇ ਇਕਾਂਤ ਅਤੇ ਖਿਆਲਾਂ ਦੇ ਇਕੱਠ ਤੋਂ` ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਮਦਾਰੀ 
ਦੇ ਦਿਲ ਖਿੱਚਵੇ' ਕਰਤਬ ਦਾ ਪ੍ਰਾਰੰਭ ਉਸ ਦੋ ਇਕਾਂਤ ਵਾਲੋਂ ਕਮਰੇ ਤੋਂ' ਹੁੰਦਾ ਹੈ, 
ਕਿਉਕਿ ਸ਼ੌਰ ਸ਼ਰਾਬੇ ਦੀ ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਇਸ ਦਾ ਹੌਣਾ ਅਸੰਭਵ ਹੈ । ਬੂਥ ਅੰਤੇ ਫਾਰਸਟ 
ਨੇ ਇਕਾਂਤ ਵਿੱਚ ਹੀ ਅਪਨੇ ਜੋਸ਼ ਨੂੰ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਨ ਦਾ ਸਮਾਂ ਹਾਸਲ ਕੀਤਾ ਸੀ, ਨਯ੍ਹਟਨ 
ਨੇ ਅਪਨੇ ਇਲਮੀ ਮਸਲੇ ਦੂਸਰੇ ਆਦਮੀਆਂ ਥੋ' ਅੱਡ ਹੋ ਕੇ ਹੀ ਹੱਲ ਕੀਤੇ ਅਰ ਉਸ ਨੂੰ 
ਵਿੱਦਯਾ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋ ਗਈ । 

ਬੇਕਨ ਵਿਲਾਸਫਰ ਕਹਿੰਦਾ ਸੀ ਕਿ “ਮੋਰੀ ਰੂਹ ਸਦਾ ਇਕਾਂਤ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ" 
ਅਤੇ ਇਸ ਇਕਾਂਤ ਦੀ ਜ਼ਿਦਗੀ ਵਿੱਚ ਉਸ ਦੀਆਂ ਫਿਲਾਸਫੀ ਦੀਆਂ ਰਚਨਾਂ ਦ) ਪੈਦਾਇਸ਼ 
ਹੋਈ ਜੋ ਵਰਤਮਾਨ ਦੀ ਸਾਇੰਸ ਦੀਆਂ ਖਾਣਾਂ ਮੈਨੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । 

ਮਰਕਸ ਦੀ ਔੰਜੀਲ ਕਾਂਡ 1 ਆਇਤ 35 ਵਿੱਚ ਲਿਖਿਆਂ ਹੈ “ਅਤੇ ਪ੍ਰਾਤਹਕਾਲ 
ਰੋਜ਼ ਸੂਰਜ ਤੋਂ' ਪਹਿਲਾਂ ਉਹ ਉਠ ਕੇ ਬਾਹਰ ਚਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਅਰ ਇਕਾਂਤ ਜਗ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚ 
ਪਹੁੰਚ ਕੇ ਬੇਨਤੀਆਂ ਕਰਦਾ 1” 

ਐਡੀਜਨ ਅਮਰੀਕਾ ਦਾ ਬਹੁਤ ਵੱਡਾ ਸਿਆਣਾ ਦਿਨ ਬੱਧੀ ਮੁਤਵਾਤਰ ਅਪਨੇ 
ਕਾਰਖਾਨੇ ਜਾਂ ਦਫਤਰ ਵਿੱਚ ਇਕੱਲਾ ਬੈਠਾ ਜ਼ਹਿੰਦ' ਹੈ, ਅਰ ਜਦ ਉਸ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਨਵੀਂ 
ਕਾਢ ਲਈ ਨਵੇ' ਖਿਆਲਾਂ ਦੀ ਲੌੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤਦੇ" ਖਾਣ ਪੀਣ ਅਤੇ ਸੌਣ ਤੱਕ ਦਾ ਭੀ 
ਖਿਆਲ ਭੁਲਾਂ ਕੇ ਉਥੇ ਹੀ ਡਟਿਆਂ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਵਿਲਮ ਖ਼ਕਾਲ ਦੇ ਅਮਲ ਅਤੇ ਸਾਂਬਤ 
ਕਦਮੀ ਨੇ ਮੁਲਕ ਦੀ ਨਿਗਾਹ ਵਿਚ ਉਸ ਨੂੰ ਇਕ ਅਜੰਬੇਂ ਗਰੀਬ ਆਦਮੀ ਬਨਾ ਦਿੱਤਾ 
ਹੈ, ਪ੍ਰੈਤੂ ਜੇ ਦੂਸਰੇ ਲੌਕ ਭੀ ਇਸ ਤਰਾਂ ਦੇ ਕੌਮ ਕਰਨ ਤਦ ਉਹ ਭੀ ਉਜੇ ਤਰਾਂ ਪ੍ਰਸਿੱਧ 
ਅਤੇ ਕਾਮਯਾਬ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਸਭ ਆਦਮੀ ਬਰਾਬਰ ਹੱਕਾਂ ਦੇ ਮਾਲਕ ਹਨ ਅਤੇ ਸਭਨਾਂ 
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ਦਾ ਹੱਕ ਹੈ ਕਿ ਅਕਲ ਨੂੰ ਕੰਮ ਵਿੱਚ ਲਿਆ ਸਕਨ । 

ਬ੍ਰਿੰਦ ਕਵੀ ਜਦੋਂ' ਮੁਹਤਾਜ) ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਵਿੱਚ ਸੰ ਅਤੇ ਉਸ ਦਾ ਕੋਈ ਮਿੱਤ੍‌ ਨਹੀਂ 
ਸੀ ਜੋ ਇਕਾਂਤ ਵੀ ਹਾਲਤ ਵਿੱਚ ਉਸ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਦਾ, ਉਸ ਨੇ ਬੜੀਆਂ ੨ 
ਅਜੀਬ ਨਜ਼ਮਾਂ ਲਿਖੀਆਂ, ਪਰ ਜਢ ਉਹ ਵੱਡਾ ਸ਼ਾਇਰ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਹੋ ਗਿਆ ਅਤੇ ਸੁਸਾਇਟੀ 
ਵਿੱਚ ਚੱਕਰ ਲਗਾਨ ਲੱਗਾ ਤਦ ਇਲਮ ਦੀ ਬਹੁਤ ਉੱਚੀ ਲਿਆਭਤ ਅਤੇ ਕਵੀਸ਼ਰੀ ਤੇ 
ਸਾਹਿਤਕ ਦੀ ਪ੍ਰਰਣਤਾ ਉਸ ਕੋਲੋ ਸਦਾ ਲਈ ਦੂਰ ਹੋ ਗਈ ਅਤੇ ਫਿਰ ਉਸ ਦੀ ਕਵਿਤਾ 
ਲੁੱਤਫ ਤੋ ਖਾਲੀ ਹੋਣ ਲੱਗੀ । 

ਬਹੁਤ ਸਾਰੋਂ ਜ਼ਹੀਨ (ਹਾਫਜ਼ੇ ਵਾਲੇ) ਆਦਮੀ ਪੈਹਲ ਕਾਮਯਾਬੀ ਦੇ ਗੋੜ ਵਿਚ ਆ 
ਕੇ ਹੀ ਬਰਬਾਦ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਭੁਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ 
ਇਕਾਂਤ ਅਰ ਨਿਰਲੇਪਤਾ ਦੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਹੀ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਉਨਾਂ ਦੀ ਉੱਨਤੀ ਦੀ ਪੌੜੀ ਸੀ, 
ਇਸ ਦੋ ਬਾਦ ਫਿਰ ਉਹ ਅਸਲੀ ਖਿਆਲ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਦਿਮਾਗ਼ ਵਿਚੋ ਨਹੀ ਨਿਕਲਦੇ 
ਅਰ ਉਹ ਮਮੂਲੀ ਆਦਮੀ ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਸੁਸਾਇਟੀ ਵਿਚ ਸਮੇ” ਦਾ ਕੁਝ ਹਿੱਸਾ 
ਖਰਚ ਕਰਨਾਂ ਲ'ਭਦਾਇਕ ਜਾਣਿਆ ਗਿਆ ਹੈ, ਪਰ ਇਸ ਦੀ ਅੱਤ ਅਤੇ ਇਕਾਂਤ ਦੀ ਅੱਤ 
ਕੀ ਹੋਰਨਾਂ ਅਤਾਂ ਦੀ ਤਰਾਂ ਬਰਬਾਦੀ ਅਤੇ ਹਾਨੀ ਦਾ ਹੋਤ ਸਾਬਤ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ । 
ਆਦਮੀ ਅਪਨੇ ਦੌਂਸਤਾਂ ਮਿੱਤ੍ਾਂ ਨੂੰ ਮਿਲਦਾ ਗਿਲਦਾ ਰਹੇ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸੋਮਤੀ ਅਤੇ ਹਿੰਮਤ 
ਬਖਸ਼ ਤਜਵਾਂਜ਼ਾਂ ਸੁਣੇ, ਪਰ ਉਸ ਨੂੰ ਘੱਟ ਤੋਂ ਘੱਟੋ ਇਕ _ਘੈਣਾ ਹਰ ਰੌਜ਼ ਇਕਾਂਤ ਵਿਚ 
ਬਤੀਤ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਇਕਾਂਤ ਅਤੇ ਨਿਰਲੋਂਪਤਾ ਹੌਰਨਾਂ ਢੰਗਾਂ ਨਾਲੋ ਉਸਦੀ ਅਕਲ 
ਨੂੰ ਉੱਨਤ ਕਰਨ ਵਿਚ ਵਧੇਰੇ ਸਹਾਈ ਹੋਵੇਗੀ । 

ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਖੁਸ਼ਕਿਸਮਤ ਮਾਪਿਆਂ ਦੇ ਲੜਕੇ ਇਕਾਂਤ ਪਸੰਦ ਹਨ ਅਤੇਂ ਅਕੱਲਮ ਕੱਲ੍ਹ 
ਅਪਨੇ ਖਿਡੁਂਣੇ ਲੈ ਕੇ ਖੇਲਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਉਨ੍ਹਾਂ ਲੜਕਿਆਂ 
ਨੂੰ ਦ੍ਰਸਰਿਆਂ ਲੜਕਿਆਂ ਨਾਲ ਮਿਲ ਕੇ ਖੇਡਣ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਨਾਂ ਕਰਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਇਹ 
ਦੇਖ ਕੇ ਪ੍ਰਸੰਨ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ (ਲੜਕਿਆਂ) ਦਾ ਦਿਮਾਗ਼ ਖਿਆਲੀ ਤ੍ਰੱਕੀ ਕਰ 
ਰਿਹਾ ਹੈ, ਅਰ ਉਹ ਇਕਾਂਤ ਵਿੱਚ ਰਹਿ ਕੋ ਅਪਨਾ ਆਚਰਣ ਬਨਾ ਰਹੇ ਹਨ, ਪਰ ਦੂਸਰੇ 
ਲੜਕੇ ਜੋ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਰ ਮਿਲ ਜੁਲ ਕੌ ਖੇਡਿਆ ਕਰਦੇ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਦਿਮਾਗ਼ੀ ਅਤੇ 
ਆਦਮੀਅਤ ਦੀ ਬਨਾਵਟ ਛੰਤੀ ਨਹੀ' ਹੌਵੇਗੀ । ਇਸ ਵਿੱਚ ਕੌਈ ਸ਼ੱਕ ਨਹੀਂ ਕਿ ਜਿਸ 
ਦਿਮਾਗ਼ ਦੋ ਇਰਦ ਗਿਰਦ ਬਹੁਤ ਕੁਛ ਝੰਬੋਲਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਜਿਸ ਨੂੰ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇਂ ਗੱਪੀ' 
ਅਰ ਬਕਵਾਸੀ ਆਦਮੀਆਂ ਨਾਲ ਮੌਲ ਜੌਲ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਉੱਨਤ ਹੋਣ ਦਾ ਸਮਾਂ 
ਨਹੀਂ" ਮਿਲਦਾ, ਲੜਕਿਆਂ ਨੂੰ ਸੌਚਨ ਅਤੇ ਗੌਰ ਕਰਨ ਦੀ ਸਿੱਖਜਾ ਦੌਣੀ ਚਾਹੀਏ । 
ਨੇਕ ਖਿਆਲਾਂ ਦੇ ਗੁਣ ਅਤੇ ਬੁਰੇ ਖਿਆਲਾਂ ਦੋ ਨੁਕਸਾਨ ਬੱਚਿਆਂ ਦੇ ਢਿਲਾਂ ਪੁਰ ਬਠਾ 
ਛੱ:ਨ ਨਾਲ ਉਹ ਸਦਾ ਨੌਕੀ ਵੱਲ ਝੁੱਕੇ ਰਹਿਣਗੇ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਤਾਲੀਮ ਦੇ ਇਸ ਹਿੱਸੋ ਨੂੰ 
ਨਜ਼ਰੋਂ' ਓਹਲੇ ਹੀ ਨਹੀਂ ਕਰ ਛੱਡਨਾ' ਚਾਹੀਦਾ । ਰਿ ਸਿ 

ਜਦ ਕਿਸੇ ਆਦਮੀ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਜਗ੍ਹਾ ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਚੀਜ਼ ਢਾ ਨਾਮ ਭੁੱਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ 
'ਉਹ ਅਪਨੇ ਖਿਆਲਾਂ ਨੂੰ ਅਕੱਠਾ ਕਰ ਕੇ ਸੌਚਨ ਲਗਦਾ_ ਹੈ, ਅੰਤ ਨੂੰ ਉਹ ਖਿਆਲ ਉਸ 
ਨੂੰ ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਚੇਤਾ ਆ ਜਾਂਢਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਭੁੱਲੀ ਹੋਈ ਚੀਜ਼ ਜਾਂ ਥਾਂ ਦਾ ਨਾਮ 
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30 ਤਾਏ ਮੰਹਨ ਸਿੰਘ ਵੈਦ ਦੀ ਚੋਣਵੀ” ਰਚਨਾਂ 


ਯਾਦ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜੋ ਅਜੌਹੇ ਵੋਲੋਂ ਕੌਈ ਦ੍ਰਸਰਾ ਆਦਮੀ ਉਸ ਨੂੰ ਛੇੜਨਾ ਚਾਹੇ ਤਦ 
ਉਹ ਕਰੇਗਾ “ਠੈਹਰ, ਮੈਨੂੰ ਤੌਗ ਨਾ ਕਰ, ਮੈ ਕੁਛਛ੍ਂਚ ਰਿਹਾ ਹਾਂ” ਜਦ ਦਿਲ ਨੂੰ ਅਜੇਹੀ 
ਸਧਾਰਨ ਅਤੇ ਮਾਸ਼ਹਲੀ ਗੱਲ ਵਾਸਤੇ ਇਕਾਂਤ ਦੀ ਲੌੜ ਹੋਯਾ ਕਰਦੀ ਹੈ ਤਦ ਉਸ ਨੂੰ 
ਪੇਚੀਦਾ ਤੇ ਦੂਰ ਅੰਦੇਸ਼ੀ ਦੇ ਮਸਲਿਆਂ ਨੂੰ ਹੱਲ ਕਰਨ ਲਈ ਇਕਾਂਤ ਅਤੇ ਇਕੱਲ ਦੀ 
ਕਿੰਨੀ ਕੁ ਲੱੜ ਹੋਉ ? ਇਕੱਲ ਵਿਚ ਖਿਆਲਾਂ ਨੂੰ ਅਕੱਠਾ ਕਰਨ _ਨਾਲ ਆਦਮੀ ਇਲਮ 
ਪਤਾਲ ਨੂੰ ਅਪਨੇ ਕਾਬੂ ਵਿੱਚ ਲਿਆਂ ਕੇ ਵਰਤ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਕੰਮਾਂ ਦੇ ਕਰਨ ਦੀ 
ਯੌਗਤਾ ਨੂੰ ਸਿਰੇ ਚਾੜ੍ਹ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕਰਨ ਲਈ ਪਹਿਲੇ ਪਹਿਲੋਂ ਉਹ ਅਪਨੇ ਆਪ 
ਨੂੰ ਅਸਮਰੱਥ ਸਮਝਦਾ ਸੀ । 

ਜੋ ਲੌਕ ਇਸ ਕਿਤਾਬ ਜਾਂ ਇਸਤੋਂ” ਕਿਸੇ ਹੱਛੀ ਰਚਨਾ ਦੇ ਮੁਤਾਲਜਾਂ ਤੋਂ ਹੱਛੇ 
ਨਤੀਜੇ ਹਾਸਲ ਕਰਨੇ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋਵਣ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਇਕਾਂਤ ਅਤੇ ਇਕੱਲ ਦੇ ਗੁਣ ਨੂੰ ਭੁਲਣਾ 
ਨਰੀ' ਚਾਹੀਦਾ, ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਡੰਡ ਰੌਲੋ ਦੀਆਂ ਥਾਵਾਂ ' ਤਂ ਦੂਰ ਚਲੋ ਜਾਂਣ, ਜਾਂ 
ਉਹ ਅਪਨੇ ਕਮਰੇ ਵਿੱਚ ਸਭ ਤੋਂ ਅਲੱਗ ਹੋਂ ਕੇ ਬੈਠੇ ਰਹਿਣ, ਜਿੱਥੋ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਜਿਸਮ ਨੂੰ 
ਆਰਾਮ ਮਿਲੋਂ । ਇਥੋਂ ਉਹ ਅਪਨੇ ਖਿਆਲਾਂ ਨੂੰ ਦਿਕੱਠਾ ਕਰ ਕੇ ਅਪਨੇ ਇਰਾਦੇ ਨੂੰ ਅਸਲੀ 
ਦਸ਼ਾ ਵਿਚ ਲਿਆਉਣ ਦਾਂ ਸਾਮਾਨ ਹਾਸਲ ਕਰ ਲੈਣਗੇ । ੬ 

ਜਦੋਂ' ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਕਿਸਮ ਦਾ ਖਿਆਲ ਚਾਹੀਦਾ ਹੋਵੇ ਜਾਂ ਉਹ ਹੌਰਨਾਂ ਨੂੰ 
ਖਿਆਲ ਭੋਜਣਾਂ ਚਾਹੁਣ ਆਰਾਮ ਕਰਸੀ ਪਰ ਬੈਠ ਜਾਣ, ਜਿਰ ਸਿੱਧਾ ਰੱਖਣ, ਤਾਂ ਕਿ 
ਖੂਨ ਦੀ ਰਸਦ ਦਾ' ਸਿਲਸਿਲਾ ਦਿਮਾਗ਼ ਤੱਕ ਪਹੁੰਚਦਾ ਰਹੇ, ਅੱਖਾਂ ਕੁਝ ਪਲਾਂ ਲਈ ਬੈਦ 
ਕਰ ਲਈਆਂ ਜਾਣ, ਇਸ ਦੌ ਬਾਦ ਅੱਖਾਂ ਦੀ ਨਿਗਾਹ ਨੂੰ ਕਿਜੇ ਨਿੱਤੀ ਜੇਹੀ ਚੀਜ਼ ਪਰ 
ਤਾਇਮ ਕਰਨ ਜੋ ਤਿੰਨ ਜਾਂ ਚਾਰ ਫ੍ਰਟ ਦੇ ਫਾਸਲੇ ਪਰ ਰੋਵੇ, ਅਤੇ ਫੇਰ ਉਸੇ ਮਜ਼ਮ੍ਹਨ ਪਰ 
ਸੋਚਨਾਂ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦੇਣ ਜਿਸ ਦੇ ਮੁਤਅੱਲਕ ਖਿਆਲਾਂ ਨੂੰ ਵਸੀਹ ਕਰਨ ਦੀ ਲੌੜ ਹੈ, ਜਾਂ 
ਜਿਸ ਦਾ ੨ਿਆਨ ਹਿਸੇ ਹੋਰ ਨੂੰ ਦੇਣਾਂ ਹੈ, ਅਜੇਹੀਆਂ ਮੁਆਫਿਕ ਹਾਲਤਾਂ ਦੀ ਮੌੜੂਟਗੀ 
ਵਿਚ ਜੋ ਖਿਆਲੀ ਧਾਰਾਂ ਬਾਹਤ ਨਿਕਲਨਗੀਆਂ ਬੜੇ ਬੜੇ ਆਦਮੀਆਂ ਦੇ ਦਿਮਾਗ 
ਤੱਕ ਪਹੁੰਚ ਜਾਣਗੀਆਂ, ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਵਿੱਚ ਤਦੇ ਤੱਕ ਜੋਸ਼ ਪੈਦਾ ਕਰਦੀਆਂ ਰਹਿਣਗੀਆਂ 


ਸਭ ਤੱਤ ਉਹ ਜ਼ਰੂਰੀ ਬਾਤ ਦੇ ਗਿਆਨ ਨੂੰ ਇਲਮ ਖਿਆਲ ਦੀ ਰਾਗੀਂ' ਢੋ ਨਾਂ 
ਠਗ । 





__ _ੱਦ ਆਦਮੀ ਅਪਨੇ ਖਿਆਲਾਂ ਨੂੰ ਪੋਦਰਾਂ ਤੋਂ ਵੀਹ _ ਮਿੰਣਾਂ ਤੱਕ ਇਸ ਤਰਾਂ ਸੰਚੇ 
ਲਵੇ ਤਦ ਉਸ ਨੂੰ ਸ਼ਾਂਤ ਹੋ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਕਿ ਉਸ ਦਾ ਦਿੰਮਾਗ਼ ਇਜ ਯੌਗੇ ਹੈ 
ਜਾਵੇ ਕਿ ਉਹ ਵਾਪਸ ਆਏ ਖਿਆਲਾਂ ਨੂੰ ਕਬੂਲ ਅਤੇ ਰਰੈਹਣ ਕਰ ਸਕੋ, ਇਸ ਤਰਾਂ ਉਹੋ 
ਨ ਵੱਡੇ ਆ ਹਮੀਆਂ ਦੇ ਚਿਲਾਂ ਵਿਚੋਂ ਖਿਆਲ ਅਤੇ ਤਜਰਬਾ ਹਾਸਲ ਕਰ ਲਵੇਾਂ; ਜੰ 
(੫੬੬ ਦਾ ਦਰਵਾਕਾ ਖੋਹਲ ਦੋਣਗੋ । ਅਜੋਰੇ ਮੌਕਿਆਂ ਪਰ ਚੰਗਾ ਹੰਵ ਜੇ 
ਕੇ ਲਓ ਨੋਟ ਇਨ ਵਿੱਚ ਹੋਇਆ: ਕਰੇ ਤਾਂ ਕਿ ਨਵੇ“ ਖਿਆਲ ਜੌ ਕਬੂਲ 
ਦੁ ਕਮ ਬਦ ਭੈ ਹੂੰ ਜਾਣ, ਦਸ ਕੇ ਲਲ ਰੋ ਸਦਾ ਹੈ ਕੋਈ ਐਜਾ ਤਮ 

ਰਾਵ ਜੋ ਇਸ ਦੀ ਜ਼ਿਚਗੀ ਨੂੰ ਬਿਲਕੁਲ ਪਲਣ ਦੇਵੇ ਬੜੀਆਂ ਬੜੀਆਂ ਕਾਢਾਂ ਦੇ 
ਮੁਤਅੱਲਕ ਖਿਆਲ ਇਜ ਤਰਾਂ ਨਾਲ ਇਸ ਤੁੱਕ ਪਰੁੰਚਦੇ ਰੋਹਣਗੇ | 
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ਜੋ ਸੱਜਨ ਜਿਸ ਡਿਤਾਬ ਨੂੰ ਪੜ੍ਹਦੇ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਯਾਦ ਰੱਖਣਾਂ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਘੱਟ ਤੋਂ ਘੱਟ ਇੱਕ ਘੈਟਾ ਰੋਜ਼ ਇਕਾਂਤ ਵਿੱਚ ਜ਼ਰੂਰ ਬਤਾਇਆ ਕਰਨ ।_ ਜੇ ਸਮਾਂ ਨਹੀ” 
ਮਿਲਦਾ ਤਦ ਸੌਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲੋਂ ਰਾਝ ਵੌਲੋ ਅਜਿਹਾ ਸਮਾਂ ਤਲਾਸ਼ ਕਰ ਲੈਣਾ ਚਾਹੀਦਾ 
ਹੈ। 

ਜਦ ਇੱਛਾ ਸ਼ਕਤੀ ਨੇ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਿਮਾਗ਼ ਦਾ ਸੁਧਾਰ ਕਰ ਲੀਤਾ ਕਿ ਉਹ 
(ਦਿਮਾਗ਼) ਡੰਡ ਰੌਲੇ ਵਿੱਚ ਭੀ ਸ਼ਾਂਤ ਅਤੇ ਆਰਾਮ `ਵਿਚ ਹੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਜਦ ਆਦਮੀ 
ਨੇ ਆਪਣੀ ਅੱਖ ਅਤੇ ਖਿਆਲ ਨੂੰ ਕਿਸੋ ਇਕ ਜਗ੍ਹਾ ਵਿਚ ਖਾਸ਼ ਦਰਜੇ ਪੂਰ ਪੱਤਾ ਲੀਤਾ, 
ਤਦ ਸਮਝਨਾਂ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਨੇ ਇਕੱਲ ਦੇ ਭੇਦ ਨੂੰ ਹਾਸਲ ਕਰ ਲੀਤਾ ਹੈ । 
ਉਸ ਵੇਲੇ ਉਹ ਇਲਮ ਖਿਆਲ ਨੂੰ ਨਿਸਚੇ ਨਾਲ ਕਾਮਯਾਬੀ ਸਹਿਤ ਕੰਮ. ਵਿਚ ਲਿਆ 
ਸਕੇਗਾ । 

ਹੇਠਲੋ ਤ੍ਰੀਕੇ ਨਾਲ ਖਿਆਲ ਸੈਹਲ ਹੀ ਦਿਲ ਨੂੰ ਦਿੱਤੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ :-- 

ਇਕ ਆਦਮੀ ਆਪਣੇ ਹੱਥ ਵਿਚ ਤਾਸ਼ ਦਾ.,ਬੰਡਲ ਲੈ ਲਵੇ ਅਰ ਕਮਰੇ ਦੀ ਨੁੱਕਰ 
ਵੱਲ ਮ੍ਰੈਹ ਕਰਕੇ ਬੈਠ ਜਾਵੇ ਅਤੇ ਜਿਸ ਨੂੰ ਖਿਆਲ ਦੌਣੇ ਰੋਣ ਉਸ ਨੂੰ ਕੁਰਸੀ ਪਰ ਬਿਠਾ 
ਦੇਵੇ ਅਰ ਉਸ ਦਾ ਮੂੰਹ ਕਮਰੇ ਦੀ ਦ੍ਰਸਰੀ ਨੁੱਕਰ _ਵੱਲ ਕੀਤਾ ਹੋਵੇਂ ਊਸ ਦੀਆਂ ਅੱਖਾਂ 
ਪੂਰ ਪੱਟੀ ਬੈਨ੍ਹ ਦੇਵੇ ਤਾਂ ਕਿ ਉਹ ਏਧਰ ਉਧਰ ਦੀ ਕੋਈ ਚੀਜ ਨਾਂ ਦੇਖ ਸਕੋ, ਉਸਦੇ 
ਰੱਥ ਵਿਚ ਕਾਗਜ਼ ਅਰ ਪਿਨਸਲ ਦਿੱਤਾ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਕਿ ਖਿਆਲ ਦੀ ਜੋ ਲੈਹਰ ਉਸਦੇ 
ਦਿਲ ਵਿੱਚ ਆਵੋ ਉਸਨੂੰ ਉਹ ਕਲਮ ਬੈਦ ਕਰ ਲਵੇ । ਪਹਿਲਾਂ ਆਦਮੀ ਤਾਸ਼ ਦੇ ` ਕਿਸੇ 
ਪੱਤੇ ਨੂੰ ਲੈਕੇ ਉਸ ਪਰ ਉਸਦੇ ਰੰਗ ਰੂਪ ਆਦਿਕ ਪਰ ਅਪਨੇ ਖਿਆਲਾਂ ਨੂੰ ਜਮਾਵੇਂ, ਇਕ 
ਸਮੇ ਵਿਚ ਉਸ ਨਾਲ ਦਾ ਇੱਕ ਤੋਂ' ਵਧੀਕ ਤਾਸ਼ ਦਾ' ਪੱਤਾ. ਉਸਦੇ ਹੱਥ ਵਿਚ ਨਾ ਹੋਂਵੇ । 
ਦ੍ਰਸਰਾ ਆਦਮੀ, ਜੋ ਖਿਆਲ ਉਸਦੇ ਦਿਲ ਵਿਚ ਆਵੇ ਉਸਨੂੰ ਨੌਟ ਕਰਦਾ ਜਾਵੇ, 
ਥੋਹੜੀ ਵਾਰ ਤਜਰਬਾ ਕਰਨ ਦੇ ਬਾਦ ਖਿਆਲ ਠੀਤ ਠੀਕ ਤਰਾਂ ਨਾਲ ਔਣ ਜਾਣ 
ਲੱਗਣਗੇ । ਜਿਸ ਵੇਲੇ ਦੇ ਆਦਮੀਆਂ ਦੇ ਦਿਮਾਗ਼ ਵਿਚ ਹਮਜਿਨਸੀ ਪੈਦਾ ਹੌਣ ਲਗੇਗੀ 
ਫਿਰ ਇਹ ਤਜਰਬਾ ਰੁਪੈਆ, ਪੈਸਾ ਲਫਜ਼ ਜਾਂ ਛੱਟੇ ਛੋਟੇ ਫਿਕਰਿਆਂ ਨਾਲ ਕੀਤਾ ਜਾਂ 
ਸਕੇਗਾ, ਅਤੇ ਫਿਰ ਬੜੇ ਬੜੇ ਖਿਆਲ ਭੀ ਆਪਸ ਵਿੱਚ ਭੇਜੇ ਜਾਇਆ ਕਰਨਗੇ. ਜੋ 
ਮੋਹ ਵਿੱਚ ਲੂਣ, ਸ਼ਕਰ, ਸਿਰਕਾ ਆਦਿਕ ਰੱਖ ਲਿਆ ਜਾਵੇ ਤਦ ਖਿਆਲ ਕਬੂਲ ਕਰਨ 
ਵਾਲੇ ਚੋ ਮੋਹ ਵਿਚ ਭੀ ਉਸੇ ਤਰਾਂ ਢਾ ਸੁਵਾਦ ਪੈਦਾ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾਂ 1 ਜੇ `ਕਿਸੇਂ ਆਢਮੀ 
ਨੂੰ ਪਹਿਲੇ ਹੀ ਇਹ ਕੈਹਕੇ ਪ੍ਰਬੋਧ ਕਰ ਲਿਆਂ ਜਾਵੇਂ ਕਿ "ਤ੍ਰੈ, ਫਲਾਣੇਂ ਸਮੇ” ਸ਼ਾਂਤ ਚਿੱਤ 
ਹੋਕੇ ਬੈਠ ਜਾਵੀ', ਤੇਰੇ ਦਿਮਾਗ਼ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਖਿਆਲ ਦਾਖਲ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ ਅਤੇ ਇਹ 
ਆਦਮੀ ਭੀ ਨੋਟ ਕਰਦਾ ਜਾਵੇਂ । ਤਦ ਇਸ ਵੇਲੋ ਉਸਨੂੰ ਉਜੇ ਤਰਾਂ ਦੇ ਖਿਆਲ ਮਿਲਨਗੇ । 
ਜੇ ਉਹ ਭੁਲ ਜਾਵੇ ਤੁਢ ਦੂਸਰਾ ਆਦਸੀ ਉਸਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰਾਕੇ ਚੁਪ ਚਾਪ ਉਸਨੂੰ ਕੁਰਸੀ 
ਪਰ ਬੈਠਾ ਦੇਵੇ । ਮੈਨੂੰ ਅਜੋਰੇ ਬਹੁਤੇ ਸਮੇਂ ਯਾਦ ਹਨ ਜਦ ਵਧੀਕ ਫਾਸਲੇਂ ਪਰ ਰਹਿਣ 
ਵਾਲਿਆਂ ਦੇ ਵਿਚਕਾਰ ਅਜੇਹੇ ਤਜਰਬੋ ਕੀਤੇ ਗਏ ਸਨ ਅਤੇ ਉਹ -ਸਭ ਠੀਕ ਨਿਕਲ 1 
ਫਾਸਲੇ ਦਾ ਖਿਆਲ ਫਜ਼ੂਲ ਹੈ, ਫ਼ਾਂਸਲਾ ਦੌ ਦਿਲਾਂ ਦੇ ਦਰਮਿਆਨ ਜੋ ਇਕ ਤਰਾਂ ਦੀ 


ਹਮਦਰਦੀ ਦੇ ਜਜ਼ਬੇ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਦੂਰ ਨੌਹੀ' ਕਰ.ਸਕਦਾ । 
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ਸੱਤਵਾਂ ਕਾਂਡ 
ਇਲਮ ਖਿਆਲ ਨਾਲ ਚਾਲ ਚਲਨ ਅਤੇ ਕਿਸਮਤ ਦਾ 
ਪਲਟਾ ਖਾਣਾ 


ਅਸੀ ਕਿਸਮਤ ਦੇ ਮਸਲੇਂ ਦੀ ਤਾਲੀਮ ਨੂੰ ਠੀਕ ਮੌਨੀਏ ਭਾਵੇ' ਨਾਂ, ਪਰ ਇਸ 
ਗੱਲ ਤੋ' ਕਿਸੋ ਨੂੰ ਇਨਕਾਰ ਨਹੀਂ" ਹੋ ਸਕਦਾ ਕਿ ਆਦਮੀ ਕ੍ਰੱਲ ਜੀਵ ਮਾਤ ਦਾ ਸਰਦਾਰ 
ਹੈ, ਸਰੀਰਕ ਵਿਚਾਰ`ਤੇ ਆਦਮੀ ਦ੍ਨੀਆਂ ਦੇ ਰਹਿਣ ਵਾਲਿਆਂ ਵਿੱਚ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦਾ ਸਭ 
ਤੋਂ' ਚੰਗਾ ਨਮੂਨਾ ਹੈ, ਪਰ ਵਡਿਆਈ ਦਾ ਅਸਲੀ ਸਬੱਥ ਸਤੀਰ ਨਹੀਂ ਸਗੋ ਇਸਦੀ 
ਦਿਮਾਗ਼ੀ ਬਨਾਵਟ ਅਰ ਦਿਮਾਗ਼ੀ ਤਾਕਤ ਹੈ, ਜੇ ਆਦਮੀ ਰੱਥ ਵੱਲੋਂ' ਮਿਲੀ ਹੋਈ ਤਾਕਤ 
ਅਰਥਾਤ ਦਿਲ ਤੇ ਦਿਮਾਗ਼ੀ ਤਾਕਤ ਬੋਂ' ਵਾਂਜਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਤਦ ਇਸਦੀ ਹਾਲਤ ਪਸ਼੍ਹ 
ਕੌਲੋਂ' ਚੰਗੀ ਨਾ ਹੁੰਦੀ, ਉਦਾਹਰਣ ਲਈ ਕਿਸੇ ਪਾਗ਼ਲ ਦੀ ਹਾਲਤ ਨੂੰ ਦੇਖਕੇ ਐਦਾਜ਼ਾ 
ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ । ਬੰਦਾ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿੱਚ ਵੈਹਸ਼ੀ ਅਤੇ ਪਸ਼ੂਆਂ ਤੋਂ ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਪਛਾਣਿਆਂ 
ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਇਸੇ ਤਰਾਂ ਇਕੱਲ ਵਿੱਚ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਆਦਮੀ ਵੀ ਅਪਨੇ ਭਰਾਵਾਂ 
ਨਾਲੋਂ ਅੱਡ ਜ'ਣਿਆਂ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਜੱਦ) ਨਿਯਮਾਂ ਦੇ ਕਾਰਨ ਆਦਮੀ ਦੇ ਖਾਨਦਾਨ 
ਵਿੱਚ ਬਹੁਤ ਕੁਛ ਇੱਕ ਮੁਹਾਂਦਰਾ ਅਰ ਇੱਕ ਬਨਾਂਵਟ ਮੌਜੂਦ ਹੈ, ਪਰ ਇਲਮ ਖਿਆਲ 
ਦੇ ਰਸੂਖ ਅਤੇ ਆਸ ਪਾਸ ਦੇ ਸਾਮਾਨ ਨੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚ ਬਹੁਤ ਕ੍ਛ ਫਰਕ ਪਾ ਰੱਤੋ ਹਨ, 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਇਹ ਨਤੀਜਾ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ ਕਿ ਦੋ ਆਦਮੀ ਭੀ ਕਿਤੇ ਇਕ ਹਾਲਤ, ਇਕ 
ਹੈਸੀਅਤ ਜਾਂ ਇਕ ਸ਼ਕਲ ਦੇ ਨਜ਼ਰ ਨਹੀ ਆਉਣਗੇਂ, ਨਾਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਜਿਸਮ ਇਕ ਤਰਾਂ 
ਦੇ ਰੋਫਗੇ, ਨਾਂ ਦਿਲ ਤੋ ਢਿਮਾਗ਼ ਵਿੱਚ ਹੀ ਏੇਕਤਾਈ ਹੋਵੇਗ), ਲੜਕੇ ਲੜਕੀਆਂ ਵਿੱਚ 
ਭੀ ਇਹ ਸਭ ਵਰਕ ਨਜ਼ਰ ਆਉ'ਦੋ ਹਨ। ਜੇ ਸਭ ਆਦਮੀ ਇਕੋਂ ਜਿਹਾ ਸੋਚ ਸਕਦੇ 
ਤਬ ਇਸ ਵਿੱਚ ਸੌਸਾਂ ਨਹੀਂ' ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕੰਮ ਭੀ ਇਕੋਂ ਜੇਹੇ ` ਹੁੰਦੇ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ 
ਸੂਰਤਾਂ ਵਿੱਚ ਭੀ ਕੋਈ ਫਰਕ ਨਾ ਹੁੰਦਾ, ਸਾਰੇ ਫਰਕ ਅਤੇ ਵੇਰਵੇ ਦਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ. ਅਤੇ 
ਉਰ ਇਿਸਤਰਾਂ ਆਪਸ ਵਿੱਚ ਇਕ ਸ਼ਕਲ ਦੇ ਹੁੰਦੇ ਜਿਸ ਤਰਾਂ ਦੋਂ ਮਟਰ ਦੇ ਬੀਜ ਆਪਸ 
ਵਿੱਚ ਮਿਲਦੇ ਜੁਲਦੇ ਹਨ, ਉਸ ਵੇਲੋਂ ਸੰਮਤੀਆਂ ਦੇ ਫਰਕ ਭੀ ਨਾ ਹੁੰਦੇ ਅਤੇ ਮੁਕਾਬਲੋ 
ਅਰ ਇੱਕ ਸੂਰਤ ਦਾ ਗ੍ਛ ਭੀ ਪਤਾ ਨਾਂ ਰਹਿੰਦਾ । ਇ ਜੇ 
____ਇਲਮ ਖਿਆਲ ਆਦਮੀ ਦੀ ਜਿਸਮਾਨੀ ਅਤੇ ਦਿਮਾਡੀ ਬਨਾਵਣ ਦੀ ਤਰਤੀਬ 
ਵਿੱਚ ਬਹੁਤ ਬੜਾ ਹਿੱਸਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸਦੇ ਸਾਰੇ ਵਜ੍ਹਦ ਨੂੰ ਖਾਸ ਸੱਚੋ ਵਿੱਚ ਢਾਲ 
ਦਿੰਦਾ ਹੈ । ਆਚਮੀ ਦੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਵਿੱਚ ਕਚੀ ਅਜਿਹਾ ਵਕਤ ਨਹੀਂ ਆਉਦਾ ਜਦ ਇਹ 
ਅਪਨੇ ਆਪ ਨੂੰ ਇਸ ਹੋਂਵਨ ਵਾਲੇ ਰਸੂਖ ਤੋਂ ਸੁਤੰਤ੍‌ ਕਰ ਸਕੇ, ਇਹ ਚਾਰੇ ਪਾਸਿਓਂ ਖਯਾਲ 
ਨਾਲ ਘੇਰਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਤਾਕਤ ਏਸਦੇ ਅੰਦਰ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਉਹੀ ਇਸ ਪਰ ਸਲਾਹ 
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ਲੰਣ ਤੋਂ” ਬਿਨਾਂ ਹੀ ਕੰਮ ਕਰਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਇਹ ਤਾਕਤ ਦਿਖਾਈ ਨਹੀ" ਢਿੰਦੀ ਅਤੇ 
ਇਸਦੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਨੂੰ ਖਾਸ ਬਨਾਵਟ ਪਰ ਢਾਲਦੀ ਹੋਈ ਇਸਦੀ ਕਿਸਮਤ ਦਾ ਫੈਸਲਾ ਕਰ 
ਦਿੰਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਤਰਾਂ ਚਾ ਦਿਲ ਹੋਊ ਓਸੇ ਤਰਾਂ ਦਾ ਜਿਸਮ ਹੋਵੇਗਾ ਅਤੇਂ ਆਦਮੀ ਜਿਸ 
ਤਰਾਂ ਸੋਚਦਾ ਹੈ ਓਸੇ ਤਰਾਂ ਦਾ ਬਣਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਤਰਾਂ ਆਦਮੀ ਇਕ ਢੰਗ ਨਾਲ ਅਪਨੇ 
ਖਾਸ ਖਿਆਲਾਂ ਦਾ ਗੁਲਾਮ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਵਹੀ ਖਿਆਲ ਇਸਦੀ ਕਿਸਮਤ ਨੂੰ 
ਬਣਾਉ'ਦੋ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਆਦਮੀ ਦੀ ਕਿਸਮਤ ਅਤੇ ਉਸਦੇ ਚਾਲ ਚਲਨ ਪਰ ਉਸਦੇ 
ਖਾਸ ਖਿਆਲਾਂ ਅਤੇ ਇਰਦ ਗਿਰਦ ਦੇ ਖਿਆਲਾਂ ਦਾ ਅਸਰ ਪੈਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ 
ਜੋਂ ਲੌਕ ਲੌਖਾਂ ਦੇ ਗ਼ਲਤ ਮਸਲੋਂ ਪਰ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਰਖਦੇ ਹਨ ਓਹਨਾਂ ਨੂੰ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਇਸ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰ ਦੋਣ । ਕੂ 

ਕਿਉ'ਕਿ ਆਦਮੀ ਅਪਨੀ ਕਿਸਮਤ ਅਰ ਅਪਨਾ ਚਾਲ ਚਲਨ ਬਣਾਉਣ ਵਾਲਾ 
ਆਪ ਹੈ, ਜਿਸ ਤਰਾਂ ਦੀ ਇਸਦੀ ਇੱਛਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਉਸਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਹੀ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਇਸ ਨੂੰ ਅਖਤਿਆਰ ਹੈ ਕਿ ਅਜੇਹੇ ਖਿਆਲ ਅਤੇ ਹਾਲਤਾਂ ਪਸੰਦ ਕਰੋ ਜੌ ਇਸ ਵਾਸਤੇ 
ਲਾਭਦਾਇਕ ਹੌਣ । ਭਾਵੇ” ਬੁਰੇ ਖਿਆਲਾਤ ਤੋਂ ਬੁਰੀਆਂ ਹਾਲਤਾਂ ਪਸੰਦ ਕਰਕੇ ਅਪਨਾ 
ਨੁਕਸਾਨ ਕਰ ਲਵੇ । ਖਿਆਲ ਹੀ ਇਸਦੌ ਚਾਲ ਚਲਨ ਨੂੰ ਢਾਲਦੋ ਹਨ ਅਤੇ ਖਿਆਲ ਹੀ 
ਇਸਦੀ ਭਵਿੱਖਯਤ ਕਿਸਮਤ ਬਣਦੇ ਹਨ । 

ਲੜਕੇ ਵਿੱਚ ਜੋ ਚਾਲ ਚਲਨ ਜਾਂ ਜਿਸ ਤਰਾਂ ਦੀ ਬੂਧੀ। ਨਜ਼ਰ ਆਉਦੀ ਹੈ ਉਹ 
ਇਸਦੇ ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ ਦੇ ਖਿਆਲਾਂ ਦਾ ਪੈਦਾ ਰਤਾ ਹੋਇਆਂ ਨਤੀਜਾ ਹੈ । ਲੜਕੇ ਦੀਆਂ 
ਆਦਤਾਂ ਅਰ ਖਾਸੀਅਤਾਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਖਿਆਲਾਂ ਤੋਂ` ਜਾਂ ਉਹਨਾਂ ਆਦਮੀਆਂ ਦੇ ਖਿਆਲਾਂ ਤੋ” 
ਬਣੀਆਂ ਹਨ ਜੋ ਇਸਦੀ ਪੈਦਾਇਸ਼ ਤੋਂ' ਨੋ" ਮਹੀਨੇ ਪਹਿਲਾਂ ਉਸਦੇ ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ ਪਰ 
ਅਸਰ ਪਾਉ'ਦੋ ਰਹੋ ਹਨ । ਮਾਪਿਆਂ ਦੀ ਜ਼ਿੰਹੋਵਾਰੀ ਬੱਚਿਆਂ ਦੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੇ ਪਹਿਲੇ 
ਹਿੱਸੇ ਵਿੱਚ ਇਲਮ ਖਿਆਲ ਅਨੁਸਾਰ ਸਾਫ ੨ ਬਿਆਨ ਕਰ ਦਿੱਤੀ-ਜਾ ਚੁੱਕੀ ਹੈ । ਜੇ 
ਲੜਕੇ ਦੀ ਜਿਸਮਾਨੀ ਦਿਮਾਗ਼ੀ ਅਤੇ ਆਚਰਣਕ ਤਾਕਤ ਨੂੰ ਅੱਛੀ ਬੁਨਯਾਦ ਪਰ ਕਾਇਮ 
ਰੋਣ ਦਾ ਮੌਕਾ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ ਹੈ ਤਦ ਅੱਗੇ ਚੱਲਕੇ ਲੜਕੇ ਦੀ ਕਿਸਮਤ ਅੱਛੀ ਬਣੇਗੀ, 
ਉਸਦਾ ਚਾਲ ਚਲਨ ਅੱਛਾ ਹੋਵੇਗਾ, ਉਹ ਦ੍ਰਨਯਾਵੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਵਿਚ ਬੜੇ ਬੜੇ ਨਤੀਜੇ 
ਪੈਦਾ ਕਰਕੇ ਦਿਖਾਵੇਗਾ ਅਤੋਂ ਨਾਂ ਕੇਵਲ ਅਪਨੇ ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ ਲਈ ਹੀ ਵਡਿਆਈ ਦਾ 
ਕਾਰਨ ਬਣੇਗਾ ਸਗੋਂ' ਸਾਰੇ ਜਹਾਨ ਵਾਸਤੇ ਹੀ ਸੁਖਦਾਈ ਅਰ ਮ੍ਰਫ਼ੀਦ ਹੋਵੇਗਾ । ਜੋ ਇਲਮ 
ਖਿਆਲ ਨੂੰ ਚੰਗੀ ਤਰਾਂ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਉਹ ਦੇਖ ਸਕਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕਿਸ ਤਰਾਂ ਓਹਨਾਂ ਦੇ 
ਗੁਨਾਹ ਅਤੇ ਹਰਾਮ ਕਾਰੀ ਦਾ ਅਸਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਢੇ ਬੱਚਿਆਂ ਪਰ ਦ੍ਰਸਰੀ ਤੀਸਰੀ ਅਤੇ ਚੌਥੀ 
ਪੁਸ਼ਤ ਤੱਕ ਬਰਾਬਰ ਪੈੱਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ 1 ਜੇ 

ਇਲਮ ਖਿਆਲ ਕਿਸ ਤਰਾਂ ਸਾਂਡੀ ਕਿਸਮਤ ਨੂੰ ਬਨਾਉ'ਦਾਂ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਹੇਠਲੇ 

'ਕਾਹਰਣ ਤੋਂ ਚੰਗੀ ਤਰਾਂ ਪਤਾ ਲੱਗ ਜਾਊ > ਰਿ 

ਰੈ ਕਿਸੇ ਖਾਨਦਾਨ ਵਿੱਚ ਦੌ ਲੜਕੇ ਪੈਦਾ ਹੋਏ, ਦੂਸਰਾ ਲੜਕਾ ਪਹਿਲੋਂ ਨਾਲੋਂ” ਦੌ 
ਬਰਸ ਛੌਂਟਾ ਸੀ, ਪਹਿਲੋਂ ਲੜਤੇ ਦੀ ਪੈਦਇਸ਼ ਪਰ ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ ਬਹੁਤ ਪ੍ਰਸੰਨ ਸਨ ਅਤੇ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਦਿਲਾਂ ਪੁਰ ਬਹੁਤ ਹੱਛੋ ਜਜ਼ਬੇ ਮੌਜ਼ੂਦ ਸਨ, ਲੜਕੇ ਦੋ ਪੈਦਾਇਸ਼ ਹੌਣ ਤੋ” 
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34 ਭਾਈ ਮੋਹਨ ਸਿੰਘ ਵੈਦ ਦੀ ਚੌਣਵੀ' ਰਚਨਾਂ 


ਪਹਿਲੇ ਢੌਨੋ' ਖੁਸ਼ ਹੋਕੇ ਉਸਦੀ ਬਾਬਤ ਵਿਚਾਰਾਂ ਕਰਦੇ ਰਹਿੰਦੋ ਸਨ ਅਤੇ ਗਰਮ ਜੋਸ਼ੀ 
ਅਰ ਖੁਲ੍ਹੇ ਦਿਲਾਂ ਨਾਲ ਉਸਦੀ ਭਵਿਖਯਤ ਜਿੰਦਗੀ ਬਾਬਤ ਕਈ) ਤਰਾਂ ਦੇ ਖਿਆਲੀ 
ਕਿਲੋ ਬਣਾਉ'ਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਸਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੋ ਖਿਆਲ ਜਿਉ” ੨ ਵਧਦੇ ਅਰ ਇਕੱਠੇ ਹੁੰਦੇ 
ਗਏ ਤਿਉ" ੨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਚਾਲ ਚਲਨ ਦਾ ਉੱਚਾ ਦਰਜਾ ਵਧੀਕ ਜੋਸ਼ ਵਿਚ ਆਉਦਾ 
ਗਿਆ ਅਰ ਇਸਦਾ ਅਸਰ ਪੋਟ ਦੋ ਐਦਰ ਲੜਕੇ ਪੁਰ ਹੁੰਦਾ ਗਿਆ, ਜਿਸ ਵੇਲੋਂ ਉਹ 
ਪੈਦਾ ਹੋਯਾ ਉਸ 'ਵਚ ਉਚੇ ਦਰਜੇ ਦੀਆਂ ਸਭ ਖੂਬੀਆਂ ਮੌਜੂਦ ਸਨ, ਜਿਉ" ੨ ਉਹ 
ਵੱਡ' ਹੁੰਦਾ ਗਿਆ ਨੋਕ, ਸਾਫ, ਸ਼ਰੀਫ, ਹਲਮ ਅਤੇ ਹਸਮੁਖ ਬਣਦਾ ਗਿਆ, ਉਸਦਾ 
ਚਾਲ ਚਲਨ ਬਹੁਤ ਚੌਗਾ ਸੀ, ਉਸ ਵਿਚ ਜਜ਼ਬੇ ਬਹੁਤ ਹੀ ਹੱਛੇ ਭਰੇ ਹੋਏ ਸਨ ਅਤੇਂ 
ਉਹ ਹੌਸਲੇ ਵਾਲਾ ਸੀ। ਇਹ ਸਾਰੀਆਂ ਸਿਫਤਾਂ ਉਸਦੇ ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ ਦੀ ਇੱਛਾ ਦੇ 
ਖਿਆਲਾਂ ਤੋਂ ਮਿਲੀਆਂ ਸਨ, ਜਦ ਉਹ ਵੱਡਾ ਹੋਯਾ ਤਾਂ ਅਕਲਮੈਦ ਤੋ ਹੱਛੋ ਲੋਕਾਂ ਦੀ 
ਸੰਗ: ਵਿੱਚ ਰਹਿਣ ਲੱਗਾ, ਉਦੇ ਆਸ ਪਾਸ ਦੋ ਸਭ ਵਸੀਲੇ ਉਸਦੇ ਸੁਭਾਵ ਅਤੇ ਉਸਦੇ 
ਚਾਲ ਚਲਨ ਦੇ ਅਨ੍ਹਸਾਰ ਸਨ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇਕ ਆਦਮੀਆਂ ਦੀ ਮਦਦ ਨਾਲ ਉਹ ਬਹੁਤ 
ਕੁਛ ਦਿਮਾਗ਼ੀ ਅਤ ਅਕਲੀ ਉੱਨਤੀ ਕਰ ਗਿਆ, ਪ੍ਰੈਤ੍ਹ ਉਸਦੇ ਅਤੇ ਦ੍ਰਸਰੇ ਬੱਚੇ ਦੀ 
ਪੈਦਾਇਸ਼ ਦੇ ਦਰਮਿਆਨ ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ ਦੀ ਹਾਲਤ ਵਿੱਚ ਸਖਤ ਫਰਕ ਆ ਗਿਆ, ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਵਿਚੋਂ ਅਪਸ ਦੀ ਹਮਦਰਦੀ ਅਤੇ ਮੁਹੱਬਤ ਕਾਫੂਰ ਹੋ ਗਈ, ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਉਸ ਦ੍ਰਸਰੇ 
ਲੜਕੇ ਵਿੱਚ ਖੁਸ਼ੀ ਅਰ ਆਸ ਦੀਆਂ ਅਲਾਮਤਾਂ ਘਟਦੀਆਂ ਗਈਆਂ, ਉਸਦੀ ਪੈਦਾਇਸ਼ 
ਭਾਰੂ ਪ੍ਰਤੀਤ ਦਿੰਦੀ ਸੀ, ਅਤੇ ਜਿਉ” ੨ ਉਸਦੌ ਜਨਮ ਦੇ ਦਿਨ ਨੇੜੇ ੨ ਆਉਦੇ 
ਜਾਂਦੇ ਸਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਹੀ ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ ਦੋ ਸੁਭਾਵ ਵਿੱਚ ਚਿੜਚਿੜਾ ਪਨ ਦੀ ਆਦਤ ਆਉ'ਦੀ 
ਗਈ, ਲੜਕੇਂ ਦੀ ਅਗਲੀ ਜਿੰਦਗੀ ਮੁਤੱਲਕ ਕੁਛ ਵਿਚਾਰ ਕਰਨ' ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਯਾਦ ਨਾ 
ਰਿਹਾਂ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਦਾ ਅਜਰ ਲੜਕੇ ਪੁਰ ਹੋਯਾ, ਜਦ ਉਹ ਪੈਦਾ ਹੌਯਾ ਤਾਂ ਹੱਦ 
ਦਰਜੇ ਦਾ ਚਿੜਦਿੜਾ, ਜਿੱਦਲ ਅਤੇ ਝਗੜਾਲੂ ਨਿਕਲਿਆ, ਸਭ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਉਸਦੇ 
ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ ਉਸਨੂੰ ਦਿਲੋ' ਲਾਹੁਣ ਲਗੇ ਅਤੇ ਇਸੇਤਰਾਂ ਉਹ ਮਾਸ਼ਹਮ ਅਭੋਲ ਹੀ ਅਪਨੇ 
ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ ਦੀ ਮੂਰਖਤਾ ਦਾ ਸ਼ਿਕਾਰ ਬਣਿਆ, ਬਚਪਨ ਵਿੱਚ ਉਸ ਵੱਲ ਗ੍ੁਛ ਧਿਆਨ 
ਨਾਂ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ ਅਤੇ ਉਹ ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ ਦੇ ਪਿਆਰੇ ਪਿਆਰ ਤੋਂ ਬਿਲਕੂਲ ਵਾਂਜਿਆ 
ਰਿਹਾ, ਲੜਕਪਨ ਤੋਂ' ਹੀ ਉਸਨੇ ਅਜੋਹੋ ਲੜਕਿਆਂ ਨਾਲ ਮਿੱਤਰਤਾ ਪਾਈ ਜੋ ਚੰਗੇ 
ਚਾਲ ਚਲਨ ਦੋ ਨਹੀਂ” ਸਨ । ਅਜੇਹੀਆਂ ਬੇਮਰਯਾਂਦਾ ਹਾਲਤਾਂ ਅਤੇ ਵਾਕਿਆਂ ਦੀ ਗੋਦ 
ਵਿੱਚ ਪਲਕੇਂ ਜਦ ਉਹ ਵੱਡਾ ਹੋਇਆਂ ਉਸ ਵਿੱਚ ਹਰ ਕਿਸਮ ਦੀ ਬੁਰਾਈ ਮੌਜੂਚ ਸੀ, 
ਉਰ ਲੀ ਰਤ ਸੀ, ਆ ਅਤੇ ਬਦਲਾ ਲੈਣ ਵਾਲਾ ਸੀ । ਉਸ ਨਾਲ 
ਕਿ ( 
ਰਿ 
ਵਧਦੀਆਂ ਗਈਆਂ ਅਤੇ ਹਰ ਪਹਿਲੂ ਤੋਂ ਉਹ ਦ੍ਨੀਆਂ ਦੇ ਰੀ ਅਰ 
ਰਿਹਾ, ਹਾਂ ਉਸ ਤੋਂ ਦ੍ਨੀਆਂ ਨੂੰ ਇੰਨਾ ਲਾਭ ਜ਼ਰੂਰ ਲੀ ਵੱਧ ਲਗੀ 
ਹੋ ਗਿਆ ਕਿ ਉਸਦੀ ਦਸ਼ਾ ਦੌਖਕੇ 
ਕਈਆਂ ਨੰ ਅਪਨੇ ਆਪ ਨੂੰ ਸੰਭਲਿਆ । 


ਮਾਤਾ ਪਿਤਾਂ ਦੋਂ ਇਲਮ ਖਿਆਲ ਨੇ ਦੋਨਾਂ ਲੜਕਿਆਂ ਦੇ ਆਉਣ ਵਾਲੋ ਚਾਲ 
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ਇਲਮ ਖਿਆਲ ਨਾਲ ਚਾਲ ਚਲਨ ਅਤੇ ਕਿਸਮਤ ਦਾ ਪੁਲਟਾ ਖਾਣਾ 35 


ਚਲਨ ਦਾ ਮਸਾਲਾ ਔਦਰੋ ਐਦਰ ਜਮਾਂ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਅਤੇ ਅਜੇਹੋ ' ਸਾਮਾਨ ਪਸੰਦ ਕਰਨ 
ਵਾਲੀਆਂ ਰੂਹਾਂ ਉਹਨਾਂ ਵੱਲ ਝੁਕੀਆਂ ਅਤੇਂ ਅੱਡੋ ਅੱਡ ਸੁਭਾਵ ਦੇ ਲੜਕੇ ਇਕ ਹੀ 
ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ ਤੋਂ ਪੈਦਾ ਹੋਏ । ਦੌਹਾਂ ਨੇ ਅਪਨੇ ਅਪਨੇ ਸੁਭਾਵ ਅਨੁਸਾਰ ਸਾਥੀ ਅਰ 
ਸਾਮਾਨ ਤਲਾਸ਼ ਕੀਤੇ, ਇਕ ਦੋ ਸਾਥੀਆਂ ਦੋ ਖਿਆਲ ਨੇ ਉਸਨੂੰ ਤਰੱਕੀ ਦੀ ਪਉੜੀ 
ਚੜ੍ਹਨ ਦਾ ਸਮਾਂ ਦਿੱਤਾ ਅਤੇ ਦ੍ਰਸਰੇ ਦੇ ਸਾਥੀਆਂ ਦੇ ਖਿਆਲ ਨੇ _ਉਸਨੂੰ ਦਿਨ ਬਦਿਨ 
ਦੁਖਾਂ ਅਤੇ ਮੁਸੀਬਤਾਂ ਵਿਚ ਸੁੱਟਿਆ, ਇੱਕ ਕਾਮਯਾਬ ਹੂੰਦਾ ਰਿਹਾਂ ਅਰ ਦ੍ਰਸਰਾ ਨਾ 
ਕਾਮਯਾਬ । 

ਇਹ ਇਕ ਮਸਲਾ ਹੈ ਕਿ "ਹਰ ਵਸਤ੍ਰ ਅਪਨੇ ਜੋਹੀ ਵਸਤ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਵੱਲ 
ਖਿੱਚਦੀ ਹੈ” ਅਤੇ ਇਕ ਹੀ ਤਰਾਂ ਦੇ ਪਰਿੰਦੇ ਅਗੱਠੇ ਉਡਦੇ ਹਨ, ਜੌ ਜੋਹੋ ਜਿਹਾ ਸੀ 
ਉਸਨੇ ਉਹੋਂ ਜੇਹੋ ਸਾਮਾਨ ਹੀ ਅਪਨੀ ਵੱਲ ਖਿੱਚੇ । 

ਕੀਹ ਕੋਈ ਦਾਨਾ ਆਦਮੀ ਇਹ ਕਹਿ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਕ ਦੀ ਕਾਮਯਾਬੀ ਅਤੇ 
ਦ੍ਰਸਰੇ ਦੀ ਨਾਕਾਮਯਾਬੀ ਵਿੱਚ 'ਪਰਾਲਬਧ' ਦਾ ਕੌਈ ਦਖਲ ਹੋ ਸਕਦ' ਹੈ ? ਨਹੀਂ ! ਇਹ 
ਕੋਵਲ ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ ਦਾ ਹੀ ਕਸ੍ਹਰ ਸੀ, ਜੇ ਦਰਸਰੇ ਲੜਕੇ ਨੂੰ ਪੈਦਾ ਹੋਵਨ ਦੋ ਬਾਦ ਹੀ 
ਹਿੰਮਤ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਖਿਆਲ ਅਤੇ ਹੌਸਲਾ ਦੋਣ ਵਾਲੇ ਅਸਰ ਮਿਲਦੇ ਤਦ ਉਸਦੇ 
ਖਿਆਲ ਭੀ ਭਲਾਈ ਵੱਲ ਪਲਟਾ ਖਾਂਦੇ ਅਤੇ ਹਮਲੇ ਦੇ ਦਿਨਾਂ ਵਾਲੀ ਗਲਤੀ ਦਾ ਬਹੁਤ 
ਸਾਰਾ ਫਰਕ ਨਿਕਲਕੇ ਉਹ ਭੀ ਚੰਗੇ ਜਜ਼ਬੇ ਅਪਨੇ ਦਿਲ ਵਿਚ ਪੈਦਾ ਕਰ ਲੈਦਾ, ਤਦ 
ਉਸਦੇ ਸਾਥੀ ਭਲੋ ਆਦਮੀ ਹੁੰਦੇ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਖਿਆਲ ਉਸ ਦੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਨੂੰ ਚੰਗਾ ਕਰ 
ਦਿੰਦੇ ਅਤੇ ਉਹ ਹੋਰ ਤਰਾਂ ਦਾ ਆਦਮੀ ਬਣ ਜਾਂਦਾਂ । ਇਸਨੂੰ ਇੰਨੀ ਗ੍ਰੜ੍ਹਤੀ ਭੀ ਮਿਲ 
ਜਾਂਦੀ ਕਿ ਇੱਛਾ ਸ਼ਕਤੀ ਨੂੰ ਚੋਗੇਂ ਢੰਗ ਵਿੱਚ ਵਰਤਨਾ ਆਦਮੀ ਦੀ ਭਲਾਈ ਦਾ ਅਸਲੀ 
ਵਸੀਲਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਤਦੇ ਨਾਲ ਹੌਸਲੇ ਅਤੇ ਦਲੇਰੀ ਦਾ ਸਲ੍ਹਕ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਤਦ ਉਸਦੀ 
ਕਿਸਮਤ ਬਿਲਕੁਲ ਬਦਲ ਜਾਂਦੀ । 

ਹਰ ਇਕ ਚੀਜ਼ ਦਾ ਕੋਈ ਨਾ ਕੋਈ ਸਬੱਬ ਜ਼ਰੂਰ ਹੈ, ਕੋਈ ਚੰਜ਼ ਅੱਜ ਤੱਕ 
ਐਸੀ ਨਹੀ" ਹੋਈ ਅਰ ਨਾਂ ਹੋਵੇਗੀ ਜਿਸਨੂੰ ਖ਼ਿਆਲ ਪੈਦਾ ਨਹੀਂ" ਕਰ ਸਕਦਾ, ਜਿੱਥੇ 
ਖਿਆਲ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦਾ ਓਥੇ ਕੌਮ ਕਰਨ ਦਾ ਢੰਗ ਭੀ ਪੈਦਾ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦਾ, ਨਾ ਹੀ ਕੌਮ ਦੀ 
ਸ਼ਕਲ ਨਿਕਲਦੀ ਹੈ, ਜਦ ਤੱਕ - ਦਿਮਾਗ਼ ਵਿਚ ਖਿਆਲੀ ਨਕਸ਼ਾਂ ਕਾਇਮ ਨਹੀਂ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਤਦ ਤੱਕ ਕ੍ਰਛ ਭੀ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ । ਕੰਮ ਦੀ ਸਾਰੀ ਬਨਾਂਵਟ ਦਿਮਾਗ਼ੀ ਘਾੜਤ ਦੀ 
ਨਕਲ ਹੋਯਾ ਕਰਦੀ.ਹੈ,. ਖਿਆਲ ਕੰਮ _ਨਾਲੋਂ' ਪਹਿਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਸਾਡੇ 
ਵਿਰਦ ਗਿਰਦ ਦੇ ਸਭ ਸਾਮਾਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਖਿਆਲਾਂ ਦੋ ਨਤੀਜੇ ਹਨ ਜੌ ਅਸੀ” ਜਾਂ ਸਾਡੇ 
ਹਮਸਾਏ ਲੌਕ ਸੋਚਿਆ ਕਰਦੇਂ ਹਨ । ਜੇ ਆਦਮੀ ਵਿੱਚ ਕੁਦਰਤ ਦਾ ਪਿਆਰ ਹੈ, ਜੇ 
ਆਦਮੀ ਵਿਚ ਸੁੰਦਰਤਾ ਨੂੰ ਪਸੰਦ ਕਰਨ ਦਾ ਮਾਦਾ ਹੈ ਤਦ ਉਸਦੇ ਅਜੇਹੇ ਖਿਖਾਲਾਂ ਨੂੰ 
ਅਪਨੇ ਮਕਾਨ ਦੀ ਸਜਾਵਟ, ਬਾਗ ਦੀ ਤਰਤੀਬ, ਬਗੀਚੇ ਦੀ ਬਹਾਰ, ਲਿਬਾਸ ਅਰ 
ਜ਼ਬਾਨ ਵਗੈਰਾ ਵਿੱਚ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਂਵਨ ਦਾ ਮੌਕਾ ਮਿਲੌਗਾ, ਜੇ ਉਹ ਤੰਗ ਖਿਆਲਾਂ ਦਾ ਹੈ 
ਅਰ ਤੰਗ ਖਯਾਲ ਉਸਦੇ ਦਿਲ ਪੁਫ ਗ਼ਾਲਬ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਤਦ ਉਸਦੇ ਆਸ ਪਾਸ ਦੇ 
ਸਾਮਾਨ ਭੀ ਉਹੋਂ ਜਹੇ ਰੀ ਹੋਵਨਗੇ, ਇਹ ਗੱਲ ਆਦਮੀ ਦੇ ਕੌਮਾਂ ਦੇ ਸਾਰੇ ਨਜ਼ਾਰਿਆਂ 
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36 ਭਾਈ ਮੋਹਨ ਸਿੰਘ ਵੈਦ ਦੀ ਚੌਣਵੀ" ਰਚਨਾ 


ਵਿਚ ਠੀਕ ਅਰ ਸੱਚੀ ਨਿਕਲੇਗੀ, ਖਿਆਲ ਹੀ ਮਾਦੇ ਨੂੰ ਰੋਸ਼ਨ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਸਡੋਲ 
ਬਣੌੱਦਾ ਹੈ । ਅੱਛੀ ਅਮਾਰਤ ਕੀ ਹੈ ? ਦਿਮਾਗ਼ ਦੇ ਪਰਦਿਆਂ ਪਰ ਖਿਆਲ ਦਾ ਖੂਬਸੂਰਤ 
ਨਕਸ਼ਾ ਖਿਚਿਆ ਗਿਆ, ਰਾਜ ਨੇ ਉਸਨੂੰ ਇੱਟ, ਪੱਥਰ ਦੀ ਤਰਤੀਬ ਵਿੱਚ ਬਦਲ ਦਿੱਤ, 
ਮਕਾਨ ਅਤੇ ਕਮਰੇ ਆਦਿਕ ਸਭ ਉਸੇ ਤਰਾਂ ਹੀ ਬਨੇ ਹਨ ਜਿਸ ਤਰਾਂ ਖਿਆਲ ਨੇ ਸੋਚਿਆ 
ਸੀ, ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਸਾਡੇ _ਚੇਹੀਂ ਪਾਸੀ” ਉਸੇ ਤਰਾਂ ਸਮਾਨ ਨਜ਼ਰ ਆਵਨਗੋ ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਵਾਸਤੇ ਅਸੀਂ ਸੋਚਦੇ ਰਹੇਂ ਹਾਂ, ਜਾਂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਪੁਰ ਸਾਡੇ ਖਿਆਲਾਤ ਅਸਰ ਡਾਲਦੇ ਰਹੇ ਹਨ। 
ਸਾਡੇ ਹਮਸਾਯਾਂ ਅਰ ਮਿਲਨ ਗਿਲਨ ਵਾਲਿਆਂ ਦੇ ਖ਼ਿਆਲ ਭੀ ਸਾਡੇ ਚਾਲ ਚਲਨ, ਸਾਡੇ 
ਦਿਮਾਗ਼ ਅਤੇ ਸਾਂਡੀ ਕਿਸਮਤ ਪੁਰ ਘੱਟ ਅਸਰ ਪਾਉਣ ਵਾਲੇ ਨਹੀਂ” ਹੁਦੋ , ਇਹ ਭੀ ਸਾਫ 
ਜ਼ਾਹਰ ਹੈ ਕਿ ਜੌ ਕੰਮ ਅਸੀਂ" ਕਰਦੇ ਹਾਂ, ਜੋ ਕਾਮਯਾਬੀ ਸਾਨੂੰ ਹਾਸਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਇਹ ਸਭ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਇਕੱਠੇ ਖਿਆਲਾਂ ਤੋ' ਕਦ ਵੱਧਕੇ ਨਹੀਂ! ਹੁੰਦੀ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੋ ਅਸਰ ਹੇਠ ਅਸੀ' ਕੰਮ 
ਭਰਦੇ ਹਾਂ, ਕਿਉ'ਕਿ ਸਾਂਡੀ ਸੋਹਬਤ ਸਾਡੇ ਇਰਦ ਗਿਰਦ ਦੇ ਹਾਲ ਅਰ ਸਾਡੇ ਮਿਲਨ 
ਗਿਲਨ ਵਾਲਿਆਂ ਦੇ ਖਿਆਲ ਮਿਲ ਮਿਲਾਕੇ ਸਾਂਡੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਅਤੇ ਸਾਡੀ ਕਿਸਮਤ ਦਾ 
ਫੈਸਲਾ ਕਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਜਦ ਅਸੀ” ਚੇਗੀ ਤਰੱਕੀ ਦੇ ਇੱਛਾਵੈਦ ਹੋਈਏ, 
ਤਰਾਂ ਤਰਾਂ ਦੇ ਖਿਆਲ, ਤਰਾਂ ਤਰਾਂ ਦੀ ਸੌਹਬਤ ਅਤੇ ਤਰਾਂ ਤਰਾਂ ਦੇ ਸਾਮਾਨ ਨਾਲ 
ਵਾਸਤਾ ਰਖੀਏ, ਤਦ ਅਸੀ" ਅਪਨੇ ਆਪ ਜ਼ਰੂਰ ਹੀ ਤਰਾਂ ਤਰਾਂ ਨਾਲ ਕੌਮ ਕਰਨ ਲੱਗ 
ਪਵਾਂਗੇ । 

ਜਿਸ ਵੇਲੇ ਆਦਮੀ ਦੀ ਕਾਮਯਾਬੀ ਖਤਰੇ ਵਿਚ ਪੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਸਤੋਂ” ਇਹ ਨਤੀਜਾਂ 
ਨਿਕਾਲਨਾ ਚਾਹੀਏ ਕਿ ਜਿਲ੍ਹਾਂ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਤਅੱਲਕ ਵਿਚ ਜਾਂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਉਹ ਕੰਮ ਕਰ 
ਰਿਹਾਂ ਹੈ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਦਿਮਾਗ਼ੀ ਅਸਰ ਉਸ ਵਾਸਤੇ ਲਾਭਦਾਇਕ ਸਾਬਤ ਨਹਾੰ' ਹੋ ਰਿਹਾਂ, 
ਇਸ ਲਈ ਉਸਨੂੰ ਅਪਨੇ ਸਾਥੀ ਅਤੇ _ਤਅੱਲਕ ਬਦਲ ਦੇਣ ਵਿਚ ਢਿਲ ਨਹੀਂ ਕਰਨੀ 
ਚਾਹੀਦੀ, ਕਿਉਕਿ ਇਹੋ ਸਾਮਾਨ ਹਨ ਜੋ ਇਸਦੇ ਮਦਦਗਾਰ ਬਣੋ ਹਨ, ਜੌ ਇਸ ਤਰਾਂ 
ਕਰੇਗਾ ਓਹ ਕਾਮਯਾਬ ਹੋਵੇਗਾ ਅਤੇ ਅਪਨੀ ਕਿਸਮਤ ਦਾ ਆਪ ਬਨਾਉਣ ਵਾਲਾਂ ਕਿਹਾ 
ਜਾਵੇਗਾ । ਜੇ ਮੁਨਾਸਬ ਅਸਰ ਨੇੜਿਓ' ਹਾਸਲ ਨਹੀਂ” ਹ੍ਰੰਦਾ ਤਦ ਇਲਮ ਖਿਆਲ ਦੀ 
ਤਾਕਤ ਨਾਲ ਕੌਮ ਲੈ'ਦਿਆਂ ਹੋਇਆਂ ਉਸਨੂੰ ਫਾਸਲੇ ਪਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਆਦਮੀਆਂ ਦੀ 
ਮਦਦ ਹਾਸਲ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਜੋ ਉਸਦੇ ਅਨ੍ਕ੍ਹਲ ਹਨ ਅਤੇ ਉਸ ਨਾਲ ਹਮਦਰਦੀ 
ਰੱਖਦੇ ਹਨ । ਹਰ ਇਕ ਆਦਮੀ ਨੂੰ ਸ੍ਤੰਤ੍ਰਤਾ _ਹਾਸਲ ਦੈ ਜੇ ਉਹ ਬੋਹੜਾ ਜਿਹਾ ਅਪਨੀ 
ਇੱਛਾ ਸ਼ਕਤੀ, ਨੂੰ ਕੰਮ ਵਿਚ ਲਿਆਵੇ ਤਦ ਉਹ ਅਪਨੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਅਤੇ ਕਿਸਮਤ ਦਾਂ 
ਮਾਲਕ ਹੋਵੇਗਾ, ਜੇ ਉਸਨੂੰ ਇਸ ਤਰਾਂ ਨਾਲ ਫਾਇਦਾ ਉਠਾਵਨ ਵਿਚ ਕੁਛ ਰੁਕਾਵਟ ਹੈ 
ਸਰ 'ਖਾਹਮਖਾਹ ਦੂਸਰਿਆਂ ਦੇ ਮਿਲੇ ਹੋਏ ਖਿਆਲਾਂ ਦਾ ਗੁਲਾਮ ਬਣ ਜਾਵੇਗਾ ਅੱ 
ਿ ਰਿ ਡ ਚਾਹੇ ਉਹ ਬੂਰੀ ਹੋਵੇ ਜਾਂ ਭਲ) ਉਹ ਖਿਆਲ ਹੀ ਇੱਕ ਖਾਸੇ ਸੱਚ 
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ਅੱਠਵਾਂ ਕਾਂਡ 
ਰੂਹ ਦੀ ਅਟੱਲਤਾ--ਸੁਪਨੇ (ਖ੍ਰਾਬ) ਕੀਹ ਹਨ ? 
ਰੂਹ ਦੀ ਅਟੱਲਤਾ 


ਆਦਮੀ ਵਿੱਚ ਦ੍ਸਰੇ ਜਾਨਵਰਾਂ ਪਸ਼ੂਆਂ ਆਦਿਕਾਂ ਨਾਲੋਂ” ਇਹੋਂ ਵਾਧਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ 
ਵਿੱਚ ਦਿਲ ਅਤੇ ਦਿਮਾਗ਼ ਦੀ ਤਾਕਤ ਓਹਨਾਂ ਨਾਲੋਂ' ਵਧੇਰੇ ਹੈ ਅਰ ਇਹ ਅਕਲ ਦਾ 
ਮਾਲਕ ਹੈ । 

ਇਹ ਗੱਲ ਬਿਲਕੁਲ ਠੀਕ ਹੈ ਰਿ ਅਕਲ ਸਦਾ ਤੋਂ' ਹੈ ਅਰ ਕੋਈ ਕਾਂਰਣ ਨਹੀਂ 
ਕਿ ਉਹ ਅੱਗੋਂ” ਨੂੰ ਨਾ ਰਹੇਗੀ । ਇਲਮ ਖਿਆਲ ਨੇ ਏਹ ਸਿੱਧ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਕਿ ਜੋ 
ਲੌਗ ਦੋਹ ਤਿਆਗ ਗਏ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਭੀ ਚੂਨੀਆਂ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਕਈ ਵਾਰ ਪੈਗ਼ਮ 
(ਸੋਢੇਸੇ) ਭੋਜੇ ਹਨ, ਇਸ ਤੋਂ ਇਹ ਸਿੱਧ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਆਦਮੀ ਦੋ ਮਰ ਜਾਣ ਤੋ ਬਾਦ ਭੀ 
ਇਸਦਾ ਕੋਈ ਨਾਂ ਕੋਈ ਹਿੱਸਾ ਜ਼ਰੂਰ ਜੀਉ'ਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਅਮਰ ਹਿੱਸੋ ਨੂੰ ਰੂਹ 
ਆਖਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਕ੍ਰਦਰਤੀ ਗੱਲ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਲੌਕ ਇਸ ਖਾਸ ਮਜ਼ਮੂਨ ਨੂੰ ਵਿਚਾਰਦੇ ਹਨ 
ਉਹ ਇਸ ਨਤੀਜੇ ਪਰ ਪਹੁੰਚਦੇ ਹਨ ਕਿ ਆਦਮੀ ਦਾ ਜੋ ਹਿੱਸਾ ਮਰਨ ਦੋ ਬਾਦ ਬਾਕੀ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਇਸਦੀ ਉੱਚੀ ਦਿਮਾਗ਼ ਤਾਕਤ ਹੋਂਵੇਗੀ ਜਿਸਨੂੰ ਦਿਲ ਤੋਂ ਦਿਮਾਗ਼ ਕੈ'ਹਦੇ 
ਹਨ, "ਉਹ ਕੀਹ ਚੀਜ਼ ਹੈ ਜਿਸ ਨਾਲ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦਾ ਵਜੂਦ ਹੈ ?” ਇਕ ਨਿਰਾਰਥਕ 
ਮਸਲਾ ਹੁੰਦਾ ਜੋ ਇਸ ਨੰ ਮਲ੍ਹਮ ਕਰਨ ਲਈ ਅਕਲ ਨਾਲ ਨਾਂ ਹੁੰਦੀ । ਕਿਉ'ਕਿ ਦਿਲ ਤੇ 
ਦਿਮਾਗ਼ ਅਕਲ ਦੇ ਹਥਿਆਰ ਹਨ ਇਸ ਲਈ ਇਹਨਾਂ ਤੋਂ ਬਾਝ ਅਕਲ ਦਾ ਹੋਣਾ ਅਸੰਭਵ 
ਸੀ । ਜੋ ਦਿਲ ਤੇ ਦਿਮਾਗ਼ ਜਿਸਮੀ ਹਵਾਸ ਹੁੰਦੇ ਤਦ ਜ਼ਰੂਰ ਜਿਸਮ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਖਤਮ 
ਹੋਂ ਜਾਂਦੇ, ਇਸਤੋਂ” ਮਲ੍ੂਮ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਦਿਲ ਤੇ ਦਿਮਾਗ਼ ਅਕਲ ਵਾਂਗਰ ਕਦੇਂ ਨਹੀਂ ਮਰਦੇ, 
ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਤੋਂ' ਇਹ ਨਤੀਜਾ ਨਿਕਲਿਆ ਕਿ ਸਰੀਰ ਦਾ ਜੋ ਹਿੱਸਾ ਜੀਉ'ਦਾ ਰਹਿੰਦਾ 
ਹੈ ਓਹ ਦਿਲ ਤੇ ਦਿਮਾਗ਼ ਹੀ ਹੈ ` ਅਤੇ ਰੂਹ ਉਸਤੋਂ' ਅੱਤ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਜੇ ਇਹ ਗੱਲ ਦਿਲ 
ਵਿਚ ਰੱਖ ਲਈ ਜਾਵੇ ਤਦ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਸਮਝਣਾ ਸੌਖਾ ਹੋਂ ਜਾਊ ਕਿ ਕੂਹ ਨੌ ਇਸ 
ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਅਪਨੇ ਆਪ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਵੱਡੇ ਮੰਤਵ ਵਾਸਤੇ ਵਾਸਾ ਦਿੱਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ 1 ਲੌਕ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਦ ਬੱਚਾ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਰੂਹ ਭੀ ਨਵੀਂ! ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਇਹ ਝੂਠ ਹੈ ! 
ਫੂਹ ਨੂੰ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾਂ ਜਾਂ ਆਦਮੀ ਕਿਸੇ ਨੇ ਨਹੀਂ ਬਨਾਇਆ ਸਗੋਂ“ ਇਹ ਆਪਨੇ ਆਪ ਹੀ 
ਪ੍ਰਮਾਤਮਾਂ ਨਾਂਲ' ਹੈ । ਇਹ ਇਕ ਚੈਤੌਨਯ ਅਤੇ ਸੌਚਦਾਰ ਜੌਹਰ (ਰੂਹ) ਹੈ, ਜੋ ਇਸ ਨਵੇ” 
ਜਿਸਮ ਵੱਲ ਇਸ ਨੂੰ ਅਪਨੀ ਰਹਿਣ ਦੀ ਜਗਾ ਬਨਾਉਣ ਲਦੀ ਆ ਗਿਆ ਹੈ । 

ਜਦ ਤੱਕ ਇਹ ਜਿਸਮ ਹੱਛੀ ਹਾਲਤ ਵਿੱਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਰੂਹ ਇਸ ਵਿੱਚ ਵਸਦਾ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਜਦ ਇਹ ਰਹਿਣ ਵੱਜਣ ਢੌ ਯੌਗ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦਾ ਤਦ ਇਹ ਰੂਹ ਉਜੇ ਪਾਸੇ 
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38 ਭਾਈ ਮੋਹਨ ਸਿੰਘ ਵੈਦ ਦੀ ਚੋਠਵੀ' ਰਚਨਾਂ 


ਚੜੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਜਿੱਥੋਂ ਆਈ ਸੀ, ਅਤੇ ਤਦ ਤੱਕ ਓਥੇ ਹੀ ਰੰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਜਦ ਤੱਕ ਇਸ 
ਵਤੇ ਫੋਰ ਨਵਾਂ ਘਰ ਤਿਆਰ ਨਹੀਂ ਹੋ ਜਾਂਦਾ । ਇਹ ਰੂਹ ਇਲਮ ਖਿਆਲ ਦੇ ਵਸੀਲੇ 
ਜਿਸਮ ਵੱਲ ਆਉਦੀ ਹੈ, ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ ਅਪਨੇ ਖਿਆਲ ਨਾਲ ਲੜਕਿਆਂ ਲਈ ਸਿਫਤਾਂ 
(ਗਣ) ਪੈਦਾ ਕਰ ਵੇਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਉਸੇ ਵੇਲੋਂ ਉਸ ਕਿਸਮ ਦੀ ਰੂਹ ਖਿੱਚੀ ਆਉ”ਦੀ ਹੈ 
ਅਰ ਮਾਤਾ ਦੀ ਕੁੱਖ ਵਿੱਚ ਦਾਖਲ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਜਿਸਨੂੰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਸਿਫਤਾਂ ਨਾਲ ਹਮਦਰਦੀ 
ਅਤੇ ਪਿਆਰ ਹੈ ਅਤੇ ਜੋ ਉਸ ਜਿਸਮਾਨੀ ਘਰ ਨੂੰ ਪਸੌਦ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਜਿਸਨੂੰ ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ 
ਨੇ ਮਿਲਕੇ ਉਸਦੇ ਰਹਿਣ ਲਈ ਬਣਾਯਾ ਹੈ । ਜੇ ਆਵਨ ਵਾਲੌ ਲਈ ਮਾਂ ਬਾਪ ਦੇ ਖਿਆਲ 
ਮਹੱਬਤ ਅੰਤੇ ਨੇਕੀ ਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਨੋਕ ਰੂਹ ਆਵੇਗੀ, ਜੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਖਿਆਲ ਬੁਰੇ ਹਨ ਤਦ 
ਬੁਰੀ ਰਹ ਆਵੌਗੀ, ਕਿਉ'ਕਿ ਇਲਮ ਖਿਆਲ ਦੇ ਨਿਯਮ ਦੇ ਅਸਰ ਹੇਠ ਹਰ ਵਸਤ੍ਰ ਅਪਨੇ 
ਜਹੀ ਵਸਤ੍ਰ ਨੂੰ ਹੀ ਆਪਣੀ ਵੱਲ ਖਿਚਦੀ ਹੈ । 
ਆਦਮੀ ਨੂੰ ਅਜੇਹੀ ਤਾਕਤ ਬਖਸ਼ੀ ਗਈ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਰੂਹ ਦੋ ਰਹਿਣ ਲਈ 
ਜਿਸਮਾਨੀ ਮਕਾਨ ਬਨਾਵੇ ਅਤੇ ਇਹ ਭੀ ਇਸ ਦੇ ਅਖਤਿਆਰ ਵਿਚ ਹੈ ਗਿ ਇਲਮ ਖਿਆਲ 
ਦੀ ਤਾਕਤ ਨਾਲ ਜਿਸ ਤਰਾਂ ਦੀ ਰੂਹ ਚਾਹੇ ਇਸ ਮਕਾਨ ਵਿੱਚ ਰਹਿਣ ਲਈ ਸੱਦ ਲਵੋ, ਪਰ 
ਨਾਂ ਤਾਂ ਇਸ ਨੂੰ ਰੂਹ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਦਾ ਅਖਤਿਆਰ ਹੈ ਨਾਂ ਉਸਨੂੰ ਮਾਰਨ ਦਾ, ਆਂਦਮੀ 
ਕੇਵਲ ਇੱਕ ਰਾਜ ਦੀ ਹੈਸੀਅਤ ਰੱਖਦਾ ਹੈ ਅਠ ਜੇ ਏਹ ਖਰਾਬ ਮਕਾਨ ਬਨਾਉ'ਦਾ ਹੈ ਅਰ 
ਇਸਦੀ ਬਨਾਵਟ ਵਿੱਚ ਚੰਗੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਨਹ ਲਗਾਉ'ਦਾ ਤਦ ਹੱਛੀ ਰੂਹ ਨੂੰ ਨਹੀ” 
ਬੁਲਾ ਸਕੇਗਾ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਰੂਹਾਂ ਵਿੱਚ ਹੌਸਲੇ ਅਤੇ ਤਰੱਕੀ ਦੇ ਜਜ਼ਬੇ ਹਨ ਉਹ ਇਸ ਵੱਲ ਨਹੀਂ 
ਆਉਣਗੀਆਂ, ਪ੍ਰੰਤ੍ਰ ਜੇ ਮਗਾਨ ਦਾਂ ਨਕਸ਼ਾ ਚੋਗਾ ਹੈ, ਮੌਕੇ ਮੋਕੇ ਸਿਰ ਅਛੇ ਸਾਮਾਨ ਨਾਲ 
ਮਕਾਨ ਬਣਾਇਆ ਗਿਆ ਹੈ, ਮਕਾਨ ਦੋ ਬਨਾਉਣ ਵਿੱਚ ਹੁਨਰਵੈ ਦੀ ਅਤੇ ਅਕਲ ਤੋਂ” ਕੌਮ 
ਲੀਤਾ ਹੈ, ਤਦ ਉਸ ਵੱਲ ਅਜੇਹੀ ਰੂਹ ਆਵੇਗੀ ਜੋ ਬਿਲਕੁਲ ਸੱਧ ਪਵਿੱਤਰ ਅਤੇ ਅਨੰਦ 
ਦਾਤੀ ਹੋਵੇਗੀ ਅਰ ਉਸ ਮਕਾਨ ਨੂੰ ਪਸੰਦ ਕਰਨ ਵਾਲ! ਹੋਵੇਗੀ, ਉਸ ਮਕਾਨ ਵਿਚ ਰਹਿਣ 
ਵਾਲਾ ਅਜਿਹਾ ਵਜ੍ਹਦ ਹੋਵੇਗਾ ਜੋ ਇਸ ਦੇ ਨਵੇ ਨੁਕਸਾਨ ਦੀ ਕਦਰ ਨੂੰ ਜਾਣਦਾ ਹੋਉ । 
ਜਦ ਤੋਂ ਰੂਹ ਜਿਸਮ ਵਿੱਚ ਆਉਦੀ ਹੈ ਉਹ ਦ੍ਰਸਰਿਆਂ ਦੋ ਖਿਆਲਾਂ ਦੀ ਮਦਦ ਨਾਲ ਜਾਂ 
ਤਾਂ ਉਸਦੀ ਮ੍ਰੰਮੇਤ ਕਰਦੀ ਰਹੇਗੀ ਜਾਂ ਹੋਰ ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਉਸਨੂੰ ਬਰਬਾਦ ਕਰ ਦੇਵੇਗੀ, 
ਇਹ ਹਾਲ ਉਸ ਰਹ ਪਰ ਨਿਰਭਰ ਹੈ ਜੌ ਇਜ ਘਰ ਵਿਚ ਵਸਦੀ ਹੈ । ਇਲਮ ਖਿਆਲ ਦਾ 
ਨੂੰ ਸੋਚ ਸਮਝਕੇ ਫੇਰ ਪਲ ਰੀ ਨ ਪਲ 'ਪਾਂਪ ਸੂਖ ਦੁਖ 
ਲੋਕ ਅਤੇ ਯੌਗ ਹਨ ਤਚ ਤੁਹਾਡੇ ਲਾ ਲੈਣੀ, ਬਰੀ ਹੈ, ਜੇ ਤੁਹਾਡੇ ਖਿਆਲ 
, ਯੰਗ ਹਨ ਤਦ ਤ੍ਰਹਾਡੇ ਲੜਕਿਆਂ ਦੇ ਜਿਸਮ ਵਿਚ ਨੌਕ ਅਤੇ ਜ਼ਰੀਫ ਰੂਹਾਂ 
ਦਾਖਲ ਹੌਣਗੀਆਂ ਅਤੇ ਉਹ ਤ੍ਰਹਾਡੀ ਸ਼ਰਾਫਤ ਅਤੇ ਖੂਬੀਆਂ ਦੇ ਪਤਿਬਿੰ ਣਥੇ 
ਦਰਨੀਆਂ ਨੂੰ ਦੱਸਣਗੀਆਂ, ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਖੋਟੇ ਅਤੇ ਅਲਗ । ਲੀ ਪ੍ਰਤਿਬਿੰਬ (ਅਕਸ) ਬਣਕੇ 
ਰਾ (1 ਅਤੇ ਅਯੋਗ ਖਿਆਲਾਂ ਨੂੰ ਸੋਚਦੇ ਹੋ ਤਦ ਤ੍ਰਹਾਂਡੀ 
ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਆਪ ਖਰਾਬ ਅਤੇ ਅਯੋਗ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ ਅਤੇ ਤੁਹਾਡੇ ਲੜਕੇ ਤੇ ਠ 
ਖਿਆਲਾਂ ਦੋ ਅਜ ਦੀ ਸੂਭਤ ਵਿਚ ਰ੍ ਤ੍ਹਾਡੇਂ ਲੜਕੇ ਗੁਨਾਹ ਅਤੇ ਨਾਕਸ 
- ੨ ਨਜ਼ਰ'ਆਉਣਗੇਂ 7 ਤਹਾ: ੧ 
ਅਤੇ ਪਲੀਦਗੀ ਦੀ ਚੇਤਾਵਨੀ ਕਰਦੇ ਰਹਿਣਗੇ ਦੀ. ਸਦ ਤ੍ਰਹਾਰੂ ਬੱਚਚਲਨ 
ਣਗੇ, ਇਸ ਤਰਾਂ ਤ੍ਰਹਾੜੇ ਖਿਆਲ ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ 
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ਰੂਹ ਦੀ ਅਟੱਲਤਾ 39 


ਜਾਂ ਤਾਂ ਸ਼ੁਵੇਰਗ ਬਣਾਨ ਜਾਂ ਨਰਕ ! 
ਸੁਪਨੇ ਕੀ ਹਨ ? 

ਸੁਪਨੇ ਹਰ ਇਕ ਆਦਮੀ ਦੋ ਆਮ ਤਜਰਬੇ ਤੋਂ ਹਨ, ਪਰ ਅਜੇਹੇ ਲੋਕ ਘਟ 
ਮਿਲਨਗੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਅਸਲੀਅਤ ` ' ਪਤਾ ਕਰਕੇ ਤਸੱਲੀ ਕੀਤੀ ਹੋਵੇ, ਤਸਵੀਰਾਂ ਜੋ ਨੀਂਦਰ 
ਵਿੱਚ ਸਾਂਡੀ ਅੰਦਰੂਨੀ ਨਿਗਾਹ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਗੁਜ਼ਰਦੀਆਂ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਪੂਰ ਸਦਾ 
ਤੋ' ਚਰਚਾ ਹੁੰਹੀ ਆਈ ਹੈ, ਪਦਾਰਥ ਵਿੱਦਕ' ਦਾ ਟੌਲਾ ਭੀ ਇਸਦੀ ਅਸਲੀਅਤ ਦੀ ਖੋਜ 
ਵਿੱਚ ਬਹੁਤੇਰਾ ਚਿਰ ਲੱਗਾ ਰਿਹਾਂ ਹੈ, ਪਰ ਅਜੇ ਤੱਕ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਹੁਤ ਘੱਟ 
ਆਦਮੀਆਂ ਨੂੰ ਮਲ੍ਹਮ ਰੋਯ' ਹੈ, ਫੇਰ ਭੀ ਹਰ ਇਕ ਆਦਮੀ ਨੇ ਕਿਸੋ ਨਾ ਕਿਸੋ ਤਰਾਂ ਦੇ 
ਸੁਪਨੇ ਦੇਖੋ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚੋ ਕਈਆਂ ਦਾ ਤਾਂ ਯਕੀਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਭਈ ਸੁਪਨੇ 
ਅਜੋਹੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਯਕੀਨ ਨਹੀਂ' ਹੋ ਸਕਦਾ । ਲਗਭਗ ਹਰ ਇਕ ਆਂਦਮੀ ਦਸ 
.ਸਕੌਗਾ ਕਿ ਕਈ ਸੁਪਨੇ ਅਜੇਹੇ ਡਿੱਠੇ ਕਿ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਠੀਕ ਸਾਬਤ ਹੋਈਆਂ, 
ਬਹੁਤ ਮਾਵਾਂ ਨੂੰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਦਰ ਪ੍ਰਦੌਸ਼ਾਂ ਵਿੱਚ ਵਸਦੇ ਪੁੱਤ੍ਰਾਂ ਦੀ ਬੀਮਾਰ, ਮੁਸੀਬਤ ਆਦਿਕ 
ਬਾਬਤ ਠੰਕ ੨ ਸੁਪਨੇ ਦੇਖਨ ਵਿਚ ਆਏ ਹਨ । ਜੇ ਮਾਵਾਂ ਨੂੰ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਸੁਪਨੇ 
ਆਉਦੇ ਹਨ ਤਦ ਇਸ ਵਿੱਚ ਰਤਾ ਸੰਸਾ ਨਹੀ" ਗਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਲੜਕਿਆਂ ਵੱਲੋਂ ਖਿਆਲੀ 
ਪੈਗਾਮ (ਸੈਦੌਸੇ) ਦੀ ਸ਼ਰਲ ਵਿੱਚ ਭੇਂਜੇ ਗਏ ਸਨ, ਇਹ ਗੱਲ ਕਹਿਣੀ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕਿਸੇ 
ਹੋਰ ਵਸੀਲੇ ਨਾਲ ਇਹ ਗਿਆਨ ਹੌਯਾ ਹੈ ਬਿਲਕੁਲ ਨਿਕੌਮ। ਅਤੇ ਨਿਰਾਰਥ ਹੈ । 

ਮੈ” ਕਈ ਸਾਲ ਇਸ ਮਜ਼ਮੂਨ ਪਰ ਗ਼ੌਰ ਕਰਦਾ ਰਿਹਾ, ਪਰ ਜਦ ਤੱਕ ਇਲਮ 
ਖਿਆਲ ਦੀ ਖੋਜ ਵਿੱਚ ਕਾਮਯਾਬੀ ਨਹੀ ਹੋਈ ਸੀ, ਇਸ ਮਸਲੇ ਦੋ ਹੱਲ ਕਰਨ ਦੀ 
ਤਸੱਲੀ ਬਖਸ਼ ਸੂਰਤ ਨਜ਼ਰ ਨਹੀ' ਆਉ'ਦੀ ਸੀ, ਹੁਣ ਇਹ ਭੇਦ ਆਪਣੇ ਆਪ ਖੁਲ੍ਹ 
ਗਿਆ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸਦੀ ਅਸਲੀਯਤ ਹੱਥ ਆ ਗਈ ਹੈ । ਸੁਪਨੇ ਸਦਾ ਨੀ'ਦਰ -ਦੀ ਹਾਲਤ 
ਵਿਚ ਹੀ ਆਇਆ ਕਰਦੇ ਹਨ ਪਰ ਸਦਾ ਨਹੀ ਆਉ'ਦੇ, ਜਿਸਨੂੰ ਅਸੀ" ਨੀਦਰ ਕਹਿੰਦੇ 
ਹਾਂ ਉਹ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਵਿੱਕ ਅਜੇਹੀ ਹਾਲਤ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਸਾਂਡੇ ਪੰਜ ਇੰਦਰੇ ਸ਼ੂਨਤਾ ਦੀ 
ਦਸ਼ਾ ਵਿੱਚ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਇੰਦਰੋ ਜਦ ਸੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤਦ ਆਦਮੀ ਦੀ ਵਿਚਾਰ ਸ਼ਕਤੀ 
ਜਾਗਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਜਿੱਥੋਂ” ਤੱਕ ਸਮਝ ਪੈ'ਦੀ ਹੈ ਇਹ ਗੱਲ ਥੋੜੀ ਸ਼ੂਨਤਾ ਵੱਲ 
ਪਲਟਦੀ ਹੈ, ਇੰਦ੍ਰਿਆਂ ਵੱਲੋਂ' ਬਿਲਕੁਲ ਬੇਪ੍ਰਵਾਹ ਨਹੀਂ" ਹੋ ਜਾਂਦੀ, ਬਾਜੋ ੨ ਸੌਣ ਵਾਲੋ 
ਅਜੋਹੇ ਹੁੰਦੋ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚ ਇਲਮ ਖਿਆਲ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਜਾਗਰਤ ਅਵਸਥਾ ਵਿੱਚ ਵਧੇਰੇ 
ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਨੀਂਦਰ ਵੇਲੇ ਜਦ ਸਾਰੀਆਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਸੋਣ ਲਗਦੀਆਂ ਹਨ ਤਦ ਦਿਮਾਗ਼ 
ਨੂੰ ਖਿਆਲੀ ਪੈਗ਼ਾਮ ਕਬੂਲ ਕਰਨ ਦਾ ਚੰਗਾ ਸਮਾਂ ਹੱਥ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਕਿਉ”ਰਿ ਖਰ'ਬ 
ਹਾਲਤਾਂ ਉਸ ਵੇਲ ਦਿਮਾਗ਼ ਦੀ ਇਕਾਂਤ ਦਸ਼ਾ ਵਿਚ ਦਖਲ ਨਹੀ" ਦੇ ਸਕਦੀਆਂ । 

ਜੇਹੜੇ ਅਸਰ ਸਾਡੇ ਪੁਰ ਨੀਦ ਦੀ ਹਾਲਤ ਵਿੱਚ ਅਸਰ ਪਾਉ'ਦੇ ਹਨ ਉਹ ਭਿਸੇ 
ਤਰਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਖਿਆਲਾਂ ਨਾਲੋਂ ਅੱਡ ਨਹੀਂ ਹਨ ਜੋ ਅਕਸਰ ਜਾਗਰਤ ਅਵਸਥਾ ਵਿੱਚ ਸ ਡੇ 
ਪੁਰ ਗੁਜ਼ਰਦੇ ਹਨ, ਅਸੀ' ਜਾਣਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਖਿਆਲ ਦੇ ਕਬੂਲ ਕਰਨ ਅਤੇ ਬਾਹਰ ਭੇਜਣ 
ਵਿੱਚ ਇਕਾਂਤ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਦੀ ਲੌੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਨੀਦ ਦਾ ਇਕਾਂਤ ਨਾਲ ਕਿਸੋ ਹੱਦ ਤੱਕ 
ਗਹਿਰਾ ਸੰਬੰਧ ਹੈ, ਕਿਉ'ਕਿ ਵਾਸ਼ਨਾਂ ਸਭ ਤਾਬਿਆ ਹੋਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ॥ਮਕਸਰ ਖਬਰਾਂ 
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40 ਭਾਈ ਮੋਹਨ ਸਿੰਘ ਵੇਦ ਦੀ ਚੋਣਵੀਂ ਰਚਨ 


ਸਾਨੂੰ ਉਸ ਵਕਤ ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ ਜਦ ਅਸੀ” ਜਾਗੇ ਮੀਟੀ ਦੀ ਹਾਲਤ ਵਿੱਚ ਰੋਯਾ ਕਰਦੇ 
ਹਾਂ ਅਤੇ ਉਹ ਖਬਰਾਂ ਮੁਕੰਮਲ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਦ੍ਰਸਰੇ ਵੇਲੇ ਸਾਨੂੰ ਖਿਆਲਾਂ ਦੇ ਹਿੱਸੇ ਮਿਲਦੇ 
ਹਨ ਅਤੇ ਫਿਰ ਉਸੇ ਵੋਲੋਂ ਦੂਸਰੇ ਖਿਆਲ ਦੀ ਵਧੀਕ ਮਜ਼ਬੂਤ _ਧਾਰ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ 
ਨਵੇ' ੨ ਹਾਲ ਸੁਣੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਅਗਲੇ ਪਿਛਲੋ ਹਾਲ ਕੁਛ ਅਜੋਹੇ ਮਿਲ ਜੂਲਕੇਂ ਬਿਗੜ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅਸੀਂ' ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਨਹੀਂ” ਸਕਦੇਂ ਅਰ ਨਾਂ ਜਾਣ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦਾ ਸਾਡੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੀਆਂ ਘਟਨਾਂ ਨਾਲ ਕੀ ਸੰਬੰਧ ਹੈ । ਜੇ ਅਸੀ' ਇਨ੍ਹਾਂ ਸੁਪਨਿਆਂ ਨੂੰ 
ਖਯਾਲ ਦੇ ਸੰਦੇਸੇ ਮੰਨ ਲਈਏ ਤਦ ਸਾਨੂੰ ਮਲ੍ਹਮ ਹੋਂ ਜਾਵੇਗਾ ਕਿ ਇਹ ਉਨ੍ਹਾਂ ਖਿਆਲਾਂ 
ਨਾਲੋਂ' ਕਿਸੇ ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਭੀ ਅੱਡ ਨਹੀ' ਹਨ, ਜੋ ਜਾਂਗ੍ਰਤ ਅਵਸਥਾ ਵਿੱਚ ਸਾਡੇ ਪੁਰ 
ਅਕਸਰ ਗੁਜ਼ਰਦੇ ਹਨ, ਅਸੀਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵੱਲ ਬਹੁਤ ਘੱਟ ਖਿਆਲ ਢਿੰਦੋਂ ਹਾਂ । ਰਾਤ ਵੇਲੋ 
ਆਵਨ ਦੋ ਕਾਰਨ ਲੱਕ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਖਾਸ ਕਿਸਮ ਦੇ ਦਰਜੋ ਵਿੱਚ ਕਾਇਮ ਕਰ ਦਿੰਦੇ ਹਨ। 
ਰਾਤ ਦੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਖਿਆਲ ਦੋ ਸੰਦੌਸੇ ਜਾਗਦਿਆਂ ਹੀ ਭੁੱਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਇਸਦਾ 
ਕਾਰਣ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜਾਂ ਤਾਂ ਉਹ ਕੇਵਲ ਹੋ ਬੀਤੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਦੋ ਕਮਜ਼ੋਰ ਨਰਸ਼ੇ ਸਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਵਿਚ ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਨਾਮ ਨਿਸ਼ਾਨ ਭੀ ਨਹੀ' ਸੀ ਅਤੇ ਜਾਂ ਕਮਜੋਰ ਇੱਛਾ ਸ਼ਕਤੀ ਨੇ ਉਹਨਾਂ 
ਨੂੰ ਭੇਜਿਆ ਸੀ । ਜੋ ਖਿਆਲ ਦਿਲ ਪੁਰ ਗੈਹਰਾ ਅਸਰ ਕਰਦੇ ਹਨ ਉਹ ਜਾਗਣ ਪਰ ਭੀ 
ਯਾਦ ਸ਼ਗਤੀ ਤੇ ਪੱਥਰ ਦੀ ਲੀਕ ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਓਸੇ ਤਰਾਂ ਸਮਝਨਾਂ 
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਤਰਾਂ ਦਿਨ ਦੇ ਸੰਦੇਸੇ ਨੂੰ ਸੋਚੀਦਾ ਹੈ । 
ਖਿਆਲਾਂ ਦੀਆਂ ਲੈਹਰਾਂ ਰਾਤ ਅਤੇ ਦਿਨ ਇਕੋ ਜੋਹੀਆਂ ਚਲਦੀਆਂ ਹਨ, ਇਸ 
ਲਈ ਉਹ ਉਸ ਦਿਮਾਗ਼ ਪਰ ਅਸਰ ਕਰ ਦੇ'ਦੀਆਂ ਹਨ ਜੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮੁਆਫਿਕ ਹੈ । ਸਮਾਂ 
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਦਿਨ ਹੋਵੇ ਭਾਵੇ ਰਾਤ । ਜਦ ਅਸੀ' ਇਲਮ ਖਿਆਲ ਅਨ੍ਸਾਰ ਸੁਪਨੇ ਦੀ 
ਤਸ਼ਰੀਹ ਕਰਵੇ ਹਾਂ ਤਦ ਇਸ ਵਿੱਚ ਸਾਨੂੰ ਕੋਈ ਭੀ ਅਨੋਖੀ ਗੱਲ ਮਲ੍ਹਮ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ, ਜੋ 
ਕਾਨੂੰਨ ਚਿਨ_ਵੇਲੇਂ ਅਸਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਓਹੋ ਰਾਤ ਨੂੰ ਭੀ ਕੌਮ ਕਰਦਾ ਹੈ, 
ਕਿਉ“ਕਿ ਅਸਲ ਵਿਚ ਦੋਵੇਂ ਇਕ ਹੀ ਹਨ। ਨ 
__ ਅਪਨੇ ਤਜਰਬੇ ਨਾਲ ਮੈਂ ਆਖ ਸਕਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਪਹਿਲ ਰਾਤ ਦੋ ਸੰਦੇਸੋ ਅਕਸਰ 
ਸੱਚ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਇਹ ਜ਼ਿਆਦਾ ਉਜ ਵੇਲੇ ਆਉ'ਦੇ ਹਨ ਜਦ ਮੈ` ਸੌਣ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ, ਕਈ 
ਵਾਰੀ ਇਸ ਵੇਲੋ ਸਾਰੇ ਦਾ ਸਰਾ ਗਿਆਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਅਜੇਹਾ ਭੀ ਹ੍ਰੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਦ 
ਨੀਂਦਰ ਆ ਗਈ ਤਦ ਭੀ ਇਸਦਾ ਸਿਲਸਿਲਾ ਬਰਾਬਰ ਜਾਰੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਜਦ ਸਵੈਰੇ 
ਉਠਿਆ ਉਹ ਖਿਆਲ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਮੈਨੂੰ ਲੋੜ ਸੀ ਸਭੁ ਮਲ੍ਹਮ ਹੋ ਗਏ, ਮੈ' ਖਿਆਲ ਦੇ 
ਇਸ ਹਿੱਸੇ ਨੰ ਸੁਪਨਾਂ ਨਹੀ” ਕਹਿਦਾ, ਕਿਉਕਿ ਇਹ ਕੇਵਲ ਅਗਲੇ ਖ਼ਿਆਲ ਦਾ ਪਿਛਲਾਂ 
ਰਹ ਭਾ ਿੱਚ ਇਨਾ ਵਿੱਚ ਰੱਤ ਜਿੰਨਾਂ ਭੀ ਫਰਕ ਨਹੀਂ ਸੀ ਅਤ 
'ਲ ਇਕ ਤਰਾਂ ਨਾਲ ਹੀ ਗਿਆਨ ਰੌਯਾ । 
ਗਰੰਝਲ ਰਿ ਰਾ ਸੀ ਸੇ ਨ ਨੀ ਜਲ ਿਕਲਨ.ਰ.ਲ 
ਲੀਰ ਪਗ ਗਿ ਹੋਂ ਗਈ । ਹਰ ਇਕ ਆਢਸੀ ਨੂੰ ਯਾਦ 
ਰਿ ਦ ਵਾ ਕਹੋ ਜੋਹੇ ਖਿਆਲ ਆਉ'ਦੋ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਅਜੇਹੀਆਂ ਨਹੀ' ਮਿਲ ਸਕਦੀਆਂ ਜਿ ਪੀ 
ਦੁ ਜਾਗਤ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਨਹੀ ਹਨ । 
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ਨੌਵਾਂ ਕਾਂਡ 


ਤੀਖਣ ਬੁੱਧੀ ਕੀ ਹੈ ? 


ਜੋ ਲੱਕ ਅਪਨੇ ਆਪ ਨੂੰ ਛੋਟੇ ਦਰਜੇ ਦਾ ਖੁਸ਼ ਨਸੀਬ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਉਹ ਅਕਸਰ 
ਤੀਖਣ ਬੁੱਧੀ ਦੇ ਮਸਲੋਂ ਪਰ ਵਿਚਾਰ ਕਰਦੇ ਰਹੋ, ਜਿਸਨੇ ਆਦਮੀ ਨੂੰ ਹੈਰਾਨੀ ਅਰ ਪਰੇਸ਼ਾਨੀ 
ਵਿੱਚ ਪਾ ਛਡਿਆ । ਜਦ ਕੌਈ ਆਦਮੀ ਅਪਨੇ ਹੁਨਰ ਜਾਂ ਕੌਮ ਵਿਚ ਨਿਪੂੰਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ, ਦੁਨੀਆਂ ਕਹਿੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਵਿੱਚ ਤੀਖਣ ਬ੍ਰੱਧੀ ਹੈ । ਬਹੁਤ ਘੱਟ ਆਦਮੀ ਇਸ ਗੱਲ 
ਦੀ ਬਨਾਵਟ ਨੂੰ ਸਮਝਦੇ ਹੋਣਗੇ, ਇਸ ਤੋਂ' ਭੀ ਹੋਰ ਘੱਟ ਆਦਮੀਆਂ ਨੂੰ ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ 
ਸਮਝ ਆਉ”ਦੀ ਹੋਵੇਗੀ ਕਿ ਇਹ ਤਾਕਤ, ਜ਼ੇਹਨ ਅਰ ਬੁੱਧੀ ਜੋ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਖਾਸ 
ਵਡਿਆਈ ਅਤੇ ਵਸ਼ੋਸ਼ਤ' ਪੈਦ' ਕਰ ਲੈਂਦੀ ਹੈ ਕਿੱਥੋਂ' ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਪਦਾਰਥ ਵਿੱਦਤਾ 
ਦੇ ਜਾਣੂ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਤੀਖਣ ਬੂੰਧੀ ਉਸ ਆਦਮੀ ਵਿੱਚ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਕਿਸੇ ਖਾਸ 
ਕੌਮ ਜਾਂ ਹੁਨਰ ਦੀ ਖਾਂਸ ਯੋਗਕਤਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਸੰਭਵ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਆਲ੍ਹਾ ਦਰਜੇ ਦਾ ਗਵੱਯਾ 
ਹੋਵੇ, ਚਿੱਤ੍ਰਕਾਰ ਹੋਵੇ, ਕਵੀਸ਼ਰ ਹੋਵੇ, ਪਦਾਰਥ ਵਿੱਦਯਾ ਦਾ ਭੂਸ਼ਣ ਹੋਵੇ ਜਾਂ ਕਿਸੋ ਖਾਸ 
ਟੋਲੇ ਦਾ ਆਗੂ ਰੋਵੇ, ਇਸ ਵਿੱਚ ਕੇਈ ਗੱਲ ਨਹੀਂ, ਇਸਦੀ ਬਨਾਵਟ ਵਿੱਚ ਕਈ ਅਜਿਹੀ 
ਖਾਸ ਅਤੇ ਨਿਯਮ ਤੋਂ ਵਖਰੀ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜਿਸਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਨਾਲ ਉਹ ਸਹਿਲ 
ਹੀ ਅਜੋਹੇ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਗਿਆਨ ਹਾਸਲ ਕਰ ਲੈੱਦਾਂ ਹੈ, ਜੋ ਦ੍ਰਸਰਿਆਂ ਲਈ ਬੜੇ ਮੁਸ਼ਕਲ 
ਅਰ ਕਠਨ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਤੀਖਣ ਬੁੱਧੀ ਵਾਲੇਂ ਆਦਮੀ ਖਾਸ ਕਿਸਮ ਦੇ ਜੀਵ ਹੁੰਦੇ 
ਹਨ, ਕਿਉ'ਕਿ ਉਹ ਜਮਾਂਦਰੂ ਹੀ ਖਾਸ ਕਿਸਮ ਦੇਂ ਕੌਮ ਲਈ ਖਾਸ ਕਿਸਮ ਦੀ ਸਾਮਰਥਾ 
ਨਾਲ _ਲਿਆਉ'ਦੇ ਹਨ, ਉਸ ਖਾਸ ਕੰਮ ਵਾਸਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚ ਨਿਹਾਇਤ ਦਰਜੇ ਦੀ 
ਯੋਗਕਤਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਇਲਮ ਦੀ ਦ੍ਰਸਰੀ ਸ਼ਾਖ ਵਿੱਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਵਾਕਬੀ ਬਹੁਤ ਥੋੜੀ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਕਈ ਹਾਲਤਾਂ ਵਿਚ ਤਾਂ ਉਰ ਨਾਂ ਤਜਰਬਾਂਕਾਰ ਬੱਚਿਆਂ ਤੋਂ ਬੀ ਪਰਲੋਪਾਰ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਹੁਣ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਕਿਸਮ ਦਾ ਖਾਸ ਗਿਆਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕਿੱਥੋਂ 
ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ? ਪਦਾਰਥ ਵਿੱਦਜਾਂ ਵਾਲੇ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਸਾਲਾਂ ਤੋ (ਇਸ ਸਵਾਲ ਦੇ ਜਵਾਬ ਦੀ 
ਭਾਲ ਵਿਚ ਗਲਤਾਨ ਹਨ, ਪਰ ਇਲਮ ਖਿਆਲ ਦੀ ਖੋਜ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਕਿਸੋ ਨੂੰ ਭੀ ਇਸ 
ਭੇਦ ਦਾ ਪਤਾ ਲਗਾਉ”ਨ ਦਾ ਸਮਾਂ ਨਹੀਂ' ਮਿਲਿਆਂ ਸੀ । 

ਤਜਰਬਾ ਦਸਦਾ ਹੈ ਕਿ ਹਰ ਨਤੀਜੇ ਦੇ ਕੌਈ ਨਾਂ ਕੋਈ ਕਾਰਨ ਜ਼ਰੂਰ ਹੋਯਾ ਕਰਦੇ 
ਹਨ, ਇਸ ਲਈ ਇਹ ਗੱਲ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਅਕਲੀ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਦਾਂ ਭੀ ਕੋਈ ਨਾਂ ਕੋਈ 
ਖਾਸ ਕਾਰਨ ਜ਼ਰੂਰ ਹੋਵੇਗਾ । ਇਲਮ ਖਿਆਲ ਨੇ ਇਸ ਗ੍ੰਝਲ ਨੂੰ ਖੋਲ੍ਹਿਆ ਅਰ ਉਸਦੀ 
ਸਹਾਇਤਾ ਨਾਲ ਇਕ ਅਨਜਾਣ ਆਦਮੀ ਭੀ ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਸਾਫ ਸਮਝ ਸਕਦਾ ਹੈ ਅਰ 
ਇਹ ਗੱਲ ਭੀ ਹੌਰਨਾਂ ਨਵੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਵਾਂਗ ਬਿਲਕੁਲ ਸਾਦੀ ਅਤੇ ਮਮੂਲੀ ਗੱਲ ਮਲ੍ਹਮ 
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42 ਭਾਈ ਮੌਹਨ ਸਿੰਘ ਵੈਦ ਦੀ ਚੋਣਵੀਂ” ਰਚਨਾਂ 


ਤੋ ਜ਼ਿਥੇ ਇਸਦੀ ਸਫਾਈ ਕਰ ਦਿੱਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਆਮ ਤੀਬਅਤਾਂ ਨੂੰ ਉਸਦੀ 
ਅਸਲੀਕਤ ਜ਼ਾਨ ਲੈਣ ਵਿੱਚ ਸੁਖਾਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾਂ ਹੈ, ਜਿੰਦਗੀ ਵਿੱਚ ਅਸੀ ਅਕਸਰ ਸਾਦੀਆਂ 
੨ ਗੱਲਾਂ ਵੱਲ ਕੌਈ ਧਿਆਨ ਨਹੀਂ ਦਿੰਢੇ, ਕਿਉਕਿ ਸਾਨੂੰ ਉਸ ਕਾਨੂੰਨ ਦੀ ਖਬਰ ਨਹੀ” 
ਰਹਿੰਦੀ, ਜਿਸਦੇ ਅਸਰ ਵਿੱਚ ਉਹ ਗੱਲਾਂ ਹੋਯਾ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਜਦ ਕਦੀ ਅਸੀ” 
ਅਜੋਹੇ ਨਜ਼ਾਰੇ ਨੂੰ ਦੇਖਦੇ ਹਾਂ ਜਿਸਦਾ ਕਾਰਨ ਸਾਨੂੰ ਮਲ੍ਹਮ ਨਹੀਂ” ਹੁੰਦਾ ਤਦ ਕਹਿ ਉਠਦੇ 
ਹਾਂ “ਹੈ ! ਕਹੀ ਅਨੌਖੀ ਤੇ ਅਚੰਭੇਂ ਦੀ ਗੱਲ. ਹੈ ?” 

ਇਲਮ ਖ਼ਿਆਲ ਇਕ ਐਸਾ ਕਾਨ੍ਹ ਹੈ ਜਿਸਦਾ ਅਸਰ ਹਰ ਤਰਾਂ ਦੀ ਦਿਮਾਗ਼ੀ 
ਯੋਗਤਾ ਪਰ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਸਭ ਉਸਦੀ ਤਾਬਿਆ ਹਨ, ਉਸਦੀ ਪੈਦਾਇਸ਼ ਭਾਵੇ ਵਡੇ 
ਆਵਸੀਆਂ ਤੋਂ' ਹੋਵੇ ਭਾਵੇ' ਛੋਟੇ ਆਦਮੀਆਂ ਤੋਂ, ਕਿਉ'ਕਿ ਇਹ ਪਹਿਲਾਂ ਦਸ ਦਿੱਤਾ 
ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ ਜ਼ਦ ਕਿਸੇ ਕਿਸਮ ਦੀ ਦਿਮਾਗ਼ੀ ਬਨਾਵਟ ਕਿਸੇ ਖਾਸ ਹਾਲਤ ਪਰ ਕਾਇਮ 
ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਦ ਉਸ ਖਾਸ ਹਾਲਤ ਵਿੱਚ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਢਿਲਾਂ ਅਤੇ ਦਿਮਾਗ਼ਾਂ ਵਿੱਚ ਇਕ 
ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਹਮਦਰਦੀ ਅਤੇ ਹਮਜਿਨਸੀ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਤਾਂਖਣ ਬੁੱਧੀ ਵਾਲੇ ਆਦਮੀ 
ਅਜੇਹੇ ਜੀਵ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਦਿਮਾਗ਼ ਅਜੋਹੀ ਖਾਸ ਹਾਲਤ ਪਰ ਕਾਇਮ ਹੋ ਜਾਂਦਾਂ ਹੈ 
ਜਿਸਨੂੰ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਜਿਊਂਦੇ ਜਾਂ ਮੋਏ ਹੋਏ .ਯੋਗ ਆਦਮੀਆਂ ਨੇ _ਹਾਂਸਲ ਕਰ ਲੀਤਾ ਸੀ 
ਅਤੇ ਜੋ ਸਾਰੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਇਕ ਹੀ ਕੰਮ ਨੂੰ ਕਰਨ ਵਿਚ ਲੱਗੇ ਰਹੋ ਸਨ । ਜੋ ਆਦਮੀ 
ਅਪਨੇ ਦਿਮਗ਼ ਨੂੰ ਖਾਸ ਬਨਾਂਵਟ ਪਰ ਕਰੁੰ ਲੈੱਦਾ ਹੈ ਉਸਨੂੰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰਿਆਂ ਦੇ ਖਯਾਲ 
ਮਿਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਕਿਉ'ਕਿ ਮਜ਼ਬੂਤ (ਬਲਵਾਨ) ਖਯਾਲ ਕਦੇ ਨਹੀ" ਮਰਦੇ, ਉਹ ਅਭੋਲ 
ਹੀ ਇਕਾਂਤ ਹਾਲਤ ਵਿੱਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਸਭ 'ਖਤਾਲਾਂ ਨੂੰ ਅਪਨੀ ਵੱਲ ਖਿੱਚ ਲਿਆਉ'ਦਾ ਹੈ, 
(ਕਿਉ'ਕਿ ਤੀਖਣ ਬੁੱਧੀ ਵਾਲੇਂ ਆਦਮੀ ਸਦਾ ਆਲ੍ਹਾ ਦਰਜੇ ਦੇ ਸੋਚਣ ਅਤੇ ਗੌਰ ਕਰਨ 
ਵਾਲੰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ) ਉਹ ਅਸਲ ਵਿਚ ਬੀਤੇ ਰੋਏ ਜਾਂ ਮੌਜੂਦ ਆਲ੍ਹਾ ਦਿਮਾਗ਼ਾਂ ਦੇ _ਖਿਯਾਲ 
ਅਤੇ ਇਲਮ ਦੀਆਂ ਲਹਿਰਾਂ ਨੂੰ ਅਪਨੀ ਵਲ ਖਿੱਚਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਥੋਂ ਗੁਲਾਮਾਂ ਦੀ ਤਰਾਂ ਕੰਮ 
ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਦੁਨੀਆਂ ਉਸਦੀ ਉਪੰਾਂ ਦੇ ਪੁਲ ਬੰਨ੍ਹ ਢਿੰਢੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਇਲਮ ਅਤੇ 
ਲਿਆਕਤ ਦਾ ਉਸ ਵਿਚੋ ਪ੍ਰਸ਼ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਅਰੰਭ ਉਸ ਆਦਮੀ ਥੋਂ ਨਹੀਂ 
ਹੰਢਾ ਬਲਕਿ ਉਹ ਸਚਾ ਤੋਂ ਸਨ ਅਰ ਸਦਾ ਰਹਿਣਗੀਆਂ, ਉਹ ਮਰ ਜਾਵੇਗਾ ਪਰ ਉਸਦੀ 
ਰਾ ਦ੍ਰਸਰੇ ਆਦਮੀਆਂ ਦੇ ਦਿਮਾਗ ਵਿੱਚ ਜੀਕੇ ਜਿਪ'ਦੀ ਰਰੋਗੀ । ਉਸ ਦੇ ਦਿਮਾਗ ਦੀ 
ਇਵ ਬਖਸ (ਦੱਤੀ ਕਿ ਉਸਲੋ ਸਹਿਜੋ ਹੀ ਹੋਰਨਾਂ 
ਲੈ ਆਂਦਾ, ਕਿਉਕਿ ਦ੍ਰਸਰਿਆਂ ਦੇ ਹੈ ਖਹਲ ਲਿਆ ਅਤੇ ਉਸਨੂੰ ਅਪੰਠੇਵਰਤਾਉ ਵਿੱਚ 
ਨਕਾਸ਼ ਉਸ ਵਿੱਚ ਹੋ ਇਸ ਚ ਹੋਏ ਇਲਮੀ ਅਤੇ ਅਕਲੀ ਖਿਆਲਾਂ ਦਾਂ 
ਦੀ ਗੱਲ ਮੰਨਣ ਲੱਗ ਪਈ। ਵਸਲ ਕਰਾਮਾਤ ਜਾਂ ਅਨੌਖੀ ਅਤੇ ਅਸਚਰਜਤਾਂ 

ਤੀਖਣ ਬੂੰਧੀ ਵਾਲੇਂ ਆਦਮੀ ਦੇ ਤਜ਼ਰਬੇ ਜ਼ਿੱਦਗੀ ਦੇ ਦ੍ਰਸਰੇ ਮੁਆਮਲਿਆਂ ਵਿਚ 
ਕਾਰਨ ਏਹ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਇੱਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤੇ ਮਜ਼ਮੂਨ 
ਰਸ ਇਕੱਠੇ ਕਰਨ ਝੀ ਧੁਨ ਵਿੱਚ ਲੱਗ ਜਾਂਦ ਹੈ ਕਿ ਉਹ 
ਨਹੀਂ` ਦੇ ਸਕਦਾ ਅੰਤੇ ਇਸ ਲਈ ਜਾਂ ਤਾਂ ਦ੍ਰਸਰੀ 


ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਅ 
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ਤੀਖਣ ਬੁੰਧ! ਕੀ ਹੈ ? 43 


ਤਰਾਂ ਦੇ ਖਿਆਲ ਉਸ ਵੱਲ ਨਹੀਂ” ਆਉ'ਦੇ ਜਾਂ ਜਦ ਕਦੀ ਆਉਦੇ ਹਨ ਤਦ ਉਸਦੇ 
ਵਿਲ ਵਿੱਚ ਖਿੱਲਰਨੇ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਅਕਲ ਅਤੇ ਖਿਆਲਾਂ ਨਾਲ 
ਭਰੀ ਪਈ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਇਸ ਉਡੀਕ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕੋਈ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਲੈਕੇ 
ਵਰਤਾਉ ਵਿੱਚ ਲਿਆਵੇ । ਹਰ ਇੱਕ ਆਦਮੀ ਤੀਖਣ ਬੁੱਧੀ ਵਾਲਾ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਉਸ 
ਵਿੱਚ ਹਰ ਤਰਾਂ ਦੀਆਂ ਯੋਗਕਤਾਂ ਦੋ ਨਿਕਾਸ੍ਹ ਦੀ ਥਾਂ ਬਣੀ ਹੋਈ ਹੈ, ਕੋਈ ਆਦਮ ਨਹੀ” 
ਕਹਿ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਕਿੰਨਾਂ ਤੋ ਕਿਸ ਕਦਰ ਕੰਮ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਇਸਦਾ ਪਤਾ ਕੇਵਲ 
ਉਸ ਵੇਲੇ ਲਗਦਾ ਹੈ ਜਦ ਪ੍ਰਾਖਕਾ ਤੇ ਪਰਖਣ ਦਾ ਸਮਾਂ ਬਣਦਾ ਹੈ । ਕਿਸੇ ਆਦਮੀ ਨੂੰ 
ਅਸੀ' ਤੀਖਣ ਬੁੱਧੀ ਵਾਲਾ ਨਹੀ ਕਹਾਂਗੇ, ਜੋ ਉਹ ਦੁਨੀਆਂ ਨੂੰ ਦ੍ਰਸਰੇ ਆਦਮੀਆਂ ਦੇ 
ਮੁਕਾਬਲੇ ਵਿਚ ਵਧੀਕ ਲਾਭਦਾਇਕ ਅਤੇ ਚੰਗਾ ਇਲਮ-ਦਾਨ ਸਾਬਤ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ । 
ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ “ਜਿੰਨਾਂ ਦਿਓਗੇ ਓਨਾਂ ਲਓਂਗੇ” ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਹਰ ਇਕ ਆਦਮੀ ਨੂੰ 
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਚੰਗੀ! ਤੋ" ਚੰਗੀ ਚੀਜ਼ ਦਨੀਆਂ ਨੂੰ ਦੇਵੇ ਅਤੇ ਚੰਗੀ ਤੋਂ' ਚੰਗੀ ਚੀਜ਼ ਉਸਨੂੰ 
ਮਿਲਦੀ ਰਹੇਗੀ । ਮੇ 
ਸਭ ਤੋ' ਪਹਿਲਾਂ ਆਦਮੀ ਨੂੰ ਫੈਸਲਾ ਕਰ ਲੈਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੀ 
ਕਿਸ ਸ਼ਾਖ ਵਿਚ ਨਾਮ ਅਤੇ ਪ੍ਰਸਿੱਧੀ ਹਾਸਲ ਕਰਨ ਦੀ ਇੱਛਾ ਹੈ । ਇਸਨੂੰ ਅਜੋਹੇ ਕੌਮ ਦੀ 
ਦੀ ਚੌਣ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਵਾਸਤੇਂ ਉਸ ਵਿੱਚ ਕੁਦਰਤੀ ਅਤੋਂ ਸੁਭਾਵਕ ਯੋਗਕਤਾ ਹੈ, 
ਅਰਥਾਂਤ ਕੌਮ ਇਸ ਤਰਾਂ ਦਾਂ ਹੋਵੇਂ ਕਿ ਉਸਨੂੰ ਦ੍ਰਸਰਿਆਂ ਪਾਸੋ ਵਧੇਰੇ ਦਿਮਾਗੀ ਮਦਦ 
ਮਿਲ ਸਕੇ, ਇਹ ਕੋਈ ਔਖੀ ਗੱਲ ਨਹੀਂ, ਜੇ ਕੋਈ ਆਦਮੀ ਅਪਨੇ ਕਮਰੇ ਵਿੱਚ ਜਾਵੇ 
ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਉਹ ਸਦਾ ਰਿਹਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਅਜੇਹੀ ਇਕਾਂਤ ਤੇ ਇਕੱਲ ਦੀ ਹਾਲਤ ਵਿੱਚ 
ਹੋ ਜਾਵੇ ਕਿ ਬਿਰਤੀ ਕਿਸੇ ਤਰਾਂ ਖਿੰਡਰ ਪੂੰਡਰ ਨਾਂ ਸਕੇ ਅਤੇ ਨਾਂ ਹੀ ਇਕਾਂਤ ਵਿੱਚ ਕੌਈ 
ਖਲਲ ਪਵੇ, ਫਿਰ ਆਰਾਮ ਨਾਲ ਬੈਠਕੇ ਖਤਾਲ ਨੂੰ ਆਪਣੀਆਂ ਹੀ _ਬੀਤੀਆਂ ਹੋਈਆਂ 
ਖਾਹਿਸ਼ਾਂ ਮਰਜ਼ੀਆਂ ਅਤੇ ਮਨ ਦੇ ਬੂਰਾਵਾਂ ਵੱਲ--ਜੋ ਉਸਦੇ ਤਜਰਬੇ ਵਿੱਚ ਆਏ ਹਨ-- 
ਦੁੜਾਵੇ । ਭਾਵੇ ਕਿਸੋਂ ਪੇਸ਼ੇ'ਜਾਂ ਕੌਮ ਕਾਜ ਦੇ ਮੁਤਅੱਲਕ ਸੌਚਨ ਲੱਗੇ, ਬੜੀ ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ 
ਅਪਨੇ ਆਪ ਫੈਸਲਾ ਕਰ ਸਕੇਗਾ ਕਿ_ਕਿਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਕੰਮ ਵਿੱਚ ਵਧੇਰੇ ਆਨੌਦ ਅਰ 
ਮੁਰਾਦ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਕਿਸ ਕੰਮ ਵਿੱਚ ਸਭਾਵ ਦਾ ਵਸ਼ੇਸ਼ ਝੁਕਾਉ ਹੈ । 
ਜਦ ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੱਲ ਦੀ ਤਸੱਲੀ ਹੋਂ ਗਈ ਤਦ ਇਸਨੂੰ ਸਮਝ ਪੈ ਜਾਵੇਗੀ ਕਿ ਫਲਾਣੇ ਕੌਮ ਜਾਂ 
ਪੇਸ਼ੇ ਦੇ ਸਿਲਸਿਲੋਂ ਵਿੱਚ ਮੈਨੂੰ ਹੌਰਨਾਂ ਦੇ ਖਿਆਲਾਂ ਪਾਸੋ ਬਹੁੜ ਕੁਛ ਮਦਦ -ਮਿਲ ਸਕੇਗੀ 
ਅਤੇ ਜਾਣ ਜਾਵੇਗਾ ਕਿ ਇਸ ਕੰਮ . ਵਿੱਚ ਉਸਨੂੰ ਹੌਰਨਾਂ ਨਾਲੋ ਧੋਰੇ ਕਾਮਯਾਬੀ ਅਤੇ 
ਨੌਕਨਾਮੀ ਹਾਸਲ ਹੋਂ ਜਾਵੇਗੀ । ਇਸਦੇ ਇਸ ਵੱਲੋਂ ਦੇ ਖਿਆਲ ਅਤੇ. ਜਜ਼ਬੇ ਭੀ ਦੂਸਰਿਆਂ 
ਵੱਲੋ ਸਹਾਇਤਾ ਲਈ ਮਿਲੋ ਸਨ, ਸਭ ਨੂੰ ਇਸ ਕਿਸ਼ਮ ਦੀ ਮਦਦ ਮਿਲਿਆ ਫਰਦੀ ਹੈ; 
ਪਰ ਕਿਉ”ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਇਸ ਕਾਨੂੰਨ 'ਤੋਂ' ਵਾਕਬੀ ਨਹੀਂ' ਸੀ, ਇਸ ਲਈ ਇਹ ਨਾਂ ਮਾਲ੍ਹਮ 
ਹੋ ਸਕਿਆ ਕਿ ਕਿਉ ਅਤੇ ਕਿਸ ਤਰਾਂ ਖਿਆਲਾਂ ਦੀਆਂ ਲਹਿਰਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵੱਲ ਆਈਆਂ । 
ਪਿਆਰੇ ਪਾਠਕੋਂ ! ਹੁਣ ਤੁਸੀਂ ਨਿਯਮ ਨੂੰ ਸਮਝਦੇ ਹੋ, ਇਸ ਲਈ ਤੁਹਾਡਾ ਫਰਜ਼ ਹੈ 
ਕਿ ਅੱਗੇ ਲਈ ਤੁਸੀ ਅਜੋਹੀਆਂ ਖਿਆਲੀ ਲਹਿਰਾਂ ਥੋਂ ਲਾਭ ਉਠਾਉ'ਦੇ ਰਹੋਂ । ਜੌ ਲੌਕ 
ਅਜੇ ਤੱਕ ਅਪਨੀ ਤਬੀਅਤ ਅਤੇ ਸੁਭਾਵ ਦੌ ਅਨਸਾਰ ਕੰਮ ਨਹੀਂ' ਕਰਢੇ ਰਹੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 


= 
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44 ਭਾਈ ਮੋਹਨ ਸਿੰਘ ਵੈਦ ਦੀ ਚੋਣਵੀ' ਚਚਨਾਂ 


ਚਾਹੀਦਾਂ ਹੈ ਕਿ ਝੱਟ ਸੌਚ ਸਮਝ ਕਰਭੇ ਅਪਨੀ ਕੁਦਰਤੀ ਯੌਗਯਤਾ ਅਨੁਸਾਰ ਕੌਮ ਵਿੱਚ 
ਲਗਨ ਤਾਂ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਧਿਆਨ ਮੁਨਾਸਬ ਅਤੇ ਠੀਕ ਪਾਸੋਂ ਵੱਲ ਲਗੋ । ਇਹ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਲਾਭ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਹਰ ਕਿਸਮ ਦੀਆਂ ਛਪੀਆਂ ਜਾਂ ਜ਼ਬਾਨੀ ਹਦਾਇਤਾਂ ਉਸ ਨਵੇ” 
ਕੰਮ ਦੋ ਮੁਤਅੱਲਕ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲੰਣ, ਪਰ ਜਦ ਉਹ ਫੈਸਲਾ ਕਰਨ ਲੱਗਨ ਜੋ ਅਸਲ 
ਵਿਚ ਔਖਾ ਕੌਮ ਹੈ, ਏਸ ਦੱਸੋ ਹੋਏ ਨਿਯਮ ਅਨ੍ਸਾਨ ਅਪਨੇ ਦਿਲ ਨੂੰ ਇਕਾਂਤ ਕਰ ਲੈਣ 
ਤਦ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਜ਼ਰੂਰੀ ਗੱਲਾਂ ਉਸੇ ਵੇਲੋ ਮਿਲ ਜਾਣਗੀਆਂ ਅਤੇ ਉਹ ਠੀਕ ਤੋਂ ਪੂਰਾ 
ਫੈਸਲ' ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਗਲਤੀ ਨਾ ਕਰਨਗੇ । ਜਿੰਨਾਂ ਉਹ ਨਵੇ' ਕੰਮ ਨੂੰ ਸਾਬਤ ਕਦਮੀ ਨਾਲ 
ਕਰਦੇ ਰਹਿਣਗੇ ਓਨਾਂ ਹੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਦਿਮਾਗੀ ਬਨਾਵਟ ਅਪਨੇ ਆਪ ਹੌਲੀ ੨ ਉਸ 
ਹਾਲਤ ਨੂੰ ਅੱਪੜ ਜਾਵੇਗੀ ਜਿਸ ਹਾਲਤ ਪਰ ਉਸ ਖਾਸ ਪੇਸ਼ੇ ਵਿੱਚ ਕਾਮਯਾਬ ਆਦਮੀਆਂ 
ਨੇ ਅਪਨੇ ਆਪ ਨੂੰ ਕਾਇਮ ਕਰ ਲੀਤਾ ਸੀ ਅਤੇ ਕਾਇਮ ਕੀਤਾ ਹੋਯਾ ਹੈ । ਜਦ ਤੱਕ 
ਆਦਮੀ ਕਾਮਯਾਬ ਹੋਵਨ ਦਾ ਯਤਨ ਨਹੀਂ' ਕਰੇਗਾ ਉਸਨੂੰ ਨਾਕਾਮਯਾਬ ਆਦਮੀਆਂ ਦੋ 
ਖਿਆਲ ਮਿਲਦੇ ਰਹਿਣਗੇ, ਹਰ ਇਕ ਆਦਮੀ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਕਿ “ਕਾਮਯਾਬੀ ਵਾਂਗ੍ਰੰ ਹੌਰ 
ਰੋਈ ਕਾਮਯਾਬੀ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ” ਅਤੇ ਇਕ ਨਾਕਾਮਯਾਬੀ ਦੂਸਰੀ ਨਾਕਾਮਯਾਬੀ ਦਾ ਕਾਰਨ 
ਹੋਵੇਗੀ । ਅਸਾਂ ਅਨਗਿਣਤ ਵਾਰੀ ਦੇਖਿਆਂ ਹੈ ਕਿ ਜਦ ਆਦਮੀ ਕਾਮਯਾਬ ਹੋਣ ਲਗਦਾ 
ਹੈ ਉਹ ਜਿਸ ਕੰਮ ਵਿਚ ਹੱਥ ਲਗਾਉ”ਦਾ ਹੈ ਸਭ ਕਾਮਯਾਬ ਹੁੰਦੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਜਦ 
ਦਰਸਰਾ ਆਦਮੀ ਨਾਕਾਮਯਾਬ ਹੋਣ ਲਗਦਾ ਹੈ ਤਦ ਉਸਦੇ ਸਭ ਕੌਮ ਵਾਰੀ ੨ ਮੂਪੇ ਹੁੰਦੇ 
'ਚਲੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਭ ਗੱਲਾਂ ਦਾ ਕਾਰਣ ਉਹ ਖੜਾਲ ਹਨ ਜੌ ਉਹ ਰਾਤ ਦਿਨ 
ਸੋਚਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਜੇ ਉਹ ਕਾਮਯਾਬੀ ਦੇ ਖਿਆਲ ਦਿਮਾਗ਼ ਦੇ ਪੜਦਿਆਂ ਵਿੱਚੋਂ” ਬਾਹਰ 
ਕਢਦਾ ਹੈ ਤਢ ਦ੍ਰਸਰਿਆਂ ਦੀ ਕਾਮਯਾਬੀ ਦੇ ਖਿਆਲ ਉਸ ਵੱਲ ਉਲਟਦੇ ਹਨ, ਜੇ ਭੁੱਲ 
ਸੇ ਕਿਤੇ ਰਿ ਤਬੀਅਤ ਦਾ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਨਾਕਾਮਯਾਬੀ ਦੋ ਖਿਆਲ ਦਿਮਾਗ਼ 
ਵਕ ਉਸੇ ਤਰਾਂ ਦੇ ਖਿਆਲ ਖਿੱਚ ਦੇ ਨਿਯਮ ਅਨੁਸਾਰ ਉਸ ਵੱਲ 
ਡਰ ਦਨਨ। ਇਕ ਲਈ। ਬੜੀ ਚੂਰੀ ਗੱਲ ਹੈ ਕਿ ਕੋਂਈੀ ਆਦਮੀ ਮੁਰਝਾਈ 
ਹਜ ਅਜ ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਉਹ ਨਾ ਕੇਵਲ ਅਪਨੀ ਉੱਨਤੀ ਨੂੰ ਹੀ ਰਕੇਗਾ ਸੋ 
ਸਾਰਾ ਕੌਮ ਵਿਗੜ ਜਾਵੇਗਾ । 


ਮਿਲਦੇ ਹਨ ਤਦ ਉਸਨੂੰ ਅਪਨੇ ਆਪ ਪਤਾ ਲੱਗ ਜਾਵੇਗਾ ਕਿ ਉਸਦਾ ਇਲਮ ਉੱਨਤ 


ਸੀ ਉਹ ਸੰਭਵ ਮਲ੍ਹਮ ਹੋਂ ਰਹੀ ਹੈ, ਜੇ ਇਸ 


ਬਿਸ਼ ਦੇ ਸਿਲਸਿਲੇ ਨੂੰ ਖੰਦ ਨਾ ਕਰ ਦਿਓ, ਸਗੋ” ਉਸਨੂੰ ਹੌਰ ਵਧੋਰੋ 
ਨ ਅ ੨ ਤ& ਯੋਗੇ ਤਰੀਕੇ ਪੂਰ ਜਾਰੀ ਰੱਖੋ ਅਤੇ ਇਕ :ਨ ਤੁਸੀਂ 
ਅਪਨੇ ਆਪ ਤੀਖਣ ਬੁੱਧੀ ਵਲ ਬੁਨੁ ਜਾਓਗੇ । ਜੋ ਲੋਕ “ਇਲਮ ਖਕਾਲ” ਨੂੰ ਜਰ ਕੈ 
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ਤੀਖਣ ਬੁੱਧੀ ਕੀ ਹੈ ? 45 
ਨਹੀ ਵਰਤਦੇ ਉਹ ਅਪਨ ਵਰਤਮਾਨ ਹਾਲਤ ਨੂੰ ਕਦੇ ਉੱਨਤ ਨਹੀ ਕਰ ਸੱਕਣਗੇ । 


ਸਾਬਤ ਕਦਮੀ, ਦਲੋਰੀ ਅਤੇ ਨੇਕੀ ਨੂੰ ਅਪਨਾ ਅਸੂਲ ਬਨਾ ਲਵੋ, ਯਾਦ ਰੱਖੋ ਜਿਸ ਵਿਚ ਸ਼ੋਕ 
ਅਤੇ ਸਿਦਕ ਹੈ ਦੁਨੀਆਂ ਅਪਨੇ ਆਪ ਉਸ ਵਾਸਤੇ ਰਸਤਾ ਬਨਾਵਨ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਹੈ । 
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ਦਸਵਾਂ ਕਾਂਡ 
ਯੋਗ ਪੇਸ਼ੇ ਦੀ ਚੋਣ 


ਪਗੀ ਸੈ” ਕੁਦਰਤ ਵੱਲੋਂ” ਕਾਮਯਾਬੀ ਹਾਸਲ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਬਨਾਯਾ ਗਿਆ ਹਾਂ $” 
ਇਹ ਇਸ਼ ਤਰਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੈ ਜਿਸਦਾ ਜਵਾਬ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਮਰਦ ਤੇ ਤ੍ਰੀਮਤਾਂ ਦੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ 
ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ ਦਿੱਤਾ ਜਾ ਸਕਿਆ, ਆਮ ਆਦਮੀ ਮੁੁਨਾਸਬ ਪੈਸ਼ੋ, ਕੰਮ ਜਾਂ ਕਾਰੋਬਾਰ ਵਿੱਚ 
ਦਾਖਲ ਹੋਵਨ ਦੇ ਇੱਛਾਵੈਦ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਜੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਮਲ੍ਹਮ ਹੋ ਜਾਵੇ ਕਿ ਉਹ ਕਿਸ 
ਕੰਮ ਦੋ ਯੋਗ ਹਨ ਅਤੇ ਕਿਸ ਤਰਾਂ ਆਪਣੀਆਂ ਕੌਸ਼ਸ਼ਾਂ ਥੋ“ ਲਾਭ ਉਠ' ਸਕਦੇ -ਹਨ । 
ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੇ ਸਿਲਸਿਲੇ ਵਿੱਚ ਹਰ ਇਕ ਆਦਮੀ ਨੂੰ ਖਾਸ ੨ ਥਾਂਵਾਂ ਵਿਚ ਖਾਸ ੨ ਫਰਜ਼ 
ਪੂਰੇ ਕਰਨ ਲਈ ਯੋਗ ਬਨਾਯਾ _ਗਿਆ ਅਰ ਨੀਯਤ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ । ਆਦਮੀ ਇਸ 
ਦੁਨੀਆਂ ਵਿੱਚ ਐਵੇ' ਕਿਸੇ ਖਾਸ ਮਨਤੱਵ ਤੋਂ ਖਾਲੀ ਹੀ ਨਹੀਂ” ਭੇਜਿਆ ਗਿਆ, ਜੇ ਇਸਦੀ 
ਕੋਈ ਲੌੜ, ਕੀਮਤ ਜਾਂ ਹੈਸੀਅਤ ਨਾ ਹੁੰਦੀ ਤਦ ਇਹ ਕਦੀ ਭੀ ਇੱਥੋ ਨਾ ਆਉਦਾ, 
ਕਿਉਕਿ ਕੁਦਰਤ ਇੰਨ) ਸਿਆਣੀ ਅਤੇ ਜੁਗਤਣ ਪ੍ਰਬੰਧਕਾਂ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਅਕਾਰਤ ਅਤੇ 
ਫਜੂਲ ਚੀਜ਼ਾਂ ਲਈ ਨਹੱਕ ਸਮਾਂ ਬੇਅਰਥ ਨਹੀ ਗੁਆਉ'ਦੀ, ਸੌ ਜੇ ਆਦਮੀ ਦੀ ਹਸਤੀ 
ਦਾ ਕੋਈ ਮਨੜੱਵ ਹੈ ਤਦ ਕੁਦਰਤ ਨੇ ਅਜੇਰੇ ਵਸੀਲੋ ਜ਼ਰੂਰ ਰਚੇ ਹੋਣਗੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ 
ਮਦਦ ਨਾਲ ਆਦਮੀ ਨੂੰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਵਾਕਫੀਅਤ ਹੋ ਜਾਵੋ, ਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਹਾਲਤਾਂ ਵਿੱਚ 
ਉਸਦੀ ਵਾਕਫੀ ਨਾ ਹੋਵਨ ਦਾ ਕਾਰਨ ਕੇਵਲ ਇਹ ਸੀ ਕਿ ਉਹ ਕਾਨ੍ਹਨ ਥੋ ਜਾਣੂੰ ਨਹੀ” 
ਸੀ, ਹੁਣ ਜੋ ਲੌਕ ਪੜ੍ਹਨ ਅਤੇ ਸਿੱਖਨ ਦੇ ਇੱਛਾਵੰਦ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਇਹ ਇਲਮ 
ਸੁਖੱਲਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ । 

ਜੋ ਹਰਇਕ ਆਦਮੀ ਦ੍ਰਨੀਆਂ ਵਿੱਚ ਅਪਨੇ ਸਰਭਾਵ ਯੌਗਯਤਾ ਅਤੇ ਸਮਝ ਦੇ 
ਅਨੁਸਾਰ ਅਪਨੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੇ ਕੌਮ ਨੂੰ ਯੋਗ ਹੈਸੀਅਤ ਦੇ ਲਿਹਾਜ਼ ਨਾਲ ਲੱਗ ਜਾਂਦਾ ਤਢ 
ਉਸਦੇ ਕਾਰੋਬਾਰ ਵਿੱਚ ਕਹੀ ਆਰਾਮਦਾਰੀ ਰਹਿੰਦੀ, ਇਹ ਬੇਚੈਨੀ ਅਤੇ ਹਿਲਜੁਲ ਜੌ ਨਜ਼ਰ 
ਆਉ'ਦੀ ਹੈ ਸਭ ਇਸਤੋਂ” ਬਚੋ ਰਹਿੰਦੇ । ਵਰਤਮਾਨ ਸਮੋ' ਵਿੱਚ ਹਰਇਕ ਆਦਮੀ ਅਪਨੀ 
ਤਾਕਤ ਦਾ ਬਹੁਤ ਸਾਰਾ ਹਿੱਸਾ ਬੋਅਰਬ ਜ਼ਾਯਾ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਇਸਦੀ ਅੱਧੀ ਅਵਸਥਾਂ 
(ਉਮਰ) ਇਸੇ ਗੱਲ ਦੇ ਜਾਣਨ ਵਿੱਚ ਖਰਚ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿੱਚ ਉਸ ਲਦੀ 
ਕੀ ਹੈਸੀਅਤ ਅਤੇ ਕਿਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਨੀਯਤ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ । ਇਹ ਢੂੰਡ ਬਹੁਤ 
ਸਾਰਾਂ ਸਮਾਂ ਲੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਲੌਕ ਤਾਂ ਗਿਰੀ ਹੋਈ ਹਿੰਮਤ ਦੌ ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, 
ਮੈਦਾਨ ਵਿੱਚ ਪਿੱਠ ਦਿਖਾਕੇ ਭੱਜ ਜਾਂਢੇ ਹਨ ਅਤੇ ਆਤਮ ਘਾਤ ਕਰ ਬੈਠਦੇ ਹਨ, ਅਸੀ” 
ਦੇਖਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਹਰ ਜਗਾਂ ਨਾਕਸ ਅਤੇ ਨਿਕੌਮਿਆਂ ਪੋਜ਼ਿਆਂ ਵਿੱਚ ਆਦਮੀ ਦੀ ਯੋਗਕਤਾਂ 
ਅਫਲ ਜਾਂ ਰਹੀ ਦੈ, ਜਿਸ ਕੌਮ ਨੂੰ ਰੂਹ ਨਹੀਂ' ਪਸੰਦ ਕਰਦੀ ਸਗੋਂ ਨਵਰੜ ਕਰਦੀ ਹੈ 
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ਯੋਗ ਪੇਸ਼ੇ ਦੀ ਚੋਣ 47 
ਉਸ ਕੌਮ ਵਿਚ ਬਦੋਂ ਬਦੀ ਜੁੱਟਨਾਂ ਮੌਤ ਨੂੰ ਛੇਤੀ ਸੱਚਨ ਦਾ ਸੰਢੇਸਾ ਹੈ, ਉਹ ਕੌਮ ਜ਼ਿੰਦਗੀ 
ਨੂੰ ਕੁਚਲ ਦਿੰਦਾ ਹੈ, ਹੌਸਲੇ ਅਤੇ ਢੋਰ ਨੂੰ ਨੂੰ ਨਜ਼ਟ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਅਯੌਗ ਕੌਮ ਨਾਲ” 
ਵੱਧਕੇ ਹੋਰ ਕੋਈ ਦ੍ਰਸ਼ਮਨ ਨਹੀ" । ਅਸੀ' ਦੇਖਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਇਕ ਨੌ-ਜਵਾਨ ਆਦਮੀ ਵਿੱਚ . 
ਜ਼ਰੂਰੀ ਯੋਗਕਤ ਨਹੀਂ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਵਕੀਲ ਬਣਨ ਲਈ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਇਕ ਕਾਰੀਗਰ 
ਦੀ ਹੈਸੀਅਤ ਵਿਚ ਸ਼ਾਦ ਉਹ ਬਹੁਤ ਅੱਛਾ ਰਹਿੰਦਾ । ਇਕ ਲੜਕੀ ਨੂੰ ਕੁਦਰਤ ਨੇ 
ਟੱਬਰਦਾਰੀ ਦੇ ਫਰਜ਼ ਪ੍ਰਰੇ ਕਰਨ ਲਈ ਯੋਰਤਤਾ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕੀਤੀ ਹੈ ਪਰ ਓਰ ਤਮਾਸ਼ੇ ਜਾਂ 
ਥੀਏਟਰ ਦੀ ਨੌਕਰੀ ਕਰ ਲੈਂਦੀ ਹੈ ਜਾਂ ਕਲਰਕੀ ਦਾ: ਪੇਸ਼ਾ ਅਖਤਿਆਰ_ ਕਰਦੀ ਹੈ । 
ਜਿਸਨੂੰ ਕੁਦਰਤ ਨੇ ਇੱਕ ਵੱਡਾ ਪ੍ਰਚਾਰਕ ਬਨਣ ਦੋ ਯੌਗ ਬਨਾਯਾ ਹੈ ਉਹ ਜੁੱਤੀਆਂ ਗੰਢਦਾ 
ਫਿਰਦਾ ਹੈ । ਜਿਸਨੂੰ ਸੰਗੀਤ ਵਿੱਦਿਆ ਵਿੱਚ ਨਿਪੁੰਨ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦ' ਸੀ, ਉਹ ਦੁਕਾਨਦਾਰੀ : 
ਕਰਦਾ ਹੈ । 

ਇਸੇ ਤਰਾਂ ਮਾਪੇ ਅਪਨੀ ਬੋਸਮਝੀ ਅਤੇ ਬੇਇਲਮੀ, ਬੂਜ਼ਾਂਦਲ)] ਅਤੇ ਹਠ ਧਰਮੀ, 
ਨਿਕੈਮੀ ਮਗਰੂਰੀ ਅਤੇ ਮੂਰਖਤਾ ਦੇ ਕਾਰਨ ਅਪਨੇ ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ ਅਯੌਗ ਕੰਮ ਵਿੱਚੋ 
ਲਗ'ਉਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਜ਼ਿੰਦਗੀਆਂ ਨੂੰ ਬਰਬਾਦ ਕਰ ਦਿੰਦੇ ਹਨ, ਓਹ ਰੱਤੀ 
ਜਿੰਨਾਂ ਭੀ ਖਿਆਲ ਨਹੀ” ਕਰਦੇ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਕਰ ਦਰਤੀ ਯੋਗਯਤਾ ਕੀਹ ਹੈ, ਜਦ ਮਾਪੇ 
ਇਸ ਪਰਕਾਰ ਕ੍ਰ ਦਰਤੀ ਨਿਯਮ ਦੋ ਉਲਟ ਚਲਨ ਦੇ ਗੁਨਾਹੀ ਬਣਦੇ ਹਨ ਤਦ ਸਖਤ 
ਗਲਤੀ ਕਰ ਬੈਠਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਬੋਸਮਝੀ ਨਾਲ ਕੇਵਲ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਬੱਚਿਆਂ ਦ) ਯੋਗਜਤਾ 
ਹ ਨਹੀ” ਨਸ਼ਟ ਹੁੰਦੀ ਸਗੋਂ' ਢੇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੀਆਂ ਕੁੱਲ ਆਸਾਂ ਉਮੈਦਾਂ ਦਾ ਖੂਨ ਰੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਹੁਣ ਇਸਦੀ ਬਿਲਕੁਲ ਲੌੜ ਨਹੀਂ, ਕਿਉ'ਕਿ ਇਲਮ ਖਿਆਲ ਨੇ ਉਸ ਭੋਦ 
ਨੂੰ ਖੋਹਲ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਹਰ ਆਦਮੀ ਅਪਨੇ ਲਈ ਸੱਚਾ ਯੌਂਗ ਅਤੇ ਮੂਨਾਸਬ ਪੇਸ਼ਾ 
ਤਲਾਸ਼ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਉਸਨ ਕਹੋ ਕਿ ਫੌਰਨ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੇ ਸ਼ਾਹਰਾਹ ਪੁਰ ਕਦਮ ਮਾਰਨਾ 
ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦੇਵੇ ਅਤੇ ਅੰਤ ਵਿੱਚ ਉਸਨੂੰ ਕਾਮਯਾਬੀ ਅਤੇ ਉਜਾਗਰਤਾ ਦੋਨੋਂ ਹਸਲ ਹੋ 
ਜਾਵਨਗੀਆਂ । ਜਿਲ੍ਹਾਂ ਮਰਦਾਂ, ਤ੍ਰੀਮਤਾਂ ਨੂੰ ਇਸ ਗੱਲ ' ਦੌ ਜਾਨਣ ਦੀ ਇੱਛਾ ਹੌਂਵੇ ਕਿ - 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚ 'ਕਿਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਢੀ ਯੌਗਕਤਾ ਹੈ, ਤਦ ਉਹ ਪੂਰਨ ਵਿਚਾਰ ਨਾਲ ਹੇਠਲੋਂ ਪ੍ਰਸ਼ਨਾਂ“ 
ਦਾ. ਆਪ ਹੀ ਉਤਰ ਦੇਣ :- ਰ੍‌ 

ਕੀ ਜੋ ਸਮਾਂ ਮਿਲਦਾ ਹੋਵੇ ਤਦ ਤੁਸੀਂ ਅਪਨੇ ਲਈ ਖਾਸ ਕਿਸਮ ਦਾ ਪੇਸ਼ਾ 
ਤਜਵੀਜ਼ ਕਰਦੇ ? ਕੀ ਕਦੀ ਤੁਹਾਨੂੰ ਕਿਸੋ ਖਾਸ ਪੋਸ਼ੇ ਜਾਂ ਖਸ ਤਰਾਂ ਦੇ ਕਾਰੋਬਾਰ ਵਿਚ ` 
ਢਾਖਲ ਹੋਵਨ ਦੀ ਅਭਲਾਖਾ ਹੋਈ ਹੈ ?` ਕੰ ਕਦੋ' ਤੁਹਾਨੂੰ ਕਿਸੋਂ ਕੰਮ ਵਿਚ ਉਜਾਂਗਰੀ 
ਅਤੇ ਨੇਕ ਨਾਮੀ ਹਾਸਲ ਕਰਨ ਤੇ ਹੌਰਨਾਂ ਨਾਲ' ਵਧ ਜਾਵਨ ਦਾ ਚਾਉ ਵੀ ਹੌਯਾ ਹੈ ? ਕੀ 
ਤੁਹਾਨੂੰ ਕਦੇ ਐਸਾ ਤਜਰਬਾ ਹੌਯਾ ਹੈ ਕਿ ਫਲਾਣਾ ਕੰਮ ਕਰਨ ਨਾਲ ਤ੍ਹਾਨੂੰ ਖੂਸ਼ੀ ਨਸੀਬ ` 
ਹੋਵੇਗੀ ? ਜੇ ਤੁਹਾਨੂੰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਕਿਸੇ ਤਰਾਂ ਦਾ ਭੀ ਤਜ਼ਰਬਾ ਹੋਯਾ ਹੈ ਤਦ ਤੁਹਾਨੂੰ ਅਪਨੀ 
ਕ੍ਦਰਤੀ ਯੋਗਯਤਾ ਅਰ ਪੋਸ਼ੋ ਦੇ ਚੁਣਨ ਦਾ ਗਿਆਨ ਕਦੀ ਹੋਂ ਚੁੱਕਾ ਸੀ । ਇਹ ਖਯਾਲ 
ਹਸੇਜ਼ਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਦਿਲ ਵਿੱਚ ਬਾਰ ਬਾਰ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੇ ਰਹਿਣਗੇ ਅਤੇ ਤ੍ਰਹਾਨੂੰ ਚਾਉ ਰਹੇਗਾ 
ਕਿ ਇਸ ਤਰਾਂ ਦਾ ਕੌਮ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਅਭਲਾਖਾ, ਇਹ ਖਯਾਲ ਅਤੇ 
ਇਹ ਜਜ਼ਬੇ. ਤੁਹਾਡੋ-ਸੱਚੇ ਅ ਗੂ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪਿੱਛੋਂ ੨ ਕਿ ਤ੍ਰਹਾਨੂੰ ਚਲਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, 
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48. ਭਾਈ ਮੌਹਨ ਸਿੰਘ ਵੈਦ ਦੀ ਚੌਣਵੀ' ਰਚਨਾਂ 


ਜੇ ਇਹ ਮਨਜੂਰ ਨਾ ਹੁੰਦਾ ਕਿ ਉਹ ਤੁਹਾਡੀ ਹਦਾੜਤ ਕਰਨ ਤਦ ਉਹ ਇਸ ਤਰਾਂ ਤੁਹਾਡੇ 
ਦਿਲ ਵਿਚ ਰੈਹ ੨ ਕੇ ਨਾ ਆਉਂਦੇ, ਇਹ ਪ੍ਰੈਰਨਾਂ ਅਤੌਂ ਮਨ ਭਾਉ'ਦੇ ਜਜ਼ਬੇ ਐਵੇ ਬਿਨਾਂ 
ਕਾਰਨ ਹੀ ਪੈਂਦਾ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦੇ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਤੋਹ ਵਿੱਚ ਇਕ ਕਾਨੂੰਨ ਛਿਪਿਆਂ ਹੋਯਾ ਹੈ 
ਜੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਉਭਾਰਦਾ ਹੈ। ਕੀ ਕਦੋਂ ਤੁਸੀਂ ਐਸੇ ਕੰਮ ਵਿਚ ਕਾਮਯਾਬ ਹੋਂ ਸਕਦੇ ਜਿਸਨੂੰ 
ਤੁਸੀਂ ਪਸੰਦ ਨਹੀ" ਰਰਦੇ ਹੋ ? ਨਹੀ, ਕਿਉ'ਕਿ ਤੁਹਾਡੋ ਸਾਰੇ ਖਯਾਲ ਅਤੇ ਸਾਰੀ ਤਾਕਤ 
ਉਸ ਕੌਮ ਵਿੱਚ ਕਦੇ ਦਾਖਲ ਨਹਾੰ' ਹੁੰਦੀ ਅਤੇਂ ਤ੍ਰਸੀ" ਸਿਰਫ ਉਪਰਲੇ ਦਿਲੋਂ” ਹੀ ਉਮਨੂੰ 
ਕਾਮਯਾਬ ਬਨਾਵਨ ਦੇ ਯਤਨ ਵਿੱਚ ਲੱਗੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹੋਂ, ਜੇ ਇਹ ਗੱਲ ਤੁਹਾਡੀ ਨਫਰਤ ਅਤੇ 
ਅਰੁਚੀ ਦੇ ਮਾਮਲੋ ਵਿਚ ਠੀਕ ਹੈ ਤਦ ਤੁਹਾਡੀ ਪ੍ਰੋਰਨਾਂ ਦੇ ਬਾਰੇ ਵਿੱਚ ਭੀ ਠੀਕ ਅਤੇ 
ਸੱਚੀ ਸਾਬਤ ਹੋਵੇਗੀ । 

ਫਿਰ ਅਪਨੇ ਸਭ ਜਜ਼ਬਿਆਂ ਅਰ ਖੁਆਹਜਾਂ ਨੂੰ ਅਕੱਠਾ ਕਰੋ ਜੋ ਬੀਤ ਚੁੱਕੇ ਜਮਾਨੇ 
ਵਿੱਚ ਦਿਲ ਪੁਰ ਗੁਜਰੇ ਹਨ ਅਤੇ ਤਰਸੀ ਫੌਰਨ ਫੈਸਲਾ ਕਰ ਲਵੌਗੇ ਕਿ ਕੇਹੜਾ ਕੰਮ 
ਤੁਹਾਡੇ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਹੈ । 

ਬਾਜੇ ਆਦਮੀ ਸਵਾਲ ਕਰਨਗੇ :- “ਆਖਰ ਇਹ ਜਜ਼ਬੇ ਕੀਹ ਹਨ ਅਤੇ ਅਸੀਂ 
ਕਿਉ” ਇਨ੍ਹਾਂ ਵੱਲ ਧਿਆਨ ਕਰੀਏ ?” ਇਹ ਖਿਆਲੀ ਸੰਦੋਸੇ ਹਨ ਜੋ ਤ੍ਰਹਾਨੂੰ ਅਸਲੀ 
ਹਮਦਰਦੀ ਰੱਖਨ ਵਾਲੋਂ ਭੇਜਦੇ ਰਹਿੰਦੋ ਹਨ ਅਤੇ ਆਪਸ ਵਿੱਚ ਦੀ ਦਿਮਾਗ਼ੀ ਖਿੱਚ ਦੇ 
ਕਾਰਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਖਿਆਲ ਤੁਹਾਡੀ ਵੱਲ ਖਿੱਚੇ ਚਲੇ ਆਉਦੇ ਹਨ, ਇਹ ਉਨ੍ਹਾਂ ਲੋਕਾਂ ਦੇ 
ਸੰਦੇਸੇ ਹਨ ਜੋ ਤ੍ਰਹਾਨੂੰ ਕਾਮਯਾਬ ਹੋਵਨ ਲਈ ਮਦਦ ਦੇਣਗੇ, ਗੋਫਲਤ ਨਾ ਕਰੋਂ, ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਨਾਲ ਬੇਪਰਵਾਹੀ ਦਾ ਸਲੂਕ ਨਾਂ ਹੋਵੇ, ਅਪਨੇ ਆਸ ਪਾਸ ਦੋਖੋ, ਮਾਪਿਆਂ ਨੇ ਧੱਕੋਂ ਜੋਰੀ 
ਕਿੰਨੇ ਲੜਕਿਆਂ ਦੀਆਂ ਜ਼ਿੰਦਗੀਆਂ ਨੂੰ ਨਾਕਾਮਯਾਬ ਅਤੇ ਕੌੜਾ ਬਨਾ ਢਿਤਾ ਹੈ, ਹਜ਼ਾਰਾਂ 
ਆਦਮੀ ਐਸੇ ਨਿਕਲਨਗੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਭਾਰ੍ਹ ਸਾਬਤ ਹੋਂਈ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਕੰਮ ਨੂੰ 
ਮੁਕੋਮਲ ਬਣੌਨ ਵਿਚ ਅਪਨੀ ਜਿੰਦਗੀ ਦਾ ਬਹੁਤ ਅੱਛਾ ਹਿੱਸਾ ਖਰਚ ਕੀਤਾ, ਪੰਰ 
ਨਤੀਜਾ ਸਦਾ ਨਾਕਾਮਯਾਬੀ ਅਤੇ ਨਿਕੰਮਾ ਹੀ ਰਿਹਾ, ਇਜ ਤਰਾਂ ਕਿਉ” ਹੋਯਾ ? ਕਿਉ'ਕਿ 
ਗ੍ਰਦਰਤ ਵੱਲੋਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਇਸ ਕੌਮ ਦੀ ਯੋਗਕਤਾ ਨਹੀਂ ਸੀ । ਨਾਕਾਮਯਾਬ ਹੌਵਨ ਤੋਂ 
ਬਾਦ ਬਾਜਿਆਂ ਨੇ ਅਪਨੇ ਕੁਦਰਤੀ ਸੂਭਾਵ ਦੇ ਅਨ੍ਸਾਰ ਕੌਮ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਕਾਮਯਾਬੀ 
ਹਾਸਲ ਕਰ ਲੀਤੀ । ਜਦ ਆਦਮੀ ਨੂੰ ਮਾਲੂਮ ਹੋਂ ਜਾਵੇ ਕਿ ਉਹ ਅਪਨੀ _ਤਬੀਯਤ ਅਤੈ 
ਸੁਭਾਵ ਦੀ ਯੋਗਕਾ ਅਨੁਸਾਰ ਕੰਮ ਨਹੀਂ' ਕਰ ਵਿਹਾ, ਓਸਨੂੰ ਫਬੂਲ ਸਿਰ ਖਪਾਈ ਵਲੋਂ 
ਕਾਰਾ ਕਰਕੇ ਕੋਸ਼ ਦੇ ਰੁਖ ਨੰ ਮੁਨਾਸਬ ਪਾਸੇ ਵੱਲ ਫੇਰ ਦੇਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ਜੋ ਉਹ 
ਇਲਮ ਖਿਆਲ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ੍ਰਸਰਿਆਂ ਪਾਸੋਂ ਮਦਦ ਲੈਂਦਾ ਰਰੋਗਾ `ਤਦ ਉਸਨੂ 
ਬ਼ਰਤੀਆਂ ਕਾਮਯਾਬੀ ਹਾਸਲ ਹੋਂ ਜਾਵੇਗੀ । 
ਜ਼ਵਰ ਵੀ ਕਿਸੈ ਕਾਰਨ ਅਗੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰਿਆਂ ਕੰਮਾਂ ਦੇ ਝੰਬਲ ਵਿੱਚ ਪੈ 
ਉਵ ਅ ਸਿ ਫੈਸਲਾ ਨਹੀ ਕਰ ਸਕਦਾ ਤਦ ਉਸ ਨੂੰ ਕੁਛ ਚਿਨ ਇਕੱਲ ਵਿੱਚੋ 
(ਜਦ ਨਈ ਛੇ ਰੀ ਰਾ ਜਰ ਹੈ, ਇਸ ਵੇਲੋਂ ਜੋ ਗੱਲਾਂ ਇਸਦੇ ਦਿੱਲ ਵਿੱਚ 
ਅਤੇ ਮੁਨਾਸਬ ਕੰਮ ਹੱਥ ਆ ੀਐ ਆ ਯੋਗ ਫੈਸਲਾ ਕਰ ਸਕੇਗਾ । ਜਿਸ ਵੱਲ ਰਿ 

ਮਰ ਅਪਨੇ ਸਾਰੇ ਦਿਲੀ ਜਜ਼ਬਿਆਂ ਸਹਿਤ ਉਸ ਕੌਮ 
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ਯੋਗ ਪੋਸ਼ੋ ਦ। ਚੋਣ 49 
ਵਿੱਚ ਲੱਗ ਜਾਵੇਂ, ਅਤੇ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਦਿਲ ਵਿੱਚ ਕਿਹਾ ਕਰੇ “ਮੈ” ਕਾਮਯਾਬ ਹੋਵਾਂਗਾ, 
ਮੈ ਵੱਧ ਜਾਵਾਂਗਾ ਅਤੇ ਅਪਨੇ ਪੇਸ਼ੋ ਦੀ ਉਜਾਗਰੀ ਹਾਸਲ ਕਰਾਂਗਾ" । ਸਾਡੀ ਕਾਮਯਾਬੀ 
ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਸਾਂਡੇਂ ਖਿਆਲਾਂ ਦੀ ਔਲਾਦ ਹੈ, ਜੇ ਸਾਡੇ ਖਿਆਲ ਬੁਰੇ ਅਰ ਬੇ ਪਰਵਾਹੀ 
ਦੇ ਹਨ ਤਦ ਸਾਂਡੀ ਕਾਮਯਾਬੀ ਭੀ ਉਸੇ ਤਰਾਂ ਦੀ ਹੋਵੇਗੀ, ਜੋ ਲੌਕ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ 
ਬੜੇ ਦਿਮਾਗ਼ ਅਤੇ ਦਿਲ ਦੇ ਸਮਝੇ ਗਏ ਹਨ, ਓਹ ਅਪਨੀ ਪਾਕ ਦਿਲੀ ਅਤੇ ਯੋਗ ਕੰਮ 
ਵਾਸਤੇ ਮਸ਼ਹੂਰ ਸਨ, ਰਿਉ'ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਇਕ ਕੰਮ ਵਿੱਚ ਪੂਕੇ ਯਤਨ ਨਾਲ ਲਗਕੇ 
ਅਪਨੀ ਗਰਮਜੋਸ਼ੀ ਅਤੇ ਸਰਗਰਮੀ ਦੀ ਸਾਰੀ ਤਾਕਤ ਨੂੰ ਉਸੇ ਕੰਮ ਵਿਚ ਲਗਾ ਰਖਿਆ 
ਸੀ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਉਸ ਵਿਚ ਖਾਸ ਕਾਮਯਾਬੀ ਹਾਸਲ ਹੋ ਗਈ । ਉਹ ਆਦਮੀ ਖੁਸ਼- 
ਨਸੀਬ ਹੈ ਜੋ ਕੇਵਲ ਇਕ ਕੌਮ ਵਿੱਚ ਹੀ ਅਪਨੇ ਦਿਲ ਅਤੇ ਦਿਮਾਗ਼ ਨੂੰ ਲਗਾ ਢਿੰਦਾ ਹੈ, 
ਓਹੀ ਉਸਦੇ ਸਾਰੇ ਜਜ਼ਬਿਆਂ ਦੇ ਕੇਦਰ ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਅਤੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਖਯਾਲ ਦਾ 
ਸਾਰਾ ਬੋਝ ਉਸੇ ਪੁਰ ਪੈੱਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹੋਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦਾ ਮੌਤਵ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 
ਕਾਮਯਾਬੀ ਕੇਵਲ ਇਸ ਤਰਾਂ ਹਾਸਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਇਸੇ ਕਾਮਯਾਬੀ ਲਈ ਜ਼ਬਰਦਸਤ ਇੱਛਾ 
ਸ਼ਕਤੀ ਦੋ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਅਤੇ ਸਾਰੇ ਖਯਾਲ ਨੂੰ ਕੌਮ ਪੁਰ ਲਗਾ ਦੋਵਨ ਦੀ ਲੌੜ ਹੈ। ਜੋ 
ਮੋਰੇ ਪੜ੍ਹਨ ਵਾਲਿਆਂ ਵਿਚੋ' ਕਿਸੇ ਦੀ ਇੱਛਾ ਸ਼ਕਤੀ ਕਮਜ਼ੋਰ ਹੈ ਤਦ ਉਸਨੂੰ ਪਿਛਲੇ ਕਾਂਡ 
ਦੀਆਂ ਹਦਾਯਤਾਂ ਪਰ ਅਮਲ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਪੂਰ ਪਾਬੰਦ ਰੈਹਣ ਨਾਲ 
ਜ਼ਬਰਦਸਤ ਇੱਛਾ ਸ਼ਕਤੀ ਪੈਦਾ ਹੋ ਜਵੇਗੀ ਜੇ ਇਕਾਂਤ ਦੀ ਤਾਕਤ ਕਮਜ਼ੋਰ ਹੈ ਤਦ 
ਇਕਾਂਤ ਦੀ ਮਸ਼ਕ ਕਰੇ, ਜੋ ਆਦਮੀ ਅਪਨੇ ਆਪ ਦੀ ਉੱਨਤੀ ਹਿਤ ਇਕ ਘੰਟਾ ਭੀ 
ਖਰਚ ਕਰੋਗਾ ਉਸਨੂੰ ਹਜ਼ਾਰ ਗੂਨਾਂ ਨਫ਼ਾ ਪਹੁੰਚਦਾ ਰਹੇਗਾ । 
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ਸੋਚਨਾਂ ਅਤੇ ਵਿਚਾਰਨਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਕੌਮ ਹੈ ਪਰ ਜੇ ਸਾਂਡ) ਯਾਦਦਾਸ਼ਤ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ 
ਅੱਛੀ ਨਹੀ' ਅਤੇ ਅਸੀ ਕਿਸੇ ਗੱਲ ਨੂੰ ਯਾਦ ਨਹੀ ਰਖ ਸਰਦੇ ਤਦ ਖਿਆਲਾਂ ਦਾ ਹੋਣਾ 
ਨਾਂ ਹੋਣਾ ਇੱਕੋ ਜਿਹਾ ਹੈ । ਖਿੰਡੀਆਂ ਪੁੰਡੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਨਾਲੋਂ” ਦੇ ਚਾਰ ਗੱਲਾਂ ਦਾ ਯਾਦ 
ਰਖਨਾਂ ਕਈ ਦਰਜੇ ਚੰਗਾ ਹੈ, ਯਾਦਦਾਸ਼ਤ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਤੋਂ ਉਸ ਯੌਗਤਾ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਜਿਸ 
ਦੀ ਮਦਦ ਨਾਲ ਅਸੀਂ ਖਯਾਲੀ ਤਸਵੀਰਾਂ ਨੂੰ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਗਯਾਨ ਸਾਨੂੰ ਕਈ ਇੰਦ੍ਰਿਆਂ ਥੋਂ 
ਹੋਯਾ ਹੈ ਦਿਲ ਵਿੱਚ ਕਾਇਮ ਰਖੀਏ, ਹਰ ਇੱਕ ਗੱਲ ਦਾ ਇੱਕ ਮੁਦਤ ਤੱਕ ਯਾਦ ਰਖਨਾਂ 
ਕੇਵਲ ਇਸ ਗੱਲ ਪੁਰ ਨਿਰਭਰ ਹੈ ਕਿ ਸਾਡੇ ਦਿਲ ਅਤੇ ਯਾਜਦਾਸ਼ਤ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਪੁਰ 
ਇਸਦਾ ਅਕਸ ਕੈਸਾ ਅਤੇ ਕਿੰਨਾਂ ਡ੍ਰੰਘਾ ਪਿਆ ਹੈ, ਜਿਸ ਵੇਲੇ ਕੋਈ ਅਚਨਚੇਤ ਮਾਮਲਾ ਜ਼ੋਰ 
ਸ਼ੋਰ ਨਾਲ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਓਹ ਦ੍ਰਸਰੇ ਖਯਾਲਾਂ ਨੂੰ ਅਲਹਿਦਾ ਕਰਕੇ ਆਪ ਦਿਲ ਪੁਰ 
ਅਪਨਾਂ ਜ਼ਬਰਦਸਤ ਅਸਰ ਪੈਦਾ ਕਰ ਲੈਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਦੀ ਯਾਦ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰਨਾਂ ਬਹੁਤ ਹੀ 
ਮੁਸ਼ਕਲ ਹੈ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਮਾਮਲਿਆਂ ਵਿਚ ਸਾਡੀ ਦਿਲਚਸਪੀ ਨਹੀ ਹੁੰਦੀ ਜਾਂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵੱਲ ਅਸੀ” 
ਵਧੇਰੇ ਧਿਆਨ ਨਹੀਂ” ਦੇ'ਦੇ ਓਹ ਝਟ ਭੁੱਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਸਾਂਡੀ ਹਸਤੀ ਦਾ ਹਿੱਮਾ ਨਹੀ 
ਬਣਦੇ । ਕਿਸੇ ਖਿਆਲ ਦਾ ਦਿਮਾਗ਼ ਵਿੱਚ ਕਾਇਮ ਰਖਨਾ ਉਸ ਖੜ 'ਲ ਦੀ ਮਜ਼ਬੂਤੀ ਪਰ 
ਨਿਰਭਰ ਹੈ, ਜਿੰਨੇ ਖਕਾਲ ਦਿਮਾਗ਼ ਵਿੱਚ ਬੈਠ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਓਹ ਸਾਡੀਆਂ ਜ਼ਿੰਦਗੀਆਂ ਦੋ 
ਹਿੱਸੇ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਕਿਉਕਿ ਓਹ ਸਾਡੇ ਵਿੱਚ ਕਾਇਮ ਹੋਕੇ ਸਾਡੇ ਆਗ੍ਰ ਬਣਦੇ ਰਹਿੰਦੇ 
ਹਨ । ਜੇ ਖਕਾਲ ਦਾ ਦਿਲ ਪੁਰ ਗੈਹਰਾ ਤੋਂ ਡੂੰਘਾ ਨਕਸ਼ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ`ਅੜੇ ਉਹ ਜੋਹਨ 
ਵਿੱਚ ਬੈਠ ਗਿਆਂ ਹੈ ਤਦ ਸਾਡੀ ਅਗਲੀ ਜਿੰਦਗੀ ਨੂੰ ਢਾਲਨ ਵਿੱਚ ਓਹ ਇੱਕ ਸਰਗਰਮ 
ਹਿੱਸਾ ਬਣ ਜਾਵੇਗਾ । 

ਜੇ ਨਕਸ਼ ਕਮਜ਼ੋਰ ਹੈ ਤਦ ਛੇਤੀ ਮਿਟ ਜਾਵੇਗਾ ਅਤੇ ਉਸਦਾ ਜ਼ਰਾ ਜਿੰਨਾ ਅਸਰ 
ਭੀ ਸਾਡੇ ਵਿੱਚ ਬਾਕੀ ਨਹੀ ਰਹੇਗਾ । 

ਕਿਸੇ ਆਦਮੀ ਨੂੰ ਯਾਦਦਾਸਤ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਦੀ ਉਸ ਵੇਲੇ ਤੱਕ ਕਦਰ ਨਹੀ” ਮਲੂਮ 
ਹੁੰਦੀ ਜਢ ਤੱਕ ਕਿਸੇ ਜਾਣੀ ਹੋਈ ਗੱਲ ਜਾਂ ਵਾਕੇ ਦੋ ਵਰਤਨ ਦਾ ਸਮਾਂ ਨਹੀ ਆਉਦਾ ੮ 
ਬਹੁਤ ਆਦਮੀਆਂ ਦੀਆਂ ਜ਼ਿੰਦਗੀਆਂ ਵਿੱਚ ਕਦੀ ੨ ਅਜੇਹੇ ਖਯਾਲ ਆਏ ਹਨ ਕਿ ਜੋ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰ ਲੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਅਤੇ ਮੁਨਾਸਥ ਵਕਤ ਤੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਥੋਂ' ਕੰਮ ਲਿਆ ਜਾਂ 
ਸਕਦਾ ਤਦ ਉਹ ਸਾਨੂੰ ਢੌਲਤ ਵੈਦ ਅਤੇ ਨਾਮੀ ਗ੍ਰਾਮੀ ਬਨਾ ਦਿੰਦੇ । ਕਰੀਬ ੨ ਹਰ 
ਆਦਮੀ ਨੂੰ ਅਜੇਹੇ ਕਾਲਾਂ ਦੀ ਯਾਦ ਹੋਵੇਗੀ ਜੋ ਅਪਨੇ ਵਿਤ ਅਨੁਸਾਰ ਕੀਮਤੀ ਸਨ, 
ਇਕ ਖਤਾਲ ਨੇ ਅਸਰ ਕਰਦਿਆਂ ਹੀ ਦਿਲ ਨੂੰ ਜੋਸ਼ ਨਾਲ ਭਰ ਦਿੱਤਾ, ਇਸ ਵੇਲੋ ਆਸ 
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ਦੀ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਤਸਵੀਰ ਖਾਲੀ ਅੱਖ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਆ ਗਈ, ਪਰ ਨਾਕਸ ਯਾਦਦਾਸ਼ਤ ਦੀ 
ਸ਼ਕਤੀ ਨਾਲ ਕੌਮ ਪਿਆ ਅਰ ਜਦ ਉਸ ਥੋ' ਲਾਭ ਉਠਾਵਨ ਦਾ ਸਮਾਂ ਆਯਾ ਉਸਦੇ ਦਿਲ 
ਦੇ ਪਰਦੇ ਪੁਰ ਕਿਤੇ ਨਾਮ ਨਿਸ਼ਾਨ ਹੀ ਨਹੀ" ਰਿਹਾ । ਜੇ 

ਹਰ ਖ਼ਯਾਲ ਜਿਸਦੀ ਦਿਮਾਗ ਦੇ ਦਫਤਰ ਵਿੱਚ ਰਜਿਸਟਰੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਜਿਸਮ ਦੇ 
ਹਿਸਿਆਂ ਵਿੱਚ ਅਪਨੀ ਹੈਸੀਅਤ ਦੋ ਲਿਹਾਜ਼ ਨਲ ਤਬਦੀਲੀ ਪੈਦਾ ਕਰ ਢਿੰਦਾ ਹੈ, 
ਖਯਾਲ ਜਿੰਨਾਂ ਗਹਿਰਾ ਹੋਵੇਗਾ ਅਰ ਜਿਨੀ ਦੌਰ ਤੱਕ ਉਹ ਕਾਇਮ ਰਹੇਗਾ ਉਤਨੀ ਹੀ 
ਜ਼ਬਰਦਸਤ ਤਬਦੀਲ) ਹੋਵੇਗੀ, ਇਸ ਲਈ ਜੋ ਖਯਾਲ ਸਾਨੂੰ ਨਫ਼ਾ ਜਾਂ ਨੁਕਸਾਨ ਪਹੁੰਚਾਂਦੇ 
ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਹੀ ਮ ਸੀ” ਯਾਦ ਕਰ ਲੈਦੇ ਹਾਂ, ਬਾਜ਼ ਆਦਮੀਆਂ ਨੂੰ ਬਾਜੇ ਮਜ਼ਮੂਨ ਦੀਆਂ 
ਗੱਲਾਂ ਖੂਬ ਯਾਦ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਪਰ ਉਹ ਹੌਰ ਗੱਲਾਂ ਨੂੰ ਯਾਦ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦੇ, ਜੋ 
ਖਯਾਲ, ਜੋਂ ਵਾਕੇ, ਜੋ ਦਿਸ਼ਰ ਅਰ ਜੋ ਤਮਾਸ਼ੇ ਆਦਕ ਯਾਦ ਨਹੀਂ” ਰਹਿੰਦੇ ਉਹ ਹੁੰਦੇ ਹੀ 
ਉਸ ਤਰਾਂ ਦੇ ਹਨ ਜੋ ਯਾਦ ਨਾ ਰੱਖਣ ਵਾਲੋ ਦੇ ਸੁਭਾਵ ਦੇ ਮੁਆਫਿਕ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦੇ ਅਤੇ 
ਇਹ ਕਾਰਨ ਹੈ ਕਿ ਉਸਦੇ ਦਿਲ ਵਿਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕੁਛ ਅਸਰ ਨਹੀਂ' ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ । 

ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੇ ਵਾਕਿਆਂ ਦੇ ਤਅੱਲਕ ਵਿੱਚ ਆਦਮੀ ਦੀ ਜੈਸੀ ਹਾਲਤ ਬਨ ਜਾਂਦੀ ਹੈ 
ਉਸੇ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਯਾਦਦਾਸ਼ਤ ਮਜ਼ਬ੍ਹਤ ਜਾਂ ਕਮਜ਼ੋਰ ਹੰਦੀ ਹੈ, ਜੋ ਉਹ 
ਬੇਪਰਵਾਹ ਹੈ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਇਰਦ ਗਿਰਦ ਦੇ ਵਾਕਿਆਂ ਵੱਲ ਸਾਵਧਾਨੀ ਦੀ ਨਿਗਾਹ ਨਹੀ” 
ਪੋਂਦਾ ਤਦ ਇਹ ਉਸਦੇ ਜ਼ੋਹਨ ਵਿੱਚ ਕੇਵਲ ਕਮਜ਼ੋਰ ਖਜਾਲ ਪੈਦਾ ਕਰਨਗੇ ਅਤੇ ਉਸਦੀ 
ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਪੁਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕੋਈ ਅਸਰ ਨਹੀ' ਪਵੇਗਾ । ਜੋ ਲੌਕ ਐਸ਼ ਪਸੰਦ _ਆਰਾਮ-ਤਲਬ 
ਅਤੇ ਨਾਕਾਰੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਯਾਦਦਾਸ਼ਤ ਸ਼ਕਤੀ ਕਿਸ ਤਰਾਂ ਚੰਗੀ ਹੋਵੇ ? ਜੌ ਲੌਕ 
ਮੁਤਾਲਿਆ ਦੋ ਸ਼ੌਂੀਨ ਹਨ ਸਾਇੰਸ ਜਾਂ _ਨਯਾਇ ਦੇ ਵਿਦਯਾਰਥੀ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਯਾਦ- 
ਦਾਸ਼ਤ ਸ਼ਕਤੀ ਮਜ਼ਬੂਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਇਹ ਸਭ ਵਕਿਆ ਵੱਲ ਨਾਂ ਕੇਵਲ ਧਿਆਨ ਹੀ ਚਿਆ 
ਕਰਦੇ ਹਨ ਸਗੋਂ' ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਵੇਰਵੇ ਵਾਰ ਹਾਲਾਂ ਨੂੰ ਦਿਲ ਵਿੱਚ ਪਕਾਉ'ਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ 
ਅਤੇ ਹਰ ਇੱਕ ਗੱਲ ਨੂੰ ਅਪਨੇ ਧਿਆਨ ਯੋਗ ਸਮਝਦੇ ਹਨ, ਜੌ ਸੁਣਦੇ ਹਨ, ਦੋਖਦੇ ਹਨ, 
ਕੈਂਹਦੇ ਹਨ, ਕਰਦੇ ਹਨ ਸਭ ਕੁਛ ਉਨਾਂ ਨੂੰ ਯਾਦ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਯਾਦਦਾਸ਼ਤ 
ਸ਼ਕਤੀ ਬਹੁਤ ਕਮਜ਼ੋਰ ਹੈ ਉਹ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੇ ਕੰਵਲ ਮੌਟੇ ੨ ਆਨੰਦ ਹੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਸਕਦੇ 
ਹਨ ਅਤੋਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਖੂਬ ਸੂਰਤੀਆਂ ਨੂੰ ਨਹੀ” ਦੇਖਦੋ ਜੋ ਇਰਦ ਗਿਰਦ ਫੈਲ ਰਹੀਆਂ ਹਨ 1 

ਇਹ ਖੁਸ਼ ਕਿਸਮਤੀ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ ਕਿ ਯਾਦਦਾਸ਼ਤ ਸ਼ਕਤੀ ਪਤ ਹ ਸਕਦਾ 
ਹੈ। ਜਿਸ ਤਾਕਤ ਨੂੰ ਜ਼ਬਰਦਸਤ ਬਨੌਨਾਂ ਹੋਵੇ ਉਸਨੂੰ ਲਗਾਤਾਰ ਵਰਤੋ । ਮਸ਼ਕ ਕਰਨ 
ਨਾਲ ਤਾਕਤ ਆਉਦੀ ਹੈ, ਸ਼ੌਕ ਨਾਲ ਜਢ ਗਰਮ ਜੋਸ਼ੀ ਅਤੇ ਇਕਾਂਤ ਡੀ ਮਿਲ ਜਾਵਨ 
ਤਦ ਅਜ਼ੀਬੋ ਗ਼ਰੀਬ ਨਤੀਜੋ ਪੈਂਦਾ ਹੋਵਨਗੇ । ਇੱਕ ਖਕਾਲ ਜਾਂ ਇੱਕ ਵਾਕ ਠੂੰ ਦਿਮਾਗ ਨ 
ਵਿੱਚ ਰਖ ਛਡਨਾਂ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਵਾਕਿਆਂ ਦੌ ਕਮਜ਼ੌਰ ਅਕਸ ਰਖਨ ਨਾਲੋਂ ਕਈ ਦਰਜੇ ਚੰਗਾ 
ਹੈ। ਯਾਦਦਾਸ਼ਤ ਦੀ ਤਾਕਤ ਨੂੰ ਬਲਵਾਨ ਕਰਨ ਲਈ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ ਕਿ ਇੱਕ ਵੇਲ ਕੇਵਲ 
ਵਿੱਕ ਖਿਆਲ` ਵੱਲ ਧਿਆਨ ਦਿੱਤਾ ਜਾਵੇ ਅਤੇ ਸਭ ਖਿਆਲ ਇਕੱਠੇ ਰੌਫੇ ਉਸ ਪਰ 
ਹਮਲਾ ਕਰਨ ਅਤੇਂ ਸਿ ਵਾਇ ਉਸਦੋਂ ਕਿਸੇ ਅਵਾਜ਼ ਜਾਂ ਤਿਲ ਖਿੱਚਵੇ' ਚ੍ਿ਼ਯ ਵੱਲ ਧਿਆਨ 
ਨ ਜਾਵੇ । ਜਿਵਾਇ ਇਕ ਖਾਸ ਤਸਵੀਰ ਦੇ ਬਾਕੀ ਹੌਰਨਾਂ ਲਈ ਢਿਲ ਦਾ ਦਰਵਾਜ਼ਾ ਬੇਦ 
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52 ਭਾਈ ਮੋਹਨ ਸਿੰਘ ਵੈਦ ਢੀ ਚੋਣਵੀ” ਰਚਨਾ 


ਰਹੋ, ਇਸ ਆਦਤ ਨੂੰ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਲਈ ਕਿਸੇ ਹੱਦ ਤੱਕ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ ਕਿ ਜਦ ਆਦਮੀ 
ਬਾਤ ਚੀਤ ਕਰ ਰਹੋ ਹੋਵਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਗੱਲ ਧਿਆਨ ਨਾਲ ਸੁਣੀ ਜਾਵੇ ਅਤੇ ਜਦ ਕਿਸੇ 
ਨਜ਼ਾਰੇ ਨੂੰ ਦੇਖਨਾਂ ਹੋਵੇ ਉਸਨੂੰ ਪ੍ਰੋ ਧਿਆਨ ਨਾਲ ਦੇਖਿਆ ਜਾਵੇ । ਇਸਦੇ ਬਾਦ ਅਪਨੀਆਂ 


ਅੱਖਾਂ ਨੂੰ ਬੈਦ ਕਰ ਲਵੇਂ, ਅੰਦਰ ਵੱਲ ਦੇਖੋ ਅਤੇ ਹਰ ਇਕ ਪੈਹਲੂ ਦੀ ਛਾਣ ਬੀਣ ਨ 
ਕਰੋਂ, ਜੋ ਗੱਲਾਂ ਕਮਜ਼ੋਰ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰਨ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰੋਂ, ਬਾਰ ਬਾਰ ਇਸ ਤਰਾਂ 
ਕਰਨ ਨਾਲ ਦਿਮਾਗ਼ ਵਿਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦ। ਤਸਵੀਰ ਠੈਹਰ ਜਾਵੇਗੀ ਅਤੇ ਓਹ ਚਿਰ ਤਕ 
ਕਾਇਮ ਰੈਹਣਗੇ ਜਿਸ ਵੇਲੋ ਇਹ ਨਤੀਜਾ ਹਾਸਲ ਹੋਵੇਗਾ, ਉਸਦੀ ਜ਼ਿੰ-ਗੀ ਵਿੱਚ ਅੰਦਰ 
ਹੀ ਅੰਦਰ ਤਬਦੀਲੀ ਆ ਜਾਵੇਗੀ ਅਤੇ ਇਹ ਖਿਆਲ _ਇਸਦੋਂ ਸਗੀਰ ਦੇ ਅੰਗ ਬਣ 
ਜਾਵਣਗੇ, ਫਿਰ ਉਹ ਇਨ੍ਹਾਂ (ਖਿਆਲਾਂ) ਥੋ ਅੱਡ ਨਹੀ' ਹੋ ਸਕੇਗਾ, ਕਿਉਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ 
ਉਸਦੋਂ ਦਿਮਾਗ਼ ਦੇ ਰਜਿਸਟਰ ਵਿੱਚ ਪੱਕੀ ਰਜਿਸਟਰੀ ਹੋਂ ਚੁੱਕ ਹੋਵੇਗੀ । 

ਬੜੇ ੨ ਸੋਚਨ ਵਾਲੇ ਦੂਰ ਅੰਦੇਸ਼ ਆਦਮੀ ਕਿਸ ਤਰਾਂ ਆਪਣੇ ਦਿਮਾਗ ਨੂੰ ਉੱਨਤ 
ਕਰ ਲੰ'ਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਕ ਗੱਲ ਵ ਨਹੀ” ਭੁਲਦੀ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਇਸ ਤਰਾਂ ਦੇ ਮੁਤਾਲਿਆ 
ਅਤੇ ਤਜਰਬੋ ਦਾ ਕਿੱਥੋਂ ਸਮਾਂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ? ਉਹ ਐਸੀ ਜਗਾ ਚਲੋਂ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਜਿੱਥੇ ਹੋਰ 
ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦਾ, ਓਥੇ ਉਹ ਅਪਨੇ ਖਿਆਲਾਂ ਦੇ ਮਧੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਖਯਾਲ ਹੀ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦੇ ਸੱਥੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਕਾਰਨ ਇਕਾਂਤ ਅਤੇ ਇਕੱਲੋਂ ਰਹਿਣ ਦਾ ਹੈ, ਜੇ ਇਸ ਤਰਾਂ ਉਹ 
ਅਪਨੇ ਜ਼ੇਹਨ ਨੂੰ ਤਰੱਕੀ ਦੇਕੇ ਬਹੁਤ ਚਿਰ ਤੱਕ ਚੱਲਨ ਵਾਲਾ ਬਨਾ ਲੈਦੇ ਹਨ ਤਦ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦੀ ਮਿਸਾਲ ਤੋਂ” ਸਾਨੂੰ ਸਿੱਖਯਾ ਲੰਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ । ਹਰ ਆਦਮੀ ਜੋ _ਖਯਾਲ ਸੋਚਿਆ 
ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਸੇ ਤਰਾਂ ਦਾ ਬਣਿਆਂ ਹੌਂਯਾ ਹੈ, ਕਿਉਕਿ ਇਹ ਖਕਾਲ ਉਸਦੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦਾ 
ਵੱਡਾ ਹਿੱਸਾ ਹੈ ਅਤੇ ਆਦਮੀ ਆਂਪ ਰੌਲੀ ੨ ਖਾਂ ਲ ਰੂਪ ਹੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਜੋ ਲੋਕ ਹੇਠ ਲਿਖੋ ਸ਼ੁਗਲ ਨਾਲ ਦਿਲਚਸਪੀ ਰੱਖਣਗੇ ਅਤੇ ਹਦਾਇਤ ਅਨ੍ਸਾਰ 
ਇਸਦੇ ਪਾਝੰਧ ਰਹਿਣਗੇ ਥੋੜੇ ਚਿਰ ਵਿਚ ਹੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਅਪਨੀ ਯਾਦਦਾਸ਼ਤ ਦੀ ਕੁੱਵਤ 
ਵਿੱਚ ਤਰੱਕੀ ਹੋਈ ਮਾਲ੍ਹਮ ਹੋਵੇਗੀ ਅਤੇ ਜੇ ਉਹ ਜ਼ਰਾ ਭੀ ਸਾਬਤ ਕਦਮੀ ਅਤੇ ਸਬਰ ਤੋਂ 
ਕੰਮ ਲੈਣਗੇ ਤਦ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਅਪਨੀ ਯਾਦਦਾਸ਼ਤ ਹਰ ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਇਤਬਾਰ ਕਰਨ ਦੇ ਯੌਂਗ 
ਸਾਬਤ ਹੋਵੇਗੀ, ਚੰਗੀ ਤਰਾਂ ਦਿਲ ਵਿਚ ਬਠਾ ਲਵੇਂ ਕਿ ਮਜ਼ਬੂਤ ਇੱਛਾ ਸ਼ਕਤੀ ਇਕਾਂਤ 
ਅਤੇ ਸਾਬਤ ਕਦਮੀ ਹਾਸਲ ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਆਸਰਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਜ਼ੇਹਨ ਨੂੰ ਭੀ 
ਮਜ਼ਬੂਤ ਕਰ ਢਿੰਦੀ ਹੈ । ੍‌੍ 

ਹਰ ਆਦਮੀ ਨੂੰ ਫੈਸਲਾ ਕਰ ਲੈਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਇਕ ਜਾਂ ਅੱਧ ਘੰਟਾ 
ਇਸ ਇੱਛਾ ਪੂਰਤੀ ਲਈ ਰੋਜ਼ ਖਰਚ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਸ਼ੋਕ ਰੋਜ਼ ਨੀਯਤ ਸਮੇ' ਪੁਰ 
ਰੋਯਾ ਕਰੇ । ਸੰਧਯਾ ਦਾ ਵਕਤ ਚੰਗਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਕਮਰੇ ਵਿੱਚ ਬੰਠੇ ਹੋਵੇ ਓਥੇ ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਾਂ 
ਹੋਵੇ, ਇਸਦੇ ਬਾਦ ਅਪਨੇ ਖਯਾਲਾਂ ਨੂੰ ਉਸ ਸਮੇ" ਤੋਂ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰੋ । 

ਜਦ ਸੋ' ਕੇ ਬਿਸਤਰੇ ਤੋਂ ਉਠੇ ਸੀ ਉਸ ਵੇਲੋਂ ਤੋ' ਲੈਕੇ ਇਕਾਂਤ ਦੇ ਸਮ ਤੱਕ ਦੇ 
ਸਾਰੇ ਕੰਮਾਂ ਦੀ ਛਾਣ ਬੀਣ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਦੋਖੋ ਕਿ ਦਿਨ ਭਰ ਵਿੱਚ ਤੁਸਾਂ ਕਿਹੋ ੨ ਜੋਹੋ 
ਕੰਮ ਕੀਤੇ ਹਨ, ਹਰ ਇਕ ਕੌਮ ਦਾ ਖਕਾਲ ਸਿਲਸਿਲੇ ਵਾਰ ਅਰ ਤਰਤੀਬ ਸਿਰ ਹੋਂਵੇ, 
ਅਰਥਾਤ ਜੋ ਪਹਿਲਾਂ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ ਉਹ ਪਹਿਲਾਂ ਅਰ ਜੋ ਪਿੱਛੋ ਥੀਤਾ ਹੈ ਉਸਦਾ 
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ਹਾਵ਼ਜ਼ਾ ਗਿਸਤਰਾਂ ਮਜ਼ਬ੍ਰਤ ਹੋਵੇ ? 53 


ਨਸ਼ਾ ਪਿੱਛੋ" ਬੰਨ੍ਹਿਆ ਜਾਵੇ, ਕਾਹਲੀ ਨਾ ਕਰੋਂ, ਸਾਵਧਾਨੀ ਨਾਲ ਇਕ ੨ ਕੰਮ ਦੀ 
ਸੀਉਣ ਉਧੋੜਦੇ ਹੋਏ ਉਨ੍ਹਾਂ ਪੁਰ ਪੂਰੀ ਤਰਾਂ ਨਾਲ ਨਜ਼ਰ ਮਾਰੋਂ । ਇਸ ਤਰਾਂ ਕੌਮਾਂ ਦੇ 
ਪਤਾ ਲਗਾਵਨ ਢੀ ਯੋਗਕਤਾ ਯਾਦਦਾਸ਼ਤ ਦੇ ਬਲ ਦੀ ਪ੍ਰੀਖਯ' ਦੀ ਚੰਗੀ ਕਸਵੱਟੀ ਸਾਬਤ 
ਹੋਵੇਗੀ । ਜਦ ਥੋੜੇ ਦਿਨ ਮੇਸ਼ਕ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ ਤਦ ਦਿਨ ਭਰ ਦੇ ਕੰਮ ਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰਨ ਵਿੱਚ 
ਖਾਸ਼ ਤਰਾਂ ਦੀ ਦਿਲਚਸਪੀ ਪੈਦਾ ਹੋਵੇਗੀ, ਹੌਲੀ ੨ ਓਹ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਹਜੇ ਹੀ 
ਅਪਨੇ ਦਿਲ ਵਿੱਚ ਕਾਇਮ ਕਰ ਸਕੇਗਾ ਅਤੇ ਜ਼ਰਾ ਜ਼ਰਾ ਗੱਲਾਂ ਭੀ ਉਸਦੀ ਨਿਗਾਰ 
ਵਿਚੋ” ਬਚ ਨਹੀ" ਸਕਿਆ ਕਰਨਗੀਆਂ । ਸਾਬਤ ਕਦਮੀ ਉਸਦੇ ਜ਼ੋਹਨ ਨੂੰ ਤੇਜ਼ ਬਨਾ 
ਦੋਵੇਂਗੀ ਕਿਉ'ਕਿ ਕੱਲ ਦੇ ਤਜਰਬੇ ਅਤੇ ਮੁਆਮਲੋ ਯਾਦ ਹੋਵਨਗੇ ਤਦ ਆਦਿ ਦੋ ਕੰਮ 
ਯਾਦ ਕਰਾਉਨ ਵਿਚ ਮਦਦਗਾਰ ਸਾਬਤ ਹੋਵਨਗੋ ਅਰ ਗੌਰ ਕਰਨ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਨੂੰ ਭੀ 
ਸਹਾਰਾ ਮਿਲੋਗਾ ਅਤੇ ਇਲਮ ਤੋਂ ਵਾਕੇ ਯਾਦ ਕਰ ਲੈਣ ਨਾਲ ਉਸਦੇ ਦਿਮਾਗ਼ ਵਿਚ 
ਨਵੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਦਾ ਜ਼ਖੀਰਾ ਅਕੱਠਾ ਹੋਂ ਜਾਵੇਗਾ ਅਤੇ ਇਹ ਮਸ਼ਕ ਬਹੁਤ ਚੰਗੀ ਮਲ੍ਹਮ 
ਹੋਨ ਲਗੇਗੀ । 

ਆਦਮੀ ਚੀ ਆਮਦਨ ਨਹੀਂ ਬਲਕਿ ਬਚਤ ਉਸਨੂੰ ਦੌਲਤਵੰਦ ਬਨੌੱ'ਦੀ ਹੈ ਇਸੇ 
ਤਰਾਂ ਕੇਵਲ ਦੇਖਨ ਨਾਲ ਹੀ ਨਹੀ" ਸਗੋ“ ਯਾਦ ਰਖਨ ਨਾਲ ਹੀ ਆਦਮੀ ਅਕਲ ਮੰਦ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਦੂਸਰੀ ਮਸ਼ਕ ਜੋ ਜ਼ੋਹਨ ਨੂੰ ਤੁੱਕੀ ਦੇਵੇਗੀ ਓਹ ਇਹ ਹੈ :-- 

ਜਿਸ ਪੁਸਤਕ ਨੂੰ ਚੰਗੀ ਸਮਝਦੇ ਹੋ ਲੈ ਲਵੇਂ ਅਤੇ ਇਹ ਫੈਸਲਾ ਕਰ ਲਵੋ ਕਿ ਉਸ 
ਵਿਚ ਜਿੰਨੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਹਨ ਸਭ ਤਹਾਨੂੰ ਸਿਲਸਿਲੇਂ ਵਾਰ ਯਾਦ ਰਹਿਣ ਅਤੇ ਤੁਸੀਂ _ਸਹਿਲ 
ਹੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰੀਆਂ ਨੂੰ ਚੌੜੇ ਰੱਖ ਸਕੌਗੇ । ਇਸਦੇ ਬਾਦ ਪਹਿਲੋਂ ਫਿਕਰੇ ਨੂੰ ਗ੍ਰੋਰ ਅਤੇ 
ਸਾਵਧਾਨੀ ਨਾਲ ਪੜ੍ਹੋ, ਹਰ ਲਫਜ਼ ਸੋਚਦੇ ਜਾਓ ਅਤੇ ਉਸਦੇ ਅਰਥ ਯਾਦ ਰੱਖੋ, ਇਕ 
ਕੋਸ਼ ਹਰ ਵੇਲੋਂ ਪਾਸ ਰਹੇ ਤਾਂ ਕਿ ਹਰ ਇਕ ਸ਼ਬਦ ਦੌ ਅਰਥ ਜਾਣਨ ਵਿਚ ਆਸਾਨੀ 
ਹੋਵੇ, ਜਦ ਤਕ ਸਾਨੂੰ ਹਰ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਅਰਥ ਅਤੇ ਖਯਾਲ ਨਾਲ ਵਾਕਬੀ . ਨ੍ਹੀ' ਹੋ ਜਾਂਦੀ 
ਤਦ ਤੱਕ ਅਸੀ” ਉਸਨੂੰ ਯਾਦ ਨਹੀਂ ਰੱਖ ਸਕਦੇ । ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਖਯਾਲ ਦੋ 
ਪ੍ਰਤੀਨਿਧ ਹਨ । ਸਾਨੂੰ ਹਰ ਚੀਜ਼ ਜੋ ਯਾਦ ਹੋਂ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਇਸਦਾ ਕਾਰਨ ਇਹ ਹੈ ਕਿ 
ਦਿਮਾਗ਼ ਵਿਚ ਉਸਦੀ ਤਸਵੀਰ ਜ਼ਾਂ ਅਭਸ ਕਾਇਮ ਹੋਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜੋ ਸਾਨੂੰ ਕਿਸੇ ਸ਼ਬਦ 
ਦੇ ਅਰਥ ਜਾਂ ਮਤਲਬ ਦੀ ਖਬਰ ਨਹੀਂ ਅਤੇ ਨਾਂ ਹੀ ਉਸਦੇ ਖਕਾਲ ਦੀ ਤਸਵੀਰ 
ਦਿਮਾਗ਼ ਵਿਚ ਉਕਰੀ ਹੋਈ ਹੈ ਤਦ ਉਹ ਜ਼ੋਹਨ ਪੁਰ ਕੌਈ ਅਸਰ ਨਹੀ” ਕਰੇਗਾ । 

ਹਰ ਰੋਜ਼ ਨਵੇ ੨ ਫਿਕਰੋ ਸਾਵਧਾਨੀ ਨਾਲ ਯਾਦ ਕਰੋ ਇਸ ਤਰਾਂ ਕਾਫੀ ਮਸ਼ਕ 
ਹੋਵੇਗੀ, ਹਰ ਰੌਜ਼ ਨਵੀਂ” ਸੰਥਾ ਤੇ" ਪਹਿਲੋਂ ਕੱਲ ਦੀ ਸੰਥਾ ਇਕ ਵਾਰ ਘੌਖ ਲਿਆ 
ਕਰੋ ਤਾ ਕਿ ਮਲ੍ਹਮ ਹੋ ਜਾਵੇਂ ਕਿ ਕੱਲ ਦੀ ਸੰਬਾ ਯਾਦ ਹੈ ਜਾਂ ਨਹੀਂ । ਸਿ 

ਤੀਸਰੀ ਮਸ਼ਕ ਵਿਹ ਹੈ ਕਿ ਇਕੱਲੇ ਬੈਠਕੇ ਇਲਮ ਖਕਾਲ ਦੇ ਮੂਜਕ ਦਿਕਾਂਤ _ਦੀ 
ਦਬਾ ਅਖਤਯਾਰ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇਂ, ਪਹਿਲੋ ਆਪਣੇ ਖਯਾਲ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਖਾਸ ਆਦਮੀ 
ਜਾਂ ਮਜ਼ਮੂਨ ਪਰ ਕਾਇਮ ਕਰੋਂ, ਘਟ ਤੋਂ ਘਟ 10 ਮਿੰਟ ਤੱਕ ਇਹ ਹਾਲਤ ਰਹੇ ਤਦ 
ਇੱਛਾ ਸ਼ਕਤੀ) ਨੂੰ ਬਿਲਕ੍ਲ ਅਪਨੀ ਹਾਲਤ ਪੁਰ ਛੱਡ ਦਿਓਂ ਅਤੇ ਖਤਾਲਾਂ ਦੀਆਂ ਲੈਹਰਾ 
ਦੀ ਉਡੀਕ ਕਰੋ । ਜੇ ਖਕਾਲ ਆਵਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੰ ਕਾਗਜ਼ ਪੂਰ ਨੌਟ ਕਰ ਲਵੋ, ਕਿਉ'ਕਿ 
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ਜੇ ਇਸ ਤਰਾਂ ਨਾ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਤਦ ਦ੍ਰਸਰੇ ਖਿਆਲ ਦੇ ਆਵਨ ਪੁਰ ਉਹ ਖਿਆਲ ਭੁੱਲ 
ਜਾਊ, ਪੰਦਰਾਂ ਜਾਂ ਬੀਸ ਮਿੰਟ ਤੱਕ ਪਯਾਲ ਕਬੂਲ ਕਰਨ ਦੇ ਬਾਦ ਫਿਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਛੱਡ 
ਦਿਓ ਅਤੇ ਕਾਂਗਜ਼ ਪੁਰ ਵੌਰਵੇ ਨਾਲ ਜੌ ਕੁਛ ਦੇਖਿਆ ਜਾਂ ਮਲ੍ਹਮ ਕੀਤਾ ਹੈ ਲਿਖ ਲਵੋ, 
ਇਸ ਤਰਾਂ ਲਿਖਨ ਦੀ ਯੌਗਯਤਾ ਤ੍ਰਹਾਡੇ ਜ਼ੋਹਨ ਦੀ ਪ੍ਰੀਖਯਾ ਕਰਨ ਦਾ ਵਡਾ ਵਸੀਲਾ 
ਹੋਵੇਗੀ, ਲਿਖਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪੜ੍ਹੋ ਅਤੇ ਦਰਸਰੇ ਦਿਨ ਉਸੀ ਘੰਟੇ ਤੱਕ ਲਈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਰੱਖ 
ਛੱਡੋਂ, ਜਦ ਮਸ਼ਕ ਦਾ ਸਮਾਂ ਆਵੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰੋਂ ਅਤੇ ਦੋਖੋਂ ਕਿ ਕਿੰਨੇ ਵਾਕੇ ਤੁਹਾਨੂੰ 
ਯਾਦ ਹਨ, ਜਦ ਇਹ ਯਕੀਨ ਹੋਂ ਜਾਵੇ ਕਿ ਉਹ ਜ਼ੇਹਨ ਵਿਚ ਕਾਇਮ ਹੋਂ ਗਏ ਹਨ ਤਦ 
ਫਿਰ ਹੌਰ ਨਵੇ' ਖਿਆਲਾਂ ਲਈ ਦਿਲ ਨੂੰ ਇਕਾਗਰ ਕਰੋਂ । ਇਹ ਮਸ਼ਕ ਰੌਜ਼ ਜਾਂ ਹਰ 
ਦ੍ਸਰੇ ਦਿਨ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇ, ਆਹਲਾ ਖਯਾਲ ਜੋ ਸੌਥਾ ਦੇ ਤੌਰ ਤੋਂ ਚੁਣੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤਦ 
ਉਹ ਜਿੰਦਗੀ ਨੂੰ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਅਤੇ ਖੂਬਸੂਰਤ ਬਨਾ ਦੇਨਗੇ, ਕਿਉ'ਕਿ ਆਦਮੀ ਜੋ ਕ੍ਛ 
ਸੋਚਦਾ ਹੈ ਉਹੋਂ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜੋ ਖਿਆਲ ਰੌਜ਼ ਲਖੀ'ਦੇ ਰਹਿਣਗੇ ਤ੍ਰਹਾਡੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੇ 
ਅਗਲੇ ਸਮੇ ਲਈ ਬਹੁਤ ਲਾਭਦਾਇਕ ਸਾਬਤ ਹੋਣਗੇ । ਸਿੱਖਨਾਂ ਅਤੇ ਯਾਦ ਕਰਨਾਂ 
ਭੁੱਲ ਜਾਣ ਨਾਲੋਂ ਬਹੁਤ ਆਸਾਨ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਮੌਰੀ ਸਲਾਹ ਮੰਨੇ ਤੇ ਅਜੇਹੇ ਖਿਆਲ 
ਕਦੀ ਨਾ ਸੌਂਚੋ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਭੁਲਾਵਨ ਦੀ ਤੁਹਾਨੂੰ ਖਾਹਸ਼ ਕਰਨੀ ਪਵੇ । 
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ਬਾਰ੍ਹਵਾਂ ਕਾਂਡ 
ਮਾਪੇ ਅਤੇ ਬੱਚਯਾਂ ਦਾ ਸੁਧਾਰ 
ਦੋਸਤ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਦਾ ਭੇਦ ਅਤੇ ਪਿਆਰ 

ਮਾਪਿਆਂ ਨੂੰ ਜੇ ਇੱਛਾ ਹੈ ਕਿ ਬੱਚੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਵੱਸ਼ ਵਿਚ ਰਹਿਣ ਤਦ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸੈਤਾਨ ਦੋ ਪੈਦਾ ਹੋਣ ਤੋਂ' ਪਹਿਲੋਂ ਉਹ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੋ ਸੁਧਾਰ ਦਾ ਖਯਾਲ 
ਰੱਖਨ । ਜੇ ਉਹ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਫੈਸਲਾ ਕਰ ਲੂਣ ਕਿ ਕਿਸ ਸੁਰਭਾਵ ਅਤੇ ਤਬੀਅਤ ਦਾ 
ਲੜਕਾ ਪੈਦਾ ਹੋਵੇ ਤਦ ਉਹ ਖਯਾਲੀ ਤੌਰ ਤੇ ਅਪਨੇ ਇਰਾਦੇ ਦੀ ਤਸਵੀਰ ਦਿਲਾਂ ਵਿਚ 
ਥਿੱਚ ਲੈਣ, ਫਿਰ ਜਦ ਬੁੱਚਾ ਪੈਂਦਾ ਰੌਵੇਗਾ ਤਦ ਉਸਦੇ ਸੁਧਾਰ ਵਿੱਚ ਜ਼ਰਾ ਭਰ ਭੀ ਦਿੱਕਤ 
ਦੀ ਗੁੰਜਾਇਸ਼ ਨਾਂ ਰਹੇਗੀ । 

ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਹੱਛੀ ਤਰਾਂ ਯਾਦ ਰਖੋ ਕਿ ਲੜਕਾ ਅਪਨੇ ਚਾਲ ਚਲਨ ਜਾਂ 
ਅਪਨੀਆਂ ਆਦਤਾਂ ਅਤੇ ਕੌਮ ਲਈ ਆਪ ਜ਼ਿੰਮੇਵਾਰ ਨਹੀਂ, ਕਿਉ'ਕਿ ਉਹ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਘਰ ਮਲੋਂ ਮਲੀ ਨਹੀ' ਪੈਦਾ ਹੋਂ ਗਿਆਂ । ਜੋ ਲੜਕੇ ਵਿਚ ਖੋਟੀਆਂ ਵਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਜਾਂ ਉਹ 
ਬਦਚਲਨ ਹੈ ਤਦ ਇਹ ਬਿਲਕਰਲ ਮਾਂ ਬਾਪ ਦਾ ਕਸੂਰ ਹੈ । ਐਸੀ ਹਾਲਤ ਵਿੱਚ ਲੜਕਾ 
ਮਾਂ ਬਾਪ ਦੀਆਂ ਕਮਜ਼ੋਰੀਆਂ ਅਤੋਂ ਨਾਂਦਾਨੀਆਂ ਦਾ ਮੁੱਫ਼ਤ ਵਿੱਚ ਸ਼ਿਕਾਰ ਹੌਂਯਾਂ ਹੈ, 
ਕਿਉ'ਕਿ ਉਹ ਅਪਨੇ ਮਾਂ ਬਾਪ ਦੇ ਇਕੱਠੋਂ ਹੋਏ ੨ ਖਯਾਲਾਂ ਦੀ ਜੀਉ'ਦੀ ਤਸਵੀਰ ਹੈ । 
ਜੇ ਮਾਂ ਬਾਪ ਅਪਨੀ ਜ਼ਿਮੇਵਾਰੀ ਨੂੰ ਸਮਝ ਲੈਣ ਅਤੇ ਇਲਮ ਖਜਾਲ ਦਾ ਮੁਨਾਸਬ 
ਵਰਤਾਉ ਕਰ ਸਕਨ ਤਦ ਉਹ ਅਪਨੇ ਬੱਚਿਆਂ ਵਿੱਚ ਚੰਗੀਆਂ ਵਾਂਦੀਆਂ, ਸੁਸ਼ੀਲ 
ਸੁਭਾਵ ਅਤੇ ਨੋਕ ਚਾਲ ਚਲਨ ਪੈਦਾ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ । ਜਿੱਸ ਤਰਾਂ ਦੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਆਪਣੇ 
ਖਿਆਲ ਰੋਣਗੋ ਉਸੇ ਤਰਾਂ ਦੀਆਂ ਰੂਹਾਂ ਖਿੱਚੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵੱਲ ਆਵਨਗੀਆਂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਖਿਆਲਾਂ ਅਤੇ ਜਜ਼ਬਿਆਂ ਨਾਲ ਰਮਦਰਦੀ ਹੈ । ਜੇ ਕਦੀ ਅਜੇਹੇ ਬੱਚੇ ਹੋਵਨ 
ਜਿਨਾਂ ਪਰ ਮਾਂ ਬਾਪ ਦਾ ਕਾਬੂ ਨਹੀਂ” ਚੱਲਦਾ ਤਦ ਮਾਪਿਆਂ ਨੂੰ ਹੇਠਲੀ ਸਲਾਹ ਅਤੇ 
ਹਢਾਇਤ ਦਾ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ :-- 

ਸਭ ਤੇ ਪਹਿਲਾਂ ਉਨਹਾਂ ਨੂੰ ਮੈਨ ਲੈਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਬੁਰੀਆਂ ਵਾਦੀਆਂ ਦੇ ਬੱਚੇ 
ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਉਹ ਆਪ ਜ਼ਿੰਮੋਵਾਰ ਹਨ । ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਸਮਝ ਲੈਣ ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ 
ਹਮਦਰਦੀ ਬੱਚੇ ਨਾਲ ਵਧੇਰੇ ਪੰਢਾ ਹੋਵੇਗੀ ਅਤੇ ਫਿਰ ਉਹ ਉਸਨੂੰ ਅਜੋਹੇ ਕਸੂਰਾਂ ਵਾਸਤੇ 
ਫਿਟਕਾਰਾਂ ਦਾ ਨਿਸ਼ਾਨਾ ਨਹੀਂ ਬਨਾਵਨਗੇ, ਜਿਲ੍ਹਾਂ ਦਾਂ ਉਹ ਮਸੂਮ ਅੱਗੇ ਹੀ ਵਾਰਸ਼ ਬਨਿਆ 
ਹੋਯਾ ਹੈ । ਜੋ ਕੱਛ ਹੋ ਚੁੱਕਾ ਹੈ ਉਸਨੂੰ ਹਟਾਉਣਾਂ ਤਾਂ ਕਠਨ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੰ 
ਸਬਰ ਵਾਲੇ ਅਤੇ ਹਲੀਮ ਬਣਕੇ ਉੱਤਮ ਨਤੀਜਿਆਂ ਦੀ ਉਡੀਕ ਵਿੱਚ ਰਹਿਣਾ ਚਾਹੀਦਾ 
ਹੈ। ਜਦ ਮਾਤਾ ਪਿਤ ਬੱਚੇ ਨਾਲ ਸਲ੍ਹਕ ਕਰ ਰਹੇਂ ਹੌਣ ਤਦ ਫੇਹ ਸਮਝਣ ਕਿ ਉਹ 
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ਅਪਨੇ ਨਾਲ ਸਲੂਕ ਕਰ ਰਹੋ ਹਨ, ਇਸ ਲਈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਆਜ਼ਾਦ ਖਯਾਲੀ ਅਤੇ ਗੰਭੀਰਤਾ 
ਦਾ ਲੜ ਨਹੀ" ਛਡਣਾ ਚਾਹੀਦਾ, ਲੜਕੇ ਨੂੰ ਵੱਸ ਵਿੱਚ ਲਿਆਵਨ ਤੋਂ" ਪਹਿਲਾਂ ਉਹ 
ਅਪਨੇ ਸੁਭਾਉ ਦਾ ਸੁਧਾਰ ਕਰਨ, ਲੜਕੇ ਦੇ ਸੁਧਾਰ ਵੋਲੋ ਕਦੇ ਭੁਲਕੇ ਭੀ ਗੁੱਸੇ ਤੋਂ" ਕੌਮ 
ਨਾਂ ਲੈਣ । ਜੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਗੁੱਸਾ ਆ ਗਿਆ ਤਦ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਯਤਨ ਬੋਅਰਥ ਜਾਵੇਗਾ, ਜੇ 
ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ ਇੱਛਾ ਹੈ ਕਿ ਲੜਕੇ ਵਿੱਚ ਸ਼ਾਂਤੀ, ਹਿੰਮਤ ਅਤੇ ਬਲ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਕਰਨ ਤਦ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਆਪ ਇਹ ਗੁਣ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰਨੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਅਜੋਹੀਆਂ ਆਦਤਾਂ ਅਪਨੇ 
ਵਿੱਚ ਪਾ ਲੈਣੀਆਂ ਚਾਹੀਦੀਆਂ ਹਨ, ਕਿਉੱ'ਕਿ ਗੁੱਤਾ ਕਰਨ ਅਤੇ ਬਦ-ਮਿਜਾਜ਼ੀ ਦਿਖਲਾਵਨ 
ਨਾਲ ਉਸੋ ਤਰਾਂ ਦੋ ਖਿਆਲ ਅਤੇ ਉਸੇ ਤਰਾਂ ਦੇ ਸੁਭਾਅ ਦੀਆਂ ਅਲਾਮਤਾਂ ਬੱਚਿਆਂ ਵਿੱਚ 
ਪੈਵਾ ਹੋ ਜਾਵਨਗੀਆਂ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਫਸਨ ਦਾ ਸਮਾਂ ਮਿਲਦਾ ਰਹੇਗਾ, ਜਿਸ ਦਾ ਨਤੀਜਾ 
ਇਹ ਹੋਵੇਗਾ ਕਿ ਸੁਧਾਰ ਦੀ ਥਾਂ ਅੱਗ ਭੜਕਨ ਲਈ ਲਕੜੀ ਵਧੇਰੇ ਮਿਲ ਜਾਵੇਗੀ ਤੇ 
ਉਸ ਦਾ ਸੁਭਾਵ ਅੱਗੇ ਨਾਲੋਂ" ਭੀ ਭੈੜਾ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ । ਜੇ ਲੜਕਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕਦਮਾਂ ਪੂਰ 
ਚਲਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਆਦਤਾਂ ਸਿੱਖਦਾ ਹੈ ਤਦ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਨਾਰਾਜ਼ ਹੋਵਨ ਜਾਂ ਉਸ 
ਮਸੂਮ ਨੂੰ ਜੋਰੋ ਧਿੱਤੀ ਦ੍ਰਸਰੇ ਪਾਸੇ ਲਗਾਵਨ ਦਾ ਕੀਹ ਹੱਕ ਹੈ ? ਜਦ ਮਾਂ ਬਾਪ ਦੇਖਨ 
ਕਿ ਬੱਚਿਆਂ ਦੇ ਸੁਧਾਰ ਵੇਲੇ ਓਹ ਅਪਨੇ ਆਪ ਨੂੰ ਕਾਬ੍ਹ ਵਿੱਚ ਨਹੀ ਰਖ ਸਕਦੌ ਤਦ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਨੂੰ ਇਲਮ ਖਿਆਲ ਦਾ ਆਸਰਾ ਲੈਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਜਦ ਉਹ ਸ਼ਾਂਤੀ ਦੀ ਹਾਲਤ ਵਿਚ 
ਰੋਵਨ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਦਿਲ ਕਾਬੂ ਵਿੱਚ ਹੋਵੇ ਤਦ ਓਹ ਲੜਕੇ ਦੇ ਸੁਧਾਰ ਵਿੱਚ ਉਸਨੂੰ 
ਅਪਨੇ ਭਲੋਂ ਖਿਆਲਾਂ ਦਾ ਲਾਭ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਨ, ਜਦ ਬੱਚਾ ਸੌਣ ਵਾਸਤੇ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਓਹ 
ਮੁਹੱਬਤ ਨਾਲ ਉਸਨੂੰ ਪਿਆਰ ਕਰਨ, ਉਸਦਾ ਮੁੱਖੜਾ ਚੁੱਮਨ ਅਤੇ ਚੰਗੀਆਂ ੨ ਗੱਲਾਂ ਕਰਨ 
ਤਦ ਹੌਲੀ ੨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਉਸ ਪਰ ਕਾਬ੍ਰ ਮਿਲਦਾ ਜਾਵੇਗਾ । ਇਸ ਤਰੀਕੇ ਦੀ ਪਾਬੰਦੀ 
ਨਾਲ ਓਹ ਉਸਦੇ ਸੁਭਾਅ ਦੇ ਚੰਗੇ ਹਿਸੇ ਨਾਲ ਹਮਦਰਦੀ ਅਤੇ ਹਮ ਜਿਨਸੀ ਪੈਦਾ ਕਰਕੇ 
ਉਸਨੂੰ ਚੋਗਾ ਬਣਾ ਲੈਣਗੇ । ਜਦ ਇੰਨਾਂ ਹੋ ਜਾਵੇ ਤਦ ਓਹ ਉਸਨੂੰ ਅਪਨੇ ਨੋਕ ਖਿਆਲਾਂ 
ਦੀ ਬਖਸ਼ਸ਼ ਦੋੱਦੇ ਰੌਹਨ ਅਰਥਾਂਤ ਮਦਾ ਇਹ ਸਿਖਛਾ ਕਰਨ ਕਿ "'ਬੋਟਾ ! ਭਲੇ ਬਣ ਜਾਓ, 
ਅਪਨੇ ਸੁਭਾਓ ਨੂੰ ਉਤਮ ਬਨਾਓ, ਆਦਿਕ” ਜਦ ਓਹ ਉਸ ਨਾਲ ਗੱਲ _ਥਾਤ ਕਰਨ ਤਦ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਗੱਲਾਂ ਨੂੰ ਕਦੇ ਨਾ ਚਿਤਾਰਿਆ ਜਾਵੇ ਜੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਵਿਰੁਧ ਸਨ, ਨਹੀ” ਤਾਂ ਫਿਰ 
ਉਹੀ ਵਿਰੁਧ ਖਿਆਲ ਪੈਦਾ ਹੋ ਜਾਵਨਗੇ ਅਤੇ ਨਵੇ' ਸਿਰੇ ਹਠ ਤੇ ਜ਼ਿਦ ਦਾਖਲ ਹੌਕੇ 
ਹਮਦਰਦੀ ਦੇ ਰਿਸ਼ਤੇ ਨੂੰ ਇਕ ਦਮ ਦੂਰ ਕਰ ਦੇਵਨਗੇ, ਜਦ ਤਕ ਉਹ ਬੱਚੋਂ ਦੇ ਹਮਦਰਦ 
ਨਹੀ” ਬਨਣਗੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਖਿਆਲ ਉਸਦੇ ਵਿਲ ਅਤੇ ਦਿਮਾਗ਼ ਤੱਕ ਕਦੋ ਨਹੀ” ਪਹੁੰਚਨਗੇ ਤੇ 
ਇਸ ਤਰਾਂ ਸਾਰਾ ਯਤਨ ਅਰ ਸਮਾਂ ਨਿਸਫ਼ਲ ਜਾਵੇਗਾ । ਜੋ ਲੜਕੇ ਦੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਨੇ ਸੱਚੇ ਅਤੇ 
ਉਤਮ ਖਿਆਲਾਂ ਨਾਲ ਭਰੀ ਹੋਈ ਹੈ ਤਦ ਫੇਰ ਉਸ ਵਿਚ ਬਦੀ ਦੀ ਗੁੰਜਾਇਸ਼ ਹੀ ਨਹੀ 
ਰਹੇਗੀ, ਲੜਕੇ ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ -ਖਸਲਤਾਂ ਉਸਨੂੰ ਅਪਨੇ ਮਾਂ ਬਾਪ ਪਾਸੋ ਮਿਲਦੀਆਂ 
ਹਨ, ਇਸ ਲਦੀ ਜਦ ਤੱਕ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸੁਧਾਰ ਨਾਂ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਆਖ ਸਕਦਾ 
ਕਿ ਲੜਕੇ ਵਿਚੋਂ ਬੁਰਾਈਆਂ ਘਟ ਜਾਣਗੀਆਂ । ਇਕ ਬ੍ਰਾਈ ੜ” ਦ੍ਰਸਰੀ ਬੁਰਾਈ ਪੈਦਾ 
ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਇਕ ਬੀਜ ਬੋ” ਦੂਸਰੇ ਬੀਜ ਪੈਦਾ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਇਸ ਵਿਰਸੇ ਦੇ ਵਿਸ਼ਕ ਦੇ ਮੁਤੱਲਕ ਕੁਛ ਧਿਆਨ ਯੋਗ ਵਾਕੇ ਦੇਖੋ ਗਏ ਹਨ, ਇਕ 
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ਮਾਪੇ ਅਤੇ ਬੱਚਯ' ਦ' ਸੁਧਾਰ, ਦੋਸਤ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਦਾ ਭੇਦ ਅਤੇ ਪਿਅ ਰ 57 


ਉਦਾਹਰਣ ਏਥੋ ਭੀ ਲਿਖਦੇ ਹਾਂ :-- 


ਸੈਨ 1827 ਈਸਵ) ਵਿੱਚ ਇਕ ਬੁਰੇ ਆਚਰਣਾਂ ਵਾਲੀ ਬਦਕਾਰ ਔਰਤ ਮਰ 
ਗਈ, ਉਸਦੇ ਕਈ ਲੜਕੇ ਸਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਸਮੰਰਆਂ ਵਿੱਚ ਭੀ ਉਹ ਬਦਕਾਰੀਆਂ ਮੌਜੂਦ ਸਨ । 
ਇਸ ਨਸਲ ਦੋ ਮੁਤੱਲਕ ਖੋਜ ਕਰਨ ਪੁਰ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਜੋ ਮਈ 1902 ਤੱਕ ਉਸ ਔਰਤ 
ਦੀ ਔਲਾਦ 700 ਤੋਂ ਘੱਟ ਨਹੀ” ਸੀ ਅਤੇ ਇਹ ਸਭ ਦੇ ਸਭ ਘੱਟ ਤੋਂ' ਘੱਟ ਇਕ ਵਾਰੀ 
ਅੱਡ ੨ ਜੁਰਮਾਂ ਵਿੱਚ ਸਜ਼ਾਵਾਰ ਹੋਏ ਅਤੇ 37 ਲੜਕੇ ਕਤਲ ਦੇ ਜੁਰਮ ਵਿੱਚ ਫਸੇ । 
ਇਸ ਇਕ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੀ ਸੰਤਾਨ ਦੇ ਅਪ੍ਾਧਾਂ ਦੀ ਖੋਜ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸਜ਼ਾ ਆਦਿਕ ਢੋ 
ਸਿਲਸਿਲੇ ਵਿਚ ਹਣ ਤੱਕ ਕੌਮ ਨੂੰ 90 ਕ੍ਰੋੜ ਰੁਪਿਆ ਖਰਚ _ਕਰਨਾ ਪਿਆ । ਇਹ ਸਭ 
ਜੁਰਮ ਇਕ ਇਸਤ੍ਰਾਂ ਦੇ ਬਦਕਾਰੀ ਦੇ ਖਿਆਲ ਦਾ ਨਤੀਜਾ ਸਨ, ਉਸ ਦੇ ਖਿਆਲ ਬੁਰੇ 
ਸਨ, ਇਸ ਲਈ ਉਸ ਦੀ ਸਾਰੀ ਸੈਤਾਨ ਦੇ ਜਿਸਮਾਂ ਵਿੱਚ ਬੁਰੇ ਖਿਆਲਾਂ ਵਾਲੀਆਂ ਰੂਹਾਂ 
ਖਿੱਚੀਆਂ ਚਲੀਆਂ ਆਈਆਂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਉਸ ਨਾਲ ਹਮਦਰਦੀ ਸੀ, ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਸਭਨਾਂ 
ਵਿੱਚ ਬ੍ਰੀਆਂ ਆਦਤਾਂ ਪ੍ਰਤੱਖ ਸੂਰਤ ਵਿੱਚ ਪੈਦਾ ਹੋ ਗਈਆਂ । ਜਦ ਉਹ ਅਪਨੀ ਮਾਂ 
ਪਾਸੋ' ਵੱਖਰੇ ਹੋਏ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਲਈ ਚੰਗੇ ਬਣਨ ਦਾ ਸਮਾਂ ਕੇਵਲ ਅੱਛੇ ਸਾਂਬੀਆਂ ਦੋ ਖਿਆਲਾਂ 
ਤੋਂ ਹੀ ਮਿਲ ਸਕਦਾ ਸੀ, ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਜਮਾਂਦਰੂ ਜਜ਼ਬੇ ਅਜਿਹੇ ਸਨ ਕਿ ਕੇਵਲ ਬੁਰੇ 
ਖਿਆਲਾਂ ਨੂੰ ਹੀ ਅਪਨੀ ਵੱਲ ਖਿੱਚਦੇ ਰਹੇ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸਾਥੀਆਂ ਵਿਚੋਂ ਵਧੀਕ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਖਿਆਲਾਂ ਵਾਲੋਂ ਹੈ ਆਦਮੀ ਸਨ, ਕਿਉ'ਕਿ ਬੁਰਾਈ ਦਾ ਭਲਾਈ ਨਾਲ ਬਦਲਾ 
ਕਰਨਾ ਕਠਨ ਹੈ । ਮਾਂ ਦੋ ਗੁਨਾਹ ਸੰਤਾਨ ਦੀਆਂ ਤਿੰਨ ਚਾਰ ਪੁਸ਼ਤਾਂ ਤੱਕ ਬਰਾਬਰ ਬੁਰੇ 
ਨਤੀਜੇ ਪੈਦਾ ਕਰਦੇ ਟਹੇ । ਖਿਆਲਾਂ ਦੇ ਇੱਕੋ ਜੇਹੋ ਹੋਵਨ ਦੇ ਕਾਰਨ ਵਰਾਸਤ ਦੋ 
ਨਿਯਮ ਦੇ ਠੀਕ ਹੌਣ ਦਾ ਸਬੂਤ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਇਕ ਹੀ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਚਾਲ ਚਲਨ ਸਿਲਸਿਲੇ 
ਵਾਰ ਤੁਰੇ ਆਉਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਸਾਰੇ ਅਮਲ ਚਾਹੇ ਚੰਗੇ ਹੋਵਨ ਚਾਹੋ ਮੈਦੇ ਸਾਡੀ ਔਲਾਦ 
(ਸੰਤਾਨ) ਤੱਕ ਪਹੁੰਚਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਮੈ ਤੁਹਾਨੂੰ ਕਹਿੰਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਜੇ ਤ੍ਰਸੀ' ਮੈਨੂੰ ਇਕ 
ਲੜਕਾ ਦਿਖਾ ਦਿਓ ਤਦ ਮੈਂ ਦੱਸ ਦਿਆਂਗਾ ਕਿ ਇਸ ਦਾ ਬਾਪ ਕਿਹੋਂ ਜਿਹਾ ਹੈ ? 

ਇਕ ਪੁਸ਼ਤ ਵਿਚ ਪੈਦਾਇਸ਼ੀ ਬਦੀ ਦੀ ਜੜ੍ਹ ਦਾ ਕਟਨਾਂ ਅਸੰਭਵ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ ਹੋਂ 
ਸਕਦਾਂ ਹੈ ਕਿ ਉਸਦੀ ਉੱਨਤੀ ਨੂੰ ਰੌਕ ਦਿੱਤਾ ਜਾਵੇਂ ਅਤੇ ਸ਼ੁੱਧ ਅਰ ਨੌਕ ਸੁਭਾਵ ਨਾਲ 
ਅਪਨੇ ਇਰਦ ਗਿਰਦ ਚੰਗੇ ਖਿਆਲ ਪੈਦਾ ਕਰਕੇ ਆਉਣ ਵਾਲੀ ਪ੍ਰਸ਼ਤ ਵਿਚ ਉਸਨੂੰ ਥੋੜਾ 
ਬਹੁਤਾ ਨੇਕੀ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਵਿੱਚ ਤਬਦੀਲ ਕਰ ਦਿੱਤਾਂ ਜਾਂ ਸਫੇ । 

ਸਭ ਮ ਪਿਆਂ ਦਾ ਫਰਜ਼ (ਧਰਮ) ਹੈ ਕਿ ਬੱਚਿਆਂ ਦੇ ਦਿਲਾਂ ਵਿਚ ਮੁਹੱਬਤ ਮੋਹਰ- 
ਬ ਨੀ ਅਤੇ ਦੂਸਰਿਆਂ ਨਾਲ ਭਲਾਈ ਕਰਨ ਦੇ ਖਰਾਲ ਭਰਦੇ ਰਹਿਣ । ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ 
ਜਿਖਲਾਵਨ ਕਿ ਅਪਨੀਆਂ ਵਾਸ਼ਨ' ਨੂੰ ਕਾਬੂ ਵਿੱਚ ਰਖੋ, ਬੀਬੇ ਬਣੇ, ਸਭ ਨਾਲ ਮੇਹਰਬਾਨੀ 
ਦਾ ਸਲ੍ਹਕ ਕਰੋ, ਇਹ ਸੰਬਾ ਯੂਨਾਨੀ ਅਤੇ ਲਾਤੀਨੀ ਆਦਕ ਬੋਲੀਆਂ ਵਿੱਚ ਨਿਪੂੰਨ ਕਰਨ 
ਨਾਲੋਂ ਕਈ ਦਰਜੋ ਚੰਗੀ ਹੈ । ਲੜਕੀਆਂ ਨੂੰ ਕਰੋਂ “ਮਾਂ ਬਾਪ ਅਤੇ ਘਰ` ਦੀ ਵਿੱਜ਼ਤ 
ਕਰੋ ਅਤੇ ਬੋਲ ਚਾਲ ਵੇਲੇ -ਮਿੱਠੀ ਰਸਨਾਂ ਤੋ ਕੰਮ ਲੀਤਾਂ ਕਰੋਂ, ਕਿਉਂਕਿ ਸਿੱਠੇੰ ਵਚਨ 
ਹੀਰੇ, ਜਵਾਰਰਾਤ ਅਤੇ ਸੋਨੇ ਨਾਲੋਂ ਭੀ ਵਧੇਰੇ ਕੀਮਤੀ ਹਨ ।” 
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58 ਭਾਵ] ਮੌਹਨ ਸਿੰਘ ਵੈਂਦ ਦੇ ਚੌਣਵੀ” ਰਚਨਾ 


ਮਿੱਤਰ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਦਾ ਭੇਦ ਅਤੇ ਮੁਹੱਬਤ 

ਹਰ ਇੱਕ ਆਦਮੀ ਲਈ ਸੰਭਵ ਹੈ ਕਿ ਓਹ ਅਪਨੇ ਵਾਸਤੇ ਇਕ ਦੌ. ਮਿੱਤਰ ਚੁਣ 
ਸੱਕੇ ਜੋ ਅਪਨੇ ਚਾਲ ਚਲਨ ਅਤੇ ਅਪਨੀ ਸਿੱਤਤਾ ਨਾਲ ਉਸਨੂੰ ਨਵਾ ਪਹੁੰਚਾ ਸੱਕਨ । ਇਸ 
ਪ੍ਰਕਾਰ ਅਮਲ ਫਰਨ ਵੇਲੋਂ ਉਸਨੂੰ ਧਿਆਨ ਰਖਨਾ ਚਾਹੀਢਾ ਹੈ ਕਿ "ਹਰ ਇਕ ਪਦਾਰਥ 
ਅਪਨੇ ਜਹੇ ਪਦਾਰਬ ਨੂੰ ਅਪਨੀ ਵੱਲ ਥਿੱਚਦਾਂ ਹੈ” ਇਸ ਗੁਰ ਨੂੰ ਯਾਦ ਰਖਨਾ ਉਸਨੂੰ 
ਅਪਨੇ ਮਨਤਵ ਵਿੱਚ ਕਾਮਯਾਬੀ ਹਾਸਲ ਕਰ5 ਲਈ ਬਹੁਤ ਮਦਦਗਾਰ ਹੋਵੇਗਾ । ਇਲਮ 
ਖਿਆਲ ਦੇ ਨਿਯਮ ਸਾਬਤ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੇ ਓਹ ਦੂਸਰਿਆਂ ਦੋ ਮੁਤੱਲਕ ਬੁਰੇ ਖਿਆਲਾਤ 
ਸੋਚੇਗਾ ਤਦ ਇਹ ਖਿਆਲ ਉਨ੍ਹਾਂ ਪੂਰ ਅਸਰ ਕਰਨਗੇ ਅਤੇ ਓਹ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਨਜ਼ਰਾਂ ਥੋ 
ਗਿਰ ਜਾਵੇਗਾ, ਇਸ ਤਰਾਂ ਬਦਕਾਰ ਆਂਦਮੀ ਅਪਨੇ ਆਪ ਨੂੰ ਨੁਕਸਾਨ ਪਹੁੰਚਾਵੇਗਾ ਅਤੇ 
ਉਸਦੇ ਮਿਤ੍ਰ ਕਦੇ ਉਸਦੇ ਮਿਤ ਨਹੀਂ" ਰਹਿਣਗੇ । ਪਰ ਜੇ ਉਸਦੇ ਖਿਆਲ ਨੈਕ ਹਨ ਅਤੇ 
ਦੂਸਰੇ ਦੀ ਬਾਬਤ ਓਹ ਖੈਰਅੰਢੇਸ਼ੀ (ਸ਼ੁਭ ਵਿਚਾਰਾਂ) ਤੋ" ਕੰਮ ਲੰ'ਦਾ ਹੈ ਤਦ ਉਨ੍ਹਾਂ ਪੂਰ 
ਓਹ ਨੋਕ ਖਿਆਲ ਅਸਰ ਕਰਨਗੇ ਅਤੇ ਉਸਨੂੰ ਅਪਨ ਹਮਦਰਦ ਅਤੇ ਮਦਦ ਦਾ ਨਫਾ 
ਪਹੁੰਚਾਵਨਗੇ । ਜੌ ਦੂਸਰੇ ਚੀ ਦੌਸਤੀ ਅਤੇ ਮੁਹੱਬਤ ਹਾਸਲ ਕਰਨ ਦੇ ਵਿਚਾਰ ਹਨ ਤਦ 
ਤਰਸੀ ਖੁਸ਼ੀ ਨਾਲ ਯਤਨ ਕਰੋ, ਜਿਸ ਚੀਜ਼ ਲਈ ਯਤਨ ਨਹੀ' ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਉਸਦੀ ਕਦਰ 
ਮਲ੍ਹਮ਼ ਨ੍ਹੀ' ਹੁੰਦੀ, ਹਰ ਆਦਮੀ ਵਿੱਚ ਕੁਛ ਨਾਂ ਕੁਛ ਨੌਕੀ ਅਤੋਂ ਕੁਛ ਨਾ ਕੁਛ ਬਦੀ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਅਸੀ' ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕੇਵਲ ਉਸ ਹਿੱਸੇ ਨੂੰ ਦੇਖਦੇ ਹਾਂ ਜਿਸ ਪੁਰੇ" ਓਹ ਬਰਖਿਲਾਫ 
ਦਿਖਾਈ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ । ਜੇ ਅਸੀ ਕਿਸੇ ਆਦਮੀ ਦੀ ਇਜ਼ਤ ਦਾ ਖਿਆਲ ਰਖੀਏ ਤਦ ਉਹ 
ਸਿੱਧਾ ਰਹੇਗਾ ਅਤੇ ਜੇ ਉਸਨੂੰ ਬੁਰਾ ਸਮਝੋਗੇ ਤਦ ਓਹ ਜ਼ਰੂਰ ਬੁਰਾਈ ਨਾਲ ਪੇਸ਼ 
ਆਵੇਗਾ । 

ਅਸੀ ਕਿਸ ਤਰਾਂ ਆਸ ਰਖ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਕੋਈ ਆਦਮੀ ਉਮ ਦਰਜੇ ਤੱ ਉੱਚਾ 
ਰਹੇ ਜੋ ਅਸਾਂ ਤਜਵੀਜ਼ ਕਰ ਰਖਿਆ ਹੈ ਅਤੇ ਜਿਸਦੀ ਤਸਵੀਰ ਉਸਦੇ ਦਿਲ ਵਿੱਚ 
ਕਾਇਮ ਕਰ ਦਿੱਤੀ ਹੈ । ਇਹ ਸਾਡੇ ਵੱਸ ਵਿੱਚ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀਂ" ਦੂਸਰਿਆਂ ਦੇ ਦਿਲਾਂ ਵਿਚ 
ਨੇਕ ਖਿਆਲ ਪੈਦਾ ਕਰੀਏ, ਅਤੇ ਇਸ ਤਰਾਂ ਅਪਨੀ ਭੀ ਮਦਦ ਵਿੱਚ ਲੱਗੇਂ ਰਹੀਏ, ਜਾਂ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚ ਬੂਰੇ ਜਜ਼ਬੇ ਦਾਖਲ ਕਰਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਅਰ ਅਪਨਾ ਨੁਕਸਾਨ ਕਰੀਏ ਅਤੇ ਦੋਵੇ' 
ਜੁਣੇਂ ਬਰਬਾਦੀ ਦੋ ਖਾਤੇ ਵਿਚ ਮਹ ਪਰਨੇ ਡਿੱਗੀਏ । ਅਸੀ` ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ 
ਅਪੀਲ (ਪ੍ਰਾਰਬਨਾਂ) ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਜੋ ਹਰ ਇਕ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੀ ਰੂਹ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹੈ ਤੋ ਹਰ ਇਕ 
ਮਰਦ ਤ੍ਰੀਮੜ ਨੂੰ ਨੋਕ ਬਨਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । 

ਕੋਈ ਆਚਮੀ ਸਜ਼ਾ ਦੇ ਡਰ ਨ੍ਰਾਲ ਜਾਂ ਅਪਨੀ ਬਦੀ ਦੋ ਰੋਜ਼ ਮਰੱਰਾ ਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰਨ 
ਨਾਲ ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਧਿੱਕੀ ਤੋਂ ਸਖਤੀ ਨਾਲ ਕਦੀ ਨੋਕ ਨਹੀਂ" ਹੋਇਆ ਅਤੇ ਨਾਂ ਹੋ 
ਸਕੇਗਾ । ਅਸੀ” ਜੇ ਚਾਹੀਏ ਕਿ ਲੌਕ ਨੇਕ ਹੋ ਜਾਵਨ ਅਤੇ ਅਸੀ” ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨੇਕ ਹੋਨ 
ਲਈ ਅਪਨੇ ਨੌਕ ਅਤੇ ਹਮਦਰਦੀ ਦੇ _ਖਿਆਲ ਭੇਜਦੇ ਰਹੀਏ ਤਦ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚ ਅਪਨੇ 
ਆਪ ਨੇਕ ਅਸ਼ਰ ਪੈਦਾ ਹੋਵੇਗਾ ਅਤੇ ਉਹ ਚੰਗੇ ਹੋਂ ਜਾਵਨਗੇ, ਸਖਤੀ ਜਾਂ ਹਕੂਮਤ ਕਦੇ 
ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਨੇਕ ਨਹੀ ਬਨਾ ਸਕਦੀ । 
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ਮਾਪੇ ਅਤੇ ਬੱਚਯਾਂ ਦਾ। ਸੁਧਾਰ, ਦੋਸਤ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਦਾ ਭੌਦ ਅਤੇ ਪਿਆਰ 59 


ਜੋ ਲੌਕ ਦੌਸਤ ਪੈਦਾ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਟਨ ਮੁਹੱਬਤ ਅਤੇ ਹਮਦਰਦੀ ਦੇ ਖਿਆਲ 
ਭੇਜਦੇ ਰਹਿਣ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਆਦਮੀਆਂ ਨਾਲ ਈਮਾਨਦਾਰੀ ਉਦਾਰਤਾ ਅਤੇ ਮੋਹਰਬਾਨ) 
ਨਾਲ ਪੋਸ਼ ਆਵਨ, ਹਰ ਆਂਦਮੀ ਨੂੰ ਨਿਹਾਇਤ ਸਚਾਈ ਨਾਲ ਮੁਹੱਬਤ ਦੋਂ ਖਿਆਲਾਂ ਨੂ 
ਸੋਚਨਾ ਤੇ ਇਕੱਠੇ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਨਹੀ" ਤਾਂ ਓਹ ਅਪਨੇ ਮਨਤੱਵ ਵਿੱਚ ਨਾਕਾਮਯਾਬ 
ਰਹੇਗਾ । ਅਪਨੇ ਸ੍ਰਾਰਥ ਦੀ ਗਰਜ਼ ਨਾਲ ਇਸ ਤਰੀਕੇ ਪੂਰ ਅਮਲ ਕਰਨਾ ਸਖਤ 
ਖੁਦਗਰਜ਼ੀ ਹੋਵੇਗੀ ਅਤੇ ਬਦਲੇ ਵਿਚ ਖੂਦਗਰਜ਼ੀ ਦੇ ਖਿਆਲ ਹੀ ਵਾਪਸ ਮਿਲਨਗੇ, ਇਹ 
ਖਿਆਲ ਦੂਸਰੇ ਖਿਆਲਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਦੌ ਨਾਲ ਚਲਨਗੇ ਅਤੇ ਕੁਛ ਅਸਰ ਨਹੀਂ” ਕਰ 
ਸਕਨਗੇ । ਜੇ ਕਦੀ ਅਜਿਹੀ ਦੌਸਤੀ ਹਾਸਲ 5) ਹੋ ਗਈ ਤਦ ਓਹ ਬਹੁਤ ਦੇਰ ਤੱਕ ਨਹੀ” 
ਰਹੌਗੀ, ਕਿਉ'ਕਿ ਤ੍ਰਹਾਂਡਾ ਦੌਸਤ ਛੌਤੀ ਹੀ ਖੁਚਗਰਜ਼ੀ ਦੇ ਖਿਆਲਾਂ ਦੀ ਤੇਜ਼ੀ ਨੂੰ ਮਲ੍ਹਮ 
ਕਰ ਲਵੇਗਾ । ਅਸੀਂ ਸਭ ਜਾਨਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਅਸੀਂ ਝੂਠੇ ਤੇ ਬਨਾਵਟੀ ਖਜਾਲਾਂ ਨੂੰ ਬਹੁਤ 
ਛੋਤੀ ਫੜ ਲੈਦੇ ਹਾਂ । ਕੋਈ ਆਦਮੀ ਭਾਵੇ” ਹਜ਼ਾਰ ਮਿੱਠੇ ਬਚਨਾਂ ਦੀ ਤੌਹ ਵਿਚ ਲਪੇਟ ਕੇ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਖਯਾਲਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰੇ, ਪਰ ਭਾਂਡਾ ਫੁੱਟੋ ਬਗੈਰ ਨਹੀ' ਰਹਿ ਸਕਦਾ । 

ਲੈਣ ਨਾਲੋਂ” ਦੋਣਾ ਸਦਾ ਚੰਗਾ ਮੰਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ, ਜੋ ਆਦਮੀ ਮੁਹੱਥਤ ਦੇ ਸੱਚੋ 
ਖਿਆਲ ਦਾਨ ਕਰੇਗਾ ਉਸਨੂੰ ਭੀ ਉਸੇ ਤਰਾਂ ਸੱਚੀ ਮੁਹੱਬਤ ਦਾ ਬਦਲਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੌਂਵੇਗਾ, 
ਕਿਉ'ਕਿ ਮੁਹੱਬਤ ਤੋਂ' ਮੁਹੱਬਤ ਅਤੇ ਨਫ਼ਰਤ ਤੌਂ ਨਫਰਤ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਜੋ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਕਿਸੇ 
ਦੀ ਸੱਚੀ ਮੁਹੱਬਤ ਦੀ ਇੱਛ! ਹੋਵੇ ਤਦ ਅਸੀਂ” ਉਸਨੂੰ ਸੰਮਤੀ ਦੇਵਾਂਗੇ ਕਿ ਉਹ ਖਾਸ਼ ਤਰੀਕੇ 
ਪਰ ਅਮਲ ਕਰੋ, ਉਸ਼ਨੂੰ_ਪਹਿਲਾਂ ਹੱਛੀ ਤਰਾਂ ਦਰਯਾਵਤ ਕਰ ਲੰਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ 
ਆਦਮੀ ਕਿਸ ਖਾਸ ਮਜ਼ਮੂਨ ਨਾਲ ਪ੍ਰੈਮ ਰਖਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਇਸਨੂੰ ਭੀ ਪ੍ਰੇਮ ਹੋਵੇ, 
ਅਰਥਾਤ ਅਜੋਹੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਦਾ ਪਤਾ ਲੱਗ ਜਾਵੋ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਪੁਰ ਦੌਹਾਂ ਦੇ ਆਪਸ ਵਿੱਚ ਦੇ 
ਮਿਲਾਪ ਦੀ ਆਸ ਹੈ, ਅਜੋਹੇ ਮਜ਼ਮੂਨਾਂ ਪਰ ਧਿਆਨ ਕਰਨ ਨਾਲ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ ਦੇ ਦਰਮਕਾਨ 
ਇਕ ਤਰਾਂ ਦੀ ਹਮਜਿਨਸੀ ਅਤੇ ਹਮਦਰਦੀ ਪੈਦਾ ਹੋਵੇਗੀ ਅਤੇ ਉਹ ਉਸਦੀ ਮਦਦ ਨਾਲ 
ਉਸ ਆਦਮੀ ਦੀ ਇੱਜ਼ਤ ਹਾਸਲ ਕਰ ਲਵੇਗਾ; ਅਤੇ ਮੁਹੱਕਤ ਦੀ ਬੁਨਿਆਦ ਕਾਇਮ 
ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਕਾਮਯਾਬ ਹੋਂ ਜਾਵੇਗਾ । 

ਇਸਦੇ ਉਪਰੈਤ ਉਹ ਹਰ ਰੌਜ਼ ਅੱਧਾ ਘੰਟਾਂ ਜਾਂ ਇੱਕ ਘੰਟਾ ਖਿਆਲਾਂ ਦੀ ਇਕਾਂਤ 
ਦਾ ਅਮਲ ਕਰੇ ਅਤੇ ਅਜੇਹੇ ਖਿਆਲਾਂ ਦੀਆਂ ਲੰਹਰਾਂ ਉਸ ਵੱਲ ਭੇਜੇ ਜਿਸਨੂੰ ਉਹ ਕਬੂਲ 
ਕਰ ਲਵੇਗਾ, ਸਮਾਂ ਪਾਕੇ ਇਲਮ ਖਿਆਲ ਦਾਂ ਨਿਯਮ ਅਪਨਾ ਅਸਰ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਬਗੈਰ 
ਨਾ ਰਰੋਗਾ ਅਤੇ ਜੋ ਉਸਦੇ ਖਿਆਲ ਵਿੱਚ ਸਚਾਈ ਹੈ ਤਦ ਇਸਦੀ ਮੁਹੱਬਤ ਦੇ ਸੰਦੇਸੇ 
ਜ਼ਰੂਰ ਪ੍ਰਵਾਨ ਅਤੇ ਕਬੂਲ ਹੋਂਵਨਗੇ । ਤਦ ਉਸ ਆਦਮੀ ਦੇ ਢਿਲ ਵਿੱਚ ਖੁਦ ਇਸਦੀ 
ਨਿਸਥਤ ਖਿਆਲ ਪੈਦਾ ਹੋਵੇਗਾ ਅਤੇ ਉਹ ਉਸਦੇ ਖਿਆਲ ਤੇ ਅਸ਼ਰ ਨੂੰ ਬਰਬਾਦ ਕਰਨ 
ਦੇ ਬਦਲੇਂ ਅੱਡ ੨ ਕਿਸਮ ਦਾ ਸਲੂਕ ਕਰੇਗਾ ਅਤੇ .ਇਸਦਾ ਦੋਸਤ ਬਨ ਜਾਵੇਗਾ । ਜੋ 
ਮੁਹੱਬਤ ਦੂਸਰੇ ਦੇ ਦਿਲ ਵਿੱਚ ਪੈਦਾ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ ਉਹ ਉਸ ਵਕਤ ਤੱਕ ਕਾਇਮ ਰਹੋਗੀ 
ਜਦ ਤੱਕ ਉਸਦਾ ਕਾਰਣ ਮੌਜੂਦ ਹੈ, ਇਸ ਤੋਂ" ਵਧੋਰੇ ਆਸ ਨਹੀ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ, ਜੇ 
ਉਹ ਝੂਠਾ ਹੈ ਤਦ ਮੁਹੱਖਤ ਦਾ ਬਹੁਤ ਚਿਰ ਰਹਿਣਾ ਅਸੰਭਵ ਹੈ। ਜੇ _ਕੋਈ ਆਢਮੀ 
ਅਪਨੇ ਦੁਸ਼ਮਨ ਪੌਦਾ ਕਰਨਾਂ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜੌ ਉਸਦੀ ਖੁਸ਼ੀ ਅਤੇ ਕਾਮਯਾਬੀ ਨੂੰ ਖਾਕ ਵਿਚ 
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60 ਭਾਈ। ਮੋਹਨ ਸਿੰਘ ਵੰਦ ਦੀ ਚੋਣਵ)' ਰ ਚਨਾ 

ਮਿਲਾ ਦੋਵਨ ਤਦ ਉਹ ਇਲਮ ' ਖਿਆਲ ਅਨੁਸਾਰ ਐਸਾ ਭੀ ਕਰ ਸਕਦਾਂ ਹੈ, ਇਨਨੂੰ 
ਕੇਵਲ ਨਫਰਤ ਅਤੇ ਬਦਲੋ ਦੇ ਖਿਆਲ ਭੋਜਨ ਦੀ ਦੋਰ ਹੈ, ਇਹੋਂ ਖਿਆਲ ਵਾਪਸ 
ਆਵਨਗੇ ਅਤੇ ਇਸਨੂੰ ਬਰਬਾਦ ਕਰ ਦੋਵਨਗੇ । ਅਸਾਂ ਸਾਰਿਆਂ ਨੂੰ ਅਖਤਤਾਰ ਹੈ ਚਾਹੋ 
ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਦੋਸਤ ਬਨਾਈਏ ਜਾਂ ਦਰਸ਼ਮਨ ਬਨਾਈਏ । 
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ਤੇਹਰਵਾਂ ਕਾਂਡ 
ਬੀਮਾਰੀ--ਉਸਦਾ ਕਾਰਨ ਅਰ ਇਲਾਜ 


“ਸੋਚੇ ਕਿ ਡੁਸੀਂ' ਚੰਗੇ ਭਲੋ ਹੋਂ, ਤ੍ਹਾਂਡੀ ਹਾਲਤ ਚੌਗੀ ਹੈ, ਕੁਦਰਤ ਤ੍ਰਹਾਂਡੇ 
ਖਿਆਲਾਂ ਦੀ ਜਾਚ ਕਰ ਲਵੇਗੀ ਅਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਚਾਈ ਦਾ ਚੌਗ਼ਾ ਪਹਿਰਾਏਗੀ ।” 
(ਸਿਗਠੋ) 

ਸਰੀਰ ਦਾ ਭਲਾ ਚੰਗਾ ਨਿਯਮ ਅਨ੍ਹਸਾਰ ਅਰ ਕੁਦਰੌਤੀ ਹਾਲਤ ਵਿੱਚ ਰਹਿਣਾ 
ਅਰੋਗਤਾ ਅਖਵਾਂਦੀ ਹੈ, ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਸਾਰੇ ਬਲ ਉਸ ਦਸ਼ਾ ਦੇ ਪੈਦਾ ਕਰਨੇ ਅਰ ਕਾਇਮ 
ਰਖਨੇ ਵਿਚ ਲੱਗੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਬੀਮਾਰੀ ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਉਲਟ ਦਸ਼ਾ ਹੈ ਅਰ ਉਹ ਜ਼ੌਹਾਂ 
ਵਿਚੋਂ” ਕਿਸੇ ਇਕ ਕਾਰਨ ਨਾਲ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਜਾਂ ਤਾਂ ਉਸ ਮਨ੍ੱਸ਼ ਦੀ ਦਿਮਾਗ਼ੀ ਹਾਲਤ 
ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਤਰਾਂ ਦੀ ਖਰਾਬੀ ਹੋਵੇਗੀ ਅਰ ਜਾਂ ਉਹ ਅਪਣੀ ਵੱਲ ਸਦਾ ਉਲਟੇ ਖਿਆਲਾਂ 
ਨੂੰ ਖਿੱਚਦਾ ਹੋਵੇਗਾ, ਬੱਚਿਆਂ ਦੀ ਬੀਮਾਰੀ ਦਾ ਕਾਰਨ ਮਾਤਾਂ ਪਿਤਾ ਦੋਂ ਜਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਲੋਕਾਂ 
ਦੇ ਭੈੜੇ (ਨਾਕਸ) ਖਿਆਲ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸਪੂਰਦ ਬੱਚਿਆਂ ਦਾ ਪਾਲਣ ਪੌਸਣ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ। 

ਕਿਉ'ਕਿ ਖਯਾਲ ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ ਇਕ ਉਤਪਤ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਅਰ ਖਪਤ ਕਰਨ 
ਵਾਲੀ ਤਾਕਤ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਉਹ ਬੀਮਾਤੀ ਅਰ ਅਰੋਂਗਤਾਂ ਦਾ ਕਾਰਨ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਬੀਮਾਰੀ 
ਤੋਂ' ਭਾਵ ਸਰੀਰ ਦੇ ਚੌਖ, ਧਾੜ੍ੂਆਂ ਦਾ ਵਿਗੜਨਾਂ, ਨਸਾਂ ਅਰ ਨਾੜੀਆਂ ਦਾ ਖਰਾਬ ਹੌਣਾ 
ਅਥਵਾ ਮ੍ਰਿਤਯੂ ਹੈ, ਮਨੁੱਸ਼ਕ ਸਰੀਰ ਦੋ ਅੰਦਰ ਹਰ ਪਲ ੨ ਵਿੱਚ ਇਸ ਦੀਆਂ ਨਸਾਂ ਅਰ 
ਨਾੜੀਆਂ ਵਿੱਚ ਇਕ ਟਿਸਮ ਦੀ ਖਰਾਬੀ ਉਤਪੰਨ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਉਹ ਬਲ ਹੀਣ ਰੋ 
ਹੋ ਕੇ ਉੱਕਾ ਹੀ ਨਾਸ਼ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨੇ, ਇਹ ਖਰਾਬ ਅਰ ਗਲਿਆ, ਸੜਿਆ ਹੌਯਾ ਰਸ 
ਸਰੀਰ ਦੇ ਰੋਮਾਂ ਦੇ ਛੇਕਾਂ ਅਰ ਮਲ ਮੂਤਰ ਬਾਣੀ ਬਾਹਰ ਆਉ'ਦਾ ਹੈ ਅਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਜਗ੍ਹਾ ` 
ਖੁਰਾਕ ਅਰ ਪਵਨ ਨਵੋ” ੨ ਸਾਮਾਨ ਅੰਦਰ ਪਹੁੰਚਾ ਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਕਰ ਦੋ'ਦੇ ਹਨ 1. 

ਸਰੀਰ ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਇੱਛਿਆ ਅਰ ਸਗੀਰ ਦੇ ਕਈ ਤਰਾਂ ਦੋ ਕੌਮ ਸਾਰੇ ਮਨ 
ਦੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਗੋਚਰ ਅਰ ਹੁਕਮ ਰੌਠਾਂ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਆਮ ਹਾਲਤਾਂ ਵਿਚ ਮਨ ਆਪਣੇ 
ਕੌਮ ਕਾਜ ਨੂੰ ਪੂਰਾ ਕਰਦਾ ਹੋਇਆ ਜਾਨੰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਰੀਰ ਦੇ ਕਿਸੇ ਹਿੱਸੇ ਵਿਚ 
ਕਿਸ ਚੀਜ਼ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ, ਜਦੋ ਤੀਕਰ ਮਨ ਸੁਤੰਤਰ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਤਚੋ' 
ਤੀਕਰ ਅਰੋਗਤਾ ਬਣੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਜਿਸ ਵੌਲੌ ਦੂਜਿਆਂ ਦੋ ਖਿਆਲ ਉਸ ਉਤੇ 
ਆਪਣਾ ਅਸਰ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਭਾਵੇ ਉਹ ਕੇਵਲ ਥੋੜਾ ਜਿਹਾ ਉਸਨੂੰ ਕਾਬੂ ਵਿੱਚ 
ਲਿਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਉਹ ਆਪਣੇ ਨਿਯਮ ਅਨੁਸਾਰ ਕੈਮ ਦੋਂ ਪੂਰਾ ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਕੌਤਾਹੀ 
ਕੇਰਦਾ ਹੈ, ਅਰ ਫਿਰ ਅਜਿਹੀ ਦਸ਼ਾ ਵਿਚ ਕੁਝ ਨਾਂ ਕੁੱਝ ਸਿੱਟਾ ਨਿਕਲਕੇ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 
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ਇਹ ਗੱਲ ਖਾਸ ਕਰਕੇ ਉਸ ਵੇਲੇ ਮਲੂਮ ਦੇ'ਦੀ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਵੇਲੋਂ ਅਸਰ ਪਾਣੇ ਵਾਲੇ 
ਖਿਆਲ ਰੰਜ ਨਾਲ ਮਿਲੋ ਹੋਏ ਮਲ੍ਹਮ ਹੁੰਦੋ ਹਨ ਅਰ ਇਹੀ ਕਾਰਨ ਹੈ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਕਰਕੇ 
ਪਰੇਸ਼ਾਨੀ ਬੇਅਰਾਮ! ਅਰ ਬੋਉਮੈਦੀ ਭਾਸਨ ਲੱਗਦੀ ਹੈ । ਉਹ ਹਾਨੀਕਾਰਕ ਕਾਰਣ 
ਕਰਕੇ ਜਿਸ ਵੇਲੇ ਥੇਪਰਵਾਹੀ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਸਰੀਰ ਵਿੱਚ ਗੰਦਾ ਗਲਿਆ ਸੜਿਆ 
ਕਮਜ਼ੋਰ ਜਿਹਾ ਰਸ ਜਮਾਂ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਫ ਪੂਰਨ ਵਤੀਰੇ ਨਾਲ ਨਵੇ' ਰਸ ਦੋ ਪੈਦਾ 
ਹੋਣ ਵਿੱਚ ਦਿੱਕਤ ਉਤਪੰਨ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਇਹ ਕੱਠਾ ਹੋਇਆ ੨ ਗੰਦਾ ਰਸ ਸਰੀਰ ਦੋਂ 
ਕੁਦਰਤੀ ਕੰਮ ਕਾਜ ਦੀ ਲੜੀ ਵਿਚ ਰੋਕ ਪੈਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਅਰ ਤੌਂ" ਅਰੋਗ ਹਿਸਾ 
ਨਿਰਬਲ-ਹੋਣ ਲਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਸਰੀਰਕ ਕਲਾ ਦੋ ਪੁਰਜ਼ੋ ਕੰਮ ਕਰਨੋ“ ਰਹਿ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, 
ਸ੍ਰੀਰ ਵਿਗੜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਅਰ ਕਾਲ ਉਸਦਾ ਗਲ ਘੁੱਟਣ ਲਗਦਾ ਹੈ, ਇਸੇ ਦਸ਼ਾ ਦਾ 
ਨਾਮ ਬੀਮਾਰੀ ਹੈ । ਜਿਸ ਵੇਲੇ ਇਹ ਹਾਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਦਿਲ ਨੂੰ ਕਦੇ ੨ ਉਲਟ ਖਿਆਲਾਂ 
ਤੋ ਬਚਨੇ ਦਾ ਕੁਝ ਵੇਲਾ ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਵੇਲੇ ਉਹ ਬੀਮਾਰੀ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਨੂੰ 
ਅਨੁਭਵ ਕਰਨ ਲਗਦਾ ਹੈ, ਜੈਕਰ ਉਸਨੂੰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੌ ਛੁਟਣ ਦੀ ਇੱਛਾ ਹੈ ਅਰ ਬੀਮਾਰੀ 
ਦੋ ਖਤਰਿਆਂ ਨੂੰ ਜਿੱਤਨ ਦਾ ਖਿਆਲ ਖੈਦ' ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਉਹ ਨਾਸ ਕਰਨੇ ਵਾਲੋਂ 
ਅਰ ਖਪਤ ਕਰਨੇ ਵਾਲੇ ਰਸਾਂ ਨੂੰ ਦਰ ਕਰਨ ਅਰ ਨਸਾਂ ਤੇ ਨਾਂੜੀਆਂ ਦੀ ਮੁਰੇਮਤ ਵੱਲ 
ਗਹੁ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਜੇਕਰ ਇਸਦੋਂ ਉਲਟ ਬਹੁਤ ਦਿਨਾਂ ਤੀਕਰ ਉਲਟੇ ਖਿਆਲਾਂ ਨੂੰ 
ਦਬਾਉਣ ਦਾ ਅਵਸਰ ਮਿਲਦਾ ਰਿਹਾਂ ਤਾਂ ਓਹ ਅੰਤ ਨੂੰ ਦਰਬਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਰ 
ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਮਰਨ ਲਈ ਛਡ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਔਤਮ ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਇਸਨੂੰ ਇਹ ਭਰੋਸਾ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਸਰੀਰ ਤੋਂ' ਵੱਖ ਹੋਕੇ ਫਿਰ ਐਤ ਨੂੰ ਉਹ ਆਪਣੇ ਅਸਲੀ ਨਕਾਸ ਜਾਂ 
ਭੰਡਾਰ ਵਿੱਚ ਵਾਪਸ ਚਲ' ਜਾਏਗਾ, ਜਿਥੋਂ“ ਪਹਿਲੇ ਆਯਾ ਸੀ। ਜਦ ਦਿਲ ਦਾ ਕਿਸੇ 
ਕਾਰਨ ਕਰਕੇ ਸਰੀਰ ਦੋ ਕਿਸੇ ਹਿੱਸੇ ਤੇ ਵਸੀਕਾਰ ਨਹੀਂ” ਰਹਿੰਦਾ ਤਾਂ ਉਹ ਹਿੱਸਾ ਉੱਕਾ 
ਹੀ ਬੀਮਾਰ ਰੋਕੇ ਮਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਇਕ ਹਿੱਸੋਂ ਦਾ ਨਾਸ ਹੌਣਾ ਦ੍ਰ੍ਜੋ ਤੋ ਅਸਰ ਪਾਕੇ ਖਰਾਬ 
ਕਰ ਢਿੰਦਾ ਹੈ, ਇਸੇ ਤਰਾਂ ਹੌਲੀ ੨ ਸਾਰੀ ਕਲਾ ਵਿਗੜ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਸਦਾ ਦੌਰਾ ਅਰ 
ਹਲਚਲ ਬੈਦ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਤਦੋਂ ਆਤਮਾ ਸਰੀਰ ਤੋਂ ਕੂਚ ਕਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਇਸੇ ਦਾਂ 
ਨਾਮ ਮ੍ਰਿਤਯੂ ਹੈ । ਇਸ ਤੋਂ” ਪ੍ਰਗਟ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸ ਤਰਾਂ ਬੇਅਰਾਮੀ ਅਰ ਦੂਖ ਦੋ ਕਾਰਨ 
ਬੀਮਾਰੀ ਅਰ ਕ੍ਵੇਲੋ ਮੌਤ ਆਉ'ਦੀ ਹੈ । 

ਪੂਰੀ ਅਰੋਗਤਾ ਅਰ. ਇਸ ਕੌਲੌ" ਲਾਭ ਉਠਾਣ ਲਈ ਦਿਲ ਦਾ ਸ਼ਾਂਤ ਰਹਿਣਾ 
ਅਤੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ, ਇਹ ਸ਼ਾਤੀ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਰੂਪੈ, ਧਨ ਦੌਲਤ, ਹੀਰੋ ਪੈਨੇ ਅਰ ਅਨਮੌਲ ਲਾਲਾਂ 
ਤੋਂ ਭੀ ਵਡਮੁੱਲੀ ਹੈ, ਸਾਰੇ-ਡਾਕਟਰ ਅਰ ਹਕੀਮ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਦੋਂ” ਤੱਕ ਦਿਲ 
ਵਿਚ ਬਿੰਡਾਉ ਅਰ ਬੇਂਅਰਾਮੀ ਹੈ ਤਦੋਂ“ ਤੀਕਰ ਉਸਦਾ ਇਲਾਜ ਕਠਨ ਹੈ । ਹਕੀਮ 
ਆਪਣੇ ਬੀਮਾਰਾਂ ਕੋਲੋ" ਬਹੁਤਾ ਕਰਕੇ ਦੋ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਪੁਛਿਆ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਉਸ 
ਦੀਆਂ ਐਦਰ ਦੀਆਂ ਨਸਾਂ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਦਾ ਭੇਂਤ ਖੁਲ੍ਹ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਪਹਿਲਾ “ਕੀ ਤੁਹਾਨੂੰ 
ਕਿਸੇ ਤਰਾਂ ਦੀ ਪਰੇਸ਼ਾਨੀ ਹੈ ?' ਦੂਜਾ “ਕੀ ਤੁਹਾਡੇ ਦਿਲ ਵਿੱਚ ਕਿਸੇ ਤਰਾਂ ਦ ਖਿੰਡਾਉ 
ਹੈ ?” ਜਦ ਹਕੀਮ ਆਪਣੇਂ ਬੀਮਾਰ ਨੂੰ ਅਰੌਗ ਨਹੀਂ" ਕਰਦੇਂ ਤਾਂ ਪਵਨ, ਪਾਣੀ ਦੀ 
ਤਬਣੀਲੀ, ਸਮੁੰਦਰ ਜਾਂ ਖੁਸ਼ਕੀ ਦੇ ਸਫਰ ਆਦਿ ਦੀ ਸਲਾਹ ਢੇ'ਦੋ ਹਨ । 
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ਇਸਦਾ ਕੀ ਕਾਰਨ ਹੈ ? ਕਿਉਕਿ ਉਹ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੁਕਾਮ ਦੇ ਬਦਲਨੇ 
ਦੇ ਕਾਰਨ ਨਵੇ' ੨ ਖਿਆਲ ਅਰ ਵਲਵਲੌ ਦਿਲ ਵਿਚ ਉਤਪੰਨ ਹੋਣਗੇ ਅਰ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਕਰਕੇ ਪੁਰਾਣੇ ਖਿਆਲ ਦੂਰ ਹੋਕੇ ਢਿਲ ਨੂੰ ਸ੍ਤੰਤ੍ਤਾ ਦੇਣਗੇ ਅਰ ਉਹ ਫਿਰ ਸਰੀਰ ਤੇ 
ਕਾਂਬੂ ਪਾਕੇ ਉਸਦੇ ਰੋਗ ਨੂੰ ਦਰ ਕਰ ਦੇਵੇਗਾ । 

ਜਿਸਦਾ ਢਿਲ ਖਿਡਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਉਹ ਦੂਜੇ ਖਿੰਡੇ ਹੋਏ ਦਿਲ ਵਾਲੇ ਆਦਮੀਆਂ 
ਦੇ ਖਿਆਲਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਵਲ ਖਿੱਚਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਸਦਾ ਰੌਗ _ਵਧਦਾ` ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 
ਅਰ ਦਿਨ ਬਦਿਨ ਪੱਕਾ ਹੁੰਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪੂਰੀ ਅਰੌਗਕਤਾ ਲਈ ਸ਼ਾਂਤਿ ਚਿੱਤ ਦਾ ਹੋਣਾ 
ਅਤੀ ਹੀ ਜ਼ਰ੍ਰੀ ਗੱਲ ਹੈ, ਕਿਉ'ਕਿ ਸਾਡ ਅੰਦਰ ਜਹੋ ਖਿਆਲ ਹੌਣਗੇ ਅਜਿਹੇ ਹੀ 
ਅਸੀਂ ਬਾਹਰੋ ਆਪਣੀ ਵੱਲ ਖਿੱਚਦੇ ਰਹਾਂਗੇ । ਸੱਚੇ ਤੌਰ ਤੇ ਤਾਂ ਸਾਡੇ ਵਿਚੋ ਕੋਈ ਭੀ 
ਅੱਡ ਨਹੀ”, ਅਸੀ' ਇਕ ਦੂਜੇ ਦਾ ਹਿੱਸਾ ਹਾਂ ਅਰ ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਪ੍ਰਬੋਧ ਦੀਆਂ ਸੰਗਲੀਆਂ 
ਹਾਂ, ਇਕ ਕਿਤਾਬ ਵਿੱਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ “ਸਾਡੇ ਵਿਚੋ ਕੋਈ ਆਦਮੀ ਨਾਂ ਆਪਣੇ ਲਈ 
ਜੀਵਦਾ ਹੈ ਅਰ ਨਾਂ ਹੀ ਕੌਈ ਆਪਣੇ ਲਈ ਮਰਦਾ ਹੈ'' ਸਾਡੀ ਅਰੌਂਗਤਾ ਅਰ ਸਾਡੀ 
ਫਮਯਾਬੀ ਦ' ਦਾਰੋਮਦਾਰ ਕੇਵਲ ਇਸ ਗੱਲ ਉਤੋਂ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀਂ ਆਪਣੇ ਆਂਸ ਪਾਸ ਦੇ 
ਵਸਨੀਕਾਂ ਦੇ ਖਿਆਲਾਂ ਅਰ ਖਾਹਸ਼ਾਂ ਨਾਲ ਕਿਸੇ ਤਰਾਂ ਦਾ ਲਗਾਉ ਰਖਦੇ ਹਾਂ, ਕਿਉ'ਕਿ 
ਜੋ ਕੁਝ ਸਾਡਾ ਖਿਆਲ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਬਾਬਤ ਹੋਵੇਗਾ, ਅਜੇਹੇ ਹੀ ਸਗੋ ਮਿਕਟਾਰ ਵਿਚ ਉਸ 
ਨਾਲੇ“ ਕਿਤਨੇ ਹਾਂ ਵੱਧ ਉਸੇ ਤਰਾਂ ਦੇ ਖਿਆਲ ਅਸੀਂ ਆਪਣੀ ਵੱਲ ਨੂੰ ਖਿੱਚਦੇ 
ਰਹਾਂਗੇ ।” 

ਇਲਮ ਖਿਆਲ ਅਰ ਸੰਸਾਰਕ ਪ੍ਰਬੰਧ ਦੇ ਸਾਰੇ ਕੰਮ ਕਾਜ ਉਸ ਮਨ੍ਸ਼ ਨੂੰ ਪੂਰਾ 
੨ ਇਲਾਮ ਦੇ'ਦੋ ਹਨ, ਜੇਹੜਾ ਧਰਮੱਗੜ ਨਿਆਂਇ ਪਸੌਦ ਅਰ ਸਖੀ ਹੈ, ਕਿਉ”ਕਿ ਅਸੀ” 
ਆਪੋ ਵਿਚ ਕੁਝ ਇਸ ਤਰਾਂ ਦੇ  ਗੁੱਥਮ ਗੁੱਥ' ਹੋਏ ਹੋਏ ਹਾਂ ਕਿ ਇੱਕ ਦੀ ਭਲਾਈ ਨਾਲ 
ਦੂਜੇ ਦੀ ਭਲਾਈ ਦੀਆਂ ਤਰੰਗਾਂ ਉਠਦੀਆਂ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਇਕ ਦੀ ਭਲਾਈ 
ਸਾਰਿਆਂ ਨੂੰ ਭਲੋਂ ਬਨਾ ਦੇਂਦੀ ਹੈ, ਅਰ ਇਿੱਕ ਦੇ ਦੁਖੀ ਹੌਣ ਨਾਲ ਸਾਰੇ ਹੀ ਦ੍ਰਖੀ ਹੁੰਦ 
ਹਨ । ੨ 

ਨਿਰਬਲ ਕਰਨ ਵਾਲ, ਖਿੰਡਾਉ ਦੋਣ ਵਾਲੌ ਅਰ ਫਿਕਰ ਤੇ ਗੇ ਨੂੰ ਵਧਾਨ ਵਾਲੇ 
ਖਿਆਲਾਂ ਦਾ ਦਰਵਾਜ਼ਾ ਉਸ ਵੇਲੇ ਤੀਕਨ ਕਦੇ ਭੀ ਬੰਦ ਨਹੀਂ' ਹੋ ਸਕਦਾ, ਜਦੋਂ ਤੀਕਰ 
ਅਸੀ' ਨਵੇ” ਖਿਆਲਾਂ ਵਾਸਤੇ ਦਰਵਾਜਾ ਨਾਂ ਖੌਲ੍ਹੀਏ, ਜੇਕਰ ਦਿਮਾਗ਼ ਨੂੰ ਗੀ ਿ 
ਖਿਆਲਾਂ ਨਾਲ ਭਰ ਦੋਈਏ, ਤਾਂ ਫਿਰ ਦ੍ਰਜੋ ਖਿਆਲਾਂ ਵਤੋ ਕੌਈ ਥਾਂ ਬਾਕੀ ਹਾ 
ਰਹੋਗੀ, ਇਸ ਲਈ ਅਰੋਗਕਤਾ ਦੀ ਕਦਰ ਕੇਵਲ ਆਪਣੇ ਵਾਸਤੇ ਨਹੀਂ" ਸਗੋਂ ਦੂਜਿਆਂ 

ਕਾ ਟੀ ਹੀ ਇਸ ਤਰਾਂ ਨਿਸਚਾ ਕਰ ਲਈਏ ਅਰ 

ਵਾਸਤੇ ਭੀ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ, ਜੌਕਰ ਅਸ ਹਉ, ਤਾਂ ਫਿਰ ਕਿਸਨੂੰ 
ਅਰੋਗਕਤਾ ਵਾਸਤੇ ਤਵੱਜਾ ਫਿਕਰ ਅਰ ਸਚ ਵਿਚਾਰ ਕੀਤਾ ਕਰੱਵਿੰ, ਤ ਤੇ 
ਸਹ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀ ਅਰੌਗਰ ਹੀ ਚ ਦਹ ਆਪਣਿਆਂ ਬੱਚਿਆਂ ਲਈ 

ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ ਨੂੰ ਧਿਆਨ ਰਖਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਪਕ ਬੱਚੇ ਪਿਛਲੇ ਜਾਂ ਗੁਜ਼ਰੇ 
ਸਦਾ ਅਰੋਗਕਤਾ ਢੌਣੇ ਵਾਲੇ ਖਿਆਲ ਸੱਚਿਆ ਕਰਨ, ਕਿਉ'ਕਿ ਵਿ ਨ 
ਹੋਏ ਕਾਲ ਵਿੱਚ ਜ਼ਰੂਰ ਕਿਸੇ ਨਾਂ ਕਿਸੇ ਬੀਮਾਰੀ ਦਾ ਸ਼ਿਕਾਂਰ ਹੋ ਚੁਕੇਂ ਹਨ, 
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ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਹੀ ਇਹ ਆਮ ਨਿਸਚਾ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ ਅਰ ਬਹੁਤ ਕਰਕੇ ਸਾਰੇ ਹੀ 'ਮਾਤਾ 
ਪਿਤਾ ਅਰ ਪਾਲਣ ਪੌਸਣ ਵਾਲਿਆਂ ਦਾ ਇਹ ਨਿਸਚਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਬੱਚਿਆਂ ਨੇ ਕਦੇ 
ਨਾ ਕਦੋਂ ਬੀਮਾਰੀ ਜ਼ਰੂਰ ਭੌਗਣੀ ਹੈ, ਇਸ ਸਾਰੇ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਇਹ ਪ੍ਰਚੱਲਤ ਝਰਠਾ ਖਿਆਲ 
ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਦਿਲਾਂ ਵਿਚ ਕਰਝ ਅਜਿਹਾ ਬੈਠ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ ਜਦ ਉਹ ਕਦੇ ਕਿਸੇ ਦੇ ਬੱਚੇ ਦੀ 
ਬੀਮਾਰੀ ਦੀ ਖਬਰ ਸੁਣਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਆਪੇ ਹੀ ਡਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਬੱਚੇ ਵਾਸਤੇ ਭੀ ਖਤਰਾ ਆਉਣ ਵਾਲਾ ਹੈ । ਬੀਮਾਰੀ ਦਾ ਏਹ ਖਿਆਲ ਇਕ ਮਨੁਰੱਸ਼ ਦੇ 
ਦਿਮਾਗ਼ ਵਿੱਚੋਂ ਲੰਘਕੇ ਬੱਚੇ ਦੇ ਦਿਮਾਗ਼ ਵਿਚ ਦਾਖਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਡਰ ਦੇ ਖਯਾਲ ਸਦਾ 
ਹੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਦਿਮਾਗ਼ ਵਿਚ ਬੈਠੇ ਰਹਿੰਦੇਂ ਹਨ ਅਰ ਜੋਕਰ ਇਸ ਖਿਆਲ ਦੇ ਕਾਰਨ ਬੱਚੇ 
ਵਿਚ ਜ਼ਰਾ ਜਿੰਨੀ ਵੀ ਬੀਮਾਰੀ ਦੀ ਨਿਸ਼ਾਨੀ ਉਤਪੰਨ ਹੋ ਗਈ ਤਾਂ ਉਹ ਝੱਟ ਹੀ ਸਿੱਟਾ 
ਕਢ ਲੈਦੇਂ ਹਨ ਕਿ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਬੀਮਾਰੀ ਲੱਗ ਗਈ ਹੈ ਅਰ ਉਹ ਹੁਣ ਜ਼ਰੂਰ ਬੀਮਾਰ ਹੋ 
ਜਾਏਗਾ, ਇਸ ਤਰਾਂ ਦੇ ਖਿਆਲ਼ ਕੇਵਲ ਬੱਚੋ ਦੀ ਅਰੌਗਯਤਾ ਉੱਤੇ ਹੀ ਅਸਰ ਨਹੀ” 
ਪਾਂਦੇ, ਸਗੋਂ ਨਾਲ ਹੀ ਦਰਜੇ ਮਾਤਾ ਪਿਤਾਂ ਦੇ ਡਰ ਦੇ ਖਿਆਲਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਵੱਲ ਬੁਲਾਂਦੇ 
ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਖੁਦ ਹੀ ਆਪਣੇ ਬੱਚੇ ਦੀ ਬੀਮਾਰੀ ਦਾ ਡਰ ਦੁਖੀ ਕਰ ਚਿਹਾ ਹੋਵੇ, ਅਜੇਹੇ 
ਖਿਆਲਾਂ ਦਾ ਹੜ ਨਿਰਬਲ ਤੋਂ ਮਾਸੂਮ ਬੱਚਿਆਂ ਉੱਤੇ ਤ੍ਰਫਾਨ ਦੀ ਤਰਾਂ ਆਉ'ਦਾ ਹੈ, 
ਉਸਦਾ ਦਿਲ ਦਬ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਬੀਮਾਰੀ ਉਤਪੰਨ ਕਰ ਦਿੱਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਕਿਉਕਿ ਬੱਚੇ ਦੇ 
ਇਰਾਦੇ ਦਾ ਬਲ ਅਰ ਉਸਦਾ ਨਿੱਕ' ਜਿਹਾ ਦਿਲ ਹੁਣ ਤੀਕਰ ਇਸ ਯੋਗ ਨਹੀਂ” ਹੋਯਾ 
ਕਿ ਦੂਜਿਆਂ ਦੇ ਖਯਾਲਾਂ ਦੇ ਅਸਰ ਨੂੰ ਹਟਾ ਸਕੇ, ਲੌਕੀ ਭੁੱਲਕੇ ਬੀ ਬੱਚਿਆਂ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ 
ਬੀਮਾਰੀ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਨਾ ਕਰਨ, ਸਗੋ ਇਸ ਤਰਾਂ ਦੀ ਬੋਲਚਾਲ ਦੀ ਉੱਕਾ ਹੀ ਛੋੜ ਛਾੜ 
ਨਾ ਹੋਵੇ, ਕਿਉ'ਕਿ ਹਰ ਇਕ ਸ਼ਬਦ ਅਰ ਹਰ ਇਕ ਖਿਆਲ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਨਾ ਕਿਸੋਂ ਤਰਾਂ 
ਦਾ ਦੁੱਖ ਦੇਣੇ ਦਾ ਬਲ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 
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ਚੌਧਵਾਂ ਕਾਂਡ 
ਬੀਮਾਰੀ--ਓਸਦਾ ਕਾਰਨ ਅਰ ਇਲਾਜ 


ਐਮਰਸਨ ਇਕ ਮਸ਼ਰੂਰ ਫ਼ਿਲਾਸਫ਼ਰ ਲਿਖਦਾ ਹੈ, ਕਿ ਰੋਗੀ ਆਦਮੀ ਬਦਮੁਆਸ਼ 
ਹੈ। ਅਰ ਤਾਮਸ਼ ਹੈਨਰੀ ਹਕਸਲੇਂ ਸਾਈਨਸ ਦੇ ਜਾਣਨੇ ਵਾਲੇ ਨੇ ਪੋਸ਼ੀਨਗੌਈ ਕੀਤੀ ਹੈ, 
ਕਿ “ਹੁਣ ਦੇ ਨਵੇ' ਖਿਆਲਾਂ ਦੇ ਕਾਰਨ ਸੰਸਾਰ ਉਤੇ ਇਸ ਤਰਾਂ ਦਾ ਚਮਤਕਾਰਾ ਆਉਣ 
ਵਾਲਾ ਹੈ, ਕਿ ਜੇਹੜਾ ਆਦਮੀ ਰੋਗੀ ਹੋਵੇਗਾ ਓਹ ਜਾਂ ਤਾਂ ਮੂਰਖ ਸਮਝਿਆ ਜਾਏਗਾ, ਜਾਂ 
ਪਾਪੀ ਖਿਆਲ ਕੀਤਾ ਜਾਏਗਾ” ਹੁਣ ਉਹ ਸਮਾਂ ਦੂਰ ਨਹੀ ਰਿਹਾ, ਜਦੋ" ਲੁਕਾਂ ਨੂੰ ਆਮ 
ਆਦਮੀਆਂ ਦੇ ਸਾਮਣੇ ਆਪਣੇ ਅਸਲੀ ਜਾਂ ਫਰਜ਼ੀ ਦੁੱਖ ਦੇ ਦੱਸਣ ਵੇਲੋਂ ਸ਼ਰਮ ਉਠਾਣੀ 
ਪਵੇਗੀ, ਕਿਉਕਿ ਇਹ ਦੂਖ ਆਪੋ ਹੀ ਉਸਨੂੰ ਕਸੂਰ ਵਾਰ ਠਹਿਰਾਣਗੇ । 

ਜੇਹੜੇ ਲੋਕੀ ਕਿਸੇ ਤਰਾਂ ਦੀ ਦਿਮਾਗ਼ਾਂ, ਦਿਲ ਦੀ ਜਾਂ ਸਰੀਰਕ ਬੀਮਾਰੀ ਵਿਚ ਗ੍ਰਸੇ 
ਹੋਏ ਹਨ, ਉਹ ਭਾਵੇ" ਸੱਚੀ ਹੋਵੇ ਜਾਂ ਝੂਠੀ ਉਹ ਹੇਠ ਲਿਖੋ ਵਤੀਰੇ ਨਾਲ ਆਪ ਤੋ ਆਪ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਇਲਾਜ ਕਰ ਸਕਦੋ ਹਨ । 

ਸਭ ਤੋਂ' ਪਹਿਲੋਂ ਇਹ ਗੱਲ ਹੈ ਕਿ ਦਿਲ ਦੀ ਬੇਚੈਨੀ ਦੂਰ ਕਰ ਦਿੱਤੀ ਜਾਵੇ, 
ਕਿਉਕਿ ਬੇਚੈਨੀ ਹੀ ਡਰ ਉਤਪੰਨ ਕਰਦੀ ਹੈ । ਸਦਾ ਦੀ ਬੇਚੈਨੀ ਅਰਥਾਤ ਅਸ਼ਾਂਤੀ ਇਕ 
ਤਰਾਂ ਦਾ ਆਤਮ ਘਾਤ ਹੈ, ਜਿਤਨੇ ਲੌਕ ਬੇਚੈਨ, ਫਿਕਰਮੰਦ ਅਰ ਅਸ਼ਾਂਤ ਹੌਣਗੇ ਉਤਨੇ ਹੀ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਇਲਾਜ ਦੇ ਮੌਕੇ ਹੱਥੋਂ ਨਿਕਲਦੇ ਜਾਣਗੇ, ਕਿਉਕਿ ਉਹ ਬਰਾਬਰ ਬੋਚੈਨ, 
ਗ਼ਮਗ਼ੀਨ ਅਰ ਅਸ਼ਾਂਤ ਆਦਮੀਆਂ ਦੇ ਖਿਆਲਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਵੱਲ ਖਿੱਚਦੇ ਰਹਿਣਗੇ, ਇਸ 
ਭਾਂਤ ਦੇ ਖਿਆਲਾਂ ਦਾ ਬਲ ਇਤਨਾ ਵਧ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਰ ਉਹ ਇਤਨੇ ਭਾਰੇ ਭਾਰ ਦੇ ਥੱਲੋਂ 
ਦੱਬ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਦਿਲ ਸਰੀਰਕ ਕਲਾ ਦੇ ਅੱਤ ਲੌੜੀਂਦੇ ਪੁਰਜਿਆਂ ਦੀ 
ਮੁਰੋਮਤ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦਾ, ਸਗੋਂ' ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਅਜਿਹੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ 
ਉਹ ਛੇਤੀ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਬਰਬਾਦੀ ਦੋ ਸ੍ਰੈਹ ਵਿਚ ਝੁਲਸਦੇ ਚਲੋਂ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਜਦ ਕਿਸੇ ਮਨੂੱਸ਼ਯ ਨੇ ਚੰਗੀ ਤਰਾਂ ਅੰਤਮ ਫੈਸਲਾ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਉਲਟੇ 
ਅਸਰਾਂ ਨੂੰ ਜੋ ਦਿਲ ਨੂੰ ਅਸ਼ਾਂਤ ਕਰ ਰਹੇ ਸਨ ਜ਼ਰੂਰ ਦੂਰ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਜਾਏਗਾ, ਉਸਨੂੰ 
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ,ਆਪਣੇ ਢਿਲ ਦੇ ਵਿਚ ਹਰ ਤਰਾਂ ਦੀ ਅਰੋਗਕਤਾ, ਉਮੈਂਦ ਅਰ ਭਲਾਈ 
ਦੇ ਖਿਆਲਾਂ ਨੂੰ ਆਯੂ ਦੇ ਪਲ ਪਲ ਵਿੱਚ ਭਰਦਾ ਰਹੇ, ਦਿਲ ਨੂੰ ਨਾਕਸ, ਦੁਖਦਾਈ ਅਰ 
ਰੋਗੀ ਕਰਨ ਵਾਲੌਂ ਖਿਆਲਾਂ ਤੋ ਖਾਲੀ ਕਰਕੇ ਇਉ! ਹੀ ਸਾਵ ਰੱਖਣਾ ਅਤੀ ਕਠਨ ਹੈ, 
ਕਿਉ'ਕਿ ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਵਿੱਚ ਕਿਧਰੇ ਕੋਈ ਖਾਲੀ ਜਗਾ ਨਹੀ“ ਅਰ ਨਾਂ ਹੀ ਉਹ ਰਹਿਣ 
ਦੇ'ਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਮਜਬੂਰ ਹੈ ਕਿ ਆਪਣੇ ਦਿਲ ਤੋ ਦਿਮਾਂਗ ਨੂੰ ਚਗੇਂ ਭਲੋਂ ਖਿਆਲਾਂ ਨਾਲ 
ਭੋਰ ਲਵੋ, ਇਹ ਫਿਰ ਉਸਨੂੰ ਦੁੱਖ ਨਹੀਂ' ਦੇਣਗੇ । ਹਰ ਇਕ ਆਦਮੀ ਆਪਣੀ ਵੱਲ 
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ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਖਿਆਲਾਂ ਦੇ ਅਸਰ ਹੋਠਾਂ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਸਦਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪੂਰਾ ਤੇ 
ਮੁਕੰਮਲ ਬਨਾਵੇ, ਅਰ ਅਰੋਗ, ਸ਼ਾਂਤਿ, ਅਤੇ ਸੰਤੋਸ਼ ਬਨੇ । ਇਸਦੋ ਬਿਨਾਂ ਇਸਨੂੰ ਦਿਨ ਦੇ 
ਹਰ ਘੰਟੇ ਵਿਚ ਖਿਆਲੀ ਤੌਰ ਤੇ ਸਰੀਰਕ ਲਹੂ ਦੇ ਦੌਰਾ ਕਰਨ ਦੀ ਬਾਬਤ ਸੋਚਨਾ 
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਜੋ ਉਹ ਖੁੱਲਮਖੁੱਲਾ ਰਗਾਂ ਨਸਾਂ ਨਾੜੀਆਂ ਵਿਚ ਦੌੜਦਾ ਹੋਇਆ ਜੀਰਣ 
ਮਾਦੇ ਨੂੰ ਖਾਰਜ ਕੀਤਾ ਕਰੇ, ਅਰ ਸਰੀਰ ਦੇ ਇੰਦ੍੍‌ਆਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਕੁਦਰਤੀ ਨਿਯਮ ਦੇ 
ਪੂਰਾ ਕਰਨ ਵਿਚ ਮਦਦ ਦੇ'ਦਾ ਰਹੇ, ਅਤ ਨਵਾਂ ਰਸ ਹਰ ਵੇਲੋਂ ਸਰੀਰ ਵੱਲ ਉਸਦੇ ਪੂਰਾ 
ਤੇ ਬਲਵਾਨ ਕਰਨ ਲਈ ਆਉਦਾ ਰਹੇ । ਜੇਕਰ ਉਸਨੂੰ ਆਪਣੀ ਸਰਦਾਰੀ ਦੀ 
ਵਡਿਆਟੀ ਤੇ ਸਿਦਕ ਹੈ ਤਾਂ ਸਾਰਾ ਜਰੀਰ ਉਸਦੇ ਹੁਕਮ ਦੀ ਤਾਬਿਆਦਾਰੀ ਕਰੇਗਾ । 

ਸਾਰੀਆਂ ਹੀ ਸਰੀਰਕ ਤਾਕਤਾਂ ਦਿਲ ਦੀਆਂ ਚਾਕਰ ਹਨ, ਇਸ ਲਈ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਸਾਰੀਆਂ ਤਾਕਤਾਂ ਦਾ ਇਸ ਤਰਾਂ ਸੁਧਾਰ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਉਸਦੇ ਹੁਕਮ ਵਿਚ 
ਬੱਧੀਆਂ ਰਹਿਣ । ਕੀ ਇਹ ਕਦੀ ਸਹਿ ਸੜੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਾਂਡ' ਨੌਕਰ ਸਾਡੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਦੇ 
ਸਾਹਮਣੇ ਸਾਡੇ ਹੁਕਮ ਤੋਂ ਸਿਰ ਫੇਰਦਾ ਹੋਇਆ ਸਾਡੇ ਮਕ ਨ ਦੀ ਨੀ'ਹ ਢ ਹੁੰਦਾ ਰਹੇ ? 
ਇਹ ਕਦੇ ਯੌਗ ਨਹੀ । ਫਿਰ ਅਸੀ ਕਿਉ ਇਸ ਸਰੀਰ ਨੌਕਰ ਨੂੰ-ਜਿਸ ਤੋ“ ਸਾਡਾ ਮਨਤੱਵ 
ਸਰੀਰਕ ਤਾਕਤਾਂ ਹਨ ਇਤਨੀ ਦਲੋਰੀ ਤੇ ਹੌਸਲਾ ਬਖਸ਼ ਦੇਈਏ ਕਿ ਉਹ ਇਸਦੇ ਦਰਵਾਜੇ 
ਤੇ ਕੰਧਾਂ ਨੂੰ ਗ੍ਰਹਾੜੀ ਨਾਲ ਵੱਢਣ ਲੱਗ ਪਏ ? ਗਿਉ'ਕਿ ਇਹ ਸਾਡੇ ਰਹਿਣ ਦਾ ਮਕਾਨ ਹੈ, 
ਜੇਕਰ ਕੋਈ ਆਦਮੀ ਬੋਪਰਵਾਹ ਹੈ ਅਰ ਆਪਣੇ ਮਕਾਨ ਦੀ ਇਜ਼ਤ ਨਹੀ" ਕਰਦਾ, ਤਾਂ 
ਉਸਨੂੰ ਕਦੇ ਉਮੈਦ ਨਹੀਂ' ਹੋੜ। ਚਾਹੀਦੀ ਕਿ ਉਸਦਾ ਨੌਕਰ ਆਪਣੇ ਆਪ ਉਸ ਵਿਚ 
ਦਿਲ ਲਗਾਕੇ ਕੌਮ ਕਰੇਗਾ, ਕਿਉਕਿ ਨੌਕਰ ਕੇਵਲ ਮਾਲਕ ਦੋ ਹੁਕਮ ਹੇਠਾਂ ਰਹਿਕੇ ਹੀ ਕੰਮ 
ਕਰਦੇ ਹਨ । 

ਕੁਦਰਤ ਨੂੰ ਰੋਗ ਦੇ ਦ੍ਰਰ ਗਰਨੇ ਵਿਚ ਮਦਦ ਦੇਣੇ ਲਈ ਸਾਨੂੰ ਨਦਰ ਦੀ ਪੂਰੀ 
੨ ਮਿਕਢਾਰ ਅਰ ਯੋਗ ਖਾਣ ਤੋ' ਕੌਮ ਲੈਣ' ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ਹਰ ਰੋਜ਼ ਵਰਜ਼ੋਸ਼ ਕਰੋ, ਪਰ 
ਇਤਨੀ ਨਹੀ ਕਿ ਇਤਨੀ ਬਕਾਵਟ ਤੇ ਕਮਜ਼ੋਰੀ ਵਧ ਜਾਏ ਕਿ ਨੌਕਰ ਨੂੰ ਕੁਝ ਘੰਟਿਆਂ 
ਦੇ ਅੰਦਰ ਉਸਦੀ ਤਾਕਤ ਅਰ ਮੁਰੰਮਤ ਕਰਨੇ ਵਿਚ ਦੁਖ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੋਵੇ । ਜੇਕਰ ਉਸਦਾ 
ਦਿਲ ਲਾਭਦਾਇਕ ਲ੍ਰਭਾਇਮਾਨ ਅਰ ਅਰੌਗਯਤਾ ਦੇ ਖਿਆਲਾਂ ਵਿਚ ਲਗਾ ਹੋਇਆ ਹੈ 
ਤਾਂ ਅਸ਼ਾਂਤਿ ਕਰਨੇ ਵਾਲੇ ਆਦਮੀਆਂ ਦੇ ਖਿਆਲਾਂ ਦੇ ਅਸਰ ਦੇ ਦਾਇਰੇ ਤੋ ਉਸਦੇ 
ਖਿਆਲ ਦੂਰ ਹਟ ਜਾਣਗੇ, ਕਿਉ'ਕਿ ਅਜ਼ਾਂਤਿ ਦੇ ਸਾਰੇ ਖਿਆਲ ਰੋਗੀ ਆਦਮੀਆਂ ਦੇ 
ਦਿਮਾਗ ਵਿਚੋਂ' ਨਿਕਲੇ ਹਨ । ਜਦ ਉਸਨੇ ਇਸ ਤਰਾਂ ਕਾਬੂ ਪਾ ਲਿਆ, ਤਾਂ ਉਹ ਫਿਰ 
ਖੁਸ਼ ਦਿਲ ਵਾਲੋਂ ਉਮੈਦਾਂ ਦੇ ਭਰੇ ਹੋਏ, ਅਰ ਚੰਗੇ ਆਦਮੀਆਂ ਦੇ ਖਿਆਲਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੀ 
ਵੱਲ ਖਿਚੇਗਾ, ਅਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਉਸਨੂੰ ਪਿਆਰ ਅਰ ਦਰਦ ਹੋਵੇਗਾ, ਇਜ ਖਿਆਲੀ 
ਅਸਰ ਨਾਲ ਉਜ ਵਿਚ ਖੁਸ਼ੀ ਅਰ ਸਬਰ ਆ ਜਾਵੇਗਾ, ਅਰ ਅਰੌਗਤ! ਤੋਂ ਸੋਰਕ ਬਲ ਦੀ 
ਵਹ ਦਸ਼ਾ ਹੋ ਵਗੀ ਕਿ ਮਾਨੋ” ਉਸ ਉਤੋ ਜਾਦੂ ਦਾ ਅਸਰ ਰੋਇਆ ਹੈ। __ 

ਕਦੀ ਵਾਰੀ ਆਸ ਪਾਸ ਦੇ ਸਨਬੈਧ ਅਰ ਦਿਮਾਗ਼ੀ ਪਰੋਸ਼ਾਨੀਆਂ ਕਰਕੇ ਦਿਲ ਨੂੰ 
ਸਰੀਰ ਨਾਲੋਂ ਘ੍ਰਿਣਾ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਸਮਝਣ ਲਗ ਜਾਂਢਾ ਹੈ ਕਿ ਵਰਤਮਾਨ ਦਸ਼ਾ 
ਵਿਚ ਆਪਣੀ ਇੱਛਾ ਅਨੁਸਾਰ ਕਿਸੇ ਖਾਸ ਤਰੀਕੇ ਪਰ ਓਹ ਜੀਵਨ ਬਤੀਤ ਨਹੀਂ” ਕਰ 
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ਸਕਦਾ, ਜਾਂ ਉਸ ਦੀਆਂ ਦਿਮਾਗ਼ੀ ਤਾਕਤਾਂ ਤੋਂ ਬਲ ਅਨੁਸਾਰ ਉਸ ਦੀਆਂ ਉਮੈਦਾਂ ਤੇ 
ਖਾਹਿਸ਼ਾਂ ਕਰਨ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਅਖਤਯਾਰ ਨਹੀ ਕਰ ਸਕਦੀਆਂ ਤਾਂ ਉਹ ਕਮ ਹੌਸਲਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ, ਜੇਕਰ ਆਪਣੇ ਗੁਆਂਢੀਆਂ ਦੇ ਖਿਆਲਾਂ ਨਾਲ ਉਸਨੂੰ ਦਰਦ ਖਾਹੀ ਤੇ ਏਕਤਾ ਨਹੀ” 
ਤਾਂ ਉਹ ਸਦਾ ਇਹੋ ਹੀ ਚਾਹੂੰਦ ਰਹੇਗਾ ਕਿ ਫਿਸੋ ਤਰਾਂ ਉਸਨੂੰ ਏਂਥੋ" ਛੁਟਕਾਰਾ ਮਿਲੇ 
ਤਾਂ ਜੋ ਉਹ ਵਧੇਰੇ ਪਿਆਰ ਤੋਂ ਦਰਦ ਖਾਹੀ ਦੀ ਜਗਾ ਤੇ ਵਾਸਾ ਕਰਕੇ ਆਪਣਾ ਕੰਮ ਕਰੇ, 
ਇਸ ਮੰਤਵ ਦੇ ਪੂਰਾ ਕਰਨ ਦੀ ਇੱਛਾ ਵਿਚ ਓਹ ਸਰੀਰ ਵੱਲੋਂ” ਬੇਪਰਵਾਹ ਹੋ ਜਾਏਗਾ, 
ਸਗੀਰ ਨੂੰ ਗੰਦਾ ਹੌਣ, ਗਲਣ ਅਰ ਰੌਗੀ ਹੋਣੀ ਲਈ ਛੱਡ ਦੇਵੌਗਾਂ । ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ ਭੀ 
ਤਾਂ ਲੋਕੀ ਅਜਿਹਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਜਦ ਕਿਸੇ ਨਜ਼ਦੀਕ ਦੇ ਗੁਆਂਢੀ ਦੇ ਪਾਸ ਰਹਿਣਾ 
ਮਨਜੂਰ ਨਾ ਰੋਵੇ ਤਾਂ ਓਹ ਆਪਣੇ ਮਕਾਨ ਦੀ ਮੁਰੰਮਤ ਤੱਕ ਨੂੰ ਛੱਡ ਦੇ'ਦ' ਹੈ, ਜਦੋਂ' ਤੋੜੀ 
ਅਜਿਹੇ ਖਯਾਲ ਦਿਲ ਵਿਚ ਵਾਸਾ ਰੱਖਣਗੇ ਤਦੋਂ ਤੀਕਰ ਅਰੌਗਤਾ ਅਰ ਬਲ ਦਾ ਮੁੜ 
ਆਉਣਾ ਕਠਨ ਹੈ, ਅਜਿਹੀ ਦਸ਼ਾ ਵਿਚ ਮਕਾਨ ਦਾ ਬਦਲਨਾਂ ਜੇਹੜਾ ਆਪਣੀ ਦਸ਼ਾ 
ਅਰ ਪੜੋਸ ਹੋਣ ਦੇ ਕਾਰਨ ਕਰਕੇ ਮੁਆਫ਼ਿਕ ਹੋਵੇ ਵਧੋਰੀ ਸੁਖਦਾਈ ਚਾਲ ਹੋਵੇਗੀ, ਇਸ 
ਤਬਦੀਲੀ ਨਾਲ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਵੱਡੀ ਉਮਰ' ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋਵੇਗੀ । 

ਇਹ ਸੌਚਨੇ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ ਕਿ ਜਿੱਥੇ ਇਕ ਮਨ੍ਰੱਸ਼ ਦੀ ਅਰੌਗਤਾ ਬੜੇ ਭਯਾਨਕ ਖ਼ਤਰੇ 
ਵਿੱਚ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਦੂਜ' ਓਥੇ ਹ ਭਲਾ ਚੰਗਾ ਮੋਟਾ ਤਾਜ਼' ਨਜ਼ਰ ਆਉਦਾ ਹੈ । ਜਦੋਂ” 
ਅਸੀ' ਕਾਰਨ ਦੀ ਖੋਕ ਕਰਨ ਲਗਦੇ ਹਾਂ ਤਾਂ ਮਲੂਮ ਹਰੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸਨੂੰ ਆਪਣੇ ਗੁਆਂਢੀ 
ਜਾਂ ਨਜ਼ਦੀਕ ਦੋ ਸਾਮਾਨ ਕੋਲੋ" ਘਿ੍‌ਠਾਂ ਸੀ, ਉਹ ਓਥੇ ਰਹਿਕੇ ਖੁਸ਼ ਨਹੀ” ਸੀ, ਪਰ ਦੂਜਾ 
ਖੁਸ਼ ਅਰ ਸ਼ਾਂਤ ਰਹਿੰਦਾ ਸੀ, ਕਿਉ'ਕਿ ਉਹ ਜਗ੍ਹਾਂ ਉਸਦੀ ਦਸ਼ਾ ਦੇ ਮੁਆਫਿਕ ਸੀ, ਜੋਹੜੀ 
ਜਗਾ ਇਕ ਲਈ ਮੁਆਫਿਕ ਸੀ ਉਹ ਦੂਜੇ ਲਈ ਉਲਟੀ ਸਾਬਤ ਹੋਈ । ਜਿਲ੍ਹਾਂ ਹਾਲਤਾਂ 
ਕਰਕੇ ਮਨ ਵਿੱਚ ਸ਼ਾਂਤੀ ਅਰ ਸੰਤੋਸ਼ ਆਵੇਗਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋ ਹੀ ਰੌਗ ਦਾ ਇਲਾਜ ਹੋਵੇਂਗਾ, 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਤੋਂ ਰਿੰਜਗੀ ਅਰ ਦੁੱਖ ਪੁੱਜੇਗ' ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਹੀ ਬੀਮਾਰੀ ਆਵੇਗੀ, ਜਿਸ ਵੇਲੋ 
ਮਨੁੱਜ਼ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਮਨਤਵ ਦੇ ਕਾਰਨ ਕਿਸੇ ਅਣਭਾਉਦੇ ਅਸਥਾਨ, ਅਣਭਾਉ'ਦੀ ਦਸ਼ਾ 
ਅਰ ਅਣਭਾਉ'ਦੋ ਗੁਆਂਢ ਵਿਚ ਰਹਿਣੇ ਦੀ ਮਜਬੂਰੀ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਉਹ ਹੌਠ ਲਿਖੋ ਵਤੀਰੇ ਦੇ 
ਪਾਬੰਦ ਰਹਿਣ ਨਾਲ ਉਸਤੇ ਕਾਬੂ ਰੱਖ ਸਕੇਗਾ , ਜਦ ਕਦੇ ਉਸਨੂੰ ਫੁਰਸਤ ਮਿਲੋ ਤਾਂ ਉਹ 
ਅਪਨੇ ਖਿਆਲਾਂ ਨੂੰ ਅਜਿਹੇ ਮੌਤਵ ਵਲ ਮੌੜ ਲਵੇਂ ਜੋਹੜੇ ਉਸਦੋਂ ਮਨ ਦੇ ਮੁਆਫਿਕ ਹੋਣ, 
ਇਸ ਤੋਂ ਛੁੱਟ ਇਕ ਤਰਫ ਲੱਗੋ ਰਹਿਣ ਦੇ ਅਮਲ ਨੂੰ ਪੱਕਾ ਕਰੇ ਅਰ ਇਸ ਤਰਾਂ ਇਲਮ 
ਖਿਆਲ ਦੀ ਤਾਕਤ ਨਾਲ ਅਜਿਹੇ ਆਦਮੀਆਂ ਦੇ ਖਿਆਲਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਵੱਲ ਬੁਲਾਏ 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪਾਸ ਸਣਦੇਹ ਜਾਣਾ ਕਠਨ ਹੈ । ਦਿ੍‌ੜ੍ਹ ਨਿਸਚੇ ਦੇ ਅਮਲ ਕਰਕੇ ਥੋੜੇ ਹੀ 
ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਉਸਨੂੰ ਦੂਜਿਆਂ ਨਾਲ ਖਿਆਲਾਂ ਦੀ ਦਰਦਖਾਹੀ ਕਰਨੇ ਤੋਂ ਖੁਸ਼ੀ ਤੇ ਸ਼ਾਂਤੀ 
ਭਾਸਣ ਲੱਗੌਗੀ, ਇਹ ਉਸਦੇ ਦਿਲ ਦੀ ਖਾਲੀ) ਥਾਂ ਨੂੰ ਭਰ ਦੇਣਗੇ ਅਰ ਅਣਭਾਉ”ਦੇ 
ਖਿਆਲਾਂ ਨੂੰ ਓਥੇ ਦਖਲ ਤੇ ਕਾਂਬੂ ਪਾਣ ਦਾ ਫਿਰ ਮੌਕਿਆ ਹੱਥ ਨਹੀਂ' ਲੱਗੋਗਾ, ਅਗੋ” 
ਲਈ ਉਸਨੂੰ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਬਹੁਤਾ ਕਰਕੇ ਜੜ੍ਹ ਵਸਤੂਆਂ ਵਿਚ ਨਾ ਰਹਵੇ, ਸਗੌ' 
'ਚੌਤਨ ਸੈਸਾਰ ਦੀਆਂ ਵਡਆਂ ੨ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਦਾ ਹਿੱਸਾ ਲੈ'ਦਾ ਰਹੇ । 

ਥੋੜੇ ਹੀ 'ਦਿਨਾਂ ਪਿੱਛੋ' ਉਸਦੇ ਨਵੇ“ ਖਿਆਲਾਂ ਦੀ ਸੂੰਦਰਤਾ ਅਰ ਜਲੋਂ ਦਾ ਅਸਰ 
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68 ਭਾਈ ਮੋਹਨ ਸਿੰਘ ਵੈਦ ਦੀ ਚੋਣਵੀ” ਰਚਨਾ 


ਉਸਦੇ ਆਸ ਪਾਸ ਦੋ ਸਾਮਾਨ ਤੇ ਸਾਥੀਆਂ ਤੋਂ ਪੈਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਜਾਏਗਾ, ਅਰ ਹੌਲੀ ਹੋਲੀ 
ਓਹੋ ਉਸੇ ਦੇ ਖਿਆਲ ਅਨ੍ਹਸਾਰ ਤਰੱਕੀ ਪਾ ਜਾਣਗੇ, ਹੁਣ ਉਸਨੇ ਆਪਣੇ ਦੁਆਂਲੇ ਇਕ 
ਨਵੀ” ਦੁਨੀਆਂ ਬਣਾ ਲਈ ਅਰ ਇਲਮ ਖਿਆਲ ਦੀ ਮਦਦ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਆਸ ਪਾਸ ਦੇ 
ਸਾਮਾਨ ਅਰ ਸਾਥੀਆਂ ਨੂੰ ਨਵੀ' ਤਰਾਂ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦਾ ਚੌਲ ਪੁਆ ਦਿਤਾ, ਇਸ ਵਤੀਰੇ 
ਨਾਲ ਉਸਨੇ ਅਸਚਰਜ ਤੌਰ ਤੇ ਆਪਣੀ ਪ੍ਰਾਲਬਧ ਦੀ ਕਾਂਯਾਂ ਪਲਟ ਦਿਤੀ, ਅਰ ਸ਼ਾਂਤ 
ਖੂਸ਼ੀ ਅਰੋਗਤਾ ਉਸਦੋ ਹਿਸੇ ਵਿਚ ਆਈ । 

ਜਿਸ ਵੇਲੋਂ ਮਨੁੱਸ਼ ਆਪਣੇ ਸਗੀਰ ਨੂੰ ਹੁਕਮ ਦੇਣ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਰੌਗ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰ 
ਦਿਓ ਅਰ ਨਵੇਂ” ਤੇ ਪਕੇ ਪੱਠੇ ਤੇ ਨਾੜੀਆਂ ਬਨਾਓ, ਤਾਂ ਉਸਨੂੰ ਮਲੂਮ ਹੋਵੇਗਾ ਕਿ ਇਸ 
ਤਰਾਂ ਨਾ ਵਰਤਣ ਕਰਕੇ ਉਸਦੀ ਕ੍ਰੱ ਢਤ ਇਰਾਈ ਨਿਰਬਲ ਹੋ ਗਈ ਹੈ ਅਰ ਦਿਮਾਗੀ ਤੋਂ 
ਦਿਲੀ ਬਲ ਦਿਤਨਾਂ ਪੱਕ ਨਹੀ ਅਰ ਉਸਦੇ ਕੰਮ ਵਿਚ ਦ੍ਰਿੜ੍ਹ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਤੋਂ ਪੂਰਾ ਪ੍ਰੀਸ਼ਮ 
ਦਿਖਾਈ ਤੱਕ ਨਹੀ' ਦੋ'ਦਾ, ਜਦ" ਇਹ ਦਸ਼ਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਉਹ ਅਜਿਹੇ ਆਦਮੀਆਂ ਦੋ 
ਖਿਆਲਾਂ ਤੌਂ ਮਦਦ ਲਵੇ ਜਿਸ ਦੀ ਕੁਵੱਤ ਇਵਾਦੀ ਪੱਕੀ ਹੈ, ਜਿਸਨੇ ਦਿਲ ਨੂੰ ਕਾਬੂ ਕਰ 
ਰਖਿਆ ਹੈ ਅਰ ਜਿਸਦੇ ਖਿਆਲਾਂ ਨੂੰ ਉਸ ਨਾਲ ਦਿਲੀ ਪਿਆਰ ਹੋਵੇ । 

ਇਸ ਮਦਦ ਦਾ ਸਿੱਟ' ਏਹ ਹੋਵੇਗਾ ਕਿ ਉਸਦੀ ਕੁਵੱਤ ਇਰਾਦੀ ਨੂੰ ਹਰਕਤ ਕਰਨ 
ਦੀ ਢਾਰਸ ਮਿਲੋਗੀ ਅਰ ਉਸਦੀ ਕੋਸ਼ਜ਼ ਫਲ ਦਾਇਕ ਹੋਵੇਗੀ, ਪਰ ਅਜਿਹਾ ਕਦੇ ਨਾ ਹੋ 
ਜਾਏ ਕਿ ਉਹ ਉੱਕਾ ਹੀ ਸਾਗੋ ਪਾਂਗ ਦੂਜੇ ਦਾ ਹੀ ਆਸਰਾ ਲੈ ਲਏ, ਕਿਉ'ਕਿ ਉਸ ਵੇਲੇ 
ਉਸਦੀ ਕ੍ਰੱਵੜ ਇਰਾਦੀ ਪੱਕੀ ਨਹੀਂ' ਹੋਵੇਗੀ ਅਰ ਫਿਰ ਜਦ ਕਦੇ ਭ) ਆਪਣੇ ਭੁਜਾ ਬਲ 
ਕੋਲੋਂ ਕੰਮ ਲੈਣ ਦਾ ਅਵਸਰ ਆਵੇਗਾ ਤਾਂ ਉਹ ਪਹਿਲੋਂ ਵਾਂਗਰ ਹੀ ਨਿਰਬਲ ਰਹੇਗਾ ਜਿਸ 
ਮਨੁੱਸ਼ ਨੂੰ ਉਹ ਆਪਣੀ ਪੁਸ਼ਟੀ ਲਈ ਚੁਣਦਾ ਹੈ ਉਹ ਅਜਿਹਾ ਮਨੁੱਸ਼ ਹੋਵੇ ਕਿ ਜਿਹੜਾ 
ਇਲਮ ਖਿਆਲ ਦੇ ਨਿਯਮਾਂ ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਦੀ ਅਕਲ ਰਖਦਾ ਹੈ, ਜੇਹੜਾ ਹਾਲਾਂ ਨੂੰ ਜਾਣਦਾ 
ਹੈ ਅਰ ਜਿਸਨੂੰ ਉਸਦੇ ਨਾਲ ਖਾਸ ਤਰਾਂ ਦੀ ਦਿਲ ਲਗੀ ਅਰ ਹਮ ਖਿਆਲੀ ਹੋਵੇ, ਮਦਦ 
ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਦੇ ਖਿਆਲ ਅਰ ਆਦਤਾਂ ਭਲੀਆਂ ਹੋਣ, ਉਹ ਮਾਨਨੀਯ ਹੋਵੇ, ਸਵਾਰਥੀ ਨਾ 
ਹੋਵੇ, ਨਹੀ' ਤਾਂ ਲਾਭ ਅਰ ਮਦਦ ਦੀ ਜਗਾ ਉਸਦੇ ਖਿਆਲ ਹਾਨੀ ਅਰੁ ਹੇਠੀ ਦਾ 
ਕਾਰਨ ਹੋਣਗੇ, ਇਸ ਲਈ ਚੌਣ ਤੋਂ" ਪਹਿਲੇ“ ਅਕਲ ਤੋਂ' ਕੌਮ ਲਵੇਂ । 
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ਪੰਦ੍ਰਵਾਂ ਕਾਂਡ 
ਬੀਮਾਰੀ--ਉਸਦਾ ਕਾਰਨ ਅਰ ਇਲਾਜ 


ਇਲਾਜ ਦਿਨ ਵਿਚ ਇਕ ਜਾਂ ਦੋ ਵਾਰੀ ਅਜਿਹੇ ਕਮਰੇ ਵਿਚ ਰੌਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ 
ਜਿੱਥੇ ਰੌਗੀ ਨੂੰ ਘਬਰਾਹਟ ਨਾ ਪੈਦਾ ਹੋਵੇ, ਜੇਕਰ ਕਿਸੇ ਮਦਦ ਕਰਨੇ ਵਾਲੇ ਹਕੀਮ ਦੀ ਭੀ 
ਲੌੜ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਓਹ ਉਸੇ ਕਮਰੇ ਵਿਚ ਰਹੇ । ਪਰ ਇਤਨੇ ਫਾਸਲੋਂ ਤੋਂ ਬੈਠੇ ਕਿ ਰੋਗੀ ਦਾ 
ਚਿਤ ਭਰਮਣ ਨਾਂ ਹੋਂ ਜਾਵੇ । ਜਿਸ ਵੋਲੋਂ ਤੀਕਰ ਸਖਤ ਦਰਦ ਨਾ ਹੋਵੇ, ਉਸਦੇ ਲਈ ਰੋਗੀ 
ਦਾ ਛੋਹਣਾ ਉਕਾ ਹੀ ਅਨ ਲੌੜੀਦਾ ਹੈ, ਜਦੋ“ ਰੌਗੀ ਅਰਾਮ ਨਾਲ ਅਰਾਮ ਕੁਰਸੀ ਤੇ ਬੈਠ 
ਜਾਵੇ ਜਾਂ ਲੇਟ ਜਾਵੇ, ਓਹ ਥੌੜੇ ਜਿਹੇ ਵੇਲੋਂ ਲਈ ਦਿਲ ਨੂੰ ਇਕਾਗਰ ਕਰੇ, ਤਾਂ ਓਹ ਸਰੀਰ 
ਨੂੰ ਇਸ ਤਰਾਂ ਦੇ ਖਿਆਲੀ ਹੁਕਮ ਸੁਨਾਏ, ਜਿਹਾ ਕਿ ਪਹਲੇ ਕਾਂਡ ਵਿਚ ਕਥਨ ਕੀਤਾ ਜਾ 
ਚੁਕਾ ਹੈ, ਜੇਕਰ ਮਦਦਗਾਰ ਕੌਲ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਰੌਗੀ ਨੂੰ ਦਿਲ ਵਿਚ ਖਿਆਲ ਕਰ ਲੈਣਾ 
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਓਸਦਾ ਮਦਦਗਾਰ ਹਕੀਮ ਆਪਣੀ ਕੁੱਵਤ ਇਰਾਂਦੀ ਦੇ ਵੱਡੇ ਬਲ ਨਾਲ 
ਉਸਨੂੰ ਬਹੁਤ ਬਲ ਦੇ ਰਿਹਾ ਹੈ ਅਰ ਓਹ ਉਸਦੀ ਵਧੀ ਹੋਈ ਤਾਕਤ ਦੀ ਮਦਦ ਨਾਲ 
ਮੌਜੂਦਾ ਬੀਮਾਰੀ ਦੀ ਹਾਲਤ ਤੋਂ ਜ਼ਰੂਰ ਜੈ ਪਾ ਲਵੇਗਾ । ਉਸਨੂੰ ਭੀ ਰੋਗੀ ਵਾਂਗੂ ਉਸੇ ਤਰਾਂ 
ਦੇ ਹੁਕਮ ਦੇਣੇਂ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ, ਅਰ ਖਿਆਲੀ ਤੌਰ ਤੇ ਰੌਗੀ ਦੋ ਦਿਲ ਵਿਚ ਭਰੋਸੇ, ਦਲੋਰੀ, 
ਇਤਬਾਰ ਅਰ ਕ੍ਰੱਵਤ ਇਰਾਂਦੀ ਦੇ ਖਿਆਲਾਂ ਨੂੰ ਭੇਜਦੇ ਰਹਿਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਿਮਾਗੀ 
ਅਰ ਖਿਆਲੀ ਲੈਹਰਾਂ ਦੋ ਕਾਰਨ ਕਰਕੇ ਰੋਗੀ ਦੀ ਦਿਮਾਗ਼ੀ ਸਰਗਰਮੀ ਵਧ ਜਾਏਗੀ 
ਇਸ ਵਿਚ ਖੁਸ਼ੀ, ਨਰੋਈ ਅਰ ਹੌਲੇਂ ਪਨ ਦੀ ਦਸ਼ਾਂ ਪੈਦਾ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ ਅਰ ਓਹ ਨਵੇ" 
ਜੀਵਨ ਅਰ ਨਵੀ ਅਰੋਗਤਾ ਦੀਆੰ ਨਸ਼ਾਨੀਆਂ ਤੋਂ" ਖਾਲ) ਨਹੀਂ” ਰਹੇਗਾ । ਜੇਂਕਰ ਇਹ 
ਅਮਲ ਰੋਜ਼ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਦਿਲ ਝਟ ਹੀ ਸਰੀਰਕ ਇੰਦਿ੍‌ਆਂ ਉਤੇ ਕਾਬੂ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ, 
ਅਰ ਓਹਨਾਂ ਦੀ ਵਾਗ ਡੌਤ ਨੂੰ ਇਸ ਤਰਾਂ ਫੇਰ ਦੇਵੇਗਾ ਕਿ ਉਹ ਆਪਣੀਆਂ ਕੁਦਰਤੀ 
ਜਿੰਮੇਵਾਰੀਆਂ ਨੂੰ ਸੌਖੀ ਤਰਾਂ ਪੂਰਾ ਕਰਨ ਲੱਗ ਜਾਣਗੇ, ਅਰ ਰੋਂਗ ਦੀ ਜੜ੍ਹ _ਉਖੜ 
ਜਾਵੇਗੀ । 

ਇਲਮ ਖਿਆਲ ਇਕ ਬਲ ਹੈ, ਜੇਹੜਾ ਦੂਜਿਆਂ ਦੇ ਰੋਗ ਦੂਰ ਕਰਨ ਵਿਚ 
ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਲਮ ਖਯਾਲ ਦਾ ਵਿਦਵਾਨ ਰੌਗੀ ਹੀ ਦਿਲ ਦੇ ਬਲ ਨਾਂਲ 
ਉਸ ਦੇ ਸਰੀਰਕ ਨਿਯਮਾਂ ਤੋਂ ਕਾਬੂ ਪਾ ਕੇ ਓਸਦੇ ਵਿਚ ਹਰਕਤ ਪੈਦਾ ਕਰ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ, 
ਇਲਾਜ ਦੇ ਵੇਲੋਂ ਓਹ ਰੌਗੀ ਦੀ ਅਪਣੱਤ ਦਾ ਇਕ ਸਰਗਰਮ ਹਿੱਸਾ ਬਨ ਜਾਂਦਾ ਹੈ. 
ਕਿਉਕਿ ਓਹ ਓਸਦੀ ਆਪਣੇਂ ਤੌਰ ਤੇ ਸੋਚਣ ਦੀ ਮਦਦ _ਕੜਦਾ ਹੈ, ਉਸਦੇ ਦਿਮਾਗ਼ 
ਵਿਚ ਖਿਆਲ ਉਤਪੈਨ ਕਰਦਾਂ ਹੈ ਅਰ ਸਰੀਰਕ ਕੰਮ ਕਾਜ ਦੇ ਲਗਾਉ, ਦਿਮਾਗ਼ ਦੀ 
ਹਲਚਲ ਅਰ ਹੁਕਮ ਦੇ ਮੁਤਾਬਕ ਕੰਮ ਕਰਨ ਲਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
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70 ਭਾਈ ਮੋਹਨ ਸਿੰਘ ਵੈਦ ਦੀ ਚੋਣਵੀਂ ਰਚਨਾਂ 


ਜੇਕਰ ਇਸ ਇਲਾਜ ਨਾਲ ਦੇ ਜਾਂ ਤ੍ਰੈ ਵਾਰੀ ਦੀ ਅਜ਼ਮਾਇਸ਼ ਦੋ ਪਿਛੋਂ" ਰੋਗੀ ਨੂੰ 
ਹੌਸਲਾ ਨਾਂ ਹੋਵੇ, ਤਾਂ ਉਸਨੂੰ ਉਦਾਸ ਨਹੀ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ, ਸਗੋ ਉਸਨੂੰ ਜ਼ਰੂਰ) ਹੈ ਕਿ 
ਉਤੇ ਲਿਖੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਨਸੀਹਤਾਂ ਨੂੰ ਬਹੁਤ ਵਾਰੀ ਪੜ੍ਹੋ, ਅਰ ਵਿਰ ਯਤਨ ਕਰੇ, ਥੋੜਾ 
ਜਿਹਾ ਯਤਨ ਉਸਨੂੰ ਅਖਤਿਆਰ ਵਾਲਾ ਬਣਾ ਦੇਵੇਗਾ, ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸਦਾ ਕਸੂਰ 
ਨਾ ਹੋਵੇ, ਪਰ ਉਸ ਵਿੱਚ ਦਰਜੇ ਦਾ ਕਸੂਰ ਜ਼ਰੂਰ ਹੋਵੇਗਾ, ਜੇਹੜਾ ਉਸਦੀ ਮਦਦ ਕਰ 
ਰਿਹਾ ਹੈ, ਇਹ ਚੰਗਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਦ੍ਰਸਰੇ ਦੀ ਮਦਦ ਉਤੇ ਭਰੋਸਾ ਰਖਣ ਦੀ ਥਾਂ ਆਪਣੇ 
ਹੀ ਉੱਤੇ ਸਾਰਾ ਦਾਰੋਮਦਾਰ ਰਖੇ ਅਰ ਆਪਣੀ ਕੋਸ਼ਸ਼, ਯਕੀਨ ਅਰ ਕਾਮਯ'ਬੀ ਦਾ ਯਕੀਨ 
ਦਿਲ ਵਿੱਚ ਕਾਇਮ ਕਰੇ 1 

ਕਿਸੇ ਹੋਰੀ ਮਨ੍ਰਸ਼ਯ ਨੂੰ ਆਗਿਆ ਨਹੀ” ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਕਿ ਓਹ ਦ੍ਰਜੇ ਨੂੰ ਏਹ 
ਆਬੇ ਕਿ ਤੋਰਾ ਚੇਹਰਾ ਨਰਮ ਹੈ, ਅਜਿਹੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਵੱਲ ਉੱਕਾ ਹੀ ਗਹੁ ਨਹੀਂ“ ਕਰਨਾ 
ਚਾਹੀਦਾ, ਸਗੋ' ਜੇਹੜੇ ਲੌਕੀਂ ਇਸ ਤਰਾਂ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਕਰਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਡਾਂਟ ਦਿਤਾ ਜਾਏ 
ਕਿ ਅਗੋਂ ਨੂੰ ਅਜਿਹੇ ਸੁਖਨ ਜਿਹਬਾ ਉੱਤੇ ਭੀ ਨਾ ਲਿਆਵਣ ਅਰ ਐਵੇ” ਝੂਠੇ ਮੂਠੇ ਦਿਮਾਗ਼ 
ਵਿਚ ਰੋਗ ਦਾ ਬੀ ਨਾਂ ਬੀਜਣ । ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਭੀ ਅਜਿਹੀ ਬੇਹੂਦਾ ਗੱਲ ਕਰਨ ਦੀ ਦਲੇਰੀ 
ਨਹੀਂ” ਦੇਣੀ ਚਾਹੀਦੀ, ਕਿਉਕਿ ਦਿਮਾਗ਼ ਤੇ ਉਸਦਾ ਅਸਰ ਪੈਦਾ ਹੈ, ਅਰ ਆਪ ਇਹ 
ਸਮਝ ਲਏ ਕਿ ਇਮ ਤਰਾਂ ਦੀ ਗਲ ਬਾਤ ਕਰਨੀ ਆਮ ਆਦਮੀਆਂ ਦੀ ਆਦਤ ਵਿਚ 
ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ, ਅਰ ਉਹ ਕੇਵਲ ਦਰਦ ਖਾਹੀ ਦਾ ਖਿਆਲ ਕਰਕੇ ਅਜਿਹ' ਐਵੇ“ ਹੀ ਅਣਲੌੜੇ 
ਆਖ ਦੇਂਦੇ ਹਨ, ਅਜਿਹੀ ਝੂਠੀ ਦਰਦ ਖਾਹੀ ਦੀ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਇੱਛ' ਨਹੀ” ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ 
ਕਿਉਕਿ ਲਾਭ ਦੀ ਥਾਂ ਇਸ ਤੋਂ ਹਾਨੀ ਹੁੰਣੀ ਹੈ, ਸ੍ਰਕਾਰ ਨੂੰ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅਜਿਹੇ 
ਨਿਯਮ ਬਣਾ ਦੇਵੇ ਕਿ ਲੋਕੀ ਦਰਜਿਆਂ ਦੇ ਦਿਮਾਗ਼ ਵਿਚ ਰੋਗ ਦੇ ਖਿਆਲ ਬਿਰ ਕਰਨ 
ਦੀ ਦਲੋਰੀ ਨਾ ਕਰ ਸਰਨ, ਜੋਹੜੇ ਲੋਕੀ ਸੱਤਰਾਂ ਵਰ੍ਹਿਆਂ ਦੀ ਉਮਰ ਦੇ ਵਿਚ ਵਿਚ ਮਰ 
ਜਦੇ ਹਨ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਅੱਧਿਆਂ ਤੋਂ ਵਧ ਕੇਵਲ ਦ੍ਰਜਿਆਂ ਦੋ ਬੁਰੇ ਖਕਾਲ ਤੋ ਰੋਗ ਕਰਨੇ 
ਵਾਲੇ ਖਿਆਲ ਦੇ ਸ਼ਸਤ੍ ਨਾਲ ਕਤਲ ਕਰ ਦਿਤੋਂ ਜਾਂਦੇ ਹਨ।'” 

ਪਦਾਰਥ ਵਿੱਦਯਾ ਨੇ ਅੰਤਮ ਫੈਸਲਾ ਕਰ ਦਿਤਾ ਹੈ ਕਿ ਜੋਕਰ ਮਨਰਸ਼ ਨੂੰ ਘੜੀ ਘੜੀ 
ਆਖਿਆ ਜਾਵੇ ਕਿ ਉਹ ਬੀਮਾਰ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਜ਼ਰੂਰੀ ਛੇਤੀ ਮ੍ਰਿਤੂ ਨੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇਗਾ । ਮੈ” 
ਇਕ ਇਸ਼ੇ ਤਰਾਂ ਦਾ ਤਜਰਬਾ ਦਸਦਾ ਹਾਂ ਜੇਹੜਾ ਕਿ ਸਾਰੇ ਦਾ ਸਾਰਾ ਹੀ ਮੈਨਣ ਯੋਗ ਹੈ, 
ਜੇਹੜੇ ਮਨੁੱਸ਼ ਤੋਂ ਤਜਰਬਾ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਉਹ ਇਸ ਗੱਲ ਤੋਂ ਓਨਾਂ ਹੀ ਬੇਖਬਰ ਰਖਿਆ 
ਗਿਆ । ਮਿਸਟਰ 'ਜੇ' ਜਿਸ ਤੇ ਤਜਰਬਾ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਕੰਮ ਕਾਜ ਵਾਲਾ ਆਢਮੀ ਸੀ, 
ਇਕ ਦਿਨ ਉਹ ਭਲੀ ਚੰਗੀ ਦਸ਼ਾ ਵਿਚ ਘਰ ਤੱ ਦਫਤਰ ਨੂੰ ਗਿਆ, ਉਸਨੂੰ ਪੂਰੀ ੨ ਖਬਰ 
ਸ਼ੀ ਕਿ ਮੈ' ਬਿਲਕੁਲ ਅਰੋਗ ਹਾਂ, ਪਰ ਉਹ ਅਜੇ ਥੋੜੇ ਹੀ ਕਦਮ ਗਿਆ ਹੋਵੇਗ' ਕਿ ਇਕ 
ਪੁਰਾਣਾ ਮਿੱਤ੍੍‌ ਉਸ ਨੂੰ ਮਿਲਆ ਅਰ ਆਖਣ ਲਗਾਂ, “ਕੀ ਕਾਰਣ ਹੈ, ਤੁਹਾਡੀ ਸ੍ਰਤ 
ਉਦਾਸ ਹੈ ਕੀ ਕਿਤੇ ਬੀਮਾਰ ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਹੋ ਗਏ ਹੋ ?" ੬ 2 

ਮਿਸਟਰ `ਜੇ' ਬੜੇ ਜ਼ੋਰ ਨਾਲ ਹੱਸਿਆ, ਉਮਨੂੰ ਆਪਣੇ ਮਿਤ੍ਰ ਦੇ ਭੋਲੋਪਨ ਤੇ ਹਾਸਾ 
ਆਯ, ਪਰ ਜਿਸ ਵੇਲੋ ਉਹ ਅਗਾਂਹ ਵਧਿਆ, ਉਸਦੇ ਦੂਜੋ ਮਿਤ੍ਰ ਨੇ ਉਕਦੀ ਸੂਰੜ ਨੂੰ 
ਦੇਖਕੇ ਹੈਰਾਨੀ ਪ੍ਰਗਟ ਕੀਤੀ ਅਰ ਉਸਦੀ ਅਰੋਗਤ' ਦੀ ਬਾਬਤ ਨਾ ਤਸੱਲ ਦੇਣ ਵ ਲੇ 
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ਪ੍ਰਜਨ ਕੀਤੇ ਅਰ ਆਖਣ ਲੱਗਾ, “ਮੈਨੂੰ ਡਰ ਹੈ ਗਿ ਤ੍ਰਸੀਂ' ਕਿਸੇ ਸਖਤ ਬੀਮਾਰੀ ਵਿਚ 
ਗ੍ਰਸੋ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਹੋ" ਦਫਤਰ ਪੁਜਦੇ ੨ ਕਈ ਆਦਮੀਆਂ ਨੇ ਇਸੇ ਤਰਾਂ ਹੈਰਾਨੀ ਅਤੇ 
ਅਸਚਰਜ ਦੇ ਨਾਲ ਉਹੋਂ ਜੇਹੇ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕੀਤੇ ਤੇ ਇਕ ਆਦਮੀ, ਦ੍ਰਜੇ ਨਾਲੋਂ ਵਧਕੇ ਫਿਕਰ 
ਸ਼ੋਕ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਦਾ ਗਿਆਂ, ਸਿੱਟਾ ਇਹ ਨਿਕਲਿਆ, ਕਿ ਮਿਸਟਰ 'ਜੋ' ਦਫਤਰ ਵਿਚ 
ਪੁੱਜਕੇ ਬੀਮਾਰ ਪੈ ਗਿਆ, ਭਾਵੇ ਉਹ ਘਰੋਂ ਚਲਦੇ ਵਕਤ ਭਲਾ ਚੰਗਾ ਸੀ, ਸਵੋਰ ਵੋਲੋ 
ਕਈ ਆਦਮੀ ਉਸ ਨੂੰ ਦਰਤਰ ਵਿਚ ਮਿਲਣ ਆਏ, ਦ੍ਰਪਹਿਰ ਨੂੰ ਉਸਦੀ ਦਸ਼ਾ ਵਿਗੜ 
ਗਈ, ਅਰ ਰਾਤ ਨੂੰ ਚਾਰਪਾਈ ਤੇ ਪਾਕੇ ਘਰ ਪੁਚਾਇਆ ਗਿਆ, ਰਾਤ ਦੋ ਵੋਲੋ ਬਹੁਤ 
ਸਾਰੇ ਆਦਮੀ ਉਸਦੀ ਬੀਮਾਰੀ ਦੀ ਪੁਛ ਦੇ ਬਹਾਨੇ ਨਾਲ ਦੇਖਣ ਗਏ, ਉਹ ਸਾਰੇ ਉਸਦੀ 
ਦਸ਼' ਤੇ ਗਹੁ ਕਰਦੇ ਰਹੇ ਅਰ ਉਸ ਦੀ ਅਰੋਗਤਾ ਬਾਬਤ ਡਰ ਦੇ ਖਿਆਲ ਪਰਗਟ ਕਰਦੇ 
ਰਹੋ, ਅੱਠਾਂ ਪਹਿਰਾਂ ਦੇ ਐਦਰ ਐਦਰ ਇਕ ਮਨ੍ਹਸ਼ ਜੌਹੜਾ ਕਿ ਹੱਦ ਦਰਜੇ ਦਾ ਅਰੌਗਯ 
ਸੀ ਕੇਵਲ ਆਪਣੇਂ ਮਿਤ੍ਰਾਂ ਦੇ ਖਿਆਲੀ ਅਰ ਜ਼ਬਾਨੀ ਗੱਲਾਂ ਦੇ ਕਾਰਨ ਮ੍ਰਿਤ੍ਰ ਦੇ ਪੰਜੇ ਵਿਚ 
ਫੜਿਆ ਗਿਆਂ, ਉਸਦੇ ਪਿਛੋਂ ਉਸਨੂੰ ਤਜਰਬੇ ਦਾ ਅਸਲੀ ਮਨਤੱਵ ਦਸਿਆ ਗਿਆ, 
ਭਾਵੇ' ਉਸ ਦਿਆਂ ਮਿਤਰਾਂ ਨੇ ਆਪਣੀ ਅਰੋਗਯਤਾ ਦੇ ਖੁਸ਼ ਕਰਨੇ ਵਾਲੇ ਖਿਆਲਾਂ ਨਾਲ 
ਉਸਨੂੰ ਚੰਗਾ ਤਰਨਾ ਚਾਹਿਆ, ਫਿਰ ਭੀ ਬੀਮਾਰੀ ਦੋ ਦੂਰ ਕਰਨ ਵਿਚ ਕਈ ਦਿਨ ਲਗ 
ਗਏ ਅਰ ਤਦ ਜਾਕੌ ਉਹ ਚੰਗਾ ਹੋਇਆਂ । 

ਮੈ ਇਸ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਨੂੰ ਇੱਥੇ ਕੇਵਲ ਇਸ ਲਈ ਦਸ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਤਾਂ ਕਿ ਮਲੂਮ ਹੋ 
ਜਾਵੇਂ ਕਿ ਸਾਡੇ ਮਿੱਤ੍ਰਾਂ ਦੇ ਖਿਆਲ ਕਿਸ ਹੱਦ ਤੀਕਰ ਸਾਡੀ ਅਰੋਗਤਾ ਤੇ ਅਸਰ ਪਾ ਸਕਦੇ 
ਹਨ । ਲੱਕੀ ਆਪਣੇ ਅਨਜਾਣ ਪੁਣੇ ਦੇ ਭੌਲੋਪਨ ਅਰ ਕੇਵਲ ਗਲਤ ਖਿਆਲ ਦੋ 
ਸੋਚਨੇ, ਕਹਿਨੇ, ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਨੇ ਨਾਲ ਇਸੇ ਤਰਾਂ ਬੀਮਾਰੀ ਫੈਲਾਂਦੇ ਰਹਿੰਦੋਂ ਹਨ, ਜੋਕਰ 
ਲੋਕੀ ਜ਼ਰਾ ਭੀ ਗਹੁ ਕਰਦੇ ਅਰ ਅਜਿਹੇ ਗਲਤ ਖਿਆਲਾਂ ਦੇ ਬੂਰੇ ਅਰ ਨੁਕਸਾਨ ਨੂੰ ਸਮਝ 
ਲੈੱਦੇ ਤਾਂ ਉਹ ਕਦੇ ਭੀ ਮਨੁੱਸ਼ਾਂ ਦੋ ਕਤਲ ਦਾ ਕਾਰਨ ਹੋਣਾਂ ਪਸੰਦ ਨਾਂ ਕਰਦੇਂ । ਸਾਰੇ 
ਲੋਕੀ ਜੋਹੜੇ ਪੂਰੀ ਆਯ੍ਹ ਤੋ" ਪਹਿਲੋਂ ਮਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਅਚਾਨਕ ਮੌਤ ਤੌ ਛੁਟ) ਓਹ ਸਾਰੇ 
ਦੇ ਸਾਰੇ ਹੀ ਦੂਜਿਆਂ ਦੋ ਗਲਤ ਖਜਾਲਾਂ ਦਾ ਹੀ ਸ਼ਿਕਾਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । 

ਜਦ ਕਿਸੋ ਨੂੰ ਮੌਚ ਆ ਜਾਏ, ਹੱਡੀ ਟ੍ਰਟ ਜਾਏ, ਜੋੜ ਉੱਖੜ ਜਾਏ, ਜਾਂ ਫੱਟ ਜਾਂ 
ਜਲਨ ਤੋਂ` ਦੁੱਖ ਪੁੱਜੇ ਤਾਂ ਇਸਦਾ ਇਲਾਜ ਉਪਰ ਦੌ ਮਾਮੂਲੀ ਇਲਾਜ ਨਾਲੋਂ' ਥੋੜਾ ਜਿਹਾ 
ਵੱਖਰਾ ਹੈ, ਝੱਟ ਹੀ ਗਹੂ ਕਰਨਾ ਅਰ ਜ਼ਰੂਰੀ ਇਲਾਜ ਦਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰਨਾ ਇਕ ਬੜਾ ਹੀ ਲੌੜੀਦਾ 
ਕੌਮ ਹੈ, ਪਰ ਜੇ ਇਲਮ ਖਿਆਲ ਦੇ ਵਰਤਨ ਵਿੱਚ ਛੋਤੀ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਘਟ ਤੋ' ਘਟ 
ਜੇਕਰ ਦਰਦ ਛੌਤੀ ਦੂਰ ਨਾ ਭੀ ਹੋਂ ਸਕਿਆ ਤਾਂ ਭੀ ਘਟ ਜ਼ਰੂਰ ਜਾਏਗਾ । `ਰੋਗੀ ਦੇ 
ਦਿਮਾਗ਼ ਵਿੱਚ ਅਜਿਹਾ ਖਿਆਲ ਦਾਖਲ ਕਰ_ਦੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ “ਫੱਟ ਸਖਤ ਨਹੀ” 
ਹੈ, ਦਰਦ ਝੱਟ ਹੀ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਏਗੀ, ਮੌਚ ਥੌੜੀ ਜਿਹੀ ਹੈ, ਘਾਵ ਭਿਆਨਕ ਨਹੀਂ ਹੈ ਅਰ 
ਪਲੋਂ ਪਲੀ ਵਿੱਚ ਦਰਦ ਜਾਂਦਾ ਰਹੇਗਾ ਉਹ ਜਾਂ ਤਾਂ ਆਪਣੀ ਖਿਆਲੀ ਤਾਕਤ ਨਾਲ 
ਜਾਂ ਦੂਜਿਆਂ ਦੀ ਦਿਮਾਗ਼ੀ ਮਢਦ ਨਾਲ ਫੱਟੜ ਹਿੱਸਿਆਂ ਵਿੱਚ ਲਹੂ ਦੇ ਗੌੜ ਨੂੰ ਤੇਜ਼ 
ਕਰੋਗਾ ਅਰ ਕੇਵਲ ਉਸਦੀ ਦਿਲ) ਇੱਛਯਾ ਨਾਲ ਹੀ ਨਵੇ” ੨ ਸਾਮਾਨ ਔਦਰੇ ਐਦਰ 
ਫੱਟੜ ਥਾਂ ਦੀ ਮੁਰੰਮਤ ਕਰਨ ਲਗ ਜਾਣਗੇ ਅਰ ਸੜਿਆ ਹੌਯਾਂ ਰਸ ਦਰ ਹੋ ਕੋ 
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72 ਭਾਈ ਮੋਹਨ ਸਿੰਘ ਵੈਦ ਦੀ ਚੋਣਵੀ' ਰਚਨਾ 


ਅਰੋਗਤਾ ਦੀ ਹਾਲਤ ਨੂੰ ਵਾਪਸ ਲਿਆ ਸਕਨਗੇ । ਜੇਹੜੇ ਲੱਕੀ ਮਿਲਨ ਉਸਨੂੰ ਢਾਰਸ 
ਦੇਣ, ਹਿੰਮਤ ਵਧਾਂਦ ਜਾਣ ਅਰ ਉਹ ਛੌਤੀ ਹੀ ਚੰਗਾ ਹੋ ਜਾਏਗਾ, ਜੇਕਰ ਅਸ਼ਾਂਤ ਕਰਨ 
ਵਾਲੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਕਹੀਆਂ ਜਾਣਗੀਆਂ ਤਾਂ ਬੀਮਾਰੀ ਵਧੋਰੀ ਅਰ ਅਰੋਗਤਾ ਵਿੱਚ ਚਿਰ 
ਲਗੋਗਾਂ 1 

ਜੋਕਰ ਕਿਸੇ ਮਨੁੱਜ਼ ਦੇ ਖਿਆਲ ਰੌਂਗੀ ਦੇ ਰੋਗ ਬਾਬਤ ਚੰਗੇ ਨਹੀਂ ਹਨ ਤਾਂ ਉਸਨੂੰ 
ਇਕ ਦਮ ਭਰ ਭੀ ਕਮਰੇ ਵਿੱਚ ਬੈਠਣ ਦੀ ਆਗਜਯਾ ਨਾਂ ਦਿਤੀ ਜਾਵੇ, ਜੋ ਰੋਗੀ ਵਿੱਚ 
ਕ੍ਰੱਵਤ ਇਚਾਦੀ ਹੈ ਅਰ ਆਪਣੇ ਆਪ ਤੇ ਭਰੋਸਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਕਦੇ ਦੂਜਿਆਂ ਦੇ ਕਮਜੋਰ ਤੇ 
ਉਲਟ ਖਿਆਲਾਂ ਨੂੰ ਸੁਣਕੇ ਨਹੀਂ“ ਘਬਰਾਏਗਾਂ ਤੋਂ ਨਾਂ ਹ ਉਸ ਤੇ ਅਸਰ ਹੋਵੇਗਾ, ਜੇ ਉਸ 
ਦੀ ਕੁੱਵਤ ਇਰਾਦ ਬਲਵਾਨ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਛੌਤੀ ਹੀ ਆਪਣੀ ਅਰੋਗਤਾ' ਨੂੰ ਵਾਪਸ ਲਿਆਂ 
ਸਕੇਗਾ, ਇਹ ਗੱਲ ਬਿਲਕਰਲ ਸੱਚ ਹੈ ਕਿ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਘੋਰ ਦ੍‌ਖਾਂ ਅਰ ਖਤਰਿਆਂ ਵਿਚ ਪੈਕੇ 
ਨਿਰਬਲ ਤਬੀਅਤ.ਵਾਲੋ ਮਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਬਲਵਾਨ ਕੁੱਵਤ ਇਰਾਦੀ ਵਾਲੋਂ ਮਨੁੱਸ਼ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਤੋ ਜੈ ਪਾ ਲੈਦੇ ਹਨ, ਅਰ ਜੀ'ਵਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । 

ਅਜੇਹੀਆਂ ਬੀਮਾਰੀਆਂ ਵਿੱਚ ਜਿਹਾਂ ਕਿ ਸਿਰ ਦਰਦ _ਗੰਠੀਆ।, ਪਠਿਆਂ ਦੀ ਖਿਚ, 
ਦੰਦਾਂ ਦੀ ਪੀੜਾ, ਕੈਨ ਦੇ ਦਰਦ ਆਦਿ ਵਿਚ ਇਲਮ ਖਿਆਲ ਬਹੁਤ ਹੀ ਲਾਭਦਾਇਕ 
ਸਾਬਤ ਹੋਵੇਗ', ਇਹ ਦਰਦ ਇਸ ਕਾਰਨ ਤੋ ਉਤਪੰਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਨਜਾਂ ਤੇ ਨਾੜੀਆਂ 
ਵਿਚ ਗੁਦਾ ਰਸ ਕਠਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਲਹ੍ਹ ਦੇ ਬੇਗ ਵਿਚ ਤੇਜ਼ੀ ਹੌਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਜੌ 
ਇਕੱਠੇ ਹੋਏ ੨ ਰਸ ਦੀ ਰੂਕਾਵਟ ਵਿੱਚ ਛੋਤੀ ਆਸਾਨੀ ਅਰ ਸੋਖ ਪੈਦਾ ਹੋਵੇ । 

ਰੌਗੀ ਦੇ ਦਿਲ ਨੂੰ ਸਰੀਰ ਦੇ ਉਸ ਹਿੱਸੇ ਵੱਲ ਲਗਾ ਦੋਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਜੋ 
ਉਸ਼ ਤੇ ਕਾਬੂ ਪਾਣ ਦਾ ਅਵਸਰ ਹੱਥ ਲਗੇ, ਇਸ ਮਨਤੱਵ ਦੇ ਪੂਰਾ ਕਰਨ ਲਈ ਚੰਗਾ ਤਾਂ 
ਏਹ ਹੈ ਕਿ ਦਰਦ ਕਰਨ ਵਾਲੋਂ ਹਿੱਸੇ ਤੇ ਹੱਥ ਰੱਖਕੇ ਰੌਗੀ ਨੂੰ ਆਖਿਆ ਜਾਵੇ ਕਿ “ੜ੍ਹੇ ਭੀ 
ਅਜਿਹਾ ਹੀ ਕਰ” ਤਾਂ ਜੋ ਬੇਗ ਵਿਚ ਤੇਜੀ ਹੋਵੇ । ਇਕੱਠ ਹੋਯਾ ੨ ਰਸ ਹਿੱਲ ਜਾਏ ਅਰ 
ਢਰਦ ਦ੍ਰ ਹੋ ਜਾਏ, ਆਪਣੇ ਦਿਲ ਨੂੰ ਦਰਦ ਕਰਨ ਵਾਲੋ ਹਿੱਜੇ ਤੇ ਇੱਕ ਟੱਕ ਕਾਇਮ 
ਕਰੋ, ਪਰ ਥੋੜੇ ਹੀ ਮਿੰਟਾਂ ਦੇ ਪਿੱਛੋ" ਰੋਗੀ ਦੇ ਖਿਆਲਾਂ ਨੂੰ ਬਦਲਨ ਦੇ ਇਰਾਦੇ ਨਾਲ ਉਸ 
ਨੂੰ ਆਖੋ ਦਰਦ ਜਾਂਦਾ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਹੁਣ ਤ੍ਰੰ ਰਾਜੀ ਹੋ ਜਾਏ'ਗਾ । ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਧੀਰਜ 
ਨਾਲ ਕਰੋ, ਤਾਂ ਜੋ ਤੁਹਾਡਾ ਖਿਆਲ ਉਸਦੇ ਦਿਲ ਵਿਚ ਜੰਮ ਜਾਵੇਂ, ਜਦ ਤੁਸੀ ਅਜਿਹਾ 
ਕਰ ਚੁਕੌਂਗੇ, ਰੋਗੀ ਤੁਹਾਡੀ ਇੱਛਾ ਨਾਲ ਇਕ ਮਿੱਕ ਹੋਕੇ _ਆਖੋਗਾ ਦਰਦ ਹੁਣ ਨਹੀਂ 
ਰਿਹਾ, ਅਰ ਝਟ ਹੀ ਚੋਗਾ ਹੋ ਜਾਏਗਾ । ਰਹ 

ਇਸਦੇ ਖਿਆਲਾਂ ਨੂੰ ਬਦਲਨੇ ਦਾ ਕਾਰਨ ਏਹ ਹੈ, ਕਿ ਤ੍ਸਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਖਿਆਲ 
ਦੀ ਪਕਿਆਈ ਦੌ ਨਾਲ ਕਾਇਮ ਕਰਨ ਦਾ ਅਵਸਰ ਹਥ ਆਵੇਂ, ਅਰ ਓਹ ਸਮਝ ਜਾਵੇ 
ਕਿ ਢਰਦ ਉੱਕਾ ਹੀ ਨਹੀ ਰਿਹਾ, ਦਰਦ ਦਾ ਖਿਆਲ ਜਾਂਦਾ ਰਿਹ, ਅਰ ਉਸਦੀ 
ਜਗਾ ਦਰਦ ਦੇ ਨਾ ਹੋਣ ਦੇ ਖਿਆਲ ਨੇ ਲੈ ਲਈ, ਜੇਹੜਾ ਖਯਾਲ ਜਿਤਨਾ ਬਲਵਾਨ 
ਹੋਵੇਗਾ ਉਹ ਉਤਨਾਂ ਹੋ ਵੱਧ ਕਾਬੂ ਪਾਏੰਗਾ । 

ਦਿਮਾਗ ਦੇ ਵਿਗਾੜ ਆਦਿ ਰੋਗਾਂ ਵਿਚ ਭੀ ਇਸ ਅਮਲ ਦੀ ਲੌੜ ਹੈ, ਤੁਸੀਂ 
ਰੋਗੀ ਨੂੰ ਅਜਿਹੀ ਦਸ਼ਾ ਵਿੱਚ ਲਿਆਓ ਕਿ ਉਹ ਆਪਣੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਨੂੰ ਬੋਦ ਕਰੇ ਅਰ 
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ਬਿਮਾਰੀ-- ਉਸਦਾ ਕਾਰਨ ਅਜ ਇਲ'ਜ 73 


ਉਸਦਾਂ ਸਰੀਰ ਢਿੱਲਾ ਪੈ ਜਾਵੇਂ, ਚੰਗੇ ੨ ਸਿੱਟੋ ਉਸ ਵੇਲੋ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਜਿਸ ਵੇਲੇ 
ਰੋਗੀ ਪਿੱਠ ਦੇ ਭਾਰ ਚੋਪਟ ਲੇਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਓਸਦੇ ਮੱਥੋ ਤੇ ਆਪਣਾ ਹੱਥ ਰਖੋਂ ਅਰ ਉਸਨੂੰ 
ਹੌਲੀ ੨ ਥਪਕਦੇ ਜਾਓ, ਗੱਲ ਬਾਤ ਖੁਸ਼ੀ ਦੀ ਭਰੀ ਹੋਈ ਦਸ਼' ਤੇ ਢੰਗ ਵਿਚ ਹੋਵੇ, 
ਤੁਹਾਡਾ ਸਾਰਾ ਵਰਤਾਉ ਤਰਤੀਬ ਵਾਰ ਅਰ ਨਰਮੀ ਦੋ ਨਾਲ ਹੋਵੇ, ਸੌਚੇ ਅਰ ਰੌਗੀ ਨੂੰ 
ਨਾਲ ਦੇ ਨਾਲ ਹਦਾਇਤ ਕਰਦੇ ਜਓ, ਕਿ "ਹੁਣ ਤੁਹਾਨੂੰ ਆਰਾਮ ਮਿਲ ਰਿਹਾ ਹੈ” 
ਜੇਕਰ ਤ੍ਰਸਾਂ ਉਸਨੂੰ ਸੁਲਾ ਦਿਤਾ ਤਾਂ ਇਲਾਜ ਬਹੁਤ ਲਾਭਦਾਇਕ ਸਾਬਤ ਹੋ ਗਿਆ । 
ਉਸਦੇ ਦਿਲ ਵਿਚ ਸ਼ਾਂਤੀ ਅਰਾਮ ਅਰ ਸੁਖ ਦੇ ਖਿਆਲ ਭਰ ਦਿਓ, ਉਸਨੂੰ ਬਹੁਤ ਮਨੁੱਸ਼ਾਂ 
ਨਾਲ ਗੱਲ ਬਾਤ ਕਰਨ ਦੀ ਉੱਕੰ। ਹੀ ਆਗਿਆਂ ਨਾ ਦਿਓ, ਕਿਉ'ਕਿ ਓਹਨਾਂ ਦੌ ਖਿਆਲ 
ਉਸਦੇ ਖਿਆਲਾਂ ਦੇ ਉਲਟ ਬਣਕੇ ਬੇਅਰਾਮੀ ਉਤਪੈਨ ਕਰ ਦੋਣਗੇ, ਚੰਗਾ ਹੋਵੇ ਕਿ ਓਹ 
ਅਸ਼ਾਂਤ। ਦੋ ਖਤਰੇ ਤੋ ਸਦਾ ਲਈ ਬਚਾਕੇ ਰੱਖਿਆ ਜਾਵੇਂ 1 

ਰੋਗੀਆਂ ਦੇ ਇਲਾਜ ਅਰ ਲੌਂਕਾਂ ਦੀ ਲੌੜ ਪੂਰੀ ਕਰਨ ਤੋਂ' ਚੋਗਾ ਕੰਮ ਜੀਵਨ 
ਭਰ ਵਿੱਚ ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹ”, ਪਰ ਮੈ ਕਦੇ ਮਨਸ਼ਾ ਪ੍ਗਟ ਨਹੀ" ਕਰਾਂਗਾ ਕਿ ਜਿਸ ਵੇਲੋਂ 
ਤੀਕਰ ਮਨੁੱਸ਼ ਨੂੰ ਲੋਕਾਂ ਦੋਂ ਇਲਾਜ ਦਾ ਪੂਰਾ ੨ ਖਿਆਲ ਨਾਂ ਹੋਵੇ ਉਹ ਵੈਦਕ ਨੂੰ ਆਪਣਾ 
ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਬਣਾਏ, ਜੇਕਰ ਇਹ ਕੰਮ ਉਸਨੂੰ ਪਸੰਦ ਹੈ ਅਰ ਉਸਦੀ ਖਾਹਸ਼ ਅਰ ਖਿਆਲ 
ਉਸਦੇ ਮੁਆਫਿਕ ਹਨ ਅਰ ਦ੍ਰਜਿਆਂ ਦੇ ਖਿਆਲੀ ਸੰਦੇਸ਼ੇ ਉਸਨੂੰ ਆਗਯਾ ਦੇਦੇ ਹਨ ਤਾਂ 
ਉਸਨੂੰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸਿੱਖਤਾ' ਨੂੰ ਛਡਣਾ ਨਹੀਂ' ਚਾਹੀਏ ਤੇ ਝੱਟ ਹੀ ਕੰਮ ਵਿੱਚ ਲੱਗ ਜਾਣ ਦੀ 
ਤਜਵੀਜ਼ ਸੌਚਨੀ ਚ'ਹੀਦੀ ਹੈ, ਇਲਮ ਖਿਆਲ ਦੀ ਮਸ਼ਕ ਅਰੌਗਤਾ ਅਰ ਇਲਾਜ ਦੇ 
ਗੁਣ ਵਿਚ ਉਸਦੇ ਤਜਰਬਿਆਂ ਨੂੰ ਵਧਾਂਦੀ ਜਾਏਗੀ । ਕਿਸੇ ਆਦਮੀ ਨੂੰ ਦੂਰ ਰਹਿਕੇ ਉਸ 
ਵੋਲੋਂ ਤੀਕਰ ਇਲਾਜ ਦਾ ਹੌਸਲਾ ਨਹੀ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ, ਜਦੋ ਤੀਕਰ ਕਈਆਂ ਜਗ੍ਹਾਂ 
ਤੇ ਇਲਾਜ ਕਰਨੇ ਅਰ ਦੇਖਣੇ ਦੀ ਮਦਦ ਨਾਲ ਪੂਰਾ ੨ ਤਜਰਬਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਾਂ ਹੋ ਗਿਆ 
ਹੋਵੇ ਅਰ ਉਸਨੂੰ ਆਪਣੀ ਲਿਆਕਤ ਤੋਂ ਪਰਾ ਭਰੋਸਾ ਨਾਂ ਹੋਵੇ, ਇਸ ਤੋਂ ਕਿਸੇ ਦਰ ਦੇਸ਼ 
ਬੈਠੇ ਦਾ ਇਲਾਜ ਸ਼ੁਰੂ ਨਾ ਕਰੇ, ਉਸਦੇ ਲਈ ਅਤੀ ਜ਼ਰੂਰ) ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਰੌਗੀ ਦੀ ਹਾਲਤ 
ਅਰ ਰੋਗ ਤੋਂ ਵਾਕਫੀ ਪੈਦਾ ਕਰੇ ਅਰ ਨਾਲ ਹੀ ਉਸਦੀ ਦਿਮਾਗੀ ਹਾਲਤ ਨੂੰ ਭੀ ਰੋਗੀ 
ਦੇ ਖਿਆਲਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਦਰਦ ਖਾਹੀ ਅਰ ਏਕਤਾ ਹੌਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ । 


5॥ 5੧੧੫0 100]151੧9। 41 €1000 ੧01੧01੧011€161010%001011.ਟ੦॥1 


ਸੋਲ੍ਵਾਂ ਕਾਂਡ 
ਹਿਪਨੋਟਿਜ਼ਮ (ਭੂਤ ਵਿਦਯਾਂ) ਕੀ ਹੈ ? 
ਖਿਆਲ ਬਲ ਹੈ < 
(ਵਿਕਟਰ ਹਿਯ੍ਹਗੋ) 

ਹਿਪਨੋਟਿਜ਼ਮ ਇੱਕ ਅਜਿਹੇ ਅਮਲ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ ਜਿਸਦੇ ਕਾਰਨ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੇ 
ਉਪਰ ਜੀਵ ਦਾ ਹੁਕਮ ਕਾਇਮ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਅਰ ਜਿਸ ਨਾਲ ਇਹ ਗੱਲ ਭੀ ਸਾਬਤ ਹੋ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਇਕ ਮਨੂਸ਼ ਦਾ ਢਿਲ ਦ੍ਰਜੇ ਤੋਂ ਬਲ ਪਾਕੇ ਉਸਨੂੰ ਆਪਣੇ ਤਾਬਿਆ ਕਰ 
ਸਕਦਾ ਹੈ, ਲੌਕੀ ਬਰੁਤ ਦਿਨਾਂ ਤੇ ਗਹੁ ਕਰ ਰਹੋ ਹਨ ਕਿ ਏਹ ਬਝ ਕਿੱਥੋ” 
ਆਉਦਾ ਹੈ ? ਹਿਪਨੋਟਿਜ਼ਮ ਦਾ ਅਮਲ ਪੇਂਚਦਾਰ ਅਰ ਕਸ਼ਟ ਨਾਲ ਸਿੱਧ ਹੋਣ ਵਾਲਾ 
ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਵਿਸ ਲਈ ਲੌਕੀ ਇਸ ਤੋ“ ਡਰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਨਾਲ ਦੇ ਨਾਲ ਖੋਜ ਭੀ 
ਕਰਦੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਅਸੀਂ' ਉਨ੍ਹਾਂ ਗੱਲਾਂ ਨੂੰ ਪੇਚਦਾਰ ਜਾਣਦੇ ਹਾਂ ਜੇਹੜੀਆਂ ਸਾਡੀ ਸਮਝ 
ਵਿਚ ਨਹੀ ਆਉ'ਦੀਆਂ ਅਰ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਕਾਰਨਾਂ ਤੱਕ ਸਾਡੀ ਅਕਲ ਨਹੀਂ ਪੂਯਦੀ । ਜੋਕਰ 
ਇਸ ਕਾਨੂੰਨ ਦਾ ਕਾਰਨ ਮਲ੍ਹਮ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਤਾਂ ਹਿਪਨੌਟਿਜ਼ਮ ਦੇ ਉਲਟ ਜੋ ਬੁਰਾ ਭਲਾਂ 
ਲੋਕੀ ਆਖਦੇ ਹਨ ਉਹ ਬੇਦ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਅਰ ਇਹ ਮਜ਼ਮੂਨ _ਲੌਕਾਂ ਦੀ ਪਸੈਦੀ ਅਰ 
ਇਤਬਾਰ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲੰ"ਦਾ । 

ਇਕ ਵਕਤ ਸੀ ਜਦੋਂ ਕੋਈ ਖਿਆਲ ਕਰਦੇ ਸਨ ਕਿ ਵੱਸ ਵਿੱਚ ਕਰਨ ਵਾਂਲੀ 
ਤਾਰਤ ਉੱ'ਗਲੀਆਂ ਦੀਆਂ ਗੰਢਾਂ ਵਿਚੋ ਨਿਕਲਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ! ਅਮਲ ਕਰਨ ਵੇਲੇ 
ਮਾਮੂਲ (ਜਿਸ ਉਤੇ ਅਮਲ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ) ਦੇ ਸਰੀਰ ਤੇ ਹੱਥਾਂ ਨਾਲ ਤ੍ਰਾੜਾਂ ਕਰਨ ਦੀ 
ਲੌੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਤੋਂ' ਪਿਛੋਂ ਇਹ ਮਾਲ੍ਹਮ ਹੋਯਾ ਕਿ ਜਦ ਕਦੇ ਹੱਥਾਂ ਦਾ ਅਮਲ 
ਬਿਅਰਬ ਅਰ ਬੇਫਾਇਤਾ ਸਾਬਤ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਉਸਦਾ ਸਿਟਾ ਪੈਢਾ ਕਰਨ ਲਈ ਹੋਰ ਭੀ 
ਵਸੀਲੇ ਵਰਤੋਂ ਜਾ ਸਤਦੇ ਹਨ, ਜਿਹਾ ਕਿ ਕਲਾ ਦੀ ਤਾਕਤ ਅਮਲੀ ਕੰਮ ਵਿਚ ਲਿਆਂਦੀ 
ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ 1 ਜਦ ਇਹ ਖੋਜ਼ ਭੀ ਹੋ ਚੁੱਭੀ ਤਾਂ ਫਿਰ ਇਹ ਖਿਆਲ ਕਿ ਤਾਕਤ 
ਉਗਲੀਆਂ ਦੀਆਂ ਗੌਢਾਂ ਵਿਚੋਂ ਨਿਕਲਦੀ ਹੈ, ਗਲਤ ਸਮਝ ਲਿਆ ਗਿਆ, ਉਪ੍ਰੈਤ 
ਲੌਕੀ ਹੌਲੀ ੨ ਇਸ ਸਿੱਟੇਂ ਤੀਕਰ ਪੁੱਜਣ ਲੱਗੇ ਕਿ ਕਿਸ ਵੇਲੇ ਇਕ ਪਦ ਜਾਂ ਕ੍ਰਮ ਦੇ 
ਕਾਰਨ ਨਾਲ ਇਸ ਤੋਂ” ਚੰਗ' ਸਿੱਟਾ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਅਰ ਇਹ ਪਦ ਜਾਂ ਕ੍ਰਮ ਅਸਲ 
ਕਰਨੇ ਵਾਲੋਂ ਦੇ ਦਿਮਾਗ਼ ਦੇ ਖਿਆਲ ਤੋਂ ਛੁਟ ਹੌਰ ਕੋਈ ਵਜੂਦ ਨਹੀਂ ਰਖਦੇ । ਇਹ 
ਸੱਚੀ ਗੱਲ ਹੈ ਕਿ ਤਾਕਤ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚੋਂ' ਕਿਸੇ ਵਿਚ ਨਹੀਂ, ਸਗੋਂ ਹਰ ਇਕ ਕਮ ਦੀ 
ਜੜ੍ਹ ਵਿਚ ਖਿਆਲ ਦੀ ਤਾਕਤ ਛੁਪੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । 

ਇਹ ਅਸਚਰਜ ਹੈ ਕਿ ਲੌਕੀ ਇਸ ਤੋਂ ਪਹਿਲੇ ਇਸਦੀ ਅਸਲੀਅਤ ਤੋ ਵਾਕਫੇ 
ਨਹੀ ਹੋਏ, ਖੋਜ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਚਿਰਾਂ ਤੋਂ ਇਸੇ ਦ੍ਰੈੰਡ ਵਿਚ ਲਗੇ ਰਹੇ ਕਿ ਇਹ ਪਦਾਰਥ 
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ਹਿਪਨੌਟਿਜ਼ਮ (ਭਰਤ ਵਿਢਯ) ਰੀ ਹੈ ? 75 


ਵਿਦਯ' ਕੀ ਹੈ ? 

ਔਤ ਨੂੰ ਪਦਾਰਥ ਵਿਦਤਾ ਨੋ ਆਪਣੇ ਆਪ ਹੀ ਆਪਣਾ ਸਬੂਤ ਦੇ ਦਿਤਾ । ਅਮਲ 
ਕਰਨੇ ਵਾਲ ਕਿਉ'ਕਿ ਪੂਰੀ ੨ ਦਲੀਲ ਨਹੀਂ ਸਨ ਦੇ ਸਕਦੇ, ਇਸ ਲਈ ਹਿਪਨੋਟਿਜ਼ਮ 
ਦਾ ਇਲਮ ਇਕ ਤਰਾਂ ਦਾ ਭੇਦ ਬਣਿਆਂ ਰਿਹਾਂ । ਜੇਕਰ ਮੌਤਕ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ ਦੇ ਖਿਆ 
ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਉਸਦੇ ਵਿਚ ਕੌਈ ਪੇਚਦਾਰ ਜਾਂ ਭੇਦ ਦੀ ਗੱਲ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਹਿਪਨੌਟਿਜ਼ਮ ਕੇਵਲ 
ਇਕ ਅਮਲ ਹੈ, ਜਿਸ ਤੋ' ਪਦਾਰਥ ਉਤੇ ਆਤਮਾਂ ਦੇ ਸਾਧੂ ਪਣ ਦਾ ਸਬੂਤ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । 
ਏਹ ਤਾੜ਼ਤ--ਜਿਸਦੇ ਕਾਰਨ ਮ'ਮੂਲ (ਜਿਸਤੇ ਅਮਲ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ) ਦੀ ਸਰੀਰਕ ਤੇ 
ਦਿਮਾਗੀ ਤਰਤੀਬ ਅਮਲ ਕਰਨੇ ਵਾਲੌਂ ਦੋ ਹੁਕਮ ਦੇ ਅਸਰ ਹੇਠਾਂ ਕੌਮ ਕਰਨ ਲਗ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ--ਇਲਮ ਖਿਆਲ ਦੋ ਨਾਲ ਸੰਬੰਧ ਰਖਦੀ ਹੈ, ਅਮਲ ਕਰਨੇ ਵਾਲੋ ਦਾ 
ਖਯ ਲ ਮਾਮ੍ੂਲ ਦੇ ਵਿਮਾਗ਼ ਵਿਚ ਦਾਖਲ ਰੌਕੇ ਉਸਨੂੰ ਕਾਬੂ ਕਰ ਲੈਦਾ ਹੈ ਅਰ ਮਮੂਲ 
ਦੀ ਕੁੱਵਤ ਇਰਾਦੀ ਥੋੜ ਚਿਰ ਲਈ ਉਸਦੇ ਤਾਬਿਆ ਬਨ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਉਸਦਾ ਸ੍ਰੀਰਕ 
ਬਲ ਅਮਲ ਕਰਨ ਵਲੋ ਦੌ ਖ਼ਿਆਲ ਦੇ ਤਾਬਿਆ ਹੋਕੇ ਉਸੇ ਦੌ -ਅਨੁਸਾਰ ਕੌਮ ਕਰਨ 

_ ਲਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਰ ਲੌਂਕ। ਉਸਨੂੰ ਦੇਖਕੇਂ ਅਸਚਰਜ ਰਹਿ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਏਹ ਬਿਲਕੁਲ 

ਜ਼ਰੂਰੀ ਨਹੀਂ ਕਿ ਮਾਮੂਲ ਉਤੇ ਆਪਣਾ ਅਸਰ ਪਾਣ ਲਈ ਉਸਨੂੰ ਸੂਪਨ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ 
ਦਾਖਲ ਕੀਤ” ਜਾਵੇ । ਹਿਪਨੋਟਿਜ਼ਮ ਮਾਮੂਲ ਦੇ ਤਾਬਿਆ ਕਰਨ ਦ। ਇਕ ਨਾਕਸ ਵਸੀਲਾ 
ਹੈ, ਉਹ ਸਿੱਟਾ ਕੋਵਲ ਚੰਗੇ ਅਮਲ ਦੀ ਪਾਬੰਦੀ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ 1 
ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ ਕੋਈ ਲੋੜ ਨਹੀਂ' ਕਿ ਮਾਮੂਲ ਨੂੰ ਅਮਲ ਕਰਨੇ ਵਾਲੋਂ ਦੀ ਇੱਛਾ ਦਾ ਪਤਾ 
ਹੋਵੇ । ਇਲਮ ਖਿਆਲ ਇਕ ਅਜੌਹਾ ਨਿਯਮ ਹੈ, ਜੇਹੜਾ ਹਿਪਨੋਟਿਜ਼ਮ ਤੋਂ ਅਸਰ ਪਾਂਦਾ 
ਹੈ, ਇਕ ਮਨੁੱਜ਼ ਦੂਰ ਦਰਾਂਜ਼ ਫਾਂਸਲੋ ਤੋਂ ਰਹਿ ਕੇ ਭੀ ਬੜੀ ਸੁਖੀ ਤਰਾਂ ਅਰ ਆਸਾਨੀ 
ਨਾਲ ਓਹੋ ਨਤੀਜਾ ਪੈਦਾ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜੇਹੜਾ ਕਿ ਦੌਹਾਂ ਦੇ ਇਕ ਕਮਰੇ ਵਿਚ ਰਹਿਣ 
ਤੋਂ ਮਤਲਬ ਹੈ । ਇਸਤੋਂ ਸਾਫ ਪ੍ਰਗਟ ਹੈ ਕਿ ਹਿਪਨੌਟਿਜ਼ਮ ਅੱਡ ਕੋਈ ਚੀਜ਼ ਨਹੀਂ, 
ਸਗੋਂ ਏਹ ਸਾਂਗੋਪਾਂਗ ਇਲਮ ਖਿਆਲ ਦੀ ਹੀ ਇਕ ਸ਼ਾਖ ਹੈ । 

ਹੁਸ਼ਿਆਰੀ ਦੌ ਨਾਲ ਹੇਠ ਲਿਖੀਆਂ ਹਦਾਇਤਾਂ ਦੀ ਪਾਬੰਦੀ ਕਰਨੇ ਨਾਲ ਹਰ ਇਕ 
ਆਦਮੀ ਹਰ ਵੋਲੋਂ ਛਤੀ ਨਾਲ ਆਪਣੀ ਇੱਛਾ ਦੋਂ ਅਨੁਸਾਰ ਕਿਸੇ . ਆਦਮੀ ਉਤੇ ਆਪਣੇ 
ਖਿਆਲ ਦਾ ਅਸਰ ਪਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਸਭ ਤੋਂ ਪਹਿਲੋਂ” ਉਸ ਆਦਮੀ ਨੂੰ ਮਿਲਨਾ ਚਾਹੀਚਾ 
ਹੈ ਅਰ ਜੋਕਰ ਹੋਂ ਸਕੇ ਤਾਂ ਉਸਦੋਂ ਨਾਲ ਗੱਲ ਬਾਤ ਭੀ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਏ, ਗੱਲ ਬਾਤ 
ਵਿਸ ਵਤੀਰੇ ਨਾਲ ਰੋਵੇ ਕਿ ਉਹ ਆਪਣੇ ਖਾਸ ਖਿਆਲਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਨ ਲੱਗ ਜਾਵੇ, 
ਇਸ ਵਤੀਰੇ ਅਰ ਗੱਲ ਬਾਤ ਨਾਲ ਤੁਸੀਂ ਉਸਦੇ ਦਿਮਾਗ਼ ਅਰ ਦਿਲ ਦੀ ਤਰਤੀਬ 
ਖਿਆਲਾਂ ਦੀ ਬਾਬਤ ਕਾਇਮ ਕਰ ਸਕੋਂਗੇ ਅਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਣ ਤੋਂ ਉਸਦੇ ਦਿਲ 
ਵਿਚ ਆਪਣੀ ਜਗ੍ਹਾ ਬਣਾ ਲਓਗੇ । 

ਜਿਸ ਵੇਲੇ ਉਸ ਕੋਲ” ਅੱਡ ਹੋਵੇ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਖਿਆਲਾਂ ਨੂੰ ਇਕ ਪਾਸੇ ਕਰ ਲਓ, ਜੇਹੜੇ 
ਉਸਦੇ ਢਿਲ ਵਿਚ ਪਾਉਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ । ਤੁਸੀਂ ਉਸ ਵੱਲ ਅਜਿਹੇ ਖਿਆਲ ਭੇਜੋ ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਨੂੰ ਉਹ ਕਬੂਲ ਕਰ ਸਕੇ, ਅਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕਬੂਲ ਕਰਨੇ ਦੀ ਉਸਦੇ ਦਿਲ ਵਿਚ ਇਕ ਤਰਾਂ 
ਦੀ ਤੜਫ ਪੈਚਾ ਹੋਵ । ਜੇਕਰ ਉਹ ਅਜਿਹਾ ਆਦਮੀ ਹੈ ਜਿਸ ਉਤੇ ਤੁਸਾਂ ਪਹਿਲਾਂ 
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76 ਭਾਈ ਮੋਹਨ ਸਿੰਘ ਵੈਦ ਦੀ ਚੋਣਵੀ' ਰਚਨਾ 


ਆਪਣੇ ਖਿਆਲਾਂ ਦਾ ਅਸਰ ਨਹੀ" ਪਾਇਆ ਤਾਂ ਤੁਸੀਂ ਆਪਣੇ ਖਿਆਲੀ ਵਿਸ਼ਵਾਸਾਂ ਨੂੰ 
ਘੜੀ ੨ ਉਸ ਵਲ ਭੇਜੋ, ਇਥੋ ਤੀਕਰ ਕਿ ਉਹ ਉਸਦੇ ਦਿਮਾਗ਼ ਵਿਚ ਅਜਿਹੀ 
ਪਕਿਆਈ ਨਾਲ ਕਾਇਮ ਹੋ ਜਾਣ ਕਿ ਉਹ ਦੇ ਅਸਰ ਨੂੰ ਦ੍ਰਰ ਨਾ ਕਰ ਸਕੇ, ਅਰੁ 
ਤ੍ਰਹਾਡੇ ਹੁਕਮ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਕੰਮ ਕਰਨ ਲੱਗ ਜਾਏ । ਜੋਕਰ ਇਕ ਵਾਰੀ ਭੀ ਤੁਸਾਂ ਉਸ ਉਤੇ 
ਚੰਗੀ ਤਰਾਂ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਖਿਆਲਾਂ ਦਾ ਅਮਲ ਕਰ ਲਿਆ ਤਾਂ ਫਿਰ ਦ੍ਰਜੀ ਵਾਰ ਕੈਮ 
ਕਰਨ ਵਿਚ ਸਹਲ ਅਰ ਸੋਖ ਹੋਵੇਗ', ਇਥੋਂ ਤੀਕਰ ਕਿ ਕਰਝ ਵਾਰੀ ਅਮਲ ਤੇ ਯੋਤਨ ਦੇ 
ਪਿਛੋ` ਉਸ ਵਲੋ" ਕੋਈ ਰੋਕ ਈ ਨਹੀ' ਹੋਵੇਗੀ, ਅਰ ਨਾਂ ਹ। ਉਹ ਤੁਹਾਡੋ ਖਿਆਲਾਂ ਦਾ 
ਸਾਹਮਨਾ ਕਰ ਸਕੇਗਾ । ਮਾਮ੍ਹਲ ਠੀਕ ੨ ਤਰਹਾਡੀ ਇੱਛਾ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਕੰਮ ਕਰੇਗਾ, ਪਰ 
ਸ਼ਰਤ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਤ੍ਰਹਾਡੇ ਹੁਕਮ ਧਾਰਮਕ ਨਿਯਮਾਂ ਦੇ ਉਲਟ ਨਾ ਹੋਣ, ਤੁਹਾਡੇ ਹੁਕਮ ਦੇ 
ਮੰਨਣ ਵਿਚ ਉਸਨੂੰ ਕਿੰਚਤ ਮਾਤਰ ਭੀ ਸੰਦੇਹ ਨਹੀਂ" ਹੋਵੇਗਾ, ਉਹ ਸਮਝੇਗਾ ਕਿ ਉਹ ਆਪੋ 
ਸਾਰਾ ਕੰਮ ਆਪਣੀ ਦਿਲੀ ਇਛਿਆਂ ਅਨੁਸਾਰ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ । 

ਮੈ' ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਯਕੀਨ ਅਰ ਜ਼ੋਰ ਦੇ ਨਾਲ ਆਖ ਸਕਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਜਦੋਂ“ ਤੀਕਰ 
ਕੋਈ ਆਦਮੀ ਆਪੇ ਸਮੂਚਾ ਹੀ ਧਾਰਮਕ ਖਿਆਲਾਂ ਤੋ ਨਾ ਡਿਗਾ ਹੋਇਆ ਹੋਂਵੇ, ਭਾਵੇ' ਉਹ 
ਨਿਰਬਲ ਕ੍ਰੱਵਤ ਇਰਾਦੀ ਹੀ ਰਖਦਾ ਹੋਵੇ, ਤਦੇ ਤੀਕਰ ਉਹ ਅਮਲ ਕਰਨੇ ਵਾਲੋ ਦੇ 
ਇਸ਼ਾਰੇ ਜਾਂ ਖਿਆਲ ਦੇ ਦਬਾ ਨਾਲ ਬੁਰਾਈ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦਾ । ਜੇਕਰ ਉਸ ਆਦਮੀ 
ਦਾ ਦਿਲ ਪਵਿਤ੍ਰ ਤੇ ਸਾਫ ਹੈ ਤਾਂ ਬੂਰੇ ਖਿਆਲਾਂ ਦੀਆਂ ਲਹਿਰਾਂ ਨਾਲ ਉਸਨੂੰ ਕ੍ਰੋਧ 
ਆ ਜਾਏਗਾ ਅਰ ਉਸ ਵੱਲ ਗਹੁ ਨਹੀ” ਕਰੋਗਾ । ਜੋਹੜੇ ਦਿਲ ਦੇ ਪਵਿਤ੍ਰ ਹਨ ਉਨ੍ਹਂ 
ਬੁਰੇ ਖਿਆਲਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਏਕਤਾ ਅਰ ਇਤਫਾਕ ਨਹੀ” ਹੋਵੇਗਾ, ਇਹ ਇਲਮ ਖਿਆਂਲ ਦੇ 
ਨਿਯਮ ਦਾ ਇਕ ਅਸੂਲ ਹੈ, ਇਜ ਲਈ ਕਿਸੇਂ ਧਾਰਮਕ ਪੁਰਸ਼ ਨੂੰ ਇਲਮ ਖਿਆਲ ਦੀ 
ਸਹਾਇਤਾ ਨਾਲ _ਬੇਧਰਮ ਅਰ ਪਤਤ ਹੌਣ ਵੱਲ ਮੌੜਨਾ ਬਿਲਕੁਲ ਵਾਹਯਾਤ ਅਰ 
ਹਾਨੀਕਾਰਕ ਤਜਵੀਜ਼ ਹੋਵੇਗੀ । 

ਕਿਉ'ਕਿ ਜਿਸ ਵੇਲੋਂ ਇਸ ਤਰਾਂ ਦੇ ਗੰਦੇ ਅਰ ਪਤਤ ਖਿਆਲ ਉਸ ਤਕ 
ਪਹੁੰਚਣਗੇ ਤਾਂ ਉਸੇ ਵੇਲ ਹੀ ਉਸਦੇ ਦਿਮਾਗ਼ ਵਿਚ ਖਿੰਡਾਉ ਉਤਪੰਨ ਹੋਂ ਜਾਵੇਗਾ, ਅਰ 
ਅਮਲ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਅਰ ਮਾਮੂਲ ਦੇ ਖਿਆਲਾਂ ਵਿਚ ਕਦੋ ਭੀ ਏਕਤਾ ਅਰ ਇਤਫਾਂਕ 
ਨਹੀਂ ਰੌਵੇਗਾ । ਜੋਹੜੇ ਨਤੀਜੇ ਆਪੋ ਵਿਚ ਗੱਲ ਬਾਤ ਕਰਨ ਤੋਂ' ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਓਹ 
ਟੈਲੀਫੂਨ ਜਾਂ ਖਤ ਪੱਤਰ ਦੇ' ਵਸੀਲੇ ਗੱਲ ਬਾਤ ਕਰਨ ਨਾਲ ਭੀ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ । ਜਿਸਨੂੰ 
ਪੱਤ੍੍‌ ਲਿਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਇਕ ਤਰਾਂ ਪਰ ਉਸਨੂੰ ਉਸ ਦੇ ਕਬੂਲ ਕਰਨੇ ਦੇ ਢਰਜੇ ਵਿਚ 
ਕਾਇਮ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਜੋ ਓਹ ਉਸਨੂੰ ਪੜ੍ਹੋ ਅਰ ਉਸਦੇ ਅਸਰ ਨੂੰ ਮਨ ਲਵੇ । 
ਲਿਖਾਰੀ ਅਰ ਜਿਸ ਵੱਲ ਲਿਖਿਆ ਗਿਆ ਹੋਵੇ ਮਾਨੋ” ਦੋਵੇ” ਹ ਆਪੋ ਵਿਚ ਏਕਤਾ ਦੀ 
ਦਸ਼ਾ ਵਿਚ ਆ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਜਿਸ ਵੇਲੋਂ ਖਤ ਆ ਜਾਏ, ਉਸ ਵੇਲੋਂ ਹੀ ਖਿਆਲਾਂ ਦੀ 
ਤਾਰ ਦਾ ਭੌਜਣਾ ਆਰੰਭ ਕਰ ਦੌਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਅਰ ਉਹ ਅਸਰ ਤੋਂ ਵਿਰਵਾ ਨਹੀਂ 
ਰਹੇਗਾ । 
ਸਿ ਸਰ ਇੱ ਰਾ ਹੰਢਾ ਹੈ ਕਿ ਸਾਨੂੰ ਕਿਸੇ ਮਿਤ ਦੀ ਚਿਰਾਂ ਪਿਛੋਂ ਯਾਦ 

] ਜਾਂ ਦੋਂ ਚਿਨਾਂ ਪਿਛੋਂ ਖਤ ਆਉਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਜਦੀ ਤਰੀਕੇ 
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ਹਿਪਨੋਟਿਜ਼ਮ (ਭੂਤ ਵਿਦਯਾ) ਕੀ ਹੈ ? 77 


ਤੋਂ ਪਤਾ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਓਹ ਖਤ ਉਸੇ ਦਿਨ ਲਿਖਿਆ ਗਿਆਂ ਸੀ_ਜਿਸ ਦਿਨ ਉਸਨੂੰ 
ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਸਾਂ, ਅਜੋਹੀਆਂ ਹਾਲਤਾਂ ਵਿਚ ਸਮਝ ਲਵੇ ਕਿ ਦੌਹਾਂ ਆਦਮੀਆਂ ਦੇ ਦਿਮਾਗ਼ 
ਦੀ ਤਰਤੀਬ ਅਰ ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਏਕਤਾ ਅਰ ਇਤਫਾਕ ਸੀ ਅਰ ਜਿਸਨੇ ਖਤ ਭੇਜਿਆ ਹੈ 
ਓਹ ਦਿਲ ਹੀ ਦਿਲ ਵਿਚ ਆਪਣੇ ਮਿਤ ਦੇ ਖਿਆਲੀ ਚਿਠੀਆਂ ਅਰ ਖਿਆਲ ਸਨੇਹਾਂ ਨੂੰ 
ਕਬੂਲ ਕਰ ਰਿਹਾ ਸੀ, ਜੇਕਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸੰਦੇਸਿਆਂ ਵੱਲ ਉਸ ਆਦਮੀ ਨੇ ਗਹੂ ਕੀਤਾ ਹੈ ਅਰ 
ਉਸਦੀ ਮਨਸ਼ਾਂ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਕੰਮ ਕੀਤਾ ਹੈ ਤਾਂ ਸਮਝ ਲਵੇਂ ਓਹ ਉਸਦੇ ਖਿਆਲਾਂ ਨਾਲ 
ਪ੍ਰੋਰਿਆ ਗਿਆ ਹੈ ਅਰ ਓਹ ਆਪਣੇ ਕੌਮ ਦੇ ਵਸਤੇ ਬਿਲਕੁਲ ਜ਼ਿਮੋਵਾਰ ਅਰ ਜਵਾਬ 
ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਨਹੀ', ਜਦ ਕਿਸੇ ਪੁਰਸ਼ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਅਨੋਖੇ ਕੰਮ ਨੂੰ ਕਰਨ ਦੀ ਬੜੀ ਭਾਰੀ ਇੱਛਾ 
ਪੈਢਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਸਮਝ ਲੈਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਕਿ ਇਲਮ ਖਿਆਲ ਦੇ ਬਮੂਜਬ ਉਸਤੇ ਦੂਜੇ 
ਪ੍ਰਸ਼ ਦੇ ਖਿਆਲਾਂ ਨੇ ਅਸਰ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਜੇਕਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਖਿਆਲਾਂ ਦੇ ਪੂਰਾ ਕਰਨ ਅਰ 
ਅਮਲ ਵਿਚ ਲਿਆਵਣ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਪ੍ਰਸ਼ ਦੇ ਨੁਕਸਾਨ ਦਾ ਸ਼ੱਕ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਆਪਣੀ ਕੁੱਵਤ ਇਰਾਦੀ ਨੂੰ ਹਰਕਤ ਦੋਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ ਕਰੇ, ਬਿਨਾਂ ਸੌਚੋ ਸਮਝੇ 
ਕਿਸੋ ਦੇ ਖਿਆਲਾਂ ਨਾਲ ਪ੍ਰੋਰਿਆ ਜਾਣਾ ਚੰਗਾ ਨਹੀ', ਕਿਉਕਿ ਜਿਤਨੀ ਵਾਰੀ ਕੋਈ 
ਪੁਰਸ਼ ਦੂਜੇ ਦੇ ਖਿਆਲਾਂ ਦੀ ਤਾਬਿਆਦਾਰੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਤਨੀ ਹੀ ਵਾਰੀ ਉਸਦੀ ਗ੍ਰੱਵਤ 
ਇਰਾਦੀ ਨੂੰ ਸਖਤ ਸੱਟ ਤੇ ਕਮਜ਼ੋਰੀ ਪੁੱਜਨ ਦਾ ਖਤਰਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਬਚਾਉ ਨਾਂ 
ਗੀਤਾ ਗਿਆ ਤਾਂ ਹੌਲੀ ੨ ਇਹ ਦਸ਼ਾ ਹੋਂ ਜਾਏਗੀ ਕਿ ਉਹ ਦ੍ਰਜਿਆਂ ਦਾ ਬੰਦਾ ਬਣ 
ਜਾਏਗਾ ਅਰ ਫਿਰ ਹੋਰਨਾਂ ਤੌ ਭੇਦ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਦੀ ਤਾਕਤ ਭੀ ਉਸ ਕੌਲੋਂ' ਵਿਦਾ ਹੋ 
ਜਾਏਗੀ, ਜੇਕਰ ਉਹ ਆਪਣੀ ਕੁੱਵਤ ਇਰਾਦੀ ਨੂੰ ਦ੍੍‌ਿੜ੍ਹ ਰੱਖ ਸਕਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸਨੂੰ ਹੌਰਨਾਂ 
ਦੇ ਖਿਆਲਾਂ ਤੋਂ ਬਿਲਕ੍ਲ ਖਤਰਾ ਨਹੀਂ” ਰਹਿੰਦਾ । ਹਰ ਪੂਰਸ਼ ਨੂੰ ਪੱਕੀ ਤਰਾਂ ਆਪਣੇਂ 
ਦਿਲ ਵਿਚ ਨਿਸਚਾ ਕਰ ਲੈਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ ਕੇਵਲ ਉਨ੍ਹਾਂ ਆਦਮੀਆਂ 
ਨੂੰ ਜੀਉ”ਦੋ ਰਹਿਣ ਦਾ ਹੱਕ ਹੈ ਜੇਹੜੇ ਹਰ ਤਰਾਂ ਨਾਲ ਦ੍ਰਿੜ੍ਹ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਅਰ ਅਕਲ ਮੰਦ 
ਹਨ, ਏਹ ਕੁਦਰਤ ਦਾ ਪਰਮਾਣੀਕ ਨਿਯਮ ਹੈ । ਬਲਵਾਨ ਹੀ ਸਦਾ ਨਿਰਬਲਾਂ ਪਰ ਹੁਕਮ 
ਕਰਨਗੇ ਅਰ ਜਹੜੇ ਭਲੇ ਹਨ ਉਹੋਂ ਹੀ ਬੁਰਿਆਈ ਦੋ ਨਾਸ਼ ਹੋਂ ਜਾਂਣ ਤੇ ਆਪਣਾ ਸਿੱਕਾ 
ਜਮਾਣਗੇ । ਹਰ ਪੁਰਸ਼ ਦੇ ਅਖਤਿਆਰ ਕੇਵਲ ਉਸਦੀ ਕੁੱਵਤ ਇਰਾਦੀ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਹੁੰਦੇ 
ਹਨ, ਹਰ ਇਕ ਪੁਰਸ਼ ਨੂੰ ਚਾਹੀਢਾ ਹੈ ਕਿ ਆਪਣੀ ਕੁੱਵਤ ਇਰਾਦੀ ਦੀ ਪੂਰਨਤਾਈ, ਉਸਦੀ 
ਕਮਾਲ) ਅਤੇ ਅਰ ਵਧਉ ਵਿਚ ਲਗਾ ਰਹੇਂ ਅਰ ਇਲਮ ਖਜਾਲ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਅਰ ਦੂਜਿਆਂ 
ਦੇ ਲਾਭ ਦੇ ਲਿਹਾਜ਼ ਨਾਲ ਵਰਤ ਵਿਚ ਲਿਆਯਾ ਕਰੇ । ਜੇਕਰ ਉਹ ਇਸਤਰਾਂ ਕੀਤਾ 
ਕਰੇਗਾ ਤਾਂ ਇਸ ਵਿਚ ਸੰਦੌਹ ਨਹੀਂ” ਕਿ ਆਦਮੀਆਂ ਵਿੱਚ ਉਸਨੂੰ ਸਰਦਾਰੀ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਰੋਵੇਗੀ 1 
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ਜੇਕਰ ਕੋਈ ਮਿੱਤਰ ਸਾਨੂੰ ਕਿਸੇ ਦਸ਼ਾ ਵਿਚ ਕਾਇਮ ਕਰ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਏਹ ਸਾਡੇ 

ਉਤੇ ਉਸਦੀ ਹਕੂਮਤ ਦਾ ਸਬੂਤ ਹੈ, ਉਸਨੂੰ ਦਿਲ ਦੀ ਇਸ ਦਸ਼' ਦੇ ਖਿਆਲਾਂ ਦੀ 

ਵਾਕਫੀਯਤ ਹੈ, ਓਹ ਦਿਲ ਦੇ ਸਾਰੇ ਅੰਦਰ ਅਰ ਬਾਹਰ ਦੇ ਹਾਲਾਂ ਪਰ ਕਾਬੂ ਪਾ 

ਸਕਦਾ ਹੈ । (ਐਮਸਨ) 

ਅਕਰਖਸ਼ਨ ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਅਸਰ ਉਸ ਤਾਰਤ ਨੂੰ ਆਖਦੌ ਹਨ ਜਿਸਦੇ ਬਲ ਨਾਲ 
ਮਨੁੱਸ਼ ਇਕ ਪੁਰਜ਼ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਖਾਸ ਇਛਿਆ ਦੇ ਅਨ੍ਸਾਰ ਢੁਕਾ ਕੇ ਉਸਨੂੰ ਆਪਣੇ ਵਾਂਗੂੰ 
ਸੋਚਨੇ ਅਰ ਕਰਨੇ ਲਈ ਤਿਆਰ ਕਰ ਦੋ'ਦਾ ਹੈ, ਏਹ ਤਾਕਤ ਕਿਕ੍ਰੰ ਕੌਮ ਕਰਤੀ ਹੈ ? 
ਇਕ ਅਜਿਹਾ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੈ ਜਿਸਤੇ ਸਦਾ ਵਿਵਾਦ ਤੇ ਬਹਿਸ ਹੁੰਦੀ ਹ ਰਹੀ ਹੈ, ਇਸੇ 
ਕਰਕੇ ਓਸਨੂੰ ਇਲਮ-ਮੁਖ਼ਫ਼ੀ, ਅਸਰਾਰ ਅਰ ਆਂਕਲਟ ਸ'ਇਨਜ ਦਾ ਨਾਮ ਦਿਤਾ ਗਿਆ 
ਹੈ। ਹੁ 

ਹਰ ਇਕ ਗੁਹ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਆਦਮੀ ਮੰਨਦਾ ਹੈ ਕਿ ਤਿਸੇ ਨਾ ਕਿਸੇ ਤਰਾਂ ਦੀ 
ਬਰੀਕ ਅਰ ਅਸਰ ਵਾਲੀ ਤਾਕਤ ਜ਼ਰੂਰ ਮੌਜੂਦ ਹੈ, ਪਰ ਪਦਾਰਥ ਵਿੱਦਤਾ ਦੇ ਜਾਣਨ 
ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਭੀ ਹੁਣ ਤੀਕਰ ਇਸ ਨਿਯਮ ਦੀ ਅਸਲੀਅਤ ਅਰ ਸਚਾਈ ਵਿੱਚ ਪੂਰੀ ੨ 
ਕਾਮਯਾਬੀ ਨਹੀਂ ਹੋਈ, ਜੇਹੜੇ ਇਸਦੇ ਮੂਲ ਵਿਚ ਕੌਮ ਕਰਦੇ ਹਨ ਉਹ ਆਖਦੋ ਹਨ ਕਿ 
ਏਹ ਇਕ ਸ੍ਰਖਮ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟੀ, ਨਜ਼ਰ ਨਾ ਆਵਣ ਵਾਲ! ਅਰ ਹੱਦ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਹੈ ਅਰ ਇੱਥੇ 
ਪੁਜਕੇ ਹੋਰ ਖੌਜ ਨਾ ਹੋ ਸੱਕਣ ਕਰਕੇ ਚੁੱਪ ਰਹਿ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਨਿਸਚਾ ਇਹ ਹੈ 
ਕਿ ਜਿਸ ਤਰਾਂ ਚੁੰਬਕ ਲੌਹੇ ਨੂੰ ਖਿਚਦਾ ਹੈ ਇਸੋਤਰਾਂ ਏਹ ਭੀ ਆਦਮੀਆਂ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਵੱਲ 
ਖਿੱਚਦੀ ਰਰਿੰਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਨਿਸਚੇ ਨਾਲ ਨਾਂ ਤਾਂ ਉਮਨੂੰ ਅਸਲੀ ਸਬੱਥ ਦਾ ਪਤਾ ਹੀ 
ਲਗਦਾ ਹੈ, ਨਾਂ ਵਿੱਦਯਾ ਅਰ ਫਿਲਾਸਫੀ ਦੇ ਢੰਗ ਤੇ ਉਸਦਾ ਪੂਰਾ ਹਾਲ ਹੀ ਮਲ੍ਹਮ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ, ਏਹ ਸਰਿਆਂ ਨੂੰ ਪਤਾ ਹੈ ਕਿ ਹਰ ਇਕ ਪੁਰਸ਼ ਦੋ ਵਿੱਚ ਘਟ ਵਧ ਏਹ ਤਾਕਤ ਮੌਜੂਦ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਅਰ ਏਹ ਭੀ ਯਕੀਨ ਨਾਲ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿਲ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਏਹ ਤਾਕਤ ਘਟ ਹੈ 
ਓਹ ਜੇਕਰ ਇਛਿਆ ਕਰਨ ਤਾਂ ਯਤਨ ਕਰਕੇ ਵਧਾ ਸਕਦੋ ਹਨ, ਪਰ ਏਹ ਅਜ ਤੀਕਰ 
ਥਿਸੇ ਨੂੰ ਪਤਾ ਨਹੀ ਲਗਾ ਕਿ ਕਿਸ ਤਰਾਂ ਚੰਗਾ ਅਸਰ ਕਰਨੇ ਵਾਲੇ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਤਿਸਨੂੰ 
ਵਧਾਯਾ ਜਾਵੇ, ਲੌਕਾਂ ਦੇ ਖਿਆਲ ਇਸਦੀ ਬਾਬਤ ਅੱਡ ੨ ਹਨ । 
ਸਗਲੀ ਕਰਜਾ ਦੀ ਹੈ, ਭਾਵੇ ਕਿਸ ਹੀ ਇੱਛਾ ਕਰਕੇ ਉਸਨੂ 

, ਉਸੇ ਵੇਲੇ ਹੀ ਉਸਦਾ ਫਲ ਪਰਗਟ ਹੁੱਣ ਲਗਦਾ ਹੈ । ਜਦੋਂ 
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ਏਹ ਹਾਲਤ ਹੈ ਤਾਂ ਇਸ ਤੋਂ” ਖਾਸ ਤੌਰ ਤੇ ਇਹ ਸਿੱਟਾ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਸਾਡੇਂ ਵੱਡੇ ਵੱਡੇ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਪੁਰਸ਼ਾਂ ਦ) ਕਾਮਯਾਬੀ ਦਾ ਭਰੋਸਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਆਪਣੀ 
ਅਕਰਖਸ਼ਨ ਸ਼ਕਤੀ ਤੇ ਹੀ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ ਭੁੱਲ ਹੈ, ਮੈ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਸਾਰੀ ਕਾਮਯਾਬੀ 
ਉਸ ਨਿਰਮਲ ਸ਼ਕਤੀ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਜੇਹੜੀ ਮਨੂੱਸ਼ ਦੇ ਵਿੱਚ 
ਕੁਦਰਤੀ ਤੋਰ ਤੋਂ ਮੌਜ੍ਹਦ ਹੈ, ਪਰ ਉਹ ਆਪਣੀ ਅਕਰਖਸ਼ਨ ਸ਼ਕਤੀ ਨਹੀਂ' ਹੈ, ਤਿਉ'ਕਿ 
ਅਕਰਸ਼ਣ ਸ਼ਕਤੀ ਕੌਮ ਤੇ ਅਸਰ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਨਾਲ ਇਤਨੀ ਬਲਵਾਨ ਨਹੀਂ' ਹੈ, ਜੇਕਰ 
ਇਹ ਜ਼ਰੂਰ ਅਸਰ ਹੈ ਕਿ ਆਪਣਾ ਅਸਰ ਇਕ ਦਰਜੇ ਉਤੇ ਆਪੋ ਵਿਚ ਕਾਮਯਾਬੀ ਦੀ 
ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ ਵਰਤਿਆ ਜ" ਸਕਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਤ੍ਰਸੀਂ' ਉਸ ਇੱਛਾ ਦੀ ਬਾਬਤ ਕੀ ਆਖੋਗੇ 
ਜੇਹੜੀ ਮਨੁਸ਼ਾਂ ਦੀ ਬਹੁਤ ਸਾਰੀ ਗਿਣਤੀ ਦੇ ਦਿਲ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਤਮਾਸ਼ਾ ਕਰਨ ਵਾਲੋਂ ਦੇ 
ਕਰਤਬ ਦੇਖਣ ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਰਚਨ ਹਾਰੇ ਦੀ ਪੁਸਤਕ ਪੜ੍ਹਨੇਂ ਲਈ ਪ੍ਰੇਰਦੀ ਅਰ ਖਿੱਚ 
ਕਰ'ਉ'ਦੀ ਹੈ ? ਕਿਉਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਇਸਦੇ ਆਪਣੇ ਅਸਰ ਦੋ ਦਾਇਰੇ ਦੇ ਅੰਦਰ ਆਉਣ 
ਦਾ ਅਵਸਰ ਨਹੀ” ਮਿਲਿਆ, ਤਾਂ ਭੀ ਉਹ ਉਸਦੇ ਦੇਖਣੇ ਦੇ ਚਾਹਵਾਨ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਜਾਂ 
ਇਉ” ਕਿ ਉਸਦੀ ਪੁਸਤਕ ਪੜ੍ਹਨ ਦੇ ਚਾਹਵਾਨ ਬਣਕੇ ਉਸਦੀ ਕਾਮਯਾਬੀ ਵਿੱਚ ਸਹਾਇਕ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ । 

ਜੋਕਰ ਕਾਮਯ ਬੀ ਦਾ ਭਰਵਾਸ' ਕੇਵਲ ਆਂਪਣੀ ਅਕਰਖਸ਼ਨ ਸ਼ਕਤੀ ਦੌ ਅਸਰ ਤੇ 
ਹੁੰਦਾ ਤਾਂ ਇਸ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਸੰਦੇਹ ਨਹੀਂ” ਹੋ ਸਕਦਾ ਕਿ ਉਸਦਾ ਅਸਲ ਬਹੁਤ ਹੀ 
ਸੁਸਤੀ ਅਰ ਢਿੱਲਤਾਈ ਨਾਲ ਹੁੰਦਾ । ਇਹ ਸੰਭਵ ਹੈ ਕਿ ਅਕਰਖਸ਼ਨ ਸ਼ਕਤ] ਚਂ ਅਸਰ 
ਕੁਝ ਮਨੁੱਸ਼ਾਂ ਉਤੇ ਅਜਰ ਪਾਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਜਾਂਦੂ ਦੇ ਦਾਇਰੇ ਦੇ ਅੰਦਰ ਪਕੜ ਰੱਖੋ, 
ਪਰ ਇਕ ਅਜਿਹੀ ਅਨਹਦ ਤਾਕਤ ਭੀ ਹੈ ਜਿਹੜੀ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਅੰਦਰ ਸੈਲ ਕਰਦੀ ਹੋਈ 
ਮਨੁੱਸ਼ ਮਾਤਰ ਨੂੰ ਇਕ ਇਕ ਆਦਮੀ ਦੋ ਦਬਦਬੇਂ ਦੇ ਦਾਇਰੇ ਦੇ ਅੰਦਰ ਖਿੱਚਦੀ ਰਹਿੰਦੀ 
ਹੈ, ਇਸ ਤਾਕਤ ਦਾ ਨਾਮ ਇਲਮ ਖਿਆਲ ਹੈ । ਜੇਹੜੇ ਖਿਆਲ ਜਾਂ ਖਾਹਜ਼ਾਂ ਮਨੁੱਸ਼ ਦੇ 
ਦਿਮਾਗ਼ ਜਾਂ ਆਤਮਾਂ ਵਿੱਚੋ ਨਿਕਲਦੀਆਂ ਹਨ । ਉਹ ਅਕਾਸ਼ ਜਾਂ ਈਥਰ ਦੀਆਂ ਲਹਿਰਾਂ 
ਪੂਰ ਚਲਦੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰੇ ਆਦਮੀਆਂ ਦੋ ਕੌਲੋਂ ਦੀ ਲੰਘਦੀਆਂ ਹਨ, ਜੇਹੜੇ 
ਉਸ ਖਾਸ ਆਦਮੀ ਦੋ ਕੰਮ, ਖਿਆਲ ਅਰ ਵਲਵਲੇਂ ਬੜੇ ਜ਼ੋਰ ਅਰ ਕਾਮਯਾਬੀ ਦੀ ਨਜ਼ਰ 
ਨਾਲ ਬਾਹਰ ਨਿਕਾਲਦੇ ਹਨ ਅਰ ਅਪਨੇ ਆਪ ਹੀ ਬੜੀਆਂ ੨ ਲਹਿਰਾਂ ਜਾਂ ਧਾਰਾਂ ਉਤਪੰਨ 
ਕਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਜੋਹੜੀਆਂ ਚੱਕਰ ਲਾਂਦੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਆਦਮੀਆਂ ਦੇ ਦਿਲ ਤੋ 
ਦਿਮਾਗ਼ ਤਕ ਪੁਜ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਜੇਹੜੇ ਉਸਦੇ ਮੁਆਵਿਕ ਹਨ ਉਹ ਉਸਦੀ ਸਹਾਇਤਾ 
ਵਿੱਚ ਬਿਨਾਂ ਜਾਣੇ ਹੀ ਲੱਗ ਜਾਂਦੇਂ ਹਨ । ਇਸ ਵੱਲੋਂ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਆਦਮੀਆਂ ਦੀ ਮਿਲੀ ਹੋਈ 
ਤਾਕਤ ਅਰ ਕੋਸ਼ਸ਼ ਮਨ ਇੱਛਤਾਂ ਫਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲੈੱਦੀ ਹੈ । 

ਅਸੀ' ਸਾਰੇ ਲੱਕੀ ਜਾਣਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਕੇਵਲ ਉਨ੍ਹਾਂ ਕਾਰਯਾਂ ਨੂੰ ਕਾਮਯਾਬ ਆਖਿਆ ਜਾ 
ਸਕਦਾ ਹੈ ਜੋਹੜੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਦਿਲ ਪਸੈਦੀ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਅਰ ਲੋਕ 
ਉਸ ਵੇਲੋ ਤੱਕ ਉਸਤਤ) ਨਹੀਂ ਕਰਨਗੇ, ਜਦ ਤਕ ਕਿਸੇ, ਮਜ਼ਮੂਨ ਦੇ ਨਾਲ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੰ 
ਹਮਦਰਦੀ ਤੇ ਮਨ ਦੀ ਪ੍ਰਸੰਨਤਾ ਨਾ ਹੋਵੇਗੀ । ਲੌੜ ਹੈ ਕਿ ਉਸਦਾ ਕੌਮ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ 
ਪਸੰਦਗੀ ਜਾਂ ਪ੍ਰਸੰਨਤਾ ਦੀਆਂ ਲਹਿਰਾਂ ਨੂੰ ਉਛਾਲ ਵਿਚ ਲਿਆਵੇ 1 ਲੌਕਾਂ ਦੀ ਪਸੰਦਗੀ 
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80 ਭਾਈ ਮੌਹਨ ਸਿੰਘ ਵੈਢ ਦੀ ਚੋਣਵੀ" ਰਚਨ 


ਜਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਸੰਨਤਾ ਜ਼ੋਰ ਤੇ ਸਖਤੀ ਦੇ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀ" ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ, ਕਿਉ'ਕਿ 
ਮਾਨਸਕ ਤਬੀਅਤ ਸਦਾ ਜੋਰ ਅਰ ਸਖਤ ਨੂੰ ਨਾਪਸੈਤ ਕਰਦੀ ਹੈ ਅਰ ਉਸਦੇ ਉਲਟ 
ਬਗਾਵਤ ਦਾ ਝੰਡਾ ਖੜਾ ਰਰਨ ਨੂੰ ਤਿਆਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਆਦਮੀਆਂ ਉੱਤੇ ਕੇਵਲ ਉਸ 
ਵੋਲੇਂ ਅਸਰ ਪੈ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜਦ ਅਸੀਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਦਿਮਾਗ਼ ਵਿਚ ਅਜਿਹੇ ਖਿਆਲ ਦਾਖਲ 
ਕਰਾਂਗੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਮਿਜ਼ਾਜ ਨਾਲ ਏਕਤਾ ਹੈ ਅਰ ਇਸ ਤਰਾਂ ਅਸੀ” ਆਪਣੇਂ 
ਕੌਮ ਲਈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਢ) ਹਮਦਰਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਵਾਂਗੇ, ਇਲਮ ਖਿਆਲ ਹੀ ਇਕ ਅਜਿਹੀ 
ਤਾਕਤ ਹੈ ਜਿਸਦੇ ਵਸੀਲੇ ਅਸੀ ਆਪਣੇ ਖਿਆਲ ਦਰ ਜਿਆਂ ਦੋ ਦਿਮਾਗ਼ ਤੀਕਰ ਪੂਚਾ 
ਸਕਦੋ ਹਾਂ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਖਿਆਲਾਂ ਨੂੰ ਉਹ ਇਸ ਤਰ' ਧਾਰਨ ਕਰ ਲੈ“ਦੋ ਹਨ, ਜਿਹਾ ਕਿ ਉਰ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਖਿਆਲ ਹੀ ਸਨ ਅਰ ਉਹ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਕੌਮ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਨਿਸਚਾ ਭੀ 
ਕਰਦੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਆਪਣੇ ਦਿਲ ਦੀਆਂ ਤਰੰਗਾਂ ਅਰ ਖਾਹਸ਼ਾਂ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਅਮਲ 
ਕਰਨ ਵਾਲੋਂ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ, ਜਦੋਂ" ਤੀਕਰ ਕੋਈ ਆਦਮੀ ਵਿੱਦਯਾਰਥੀ ਬਣਕੇ ਇਲਮ ਖਿਆਲ 
ਨੂੰ ਨਹੀਂ” ਸਮਝੇਗਾ ਤਦੋਂ“ ਤੀਕਰ ਉਸਨੂੰ ਨਿਸਚਾ ਨਹੀ” ਆਵੇਗਾ ਕਿ ਉਹ ਅਜਿਹੇ 
ਖਿਆਲਾਂ ਦੇ ਦਬਾਉ ਹੋਠ ਕੌਮ ਕਰ ਰਿਹਾਂ ਹੈ ਜੇਹੜੇ ਦੂਜਿਆਂ ਨੌ ਉਸਦੇ ਪਾਸ ਭੇਜੋ 
ਸਨ। 

ਅਕਰਖਸ਼ਨ ਸ਼ਕਤੀ ਦੇ ਅਸਰ ਦੀ ਜੋ ਕੁਝ ਉਸਤਤੀ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਅਸਲ 
ਵਿਚ ਇਲਮ ਖਿਆਲ ਦੀ ਉਸਤਤੀ ਹੈ, ਕਿਉਕਿ ਯਾਦ ਰਹੇ ਜਿ ਹਰ ਤਰਾਂ ਦੇ ਅਸਰ 
ਕੇਵਲ ਦਿਲ ਦੀ ਹੀ ਤਾਕਤ ਨਾਲ ਖਿੰਡਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਇਹ ਇਕ ਵਸੀਲਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨਾਲ 
ਦੂਜਿਆਂ ਦੋ ਖਿਆਲਾਂ ਅਰ ਕਰਤਵਾਂ ਦਾ ਸੁਧਾਰ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ । 

ਹੇਠ ਲਿਖੋ ਤਰੀਕੇ ਪਰ ਇਲਮ ਖਿਆਲ ਦੀ ਹਗ੍ਹਮਤ ਅਰ ਦੂਜਿਆਂ ਨੂੰ ਆਪਣੀ 
ਮਨਸ਼ਾ ਦੇ ਤਾਬਿਆ ਕਰਨ ਦੀ ਤਾਕਤ ਦਾ ਤਜਰਬਾ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ :-- 

ਜਦ ਤੁਸੀਂ ਕਿਸੇ ਮੰਦਰ, ਤਮਾਸ਼ਗਾਹ ਜਾਂ ਹੋਰ ਤਰਾਂ ਦੇ ਝੂਰੰਡ ਵਿਚ ਬੈਠੇ ਹੌਵੇ ਤਾਂ 
ਕਿਸੋ ਖਾਸ ਆਦਮੀ ਨੂੰ ਜੇਹੜਾ ਜ਼ਰਾ ਫਾਸਲੋਂ ਤੇ ਬੈਠਾ ਹੋਇਆ ਹੈ ਬਤੌਰ ਆਪਣੇ ਮਾਮੂਲ 
ਦੇ ਚੁਣ ਲਵੇ, ਥੋਹੜੇ ਚਿਰ ਵਾਸਤੇ ਉਸ ਆਦਮੀ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਖਿਆਲਾਂ ਦਾ ਕੇਦਰ ਬਣਾਕੇ 
ਦਿਲ ਨੂੰ ਇਕ ਮਿਕ ਕਰੋ ਅਰ ਫਿਰ ਅਜੋਹੇ ਖਿਆਲ ਉਸਦੀ ਵਲ ਭੇਜੋ ਕਿ ਓਹ ਤੁਹਾਡੇ 
ਵਲ ਰੁਖ ਕਰਨ ਅਰ ਤ੍ਰਹਾਨੂੰ ਦੋਖਣ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਹਵਨ, ਜਾਂ ਤੁਸੀਂ“ ਇਸ ਤਰਾਂ ਸੌਚੌਂ ਕਿ 
ਓਹ ਹੱਥ ਵਿਚ ਰੁਮਾਲ ਲੈਕੇ ਆਪਣਾ ਮੂਹ ਪੂੰਝਣ ਲਗ ਜਾਵੇ, ਜਾਂ ਹੋਰ ਕਿਸੇ ਅਜਿਹੇ ਕੰਮ 
ਦੀ ਇੱਛਿਆ ਦਿਲ ਵਿਚ ਲਿਆਓ, ਜੋਹੜਾ ਅਵਸਰ ਅਰ ਮੋਜ੍ਹਦਾ ਸਾਮਾਨ ਦੇ ਲਿਹਾ਼ ਤੋਂ 
ਉਸ ਕੌਲੋਂ ਭਰਾਉਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ । ਥੋੜੇ ਹੀ ਚਿਰ ਵਿਚ ਉਹ ਤੁਹਾਡੇ ਅਸਰ ਦੇ ਹੇਠ ਆਂ 
ਜਾਏਗਾ ਅਰ ਜਚੋਂ' ਤੀਕਰ ਉਸ ਉਤੇ ਕੋਈ ਹੋਰ ਬਲਵਾਨ ਖਿਆਲ ਗਲਬਾ ਨ ਪਾ ਲਏਗਾਂ 
ਉਹ ਜ਼ਰੂਰ ਤੁਹਾਡੀ ਇਛਿਆ ਅਨੁਸਾਰ ਕੌਮ ਕਰਨ ਲਗੇਗਾ । ਜੋਕਰ ਉਹ ਪਹਿਲੀ ਵਾਰੀ 
ਤੁਹਾਡੀ ਮਰਜ਼ੀ ਅਨੁਸਾਰ ਕੌਮ ਨਾਂ ਕਰੇ ਤਾਂ ਥੌਹੜਾ ਚਿਰ ਸੰਤੌਖ ਕਰੋਂ, ਤਾਂ ਜੋ ਦੂਜੇ ਖਿਆਲਾਂ 
ਦਾ ਅਸਰ ਦ੍ਰ ਹੋ ਜਾਏ, ਤਦੋਂ' ਉਹ ਤ੍ਰਹਾਡੀ ਇੱਛਾ ਵੱਲ ਜ਼ਰੂਰ ਫਿਰੋਗਾ । ਕੀ ਤ੍ਰਸਾਂ ਇਨ 
ਤਰੀਕੇ ਅਨੁਸਾਰ ਕਿਸੇ ਆਦਮੀ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਖਿਆਲਾਂ ਦੇ ਅਸਰ ਹੇਠਾਂ ਲਿਆਵਣ ਦੀ ਕੱਦ 
ਕੌਸ਼ਸ਼ ਕੀਤ ਹੈ ? ਕ। ਕਦੋਂ ਅਜਿਹਾ ਅਵਸਰ ਨਹੀਂ ਹੋਯ। ਕਿ ਜਰ ਤੁਸੀ' ਇਕ ਖਾਸ 
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ਅਕਰਖਸ਼ਨ ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਅਸਰ 81 


ਮਜ਼ਮੂਨ ਉਤੇ ਸੋਂਚ ਰਹੋ ਸੀ ਅਰ ਮੂੰਹੋ” ਬੋਲਣ ਨੂੰ ਹੀ ਸੇ ਕਿ ਦੂਜਾ ਆਦਮੀ ਉਠ ਖਲੌਤਾ 
ਅਰ ਉਸੇ ਗੱਲ ਤੇ ਬਾਤ ਕਰਨ ਲੱਗ ਪਿਆ ਅਰ ਤੁਹਾਨੂੰ ਬੋਲਣ ਦਾ ਅਵਸਰ ਤੱਕ ਹੱਥ 
ਨਾ ਆਯਾ ? ਅਕਸਰ ਕਰਕੇ ਬਹੁਤ ਆਦਮੀਆਂ ਨੂੰ ਅਜਿਹਾ ਤਜਰਬਾ ਹੌਯਾ ਹੋਵੇਗਾ । ਗੱਲ 
ਤਾਂ ਇਹ ਹੋਈ ਕਿ ਇਲਮ ਖਿਆਲ ਦੇ ਵਸੀਲੋਂ ਉਸਨੇ ਆਪਣਾ ਖਿਆਲ ਦ੍ਰਜਿਆਂ ਦੋ 
ਦਿਮਾਗ਼ ਵਿਚ ਪੁਚਾ ਦਿੱਤਾ ਅਰ ਉਹ ਬਿਨਾਂ ਜਾਣੇ ਹੀ ਕਿ ਉਹ ਖਿਆਲ ਕਿੱਥੋ ਆਯਾ, 
ਬਾਤ ਚੀਤ ਭਰਨ ਲੱਗ ਪਿਆਂ । ਅਜਿਹੇ ਤਜਰਬਿਆਂ ਨੂੰ ਲੋਕੀ ਇਤਫਾਂਕੀ ਗੱਲਾਂ 
ਆਖਿਆ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਇਤਫਾਕ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਸਗੋ” ਕੁੱਵਤ ਇਰਾਦੀ ਨੇ ਦੋ ਆਦਮੀਆਂ 
ਦੇ ਵਿੱਚ ਖਿਆਲੀ ਗੱਲ ਬਾਤ ਦਾ ਸਿਲਸਿਲਾ ਕਾਇਮ ਕਰ ਦਿਤਾ ਹੈ 1 

ਇਸ ਮਾਮੂਲੀ ਤਜਰਬੇ ਤੋ ਸਾਫ ਪਤਾਂ ਲੱਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀਂ ਦੂਰ ਦ੍ਰਾਡੇ 
ਫਾਸਲੇ ਤੇ ਰਹਿਕੇ ਭੀ ਦੂਜਿਆਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਖਿਆਲ ਢਾ ਬਣਾ ਸਕਦੇ ਹਾਂ । ਜਦੋ" ਇਹ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਹੈ ਜੇਹੜੇ ਇਲਮ ਖਿਆਲ ਦੀ ਅਸਲੀਅਤ ਨੂੰ ਨਹੀ" ਜਾਣਦੇ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦੀ ਤਾਕਤ ਦਾ ਕੀ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਹੋਂ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜੇਹੜੇ ਕਿ ਅਸਲੀਅਤ ਤੋਂ' ਜਾਣ੍ਹ ਹਨ ? ਜੇਹੜੀ 
ਕਾਮਯਾਬੀ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਅਕਰਖਸ਼ਨ ਸ਼ਕਤੀ ਤੋਂ” ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਈ ਹੈ ਜਾਂ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਉਹ ਭੀ ਇਲਮ 
ਖਿਆਲ ਦਾ ਇਕ ਮਾਮੂਲੀ ਕਰਤੱਵ ਹੈ । ਜੋ ਕੁਝ ਪਹਿਲੇ ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਨੇ ਅਕਰਖਸ਼ਨ 
ਸ਼ਤਤੀ ਦੇ ਅਸਰ ਦੀ ਬਾਬਤ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਉਹ ਸਾਰਾ ਇਲਮ ਖਿਆਲ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ 
ਨਾਲ ਪ੍ਰਤੱਖ ਸੂਰਜ ਦੀ ਤਰਾਂ ਪ੍ਰਗਟ ਕੀਤਾ ਜਾਂ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਅਕਰਖਸ਼ਨ ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਅਸਰ 
ਇਲਮ ਖਯਾਲ ਦੀ ਕੋਵਲ ਇਕ ਸ਼ਾਖ ਹੈ ਅਰ ਇਸਤੋਂ' ਅੱਡ ਨਹੀਂ” । ਜੇਹੜੇ ਲੋਕੀ ਇਲਮ 
ਖਿਆਲ ਨੂੰ ਚੰਗੀ ਤਰਾਂ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਉਹ ਅਕਰਖਸ਼ਨ ਸ਼ਕਤੀ ਦੇ ਅਸਰ ਨੂੰ ਕਦੋ ਇਤਨੀ 
ਵਡਿਆਈ ਨਾਂ ਦੇਣਗੇ । 
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ਅਠਾਰ੍ਹਵਾਂ ਕਾਂਡ 
ਭੈੜੀਆਂ ਵਾਦੀਆਂ ਦਾ ਇਲਾਜ ਤੇ ਅਰੋਗਤ' ਦੀ 
ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਅਕਰਖਸ਼ਨ ਸ਼ਕਤੀ ਦੇ ਅਸਰ ਨਾਲ 


ਪੰਦਲ ਹੀ ਢ੍ਰੇ ਕਾਰਨ ਕਰਕੇ ਸਰੀਰ ਸੁੰਦਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ।” (ਸ਼ੈਕਸਪੀਅਰ) 

'ਭਲੋ ਖਿਆਲ ਹੀ ਭਲਾ ਬਣਾਉ'ਦੇ ਹਨ ।” (ਸਿਰਨੂੰ) 

ਜੇਕਰ ਕਿਸੇ ਮਨੁੱਸ਼ ਵਿਚ ਪ੍ਰਸੈਨਤਾਈ ਅਰ ਭਲਾਈ ਨਜ਼ਰ ਨਹੀਂ ਆਉਦੀ ਤਾਂ 
ਇਹ ਨਾ ਸਮਝੋ ਕਿ ਉਹ ਉੱਕਾ ਹੀ ਗਿਆ ਗ੍ਰਜ਼ਰਿਆ ਹੈ, ਅਰ ਉਸ ਵਿੱਚ ਭਲੋ ਅਰ ਚੰਗੇ 
ਖਿਆਲ ਪੈਂਢਾ ਹੀ ਨਹੀ" ਹੋਣਗੇ । ਹਰ ਮਨੁੱਸ਼ ਕਲੋ” ਭੁੱਲ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਰ ਮਨੁੱਸ਼ ਮਾਤ 
ਦਾ ਬਹੁਤਾ ਹਿੱਸਾ ਜਿਸਦੀ ਕ੍ਰੱਵਤ ਇਰਾਦੀ ਨਿਰਬਲ ਹੈ ਆਪਣੀ ਇੱਛਾ ਦੀ ਨਿਸਬਤ 
ਦੂਜਿਆਂ ਦੇ ਖਿਆਲਾਂ ਦੋ ਅਸਰ ਹੌਠਾਂ ਵੱਧ ਪਾਪ ਵਾਲਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜੇਹੜੇ ਭੁੱਲਾਂ ਕਰਦੇ 
ਹਨ ਅਰ ਮੂੰਹ ਦੇ ਭਾਰ ਤਬਾਹੀ ਦੇ ਰਾਹ ਵਿੱਚ ਚਲੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਲਾਨਤ ਫਿੱਟਕਾਰ ਦੀ ਥਾਂ 
ਬਹੁਤਾ ਕਰਕੇ ਤਰਸ ਦੇ ਯੋਗ ਹਨ । ਬਹੁਤ ਕਰਕੇ ਅਜਿਹਾ ਇਤਫਾਕ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਆਚਰਨ ਦੀ ਨਿਰਬਲਤਾਈ ਅਰ ਕੁੱਵਤ ਇਰਾਦੀ ਦੇ ਕਾਰਨ ਕਰਕੇ ਏਹ ਲੌਕੀ 
ਦੂਜਿਆਂ ਦੇ ਨੌਕਰ ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਅਰ ਏਹ ਦੂਜੇ ਲੋਕੀ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਮਤਲਬ ਦੀ 
ਕਠ-ਪੂਤਲੀ ਬਨਾ ਰਖਦੋ ਹਨ । 

ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਸ਼ ਦ੍ਰਜਿਆਂ ਦੇ ਖਿਆਲ ਦੌ ਅਸਰ ਹੇਠਾਂ ਆਕੇ ਬੁਰਾਈ ਕਰ ਬਹਿੰਦਾ ਹੈ 
ਉਹ ਨਿਰਬਲ ਹੈ ਅਰ ਉਹ ਦ੍ਰਜਿਆਂ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਅਰ ਬਲ ਦਾ ਇਤਨਾ ਹੀ ਲੌੜਵੰਦ 
ਹੈ ਜਿਤਨਾਂ ਕਿ ਬੀਮਾਰ ਮਨੁੱਸ਼ਜ ਬੀਮਾਰੀ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਵਿਚ ਇਲਾਜ ਦਾ ਲੋੜਵੌਦ ਹੈ । ਜੇਕਰ 
ਉਹ ਮਨੁੱਸ਼ ਅਜਿਹੇ ਲੌਕਾਂ ਦੇ ਖਿਆਲਾਂ ਦੋ ਤਾਬਿਆ ਰਹਿੰਦਾ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਜੀਵਨ ਪਵਿੱਤਰ 
ਹੈ ਤਾਂ ਝੱਟ ਹੀ ਨਵੇਂ” ਅਸਰਾਂ ਨੂੰ ਕਬੂਲ ਕਰ ਲੈਦਾ ਅਰ ਤਤਕਾਲ ਹੀ ਭਲੋ ਪੁਰਸ਼ਾਂ ਨਾਲ 
ਉਸਦੀ ਏਕਤਾ ਹੋ ਜਾਂਦੀ, ਕਿਉਕਿ ਜਦ ਕਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਦਾ ਵੇਲਾ ਆਉਦਾ ਹੈ ਤਾਂ 
ਭਲਾਈ ਸਦਾ ਹੀ ਬੁਰਾਈ ਉਤੇ ਜੇ ਪਾਉਦੀ ਹੈ । ਹਰ ਮਨਹੱ਼ ਵਿਚ ਬੁਰਾਈ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ 
ਤੇ ਭਲਾਈ ਦੀ ਮਿਕਦਾਰ ਵੱਧ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਕਿਉਕਿ ਉਹ ਆਤਮਾ ਹੈ, ਬਾਹਜ਼ੋ ਮਨੁੱਸ਼ਾਂ ਵਿਚ 
ਭੜਾਈ ਛਪੀ ਅਰ ਦੱਬੀ ਪਈ ਹੈ, ਕੇਵਲ ਥੋੜੀ ਹੀ ਹਰਕਤ ਅਰ ਸਹਾਇਤਾ ਮਿਲੀ ਨਹੀਂ' 
ਕਿ ਉਹ ਉਭਰ ਖ 1 ਹੋਈ ਨਹੀਂ ਜਦ ਭਲੋ ਪੂਰਸ਼ ਦਾ ਇਤਨਾ ਬਲ ਰੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਬੂਰ ਈ ਉਤੇ ਉਸਨੂੰ ਗਲਬਾ ਮਿਲਨ ਲਗਦਾ ਹੈ, ਤਦ" ਹੀ ਉਸਦੇ ਆਤਮਾਂ ਦਾ ਰੁਖ 
ਅਸਲੀ ਸੋਮੇ” ਅਰ ਚੜ੍ਹਦੀਆਂ ਕਲਾਂ ਵਲ ਮੁੜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਚੋਹ ਇੱਛਾਵੰਦ ਹੋ ਜਾਂਢਾ ਹੈ 
ਕਿ ਰਹ ਆਪਣੇ ਭੰਡਾਰੇ ਵੱਲ ਮੂੜ ਪਵੇ ਅਰ ਓਥੇ ਹੀ ਚੱਲਕੇ ਠਹਿਰੇ । 

ਜੇਕਰ ਕਿਸੇ ਦੀ ਇਹ ਮਰਜ਼ੀ ਹੋਵੇ ਕਿ ਦੂਜਿਆਂ ਦੀਆਂ ਆਦਤਾਂ ਵਿਚ ਭਲਾਈ 
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ਅਰ ਦਰੁਸਤੀ ਪੈਂਦਾ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇਂ ਤਾਂ ਸਭ ਤੱ“ ਪਹਿਲੋਂ ਇਹ ਗੱਲ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ ਕਿ ਉਸਦਾ 
ਦਿਲ ਅਰ ਉਸਦੇ ਖਿਆਲ ਪਵਿੱਤਰ ਅਰ ਨਿਰਮਲ ਰੋਣ, ਕਿਉਕਿ ਜੌਕਰ ਅਜਿਹਾ ਨਹੀਂ 
ਤਾਂ ਉਸ ਕਿਸ ਤਰਾਂ ਭਲੇਂ ਖਿਆਲ ਦੂਜਿਆਂ ਵਿਚ ਦਾਖਲ ਕਰੇਗਾ ? ਹਰ ਇਕ ਆਦਮੀ ਦੇ 
ਦਿਲ ਉਤੇ ਕਿਸੇ ਨਾ ਕਿਸੇ ਭਾਂਤ ਦੇ ਖਿਆਲਾਂ ਦਾ ਕਾਬੂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਰ ਇਹ ਖਿਆਲ 
ਉਸਨੂੰ ਚਾਕਰ ਬਣਾਈ ਰਖਦੇ ਹਨ, ਪਵਿੱਤ੍ ਖਿਆਲ ਕੇਵਲ ਪਵਿੱਤ ਸੰਗਤ ਅਰ ਪਵਿੱਤੁ੍‌ 
ਸਾਮਾਨ ਦੇ ਸੈਗ ਕਰਕੋ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਖਿਆਲਾਂ ਨੂੰ ਨੂੰ ਬਢਲ ਦਿਓ, ਬੁਰਾਈ ਦੂਰ ਹੋ 

ਜਾਏਗੀ ਅਰ ਉਸਦੀ ਜਗਾ ਭਲਾ ਸੁਭਾਉ ਉਤਪੰਨ ਰੋਵੇਗਾ । ਇਲਮ ਖਿਆਲ ਵਾਲਿਆਂ 
ਨੂੰ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਆਪਣੇ ਬੀਮਾਰਾਂ ਦਾ ਇਲਾਜ ਇਲਮ ਖਿਆਲ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਨਾਲ 
ਕੀਤਾ ਕਰਨ, ਉਹ ਗੱਲ ਥਾਂਤ ਕਰਦਿਆਂ ਹੌਯਾ ਕਦੋ ਭੀ ਬੀਮਾਰਾਂ ਦੀ ਨੁਕਤਾ ਚੀਨੀ ਜਾਂ 
ਸ਼ਕਾਇਤ ਦਾ ਲਫਜ਼ ਜ਼ਬਾਨ ਤੋ ਨਾ ਲਿਆਵਨ, ਸਗੋਂ' ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਚੰਗਾ ਅਰ ਪਵਿੱਤਰ ਜੀਵਨ 
ਬਿਤਾਉਣ ਦੀ ਸਿੱਖਯਾ ਦਿਆ ਕਰਨ ਅਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੁਖੀਆਂ ਦੇ ਖਿਆਲਾਂ ਨੂੰ ਸਦਾ ਪਵਿੱਤ੍੍‌ 
ਅਰ ਨਵੇ ਖਿਆਲਾਂ ਦੀ ਵੱਲ ਮੌੜਿਆ ਕਰਨ ਅਰ ਪੁਰਾਣੇ ਖਿਆਲਾਂ ਦੇ ਦੂਰ ਕਰਨ ਦੇ 
ਫਿਕਰ ਵਿੱਚ ਲੱਗਣ । ਬੀਮਾਰ ਦੋ ਦਿਲ ਵਿਚ ਘਿਰਣਾ ਅਰ ਦ੍ਰਸ਼ਮਨੀ ਦਾ ਬੀਜ ਨਾ ਬੀਜਣ, 
ਨਾਂ ਜ਼ੋਰ ਅਰ ਨਾਂ ਸਖਤੀ ਕੌਲੋ' ਕੌਮ ਲੈਣ, ਸਗੋ” ਸੈਤੌਖ ਨਾਲ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਚੋਗੇ ਖਿਆਲਾਂ 
ਅਰ ਪਵਿੱਤਰ ਖਾਹਸ਼ਾਂ ਦੀ ਲੌੜ ਅਨ੍ਹਭਵ ਕਰਾਉ'ਦੇ ਰਿਹਾ ਕਰਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਗੱਲ ਬਾਤ 
ਕਰਨ ਵੋਲੋਂ ਸਦਾ ਹੀ ਤਸੱਲੀ ਦੇਣ ਵਾਲੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਹੌਯਾ ਕਰਨ । ਜੋਹੜਾ ਪੁਰਸ਼ ਬੀਮਾਰ 
ਦੀ ਆਦਤ ਢਾ ਇਲਾਜ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ ਓਹਨੂੰ ਆਪਣੇ ਆਲੇ ਦੁਆਲੇ ਚੌਗੋ ਅਰ ਭਲੋ 
ਖਿਆਲਾਂ ਦੀ ਨਹਿਰ ਬਣਾ ਰਖਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਜੋ ਇਹ ਖਿਆਲ ਵੇਲੇ ੨ ਸਿਰ 
ਬੀਮਾਰ ਦੋ ਦਿਮਾਗ਼ ਉਤੋਂ ਕਾਬੂ ਪਾਉ'ਦੇ ਹੋਏ ਬੂਰੇ ਖਿਆਲਾਂ ਨੂੰ ਦੂਰ ਹਟਾਂਦੇ ਜਾਣ । ਜਦਾਂ 
ਤੀਕਰ ਖਾਲੀ ਥਾਂ ਭਰਨ ਦੇ ਵਾਸਤੇ ਭਲ ਖਿਆਲ ਮੌਜੂਦ ਨਾ ਹੌਣ ਤਦੋਂ ਤੀਕਰ ਬੁਰੇ 
ਖਿਆਲ ਹਟਾਣ ਦਾ ਫਿਕਰ ਬੋਫਾਇਦਾ ਹੈ, ਕਿਉ'ਕਿ ਕੁਦਰਤ ਆਪ ਹੈ ਉਸਨੂੰ ਅਜੇਹੀ 
ਫਜ਼ੂਲ ਕਾਰਵਾਈ ਦੀ ਆਗਜਾਂ ਨਹੀਂ' ਦੋਵੇਗੀ । ਬੀਮਾਰ ਦੀ ਭਲਾਈ _ਇਸ ਗੱਲ ਵਿਚ ਹੈ 
ਕਿ। ਉਸਦੇ ਆਲੋਂ ਦੁਆਲੇ ਜੀਵਨ ਭਰ ਦੇ ਚੰਗੇ ਪ੍ਰਸੰਨ ਕਰਨ ਵਾਲੋ ਖੁਸ਼) ਦੇ ਸਾਮਾਨ 
ਮੌਜੂਦ ਕਰ ਦਿੱਤੋ ਜਾਣ ਤਾਂ ਜੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋ ਉਸਨੂੰ ਏਕਤਾ, ਪਿਆਰ ਅਰ ਬੁਰੇ ਖਿਆਲਾਂ ਤੋ” 
ਘ੍ਰਿਾ ਪੈ ਪੈਦਾ ਹੋ ਜਾਵੇ, ਤਦੇ” ਉਸਨੂੰ ਪਹਿਲੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਤੋ" ਖੁਸ਼ੀ ਮਲ੍ਹਮ ਨਹੀ' ਹੋਵੇਗੀ 
ਅਰ ਉਹ ਆਪਣੌ ਆਪ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ' ਘਣਾ ਕਰਨ ਲੱਗ ਜਾਏਗਾ । 

ਹਰ ਇਕ ਪ੍ਰਰਸ਼ ਵਿਚ ਬੁਰੀਆਂ ਆਦਤਾਂ ਦਾ ਮੌਜੂਦ ਹੋਣਾ, ਬੂਰੇ ਖਿਆਲਾਂ ਦੇ ਮੌਜੂਚ 
ਹੋਣ ਦੀ ਪ੍ਰਗਟ ਦਲੀਲ ਹੈ । 

ਜਿਉ ੨ ਖਿਆਲ ਬਦਲਦੇ ਜਾਂਣਗੇ ਤਿਉ” ਤਿਉ" ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਜੀਵਨ ਕਹਿਣੀ 
ਕਰਨੀ ਅਰ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਪ੍ਰਤਿਬਿੰਬ ਪ੍ਰਗਟ ਹੁੰਦਾ ਜਾਵੇਗਾਂ । 

ਅਕਰਖਸ਼ਨ ਸ਼ਕਤੀ ਜਾਂ ਇਲਮ ਖਿਆਲ 
ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਨਾਲ ਅਰੋਗਯਤਾ ਦੀ 
ਪ੍ਰਾਪਤੀ । ਕਿ 
ਅਕਰਖਸ਼ਨ ਸ਼ਤਤੀ ਦਾ ਅਮਲ ਚੈ੍‌ਸ ਕਿਸਮ ਦੇ ਇਲਾਜ ਨੂੰ ਆਖਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ 
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ਵਿਚ ਅਮਲ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਆਪਣੇ ਹੱਥਾਂ ਨਾਲ ਰੋਂਗੀ ਦੇ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਝਾੜਦਾ ਹੈ, ਜਾਂ ਹੱਥ 
ਨਾਲ ਉਸਦੇ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਥਪਦਾ ਹੈ 1 ਅੰਗ੍ਰੇਜ਼ੀ ਵਿਚ ਹਥ ਨਾਲ ਝਾਂੜਨੇ ਨੂੰ (855੦5) ਪਾਸਜ਼ 
ਆਖਦੇ ਹਨ, ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਨਿਸਚਾਂ ਹੋ ਚੱਲਿਆ ਹੈ ਕਿ ਜੋਹੜਾ ਮਨੁੱਜ਼ ਏਹ ਅਮਲ ਕਰਦਾ ਹੈ 
ਉਸ ਦੀਆਂ ਉਗਲੀਆਂ ਦੇ ਪੌਰਾਂ ਵਿਚੋਂ' ਅਕਰਖਸ਼ਨ ਸ਼ਕਤੀ ਖਾਰਜ ਹੋਕੇ ਮਾਮੂਲ ਜਾਂ ਰੋਗੀ 
ਦੇ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਜਾ ਦਾਖਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਇਹ ਭੁੱਲ ਹੈ, ਕਿਉ'ਕਿ ਹੱਥ ਅਰ ਉਗਲੀਆਂ ਦੋਵੇ” 
ਹੱਥ ਦੇ ਤਾਬਿਆ ਹਨ ਅਰ ਉਸਦੇ ਖਿਦਮਤਗਾਰ ਹਨ, ਉਹ ਕੇਵਲ ਦਿਲ ਤੇ ਦਿਮਾਗ਼ ਦੇ 
ਇਸ਼ਾਰਿਆਂ ਤੇ ਕੌਮ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਜੋਹੜੀ ਤਾਕਤ ਅਸਲ ਵਿਚ ਕੰਮ ਕਰਦੀ ਹੈ ਉਹ ਦਿਮਾਗ਼ 
ਵਿਚੋ ਆਉ'ਦੀ ਹੈ । 
ਅਸੀਂ ਦੇਖਦੇ ਹਾਂ ਜਦ ਬਿਜਲੀ ਦੇ ਲੈ'ਪ ਵਿਚ ਕਾਰਬਨ ਜਲਨ ਲਗਦਾ ਹੈ ਤਾਂ 
ਰੋਸ਼ਨੀ ਬੜੀ ਚਮਕੀਲੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ ਰੌਸ਼ਨੀ ਨਾ ਤਾਂ ਕਾਰਬਾਨਕ ਵਿਚੋ' ਆਂਵਦੀ ਹੈ 
ਤੇ ਨਾਂ ਲੈੱਪ ਵਿਚੋਂ, ਇਹ ਹੁਕਮ ਦੇ ਬੱਧੇ ਹੋਏ ਨੌਕਰ ਕੇਵਲ ਇਕਤ੍ਰ ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਤਾਕਤ 
ਨੂੰ ਰੋਕ ਕੇ ਫਿਰ ਚਲਾਉ'ਦੇ ਹਨ, ਤਾਂ ਜੋ ਓਹ ਤਾਰਾਂ ਦੇ ਵਸੀਲੇ ਲੈੱਪ ਵਿਚ ਆਕੇ ਇਸ 
ਮਤਲਬ ਨੂੰ ਪ੍ਰਰਿਆ ਕਰੇ, ਜਿਸਦੇ ਵਾਸਤੇ ਲੈੱਪ ਵਿਚ ਇਸਨੂੰ ਭੇਜਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । ਇਸੇ 
ਤਰਾਂ ਜੇਹੜੀ ਤਾਕਤ ਸ੍ਰੀਰਕ ਕਾਰਯਾਂ ਨੂੰ ਹਰਕਤ ਦੇ'ਦੀ ਹੈ ਅਰ ਬੀਮਾਰੀਆਂ ਨੂੰ ਦੂਰ 
ਕਰਦੀ ਹੈ, ਆਤਮਾਂ ਵਿਚੋ ਨਿਕਲ ਕੇ ਦਿਮਾਗ਼ ਵਿੱਚ ਇਕੱਠੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਅਰ ਫਿਰ ਲਹਿਰਾਂ 
ਜਾਂ ਤਾਰਾਂ ਦੇ ਵਸੀਲੋਂ ਦਿਮਾਗ਼ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਲੋਕੀ ਖਿਆਲ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਇਹ ਤਾਕਤ ਅਮਲ ਕਰਨੇ ਵਾਲ ਦੇ ਹਥਾਂ ਬਾਹਵਾਂ ਅਰ ਉਗਲੀਆਂ ਵਿਚ" ਨਿਕਲਕੇ ਕਦੀ 
ਕੰਮ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਅਜਿਹਾ ਨਹੀ' ਹੈ, ਤਾਕਤ ਸਦਾ ਹੀ ਅਮਲ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਦੋ ਦਿਮਾਗ਼ 
ਵਿਚ ਪਹੁੰਚਕੇ ਉਸਦੇ ਦਿਲ ਨੂੰ ਹਰਕਤ ਦੇਕੇ ਉਸਦੇ ਜਜ਼ਬੋ ਅਰ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਆਪਨੇ 
ਸਨਬੈਧੀ ਕੰਮ ਨੂੰ ਪੂਰਾ ਕਰਨੇ ਵੱਲ ਪ੍ਰੇਰਦੀ ਹੈ । ਕੋਈ ਬੀਮਾਰ) ਕਿਸੇ ਖਾਰਜੀ ਤਾਕਤ, 
ਦਵਾਈ, ਰਸ, ਅਰਕ ਜਾਂ ਫੱਕੀ ਨਾਲ ਦੂਰ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦੀ । ਜੇਕਰ ਅਜਿਹਾ ਹੋ ਸਕਦਾ ਤਾਂ 
ਕੁਦਰਤ ਵਾ ਕਾਨੂੰਨ ਰੋਕ ਦਿਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ, ਅਰ ਇਹ ਤਾਂ ਦਸੋ ਅਜਿਹਾ ਕੋਈ ਮਨ੍ਹੱਸ 
ਕਿੱਥੇ ਹੈ ਜਿਸਨੂੰ ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਕੰਮ ਕਾਜ ਰੋਕਨ ਦਾ ਅਖਤਿਆਰ ਹੋਵੇ ? ਜੇਕਰ ਅਜਿਹੇ 
ਆਦਮੀ ਦਾ ਹੋਣਾ ਸੰਭਵ ਹੋਵੇਂ ਤਾਂ ਉਹ ਆਪਣੇਂ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾਂ ਅਰ ਸੁਆਮੀ ਤੋਂ ਭੀ ਬਲਵਾਨ 
ਸਮਝਿਆ ਜਾਵੇਗਾ । ਕੁਦਰਤ ਦੋ ਕਾਨੂੰਨ ਨੂੰ ਕੋਈ ਮਨੁੱਸ਼ ਇਕ ਖਿਨ ਦੇ ਹਜ਼ਾਰਵੇ' ਹਿੱਸੇ ਦੇ 
ਵਾਸਤੇ ਭੀ ਨਹੀ” ਰੋਕ ਸਕਦਾ । ਜੋਹੜੇ ਲੌਕ) ਇਹ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮਨੁੱਜ਼ ਅਜਿਹਾ ਕਰ 
ਸਕਦਾ ਹੈ ਓਹ ਇਸਨੂੰ ਕਰਤਾਰ ਸਿਰਜਨ ਹਾਰ ਦੀ ਤਾਕਤ ਤੋਂ ਭੀ ਵਧ ਬਲਵਾਨ ਅਤੇ 
ਕਾਦਰ ਸਮਝਦੇ ਸਨ । ਜੇਰਰ ਮਨੂੱਸ ਨੂੰ ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਨਿਯਮ ਵਿਚ ਕੁਝ ਦਖਲ ਢੋਣ ਦਾਂ 
ਅਵਸਰ ਹੱਥ ਲਗ ਜਾਏ ਤਾਂ ਫਿਰ ਓਹ ਕਾਨੂੰਨ ਕੁਦਰਤ ਨਹੀ” ਰਰੋਗਾ ਅਰ ਓਸ ਕਾਨੂੰਨ 
ਨੂੰ ਅਟੱਲ ਅਰ ਅਮਿੱਟ ਆਖਨਾ ਭੁਲ ਹੋਵੇਗੀ । 
___ ਔਂਰਗਕਤਾ ਅਰ ਕਾਮਯਾਬੀ ਦੇ ਅਰਥ ਇਹ ਹਨ ਕਿ ਕਾਨੂੰਨ ਕ੍ਰਦਰਤ ਦੇ ਨਾਂਲੋਂ 
ਇਰੜਾ ਅਲ ਇਤਫ਼ਾਕ ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ ਜਾਏ । ਬੀਮਾਰੀ ਅਰ ਨਾਕਾਮਯਾਬੀ ਦਾ ਕੇਵਲ ਕਾਰਨ 
ਇਹ ਜੈ ਕਿ ਸਾਨੂੰ ਕਾਨੂੰਨ ਅਰ ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਏਕਤਾਈ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀ ਹੈ, ਇਲਮ 
ਖਿਆਲ ਹੀ ਵਿਕ ਅਜਿਹੀ ਸ਼ੈ ਹੈ ਜੇਹੜੀ ਇਲਾਜ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਅਖਤਿਆਰ ਹੈ 


5॥ 5੧੧੫0 109]151੧9। 41 €1000 ੧0੧01੧011€101010%001011.੮੦॥1 


ਭੈੜੀਆਂ ਵਾਦੀਆਂ ਦਾ ਇਲਾਜ ਤੋਂ ਅਰੌਗਤਾ 85 


ਕਿ ਭਾਵੇ' ਉਹ ਅਕਰਖਸ਼ਨ ਸ਼ਕਤੀ ਦੇ ਅਮਲ ਨੂੰ ਕੁਝ ਹੀ ਦਰਜਾ ਕਿਉ” ਨਾ ਦੇ ਦੇਣ ਪਰ 
ਸਾਰੇ ਕੰਮ ਦਿਲ ਅਰ ਦਿਮਾਗ਼ ਦੀ ਤਾਕਤ ਨਾਲ ਪੂਰੇ ਹੁੰਦੋ ਹਨ, ਕਿਉਕਿ ਸਰੀਰ ਨੂੰ 
ਆਪਣੇ ਆਪ ਹਰਕਤ ਜਾਂ ਕੰਮ ਕਰਨ ਦੀ ਤਾਕਤ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ । ਕੇਵਲ ਸਰੀਰ ਦੋ 
ਇਲਾਜ ਨਾਂਲ ਬੀਮਾਰੀ ਦਾ ਦਰ ਕਰਨਾ ਅਜਿਹਾ ਹੀ ਹੈ ਜਿਹਾ ਪੱਤਿਆਂ ਨੂੰ ਕਟਕੇ ਬ੍੍‌ਛ 
ਦੀ ਜੜ੍ਹ ਵੱਢਨ ਦੀ ਉਮੈਦ ਰਖਨਾ ਹੈ, ਜਦੋਂ” ਤੀਕਰ ਜੜ੍ਹ ਵਿਚ ਕੁਹਾੜੀ ਨਾ ਲਗਾਈ 
ਜਾਵੇਗੀ ਪੱਤਿਆਂ ਦਾ ਨਿਕਲਨਾ ਬੰਦ ਨਹੀ' ਹੋਂਵੇਗਾਂ । ਇਸੇ ਤਰਾਂ ਜੇਕਰ ਢਿਲ ਤੇ ਦਿਮਾਗ਼ 
ਦਾ ਇਲਾਜ਼ ਨਾਂ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਤਾਂ ਬੀਮਾਰੀ ਦੀ ਜੜ੍ਹ ਕਦੇ ਦੂਰ ਨਾ ਹੋਵੇਗੀ । 
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ਉਨੰਸਵਾਂ ਕਾਂਡ 
ਆਤਮਕ ਵਿੱਦਯਾ--ਕਲੈਰੋਆਈਨਸ, 
ਮੀਡੀਅਮਸ਼ਿਪ, ਟੈਲੀਪੈਬੀਅਰ ਇਨਟਯੂਸ਼ਨ 


“ਕੋਈ ਅਜਿਹਾ ਸਮਾਂ ਆਵਨ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਵੇਲੋਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰੇ ਫਰਕਾਂ ਦਾ ਪਤਾ 
ਲਗ ਕੇ ਇਹ ਮਲ੍ਹਮ ਹੋ ਜਾਏਗਾ ਕਿ ਇਹ ਸਾਰੇ ਫਰਕ, ਤਮੀਜ਼ ਅਰ ਇਖਤਲਾਫ ਦੇ 
ਚਮਤਕਾਰੇ ਕੇਵਲ ਇਕ ਹੀ ਨਿਯਮ ਅਰ ਇਕ ਰੀ ਵਾਕਿਆ ਦੀਆਂ ਅੱਡ ੨ ਸ਼ਕਲਾਂ 
ਅਰ ਸੂਤਤਾਂ ਹਨ 1” (ਹਰਬਰਟ ਸਪਿਨਸਰ) 
ਖਿਆਲਾਂ ਜਾਂ ਖਾਹਸ਼ਾਂ ਨੂੰ ਬਿਨਾਂ ਕਿਸੇ ਬਾਹਰ ਦੀ ਤਾਕਤ ਦੇ ਇਕ ਮਨੁੱਸ਼ ਦੇ ਦਿਲ 
ਤੋਂ ਦੂਜੇ ਦੇ ਦਿਲ ਵਿਚ ਪੁਚਾਯਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ।” (ਪ੍ਰੋਫੈਸਰ ਵਿਲੀਅਮ ਕਰਕ) 
ਆਤਮਕ ਵਿੱਦਯਾ ਦੇ ਨਜ਼ਾਰੇ ਅਰ ਉਸਦੋ ਨਿਯਮ ਨੂੰ ਮੰਨਣ ਵਾਲਿਆਂ ਦੀ ਜੜ੍ਹ 
ਕੇਵਲ ਇਲਮ ਖਿਆਲ ਦੇ ਹੀ ਅਸੂਲ ਹਨ, ਆਤਮਕ ਵਿੱਦਯ” ਦਾ ਅਸੂਲ ਹੈ ਕਿ ਪੰਜ 
ਤੱਤਾਂ ਦੇ ਸਗੀਰ ਦੇ ਮਰਨੇ ਦੇ ਪਿਛੋ ਆਤਮਾਂ ਅਕਾਸ਼ ਵਿੱਚ ਦਾਖਲ ਹੋਂ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਅਰ 
ਉਸ ਹੱਦ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਉਸਦੇ ਨਾਲ ਲਗਾਉ ਤੇ ਗੱਲ ਬਾਤ ਦਾ ਸਿਲਸਿਲਾ 
ਕਾਇਮ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਏਹ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਸਾਬਤ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਜਾ ਚੁਕਾ ਹੈ ਕਿ 
ਜੀਂਵਦੇ ਆਦਮੀਆਂ ਨੂੰ ਮੋਇਆਂ ਵਲੋਂ” ਸੁਨੇਹੇ ਆਏ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਪੱਤਾਂ ਤੋ ਸਾਫ ਸਾਬਤ ਹੈ ਕਿ 
ਜਦ ਸਰੀਰ ਤੱਤਾਂ ਵਿਚ ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਆਤਮਾਂ ਅਰ ਅਕਲ ਫਿਰ ਭੀ ਜੀ'ਵਦੋ ਰਹਿੰਦੇ 
ਹਨ । ਅਸਥੂਲ ਅੱਖਾਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਆਤਮਾਵਾਂ ਨੂੰ ਨਹੀ ਦੋਖ ਸਕਦੀਆਂ, ਪਰ ਇਲਮ ਖਿਆਲ 
ਦੇ ਵਸਾਲੇ ਓਹ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਉਤੇ ਪਰਗਟ ਕਰ ਸਕਦੋ ਹਨ । ਜੇਡਰ ਆਤਮਾਂ 
ਨੇ ਜੀਂਵਦੇ ਮਨੂਸ਼ ਦੇ ਨਾਲ ਲਗਾਉ ਕਾਇਮ ਕਰਨਾ ਹੈ, ਭਾਵੇ' ਜੀਵਦਿਆਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ 
ਅੰਤਹ ਕਰਣ ਤੋਂ ਪਤਾ ਦੇਣਾ ਮਨਜੂਰ ਹੋਵੇ, ਤਾਂ ਉਸਨੂਹੰ ਉਸੇ ਤਰੀਕੇ ਤੇ ਚਲਨਾ ਪਵੇਗਾ 
ਜੇਹੜਾ ਸੰਸਾਰੀ ਜੀਵਣ ਦੇ ਵੇਲੋਂ ਅਮਲ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਜੀ । ਨਹੀ” ਤਾਂ ਫਿਰ ਲਗਾਉ ਅਰ 
ਗੱਲ ਬਾਤ ਦਾ ਹੋਣਾ ਅਸੰਭਵ ਹੈ 1 
ਇਲਮ ਖਿਆਲ ਇਕ ਸਾਰੇ ਸੰਸਾਰ ਤੇ ਪਸਰਿਆ ਹੋਯਾ ਕਾਨੂੰਨ ਹੈ, ਜੇਹੜਾ ਸਾਰੇ 
ਅਕਲ ਦੇ ਕੌਮਾਂ ਤੋਂ ਅਸਰ ਪਾਂਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਅਰ ਜਦ ਕਢੋ ਇਕ ਦਿਮਾਗ਼ ਤੈਂ ਦੇ 
ਦਿਮਾਗ਼ ਜਾਂ ਇਕ ਦਿਲ ਤੋਂ' ਦੂਜੇ ਦਿਲ ਵਿੱਚ ਖਿਆਲ ਦਾਖਲ ਕੀਤੇ ਜਾਣਗੇ ਓਥੇ ਉਸਦੀ 
ਹਕ੍ਹਮਤ ਜ਼ਰੂਰੀ ਮੰਨਣੀ ਪਵੇਗੀ । ਇਹ ਨਿੱਕਾ ਜਿਹ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਦਾ ਗੁੱਰਾ ਇਲਮ ਖਿਆਂਲ 
ਦੇ ਅਸਰਾਂ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਹੱਦ ਦੇ ਅੰਦਰ ਨਹੀ' ਘੇਰ ਸਕਦਾ, ਰਿਉ'ਤਿ ਉਹ ਬ ਬਰਾਬਰ ਹੱਦ ਤੱ 
੬॥1॥;੧੯1੧੧੭੦੨੧੬ ੬੦ 
ਆਤਮਕ ਵਿੱਦਜਾ ਦੋ ਮੰਨਣ ਵਾਲੇ ਖਿਆਲਾਂ ਦੈ 
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ਭੇਜਨ ਅਰ ਕਬੂਲ ਕਰਨੇ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਅਮਲ ਦੀ ਪੈਰਵੀ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਤਾਂ ਵੀ ਉਹ ਕਈ 
ਇਕ ਅਜਿਹੇ ਖਾਸ ਤਰਾਂ ਦੇ ਮਾਮੂਲ ਚੁਣ ਲੈੱਦੋ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਤਾਕਤ ਨਾਲ ਉਹ 
ਮੁਰਦਿਆਂ ਨਾਲ ਗੱਲ ਬਾਤ ਕਰ ਲੰ'ਦੋ ਹਨ। ਮਾਮੂਲ ਵਿਚ ਇਹ ਬਲ ਕੇਵਲ ਦਿਲ ਦੀ 
ਇਕਾਗਰਤਾ ਦੇ ਕਾਰਨ ਆਉਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਇਸ ਇਕਾਗਰਤਾ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਨਾਲ ਆਪਣੇ 
ਦਿਲ ਤੇ ਦਿਮਾਗ਼ ਨੂੰ ਇਕ ਅਜਿਹੀ ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਕਾਇਮ ਕਰ ਲੈਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸਦੀ 
ਆਤਮਾਵਾਂ ਦੇ ਦਿਲ ਤੇ ਦਿਮਾਗ਼ ਨਾਲ ਏਕਤਾ ਹੈ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਮਾਮੂੰਲਾਂ ਦੇ ਵਿੱਚ ਇਕ ਤਰਾਂ 
ਦੀ ਆਤਮਾਂ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਜਿਸਦੇ ਵੱਧ ਬਲਵਾਨ ਹੋਣ ਨਾਲ ਇਕ ਤਰਾਂ ਦੀ ਖਾਸ ਕਾਬਲੀਅਤ 
ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਰ ਉਹ ਖਿਆਲਾਂ ਦੋ ਭੇਜਣੇ ਅਰ ਕਬ੍ਹਲ ਕਰਨ ਦਾ ਇਕ ਵਸੀਲਾ ਬਣ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਆਤਮਕ ਵਿੱਦਯਾ ਦੋ ਮੰਨਣ ਵਾਲਿਆਂ ਤੇ ਬਹੁਤਾ ਕਰਕੇ ਇਸ ਕਾਰਨ ਕਰਕੇ 
ਲਾਨਤ ਅਰ ਮਲਾਮਤ ਦੀ ਬੂਛਾੜ ਪਿਆ ਕਰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਜੇਹੜੇ ਖਿਆਲ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰਿਆਂ ਨੂੰ ਉਹ ਮੁਰਦਿਆਂ ਤੋ ਆਏ ਮੰਨਦੇ ਹਨ । ਇਸਦਾ ਕਾਰਨ ਇਹ 
ਹੈ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਆਪ ਅਸਲੀਅਤ ਦਾ ਪਤਾਂ ਨਹੀ" ਕਢਿਆ ਅਰ ਕੇਵਲ ਨਿਸਚੇ ਦੇ ਤੌਰ 
ਦੂਜਿਆਂ ਦੇ ਇਲਮ ਅਰ ਬਿਆਨ ਤੋਂ ਅਮੰਨਾਂ ਅਤੇ ਭਰੋਸਾ ਭਰਕੇ ਠੀਕ ਮੰਨ ਲਿਆਂ । 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਬਹੁਤ ਕਰਕੇ ਜੀਵ ਦਿਆਂ ਆਤਮਾਂ ਤੋ' ਭੀ ਜੇਹੜੀਆਂ ਅਜੇ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ ਮੌਜੂਦ 
ਹਨ ਖਿਆਲ ਮਿਲਿਆ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਅਰ ਉਹ ਆਪਣੀ ਅਗਿਆਨਤਾ ਤੋ ਸਮਝਦੇ ਹਨ 
ਕਿ ਉਹ ਕੇਵਲ ਮ੍ਰਦਿਆਂ ਵਲੋ ਆਏ ਹਨ । ਹੁਣ ਤੀਕਰ ਪੂਰ) ਦਲੀਲ ਨਾਲ ਕਿਸੇ 
ਨੂਸ਼ ਨੂੰ ਇਸ ਗੱਲ ਦੇ ਸਾਬਤ ਕਰਨ ਦਾ ਹੌਸਲਾ ਨਹੀਂ' ਹੋਇਆ ਕਿ ਇਸ ਦਰਨੀਆਂ ਵਿਚ 
ਰਹਿੰਦਿਆਂ ਹੋਇਆਂ ਆਤਮਾਂ ਦੀ ਤਾਂਕਤ ਹਦ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਅਰ ਪੰਜ ਭੌਤਕ ਸਰੀਰ 
ਦੇ ਛਡਣੇ ਤੇ ਇਸਨੂੰ ਪਹਿਲੋਂ ਕੌਲੋਂ' ਵੱਧ ਅਜ਼ਾਦੀ ਮਿਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਹ ਸਾਫ ਪ੍ਰਗਟ ਹੈ 
ਕਿ ਏਹ ਤਾਕਤਾਂ ਹੱਦ ਦੋ ਅੰਦਰ ਨਹੀਂ ਹਨ, ਕਿਉਕਿ ਜੇ ਕਦੇ ਇਹੋ ਹਾਲਤ ਹੁੰਦੀ ਤਾਂ 
ਮਾਖ਼ੂਲ ਕਦੇ ਭੀ ਕਿਸੇ ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਭੀ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਖਿਆਲਾਂ ਅਰ ਸੰਦੇਸਿਆਂ ਨੂੰ ਕਬੂਲ ਨਾ 
ਕਰ ਸਕਦਾ । ਇਸ ਲਈ ਏਹ ਆਖਣਾਂ ਕਿ ਇਕ ਆਦਮੀ (ਮਾਮੂਲ) ਵਿਚ ਸੰਢੇਸੇ ਕਬੂਲ 
ਕਰਨ ਦੀ ਤਾਕਤ ਹੈ ਅਰ ਦੂਜੇ ਵਿਚ ਨਹੀਂ, ਸਖਤ ਭੁੱਲ ਹੋਵੇਗੀ, ਕਿਉ' ਕਿ ਇਥੇ ਦਰ 
ਅਸਲ ਫਰਕ ਅਰ ਵੋਰਵੇਂ ਦਾ ਦਰਜਾ ਕਾਇਮ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਮਲ੍ਮ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦਾ । ਜੇਹੜਾ 
ਕਾਨੂੰਨ ਇਕ ਆਦਮੀ ਦੇ ਜੀਵਨ ਤੇ ਅਸਰ ਪਾਉ'ਦਾ ਹੈ ਉਹ ਹੋਰਨਾਂ ਤੇ ਭੀ ਕਾਬੂ ਪਾਂਦਾ 
ਰੋਇਆ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਆਉਦਾ ਹੈ । ਕੀ ਸਾਰੇ ਮਨੁੱਸ਼ ਆਤਮਾਂ ਨਹੀ” ਹਨ ? ਕੀ ਸਾਰੇ ਮਨ੍ਸ਼ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸੂਰਤ ਵਾਂਝ੍ਹੰ ਨਹੀ' ਬਨਾਏ ਗਏ ? ਜੇਕਰ ਇਕ ਮਨੁਸ਼ ਸਰੀਰ ਰਖਦਾ ਹੌਵਿਆ 
ਭਾਵੇਂ ਸਰੀਰ ਤੋਂ ਵਖ ਹੋਕੇ ਮਨਸ਼ ਨਾਲ ਖਿ ਆਲਾਂ ਦੇ ਵਸੀਲੋਂ ਗੱਲ ਬਾਤ ਕਰ ਸਕਦਾ' ਹੈ 
ਤਾਂ ਦੂਜੇ ਭੀ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਲਈ ਹਰ ਇਕ ਮਨ੍ਹੱਸ਼ ਆਪਣੇ ਆਪ ਮਾਸ਼ੂਲ ਬਣ 
ਸਕਦਾ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਜੇਕਰ ਉਹ ਚਾਹੋ ਤਾਂ ਬਿਨਾਂ ਕਿਸੇ ਮਾਮੂਲ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਦੋ ਆਪ 
ਜਿਸਦੇ ਨਾਲ ਮਰਜ਼ੀ ਹੌਵੇ ਖਿਆਲਾਂ ਦਾ ਵਟਾਂਦਰਾ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ । 

ਜੋਕਰ ਮਨੂੱਜ਼ ਦਾ ਦਿਲ ਮੁਰਦਿਆਂ ਦੌ ਖਿਆਲਾਂ ਦਾ ਪੈਗ਼ਾਮ ਲੈ ਸਕਚਾ ਹੈ ਤਾਂ 
ਉਹ ਉਸੇ ਤਰਾਂ ਦ੍ਰਜਿਆਂ ਦੇ ਦਿਮਾਗ਼ ਵਿਚੋਂ ਭੀ ਖਿਆਲਾਂ ਨੂੰ ਲੈ ਸਕਦਾ ਹੈ'। ਜੇਕਰ ਸੱਚ 
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ਮੁੱਚ ਅਸੀਂ' ਮੁਰਦਾ ਆਤਮਾਂ ਕੋਲੋ" ਪੈਗਾਮ ਕਬੂਲ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਤਾਂ ਅਸੀ” ਬਿਲਕੁਲ 
ਉਸੇ ਤਰਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਆਤਮਾਂ ਕੌਲੋ' ਜੋਹੜੀਆਂ ਸਰੀਰ ਵਿੱਚ ਕੈਦ ਹਨ ਖਿਆਲ ਬੀ ਲੈ ਸਕਦੇ 
ਹਾਂ। ਜਦ ਇਹ ਦਫ਼ਾ ਹੈ ਤਾਂ ਕਿੱਕ੍ਰੰ ਕੋਈ ਆਖ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਖਾਸ ਖਿਆਲਾਂ ਦੀਆਂ 
ਲਹਿਰਾਂ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਰਹਿਣ ਵਾਲਿਆਂ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਜਾਂ ਅਜੇਹੇ ਆਤਮਾਂ 
ਦੀਆਂ ਭੇਜੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਹਨ ਜੋਹੜੀਆਂ ਸੈਸਾਰ ਤੋਂ” ਕੂਚ ਕਰ ਗਈਆਂ ਹਨ । ਖਿਆਲਾਂ ਅਰ 
ਪੈਗਾਮਾਂ ਦੀ ਮੌਤ ਨਹੀ' ਹੁੰਦੀ, ਕੀ ਆਂਪ ਨਹੀ” ਦੇਖਦੇ ਕਿ ਵੱਡੇ ਆਦਮੀਆਂ ਦੇ ਖਿਆਲ 
ਅੱਜ ਭੀ ਉਸੇ ਤਰਾਂ ਤਾਕਤਵਰ ਅਰ ਅਸਰ ਪਾਣ ਵਾਲੋਂ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟੀ ਆਉਦੇ ਹਨ ਜਿਹੇ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦੀ ਜੀਵਨ ਦੀ ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਸਨ ? ਸਾਨੂੰ ਨਿਸਚਾ ਹੈ ਕਿ ਆਤਮਕ ਵਿੱਦਯਾ ਦੇ ਮੰਨਣ 
ਵਾਲੇ ਇਸ ਕਾਰਨ ਕਰਕੇ ਭਾਰੀਆਂ ਭੁੱਲਾਂ ਦੇ ਕਰਨ ਵਾਲੋ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਸਾਰਿਆਂ 
ਖਿਆਲਾਂ ਨੂੰ ਕੇਵਲ ਮੁਰਦਿਆਂ ਤੋਂ` ਮੰਨਦੇ ਹਨ ਅਰ ਇਹ ਨਹੀਂ ਮੰਨਦੇ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚੋਂ 
ਬਹੁਤਾ ਹਿੱਸਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਜੀਉ'ਦੇ ਜਾਗਦੇ ਦੌਸਤਾਂ ਦਾ ਹੈ, ਜੇਹੜੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਭਲਾਈ ਦੇ 
ਚਾਹਵਾਨ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । 
ਇਲਮ ਖਿਆਲ ਇੱਕ ਤਰਾਂ ਦਾ ਕੁਦਰਤੀ ਵਸੀਲਾ ਹੈ, ਜਿਸਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਨਾਲ 
ਅਸੀਂ ਇਕ ਦੂਜੇ ਦੇ ਖਿਆਲਾਂ ਦੇ ਵਟਾਂਦਰੇ ਦਾ ਲਾਭ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦੌ ਹਾਂ, ਇਹ ਇਕ 
ਅਜਿਹਾ ਕਾਨੂੰਨ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸਦੇ ਅਮਲ ਨਾਲ ਇਕ ਦਿਲ ਨੂੰ ਦੂਜੇ ਦਿਲ ਦੇ ਹਾਲਾਂ ਦੀ 
ਖਬਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਇਲਮ ਖਿਆਲ ਪੂਰੇ ਤੌਰ ਤੇ ਸਾਬਤ ਕਰ ਦੋ'ਦਾ ਹੈ ਕਿ ਆਤਮਾਂ ਅਮਰ 
ਰੂਪ ਹੈ, ਇਲਮ ਖਿਆਲ ਕਾਨੂੰਨ ਹੈ ਜਿਸ ਉਤੇ ਆਤਮ ਵਿੱਦਯਾ ਦੀ ਮੁਨਯਾਦ ਹੈ । ਇਲਮ 
ਖਆਲ ਨੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰਿਆਂ ਪੇਚਦਾਰ ਵੈਹਮਾਂ ਦੀ ਗੰਢ ਨੂੰ ਖੋਹਲ ਦਿਤਾ ਹੈ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਹੁਣ 
ਤੀਕਰ ਆਤਮਕ ਵਿੱਦਜਾ ਨੂੰ ਪਰਦਿਆਂ ਵਿਚ ਲਪੇਂਟ ਰਖਿਆ ਸੀ, ਉਸਨੇ ਪਰਦੇ ਨੂੰ ਹਟਾਂ 
ਦਿੱਤਾ, ਅਰ ਡਾਕ ਆਦਮੀ ਜੇਹੜੇਂ ਠੱਗੀਆਂ ਕਰਕੇ ਸਿੱਧੇ ਸਾਦੇ ਪੁਰਸ਼ਾਂ ਨੂੰ ਲੁਟਦੇ ਸਨ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸਦਾ ਲਈ ਖਾਤਮਾ ਹੋ ਗਿਆ, ਆਤਮਕ ਵਿੱਦਯ ਦੇ ਪੱਲ੍ਹ ਦਾ ਦਾਗ਼ ਭੀ ਸਦਾ 
ਲਈ ਧੋਤਾ ਗਿਆਂ । ਹੁਣ ਜੇਕਰ ਆਤਮਕ ਵਿੱਦਯਾਂ ਦੇ ਮੰਨਣ ਵਾਲੋਂ ਸਾਫ ੨ ਪਰਗਟ ਕਰ 
ਦੇਣ ਕਿ ਮੁਰਦੇ ਅਰ ਜੀਵਦੇ ਦੋਹਾਂ ਦੇ ਦਿਲ ਤੇ ਦਿਮਾਗ਼ ਖਿਆਲ ਦਾ ਆਵਣਾ ਸੰਭਵ ਹੈ, 
ਅਜ਼ ਹਰ ਇਕ ਮਨੂਸ਼ ਆਪਣੇ ਆਪ ਮਾਮੂਲ ਤੇ ਵਿਚੌਲਾ ਬਣਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ 
ਸਕਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਫਿਰ ਕਿਸੇ ਚਾਲਾਕ ਆਦਮੀ ਨੂੰ ਧੋਖਾ ਦੋਣ ਦਾ ਅਵਸਰ ਹੱਥ ਨਹੀਂ ਲਗੌਗਾਂ 
ਅਤੇ ਨਾਂ ਕਿਸੇ ਕੌਲੋਂ' ਸਾਦੇ ਆਦਮੀ ਫਰੇਬ ਵਿਚ ਆਵਣਗੇ । 
ਕਿ ਕਲੀਅਰੇਨਸ ਅਰਥਾਤ ਮੀਡੀਅਮਸ਼ਿੱਪ 
_ ਕਲੀਅਰੈਨਸ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਸਾਫ ੨ ਦੌਖਣਾ ਹੈ, ਸੰਜਗ੍ਰਿਤ ਵਿਚ ਇਸਨੂੰ 'ਚਿੱਵ ਚਕਕ੍ਹਾ 
ਆਖਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਇਹ ਸਿਫਤ ਹੋਵੇ ਉਸ ਵਿਚ ਦਿਲ ਨੂੰ ਇਕ ਜਾ ਕਰਨ ਦੀ 
ਤਾਕਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਦਿਲ ਨੂੰ ਇਕ ਚਿੱਤ ਕਰਕੇ ਉਹ ਆਪਣੀ ਦਿਮਾਗ਼ੀ ਤਰਤੀਬ ਨੂੰ ਦੂਜਿਆਂ 
ਦੇ ਦਿਲ ਤੇ ਦਿਮਾਗ਼ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਵਿਚ ਕਾਇਮ ਕਰ ਲੈ'ਦਾ ਹੈ ਅਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੋ ਖਿਆਲਾਂ ਦੀ 
ਵਾਕਫੀਅਤ ਪੈਦਾ ਕਰ ਲੀੱਦਾ ਹੈ । ਲੌਕ) ਸਮਝਦੇ ਸਨ ਇਹ ਇਕ ਖਾਸ ਕਿਸਮ ਦੀ ਤਾਕਤ 
ਨਉ ੨ ਆਦਮੀਆਂ ਵਿੱਚ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਏਹ ਭੁੱਲ ਹੈ, ਹਰ ਇਕ ਆਦਮੀ ਵਿੱਚ 
ਮੋਜਹਦ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਕੇਵਲ ਵਾਧੇ ਦੇ ਵਰਤਉ ਦੀ ਮੁਥਾਜ ਹੈ । ਕਲੀਅਰੰਨਸੇਂ 
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ਸਿਰਫ ਅਮਲੀ ਇਲਮ ਖਿਆਲ ਹੈ, ਕਲੀਅਰੈਨਸ ਦੀ ਲਿਆਕਤ ਰੱਖਣ ਵਾਲਾ ਪੁਰਸ਼ 
ਦੂਜਿਆਂ ਦੇ ਇਕੱਠੇ ਖਿਆਲਾਂ ਜਾਂ ਆਮ ਲੌਕਾਂ ਦੋ ਇਲਮ ਖਿਆਲ ਦਾ ਬੰਦਾਂ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ । ਇਸ ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਉਸਦੀ ਇਕ ਚਿੱਤ ਹੋਂਣ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਨੂੰ ਸੱਟ ਵਜਦੀ ਹੈ ਅਰ 
ਉਸਦੀ ਕ੍ਰੱਵਤ ਇਰਾਦੀ ਖ਼ਤਰੇ ਵਿਚ ਪੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਜਿਸ ਵੇਲੋਂ ਮਨੁੱਸ਼ ਦੂਜੇ ਆਦਮੀਆਂ 
ਦੇ ਵਾਸਤੋ ਖਿਆਲ ਕਬੂਲ ਕਰਨ ਲਗਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਆਪਣੀ ਕ੍ਰੱਵਤ ਇਰਾਦੀ ਨੂੰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ 
ਤਾਬਿਆਦਾਰ ਬਨਾ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ ਅਰ ਇਸ ਤਰਾਂ ਆਪਣੀ ਇਸ ਤਾਕਤ ਨੂੰ ਗੁਆ ਬੈਠਦਾ ਹੈ 
ਕਿਤਨੀ ਸ਼ਰਮ ਦੀ ਗਲ ਹੈ ਕਿ ਕੇਵਲ ਥੋੜੀ ਜੇਹੀ ਮਜੂਰ। ਦੇ ਲਾਲਚ ਵਿਚ ਆਕੇ ਮਨੁੱਸ਼ 
ਆਪਣੀ ਅਜ਼ਾਦੀ ਤੇਂ ਕੁੱਵਤ ਇਰਾਦੀ ਨੂੰ ਦ੍ਜਿਆਂ ਦੇ ਹੱਥ ਵੇਚ ਦੋ'ਦਾ ਹੈ । 

ਕਲੀਅਰੈਨਸ ਦਾ ਦੂਜਾ ਨਾਮ ਮੀਡੀਅਮ ਹੈ, ਪਰ ਆਤਮਕ ਵਿੱਦਯਾ ਦੇ ਤਬਕੇ ਵਿੱਚ 
ਜਦ ਕੋਈ ਆਦਮੀ ਖਿਆਲਾਂ ਨੂੰ ਹੌਰਨਾਂ ਦੇ ਵਾਸਤੇ ਕਬੂਲ ਕਰਨ ਲਗਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਇਸਨੂੰ 
ਸੀਡੀਅਮ ਆਖਦੇ ਹਨ । 

ਟੈਲੀਪੈਥੀਅਰ ਇਨਟਯੂਸ਼ਨ 

ਜਦੋ ਇਕ ਆਦਮੀ ਆਪਣੇ ਦਿਮਾਗ਼ ਤੋਂ ਖਿਆਲਾਂ ਦੀਆਂ ਲਹਿਰਾਂ ਨੂੰ ਦੂਜੇ ਦੇ 
ਦਿਮਾਗ਼ ਵਿਚ ਭੇਜਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਇਸ ਅਮਲ ਨੂੰ ਟੈਲੀਪੈਥੀ ਆਖਦੇ ਹਨ, ਇਹ ਉੱਕਾਂ ਹੀ 
ਇਲਮ ਖਿਆਲ ਹੈ, ਅਰ ਇਸ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਖਾਸ ਗੱਲ ਨਹੀ । ਇਨਟਯ੍ਹਸ਼ਨ ਭੀ ਇਲਮ 
ਖਿਆਲ ਦਾ ਦ੍ਰੂਜਾ ਨਾਮ ਹੈ, ਜੈਜਾ ਕਿ ਕਿਸੋਂ ਦੇ ਦਿਲ ਵਿੱਚ ਇਕ ਖਿਆਲ ਪੈਦਾ ਹੋ ਗਿਆ 
ਅਰ ਉਸ ਵੇਲੋ ਕਤਈ ਤੌਰ ਤੋਂ ਫੈਸਲਾ ਕਰਕੇ ਉਸਦੇ ਪਿਛੋ ਲੱਗ ਗਿਆਂ । ਅਰ ਆਖਨ 
ਲਗਾ ਕਿ ਮੋਰਾ ਇਨਟਯ੍ਰਸ਼ਨ ਠੀਕ ਸੀ । ਦੂਜੇ ਵੇਲੋ ਜਦ ਉਸਨੇ ਉਸਦੇ ਉਲਟ ਕੰਮ ਕੀਤਾ, 
ਸਿਟਾ ਨਾਂਕਾਮਯਾਬੀ ਨਿਕਲਿਆ ਤਾਂ ਆਖਣ ਲਗਾ, 'ਹਾਂ” ਜੋਕਰ ਸੈਂ” ਆਪਣੇ ਹੀ 
ਇਨਟਯੂਸ਼ਨ ਦੇ ਉਲਟ ਕੰਮ ਨਾ ਕਰਦਾ ਤਾਂ ਅਜਿਹੀ ਭੁੱਲ ਨਾਂ ਹੁੰਦੀ, ਇਸ ਤਰਾਂ ਦੇ ਕਈ 
ਮੁਆਮਲੋ ਕਈਆਂ ਆਦਮੀਆਂ ਤੇ ਗੁਜਰੇ ਹਨ । ਮੈਨੂੰ ਯਾਦ ਹੈ ਕਿ ਇਕ ਭਲਾਂ ਪੁਰਸ਼ ਤਿਸੋ 
ਮਕਾਨ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਸੀ, ਉਸਦੇ ਦਿਲ ਵਿਚ ਆਪਣੇ ਆਪ ਖਿਆਲ ਪੈਦਾ ਹੋਇਆ ਕਿ 
ਇਸ ਮਕਾਨ ਨੂੰ ਖਰੀਦ ਲੈਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਉਹ ਉੱਕਾ ਨਾ ਦੱਸ ਸਕਿਆ ਕਿ ਕਿਉ” 
ਇਸਨੂੰ ਖਰੀਦਨਾ ਚਾਹੀਏ ? ਪਰ ਉਸਨੇ ਮਕਾਨ ਦੇ ਮਾਲਰ ਨੂੰ ਖਤ ਲਿਖਿਆ, ਕੀਮਤ 
ਪੁੱਛੀ, ਅਰ ਮਕਾਨ ਦਾ ਮਾਲਕ ਭੀ ਉਸਨੂੰ ਵੇਚਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਸੀ ਕਿ ਕਿਸੇ ਤਰਾਂ ਮਕਾਨ ਵਿਕ 
ਜਾਵੇ, ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਭਲੋਂ ਪੁਰਸ਼ ਨੂੰ ਮਕਾਨ ਮੁੱਲ ਲੈਣ ਦੀ ਸਲਾਹ ਦਿਤੀ, ਉਸਨੇ ਭੀ 
ਖਤ ਰਾਤ ਨੂੰ ਹੀ ਇਖਿਆ, ਅਰ ਸਵੇਰੇ ਦੌਵੇ' ਖਤ ਮਿਲੋਂ । ਹੁਣ ਦੋਖੋ, ਏਹ ਦੋਵੇਂ, ਖਤ ਇਗੇ 
ਹੀ ਵੇਲੋਂ ਲਿਖੇ ਗਏ, ਦੌਵੇ' ਹੀ ਰਾਂਤ ਦੇ ਵੇਲੋਂ ਡਾਕ ਵਿਚ ਪਾਏ ਗਏ । ਕੀ ਇਸ ਤੋਂ, ਸਬੂਤ 
ਨਹੀਂ” ਮਿਲਦਾ ਕਿ ਦੌਵੇ' ਹੀ ਆਦਮੀ ਇੱਕੇ ਹੀ ਵੇਲੋਂ ਇੱਕੋਂ ਖਿਆਲ ਦੇ ਅਸਰ ਹੇਠਾਂ ਆਏ 
ਸਨ ? ਇਸ ਤਰਾਂ ਦੇ ਮੁਆਮਲੇਂ ਇਨਟਯੂਸ਼ਨ ਅਖਵਾਂਦੇ ਹਨ ।” 

ਇਕ ਹੌਰ ਆਦਮੀ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਅੰਗੀਠੀ ਦੇ ਕੇਲ ਬੈਠਾ ਹੋਯਾ ਸੀ ਕਿ 
ਝੱਟ ਪੱਟ ਹੀ ਉਸਨੂੰ ਇਕ ਗੁੰਮ ਹੋਈ ੨ ਕਿਤਾਬ ਢਾ ਖਿਆਲ ਪੈਦਾ ਹੋ ਗਿਆ, ਜਿਸਨੂੰ ਉਹ 
ਮੁੰਚਤ ਤੋਂ ਢ੍ਰੋਡਦਾ ਸੀ, ਉਸਨੂੰ ਖਿਆਲ ਪੈਦਾ ਹੋਇਆਂ ਕਿ ਉਹ ਕਿਤਾਬ ਇਕ ਕ੍ਰਿਜਾਨ ਦੇ 
ਕੌਲ ਹੈ, ਜੋਹੜਾ 30 ਮੀਲਾਂ ਦੇ ਫਾਸ਼ਲੇ ਤੇ ਰਹਿੰਢਾ ਹੈ, ਉਸਨੇ ਉਸੇ ਵੇਲੇ ਕ੍ਰਿਸਨ ਨੂੰ 
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ਲਿਖਿਆ ਕਿ ਕੀ ਤੁਸਾਂ ਕਿਤਾਬ ਮੰਗਵੀ' ਲਈ ਸੰ। ਜਾਂ ਨਹੀਂ ? ਸਵੇਰ ਵੇਲੋਂ ਉਸਦੀ ਮੇਜ਼ 
ਤੋ ਕਿਤਾਬ ਦਾ ਪਾਰਸਲ ਰੱਖਿਆ ਹੋਯਾ ਮਿਲਿਆ, ਜੋਹੜਾਂ ਡਾਕ ਵਿਚੋਂ ਆਯਾ ਸੀ । 
ਕ੍ਰਿਸਾਨ ਨੇ ਲਿਖਿਆ ਕਿ ਕਿਤਾਬ ਮੈ ਮੰਗਵੀ' ਲਈ ਸੀ ਪਰ ਇਤਫ਼ਾਕ ਨਾਲ ਉਹ ਗੁੰਮ 
ਹੋ ਗਈ ਸੀ ਅਰ ਅੱਜ ਹੀ ਮਿਲੀ ਹੈ । 
ਦੱਸੋ ਇਹ ਵਾਕੇ ਕੀ ਆਖਦੇ ਹਨ ? 

ਤਾਂ ਕਦੇ ਇਹ ਭੀ ਸੋਚਿਆ ਹੈ ਕਿ ਇਨਟਯੂਸ਼ਨ ਤੋਂ ਕ) ਮਤਲਬ ਹੈ ? ਅਰ ਕਿਉ 
ਅਜਿਹੇ ਇਨਟਯ੍ਰਸ਼ਨ ਆਪ ਦੇ ਦਿਲ ਤੋਂ` ਗੁਜ਼ਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ? ਸੁਣੋ ਇਸ ਤੋ ਏਹ ਗੱਲ 
ਸਾਬਤ ਹੈ ਕਿ ਆਪ ਦੋ ਦਿਲ ਵਿਚ ਕੁ=ਰਤ ਤੌਰ ਤੇ ਇਲਮ ਖਿਆਲ ਦੀ ਅਸਲੀਅਤ 
ਅਰ ਵਜੂਦ ਤੋ' ਵਾਕਫਕਾਰ ਹੋਂਣ ਦਾ ਮਾਦਾ ਮੌਜੂਦ ਹੈ, ਤਾਂ ਕਿ ਤਰਸੀ ਦੂਜਿਆਂ ਦੇ ਦਿਲ 
ਤੇ ਦਿਮਾਗ਼ ਤੋਂ ਖਿਆਲਾਂ ਦੇ ਅਦਲ ਬਦਲ ਦਾ ਫਾਇਦਾ ਉਠਾ ਸਕੋ, ਜੇਕਰ ਹੁਣ ਤੀਕਰ 
ਇਲਮ ਖਿਆਲ ਦਾ ਅਸਲ ਜਾਣੋ ਤੋਂ" ਬਿਨਾਂ ਤੁਸੀ" ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਰਹੇਂ ਹੋ ਤਾਂ ਤਹਾਨੂੰ ਉਸਦੀ 
ਖਬਰ ਹੋ ਗਈ, ਹੁਣ ਤੁਸੀ' ਕੁਝ ਕਦਰ ਲਾਭ ਉਠਾ ਸਕੌਗੇ । 
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ਬੀਸਵਾਂ ਕਾਂਡ 


ਕਰਿਸਚਯਨ ਸਾਈਨਸ ਦੀ ਬੁਨਿਆਦ 


"ਤੇਰੇ ਨਿਸਚੇ ਨੇ ਤੁਝੇ ਸੁਧ ਸਰੀਰ ਕਰ ਦੀਆ । (ਮਸੀਹ) 
'ਨਿਸਚਾ ਅਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਪ੍ਰੋਮ ਸਾਡੇ ਫਿਕਰਾਂ ਦੇ ਭਾਰੇ ਬੋਝ ਨੂੰ ਰੌਲਾ ਕਰ ਢੋ'ਦੋ 
ਹਨ ।” (ਐਮਰਸਨ) 


ਕਰਿਸਚੀਅਨ ਪਦਾਰਥ ਵਿੱਦਕਾ ਦਾ ਨਿਰਭਰ ਇਸ ਨਿਸਚੇ ਉਤੇ ਹੈ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਅਸਲੀਅਤ ਹੈ ਅਰ ਉਹ ਹੀ ਸਭੋਂ ਕ੍ਝ ਹੈ। ਤੱਤਾਂ ਦੀ ਅਨਿਸਥ੍ਤਾ, ਨਸ਼ਟ ਹੋਂਣਾ, 
ਮਨੁੱਸ਼ਗ ਅਰ ਦਰਨੀਆਂ ਦੀ ਆਤਮਕ ਸ਼ਕਤੀ, ਨੇਕੀ ਦਾ ਸ ਰੇ ਮੌਜੂਦ ਹੋਣਾ, ਬੁਰਾਈ ਦੀ 
ਨਿਰਬਲਤਾ ਹੌਣਾ, ਇਹ ਸਾਰੇ ਉਸ ਨਿਸਚੇ ਵਿਚ ਦਾਖਲ ਹਨ । ਜੌਹੜਾ ਮਨੂਸ਼ ਉਸ਼ 
ਨਿਸਚੇ ਦੀ ਤਰਾਂ ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਬਨਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸਨੂੰ ਮਜਬੂਰ ਹੌਕੇ ਮੈਨਨਾ ਪਵੇਗਾ 
ਕਿ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਦਾ ਉਸਦੇ ਪੈਜ ਗਿਆਨ ਇੰਦਿ੍‌ਆਂ ਨੂੰ ਗਿਆਨ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ ਜਿਹਾ ਕਿ 
ਬੁਰਾਈ ਅਰ ਤੱਤ੍ਰ, ਏਹ ਪ੍ਰਨਾਮੀ ਹਨ ਅਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਆਪਣਾ ਕੇਂਈ ਵੀ ਸਰ੍ਹਪ ਨਹੀ” । 
ਏਹ ਸੱਚ ਹੈ, ਤੱਤ੍ਰ ਬਦਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਪਲ ਦੇ ਪਲ ਹੌਰ ਦੇ ਹੌਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਅਰ 
ਇਸ ਲਈ ਉਹ ਕਾਇਮ ਅਰ ਨਾਸ਼ ਰਹਿਤ ਨਹੀਂ ਹਨ, ਪਰ ਹਰ ਇਕ ਆਦਮੀ ਇਸ 
ਉਤੇ ਨਿਸਚਾ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦਾ ਕਿ ਤੱਤ੍ਰ ਦਾ ਵਜੂਦ ਨਹੀਂ, ਉਸਨੂੰ ਨਿਰਸੰਦੇਹ ਹੋਣ 
ਲਈ ਯਤਨ ਕਰਨਾ ਪਵੇਂਗਾ । ਇਸੋ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਨਾਲ _ਕਰਿਸਚੀਅਨ 
ਪਦਾਰਥ ਵਿੱਦਯਾ ਨੂੰ ਬੀਮਾਰੀ ਅਰ ਬੁਰੀਆਂ ਆਦਤਾਂ ਦੋ ਦੂਰ ਕਰਨ ਵਿਚ ਕਅਯਾਬੀ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਬੀਮਾਰੀ ਦੋ ਵਜ੍ਹਦ ਤੋਂ ਇਨਕਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ ਅਰ 'ਉਸ ਦੋ ਖਿਆਲ ਨੂੰ 
ਭੀ ਦਿਲੋਂ' ਕੱਢ ਦੇ'ਦੋ ਹਨ। ਜੋਕਰ ਦਿਲੋਂ” ਬੀਮਾਰੀ ਦਾ ਖਿਆਲ ਦੂਰ ਹੋਂ ਜਾਏ ਤਾਂ ਫਿਰ 
ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਕਦੋਂ ਬੀਮਾਰੀ ਨਾ ਹੋਂਵੇ, ਕਿਉ'ਕਿ “ਜਿਹਾ ਦਿਲ ਹੋਵੇਗਾ ਉਜਿਹਾ ਹੀ 
ਸਰੀਰ ਹੋਵੇਗਾ ।” ਤੱਤਾਂ ਦੇ ਕੌਮ ਜਾਂ ਤਬਦੀਲੀ ਦਾ ਮੁੱਢ ਖਿਆਲਾਂ ਤੋਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਇਸ, 
ਲਈ ਅਰੋਗਤਾ ਜਾਂ ਬੀਮਾਰੀ ਪਹਿਲੋਂ ਖਿਆਲ ਵਿਚ ਆਉ'ਦੀ ਹੈ ਤਦ ਇਨ੍ਹਾਂ ਕਰਕੇ ਤੱਤ 
ਦੀ ਸੂਰਤ ਵਿਚ ਤਬਦੀਲੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਕਰਿਸਚੀਅਨ ਪਦਾਰਥ ਵਿੱਦਯਾ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਦੀ ਹੈ. 
ਕਿ ਬੀਮਾਰੀ ਤੇ ਬੁਰਾਈ ਦਾ ਸਰੂਪ ਹੀ ਕੌਈ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਕੇਵਲ ਮਨੁੱਸ਼ ਦੇ ਦਿਮਾਗ਼ 
ਵਿਚ ਰਹਿਣ ਦਾ ਦੂਜਾ ਨਾਮ ਖਿਆਲ ਹੈ, ਖਿਆਲ ਕਰਨੇ ਤੋਂ” ਦਿਮਾਗ਼ ਵਿਚ ਇਕ ਨਵੀਂ 
ਦਸ਼ਾ ਉਤਪੰਨ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਜੇਕਰ ਉਸ ਉਤੇ _ਨਿੱਸਚਾ ਕਰ ਲਿਆਂ ਜਾਵੈ ਤਾਂ ਉਹ ਸਹੀ 
ਮੁਆਮਲਾ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਰ ਉਸਦੀ ਬ੍ਰਨਿਆਂਦੇ ਅਰ ਕਾਰਨ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਉਹ ਮਨੂੱਸ਼ 
ਮਾਤ ਦੇ ਦਿਲ ਵਿੱਚ ਕਾਇਮ ਹੁੰਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਵਰ੍ਹਿਆਂ ਬੱਧੀ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਆਦਮੀ ਇਸ 
ਦਸ਼ਾ ਵਿਚ ਪਏ ਰਰੋਂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕੇਵਲ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨਿਸਚੇਂ ਨੇ ਹੀ ਪੈਦਾ ਕਰ ਚਿੱਤਾ ਸੀ, 
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ਅਸਲ ਵਿਚ ਉਹ ਸਿਰਫ ਭੁਲ ਸੀ, ਤਾਂ ਭੀ ਉਸ ਵੇਲੋਂ ਤੀਕਰ ਉਸਦੇ ਹੋਣੇ ਵਿਚ ਕ੍ਝ 
ਸੌਸਾ ਨਹੀਂ” ਸੀ । 
ਇਸ ਗੱਲ ਦੇ ਨਿਸਚੇ ਕਰਨ ਲਈ ਕਿ ਅਸੀਂ ਬੀਮਾਰ ਹਾਂ--ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀਂ 
ਬੀਮਾਰੀ ਦਾ ਪਹਿਲੇ ਖਿਆਲ ਕਰੀਏ--ਜਦੋਂ' ਅਸੀ ਖਿਆਲ ਕਰਨ ਲਗਦੋ ਹਾਂ ਕਿ ਅਸੀਂ” 
ਬੀਮਾਰ ਹਾਂ ਤਾਂ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਨਵੀਂ ਢ਼ਾਂ ਪੈਦਾ ਕਰ ਦਿੰਦੇ ਹਾਂ ਅਰ ਐਤ ਨੂੰ ਬੀਮਾਰ ਪੈ 
ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ, ਜਦੋਂ ਅਸੀ' ਖਿਆਲ ਕਰਨ ਲਗਦੇ ਹਾਂ ਗਿ ਅਸੀ ਅਰੋਗ ਹਾਂ ਤਾਂ ਉਸੇ ਵੇਲੇ 
ਹੀ ਸਗੀਰ ਵਿੱਚ ਨਵੀਂ” ਦਸ਼ਾ ਪੈਂਦਾ ਕਰ ਦੇਦੇ ਹਾਂ, ਅਰ ਫਿਰ ਅਰੋਗਯ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ । 
ਆਪਣੇ ਖਿਆਲਾਂ ਵਿੱਚ ਨਿਸਚਾ ਰਖਣਾਂ ਜਾਂ ਦੂਜਿਆਂ ਦੇ ਖਿਆਲਾਂ ਨੂੰ ਸੱਚਾ ਮੌਨ ਲੈਣਾਂ 
ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਹੈ, ਇਸ ਗੱਲ ਦੇ ਗਹੁ ਕਰਨ ਦੀ ਉੱਕੀ ਹੀ ਲੋੜ ਨਹੀ ਕਿ ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ 
ਹਰਕਤ ਅਰ ਤਾਈਦ ਇਸ ਸੁਰਤ ਵਿਚ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਜ਼ਰੂਰਤ ਕੇਵਲ ਇਤਨੀ ਹੈ ਕਿ ਕੀ 
ਖਿਆਲ ਵਿਚ ਇਤਨੀ ਤਾਕਤ ਹੈ ਜਾਂ ਨਹੀ, ਜਿਸ ਤੋ ਦਿਮਾਗ਼ ਵਿਚ ਹਰਕਤ ਪੈਦਾ ਹੋ 
ਜਾਏਗੀ ਅਰ ਉਹ ਜ਼ਰ੍ਹਰੀ ਤੇ ਲੌੜੀ'ਦੀ ਸ਼ਰਤ ਪੈਦਾ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ ਜਾਂ ਨਹੀਂ' ? ਜੇਕਰ 
ਸਾਡਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਸ਼ਰਤਾਂ ਉਤੇ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਹੈ ਅਰ ਅਸੀਂ” ਉਸਦੇ ਨਾਲ ਰਹਿਣਾ ਪਸੈਦ ਕਰਦੇ 
ਹਾਂ ਅਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਤਬਦੀਲ ਕਰਨ ਲਈ _ਤਿਆਰ ਨਹੀਂ' ਹਾਂ, ਤਾਂ ਉਹ ਖਿਆਲ ਅਰ 
ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਸਾਨੂੰ ਆਪਣਾ ਗੁਲਾਮ ਬਣਾ ਲੈਣਗੇ ਅਰ ਸਾਡੋਂ ਸਾਰੋ ਜੀਵਨ ਤੇ ਅਜਰ ਪਾਂਦੇ 
ਰਹਿਣਗੇ । ਜੌਕਰ ਸਾਡੇ ਖਿਆਲਾਂ ਨੇ ਅਜੇਹੀ ਦਜ਼ਾ ਪੈਦਾ ਕਰ ਦਿੱਤੀ ਹੈ ਜਿਹੜੀ ਸਾਂਗੇਂ 
ਪਾਂਗ ਭਲੀ ਹੈ ਤਾਂ ਸਾਨੂੰ ਬੁਰਾਈ ਦੇ ਦੇਖਣੇ ਜਾਂ ਅਨੁਭਵ ਕਰਨ ਦਾ ਅਵਸਰ ਭੀ ਨਹੀਂ 
ਮਿਲੇਗਾ । ਸ਼ੁੱਧ ਖਿਆਲ ਕਰਨਾ ਸ਼ੁੱਧ ਜੀਵਨ ਦਾ ਮੂਢ ਹੈ, ਅਰ ਜਿਸ ਤਰਾਂ ਭਲਾਈ ਦੇ 
ਖਿਆਲ ਪੈਦਾ ਕਰਦੇ ਰਹਿਣਾ ਸੌਖਾ ਹੈ ਉਸੇ ਤਰਾਂ ਬੁਰਾਈ ਅਰ ਬੀਮਾਰੀ ਦੇ ਖਿਆਲਾਂ ਨੂੰ 
ਦਿਮਾਗ਼ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਕਢਦੇ ਰਹਿਣਾ ਸੌਖਾ ਹੈ । __ 
ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਦੇ ਮੁਆਮਲੇ ਵਿਚ ਸੰਡਵ ਹੈ ਕਿ ਸਮਝਣ ਵਿਚ ਭੁੱਲ ਹੈ ਜਾਵੈ, 
ਕਰਿਸਚੀਅਨ ਪਦਾਰਥ ਵਿੱਦਜਾ ਦੀ ਕਾਮਯਾਬੀ ਦਾ ਭੁਰੋਸਾ ਅਜੇਹੇ ਹੀ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਤੋ ਹੈ 
ਜੋਹੜੇਂ ਖਿਆਲ ਨੇ ਪੈਦਾ ਕੀਤੇ ਹਨ, ਇਸ ਲਈ ਇਲਮ ਖਿਆਲ _ਹੀ_ਕਰਿਸਚੀਅਨੇ 
ਪਦਾਰਥ ਵਿੱਦਕਾ ਹੈ ਅਰ ਹਰੇਕ _ਕਰਿਸਚੀਅਨ ਪਦਾਰਥ ਵਿੱਦਾ ਦੇ ਜਾਣਨੇ ਵਾਲਾਂ 
ਅਰੌਗਯਤਾ ਦੇਣ ਦੇ ਮੁਆਮਲਿਆਂ ਵਿਚ ਇਲਮ ਖਿਆਲ ਦੇ ਅਸਰ ਤੋ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਰੱਖਦਾਂ 
ਹੈ । ਇਹ ਸਾਫ ਪ੍ਰਗਟ ਹੈ ਕਿ ਜਦੋਂ ਤੀਕਰ ਮਨੁੱਜ਼ ਦੇ ਦਿਲ ਤੇ ਦਿਮਾਗ਼ ਵਿਚ ਅੰਜੈਹੈ 
ਪੱਕੇ ਖਿਆਲ ਪੈਦਾ ਨਾ ਕੀਤੇ ਜਾਣ ਜੌਹੜੇ ਕਿ ਤੱਤ੍ਰ ਦੀ ਹਸਤੀ ਦੇ ਉਲਟ ਹਨ ਤਚੀੱ 
ਤੀਕਰ ਉਹ ਆਪਣੇਂ `ਗਿਆਨ ਿੰਦ੍ਰਿਆਂ ਦੀ ਵਿੱਦਕਾ ਤੇ ਪੂਰਾ ੨ ਭਰੋਸਾ ਰੱਖਾਂ ! 
ਖਿਆਲ ਇਕ ਤਾਕਤ ਹੈ 46 ਰਾ ਰਕਾਣ- ਕੇਬਲ, ਹਉ ਸਾ 
ਹੈ। ਇਸਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਨਾਲ ੧੧ ਇਵ ਰਬ ਸਿ ਮੀਰ 
ਅਸੀ ਆਪਣੀ ਅਰ ਦੂਜੇ ਆਦਮੀਆਂ ਦੇ ਜੀਵਨ ਵਿੱਚੋ 


ਬੁਰਾਈ ਦੂਰ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ, ਪਰ ਨਾਲ ਸ਼ਰਤ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜੋਕਰ ਸਾਨੂੰ ਉਨਾਂ 
ਦਰਦਖਾਹੀ ਅਰ ਮਦਦ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਏ । 
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ਇਲਮ ਕਾਨ੍ਹਨ ਸਚਾਈ ਦੀ ਭੁੱਲ ਤੋ" ਫਰਕ ਕਤਾਂਦਾ ਹੋਯਾ ਮਨੁੱਸ਼ ਨੂੰ ਆਪਣੇਂ 
ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਬਾਬਤ ਐਤਮ ਦਲੀਲ ਪੋਸ਼ ਕਰ ਦਿਆ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਅਸੀ' ਬੀਮਾਰੀ, ਵੈਦਗੀ 
ਨੂੰ ਮੈਨਦੇ ਹਾਂ, ਪਰ ਅਸੀ ਇਸ ਵਡਿਆਈ ਉਤੇ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਰਖਦੇ ਹਾਂ ਜੋਹੜੀ ਇਲਮ 
ਬਿਆਲ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਨਾਲ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਬਰਬਾਦ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਜੇਕਰ ਇਕ ਵਾਰ ਏਹ 
ਬਰਬਾਦ ਹੋ ਗਈ ਤਾਂ ਫਿਰ ਉਸਦੇ ਲਈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਵਜੂਦ ਨਹੀਂ" ਰਹੇਗਾ । ਇਲਮ ਕਾਨੂੰਨ 
ਦਸਦਾ ਹੈ ਕਿ ਹਰ ਇਕ ਆਦਮੀ ਆਪਣੀ ਬੁਰੀ ਦਸ਼ਾ ਲਈ ਬਹੁਤ ਕਰਕੇ ਜਵਾਬ ਢੋਣ 
ਹਾਰ ਹੈ, ਅਰ ਉਸਦੀ ਜਿੰਮੇਵਾਰੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਭੀ ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਉਤੇ ਉਹ ਆਪਣਾ 
ਅਸਰ ਪਾਂਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਭਲਾਈ ਅਤੇ ਧਰਮ ਦੇ ਫੈਲਾਨ ਨਾਲ ਸਾਬਤ ਕਰਦਾਂ ਹੈ 
ਰਿ ਸਚਾਈ ਅਰ ਦਿਲ ਦੀ ਸਫਾਈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਹੈ ਮਨੁੱਸ਼ ਵਾਸਤੇ ਵਡਮੁੱਲਾ 
ਬਦਲਾ ਹੈ । 

ਇਲਮ ਖਯਾਲ ਸੋਬੋਧੀ ਕੂਝ ਹੌਰ ਲੇਖ ! 
ਖਿਆਲ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਅਸਰ ! 

ਜਿਹਾ ਕਿ ਬਿ੍‌ੜ ਬੀਜ ਤੋਂ ਉਤਪੰਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਰ ਬੀਜ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਬ੍ਰਿਛ ਦਾ 
ਉਤਪੰਨ ਰੋਣਾ ਅਨਹੌਣੀ ਗੱਲ ਹੈ, -ਠੀਕ ਇਸੇ ਤਰਾਂ ਹੀ ਖਿਆਲਾਂ ਦੇ ਵਰਤਾਰੇ ਦਾ 
ਨਤੀਜਾ ਹੈ। ਖਿਆਲ (ਇੱਛਾ==ਇਰਾਦਾ) ਨਾ ਹੌਵੇ ਤਾਂ ਕੋਈ ਕੌਮ ਹੋਂ ਹੀ ਨਹੀ ਸਕਦਾ, 
ਸੱਚ ਤਾਂ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਕਾਰਯ ਦੀ ਸਿੱਧੀ ਖਿਆਲ ਦਾਂ ਫੁੱਲ ਹੈ ਅਰ ਇਸ ਫੁੱਲ ਤੋਂ ਖੁਸ਼ੀ 
ਜਾਂ ਰੈਜ ਦਾ ਫਲ ਉਤਪੈਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜ਼ਰਾ ਭੀ ਦੁੱਖ ਹੌਵਨ ਤੋਂ ਲੌਕੀ ਕਿਸਮਤ ਨੂੰ ਦੋਸ਼ 
ਦੇਣ ਲਗ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਇਕ ਛਿਨ ਭਰ ਦੇ ਵਾਸਤੇ ਏਹ ਵਿਚਾਰ ਨਹੀਂ” ਕਰਦੇ ਕਿ 
ਦੁੱਖ ਅਸਲ ਵਿਚ ਆਯਾ ਕਿੱਥੋਂ ? ਸਾਡਾ ਢਿ& ਇਕ ਲ੍ਹਾਰ ਦੀ ਦੁਕਾਨ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ 
ਅਸੀ ਆਪ ਅਪਣੇ ਮਾਰਨ ਜਾਂ ਬਚਾਉਣ ਵਾਸਤੇ ਸ਼ਸਤ੍‌ ਤਿਆਰ ਕਰਦੋ ਰਹਿੰਦੇ ਹਾਂ 1 
ਹਰ ਘੜੀ, ਹਰ ਮਿੰਟ, ਹਰ ਪਲ ਅਸੀਂ ਕੁਝ ਨਾ ਕ੍ਰਝ ਸੋਚਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਾਂ ਅਰ ਇਹ 
ਖਿਆਲ ਸਿੱਧੇ ਸਾਡੇ ਜੀਵਨ, ਸਾਂਡੀ _ਹਾਲਤ (ਦਸ਼ਾ) ਸਾਡੇ ਕਾਰ ਵਿਹਾਰ ਤੋਂ ਬਿਜਲੀ 
ਤੋਂ ਭੀ ਵੱਧ ਅਸਰ ਕਰਨ ਲੱਗ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਚੰਗੇ ਖਿਆਲ ਹੋਏ ਤਾਂ ਚੰਗੇ ਬਣਕੇ ਗੁਰਮੁਖ 
ਹੋ ਗਏ, ਲੌਕਾਂ ਵਿਚ ਜਸ ਹੋਯਾ, ਆਤਮਾ ਤੇ ਮਨ ਪ੍ਰਸੈਨ ਹੋਯਾ ਤੇ ਸ਼ਾਂਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹੋਣ ਲਈ, ਜੇ ਭੈੜੀਆਂ ਸੌਚਾਂ ਉਤਪੈਨ ਹੋਈਆਂ ਤਦ ਬੱਸ ਫੇਰ ਕੀ । ਏਸ ਦਾ ਅਸਰ ਸਾਰੀ 
ਖੁਸ਼ੀ, ਪ੍ਰਸੰਨਤਾ, ਵਿਚਾਰ ਅਰ ਭਾਸ਼ਾ ਦਾ ਸੱਤਯਾਨਾਸ ਕਰ ਦਿੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਕਿਸੇ ਵੇਲੇ 
ਭੀ ਸੂਖ ਨਹੀਂ ! ਜੀਵਨ ਭਾਰੂ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ! ਦ੍ਰਨੀਆਂ ਨਰਕ ਦਿੱਸ਼ਦੀ ਹੈ 1 ਮਹਾਤਮਾਂ 
ਦੇ ਬਚਨ ਸੱਤ ਹਨ ਕਿ “ਕੁੱਝ ਅਸੀਂ” ਮਨ ਵਿਚ ਚਾਹਨਾਂ ਰਦੇ ਹਾਂ ਉਹੋ ਹੀ ਸਾਡੀ 
ਜ਼ਬਾਨ ਬੋਲਦੀ ਹੈ, ਉਜੋਹਾ ਹੀ ਸਰੀਰ ਦੇ ਅੰਗ ਉਪਾਂਗ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਅਰ ਜੋ ਕਰਝ ਔਗ _ 
(ਇੰਚ੍ਰਯ) ਕਰਦੇ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਸਾਨੂੰ ਫਲ ਮਿਲਦਾ ਹੈ” ਏਸ ਤੋਂ ਅਤੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ ਕਿ 
ਗੁਰਮੁਖ ਬਣਨ ਵਾਸਤੇ ਸਭ ਤੋਂ ਪਹਿਲੇ ਸਾਂਡ' ਹਿਰਦਾ ਸ਼ੁਧ ਹੋਂਵੇ, ਮਨ ਪਵਿੱਤਰ ਹੋਵੇ 
ਜਿਸਤੇ ਬੁਰੇ ਖਿਆਲਾਂ ਤੱ' ਬਚਕੇ ਪਵਿੱਤਰ ਖਿਆਲਾਂ ਦੀ ਧਾਰਨਾਂ ਹੋਵੇ ! ਦਿਲ ਵਿਚ ਓਹ 
ਸ਼ਕਤੀ ਮੌਜੂਦ ਹੈ ਜ਼ਿਸਦਾ ਮੁਕਾਬਲਾ ਨ ਅੱਗ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਨ ਹਵਾ ਨ ਬਿਜਲੀ ਨ 
ਪਾਣੀ, ਸ਼ਮੇਸ਼ਰ ਇਸਨੂੰ ਦਬਾ ਨਹੀਂ ਸਕਦੀ, ਅੱਗ ਇਸਨੂੰ ਸਾੜ ਨਹੀ” ਸਕਦੀ, ਪਾਣੀ 
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ਡੋਬ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ, ਹੌਰ ਸਾਧਾਰਣ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਕਿਸ ਗਿਣਤੀ ਵਿਚ ਹਨ । ਹਾਂ ਜੇਕਰ ਇਹ 
ਸ਼ਕਤੀ ਚਾਹੋ ਤਾਂ ਅਣਹੋਣੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਨੂੰ ਭੀ ਸਿਰੇ ਚਾੜ੍ਹ ਸਕਦੀ ਹੈ । ਇਹ ਓਹ ਚੰਚਲ 
ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ ਜਿਸਨੂੰ ਸੁੱਤੇ, ਜਾਗਦੇ, ਚਲਦੇ, ਫਿਰਦੇ, ਉਠਦੇ, ਬੈਠਦੇ, ਕਦੇ ਕਿਸੇ ਵੋਲੋਂ ਵੀ 
ਆਰਾਮ ਨਹੀ” ਆਉਦਾ । ਏਸ ਮਹਾਨ ਤਾਕਤ ਨੂੰ ਚੰਗੀ ਤਰਾਂ ਵਰਤਨ ਤੇ ਸਾਧਾਰਨ 
ਪੁਰਸ਼ ਵੀ ਮਹਾਨ ਪਦਵੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਜਦ ਇਸਦਾ ਭੈੜਾ ਤੇ ਅਯੋਗ 
ਵਰਤਾਉ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ ਤਦ ਉਹੋ ਪੁਰਸ਼ ਉੱਚ ਅਵਸਥਾ ਤੋਂ” ਗਿਰਕੇ ਮਹਾਨ ਪਤਤਿ ਅਰ 
ਸੰਸਾਰ ਵਾਸਤੇ ਭਯਾਨਕ ਦੁਖਦਾਈ ਬਣ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਖਿਆਲ ਦੀ ਤਾਕਤ ਅਚਰਜ ਹੈ, 
ਇਸਦਾ ਅਸਰ ਸਾਡੇ ਹਰ ਇਕ ਕੰਮ ਵਿਚ ਪ੍ਰਗਟ ਹੈ, ਅਰ ਛਪਾਇਆ ਛੁਪ ਨਹੀ ਸਕਦਾ । 
ਚੇਹਰਾ ਦਿਲ ਦੇ ਭੇਦਾਂ ਦਾ ਸ਼ੀਸ਼ਾ ਹੈ, ਜੋਹਾ ਸਾਡਾ ਖਿਆਲ ਹੌਵੇਗਾ ਉਹੋਂ ਜੇਹਾ ਹੀ ਸਾਡਾ 
ਚੌਹਰਾਂ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ । ਲਾਲ ਅੱਖੀਆਂ, ਟੇਢੇ ਭ੍ਰਵੱਟੋ ਅਤੀ ਕ੍ਰੋਧ ਦਾ ਨਿਸ਼ਾਨ ਹੈ । ਕੇਹੜਾ 
ਹੈ ਜੋ ਚੋਹਰੇ ਦੀ ਫਿੱਕੀ ਪਿਲੱਤਣ, ਉਦਾਸੀ ਦੇਖਕੇ, ਫਿਕਰ, ਗਮ, ਉਦਾਸੀ ਤੇ ਕ੍ਰੋਧ ਤੋਂ 
ਜਾਣੂ ਨਾਂ ਹੋ ਸਕੇ, ਗੱਲ ਦੀ ਗੱਲ ਵਿੱਚ ਚੇਹਰੇ ਦਾ ਫੱਕ ਹੋ ਜਾਣਾ ਡਰ ਅਤੇ ਐਤਸ਼ 
ਕਰਨ ਦੇ ਦੌਸ਼ੀ ਹੋਣ ਦਾ ਨਮ੍ਹਨਾ ਨਹੀਂ ? ਸਮੂੰਦਰੀਕ ਸ਼ਾਸਤਰ (ਕਿਆਫਾ ਸ਼ਨਾਸੀ) ਦੇ 
ਜਾਨਣ ਵਾਲੇ ਕੇਵਲ ਚੌਹਰੇ ਨੂੰ ਦੇਖਦੇ ਸਾਰ ਹੀ ਅੰਦਰ ਦੋ ਪੂਰੇ ੨ ਭੂਤ, ਭਵਿਸ਼ਤ 
ਵਰਤਮਾਨ ਸਾਰੇ ਹਾਲ ਦੱਸ ਸਕਦੇ ਹਨ । 

ਦਿਲ ਇੱਕ ਮਸ਼ੀਨ ਹੈ ਜਿਸਤੋ ਖਿਆਲ ਦੀ ਲਹਿਰ ਉਪਜਕੇ ਹਰ ਛਨ ਚੇਹਰੇ ਤੇ 
ਆਪਣਾ ਅਜੇਰ ਕਰਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਜਾਂ ਇਉ” ਕਿਹਾ ਜਾਵੇ ਕਿ ਖਿਆਲਾਂ ਦੀਆਂ ਤਾਰਾਂ 
ਨੇ ਦਿਲ ਨੂੰ ਚੇਹਰੇ ਦੇ ਨਾਲ ਜਕੜ ਛਡਿਆ ਹੈ, ਜਿਸ ਤਰਾਂ ਦਿਲ ਨੂੰ ਉਭਾਰਿਆ ਜਾਵੇ 
ਤਾਂ ਚੇਹਰੇ ਤੇ ਉਸੇ ਤਰਾਂ ਦੇ ਹੀ ਨਿਸ਼ਾਨ ਉਪਜ ਔੱ'ਦੋਂ ਹਨ। ਖਿਆਲ ਦਾ ਸੁੰਦਰਤਾਂ ਦੇ 
ਨਾਲ ਭੀ ਵਿਸ਼ੋਸ਼ ਸੰਬੋਧ ਹੈ । ਮਸੂਮ ਬਾਲਕ ਕਿਉ” ਪਰਮ ਸ੍ਰੰਦਰ ਤੋ ਪਿਆਰਾ ਲਗਦਾ ਹੈ ? 
ਕੇਵਲ ਏਸੇ ਵਾਸਤੇ ਕਿ ਏਸਦਾ ਦਿਲ ਬੁਰੇ ਖਿਆਲਾਂ ਨਾਲ ਅਜੇ ਛੂਹਿਆ ਤਕ ਭੀ ਨਹੀਂ । 
ਵਸਦੀ ਸਰਲ ਸੁੰਦਰਤਾ ਇਸਦੇ ਮਨ ਤੋਂ ਹਿਰਦੇ ਦੀ ਪਵਿੱਤਰਤਾ ਦੀ ਚਮਕ ਦਸਦੀ ਹੈ । 
ਨਹੀਂ' ਤੇ ਬਾਲਕ ਅਰ ਸੱਤਰ ਵਰ੍ਹੇ ਦੇ ਬੂਢੇ ਵਿਚ ਕ੍ਰਝ ਭੀ ਫਰਕ ਨਹੀਂ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ, 
ਮਹਾਤਮਾਂ ਪੁਰਸ਼ਾਂ ਅਰ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਦੇ ਚੇਹਰਿਆਂ ਤੋਂ ਸਦਾ ਹੀ ਅਚਰਜ ਚਮਕ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, 
ਸਰੀਰ ਮਨ ਦਾ ਦਾਸ ਹੈ ਅਰ ਇਸਦੀ ਆਗਜਾ ਵਿਚ ਹੀ ਭਟਕਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਡਰਪੌਕ, 
ਫਾਇਰ ਕਦੇ ਬਲਵਾਨ ਨਹੀਂ” ਹੋ ਸਕਦੇ । ਓਹ ਲੌਕ ਜੋਹੜੇ ਸਦਾ ਬੀਮਾਰੀਆਂ ਦੇ ਡਰ 
ਨਾਲ ਡਰੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਓਹ ਲਗ ਭਗ ਸਦਾ ਹੀ ਬੀਮਾਰੀਆਂ ਵਿਚ ਫਜੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । 

ਬਹੁਤਾ ਲੋਂਕੀ ਅਰੌਗਕਤਾ ਨੂੰ ਖੁਰਾਕ ਅਰ ਕਸਰਤ ਦੇ ਆਸਰੇ ਹੀ ਮੈਨਦੇ ਹਨ ਅਰ 
ਹਰ ਵੇਲੋਂ ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਵਿਚਾਰ ਵਿਚ ਹੀ ਗਰਕ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਫਲਾਣ) ਚਾਲਬਾਜ਼ੀ ਚੰਗੀ ਹੈ, 
ਫਲਾਂਣੀ ਚੰਗੀ ਨਹੀ" ਹੈ ਆਦਿਕ । ਅਜੋਹੇ ਆਰਮੀਆਂ ਨੂੰ ਯਾਦ ਰਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਓਹ ਇਕ ਗ੍ਰਾਹੀ ਨਾਲ ਬੀਮਾਰੀਆਂ ਨੂੰ ਐਦਰ ਪਾ ਰਹੇ ਹਨ, ਜਦ ਤੱਕ ਕੋਈ ਏਸ ਫਿੱਕਰੇ 
ਨੂੰ ਛਡਕੇ ਕੁਦਰਤ ਦੋ ਨਿਯਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਨਹੀਂ” ਰਹੇਗ, ਤਦ ਤਕ ਓਹ ਚੰਗਾ ਭੁਲਾ ਨਹੀੰ” 
ਰਹਿ ਸਕਦਾਂ । ਖਿਆਲਾਂ ਦੀ ਮਜ਼ਬੂਤੀ, ਪਵਿੱਤ੍ਰਤਾ ਅਰ ਸੁੰਦਰਤਾ ਨਾਲ ਹੀ ਸਰੀਰ ਸਡੋਲੇ 
ਹੈ ਤੇ ਰਹਿ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ ਕੱਚੇ, ਗੰਦੇ ਤੇ ਭੈੜੇ ਖਿਆਲ ਅਰੌਗਯਤਾਂ ਦੇ 
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ਦੁਸ਼ਮਨ ਹਨ । “ਚਿੰਤਾ ਚਿਖਾ ਬਰਾਬਰੀ” ਫਿਕਰ ਵਾਲੇ ਖਿਆਲਾਂ ਨਾਲ ਖੂਨ ਵਿਚ ਜ਼ਹਿਰ 
ਉਪਜ ਔੱਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਅਰੋਗਯਤਾ ਦਾ ਡਾਢਾ ਵੈਰੀ ਹੈ । ਪ੍ਰਸੰਨ ਰਹਿਣ ਤੋ ਵਧਕੇ ਕੋਈ ਉਤਮ 
ਦਵਾਈ ਨਹੀਂ” । ਪਰ ਖੁਸ਼ੀ ਕ੍ਰਦਰਤ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ । ਸ਼ਰਾਬ ਨਾਲ ਮਸਤ 
ਹੋਣਾ ਜਾਂ ਭੈੜੇ ਰੰਗ ਰਾਗ ਮਨੌਣ ਨਾਲ ਤੁੱਸ਼ੀ ਮੈਨਣੀ ਭਾਰੀ ਮੂਰਖਤਾ ਹੈ, ਇਹ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਸਗੋ' 
ਆਤਮਕ ਬਲ ਦਾ ਸੱਤਯਾਂ ਨਾਸ ਕਰ ਦਿੰਦੀਆਂ ਹਨ ਤੋਂ ਅਸਲੀ ਖ੍ਰਸ਼ ਤੋਂ ਵਾਂਜਦੀਆਂ 
ਹਨ । ਜਿਗਰ, ਸੋਧਾ, ਦਿਮਾਗ ਆਦਿਕ ਸ੍ਰ ਦੇ ਸਾਰੇ ਔਗਾਂ ਦਾ ਭੀ ਸਤਯਨਾਸ ਕਰ 
ਦੇ'ਦੀਆਂ ਹਨ । ਸਾਂਡੀ ਖੁਸ਼ੀ ਆਤਮਕ ਖੁਸ਼ੀ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ । ਜੋ ਖੁਸ਼ੀ ਪਵਿੱਤਰ 
ਖਿਆਲਾਂ ਤੋਂ ਉਤਪੈਨ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਉਸਦਾ ਅਸਰ ਸਰੀਰ ਦੇ ਰਸਾਂਯਨ (ਐਮ੍ਰਤ) ਤੋ ਭੀ ਵਧਕੇ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 

ਸਾਡੇ ਖਿਆਲਾਂ ਦਾ ਸਾਡੇ ਆਸ ਪਾਸ ਤੇ ਭੀ ਬਹੁਤ ਅਸਰ ਪੈਦਾ ਹੈ, ਸ਼ਾਂਤ ਚਿਤ 
ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਸੰਸਾਰਕ ਅਮੀਰੀ, ਗਰੀਬੀ ਸੂਖ ਦੁਖ ਨਹੀਂ” ਦੇ ਸੱਕਦੀਆਂ ਪਰ ਲੌਭੀਆਂ ਨੂੰ 
ਕ੍ਰੋੜਾਂ ਲਖਾਂ ਨਾਲ ਭੀ ਸ਼ਾਂਤਿ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ" ਹੋ ਸਕਦੀ । ਰੋਗੀ ਦਾ ਦਿਲ ਸਦਾ ਦੁਖੀ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਰੋਗੀ ਨੂੰ ਕੋਈ ਚੀਜ਼ ਭੀ ਚੰਗੀ ਨਹ” ਲੱਗਦੀ, ਪਿਆਰੇ ਤੋ 
ਪਿਆਰਾਂ ਸੰਬੰਧੀ ਜਾਂ ਕੋਈ ਪਦਾਰਥ ਭੀ ਹੋਵੇ ਬੋਂਝ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਮਿੱਠੀ ਤੋਂ” ਮਿੱਠੀ ਚੀਜ਼ 
ਭੀ ਕੌੜੀ ਤੇ ਬੇਸਵਾਦ ਲੱਗਦੀ ਹੈ । ਸੋ ਕਿਉ” ? ਉਸਦਾ ਦਿਲ ਬੀਮਾਰੀ ਨਾਲ ਦੁਖੀ ਹੈ, ਉਸ 
ਦਾ ਖਿਆਲ ਹਰ ਵੇਲੇ ਦੂਖ ਦੀ ਯਾਦ ਨਾਲ ਬੁਝਿਆਂ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਸਭ ਸੱਜਣ ਮਿਤ੍ਰ 
ਸਬੰਧੀ ਆਪਣੇ ਖਿਆਲਾਂ ਦੀ ਹੀ ਉਪਜ ਹਨ । ਖਿਆਲਾਂ ਦੀ ਖਿੱਚ ਇਕ ਓਪਰੋਂ ਤੋ 
ਓਪਰੇ ਨਾਲ ਭੀ ਪਰਮ ਪ੍ਰੋਮ ਪੈਂਦਾ ਕਰ ਦਿੰਦੀ ਹੈ, ਜਿਸਦਾ ਦੂਰ ਹੋਣਾ ਅਸੰਭਵ ਨਹੀ” 
ਮਹਾਨ ਕਠਨ ਤਾਂ ਦ਼ਰੂਰ ਹੈ । ਲੌੜ ਪੈਦੀ ਹੈ ਕਿ ਆਪਣਾਂ _ਸ੍ਰਭਾਵ ਤੇ ਵਤੀਰਾ ਸੱਜਣ ਦੇ 
ਅਨ੍ਸਾਰ ਬਣਾਯਾ ਜਾਵੇ, ਕੀ ਏਹ ਬਦਲੀ ਇਕ ਹੀ ਖਿਆਲ _ਦਾ ਨਤੀਜਾ ਨਹੀ” ? ਕੋਈ 
ਬੁਰਿਆਈ ਜਾਂ ਭਲਿਆਈ ਇਤਫਾਕ ਨਾਲ (ਅਚਾਨਕ) ਨਹੀਂ" ਹੁੰਦੀ । ਹਰਇਕ ਬੁਰਾ 
ਕੌਮ ਜੋ ਅਸੀਂ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਉਹ ਸਾਡੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਗੋਦੇ ਤੇ ਕਮੀਨੇ ਖਿਆਲਾਂ ਦਾ ਨਤੀਜਾ ਹੈ, 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਚਿਰਾਂ ਤੋਂ ਅਸੀ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਗੁਪਤ ਜਮਾਂ ਕਰਦੇ ਰਹੋ ਹਾਂ, ਜੋ ਸਮਾਂ ਦੇਖਕੇ 
ਅਚਾਨਕ ਵਰਤ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਵਿੱਚ ਆ ਪ੍ਰਗਟ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਅੱਜ ਤੱਕ ਕੋਈ ਗੁਰਮੁਖ 
ਪਵਿੱਤ੍੍‌ ਜੀਵਨ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਪਿਆਰਾਂ ਅਜਿਹਾ ਨਹੀਂ' ਹੋਯਾ ਜੋ ਕੇਵਲ ਬਾਹਰੀ ਤਾਕਤ 
ਨਾਲ ਦਬਕੇ ਗਿਰ ਗਿਆ ਹੋਵੇ । ਹਾਲਾਤ ਪੁਠਸ਼ ਨੂੰ ਨਹੀ" ਬਣੀੱਦੇ ਸਗੋਂ ਪੁਰਸ਼ ਆਪਣੇ 
ਹਾਲਾਤ ਅਰ ਕਿਸਮਤ ਦਾ ਬਣੌਨ ਵਾਲਾ ਆਪ ਹੈ । ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਪੁਰਖਾਂ ਨੇ ਕਦੇ ਨਿਮੋਨੀਵੇ 
(ਪਾਰਸਵ ਸੂਲ) ਦੇ ਬੀਮਾਰ ਨੂੰ ਦੇਖਿਆ ਹੈ ਉਹ ਖਿਆਲ ਦੀ ਤਾਕਤ ਨੂੰ ਚੰਗੀ ਤਰਾਂ ਸਮਝ 
ਸਕਦੇ ਹਨ । ਹੋਸ਼ ਦੇ ਪਲਟਾ ਖਾਣ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਵਿੱਚ ਰੌਗੀ ਬਕਨ ਲੱਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਕਈ 
ਵਾਰ ਉਸਦੀ ਜ਼ਬਾਨ ਤੌ' ਭੈੜੀਆਂ, ਗੈਦੀਆਂ ਤੋਂ ਅਯੋਗ ਗੱਲਾਂ ਨਿਕਲਦੀਆਂ ਹਨ, ਜੋ 
ਅਰੋਗਯਤ' ਦੀ ਢਸ਼ਾ ਵਿਚ ਕਦੇ ਸੁਫਨੇ ਵਿਚ ਭੀ ਉਸਦੰ ਮੋਹੇ" ਨਾਂ ਨਿਕਲੀਆਂ ਹੋਵਨ, 
ਪ੍ਰਗਟ ਤੌਰ ਤੇ ਪਰਮ ਪਵਿੱਤ੍ਰ ਜੀਵਨ ਚਿਹਾ ਹੋਵੇ, ਧਾਰਮਕ ਕੰਮਾਂ ਵਿਚ ਚੰਗਾ ਹਿੱਸਾ ਲੈਣ 
ਵਾਲਾ, ਗੁਰਦਵਾਰੇ, ਦੀਵਾਨਾਂ ਵਿਚ ਜਾਣ ਢਾ ਪ੍ਰੇਮੀ ਰਿਹਾ ਹੋਵੇ, ਫੇਰ ਏਸਨੂੰ ਬੀਮਾਰੀ ਵਿੱਚ 
ਕੀ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ ? ਕਿਉ'ਕਿ ਏਹ ਗੰਦ ਮੌਦ ਏਜਦੇਂ ਮੂੰਹੋਂ ਨਿਕਝਨ ਲੱਗ ਗਿਆਂ ਹੈ ? 
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ਅਸਲ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਰੋਗੀ ਅਰੋਗਜ ਦਸ਼ਾ ਵਿਚ ਆਪਣੇ ਬੁਰੇ ਖ਼ਿਆਲਾਂ ਨੂੰ 
ਬਹੁਤ ਹੀ ਦਬੋਣ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰਦਾ ਸੀ, ਉਸਦੇ ਦਿਲ ਵਿਚ ਬੁਰੇ ਖਿਆਲ ਜ਼ਰੂਰ ਉਪਜਦੇ 
ਸਨ, ਪਰ ਉਹ ਸਦਾ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮੁਕਾਬਲ' ਭਰਕੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਦਬਾ ਦਿੱਤਾ ਕਰਦਾ ਸੀ, ਪਰ 
ਏਸ ਦੀ ਸਾਰੀ ਮੋਹਨਤ ਇਨ੍ਹਾਂ ਖਿਆਲਾਂ ਨੂੰ ਨਾਸ ਨਹੀ ਕਰ ਸਕੀ, ਉਹ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਜੜ੍ਹ ਤਾਂ 
ਨਹ” ਉਖਾੜ ਸਕਿਆ, ਪਰ ਹੁਣ ਉਹ ਮਦਹੌਸ਼ ਹੈ, ਇਸਦੀ ਅਕਲ ਇਸਦੇ ਖਰਾਬ ਦਿਲ 
ਦਾ ਮੁਕਾਬਲਾ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕੀ ਤੇ ਹੁਣ ਉਹ ਬਗਨ ਲੱਗ ਗਿਆ ਹੈ । ਇਸ ਬੇਹੋਸ਼ ਦਸ਼ਾ 
ਵਿਚ ਇਸਦੇ ਅਸਲੋਂ ਦਾ ਭੇਦ ਖੁਲ੍ਹ ਗਿਆ ਤੇ ਕਾਲਾ ਪੜਦਾ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋ ਗਿਆਂ 
ਗੀ ਰਾਂਤ ਦੇ ਸੂਫਨੇ ਏਹ ਪ੍ਰਗਟ ਨਹੀ" ਕਰਦੇ ਕਿ ਜੋ ਖਿਆਲ ਇਕ ਵਾਰੀ ਦਿਲ 
ਵਿਚ ਡਿਗ ਗਿਆ ਹੈ ਉਹ ਦੂਰ ਨਹਾਂ' ਹੋ ਸਤਦਾਂ ? ਸਾਂਧਾਰਨ ਤਾਂ ਕੁਝ ਚਿਰ ਤੱਕ ਛਿਪ 
ਸਕਦਾ ਹੈ ਪਰ ਜਰਾ ਭੀ ਮੌਕਾ ਪਾਕੇ ਉਹ ਅੱਗ ਦੀ ਤਰਾਂ ਚਮਕ ਪੈ'ਦਾ ਹੈ, ਜਿਸਨੂੰ ਫੇਰ 
ਨਾ ਪਾਣੀ ਬੁਝਾ ਸਕਦਾਂ ਹੈ, ਨਾ ਮਿੱਟੀ ਦਬਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਅਸੀ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਇਕ 
ਫੋਟੋ ਗ੍ਰਾਫਰ ਦਾ ਕੈਮਰਾ ਆਖ ਦੋਈਏ ਤਾਂ ਯੋਗ ਹੋਵੇਗਾ, ਜਿਸ ਤਰਾਂ ਕੈਮਰੇ ਵਿੱਚ ਮੱਧਮ 
ਤੋ ਮੱਧਮ ਕਿਰਨ ਪਲੌਂਟ ਦੇ ਉਪਰ ਆਪਣਾ ਅਕਸ ਪਾਂ ਦਿੰਦੀ ਹੈ, ਠੀਕ ਉਸੇ ਤਰਾਂ ਹੀ 
ਮਾਮੂਲੀ ਤੋ ਮਾਮੂਲੀ ਖਿਆਲ ਸਾਡੇ ਦਿਮਾਗ਼ ਤੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਸਦਾ ਵਾਸਤੇ ਉੱਕਰ ਲੈਦਾ 
ਹੈ ਅਰ ਅਨੇਕ ਯਤਨ ਕਰਨ ਤੋਂ ਭੀ ਨਹੀ" ਮਿਟ ਸਕਦਾ । ਇਹ ਭੀ ਨਹੀਂ” ਸਮਝ ਲੈਣਾਂ 
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਾਡੋ ਬ੍ਰੇ ਖਯਾਲ ਨਿਰਾ ਸਾਨੂੰ ਹੀ ਨੁਕਸਾਨ ਪਹੁੰਚਾਵਨਗੇ ਸਗੋਂ” ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾਂ 
ਅਸਰ ਸਦਾ ਵਾਸਤੇ ਸਾਰੀ ਦਰਨੀਆਂ ਦੇ ਉਪਰ ਫੈਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਤਰਾਂ ਪਾਣੀ ਵਿਚ 
ਪੱਥਰ ਸੁੱਟਣ ਤੋਂ ਸਾਰੇ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਖਲਬਲੀ ਮੱਚ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਇਸੇ ਤਰਾਂ ਇਕ ਚੰਗਾ ਜਾਂ 
ਬੂਰਾ ਖਿਆਲ ਆਪਣੀਆਂ ਲਹਿਰਾਂ ਨੂੰ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿੱਚ ਫੈਲਾ ਦਿੰਦਾ ਹੈ । ਜੋ ਕਮਜ਼ੋਰ ਦਿਲ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋ ਇਹ ਪਲੋਂਗ ਦੇ ਕੀੜਿਆਂ ਤੋਂ ਭੀ ਬਹੁਤ ਵੱਧ ਅਸਰ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਪਰ 
ਤਾਕਤਵਰ ਦਿਲ ਆਪਣੀ ਗਰਮੀ ਨਾਲ ਇਨ੍ਹਾਂ ਕੀੜਿਆਂ ਨੂੰ ਭੀ ਸਾੜ ਸਕਦੇ ਹਨ । ਸਾਂਡਾਂ 
ਕੋਈ ਹੱਕ ਨਹੀ` ਕਿ ਅਸੀ ਦ੍ਰਸਰਿਆਂ ਨੂੰ ਖਰਾਬ ਕਰੀਏ. ਨਾ ਕੇਵਲ ਆਪਣੀ ਭਲਾਈ 
ਵਾਸਤੇ ਸਗੋਂ' ਹੋਰਨਾਂ ਦੀ ਭੀ ਭਲਾਈ ਵਾਸਤੇ ਸਾਡਾ ਫਰਜ਼ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀ' ਆਪਣੇ ਖਿਆਲਾਂ 
ਨੂੰ ਪਵਿੱਤ੍੍‌ ਅਰ ਆਪਣੇ ਮਨ ਨੂੰ ਪਵਿੱਤ੍੍‌ ਬਣਾਈਏ । 
ਰੰ ___ ਖਿਆਲ ਅਤੇ ਅਰੋਗਕਤਾ 
ਅਰਗਤਤਾ ਸੁੰਦਰਤਾ ਦੀ ਜਾਨ ਹੈ, ਅਰੋਗਕਤਾ (ਤੰਦਰੁਸਤੀ) ਨਾਲ ਸਰੀਰ ਵਿੱਚ 
ਤਾਕਤ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਤਾਕਤ (ਬਲ) ਖੂਨ ਹੈ ਅਤੇ ਖੂਨ ਖੂਬਸੂਰਤੀ (ਸੁੰਦਰਤਾ) ਹੈ, 
ਅਰੋਗਯਤਾ ਦੇ ਵਿਗੜ ਜਾਂਵਨ ਜਾਂ ਨਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਵਨ ਤੇ ਸਭ ਤਰਾਂ ਦੀ ਸੂੰਢਰਤਾਂ ਦਾ 
ਸੱਤਯਾਨਾਸ ਰੋ ਜਾਂਢਾ ਹੈ, ਹਸਮੁਖਾ, ਖਿੜ ਖਿੜਾ ਤੇ ਦਿਲ ਖਿੱਚ ਲੈਣ ਵਾਲਾ ਚੇਹਰਾਂ 
ਡਰਾਵਣ' ਤੇ ਕੋਝਾ ਕਰੂਪ ਜਿਹਾ ਹੋਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਸੂੰਦਰਤਾਂ ਦੀ ਤਰਾਂ ਅਰੋਗਤਾ ਦਾ ਆਂਸਰਾਂ 
ਭੀ ਬਹੁਤ ਕੁਝ ਖਿਆਲਾਂ ਦੀ ਪਵਿੱਤ੍ਤਾ, ਦ੍੍‌ੜ੍ਹਤਾ ਅਤੇ ਮਨ ਦੀ ਪਵਿੱਤ੍ਰਤਾ ਦੇ ਆਧਾਰ 
ਵਿਦ 
ਰ ਤੇ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਜੇਕਰ ਦਿਲ ਵਿੱਚੋ 
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ਰਿਸੇ ਤਰਾਂ ਦੀ ਤਕਲੀਫ਼ ਹੋਵੇ ਤਦ ਸਗੀਰ ਦਾ ਕੁਦਰਤੀ ਆਪਣ) ਅਸਲ) ਹਾਲਤ ਵਿਚ 
ਰਹਿਟਾਂ ਅਨਹੋਣੀ ਗੱਲ ਹੈ । ਕੀ ਅਚਾਨਕ ਹੀ ਕਿਸੇ ਫਿਕਰ ਜਾਂ ਗਮ ਦਾ ਅਸਰ ਪੈਂ 
ਜਾਣ ਕਰਕੇ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਆਦਮੀ ਅੰਦਰੇ ਅੰਦਰ ਘੂਲਕੇ ਪਾਗ਼ਲ ਨਹੀਂ ਹੋਂ _ਗਏ ? ਕਈ ਵਾਰੀ 
ਤਾਂ ਕਈਆਂ ਦੀ ਮੌਤ ਤਕ ਦਸ਼ਾ ਪਹੁੰਚ ਜਾਂਦੀ ਰਹੀ ਹੈ, ਜਰਾਕੁ ਭੈੜੀ ਖਬਰ ਸੁਣਨ ਤੋ ਚੋਹਰਾ 
ਪੀਲਾ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਸਰੀਰ ਕੌਬਣ ਲੱਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜੋਕਰ ਆਦਮੀ ਰੌਟੀ_ਖਾਂ ਰਿਹਾ ਰੌਵੇ 
ਤਾਂ ਹੱਥ ਓਥੇ ਦਾ ਓਥੇ ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਗਰਾਹੀ ਔਦਰ ਤੱਕ ਭੀ ਨਹੀ” ਜਾ ਸਕਦੀ, 
ਬਹੁਤੀ ਵਾਰ ਬਹੁਤ ਕ੍ਰੋਧ ਕਰਨ ਤੇ ਸਿਰ ਦਰਦ, ਹੱਡ ਭੌਨ ਬੁਖਾਰ, ਭੁੱਖ ਬੰਦ ਹੋਂ ਜਾਂਦੀ ਹੈ 
ਤੇ ਕੋਈ ਕੰਮ ਕਰਨ ਨੂੰ ਜੀ ਨਹੀਂ ਚਾਹੁੰਦਾ । ਉਹ ਲੌਕ ਜੇਹੜੇ ਸਦਾ ਚਿੰਤਾ, ਗਮ, ਫਿਕਰ 
ਵਿੱਚ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਦੇ ਭੀ ਅਰੋਗ, ਸਡੌਲ, ਉੱਦਮੀ ਜਾਂ ਹੌਸਲੇ ਵਾਲੇ ਨਹੀਂ' ਹੋ ਸਕਦੇ, 
ਤਰਾਂ ੨ ਦੇ ਰੋਗ ਏਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸਦਾ ਦੇ ਸਾਥੀ ਸੱਜਨ ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਭਾਵੇ" ਕਈ ਅਵਾਣ ਏਸ ਤੇ ਸੰਦੇਹ ਕਰਦੇ ਤੇ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ ਕਿ ਭੈੜੇ ਖਿਆਲਾਂ 
ਨਾਲ ਰੌਗ ਉਤਪੰਨ ਹੋ ਜਾਵੇ ਅਤੇ ਚੰਗੇ ਖਿਆਲਾਂ ਨਾਲ ਹੀ ਹੱਟ ਜਾਵੇ, ਪਰ ਤਜਰਬਾ 
ਇਸਦਾ ਸਾਖੀ ਹੈ “ਪ੍ਰਤੱਖ ਨੂੰ ਪ੍ਰਮਾਣ ਕੀ ?" ਜਰਾਕ੍ਰ ਵਿਚਾਰ ਕਰਨ ਨਾਲ ਹਰ ਇਕ 
ਪ੍ਰਸ਼ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਵਰਤਾਰੇ ਵਿਚ ਹੀ ਪ੍ਰਤੱਖ ਦੇਖਣ ਤੇ ਪਤਾ ਲੱਗ ਸਕਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸੈਂਕੜੇ 
ਹੀ ਨਿੱਤ ਦੀਆਂ ਲੌਕਾਂ ਦੀਆਂ ਵਾਰਤਾਂ ਤੋਂ" ਚੰਗੀ ਤਰਾਂ ਪਤਾ ਲਗਦਾ ਹੈ । ਹਰ ਇਕ 
ਇਲਾਜ ਕਰਨ ਵਾਲੇ (ਵੈਦ, ਡਾਕਟਰ, ਹਕੀਮ) ਦੇ ਤਜਰਬੇ ਵਿਚ ਸੈਕੜੇ ਪਿੱਛੋ ਪੈਜਾਹ 
ਸੱਠ ਦੇ ਕਰੀਬ ਅਜੋਹੇ ਰੋਗੀ ਹੁੰਦੋ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕੇਈ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਦਵਾਈ ਨਹੀ ਦਿੱਤੀ ਜਾਂਦੀ 
ਕੇਵਲ ਸਾਧਾਰਣ ਖਿਆਲ ਮਜ਼ਬੂਤ ਕਰਨ ਨਾਲ ਹੀ ਫਿਰ ਕੇਂਈ ਸਾਧਾਰਣ ਰੌਗ ਨਹੀਂ 
ਹੁੰਦਾ । ਖਯਾਲਾਂ ਤੋਂ” ਉਪਜੇ ਹੋਏ ਭਤਾਨਕ ਤੋਂ ਭਯਾਨਕ ਰੋਗਾਂ ਦੇ ਭੀ ਕਈ ਉਦਾਹਰਣ 
ਪਿੱਛੋਂ ਪਾਠਕਾਂ ਦੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਗੌਚਰ ਹੋ ਚੁਕੇ ਹਨ । ਅਕਬਰ ਪਾਂਤਸ਼ਾਹ ਦੀ ਮਾੜਾ ਨੇ ਕੇਵਲ 
ਖਿਆਲਾਂ ਦੇ ਬਲ ਨਾਲ ਹੀ ਗਰਭ ਵਿਚ ਅਕਬਰ ਦੇ ਪੈਰ ਹੇਠਾਂ ਸੁੰਦਰ ਪੁਸ਼ਪ ਦਾ ਚਿੱਤ 
ਪਾਂ ਦਿਤਾ ਸੀ। ਡਾਕਟਰ ਟ੍ਰੱਕ ਇਕ ਇਸ ਤੋਂ" ਭੀ ਅਸਚਰਜ ਗੱਲ ਦਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਕ 
ਇਸਤ੍ਰੀ ਕਿਸੇ ਸਕੂਲ ਅੱਗੋਂ” ਲੰਘ ਰਹੀ ਸੀ, ਸਕੂਲ ਦਾ ਫਾਂਟਕ ਲੋਹੇ ਦਾ ਬਣਿਆਂ ਹੋਯਾ 
ਬੈਦ ਸੀ, ਉਸਦਾ ਇਕ ਪਿਆਰਾ ਲੜਕਾ ਉਸ ਬੂਹੇ ਨਾਂਲ ਖੇਂਡ ਰਿਹਾ ਸੀ, ਉਸਨੂੰ ਡਰ ਸੀ 
ਕਿ ਕਿਤੇ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਸੱਟ ਨਾ ਲੱਗ ਜਾਵੇਂ, ਸਖਤ ਹੋਂਣ ਦੇ ਕਾਰਨ ਦਰਵੱਜੇ ਅਚਾਨਕ ਬੈਦ ਹੋ 
ਗਏ, ਉਸ ਇਸਤ੍ਰੀ ਨੋ ਜਾਣਿਆਂ ਕਿ ਲੜਕੇ ਦੇ ਗੌਡੇ ਤੋ ਡਾਂਢੀ ਸੱਟ ਵੱਜੀ ਹੈ, ਏਸ 
ਖਿਆਲ ਨੇ ਉਸ ਦੇ ਦਿਲ ਤੇ ਏਨਾਂ ਅਸਰ ਕੀਤਾ ਕਿ ਉਸੇ ਵੇਲੋਂ ਉਸੇ ਥਾਂ ਉਸਦੇ ਪੀੜ 
ਹੋਣ ਲਗ ਗਈ। ਦੇਖਣ ਤੇ ਉਥੇ ਝਰੀਟ ਵੀ ਦਿੱਸਣ ਲਗ ਗਈ, ਸਹਿਜੇ ੨ ਘਰ ਪਹੁੰਚਦੇ 
ਹੀ ਧੜੱਮ ਡਿੱਗ ਪਈ, ਲੱਤ ਸੁੱਜ ਗਈ ਤੇ ਮੰਜੇ ਤੋਂ ਪੈ ਗਈ। ਇਸੇ ਤਰਾਂ ਇਕ ਹੋਰ 
ਇਸਤ੍ਰੀ ਦਾ ਹਾਲ ਜੌ ਬੱਚੇ ਦੀਆਂ ਉਗਲਾਂ ਕੱਟੀਆਂ ਜਾਵਨ ਦੋਂ ਖਿਆਲ ਕਰਗੇ ਆਪ 
ਰੋਗਣ ਹੋ ਗਈ ਸੀ, ਹੋਰ ਇਕ ਮਾਈ ਦੇ ਤਿੰਨ ਬੱਚਿਆਂ _ਦਾ ਹਾਲ ਜੌ ਘਰੋ ਲੱਸੀ ਪੀ ਕੇ 
ਪਰਦੌਸ ਗਏ ਸਨ ਤੇ ਪਿੱਛੋ' ਲੱਸੀ ਵਿੱਚੋਂ ਸਰਪ ਨਿਕਲਿਆ ਤੋਂ ਚਾਰ ਪੰਜ ਸਾਲ ਪਿੱਛੋਂ” 
ਮਾਤਾ ਨੂੰ ਮਿਲਨ ਤੇ ਅਚਾਂਨਕ ਏਹ ਸੁਣਕੇ ਇਕ ਦੀ ਮੌਤ ਤੋਂ ਦੇ ਬੀਮਾਰ ਹੋਣ ਦੇ ਹਾਲ ਦਸੋ 
ਜਾਂ ਚੁੰਕ ਹਨ। ਬਹੁਤੇ ਲੋਕੀ ਸਦਾ ਏਸੇ ਵਹਿਮ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੇ _ਹਨ ਕਿ ਉਹ “ਅਸੀਂ 
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ਬੀਮਾਰ ਹੋ ਗਏ ਹਾਂ” ਜਦ ਤੱਕ ਉਹ ਕਿਸੇ ਹਕੀਮ ਪਾਸ ਨਾ ਜਾਂ ਲੈਣ ਤਦ ਤੱਕ ਉਨ੍ਹਾ 
ਨੂੰ ਸਬਰ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦਾ, ਸੱਜਣਾਂ ਨਾਲ ਗੱਲ ਬਾਤ ਵਿਚ _ ਉਹ ਆਪਣੀਆਂ ਜ਼ਰਾ ੨੩ 
ਬੀਮਾਰੀਆਂ ਦਾ ਹੀ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਦੋ ਰਹਿੰਦੌ ਹਨ । ਜੋਕਰ ਅਜੇਹੇ ਲੌਕ ਸੱਚ ਮੁਚ ਬੀਮਾਰ 
ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਕੇਵਲ ਇਸੇ ਵਾਸਤੇ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੋ ਖਿਆਲਾਂ ਨੇ ਹੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਾਸਤੇ ਰੋਗ 
ਉਤਪਤ ਕੀੜੇ ਹੋਏ ਹਨ । 

ਬਹੁਤ ਵਾਰੀ ਦੇਖਣੇ ਵਿਚ ਆਸਾਂ ਹੈ ਕਿ ਮਾਤਾ ਨੇ ਸਖਤ ਕ੍ਰੋਧ ਦੀ ਦਜ਼ਾ ਵਿਚ 
ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਦੁੱਧ ਪਿਆਯਾ ਅਰ ਉਹ ਦੁੱਧ ਪੀਂਦਾ ਬੱਚਾ ਚੰਤ ਘਟਿਆਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹੀ ਸ੍ਰਿਤੂ 
ਹੋ ਗਿਆਂ । ਗੌਯਾ ਕ੍ਰੌਧ ਦਾ ਜ਼ਹਿਰ ਮਾਤਾ ਦੇ ਲਹੂ ਵਿਚੋਂ' ਹੁੰਦਾ ਰੌਯਾਂ ਦੁੱਧ ਬਾਣੀ" ਬੱਚੇ 
ਦੇ ਅੰਦਰ ਧਸ ਗਿਆ ਅਰ ਉਸਦੀ ਮਿਤ੍ਰ ਦਾ ਕਾਰਨ ਹੋਯਾ । ਸਖਤ ਕੌਰੱਧ ਜਾਂ ਡਰ ਨਾਲ 
ਯਰਕਾਨ ਹੋ ਜਾਣ ਦਾ ਐਦੇਸ਼ਾ ਹੈ ਅਰ ਇਸੇ ਤਰਾਂ ਸਖਤ ਕੌ੍‌ਧ ਨਾਲ ਮਿਰਗੀ ਜਾਂ ਮੌਤ 
ਆ ਗ੍ਰਸਦੇ ਹਨ । ਸਖਤ ਰੰਜ, ਬਹੁਤ ਦੌਰ ਤੱਕ ਹਸਦੇ, ਜਾਂ ਇਕ ਲਾਗ ਫਿਕਰ ਅਰ 
ਅੰਦਰੋ ਅੰਦਰ ਖਾਣ ਵਾਲਾ ਗਮ ਪਾਗ਼ਲ ਪਣੋ ਦਾ ਕਾਰਨ ਹੁੰਦ ਹਨ, ਕੋ੍‌ਧ ਜੀਵਨ ਦਾਤਾ 
ਰਸਾਂ ਨੂੰ ਗਦਾ ਅਰ ਕਮਜ਼ੋਰ ਕਰ ਦਿੰਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਕ੍ਰਝ ਚਿਰ ਮਗਰੋਂ ਜ਼ਹਿਰੀਲਾ ਅਰ 
ਦੁਖਦਾਈ ਹੋਕੇ ਕਈ ਤਰਾਂ ਦੀਆਂ ਬੀਮਾਰੀਆਂ ਪੈਦਾ ਕਰ ਦਿੰਦਾ ਹੈ । 

ਮੇਰੇ ਇਕ ਮਿੱਤ੍ ਦਾ ਤਜਰਬਾ ਹੈ ਕਿ ਖਿਆਲਾਂ ਦੀ ਤਾਕਤ ਚੜ੍ਹੇ ਹੋਏ ਤਪ ਨੂੰ ਰੋਕ 
ਦਿੰਦੀ ਹੈ, ਬੀਮਾਰ ਦੁੱਖ ਕਰਕੇ ਮੌਜੇ ਤੇ ਪਿਆ ਤੜਫ ਰਿਹਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਰਕੀਮ ਨੂੰ 
ਦੇਖਦਿਆਂ ਹੀ ਉਸਦੇ ਦਿਲ ਵਿਚ ਸ਼ਾਂਤੀ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਅਜੇ ਦਵਾ ਨਹੀ” ਦਿੱਤੀ ਪਰ 
ਬੀਮਾਰ ਆਰਾਮ ਮਲ੍ਹਮ ਕਰਨ ਲੱਗ ਪੈਦਾ ਹੈ, ਏਹਦਾ ਕ। ਕਾਰਨ ? ਏਹ ਕਿ ਬੀਮਾਰ ਦਾਂ 
ਆਪਣੀ ਦਵਾਈ ਕਰਨੇ ਵਾਲੇਂ ਉਤੇ ਨਿਸਚਾ ਅਰ ਭਰੋਸਾ ਹੈ ਜੋ ਉਸਨੂੰ ਸੁਖ ਦੀ ਉਸੌਦ 
ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । ਦਵਾਈ ਤਾਂ ਕਈਆਂ ਹਾਲਤਾਂ ਵਿਚ ਕੋਵਲ ਇੰਨਾਂ ਹੀ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ ਕਿ 
ਰੁਝ ਚਿਰ ਲਈ ਰੁਕਾਵਟਾਂ ਨੂੰ ਦਰ ਕਰੇ, ਪਰ ਪੂਰੀ ੨ ਤੋਦਰੁਸਤ) ਦਾ ਅਸਲੀ ਭੇਤ 
ਮਨੁੱਸ਼ ਦੀਆਂ ਆਪਣੇ ਐਦਰ ਦੀਆਂ ਤਾਕਤਾਂ ਦਾ ਵਰਤਣਾ ਹੈ । ਇਕ ਬੀਮਾਰ ਨੂੰ ਕਲੋਜੇ 
ਵਿਚ ਡਾਢਾ ਦਰਦ ਹੋਯਾ ਕਰਦਾ ਸੀ, ਡਾਕਟਰ ਨੇ ਉਸਨੂੰ ਦਵਾਈ ਦਾ ਨੁਸਖਾ ਲਿਖਰੇ 
ਦਿਤਾ ਕਿ ਇਸਨੂੰ ਖਾ ਲੈ ਅਰ ਪੰਦਰਾਂ ਦਿਨਾਂ ਤੱਕ ਚੰਗ' ਹੋ ਜਾਵੇਂਗਾ, ਪੰਦਰਾਂ ਦਿਨਾਂ ਦੇ 
ਪਿੱਛੋਂ ਉਹ ਮਨੁੱਜ ਇਕ ਤੰਦਰੁਸਤ ਦਾ ਨਮੂਨਾ ਬਣਕੇ ਫਿਰ ਆਯਾ, ਡਾਕਦਾਰ ਨੂੰ ਅਸੀਸਾਂ 
ਦੇਣ ਲੱਗਾ, ਭਾਵੇ' ਡਾਂਕਦਾਰ ਸਾਹਿਬ ਆਪਣੀ ਦਵਾ ਦੀ ਕਮਯਾਬੀ ਉਤੇ ਮਗਰੂਰ ਸਨ 
ਪਰ ਉਸ ਦਵਾ ਦਾ ਨਾਮ ਭੁੱਲ ਗਏ, ਦਰਯਾਫਤ ਕਰਨ ਲਈ ਬੀਮਾਰ ਕੌਲੋਂ' ਕੁਝ ਗੱਲਾਂ 
ਪੁੱਛੀਆਂ “ਤੁਸੀਂ ਚੰਗੇ ਹੋ ਗਏ ?” ਜੀ ਹਾਂ ਉੱਕਾ ਹੀ ਚੋਗਾ ਹੋ ਗਿਆ ਹਾਂ, ਆਪਣੈ 
ਜੀਵਨ ਭਰ ਵਿਚ ਮੈ' ਅਜਿਹਾ ਦਿਨ ਨਹੀ” ਦੌਖਿਆ, “ਪਨੂੰ ਉਹ ਦਵਾਈ ਦੱਸੋ ਜੇਹੜੀ 
ਤੁਸੀਂ ਖਾਂਦੇ ਰਹੇ ਹੋ,” ਜੀ ਹਾਂ, ਮੈ' ਉਸਨੂੰ ਖਾ ਲਿਆ ਹੈ, “ਮੇਰਾ ਮਤਲਬ ਨ੍ਸਖੋ ਤੋਂ 
ਹੈ, ਉਹ ਨੁਸਖਾ ਦੱਸ” ? ਬੀਮਾਰ ਨੇ ਉਤਰ ਦਿੱਤਾ. “ਜੀ ਆਪ ਨੇ ਉਹਾ ਹੀ ਖਾਣ ਨੂੰ 
ਕਿਹਾ ਸੀ ।” ਅਜਿਹਾ ਮਲ੍ਹਮ ਢਿੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪਰਾ ਨਿਸਚਾ ਹੋ ਜਾਣ ਕਰਕੇ ਉਸ ਮੱਠ 
ਨੂੰ ਕੇਵਲ ਕਾਗਤ ਖਾਣ ਨਾਲ ਹੀ ਆਰਮ ਹੋਂ ਗਿਆ, ਇਸ ਸਿੱਧੀ ਸਾਦੀ ਗੱਲ ਨੂੰ ਪੜੈ 
ਕੰ ਸਾਨੂੰ ਸਾਧਾਂ ਫਕੀਰਾਂ ਦੀਆਂ ਜੜੀ ਬੂਣੀਆਂ ਅਰ ਭੁਸ਼ਮ ਦੇ ਕਰਾਮਾਤੀ ਅਸਰ -ਿ 
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ਕੋਈ ਸੈਦੇਹ ਬਾਂਕੀ ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ? ਇਹ ਦਵਾਈਆਂ ਦਾ ਅਸਰ ਨਹੀਂ ਸਗੋ ਇਹ ਸਾਫ 
ਦਿਲ ਬੀਮਾਰਾਂ ਦਾ ਪੂਰਾ ੨ ਨਿਸਚਾ ਅਰ ਭਰੋਸਾ ਹੈ, ਸੱਚ ਮੁੱਚ ਹੀ ਭਰੋਸਾ ਤੇ ਉਮੈਦ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਕੁਦਰਤ ਦੀਆਂ ਦੋ ਵੱਡੀਆਂ ਭਰੀਆਂ ਦਵਾਵਾਂ ਹਨ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਮਨੁੱਸ਼ 
ਦੀ ਹਰ ਇਕ ਬੀਮਾਰੀ ਦੂਰ ਹੋਂ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਜਿੱਥੇ ਕਿੱਥੇ ਅਸਲੀ ਭਰੋਸਾ _ਅਰ_ਸੁੱਧੀ, 
ਪਵਿੱਤ੍ਤਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਓਥੇ ਤੰਦਰੁਸਤੀ ਜੈ ਅਰ ਬਲ ਸਦਾ ਆਪਣਾ ਨਿਵਾਸ ਰਖਦੇ ਹਨ, 
ਜੇਕਰ ਤਰਸੀ ਸਾਰਿਆਂ ਸਰੀਰਕ ਦੁਖਾਂ ਤੋਂ' ਬਰੀ ਰਹਿਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ ਅਰ ਪੂਰੀ ੨ ਸਰੀਟਕ 
ਤੇਦਰੁਸਤੀ ਨੂੰ ਹਾਸਲ ਕਰਨ ਦੀ ਇੱਛਯਾਂ ਹੈ ਤਾਂ ਆਪਣੇ ਦਿਲ ਨੂੰ ਪੱਕਾ ਰੱਖੋ, ਆਪਣੇਂ 
ਖਿਆਲਾਂ ਨੂੰ ਇਕ ਪਾਸੇ ਲਾਓ, ਖੁਸ਼ੀ ਦੇ ਖਿਆਲ ਸੋਚੋਂ, ਮੋਹਰ ਦੇ ਭਰੇ ਹੋਏ ਖਿਆਲਾਂ ਨੂੰ 
ਦਿਲ ਵਿਚ ਥਾਂ ਦਿਓ, ਫਿਰ ਤੁਹਾਨੂੰ ਕਿਸੇ ਦਵਾ ਦੀ ਲੌੜ ਹੀ ਨਹੀ" ਰਹਿਣ ਲੱਗੀ, ਦਿਲ 
ਦੇ ਸਾੜ, ਬੁਰਾ ਸ਼ੱਕ, ਪਰੇਸ਼ਾਨੀ ਘਿ੍‌ਣਾ ਅਰ ਖੁਦਗਰਜ਼ੀ ਦੇ ਖਿਆਲਾਂ ਨੂੰ ਇਕੋਂ ਵਾਰੀ ਹੀ 
ਦੂਰ ਕਰ ਦਿਓ, ਤੁਹਾਡੀ ਅਜੀਰਣ, ਕਮਜ਼ੋਰੀ ਅਰ ਹੱਡਾਂ ਦਾ ਟੁਟਣਾ ਸਭ ਸ਼ਕਾਇਤਾਂ ਦੂਰ 
ਹੋ ਜਾਣਗੀਆਂ, ਆਤਮਕ ਤ੍ਰੱਕੀ, ਸ਼ਰੀਰਕ ਖੁਰਾਕ, ਕਸਰਤ, ਸਾਫ ਤੋ ਤਾਜ਼ੀ ਪਵਨ ਅਰ 
ਧੁਪ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਪਵਿੱਤ੍ ਖਿਆਲਾਂ ਦੀ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਧ ਲੌੜ ਹੈ, ਬੀਮਾਰੀ ਤੇ ਮਰਜ਼ਾਂ ਦੀਆਂ 
ਕਹਾਣੀਆਂ ਦੀ ਜਗਾ ਸਦਾ ਤੰਤਰੁਸਤੀ ਤੇ ਆਰਾਮ ਦੇ ਖਿਆਲਾਂ ਨੂੰ ਸੌਚਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, 
ਨੇਗੀ ਸਦਾ ਬੁਰਿਆਈ ਤੇ ਜੈ.ਪਾ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਤੰਦਰੁਸਤੀ ਬੀਮਾਰ ਨੂੰ ਪੈਰਾਂ ਹੇਠ ਕੁਚਲ 
ਸਕਦੀ ਹੈ, ਕਿਉਕਿ ਮਨੁੱਸ਼ ਜਿਹਾ ਖਿਆਲ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹੋ ਜਿਹਾ ਹੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਸਰੀਰ ਉੱਤੇ ਦਿਮਾਗ਼ੀ ਖਯਾਲਾਂ ਦਾ ਅਸਰ 

ਸਰੀਰ ਪਰ ਦਿਮ'ਗ਼ੀ ਕੁੱਵਤ (ਖਯਾਲਾਂ) ਦਾ ਅਸਰ ਹੀ ਸਾਡੇ ਜੀਵਨ ਦਾ ਬਹੁਤ 
ਹੀ ਬੜਾ ਹੀ ਭੇਦ ਹੈ, ਪਰ ਬਹੁਤ ਥੋੜੇ ਆਦਮੀ ਹ। ਅਜੋਰੇ ਰੋਣਗੇ ਜੌ ਇਸ' ਜ਼ੋਰਾਵਰ 
ਬਰਕਤਾਂ ਵਾਲ) ਕ੍ਰੱਵਤ (ਜੋ ਸਾਡੇ ਜਿਸਮ ਵਿਚ ਭਲਾਈ ਜਾਂ ਬੁਰਾਈ ਤਥਾ ਤੰਦਰ੍ਸਤੀ 
ਜਾਂ ਬੀਮਾਰੀ ਵਾਸਤੇ ਹਰ ਵੇਲੋਂ ਕੈਮ ਕਰਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ) ਦੇ ਅਸਰ ਨੂੰ ਮਾਲ੍ਹਮ ਕਰ ਸਕਦੇ 
ਹੋਣ । ਇਕ ਵਿਦਵਾਨ (ਡਾਕਟਰ ਐਸ. ਸਮਿਥ) ਦਾ ਕਥਨ ਹੈ ਕਿ “ਦਿਮਾਗ਼ੀ ਅਰ 
ਜਿਸਮਾਨੀ ਹਾਲਤ ਪਾਸ਼ ਪਾਸ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ” ਵੱਡੀ ਉਮਰ ਭੋਗਣ ਵਾਸਤੇ ਸਰੀਰ ਦੀ 
ਅਰੋਂਗਤਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ, ਇਸਤੋਂ' ਇਹ ਨਤੀਜਾ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਦ ਦਿਮਾਗੀ ਕੁੱਵਤ ਦਾ 
ਅਜਰ ਸਰੀਰ ਦੀ ਅਰੌਗਤਾਂ ਤੇ ਭੀ ਪੈੱਦ' ਹੈ ਤੋਂ ਵੱਡੀ ਉਮਰ ਭੌਂਗਣਾ ਕੇਵਲ ਸਰੀਰ ਦੀ 
ਅਰੌਗਤਾ ਤੇ ਹੈ । _ਇਸਤੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰੀ ਦਿਮਾਗ਼ੀ ਕੁੱਵਤ ਉਮਰਾ ਦੇ ਵਧਾਉਣ ਵਾਸਤੇ 
ਭੀ ਮਦਦਗਾਰ ਹੈ । ਸੋ ਜੋਕਰ ਦਿਮਾਗ਼ ਠੀਕ ਨਾ ਹੋਵੇ ਤਦ ਅਰੋਂਗਤਾ ਭੀ ਚੰਗੀ _ਔਰ 
ਕ੍ਰਦਰਤੀ ਹਾਲਤ ਤੇ ਨਹੀ" ਰਹਿ ਸਕਦੀ । ਇਹ ਗੱਲ ਹਰ ਇਕ ਦੇ ਦੇਖਣ ਵਿਚ ਆਉ'ਦੀ 
ਹੈ ਅਰ ਹਰ ਇਕ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਦ ਕਿਸੇ ਤਰਾਂ ਦੀ ਕੇਂਈ ਮੁਸ਼ਕਲ ਬਣਦੀ ਹੈ ਅਰ 
ਦਿਲ ਤੇ ਸਦਮਾਂ ਗੁਜ਼ਰਦਾ ਹੈ ਤਦ ਉਸਦਾ ਹੌਰ ਹੀ ਹਾਲ ਹੋਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਦੇਖੋ ਜਦ ਕਿਸੇ 
ਦੇ ਦਿਲ ਤੇ ਸੱਟ ਲਗਦੀ (ਕੌਈ ਸਦਮਾ ਪਹੁੰਚਦਾ) ਹੈ ਤੋ ਸਖਤ ਸਦਮਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਦ 
ਉਸਦੀ ਹਾਲਤ ਹੌਰ ਦੀ ਹੌਰ ਹੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਫਿਰ ਸਾਲ ਤਾਂ ਕਿਧਰੇ ਰਿਹਾਂ ਮਹੀਨਿਆਂ 
ਅਥਵਾ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਹੀ ਉਹ ਸੁੱਕ ਕੇ ਕਾਨੇ ਦੀ ਤਰਾਂ ਹੋਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਚੇਹਰਾ ਉਸਦੀ ਅੰਦਰ 
ਦੀ ਹਾਲਤ ਦਾ ਪਤਾ ਦੋਣ ਲੱਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਥੋੜੇ ਢਿਨਾਂ ਵਿਚ ਹੀ ਕਈਆਂ ਦੀ ਮੌਤ ਤੱਕ 
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ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਸੁਣਨ ਦੇਖਣ ਵਿਚ ਆਉਦੀ ਹੈ । ਇਹੋਂ ਹੀ ਖਿਆਲ ਤਾਕਤ (ਜੋ ਆਮ ਮਾਲ੍ਹਮ 
ਨਹੀ' ਹੁੰਦੀ) ਦਰਦ ਦੁੱਖ ਥੋ ਦਿੰਦੀ ਹੈ ਜਾਂ ਬੀਮਾਰੀ ਪੈਦਾ ਕਰ ਦਿੰਦੀ ਹੈ ਜਿਹਾ ਕਿ 
ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਰਕੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਜੌੜਾਂ ਦੀ ਪੀੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਉਹ ਆਪ ਭੀ ਚੰਗੀ ਤਰਾਂ _ਜਾਣਦੇਂ ਅਰ 
ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਕਿ ਏਸਦਾ ਸਭ ਤੋਂ' ਚੰਗਾ ਇਲਾਜ ਇਹੋਂ ਹੀ ਹੈ ਕਿ ਦਰਦ ਦੀ ਯਾਦ ਭੁੱਲੀ 
ਰਹੇ ਅਰ ਕੋਈ ਹੌਰ ਜੀ ਪਰਚਾਵਾ ਬਣਿਆਂ ਰਹੇ, ਇਸਦੇ ਉਲਟ ਜੋ ਆਦਮੀ ਬੀਮਾਰੀ 
ਦੇ ਫਿਕਰ (ਖਿਆਲ) ਵਿਚ ਹੀ ਰਹਿੰਦ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਦਰਦ ਦੀ ਬੜੀ ਤਕਲੀਫ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ 1 

ਆਯੂਰ ਵੇਦੀਯ ਵੈਦਕ ਗ੍ਰੰਥਾਂ ਵਿਚ ਭੀ ਇਜ ਬਾਤ ਨੂੰ ਕਈ ਬਾਈ' ਚੰਗੀ ਤਰਾਂ 
ਪ੍ਰਗਟ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ, ਵੈਦਕ ਦੇ ਸਿਰੌਮਣੀ ਪ੍ਰਸਿਧ “ਚਰਕ ਸੰਹਿਤਾ” ਦੇ ਜਰ 
ਅਧਿਕਾਂਰ ਵਿਚ ਛੌਤੀ ਅਰਾਮ ਅਰ ਬੀਮਾਰੀ ਦੌ ਦੌਰੇ ਤੋਂ ਬਚਾਉਣ ਦਾ ਉੱਤਮ ਇਲਾਜ 
ਇਹੋ ਮੈਨਿਆ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸੇ ਪਰਚਾਵੇ ਵਿਚ ਜੀ ਨੂੰ ਲਗਾਕੇ ਬੀਮਾਰੀ ਦੀ ਯਾਦ ਭੁਲਾ ਦਿੱਤੀ 
ਜਾਵੇ, ਜਿਤਨਾਂ ਹੀ ਕਿਸੇ ਰੋਗ ਦਾ ਬਹੁਤਾ ਖਿਆਲ ਔਰ ਡਰ ਰੱਖਕੇ ਦਿਮਾਗ਼ ਤੋਂ ਫਿਲ ਨੂੰ 
ਕਮਜ਼ੋਰ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ ਉਤਨਾ ਹੀ ਭਕਾਨਕ ਦਸ਼ਾ ਅਰ ਵਾਧੇ ਵਿਚ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਰੋਗੀ 
ਦੇ ਤਾਂ ਕਿਤੇ ਰਿਹਾਂ ਚੰਗੇ ਭਲੇ ਦੇ ਭੀ ਜੇ ਕਿਸੇ ਰੋਗ ਚਾ ਡਰ ਬੈਠ ਜਾਵੇ ਤਦ ਨਵਾਂ 
ਨਰੋਆਂ ਭੀ ਰੋਗੀ ਹੋ ਜਾਂਦ। ਹੈ । "ਡਾਕਟਰ ਟੀਉਕ ਸਾਹਿਬ” ਦਾ ਕਥਨ ਹੈ ਕਿ “ਰੋਗੀ 
ਯਾ ਅਰੋਗੀ ਰਹਿਣ ਵਾਸਤੇ ਖਯਾਲਾਂ ਦਾ ਅਸਰ ਦਵਾਈਆਂ ਤੋਂ ਭੀ ਬਹੁਤ ਵਧਕੇ ਅਸਰ 
ਰਖਦਾ ਹੈ ।” ਇਹ ਡਾਕਟਰ ਸਾਹਿਬ ਖੌਫ ਤੋਂ ਡਰ ਦੇ ਖਿਆਲਾਂ ਦਾ ਅਸਰ ਸਰੀਰ ਤੇ 
ਪੈਣ ਦੇ ਸਬੂਤ ਵਿਚ ਆਂਪਣੀ ਇਕ ਜਾਣੂ ਵਿਦਵਾਨ ਲੋਡ ਦੀ ਮਸਾਲ ਦਸਦੇ ਹਨ ਕਿ : 
ਇਕ ਦਿਨ ਉਹ ਸੈਰ ਕਰਦੀ ਹੋਈ ਸਰਕਾਰ) ਮਦਰਸੇ ਦੋ ਅੱਗੋ“ ਲੰਘ। ਤਦ ਸਾਹਮਣੇ 
ਇਕ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਜਿਸ ਨਾਲ ਉਸਦਾ ਡਾਢਾ ਪਿਆਰ ਤੋਂ ਕ੍ਝ ਸੰਬੋਧ ਭ) ਸੀ ਲੋਹੇ ਦਾ ਫਾਟਕ 
ਲੰਘਦੇ ਹੋਏ ਡਿੱਠਾ, ਜਿਸਨੇ ਉਸ (ਲੇਡੀ ਦੇ ਖਕਾਲ ਵਿੱਚ ਫਾਟਕ ਨਿਕਲਦਿਆਂ ਹੌਯਾਂ 
ਦਰਵਾਜ਼ੇ ਦੇ ਜ਼ੋਰ ਨਾਲ ਬੰਦ ਹੋ ਜਾਣ ਦਾ ਖਿਆਲ ਨਹੀਂ” ਕੀਤਾ ਤੇ ਪੈਰ ਚੁਕਦਿਆਂ ੨ 
ਉਸ (ਲੜਕੇ) ਦੇ ਪੈਰ ਦਾ ਗਿੱਟਾ ਤਖਤਿਆਂ ਵਿਚ ਆਕੇ ਫਸ਼ ਗਿਆ, ਪਰ ਉਸਨੋਂ ਕੌਈ 
ਅਜਿਹਾ ਖਿਆਲ ਨਹੀ" ਕੀਤ।, ਉਸ ਲੇਡੀ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਏਜ ਖਿਆਲ ਦੇ ਅੱਚਨਚੇਂਤ 
ਹਾਦਸੇ ਵਿਚ ਠੀਕ ਵਕਤ ਤੇ ਜ਼ਬਾਨ) ਯਾ ਠੀਕ ਮਦਦ ਕਰਨੀ ਤਾਂ ਮੁਸ਼ਕਲ ਸੀ, ਪਰ ਮੈਂ 
ਕੀ ਦੇਖਦੀ ਹਾਂ ਕਿ ਉਸ ਮੁੰਡੇ ਦੇ ਜਿਸ ਪੈਰ ਦੇ ਗਿੱਟੋ ਤੇ ਸੱਟ ਲਗੀ ਸੀ ਓਸੇ ਹੀ' 
ਮੋਰੇ ਆਪਣੇ ਪੈਰ ਦੇ _ ਗਿੱਟੇ ਤੋਂ ਅਜੇਹੀ ਸਖਤ ਦਰਦ ਹੋਣ ਲੱਗੀ ਕਿ ਓਥੋਂ 
ਹਿਲ ਵੀ ਨਾਂ ਸਕੀ ਤੇ ਗਿੱਟ' ਫੜਕੇ ਥੈਠੁ ਗਈ), ਸੌਜ ਪੈ ਜਾਣ ਦੇ ਡਰ ਨਾਲੋ 
ਕਦਮ ਪੁੱਟਨ ਦੀ ਹਿੰਮਤ ਨਾ ਰਹੀ, ਬੜੀ ਮੁਸ਼ਕਲ ਨਾਲ ਘਰ ਪਹੁੰਚੀ ਤੇ ਜਰਾਂਬ 
ਲਾਹਕੇ ਕੀ। ਦੇਖਦੀ ਹਾਂ ਕਿ ਗਿੱਟੋ ਉਤੇ ਇਕ ਲਾਲ ਲਕੀਰ ਪੈ ਗਈ ਹੈ ਤੇ ਵਿੱਚ ਇੱਥੋ 
ਛੋਕ ਪੈ ਗਿਆ ਹੈ, ਸਵੇਰ ਹੁੰਦਿਆਂ ਤੱਕ ਸੋਚ ਤੋਂ ਪੀੜ ਰੋਣ ਲਗ ਪਈ ਅਰ ਕਈ ਦਿਨੋ 
ਦੁਖੀ ਰਹੀ ।” ਇਜੇ ਤਰਾਂ ਦਾ ਇਕ ਹੌਰ ਕਿਤਾਬੀ ਲੇਖ ਹੈ ਕਿ ਇਕ ਤੀਮੀਂ” ਦਾ ਬੱਚਾਂ 
ਉਸਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਇਕ ਬਾਰੀ ਵਿਚ ਖੇਡ ਰਿਹਾ ਸੀ, ਅੱਚਨਚੋਤ ਉਸ ਬਾਰੀ ਦਾ ਤਖਤਾਂ 
ਅਜਿਰਾਂ ਡਿੱਗਾ ਕਿ ਥੱਚੋ ਦੀਆਂ ਤਿਨ ਉਂਗਲੀਆਂ ਕੱਟੀਆਂ ਗਈਆਂ, ਉਸਦੀ ਮਾਂ ਅਜਿਹੀ 
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ਡਰ ਗਈ ਕਿ ਬੈਠੀ ਦੀ ਬੈਠੀ ਰਹਿ ਗਈ, ਲੜਕੇ ਨੂੰ ਚੁੱਥਿਆ ਤੱਕ ਨਹੀਂ, ਫੇਰ ਛੋੜ) 
ਹੀ ਡਾਕਟਰ ਨੂੰ ਸੱਦਿਆ ਗਿਆ, ਉਸਨੇ ਬੱਚੇ ਦੀ ਮਰਹਮ ਪੱਟੀ ਕੀਤ), ਇਤਨੇ ਤੱਕ 
ਡਾਕਟਰ ਕੀ ਦੇਖਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਲੜਕੇ ਦੀ ਮਾਂ ਭੀ ਆਪਣਾ ਉਹੋਂ ਹੱਥ ਫੜਕੇ ਰੋਦੀ ਪਈ 
ਹੈ ਤੇ ਹਾਏ ਪੀੜ ਹਾਏਂ ਪੀੜ ਕਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਉਹੋ ਹੀ ਤਿੰਨ ਉੱਗਲਾਂ ਜੋ ਮੁੰਡੇ ਦੀਆਂ ਜ਼ਖਮੀ 
ਹੋਈਆਂ ਸਨ, ਉਸ ਦੀਆਂ ਭੀ ਸੁੱਜ ਗਈਆਂ ਹਨ ਤੇ ਪੀੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ੨੪ ਘੰਟਿਆਂ ਵਿਚ 
ਉਤਗਲਾਂ ਫਟ ਕੌ ਪੀਪ ਪੈ ਗਈ ਤੇ ਕਈ ਦਿਨ ਮਰਹਮ ਪੱਟੀ ਕਰਨ ਨਾਲ ਰਾਜੀ ਹੋਈ । 

ਇਸੇ ਤਰਾਂ ਇਕ ਵਾਰੀ ਇਕ ਬੀਬੀ ਅਸਾਂ ਆਪਣੇ ਇਲਾਜ ਵਿਚ ਦੌਖੀ ਕਿ ਉਸ 
ਦੇ ਭਤੀਜੇ ਨੇ ਹਾਸੇ ਨਾਲ ਕੌਠੋਂ ਤੋਂ ਮੱਘ (ਰੋਸ਼ਨਦਾਨ) ਵਿੱਚੋ ਇਕ ਰਬੜ ਦਾ ਸੱਪ ਸੁੱਟਿਆ 
ਜੋ ਉਸ ਬੀਬੀ ਦੇ ਉਪਰ ਵੱਜ, ਉਹ ਡਿੱਗਦਾ ਦੇਖਦੇ ਹੀ ਬਿਹੌਸ਼ ਹੋਕੇ ਜ਼ਮੀਨ ਤੇ ਡਿੱਗ 
ਪਈ । ਹੌਸ਼ ਹੁੰਦੋ ਹੀ ਕੀਹ ਵੇਖਦੀ ਹੈ ਕਿ ਸੱਪ ਦੋ ਡਸਨ ਕਰਕੇ ਪੈਰ ਦੇ ਅੰਗੂਠੇ ਵਿੱਚੋਂ 
ਲਹੂ ਵਗ ਰਿਹਾਂ ਹੈ ਤੇ ਸਰੀਰ ਦਾ ਰੰਗ ਨੀਲਾ ਹੋ ਰਿਹਾਂ ਹੈ । ਜਦ ਪਤਾ ਲਿਆ ਤਾਂ ਸੱਪ 
ਉਹ ਰਬੜ ਦਾ ਨਿਕਲਿਆ, ਡਰ ਦੇ ਖਿਆਲ ਦਾ ਅਸਰ ਹੋਕੇ ਡਿੱਗਣ ਨਾਲ ਉਸ ਬੀਬੀ 
ਦੇ ਐਗੂਠੇ ਦਾ ਆਪਣਾ ਹੀ ਛੱਲਾ ਖੁਭਕੇ ਜ਼ਖਮ ਹੋਕੇ ਖੂਨ ਜਾਰੀ ਹੋ ਗਿਆ ਸੀ । ਕੋਈ 
ਦੇ ਘੋਟੋ ਦਿਲ ਨੂੰ ਤਾਕਤ ਤੇ ਧਰਵਾਸ ਦੇਣ ਨਾਲ ਉਸ ਬੀਬੀ ਦੀ ਹਾਲਤ ਠੀਕ ਹੋਈ । 
ਇਹ ਤਾਂ ਸਾਰੋ ਅਸਰ ਭਿਆਨਕ ਹਨ, ਪਰ ਇਸੇ ਤਰਾਂ ਖਿਆਲਾਂ ਦੋਂ ਅਸਰ ਲਾਭਦਾਇਕ 
ਭੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । 

ਕੋਈ ਛੌ ਜਾਂ ਸੱਤ ਬਰਸ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ਕਿ ਇਕ ਬੰਗਾਲੀ ਬਾਬੂ ਏਥੇ ਤਰਨ 
ਤਾਰਨ ਦੇ ਡਾਕਖਾਨੇ ਪੌਸਟ ਮਾਸਟਰ ਰੌਗੇ ਆਏ ਸਨ ਤੇ ਆਪ ਨੂੰ ਸਰਪ ਵਗੈਰਾ ਫੜਨ 
ਦਾ ਬੜਾ ਹੀ ਸ਼ੌਕ ਸੀ, ਇਕ ਦਿਨ ਇਕ ਸੱਪ ਨੇ ਆਪ ਦੌ ਹੱਥ ਤੋਂ ਕੱਟਿਆ, ਉਧਰੋਂ” 
ਓਜੇ ਵੇਲੇ ਆਪ ਨੂੰ ਤਾਰ ਆਈ ਕਿ “ਸੁਪ੍ੋਟੰਡੈਣ ਆਪ ਦੇ ਵੱਡੇ ਅਫਸਰ ਡਾਕਖਾਨੋ ਦਾ 
ਕੌਮ ਦੇਖਣ ਵਾਸਤੇ ਆਉ”ਦੇ ਹਨ” ਉਸੇ ਵੇਲੋ ਆਪ ਕੰਮ ਦੀ ਸਫਾਈ ਵਿਚ ਲੱਗ ਗਏ, 
ਰਾਤ ਦੋ ੧੨ ਬਜੇ ਤੱਕ ਕੰਮ ਵਿਚ ਆਪ ਨੂੰ ਯਾਦ ਤੱਕ ਨਹੀਂ' ਰਿਹਾ ਕਿ ਕਿੱਥੋ ਕਿਸਨੇ 
ਕੱਟਿਆ ਹੈ ? ਇਸਦੇ ਬਾਦ ਆਪ ਨੂੰ ਕੌਈ ਕਿਸੇ ਤਰਾਂ ਦੀ ਜ਼ਰਾ ਭੀ ਤਕਲੀਫ ਨਹੀਂ 
ਹੋਈ । 

ਏਸ ਤੋਂ' ਇਹ ਪ੍ਰਗਟ ਹੈ ਕਿ ਸਰੀਰ ਦੇ ਖਿਆਲਾਂ ਦਾ ਅਸਰ ਬਹੁਤ ਸਾਰਾ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਖਿਆਲ _ਦਿੜ੍ਹ ਅਰ ਬਲਵਾਨ ਹੁੰਦੌ ਹਨ ਓਹਨਾਂ ਤੋਂ ਭਿਆਨਕ ਤੌ” 
ਭਿਆਨਕ ਹਾਦਸੇ ਭੀ ਬਹੁੜ ਬੁਰਾ ਅਸਰ ਨਹੀ' ਪਾਂ ਸਕਦੋਂ । ਜੇਹੜੇ ਲੌਕ ਅਜੋਹੇ ਖਿਆਲਾਂ 
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ਮੁੱਢ ਦੀ ਬੇਨਤੀ 

ਪੰਜਾਬ ਦੇਸ਼ ਵਾਸੀਆਂ ਤੇ ਪੰਜਾਬੀ ਸ੍ਰਦੋਸ਼ ਭਾਸ਼ਾ ਦੇ ਸ਼ੁਭਚਿੰਤਕਾਂ ਪਾਸੋਂ ਇਹ ਗੱਲ 
ਗੁੱਝੀ ਛਿੱਧੀ ਨਹੀ” ਜੋ ਹਰ ਕਾਰਜ਼ ਤੋ ਹਰ ਥਾਂ ਜਿਸ ਤਰਾਂ ਸਾਨੂੰ ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਨੂੰ ਸਫ਼ਲਤਾ 
ਵਾਸਤੇ ਕਠਨਾਈਆਂ ਦਾ ਸਾਮ੍ਣਾ ਹੁੰਦਾ ਅਰ _ਕਰੜੀਆਂ ਕੁਰਬਾਨੀਆਂ ਦਾ ਚੜ੍ਹਾਵਾ ਢੋਣਾ 
ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਹੌਰ ਕਿਤੇ ਭੀ ਨਹੀਂ” । ਇਸ ਢਾ ਪ੍ਰਧਾਨ ਕਾਰਨ ਇਹੋਂ ਹੈ ਕਿ ਨਾਂ ਤਾਂ ਸਾਨੂੰ 
ਸਿੱਖਕਾ ਹੀ ਅਜੋਹੀ ਮਿਲਦੀ ਹੈ ਤੋਂ ਨਾਂ ਹੀ ਸ੍ਰਦੋਸ਼ ਭਾਸ਼ਾ ਵਿੱਚ ਅਜਿਹੇ ਪੁਸਤਕ ਮਿਲਦੇ 
ਹਨ ਜੋ ਸਫਲਤਾ ਦੇ ਸੁਖਦਾਈ ਰਸਤੇ ਪਾ ਕੇ ਪੂਰਣ ਮਨੌਰਥਾਂ (ਸਫਲਤਾ) ਤੱਕ ਪੁਚਾ 
ਸੱਕਣ । 

ਠੀਕ ! ਹਾਂ ਠੀਕ !! ਇਸ ਕਰਕੇ ਹੀ ਅਸੀਂ' ਪੰਜਾਬ ਵਾਸੀ ਕੀਹ - ਘਰੌਗੇ ਤੇ ਕੀਹ 
ਭਾਈ ਚਾਰਕ, ਕੀਹ ਵਿਵਹਾਰਕ ਤੇ ਕੀਹ ਵਿਦਕਕ, ਕੀਹ ਧਾਰਮਕ ਤੇ ਕੀਹ ਰਾਜਸੀ ਆਦਿ 
ਕੇਈ ਭੀ ਕਾਰਜ ਪੂਰੀ ਸਫਲਤਾ ਨਾਲ ਨਹੀਂ” ਨਜਿੱਠ ਸੱਕਦੇ । ਸਗੌ ਇੱਕ ਦਮ ਮੁੱਢ ਵਿੱਚ 
ਹੀ ਜੋਸ਼ ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਅੱਗੇ ਦੀ ਕੁਝ ਸੂਝ ਜਾਂ ਨ੍ਰਿਬਾਹ ਅਰਥਾਤ ਸਫਲਤਾ ਦੀ ਸਾਰ ਨਾ 
ਹੋਵਨ ਤੋਂ ਰਹਿ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ ਤਦੇ ਹੀ ਸਾਨੂੰ ਕੋਈ ਕੱਖਾਂ ਦੀ ਅੱਗ, ਕੋਈ ਸੁੱਕਾ ਬਰੂਦ, ਕੋਈ ਖੀਰ 
ਦਾ ਉਬਾਲ ਤੇ ਕੋਈ ਲਾਈਲੱਗ ਹੋਂਵਨ ਦੇ ਮੋਹਣੇ ਦੇਦੇ ਹਨ। ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਸਾਨੂੰ 
ਲੋਰੀਆਂ ਹੀ ਅਜੇਹੀਆਂ ਦੇਦੇ ਹਨ ਕਿ “ਚੜ੍ਹ ਜਾਓਂ ਬੱਚਾ ਸੂਲੀ ਤੇ ਤੁਹਾਡ' ਵਾਲ ਵਿੰਗਾ 
ਨਹੀਂ”! ਇਸੇ ਕਾਰਨ ਹੀ ਕਈ ਬਣੋ ਕਾਰਜ ਭੀ ਵਿਗੜ ਜਾਂਦੇ ਜਾਂ ਸਾਡੀ ਮੋਹਨਤ ਦੇ 
ਫਲ ਓਪਰੇ ਹੀ ਖਾ ਜਾਂਦੇ ਹਨ 1 

ਜੀਵਨ ਦੀ ਭਾਰੀ ਲੜਾਈ ਵਿੱਚ ਫਤੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਕੋਹੜੇ ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਲੌੜ 
ਹੈ ? ਉਹ_ਕੇਹੜਾ ਰਸਤਾਂ ਹੈ ਜਿਸ ਤੋ ਤੁਰਨ ਨਾਲ ਜੀਵਨ ਸਫਲ ਹੋਂ ਜਕਦਾ ਹੈ ? ਆਦਿਕ 
ਗੱਲਾਂ ਦਾ ਜਾਣਨਾ ਬਹੁਤ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ । ਮਾਮੂਲੀ ਜੇਹੀ ਗਲਤੀ ਹੋਵਨ ਨਾਲ ਕਿੰਨੇ ਭਾਰੀ 
ਠ੍ਕਸਾਨ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਅਨ੍ਤਵ ਤੋਂ` ਸ਼ੱਖਣੇ ਅਤੇ ਨਰਮ ਚਿੱਤ ਬਾਲਕਾਂ ਨੂੰ ਜੀਵਨ ਦੀ 
ਲੜਾਈ ਵਿੱਚ ਕਿੰਨੇ ਕਸ਼ਟ'ਉਠਾਣੇ ਪੈਂਦੇ ਹਨ, ਕਿੰਨੋਂ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਕਸ਼ਟਾਂ ਜਾਂ ਕਠਨਾਈਆਂ 
ਵਿੱਚ ਪੈ ਕੇ ਆਪਣਾ ਸਰਬੰਸ ਨਾਸ਼ ਕਰ ਬੈਠਦੇ ਹਨ, ਕਿੰਨੇ ਨਿਰਾਸਾ ਦੇ ਘੋਰ ਹਨੇਰੇ ਵਿੱਚ 
ਫਸ ਕੇ ` ਵਿਆਕੂਲ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਕੀ ਇਹ ਦਸ਼ਾ ਕਿਸੇ ਭੀ ਦੋਸ਼ ਜਾਂ ਕੌਮ ਵਾਸਤੇ 
ਹਿਤਕਾਰੀ ਹੈ ? ਜਿਸ ਦੇਸ਼ ਦੇ ਨੌ ਜਵਾਨ ਇਸ ਤਰਾਂ ਠੱਗੇ ਅਤੇ ਗੁਮਰਾਹ ਕੀਤੇ ਜ਼ਾਂਦੇ ਹੌਣ 





ਇਹ ਰਚਨਾ ਸ੍ਰਚੇਸ਼ ਭਾਸਾ ਪ੍ਰਚਾਰਥ ਲੜੀ ਨੰ. 174 ਅਧੀਨ, ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ ਦਸੌਥਰ 1921 ਵਿਚ, 
ਵਜ਼ੀਰ ਹਿੰਦ ਪ੍ਰੈਸ, ਐਮ੍ਰਿਤਸਰ ਵਿਖੋ ਛਪੀ । ਇਸ ਦੌ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਕ ਭਾਂਈ ਲਾਭ ਸਿੰਘ ਐੱਡ ਸਨਜ਼ ਮਾਈ 
ਸੇਵਾ, ਅਮ੍ਰਿਤਸਰ ਸਨ । 
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106 ਭਾਈ ਮੌਹਨ ਸਿੰਘ ਵੈਦ ਢੀ ਰੋਣਵੀ' ਰਚਨਾਂ 


ਉਹ ਦੌਜ਼ ਜਾਂ ਪੰਥ ਕਦੇ ਉੱਨਤੀ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ? ਕੀ ਉਸ ਦੋਸ਼ ਦੇ ਸਰਬ ਸਾਧਾਰਨ 
ਵਿੱਚ ਸਚਾਈ ਅਤੇ ਉੱ-ਮ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ? ਇਨ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਸ਼ਨਾਂ ਦਾ ਉੱਤ੍‌ ਲੇਖਕ 
ਅਤੇ ਸਾਰੇ ਹੀ ਸਿਆਣੇ ਇਹੋਂ ਦੋਣਗੌ ਕਿ “ਨਹੀ” । 

ਇਹ ਦਸ਼ਾ ਚੰਗੀ ਨਹੀ" ! ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਇਸ ਨੂੰ ਸੁਧਾਰਨ ਦੀ ਇੱਛ' ਰੱਖਕੇ ਇਹ 
ਪੁਸਤਕ ਲਿਖੀ ਹੈ । ਭਾਵੇ ਇਸ ਪੁਸਤਕ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਨਵੀਆਂ ਅਚੰਭਾ ਗਲਾਂ ਨਹੀ ਹਨ, 
ਗੱਲਾਂ ਸੱਭੋ ਪੁਰਾਣੀਆਂ ਹੀ ਹਨ, ਪਰ ਉਹ ਵੱਡੇ ਕੌਮ ਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇਂ ਅੱਡ ਅੱਡ ਫੁੱਲਾਂ ਨੂੰ ਪਰੋ 
ਕੇ ਮਾਲਾ ਦੀ ਤਰਾਂ ਗੁੰਦੀਆਂ ਹਨ । ਸੈ' ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਮੋਰੇ ਦੇਸ਼ ਦੇ ਉਹ ਨੌ ਜਵਾਨ ਜੋ 
ਮੈਥ' ਉਮਰ ਅਤੇਂ ਵਿੱਦਯਾਂ ਵਿਚ ਛੌਟੋ ਹਨ ਅਪਨੇ ਜੀਵਨ ਦੇ ਕਾਰਜ ਅਰੋਭ ਕਰਨ ਤੋਂ 
ਪਹਿਲਾਂ “ਸਫਲਤਾ ਦੀ ਪੂਰੀ ਵਿਚਾਰ ਕਰ ਲਿਆ ਕਰਨ । ਉਹ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚਾਰਾਂ ਦੇ ਆਸਰੇ 
ਹੋਰ ਚੰਗੇ ੨ ਵਿਚਾਰ, ਉੱਤਮ ਰਸਤੇ ਤੇ ਸੁਖਦਾਈ ਉਪਾ ਨਿਸ਼ਚੇ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ । 

ਦੇਸ਼ ਦੇ ਹੋਨਹਾਰ ਨੌਜਵਾਨ” ! ਤੁਹਾਡੇ ਪਾਸੋਂ ਵੱਡੀਆਂ ੨ ਆਸਾਂ ਉਮੈਦਾਂ ਹਨ । 
ਤੁਸੀ' ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਦੀ ਸਫਲਤਾ ਉੱਪਰ ਸਦਾ ਧਯਾਨ ਰੱਖਯਾ ਕਰੋਂ । ਦੇਸ ਦੀਆਂ ਅੱਖਾਂ 
ਤੁਹਾਡੇ ਵੱਲ ਲਗੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਹਨ । ਉਹ ਬੁੱਢਾ ਅਤੇ ਕਮਜ਼ੋਰ ਸਰੀਰ (ਭਾਰਤ) ਭੀ 
ਤਹਾਡੀ ਵੱਲ ਵੇਖ ਕੇ ਅਤੇ ਤੁਹਾਡੇ ਉੱਦਮ ਦੀ ਆਸ ਵਿੱਚ ਜੀਉ'ਦਾ ਪਿਆ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ 
ਨਿਰ'ਸ ਨਾ ਕਰੋ, ਕਿਉਕਿ ਨਿਰਾਸਾ ਹੀ ਉਸਦੀ ਮੌਤ ਦਾ ਕਾਰਨ ਹੋਵੇਗੀ । ਇਸ ਵਾਸਤੇ 
ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਸਫਲ ਕਰਨ ਵਾਸਤੋਂ ਯੋਗ ਉਪਾਵਾਂ ਨੂੰ ਢ੍ਰੈਡੋ ਅਗ ਬਿਨਾਂ ਵਿਚਾਰੇ ਕੋਈ ਕਦਮ 
ਨਾਂ ਧਰੋਂ । ਵਿਚਾਰ ਕੇ ਚਲਦਿਆਂ ਜੌ ਭੀ ਕਠਨਾਈਆਂ ਆਵਨ ਪ੍ਰਵਾਹ ਨਾ ਕਰੋਂ ਤੇ ਸਫਲਤਾਂ 
ਦਾ ਆਦਰਸ਼ ਦ੍ਰਿੜ੍ਹ ਰੱਖੋ । ਸਫਲਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਵਾਸਤੇ ਚੰਗੀਆਂ ਵਿਚਾਰਾਂ ਪਰਾਪਤਿ ਕਰ 
ਸਕਣ ਦਾ ਲਾਭ ਉਠਾਵਨ ਵਾਸਤੇ ਹੀ ਇਹ ਪੁਸਤਕ “ਸਫਲਤਾ” ਕਰੋਂ ਜਾਂ “ਸਿੱਧੀ” 
ਪੰਜਾਬੀ ਪਾਠਕਾਂ ਦੇ ਸਮਰਪਨ ਕਰਦਾ ਹਾਂ । ਜੇ ਸ੍ਰਦੇਜ਼ ਭਾਸ਼ਾ ਦੇ ਹਿਤਕਾਰੀਆਂ ਵੱਲੋਂ ਦਾਸ 
ਦਾ ਉਤਸ਼ਾਹ ਵਧਾਯਾ ਗਿਆ ਤਦ ਅਜੇਹੀਆਂ ਹੋਰ ਭੀ ਕਈ ਲੋੜਵੰਦੀਆਂ ਪੁਸਤਕਾਂ ਛੋਤੀ 
ਹੀ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਤ ਹੋਵਨ ਦੀ ਆਸ ਹੈ, ਜੋ “ਸਫਲਤਾ” ਪ੍ਰਾਪਤਿ ਕਰਨ ਤੋ ਸੁਖਦਾਈ ਜੀਵਨ 
ਬਿਤਾਵਨ ਵਾਸਤੇ ਇੱਕ ਪ੍ਰਧਾਨ ਸਿੱਖਯਕ ਦਾ ਕੌਮ ਦੇਵਨਗੀਆਂ 1 

ਇਸ ਪੁਸਤਕ ਦੇ ਏਸ ਵਾਰੀ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਤ ਕਰਨ ਦੋ ਹੱਕ ਭਾਂਈ ਲਾਭ ਸਿੰਘ ਐੱਡ 
ਸ਼ਨਜ਼ ਪੁਸਤਕਾਂ ਵਾਲੋਂ ਸ੍ਰੀ ਐਮ੍ਰਿਤਸਰ ਦੀ ਜੋਂਗ ਪ੍ਰੇਮ ਸਹਿਤ ਭੇਟਾ ਕਰਦਾ ਹਾਂ । 


ਦਾਸ-ਮੋਹਨ ਸਿੰਘ ਵੈਦ ਮਿਊਨਸਿਪਲ ਕਮਿਸ਼ਨਰ, 
ਮਾਲਕ ਤੋਂ ਪ੍ਰਕੋਧਕ ਸ੍ਰਦੋਸ਼ ਭਾਸ਼ਾ ਪ੍ਰਚਾਰਕ ਲੱੜੀ. 


(ਦਸੰਬਰ ੧੯੨੧) ਸ੍ਰੀ ਤਰਨ ਤਾਰਨ ਜੀ 
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ਸਫਲਤਾ ਕੀ ਹੈ ? 


ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਜੀਵਨ ਕਰਮ ਰੂਪ ਹੈ, ਬਿਨਾਂ ਕੁਝ ਨ ਕੁਝ ਕਾਂਤੇ ਮਨੁੱਖ ਤਾਂ ਕੀ ਪਸੂਆਂ 
ਨੂੰ ਭੀ ਚੈਨ ਨਹੀ" ਆਉ'ਦਾ, ਸਭਨਾਂ ਨੂੰ ਕੁਝ ਨਾਂ ਕੁਝ ਕਰਨਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਸੱਚ 
ਹੈ ਕਿ ਸਾਰੇ ਇਕ ਕੰਮ ਨਹੀਂ' ਕੀਤਾ ਕਰਦੇ, ਕੋਈ ਕ੍ਰਝ ਕਰਦਾ ਰੇ ਕੋਈ ਕੁਝ ਕਰਦਾ ਹੈ, 
ਪਰ ਕੰਮ ਸਭਨਾਂ ਨੂੰ ਕਰਨਾ ਪੈਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਵਿੱਚ ਕੌਈ ਸ਼ੱਤ ਨਹੀ” । ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਕਰਮ 
ਕਰਨਾ ਕਈ ਕਾਰਨਾਂ ਕਰਕੇ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਕਿਉ'ਕਿ ਬਿਨਾਂ ਕੌਮ ਕੀਤੇ ਦੇ ਨਾ ਖਾਣ 
ਨੂੰ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਨਾ ਖਾਧਾ ਪਚਦਾ ਹੈ । ਜੋਹੜੇ ਲੌਕ ਸੰਸਾਰ ਤੋਂ' ਉਪ੍ਰਾਮ ਹੋ ਕੋ ਸਾਂਧੂ 
ਸੰਤ ਹੋ ਗਏ ਹਨ ਅਤੇ ਕਰਮ ਦੇ ਤਿਆਗ ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਹੀ ਆਪਣੀ ਵਡਿਆਈ ਸਮਝਦੋ 
ਹਨ, ਤਥਾ ਕਈ ਤਰਾਂ ਨਾਲ ਕਰਮ ਦੀ ਨਿੰਦਕਾ ਕਰ ਕੇ ਆਪਣਾ ਜੋਸ਼ ਵਿਖਾਲੰਦੇ ਹਨ, 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਭੀ ਬਿਨਾਂ ਕਰਮ ਦੇ ਚੈਨ ਨਹੀ' ਆਉ'ਦਾ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਭੀ ਕਰਮ ਕਰਨੇ ਹੀ ਪੈਦੇ 
ਹਨ, ਕਿਉਕਿ ਕਰਮ ਕਰਨਾ ਸੁਭਾਵਕ ਹੈ । ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ਾਂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਹਨ ਕਿ--"ਜੋਕਰ 
ਤੁਸੀਂ ਕਰਮ ਨਾਂ ਭੀ ਕਰਨਾ ਚਾਹੋ, ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ" ਕਰਮ ਨੂੰ ਦੇਖ ਕੇ ਦ੍ਰਰੋ' ਹੀ ਨੱਠ ਜਾਣਾ 
ਚਾਹੋਂ ਤਾਂ ਭੀ ਤਰਸੀ ਅਜਿਹਾ ਨਹੀ" ਕਰ ਸਕਦੋਂ, ਕਿਉਕਿ ਕੁਦਰਤ ਤੁਹਾਨੂੰ ਕਰਮ ਕਰਨ 
ਲਈ ਦਬਾਂਵੇਂਗੀ, ਪਰ ਕੁਦਰਤ ਨੂੰ ਦਬਾਉਣਾ ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਔਖਾ ਹੈ ।” ਕੁਦਰਤ ਤੁਹਾਡੇ 
ਸਾਹਮਣੇ ਅਜੇਹੀ ਦਸ਼ਾ ਲਿਆ ਕੇ ਖੜੀ ਕਰ ਦੋਵੇਗੀ ਜਿਸ ਤੱ” ਮਜਬੂਰ ਹੋਂ ਕੇ ਤੁਹਾਨੂੰ ਕੰਮ 
ਕਰਨਾਂ ਪਵੇਗਾ । ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਸਾਰੇ ਲੋਕ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਉਹ ਇਸ ਪਰ ਭਰੋਂਸਾਂ ਵੀ 
ਕਰਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਲਈ ਪੜ੍ਹ ਲਿਖੇ ਅਤੇ ਅਨਪੜ੍ਹ ਦੌਹਾਂ ਧੜਿਆਂ ਵਿੱਚ ਕਰਮ ਦੀ ਮਹਿਮਾ 
ਗਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । " 

ਮਮੂਲੀ ਤੌਰ ਤੇ ਹੱਥਾਂ ਪੈਰਾਂ ਨੂੰ ਚਲਾਣਾ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਕਿਸੇਂ ਪਦਾਰਥ ਦੇ ਰੂਪ 
ਵਿੱਚ ਵਿਕਾਰ (ਉਲਟ ਫੇਰ) ਪੈਦਾ ਕਰਨਾ ਹੀ ਕੰਮ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਤਰਾਂ ਕੁਹਾੜੀ 
ਨਾਲੇ ਘਰ ਦੀ ਮੋਜ਼ ਕ੍ਰਰਸੀ ਤੌੜ ਸੁਟਣੀ ਭੀ ਕੰਮ ਹੈ ਅਤੇ ਤੌਸਾਂ ਲੰ ਕੋ ਲੱਕੜੀ ਘੜਨੀ ਭੀ 
ਕੰਮ ਹੈ । ਇਹ ਦੋਵੇ'.ਹੈਨ ਤਾਂ ਬੋਸ਼ੱਕ ਕੰਮ, ਪਰ ਕੰਮ ਦੀ ਵਿਆਖਜਾ ਇੱਥੋਂ ਹੀ ਪੂਰੀ ਨਹੀਂ” 
ਹੋ ਜਾਂਦੀ, ਅਰਥਾਤ ਹੱਥ ਪੈਰ ਹਲਾ ਕੇ ਕਿਸੇ ਪਦਾਰਥ ਦੋ ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਨਵੀਨਤਾ ਉਤਪੈਨ 
ਕਰਨੀ ਕੇਵਲ ਏਨੀ ਹੀ ਕਰਮ ਦੀ ਵਿਆਖਯਾ ਨਹੀਂ” । ਇਹ ਤਾਂ ਕਰਮ ਦੇ ਪਹਿਲੋਂ ਅੰਗ 
ਦਾ ਵਰਨਨ ਹੈ । ਇਸ ਦੋ ਸਿਵਾ ਕੰਮ ਦਾ ਦੂਜਾ ਅੰਗ ਭੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ ਫਲ । 
ਕਰਮ ਦੀ ਅੰਤਮ ਢਸ਼ਾਂ ਚਾਂ ਨਾਉ' “ਫਲ” ਹੈ । ਜਿਸ ਕਰਮ ਵਿੱਚ ਫਲ ਹੋਵੇ ਉਹ ਕਰਮ 
ਚੰਗਾ ਸਮਝਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਲੌਕ ਉਸ ਕਰਮ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਕਰੰਦੇ ਹਨ । ਜਿਸ ਕਰਮ 
ਵਿੱਚ ਫਲ ਨਹੀਂ; ਅਥਵਾ ਲਾਭ ਦਾਇਕ ਫਲ ਨਹੀ, ਉਹ ਕਰਮ ਕਰਮ ਨਹੀਂ', ਲੋੜ ਉਸ 
ਕਰਮ ਦੀ ਨਿੰਦਕਾ ਕਰਦੌ ਹਨ, ਫੌਰ ਬਿਰਥੋ ਕਰਮ ਕਰਨ ਵਾਲੋਂ ਤਾਂ ਪਾਗ਼ਲ ਸਮਝੇ ਜਾਂਦੇ 
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108 ਭਾਂਈ ਮੋਹਨ ਸਿੰਘ ਵੈਦ ਦੀ ਚੌਣਵੀ' ਰਚਨਾ 


ਹਨ । ਹਾਂ ! ਕਦੇ ੨ ਅਜਿਹਾ ਮੌਕਾ ਭੀ ਆ ਜਾਂਚਾ ਹੈ ਜਦੋਂ” ਕਿਸੇ ਬੂਹੇ ਦੇ ਤਖਤੇ ਵੱਢਣ 
ਵਿੱਚ ਹ ਫਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਕਿਸੇ ਦੀ ਜਾਨ ਬਚਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਵੇਲੋਂ ਉਹ ਭੀ ਕਰਮ ਸਮਝਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਕ ਸਮੋ ਵਿੱਚ ਜਿਸ ਕਰਮ ਤੋਂ ਫਲਾਂ ਦੋ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣ ਦੀ ਆਸ ਹੁੰਦੀ ਹੈ 
ਲੌਕ ਵੱਡੀ ਖੁਸ਼ੀ ਅਤੇ ਤੱਤ ਪਰਤਾ ਨਾਲ ਜਿਸ ਕੰਮ ਨੂੰ ਇਕ ਸਮੇ” ਕਰਦੇ ਹਨ ਸਮਾਂ 
ਆਉ'ਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਾਰੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਬਦਲ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਹੁਣ ਉਹ ਕਰਮ ਕਰਮ ਨਹੀਂ 
ਸਮਝਿਆ ਜਾਂਦਾ, ਉਸ ਕਰਮ ਤੋਂ ਹੌਣ ਵਾਲ ਫਲਾਂ ਵੱਲੋ” ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਰੁਚੀ ਜਾਂਦੀ ਰੱਹਦੀ 
ਹੈ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੱਲਾਂ ਤੋਂ ਅਸੀ ਇਕ ਹੀ ਸਿਧਾਂਤ ਨਿਸਚੇਂ ਕਰ ਸਕਦੋ ਹਾਂ ਅਤੇ ਉਹ ਇਹ ਕਿ 
ਲਾਭ ਦਾਇਕ ਫਲਾਂ ਵਾਲੇ ਕਰਮ ਹੀ ਕਰਮ ਹਨ ਅਤੇ ਇਹ ਕੌਈ ਨਿਯਮ ਨਹੀਂ ਕਿ 
ਫਲਾਣਾ ਕਰਮ ਸਦਾ ਲਾਭਵੰਦ ਹੀ ਬਣਿਆ ਰਹੇਗਾ । ਦੇਸ ਕਾਲ ਅਨੁਸਾਰ ਲਾਭ ਦਾਇਕ 
ਫਲ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਕਰਮ ਹੀ ਕਰਮ ਹਨ । 

_ ਇਕ ਸਮਾਂ ਸੀ ਜਦ ਭਾਰਤ ਵਾਸੀ ਨੌਕਰੀ ਨੂੰ ਵਡੀ ਘਿ੍‌ਠਾਂ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ ਵੇਖਿਆ 
ਕਰਦੇ ਸਨ । ਦੂਰਜੋ ਦਾਂ ਹੁਕਮ ਮੰਨਣਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਵਿੱਚ ਪਾਪ ਸੀ, ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਮਨੂ ਜੀ 
ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਭੀ ਨੌਕਰੀ ਨੂੰ “ਕੁੱਤੇ ਢੀ ਜੀਵਕਾ” ਆਖ ਕੇ ਨਿਖੋਧ ਕਰ ਦਿੱਤਾ । ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਜੀ ਦੇ ਭੀ ਉਪਦੇਸ਼ ਹਨ ਕਿ “ਨੌਕਰੀ ਵਿਡਾਣੀ ਖਰੀ ਦੁਖਾਣੀ” ਪਰ ਅੱਜ ਉਹ ਗੱਲ ਨਹੀ 
ਰਹੀ, ਹੁਣ ਤਾਂ ਸਾਰਾਂ ਭਾਰਤ ਨੌਕਰੀ ਕਰਨ ਲਈ ਉੱਚਾ ਮ੍ਰਹ ਕੀਤੀ ਖੜਾ ਹੈ । ਅੱਜ ਸਾਡੀ 
ਸਿੱਖਯਾ ਮਾਤ ਜੋ ਕੁਝ ਹੈ ਸੌ ਸਭ ਕਿਸ ਵਾਸਤੇ ? ਹੁਕਮ ਮੰਨਣ ਵਾਸਤੋਂ । ਅਸਲ ਗੱਲ 
ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਵੇਲੇ ਲੌਕਾਂ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਦੀ ਨੌਕਰੀ ਕਰਨ ਦੀ ਲੌੜ ਨਹੀਂ ਸੀ, ਉਸ ਵੇਲੋ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ.ਦਸ਼ਾ ਸੇਵਾ ਦੇ ਅਨੁਕੂਲ ਨਹੀਂ" ਸੀ, ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਉਸ ਵੇਲੇ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਇਸ 
ਤੋ ਘਿਣਾ ਕੀਤੀ, ਪਰ ਅੱਜ ਉਹ ਦਸ਼ਾ ਨਹੀਂ, ਇਜੇ ਕਰਕੇ ਅੱਜ ਨੌਕਰ ਕਰਨ) ਧਰਮ 
ਸਮਝਿਆ ਜਾਂਦਾਂ ਹੈ । ਪਰ ਹੁਣ ਕੁਝ ਸਮੋ” ਤੋ ਲੌਕਾਂ ਦੀ ਰੂਚੀ ਉਲਟੀ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ । ਇਸੇ 
ਤਰਾਂ ਅੱਜ ਰਾਜ ਨੀਤੀ ਦੋ ਮੋਦਾਨ ਵਿੱਚ ਉਤਰਨਾ ਵੱਡੀ ਬੀਰਤਾ ਦਾ ਕੌਮ ਸਮਝਿਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ । ਜੋਹੜੇ ਲੌਕ ਅੱਜ ਰਾਜਨੀਤੀ ਦੇ ਮੈਦਾਨ ਵਿੱਚ ਆ ਕੇ ਕੌਮ ਕਰਦੇ ਹਨ ਉਹ 
ਸੱਤਰਵਾਦੀ ਅਤੇ ਪਵਿਤ੍ਰ ਸਮਝੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਕਵੀ ਕਾਲੀਦਾਸ ਜੀ ਅਜਿਹਾ 
ਨਹੀਂ ਸਮਝਦੇ ਸਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਗ੍ਰੰਥ ਸਕ੍ਰੰਤਲਾ ਨਾਟਕ ਵਿੱਚ _ਕਣਵ ਰਿਖੀ 






ਰਹ “ਦੂਜਿਆਂ ਨੂੰ ਧੋਖਾ ਦੇਣ ਨੂੰ ਜੇਹੜੇ ਵਿੱਦਕਾ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਵਿੱਦਯਾ ਸਮਝ ਕੇ ਜੋਹੜੇ 

ਉਸ ਨੂੰ ਪੜ੍ਹਦੇ ਹਨ ਕੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਇਤਬਾਰ ਵਾਲੀਆਂ ਜੋ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ ?” 

ਇਹ ਹੈ ਕਾਲੀ ਦਾਸ ਦੀ ਮਿੱਠੀ ਚੂੰਢੀ ਉਸ ਵੇਲੇ ਦੇ ਰਾਜ ਨੀਤੱਗੜਾਂ ਨੂੰ ਜੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵੱਢੀ ਹੈ। 

ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਭੀ ਉਪਦੇਸ਼ ਹਨ ਕਿ : “ਪੜ੍ਹਿਆ ਮੂਰਖ ਆਖੀਐ ਜਿਸ ਲਬ ਲੱਭ 

ਇਆ ।” ਇਹ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੱਲਾਂ ਨੂੰ ਸਾਫ ੨ ਦਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕਰਮ ਨਿਯਮਿਤ 
ਨਹੀ! । 

ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਮਨੁੱਖ ਕਰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿਸੇ ਫਲ ਦੇ ਵਾਸਤੋ, ਪਹਿਲਾਂ ਉਸ 

ਫਲ ਦੀ ਇੱਛਾ ਉਤਪੰਨ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਫੇਰ ਉਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਮਨੁੱਖ ਕਰਮ 

ਕਰਦਾ ਹੈ, ਜਦ ਉਤਦਾ ਕਰਮ ਪੂਰਾ ਉਤਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ ਕਰਮ ਫਲ ਵਾਨ (ਸਫਲ) 
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ਸਫਲਤਾ ਕੀ ਹੈ ? 109 


ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਵੇਲੇ ਮਨੁੱਖ ਇਹ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਫ਼ਲਾਣੇ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਸਫਲਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਈ, 
ਕਰਮ ਕਰਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੱ ਫਲ ਪਾ ਉੱਣਾ ਹ) ਸਫਲਤਾ ਹੈ । 

ਹੁਣ ਤੁਹਾਨੂੰ ਮਲ੍ਹਮ ਹੋ ਗਿਆ ਹੋਊ, ਕਿ ਕਰਮ ਅਤੇ ਸਫਲਤ' ਵਿੱਚ ਕੀ ਸੌਬੰਧ 
ਹੈ ? ਕਰਮ ਤੋ ਸਫਲਤਾ ਉਤਪੰਨ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਅਥਵਾ ਇਹ ਸਮਝੇਂ ਕਿ ਕਰਮ ਦੀਆਂ ਦੋ 
ਦਸ਼ਾਵਾਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ । ਪਹਿਲ) ਦਾ ਨਾਉ” ਫਰਮ ਹੈ ਅਤੋਂ ਦੂਜੀ ਦਾ ਨਾਉ' ਫਲ ਹੈ, 
ਕਰਮ ਤੋਂ' ਫਲ ਉਤਪੰਨ ਹੋਣ ਪਰ ਹੀ ਕਰਮ ਦੀ ਸਿੱਧੀ ਅਰਥਾਤ ਸਫਲਤਾ” ਮੰਨੀ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ । 

ਇਕ ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਕਾਂਗਜ਼ ਬਨਾਉਣ ਦਾ ਕਾਰਖਾਨਾ ਖੋਲ੍ਹਿਆ ਹੈ, ਉਹ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਇਸ ਕਾਰਖਾਨੇ ਤੋਂ' ਖੂਬ ਆਮਦਨ ਹੋਵੇ ਅਤੇ ਇਸ ਦੀ ਪੂੰਜੀ ਭੀ ਵਧ ਜਾਵੇ । ਇਸ ਲਈ 
ਉਸ ਨੇ ਖ੍ਰਬ ਮੇਹਨਤ ਕੀਤ) ਅਤੇ ਪੂੰਜੀ ਨਾਲ ਦ੍ਰਜਿਆਂ ਦੀ ਮੇਹਨਤ ਖਰੀਦ ਕੇ ਉਸ ਨੇ 
ਕਾਰਖਾਨੇ ਵਿੱਚ ਲਾਈ । ਇਹ ਦਸ਼ਾ ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਕਰਮ ਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਮ ਨਾਲ ਜਦ 
ਉਸ ਨੂੰ ਚੰਗੀ ਆਮਦਨ ਹੋਂਣ ਲੱਗੀ ਤਾਂ ਉਹ ਇਕ ਵੱਡਾ ਧਨ ਹੋ ਗਿਆ ਅਤੇ ਕਾਰਖਾਨੇ 
ਦੀ ਪੂੰਜੀ ਭੀ ਵਧ ਗਈ, ਉਮ ਵੱਲੋ ਮਨੁੱਖ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਫਲਾਣੇ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਸਫਲਤਾ 
ਹੋਈ, ਕਿਉਕਿ ਉਹ ਜੋ ਫਲ ਚਾਹ੍ਹੰਦਾ ਸੀ ਉਹ ਉਸ ਨੂੰ ਮਿਲ ਗਿਆ, ਅਰਥਾਤ ਜਿਸ ਫਲ 
ਦੇ ਲਈ ਉਹ ਕਰਮ ਕਰਦਾ ਸੀ ਉਹ ਫਲ ਉਸ ਨੂੰ ਮਿਲ ਗਿਆ । 

ਪਸੂ ਪੰਥੀਆਂ ਦੀ ਬਾਬਤ ਤਾਂ ਕੁਝ ਨਹੀ" ਆਖ ਸਕਦੇ, ਪਰ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਕਈ ਪ੍ਰਕਾਰ 
ਦੀਆਂ ਸਫਲਤਾਵਾਂ ਦੀ ਲੌੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਕੌਈ ਧਨ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਕੋਈ ਜੱਜ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ, 
ਕੋਈ ਵਿਦਵਾਨ ਬਣਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਕੌਈ ਸੰਸਾਰ ਨਾਲੋ" ਸੰਬੰਧ ਹੀ ਤੌੜ ਲੈਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ 
ਹੈ । ਇਹ ਸਾਰੀਆਂ ਇੱਛਾ ਹਨ ਅਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਪੂਰਾ ਹੌਣਾ ਸਫਲਤਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੀ ਜੋ ਇੱਛਾ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਉਸ ਦੀ ਸਿੱਧੀ ਲਈ ਉਹ ਕਰਮ ਭੀ ਉਜਿਹਾ ਹੀ ਕਰਦਾ ਹੈ 1 

ਇਥੇ ਇਕ ਹੌਰ ਗੱਲ ਵੀ ਧਿਆਨ ਵਿਚ ਰਖਣੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ । ਉਹ ਹੈ ਸਫਲਤਾਵਾਂ 
ਦਾ ਘਾਟਾਂ ਵਾਧਾ । ਭਾਵੋ' ਸਾਰੀਆਂ ਸਫਲਤਾਵਾਂ ਸਮਾਨ ਹਨ ਅਤੇ ਸਭਨਾਂ ਲਈ ਕਰਮ ਵੀ 
ਕਰਨਾ ਪੈਦਾ ਹੈ ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਸਫਲਤਾਈਆਂ ਵਿੱਚੋਂ” ਕ੍ਰਝ ਸਫ਼ਲਤਾਈਆਂ ਅਜੋਹੀਆਂ ਹਨ 
ਕਿ ਜੋ ਵਡੀਆਂ ਸਮਝੀਆਂ ਜਾਦੀਆਂ ਹਨ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਸਫਲਤਾਵਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਵਾਲੇਂ 
ਵੱਡੇ ਆਦਰ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ ਵੇਖੇ ਜ਼ਾਂਦੇ ਹਨ, ਅਤੇ ਕੁਝ _ਸਫਲਤਾਈਆਂ ਅਜੇਹੀਆਂ ਹਨ 
ਜੋ ਮਮੂਲੀ ਸਮਝੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ।ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸੁਭਾਵਿਕ ਆਦਰ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ । ਪਰ 
ਅਜੇਹਾ ਕਿਉ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ? ਇਸ ਗੱਲ ਪਰ ਵਿਚਾਰ ਕਰਨਾਂ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ । ਏਥੇ 
ਪਹਿਲਾਂ ਇਸ ਪਰ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਦੇ ਕੋ ਫੇਰ ਇਸ ਦੇ ਕਾਰਣ ਉੱਪਰ ` ਵਿਚਾਰ ਕੀਤਾ 
ਜਾਵੇਗਾ 1 

ਦੋ ਮਨੁੱਖ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋਂ” ਇਕ ਧਨ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੋਂ ਦੂਜਾ ਜੱਸ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ । 
ਧਨ ਦੇ ਵਾਸਤੇ ਦੂਜੀ ਤਰਾਂ `ਦੋ ਕਰਮ ਕੀਤਾ ਜਾਂਢਾ ਹੈ ਅਤੇ ਜੱਸ ਲਈ ਦ੍ਜੀ ਤਰਾਂ ਦਾ। 
ਸੋ ਆਪਣੀ ੨ ਇਛਾ ਨੂੰ ਪੂਰਾ ਕਰਨ ਲਈ ਦੌਹਾਂ ਨੇ ਜਤਨ ਕੀਤਾ । ਜੱਸ ਚਾਹੁਣ ਵਾਲੇਂ 
ਨੇ ਵਿਦਕਾ ਪੜ੍ਹੀ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਮਾਨਸੀ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਵਿਕਾਸ ਕੀਤਾ । ਗ੍ਰਂਬਾਂ ਦਾ ਉਸ ਨੇ 
ਪਾਲਣ ਕੀਤਾ, ` ਜੁਲਮੀਆਂ ਦੇ ਜੁਲਮ ਦੀ ਉਸ ਨੌ ਦ੍ਰਿੜਤਾ ਨਾਲ ਸਾਧਨਾ ਕੀਤੀ । ਸਭਨਾਂ 
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ਦੇ ਅਧਿਕਾਰਾਂ ਨੂੰ ਯਬਾ ਯੋਗ ਸਮਝਿਆ ਅਤੇ ਦਾਨ ਕੀਤਾ । ਇਜੇ ਤਰਾਂ ਦੋ ਉਸ ਨੇ ਹੌਰ 
ਵੀ ਅਨੇਕਾਂ ਕਰਮ ਕੀਤੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਉਸ ਦਾ ਜੱਸ ਵਧ ਗਿਆ, ਉਸ ਨੂੰ ਸਫਲਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹੋਈ, ਲੌਕ ਉਸ ਨੂੰ ਜੱਸ ਵਾਲਾ ਜਾਣਨ ਲਗ ਪਏ । ਦੂਜਾ ਮਨੁੱਖ ਜੋ ਧਨ ਚਾਹੁੰਦਾ ਸੀ 
ਉਸ ਨੇ ਧਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਜਤਨ ਕੀਤੇ । ਉਹ ਧਨੀ ਹੋ ਗਿਆ । ਦੌਹਾਂ ਨੂੰ ਬੇਸ਼ਕ 
ਸਫਲਤਾ ਨਸੀਬ ਹੋਈ, ਪਰ ਜਿਸ ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ ਉਸ ਜੱਸ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਵੇਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ 
ਜੋਹਾਂ ਉਸ ਦਾ ਆਦਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇਹਾ ਉਸ ਧਨੀ ਦਾ ਨਹੀ' । ਪ੍ਰਤੱਖ ਹੈ ਕਿ :--“ਜਹਾਂ 
ਧਨੀ ਪਹੂੰਚੇ ਨਹੀ” ਤਹਾਂ ਪਹੁੰਚੇ ਵਿਦਯਾ ਵਾਨ” ਧਨੀ ਦਾ ਆਦਰ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਕੁਝ ਹੀ 
ਲੋਕ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਉਸ ਨਾਲ ਸੰਬੰਧ ਰਖਦੇ ਹਨ । ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕੋਈ ਸ੍ਰਾਰਬ ਹੈ ਜਾਂ ਕੋਈ 
ਕੰਮ ਨਿਕਲਣ ਦੀ ਆਸ ਹੈ, ਪਰ ਜੱਸ ਵਾਲੇ ਦੰ) ਵਡਿਆਈ) ਸਾਰੇ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਅਰਥਾਂਤ 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਉਸ ਨਾਲ ਸੰਬੰਧ ਹੈ ਅਥਵਾ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਨਹੀਂ ਦੋਹਾਂ ਤਰਾਂ ਦੇ ਲੋਕ ਉਸਦਾ 
ਆਦਰ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਦਾ ਟਾਰਣ ਭੀ ਸੁਣ ਲਓ । 

ਇਕ ਆਦਮੀ ਦੇ ਸ੍ਰਾਰਥ ਨਾਲੋਂ" ਬਹੁਤੋ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦਾ ਸ੍ਰਾਰਥ ਸਦਾ ਵੱਡਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 
ਇਸੇ ਤਰਾਂ ਜੌ ਸਫਲਤਾ ਇਕ ਆਦਮੀ ਦੋ ਸਹਾਰਥ ਦੀ ਹੈ, ਸਸ੍ੰਹ ਦੇ ਸ੍ਰਾਰਥ ਦੀ ਸਫਲਤਾਂ 
ਉਸ ਨਾਲੌਂ' ਕਿਧਰੇ ਵਧ ਕੇ ਹੈ । ਧਨ ਚਾਹੁਣ ਵਾਲ ਦੀ ਸਫਲਤਾ ਭਾਵੇ' ਸਫਲਤ' ਹੈ ਪਰ 
ਉਹ ਇੱਕ ਦੀ ਹੈ । ਉਸ ਧਨ ਤੋ ਉਹੀ ਲਾਭ ਉਠਾਵੇਗਾ ਜਿਸ ਦਾ ਉਸ ਉਤੇ ਕਬਜ਼ਾ 
ਹੋਵੇਗਾ । ਉਸ ਧਨ ਤੋਂ” ਦੁਨੀਆਂ ਨੂੰ ਲਾਭ ਨਹੀਂ ਹੋਵੇਗਾ ਅਤੇ ਧਨ ਉਤਪੰਨ ਕਰਨ ਲਈ 
ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਦੇਸੀ ਭਰਾਵਾਂ ਨੂੰ ਕਦੇ ੨ ਧੋਖਾ ਵ) ਦੇਣਾ ਪਵੇਗਾ । ਝੂਠ ਬੋਲਣਾ ਪਵੇਗਾ । 
ਉਸ ਦੇ ਪਾਸ ਮਜੂਰੀ ਮੇਹਨਤ ਕਰਕੇ ਜੋਹੜੇ ਲੌਕ ਉਸ ਪਾਸੋ” ਕੁਝ ਲੈ'ਦੋ ਹਨ, ਉਹ ਵੀ 
ਉਸ ਪਾਸੋ” ਖੁਸ਼ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦੇ । ਕਿਉ'ਕਿ ਧਨੀ ਆਪਣੇ ਧਨ ਦੀ ਰਾਖੀ ਲਈ ਸਦਾ 
ਇਹ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈ” ਮਜੂਰੀ ਘੱਟ ਦੋਵਾਂ ਅਤੇ ਮੇਹਨਤ ਬਹੁਤ ਕਰਾਵਾਂ । ਅਰਥਾਤ 
ਉਹ ਮਜਹਰੀ ਨਾਲੋ” ਵਧ ਕੌਮ ਲੈ'ਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਮਜੂਰੀ ਘੱਟ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । ਅਜੋਹੀ ਦਸ਼ਾ 
ਵਿਚ ਮਜੂਰਾਂ ਦਾ ਨਾ ਖੁਸ਼ ਹੌਣਾ ਕੁਝ ਅਸੁਭਾਵਿਕ ਨਹੀਂ, ਜੇਕਰ ਕੋਈ ਆਪਣੇ ਸ੍ਰਾਰਬ ਨਾਲ 
ਦਰਜੇ ਦਾ ਸ੍ਰਾਰਥ ਦਬਾਣਾ ਚਾਹਵੇ ਤਾਂ ਜ਼ਰੂਰ ਹੀ ਲੋਕ ਉਸ ਪਰ ਨਰਾਜ਼ ਹੋਣਗੇ । ਧਨੀ ਧਨ 
ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਜਾਣਦਾ ਹੈ । ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਬਿਰਬੇ ਕੰਮਾਂ ਵਿਚ ਭੀ ਖਰਚ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਪਰ 
ਲੌੜ ਵੇਲੇਂ ਭੀ ਦੂਜਿਆਂ ਨੂੰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਅਪਣਾ ਹਿੱਸਾ ਦੇਣੇ ਘਾਬਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਜਿਉ' ੨ 
ਧਨ ਵਧਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਿਉ” ੨ ਬੇਸਬਰੀ ਅਤੇ ਲਾਲਚ ਭੀ ਬਹੁਤ ਹੁੰਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਕ 
ਹੋਰ ਗੱਲ ਹੈ, ਕੌਮ ਜਾਂ ਦੇਸ ਲਈ ਭੀ ਕੋਈ ਚੋਗ ਆਦਰਸ਼ ਸੈਕੜੇ ਹਜਾਰਾਂ ਵਿਚੋਂ' ਤਾਂ 
ਨਹੀਂ ਲੱਖਾਂ ਵਿਚੋ” ਹੀ ਭਾਵੇ ਕੋਈ ਛੱਡੇ । ਸਤਿਗੁਰ ਜੀ ਦੇ ਉਪਦੋਸ਼ ਹਨ ਕਿ--“ਜਿਸ 
ਗ੍ਰਹਿ ਬਹੁਤ ਤਿਸੈ ਗ੍ਰਹਿ ਚਿੰਤਾ । ਜਿਸ ਗ੍ਰਹਿ ਥੋੜੀ ਸੌ ਫਿਰੈ ਭ੍ਰਮੋਤਾ । ਦੌਰ 
ਬਿਵਸਥਾ ਤੇ ਜੋ ਮੁਕਤਾ ਸੋਈ ਸੁਹੇਲਾ ਭਾਲੀਐ ।” ਅਜੇਹੇ ਧਨੀ ਬਹੁਤ ਘੱਟ ਹੌਣਗੇ 
ਜੇਹੜੇ ਕਿਸੇ ਨਾ ਕਿਸੇ ਰ੍ਰਪ ਵਿੱਚ ਅੱਯਾਸ਼ ਨਾ ਹੋਣ । ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਐਸ਼ਾਂ ਇਸ਼ਰਤਾਂ 
ਦਾ ਤਾਂ ਜਾਣੋਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਠੇਕਾ ਲਿਆ ਰੋਕਾਂ ਹੈ । ਪਰ ਇਸਦਾ ਅਸਰ ਕੌਮ ਦੇ ਦੂਜੇ ਮਨੱਖਾਂ 
ਉੱਤੇ ਬਹੁਤ ਬੁਰਾ ਪੈਦਾ ਹੈ । ਧਨੀ ਜੋਕਰ ਆਪ ਅੱਯਾਸ਼ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਹਰਜ ਨਹੀਂ, ਉਸ 
ਦੇ ਪਾਸ਼ ਧਨ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਕੁਝ ਦਿਨਾਂ ਤਕ ਉਸ ਨੂੰ ਖਰਚ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਆਪਣੀ 
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ਵਿਸ਼ੇ ਵਾਸ਼ਨਾ ਪੂਰੀ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਉਸ ਨੂੰ ਵੇਖ ਗੇ ਮੂਰਖਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿੱਚ ਵੀ 
ਅੱਯਾਸ਼ੀ ਦਾ ਔੰਗੂਰ ਫੁੱਟ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂ ਆਪਣੀ ਦਸ਼ਾ ਦਾ ਗੜਾਨ ਨਹੀ 
ਹੁੰਦਾ । ਉਹ ਕੇਵਲ ਅੱਗਾਸ਼ੀ ਦੇ ਸੁੰਦਰ ਰੂਪ ਉੱਤੇ ਮੋਹਿਤ ਹੋ ਜਾਂਢੇ ਹਨ । ਅਯਾਸ਼ੀ 
ਲਈ ਧਨ ਦੀ ਲੜ ਹੈ । ਫੇਰ ਉਸ ਵਿਚ ਜੋ ਧਨ ਖਰਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਨਸ਼ਟ ਹੌ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ, ਉਸ ਤੋਂ" ਹੋਰ ਧਨ ਪੈਦਾ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦਾ । ਅਜੋਹੀ ਦਸ਼ਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਮੂਲੀ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੇ 
ਮਨਾਂ ਵਿੱਚ ਅਯਾਸ਼ੀ ਦਾ ਅੰਗੂਰ ਫੱਟਣਾ ਕਿੰਨਾ ਭਯਾਨਤ ਹੈ । ਇਸ ਦਾ ਅਨੁਮਾਨ ਕਰ 
ਲੈਣ' ਬਹੁਤ ਸੌਖਾ ਹੈ, ਮਸੂਲੀ ਮਨੁੱਖਾਂ ਵਿਚ ਜਦ ਅਯਾਸ਼ੀ ਦਾ ਐਗੂਰ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਦ 
ਉਹ ਆਪਣੀ ਵਿਸ਼ੇ ਵਾਸ਼ਨਾ ਪੂਰੀ ਕਰਨ ਲਈ ਕਈ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਔਗੁਣ ਗ੍ਰਹਣ ਕਰ 
ਲੈਦੇ ਹਨ । ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਧੋਖਾ ਦੋ” ਦੇ ਹਨ । ਠੱਗ ਬਾਜੀਆਂ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਭਲੋ ਘਰਾਂ ਦੌੰ ਜਿੱਧੋ 
ਸਾਦੇ ਲੜਕਿਆਂ ਨੂੰ ਖੋਟੇ ਰਸਤੇ ਪਾ ਕੇ ਬਰਬਾਦ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਇਸੇ ਤਰਾਂ ਉਹ ਭਯਾਨਕ 
ਤਰੀਕਿਆਂ ਨੂੰ ਪਕੜ ਲੈ'ਦੇ ਹਨ । 

ਇਹ ਸੱਚ ਹੈ ਕਿ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਧਨੀ ਵੀ ਚੰਗੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਪਰ ਬਹੁਤੇ ਧਨੀ ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਨੂੰ ਅਸੀ' ਕੇਵਲ ਧਨੀ ਆਖ ਸਕਦੇ ਹਾਂ, ਉਹ ਇਸੇ ਤਰਾਂ ਦੇ ਹੂੰਦੋ ਹਨ ਜਿਸ ਤਰਾਂ ਢੇਂ 
ਅਸੀ ਉੱਪਰ ਦੱਸ ਆਏ ਹਾਂ, ਇਸ ਲਈ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨਤੀਜਿਆਂ ਨੂੰ ਵਿਚਾਰ ਕੇ ਅਤੇ ਵੇਖ ਕੇ 
ਧਨ ਦੀ ਸਿੱਧੀ ਦਾ ਆਦਰ ਨਹੀਂ” ਹੁੰਦਾ । 

ਜਸ ਚਾਹੁਣ ਵਾਲੇ ਦਾ ਲੌਕ ਆਦਰ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜਿਸ ਦਾ ਕਾਰਨ ਉਸ ਦੀ 
ਵਿਆਪਕਤਾ ਹੈ । ਜੱਸ ਚਾਹੁਣ ਵਾਲੋਂ ਨੂੰ ਸਭ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਇਸ ਗੱਲ ਉਤੇ ਧਿਆਨ 
ਦੇਣਾ ਪੈਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈ” ਚੰਗੇ ੨ ਕੰਮ ਕਰਾਂ, ਕਿਉਕਿ ਜਦ ਤਕ ਉਹ ਅਜੋਹਾ ਨਹੀ” 
ਕਰੇਗਾ ਤਦ ਤਕ ਜੱਸ ਵੀ ਨਹੀਂ” ਹੋ ਸਕੇਗਾ । ਜਿਸ ਕੰਮ ਨੂੰ ਸਮੂਹ ਚੰਗਾ ਸਮਝਦਾ 
ਹੈ ਜੱਸ ਚਾਹੁਣ ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ ਉਨ੍ਹਾਂ ਕੰਮਾਂ ਨੂੰ ਕਰੇਗਾ । ਜਦ ਸਮੂਹ ਦੇਖੋਗਾ ਕਿ 
ਉਹ ਇਹੋ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਕਰਨਾ ਅਸੀਂ ਚੰਗਾ ਸਮਝਦੇ ਹਾਂ, ਫੇਰ 
ਸਮੂਹ ਵੀ ਉਸਦੀ ਉਪਮਾ ਕਰੇਗਾ । _ਕਿਉ'ਕਿ ਉਹ ਸਮੂਹ ਦੇ ਲਾਭਦਾਇਕ ਕੌਮਾਂ ਨੂੰ 
ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਇਹ ਤਾਂ ਆਪ ਜਾਣਦੇ ਹੀ ਹੋ ਕਿ ਜਿਸ ਕੰਮ ਤੋ" ਜਿਸ ਨੂੰ ਲਾਭ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ ਉਹ ਉਸੇਂ ਕੰਮ ਨੂੰ ਚੌਗਾ ਸਮਝਦਾ ਹੈ, ਅਤੇ ਕੋਈ ਭੀ ਸਮੂਹ ਕਿਸੇ ਬੁਰੇ ਕੰਮ ਨੂੰ ਚੋਗਾ 
ਨਹੀ" ਸਮਝ ਸਕਦਾ । ਇਸ ਤਰਾਂ ਜੱਸ ਚਾਹੁਣ ਵਾਲੇਂ ਦਾ ਕੌਮ ਬਹੁਤਿਆਂ ਲਈ ਲਾਭ- 
ਦਾਇਕ ਹੈ । ਬਹੁਤਿਆਂ ਦਾ ਭਲਾ ਕਰਕੇ ਹੀ ਉਹ ਜੱਸਵਾਨ ਬਣ ਸਕੇਗਾ । ਇਸ ਲਈ 
ਧਨੀ ਦੀ ਸਫਲਤਾ ਨਾਲੋਂ ਜੱਸਵਾਨ ਦੀ ਸਫਲਤਾ ਵਡੀ ਹੈ, ਧਨੀ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕੇਵਲ 
ਧਨ । ਇਸ ਦੇ ਲਈ ਜੇਕਰ ਉਸ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਦੀ ਬੁਰਾਈ ਵੀ ਕਰਨੀ ਪਵੇ ਤਾਂ ਵੀ ਉਹ 
ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਜੱਸ ਚਾਹੁਣ ਵਾਲ ਦਾ ਏਹ ਕੰਮ ਨਹੀਂ,, ਜੱਸ ਚਾਹੁਣ ਵਾਲਾ ਹਰ 
ਵੇਲੇ ਕਿਸੇ ਦੀ ਵੀ ਬੁਰਾਈ ਤੋ ਡਰਦਾ ਹੈ ਕਿਉ'ਕਿ ਉਸ ਨੇ ਕੋਈ ਬੁਰਾਈ ਕੀਤੀ ਨਹੀ” 
ਅਤੇ ਉਸਦਾ ਜੱਸ ਉਡਿਆ ਨਹੀ” । ਜੱਸਵਾਨ ਅਪਣੇ ਸਮੂਹ ਲਈ ਇਕ ਬਹੁਤ ਚੰਗਾਂ 
ਆਦਰਸ਼ ਛਡਦਾ ਹੈ । ਉਸ ਦੀ ਉਪਮਾਂ ਹੁੰਦੀ ਵੇਖ ਕੇ ਹੌਰ ਲੌਕ ਵੀ ਉਸ ਰਾਹ ਤੁਰਨ 
ਦੀ ਇੱਛਾ ਕਰਦੇਂ ਹਨ । ਜੇਕਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚੋਂ' ਥੌੜੇ ਜੇਹੇ ਭੀ ਆਪਣੇ ਜ਼ਤਨ ਵਿੱਚ 
ਸਫਲ ਹੋ ਗਏ ਤਾਂ ਨਿਸਚਿਤ ਸਮਝਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਮੂਹ ਦਾ ਵੱਡਾ ਉਪਕਾਰ 
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112 ਭਾਈ ਮੌਹਨ ਸਿੰਘ ਵੈਦ ਦੀ ਚੋਣਵੀ” ਰਚਨਾ 


ਹੋ ਗਿਆ। ਅਜੋਹੇ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੀ ਬਹੁਲਤਾ ਨਾਲ ਹੀ ਸਸ੍ਹਹ ਵਿਚ ਸਦਗੂਣਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 

ਇਹ ਗੱਲ ਨਹੀਂ' ਕਿ ਜੱਸ ਚਾਹੁਣ ਵਾਲਾ ਧਨ ਨਾਂ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੋਵੇ, ਉਹ ਵੀ ਧਨ 
ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਪੈਦਾ ਭੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਉਸ ਦਾ ਧਨ ਚੰਗੇ ਕੰਮਾਂ ਲਈ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਸ 
ਦੇ ਧਨ ਤੋਂ' ਕੰਗਾਲਾਂ ਨੂੰ ਸਹੈਤਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਵਿਪਤਾ ਨਾਲ ਘਿਰੇ ਹੋਏ 'ਨਰਸਹਾਇ ਮਨੁੱਖਾ ਦਾ 
ਉਧਾਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਸਦੀ ਵਿਦਯਾ ਨਾਲ ਕੌਮ ਵਿਚ ਵਿਦਯਾ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਮੂਰਖ 
ਵਿਦਵਾਨ ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਭਨਾਂ ਕੌਮਾਂ ਨੂੰ ਇਸ ਲਈ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ 
ਜੱਸ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜਜ ਦੇ ਲਈ ਹੀ ਇਹ ਸਾਰੇ ਸਧਨ ਹਨ, ਪਰ ਧਨ ਦੀਆਂ ਇਹ ਗੱਲਾਂ 
ਨਹੀਂ', ਧਨੀ ਕੇਵਲ ਧਨ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਤਾਂ ਧਨ ਅਕੱਠਾ ਕਰੋਗਾ ਭਾਵੇ” ਕਿਸੇ ਤਰਾਂ 
ਹੋਵੇ । 

ਇਹ ਹੈ ਸਭ ਸਫਲਤਾਈਆਂ ਦਾ ਛੋਟਾ ਵਡਾ ਹੋਣਾ । ਇਿਕ ਸਫਲਤਾ ਦਾ ਦੋਸ਼ ਤੇ 
ਕੌਮ ਵਿਚ ਆਦਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਕ ਦਾ ਨਹੀਂ, ਇਸ _ਦਾ ਕਾਰਣ ਭੀ ਦਸਿਆ ਗਿਆ 
ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਸਫਲਤਾਈਆਂ ਬਹੁਤਿਆਂ ਨੂੰ ਲਾਭਦਾਇਕ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਆਦਰ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਜੋ ਇਕ ਆਦਮੀ ਦੀ ਇੱਛਾ ਪੂਰੀ ਕਰਨ ਖਾਤਰ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ 
ਇੰਨਾ ਮਾਣ ਨਹੀ' ਹੁੰਢਾ, ਸਾਧਾਰਣ ਤੌਰ ਤੇ ਸਿੱਧੀਆਂ ਸਫਲਤਾਵਾਂ ਦੇ ਛੋਟੇ ਵਡੇ ਹੋਣ ਦਾ 
ਇਹ ਕਾਰਣ ਹੈ 1 

ਮਨੁੱਖ ਜੀਵਨ ਸਾਪੇਖਯਾ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਜੀਵਨ ਰੱਖਣ ਲਈ 
ਦੂਜਿਆਂ ਦੀ ਲੌੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇ ਆਸ ਪਾਸ ਦੀਆਂ _ਅਨੌਕਾਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਦੇ ਸੰਜੋਗ 
ਨਾਲ ਬਣਦਾ ਅਤੇ ਪਲਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਉਪਯੋਗ ਲਈ ਅਨੇਕਾਂ ਬਾਹਰੀ ਪਦਾਰਥ 
ਲੈਣੇ ਪੈਂਦੇ ਹਨ, ਅਤੇ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਆਪਣੇ ਅਨੋਕਾਂ ਤੱਤ੍ ਬਾਹਰੀ ੫ਢਾਰਥਾਂ ਨੂੰ ਵੀ ਦੇਣੇ ਪੈ'ਦੇ 
ਹਨ । ਇਹ ਲੈਣ ਦੇਂਣ ਹੀ ਮਨੁੱਖ ਜੀਵਨ ਦੇ ਗੰਢੇ ਜਾਣ ਅਰਥਾਤ ਮਿਲਕੇ ਰਹਿਣ ਢਾਂ 
ਪ੍ਰਧਾਨ ਸਾਧਨ ਹੈ । 

ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਰਾਜ ਦੇ ਸਾਰੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਨੂੰ ਇਸੇ ਸਾਪੇਖਕਾ ਇਕ ਦਰਜੇ ਦੀ ਲੌੜ ਦੇ 
ਨਿਯਮ ਉਤੇ ਚਲਣਾ ਪੈੱਦਾ ਹੈ, ਪੱਥਰ ਆਦਿਕ ਵ। ਇਸੇ ਨਿਯਮ ਦੇ ਔਦਰ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਨੂੰ ਇਸੇ ਨਿਯਮ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਚਲਣਾਂ ਪੈਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਅਸੀਂ ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦੈਂ, 
ਕਿਉ'ਕਿ ਸਾਡਾ ਓਧਰ ਧਯਾਨ ਨਹੀਂ' ਹੈ । ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਲੌਕਾਂ ਨੇ ਧਯਾਨ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਉਹ ਇਸ 
ਗੱਲ ਨੂੰ ਚੰਗੀ ਤਰਾਂ ਜਾਣਦੋ ਹਨ, ਚਿੱਠੀਆਂ ਦ੍ਰਾਰਾ ਸਾਬਤ ਕਰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਮੌਕਾ ਆਉਣ 
ਪਰ ਲੌਕਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਤੱਖ ਦਿਖਾਈ ਦੇ'ਦੋ ਹਨ । ਕਹਿਣ ਚਾ ਮਤਲਬ ਇਹੋਂ ਹੈ ਕਿ ਕ੍ਰਦਰਤੀ 
ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਇਸ ਸਾਪੇਖਕਾ ਨਿਯਮ ਦੇ ਆਸਰੇ ਚਲ ਰਹੀ ਹੈ, ਇਕ ਪਦਾਰਥ ਦੂਜੇ ਪਦਾਰਥ 
ਤੋਂ' ਸਹੈਤਾ ਲੈੱਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਦੂਜਾ ਤੀਜੇ ਤੋਂ । 

ਮਾਨਵੀ ਜੀਵਨ ਸਾਪੇਖਤਾਂ (ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਦੀ ਲੋੜ ਵਾਲਾ) ਅਰਥਾਤ ਮਿਲ ਵਰਤਨੀਆਂ 
ਹੈ, ਉਹ ਆਪ ਪੂਰਨ ਨਹੀਂ', ਇਜ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਵਰਤਾਉ ਲਈ ਬਾਹਰਲੋਂ ਪਦਾਰਥਾਂ ਤੋਂ 
ਸਹੈਤਾ ਲੈਣੀ ਪੈਂਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਪ੍ਰਮਾਣ ਇਸ ਦੇ ਬਚਪਨ ਤੋਂ ਹੀ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, 
ਜਿਸ ਵੇਲੋ ਮਾਤਾ ਦੇ ਗਰਭ ਤੋ ਇਕ ਛੌਟਾ ਜਿਹਾ ਪੁਤਲਾ ਉਤਪੰਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਵੇਲ 
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ਸਫਲਤਾ ਕੀ ਹੈ ? 113 


ਤੋਂ ਉਹ ਆਪਣੀਆਂ ਹਰਕਤਾਂ (ਕਰੜ੍ਰਤਾਂ,) ਅਤੇ ਜਤਨਾਂ ਨਾਲ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਸਬੂਤ ਦੇਣ 
ਲਗਦਾ ਹੈ । ਉਹ ਬਾਹਰ ਵੱਲ ਵੇਖਦਾ ਹੈ, ਰੂਪ, ਰਸ, ਗੰਧ ਆਦਿ ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਪਾਕੇ 
ਉਸ ਦੀਆਂ ਤਾਕਤਾਂ ਖਿੜਦੀਆਂ ਹਨ, ਉਹ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ ਇਨ੍ਹਾਂ ਪਦਾਰਥਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ 
ਉਪਯੋਗ (ਵਰਤਨ) ਵਿਚ ਲਿਆਉਣਾ, ਇਸ ਲਈ ਉਹ ਬਲ ਲਾਉ'ਦਾ ਹੈ ਜਤਨ 
ਕਰਦਾ ਹੈ, ਜਤਨ ਕਰਨ ਪਰ ਵੀ ਜਦ ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇਂ ਇੱਛਤ ਪਦਾਰਥ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 
ਨਹੀਂ" ਹੁੰਦੀ, ਉਸ ਵੇਲੇਂ ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਤਾਕਤ ਦੀ ਅਪੂਰਣਤਾ ਦਾ ਗਕਾਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, 
ਆਪਣੀ ਨਿਰਬਲ ਤੇ ਅਪੂਰਣ ਤਾਕਤ ਨੂੰ ਬਲਵੰਤੀ ਤਥਾ ਪੂਰਣ ਬਨਾਉਣ ਲਈ ਆਪਣੇ 
ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ ਆਦਿ ਸੰਬੰਧੀਆਂ ਵੱਲ ਵੱਡੀ ਚਾਤਰ ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ ਵੇਖਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਨਜ਼ਰ 
ਵਿਚ ਆਪਣੀ ਸ਼ਕਤੀ ਦੀ ਅਪੂਰਣਤਾ ਦਾ ਦੁਖ ਭਰਿਆ ਹੋਯਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਸਹੈਤਾ ਦੀ 
ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ।_ਇਹ ਗੱਲ ਜੋ ਅਸੀ ਇਕ ਛੇ ਮਹੀਨੇ ਦੇ ਬਾਲਕ ਵਿਚ ਦੇਖਦੇ ਹਾਂ, 
ਇਹੋਂ ਗੱਲ ਜਵਾਨ ਅਤੇ ਵੱਡਿਆਂ ਵਿਚ ਵੀ ਦੇਖੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਦੋਹਾਂ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਕੁਝ 
ਫਰਕ ਜ਼ਰੂਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਬਾਲਕਾਂ ਦੀ ਸਹੈਤਾ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਨਿਸ਼ਬਦ ਅਤੇ ਸਰਲ ਜੇਹੀ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਜਵਾਨ ਸਹੈਤਾ ਦੀ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਸ਼ਬਦਾਂ ਨਾਲ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਵਿੱਚ ਕਿਤੇ ੨ 
ਲਾਲਚਾਂ ਦਾ ਅਡੰਬਰ ਵੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਕਿਤੈ ਧਮਕੀ ਅਤੇ ਕਿਤੇ ਆਪਣੇ ਕੀਤੇ ਹੋਏ 
ਬਣਾਉਟੀ ਜਾਂ ਸੱਚੇ ਉਪਕਾਰ ਦੀ ਯਾਦ । ਬਾਤ ਇਕ ਹੈ ਪਰ ਢਾਂਚਾ ਵੱਖੋ ਵੱਖਰਾ 
ਹੈ। 

ਜਿਉ” ੨ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਉਮਰ ਵਧਦੀ ਹੈ, ਜਿਉ” ੨ ਉਸ ਦਾ ਗਕਾਨ ਵਧਦਾ ਹੈ 
ਤਿਉ" ੨ ਸੰਬੰਧ ਵੀ ਵਧਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜਿਉ" ੨ ਮਨੁੱਖ ਵੱਡਾ ਬਣਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਿਉ" ੨ 
ਉਸਦੀ ਸਪੇਖਯਤਾ ਵਧਦ) ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਉਹ ਕੁਟੰਬ ਵਿਚ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਰਰਦਾ ਹੈ । ਮਾਤਾ, ਪਿਤਾ, 
ਭਾਈ, ਭੈਣ, ਕਲ, ਪਰਵਾਰ, ਨੌਕਰ, ਚਾਕਰ, ਮਾਲਿਕ, ਗੁਰੂ, ਕੌਮ ਦੇ ਲਈ ਉਸ ਦਾ ਫਰਜ਼ 
ਹੈ ਅਤੇ ਕੁਝ ਕਰਨਾ ਹੀ ਪੈੱਢਾ ਹੈ । 

ਇਸ ਸਾਪੋਖਯਤਾ ਨੂੰ ਬਣਾਈ ਰਖਣਾ ਆਪਣੀ ਭਲਾਈ ਵਾਸਤੇ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ । ਇਸ 
ਸਾਪੋਖਯਤ' ਨੂੰ ਦ੍ਰਿੜ੍ਹ ਰੱਖਣ ਦੀ ਪ੍ਰਾਰਬਨ' ਦੀ ਲੌੜ ਨਹੀਂ । ਲੌੜ ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਸਫ਼ਲਤਾਈਆਂ 
ਦੀ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਵਰਨਣ ਪਹਿਲਾਂ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ । ਲੌੜ ਹੈ ਕਰਮ ਕਰਨ ਦੀ । 

ਹੁਣ ਸਫਲਤਾਈਆਂ ਦੋ ਛੌਟੇ ਵਡੇ ਹੋਣ ਦਾ ਕਾਰਣ ਵੀ ਸਮਝ ਵਿੱਚ ਆ ਜਾਣਾ 
ਸਹਿਜ ਹੈ । ਸਾਪੋਖਯਤ, ਨੂੰ ਦ੍੍‌ੜ੍ਹ ਰੱਖਣਾ, ਆਪਣੇ ਕਰਤਵਯਾਂ ਦਾ ਪਾਲਣ ਕਰਨ ਆਦਿ 
ਦਾ ਧਿਆਨ ਰਖ ਕੇ ਜਿਸ ਸਫਲਤਾ ਦੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਜਤਨ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ 
ਸਫਲਤਾ ਵੱਡੀ ਸਫਲਤਾ ਹੈ । ਜਿਸ ਸਫਲਤਾ ਵਿੱਚ ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੱਲਾਂ ਦਾ ਧਿਆਨ ਨਹੀਂ” 
ਰੱਖਿਆ ਜਾਂਦਾ,ਉਹ ਸਫਲਤਾ ਜ਼ਰੂਰ ਹੈ ਪਰ ਉਸਦਾ ਆਦਰ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ ! ਉਹ 
ਸਫਲਤਾ ਪਹਿਲੀ ਸਫਲਤਾ ਨਾਲੋਂ ਘੱਟ ਸਮਝੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਕਿਉ'ਕਿ ਉਸ ਨੇ 
ਸਾਪੇਖਯਤਾ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੇ ਫੈਲੌ ਹੋਏ ਸੰਬੈਧਾਂ ਨੂੰ ਦਿ੍‌ੜ੍ਹ ਕਰਨ ਵਿਚ ਸਹੈਤਾ ਨਹੀਂ ਕੀਤੀ । 

ਜੱਸ ਚਾਹੁਣ ਵਾਲੋਂ ਦਾ ਕਰਤਵਯ ਇਸ ਸੰਬੈਧ ਨੂੰ ਇਸ ਸਾਪੋਖਕਤ' ਨੂੰ ਦ੍੍‌ਿੜ੍ਹ 
ਕਰਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਲਈ ਉਹ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਆਦਰ ਯੋਗ ਹੈ । ਪਰ ਧਨ ਚਾਹੁਣ ਵਾਲੋਂ ਦੇ 
ਕਰਮ ਇਸ ਸੰਬੰਧ ਨੂੰ ਉੱਨਾ ਦਿ੍‌ਿੜ੍ਹ ਨਹੀ” ਕਰਦੇ । ਇਸ ਲਈ ਨਿਰਾ ਧਨ ਚਾਹੁਣ ਵਾਲਾ 
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114 ਭਾਈ ਮੌਹਨ ਸਿੰਘ ਵੈਦ ਦੀ ਚੌਣਵ)' ਰਚਨਾ 


ਜਾਂ ਨਿਰੌਲ ਆਪਣਾ ਹੀ ਸਵਾਰਥ ਰੱਖਣ ਵਾਲਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਆਦਰ ਯੋਗ ਨਹੀਂ ਸਮਝਿਆ 
ਜਾਂਦਾ । ਜੱਸ ਚਾਹੁਣ ਵਾਲੇ ਦੇ ਕੰਮਾਂ ਨਾਲ ਸਮੂਹ ਦੇ ਸ੍ਰਾਰਥ ਦੀ ਸਫਲਤਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਪਰ 
ਧਨ ਚਾਹੁਣ ਵਾਲਾ ਆਪਣਾ ਸਰਾਵਥ ਸਿੱਧ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਦੌਹਾਂ ਵਿਚ ਇਹੋਂ ਭੇਦ ਹੈ । ਇਸੇ 
ਭੇਦ ਕਰਕੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਆਦਰ ਅਤੇਂ ਅਨਾਦਰ ਦੀ ਬਿਵਸਥਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 


5॥ 5੧੧੫0 109]151੧9।41 €1000 001੧01੧011€101019%001011.ਟ੦॥1 


ਸਫਲਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਦੀ ਯੋਗਤਾ 


ਸਫ਼ਲਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਯੋਗਤਾ ਦੀ ਲੌੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਇਹ ਗੱਲ ਤਾਂ ਹੁਣ 
ਸਿੱਧ ਹੋ ਗਈ ਹੈ ਕਿ ਸਾਡਾ ਕੌਮੀ ਅਤੇ ਪਰਵਾਰੀ ਆਦਿ ਸੰਬੰਧ ਦਾ ਕਾਇਮ ਰੈਹਣਾਂ ਤਥਾ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸਥਿਰਤਾ ਦਵਾਰਾ ਆਪਣਾਂ ਭਲਾ ਹੌਣਾ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਫਲਤਾਈਆਂ ਉਤੇ ਨਿਰਭਰ 
ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ ਜ਼ਰੂਰਤ ਹੈ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਦੀ ਯੋਗਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਕੀਤੀ ਜਾਵੇਂ, ਹਰੇਕ ਮਨੁੱਖ ਲਈ ਇਹ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਇਸ ਯੋਗ 
ਬਣਾਵੇਂ, ਉਹ ਆਪਣੀਆਂ ਤਾਰਤਾਂ ਨੂੰ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵਿਕਸਿਤ (ਪ੍ਰਫੁਲਤ) ਕਰੇਂ ਅਤੇ 
ਵਿਕਸਿਤ ਹੌਣ ਦੇਵੇ ਜਿਸ ਤੋ ਉਸਦੇ ਲਈ ਸਫਲਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਦਾ ਰਾਹ ਸਰਲ ਅਤੇ 
ਸਿੱਧਾ ਹੋਵੇ । 

ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਫਲਤਾਵਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਦੀ ਯੌਗਤਾ ਸਾਵਧਾਨੀ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨੀ 
ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ, ਇਹ ਯੋਗਤਾ ਆਪਣੀਆਂ ਤਾਕਤਾਂ ਨੂੰ ਵਿਕਸਿਤ ਕਰਨ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਉਤੇ 
ਭਰੋਸਾ ਕਰਨ ਨਾਲ ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ, ਪਰ ਇਸ ਦੀ ਬਾਬਤ ਅੱਜ ਕਲ ਸਾਡੇਂ ਲੌਕਾਂ ਦੀ 
ਧਾਰਣਾ ਬਿਲਕੁਲ ਉਲਟੀ ਹੋ ਗਈ ਹੈ, ਕੋਈ ਲੌਕ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੀ ਮੂਰਖਤਾ ਦਾ ਹੀ ਢੰਡੌਰਾ 
ਪਿੱਟਦੇ ਫਿਰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਤਾਕਤ ਨਾਲ ਕਿਸੇ ਭੀ ਕੰਮ ਦਾ ਸਿੱਧ (ਸਫਲ) ਹੋਣਾ 
ਚੋਗਾ ਨਹੀ” ਸਮਝਦੇ, ਖੂਬ ਜੌਰ ਲਾਂ ਕੋ ਅਤੇ ਵਡੀ ਗੰਭੀਰਤਾ ਨਾਲ ਜ੍ਗਤੀਆਂ ਸੌਚ ਕੇ 
ਉਸ ਧੜੇ ਦੋ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੂੰ ਅਯੋਗ ਠਰ੍ਹਾਉਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਆਖਦੇ ਹਨ : 

“ਸੂਤ ਉਤਪਤ ਕਰ ਭਾਗਯੂਤ ਨਹਿ ਪਾਡਿਤ ਨਹਿ ਸੂਰ 1 
ਪਾਂਡਵ' ਸੂਰ ਸੁਵਿੱਦਕ ਭੀ ਰਹੈ ਸੁ ਬਨ ਮੈ” ਝੂਰ ।” 

ਸੋ ਭਾਗਾਂ ਨੂੰ ਮੰਨਣ ਵਾਲੋਂ ਕਿਸੇ ਵੀ ਕੌਮ ਦੀ ਸਫਲਤਾ ਜਾਂ ਅਸਫਲਤਾ ਵਿਚ ਭਾਂਗੇ 
ਅਤੇ ਅਭਾਗ ਨੂੰ ਲਿਆ ਜੌੜਦੇ ਹਨ । ਕੌਈ ਰਾਜਾਂ ਹੈ, ਕੇਈ ਧਨ) ਹੈ, ਕੋਈ ਵਿਦਵਾਨ ਹੈ, 
ਇਹ ਸਭ ਕੀ ਹੈ ? ਸਾਰੇ ਭਾਗਾਂ ਦੇ ਖੇਲ ਹਨ। ਇਕੋ ਆਦਮੀ ਕਿਧਰੇ ਜਾਂਦਾ ਸੀ ਕਿ 
ਅਚਾਨਕ ਉਸ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਇਸਤ੍ਰੀ ਉਤੇ ਪਈ ਜੌ ਇਕ ਦੁਖਯਾਰੀ ਸੀ, ਕਈ ਦਿਨ ਤਕ 
ਰੋਟੀ ਨਾਂ ਮਿਲਣ ਕਰਕੇ ਉਹ ਕਮਜ਼ੌਰ ਹੋ ਗਈ ਸੀ, ਰਾਹ ਤੁਰਨਾ ਉਸ ਦੇ ਲਈ ਔਖਾ ਹੋ 
ਗਿਆ ਸੀ, ਇਸ ਲਈ ਉਹ ਰਾਹ ਵਿਚ ਬੇਰੌਸ਼ ਹੋ ਕੋ ਡਿੱਗ ਪਈ ਸੀ, ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਉਸ ਨੂੰ 
ਘਰ ਚੁਕ ਕੇ ਲੈਂ ਗਿਆ ਅਤੇ ਉਸਦੀ ਸੇਵਾ ਟਹਿਲ ਕਰਕੋ ਉਸ ਨੂੰ ਚੰਗਾ ਭੁਲਾ ਕੀਤਾ, 
ਰਾਜੀ ਹੋ ਜਾਣ ਪਰ ਉਹ ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਆਖਣ ਲਗੀ ਮੌਰੇਂ ਪਿਤਾ ਦੀ ਕੁਝ ਜੈਦਾਤ ਹੈ 
ਜਿਸ ਪਰ ਦ੍ਰਜੇ ਲੌਕਾਂ ਨੇ ਕਬਜ਼ਾ ਕਰ ਲਿਆਂ ਹੈ, ਪਰ ਵਸ਼ੀਅਤ ਮੌਰੇ ਨਾਉ” ਹੈ, ਆਪ 
ਮੋਰੀ ਇੰਨੀ ਹੋਰ ਸਹੈਤਾ ਕਰੋ ਕਿ ਉਹ ਕਾਂਗਜ਼ ਪੱਤ੍ਰ ਕਿਸੇ ਵਕੀਲ ਨੂੰ ਵਿਖਾਲਣ ਦਾ 
ਬੰਦੋਬਸਤ ਕਰ ਦੇਵੇਂ । ਉਸ ਇਸਤ੍ਰੀ ਨੂੰ ਇਹ ਗੱਲ ਮਲ੍ਹਮ ਨਹੀਂ ਸੀ ਕਿ ਉਹ ਇਕ 
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ਵਕੀਲ ਨਾਲ ਹੀ ਗੱਲ ਬਾਤ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ । ਸੋਂ _ਉਸ ਮੁਕੱਦਮੇ” ਵਿੱਚ ਉਸ ਇਸਤ੍ਰੀ ਨੂੰ 
ਜੈਦਾਤ ਮਿਲ ਗਈ, ਮਰਨ ਵੇਲੋਂ ਉਹ ਸਾਰੀ ਜੈਦਾਤ ਉਸ ਵਕੀਲ ਦੇ ਨਾਉ” ਕਰ ਗਈ । 
ਵਹ ਭਾਂਗ ਨਹੀਂ' ਤਾਂ ਕੀ ਹੈ ? ਹੌਰ ਵਕੀਲ ਭੀ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਸਨ, ਉਹ ਕਿਉ” ਨਾਂ ਉਸ 
ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਘਰ ਲੈ ਗਏ ? ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਉਸ ਦੀ ਸੇਵਾ ਟਹਿਲ ਕਿਉ" ਨਾਂ ਕੀਤੀ ? 
ਸ਼ੰਕਰਾਚਾਰਯ ਦਾ ਸਿਰ ਵੱਢਣ ਲਈ ਕਾਪਾਲਿਕ ਤਲਵਾਰ ਚੁੱਕ ਖੜਾ ਸੀ, ਉਸ ਦੇ ਸਿਰ 
ਵੱਢੇ ਜਾਣ ਦਾ ਸਮਾਂ ਆ ਗਿਆ ਸੀ, ਦੌਰ ਇੰਨੀ ਸੀ ਕਿ ਤਲਵਾਰ ਵੱਜੇ ਅਤੇ ਉਸ ਦਾ 
ਸਿਰ ਧੜ ਨਾਲ" ਵੱਖਰਾ ਹੋ ਜਾਵੇ, ਪਰ ਉਸੇ ਵੇਲੇ ਉਸਦਾ ਚੇਲਾ ਪਦਮਾ ਚਾਰਯ ਪਹੁੰਚ 
ਗਿਆ ਅਤੇ ਉਸ ਨੇ ਉਸ ਕਾਪਾਲਿਕ ਨੂੰ ਮਾਰ ਭਜਾਯਾ । ਇਹ ਹੈ ਭਾਗ ਦੀ ਮਹਿਮਾਂ । 

ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਸਭ ਤਰਾਂ ਨਾਲ ਭਾਗ ਨੂੰ ਵਡਯਾਈ ਦੇ ਕੇ ਉਸ ਦਲ ਦੇ ਜੀਵ 
ਸਫਲਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਕਿਸੇ ਜਤਨ ਦੀ ਲੌੜ ਨਹੀ' ਸਮਝਦੇ, ਉਹ ਯੋਗਤਾ' ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਕਰਨ ਦਾ ਨਾਉ” ਤਕ ਨਹੀਂ' ਲੈਦੇ । 

ਪਰ ਦੂਜਾ ਧੜਾ ਇਜ ਗੱਲ ਨੂੰ ਨਹੀ" ਮੈਨਦਾ । ਉਹ ਧੜਾ ਭਾਗਾਂ ਦੇ ਭਰੋਸੇ ਜੀਵਨ 
ਬਿਤਾਉਣਾ ਪਸ੍ਹ ਪਣਾ ਸਮਝਦਾ ਹੈ । ਅਜੇਹੇ ਜੀਵਨ ਦੀ ਉਪਮਾਂ ਉਹ ਪਸ਼ੂ ਜੀਵਨ ਨਾਲ 
ਦੇ'ਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਆਖਦਾ ਹੈ ਅਕਲ ਨਾਲ ਕੰਮ ਕਰੋ । ਜਾਣ ਬੁਝ ਕੇ ਕੰਮ ਵਿਚ ਜੁੱਟ 
ਜਾਓ । ਸਫਲਤਾ ਜ਼ਰੂਰ ਮਿਲੋਂਗੀ । ਸਾਹਮਣੇ ਰੱਖੀ ਰੋਟੀ ਵੀ ਬਿਨਾਂ ਮੋਹਨਤ ਅਤੇ 
ਉੱਦਮ ਦੇ ਪੇਂਟ ਵਿਚ ਪੈਦੀ ਨਹੀ' । ਸੋਚ ਸਮਝ ਕੇ ਅਤੇ ਦੇਸ਼ ਕਾਲ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਕਰਕੇ 
ਉਤਸ਼ਾਹ ਨਾਲ ਕੰਮ ਅਰੰਭ ਕਰ ਦਿਓ, ਜ਼ਰੂਰ ਸਫਲਤਾ ਹੋਵੇਗੀ । ਭਾਵੇ' ਕਦੇ ੨ ਚੰਗੇ ਢੰਗ 
ਨਾਲ ਅਰੈਂਭ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਕੌਮਾਂ ਵਿਚ ਭੀ ਸਫਲਤਾ ਨਹੀ” ਮਿਲਦ), ਸਿਆਣੇ ਵਪਾਰ ਕਰਨ 
ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਵ ਕਦੇ ੨ ਘਾਟੇ ਆ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਇਹ ਨਹੀਂ ਕਿ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਭਾਗ ਅਨੁਕ੍ਰਲ ਨਹੀਂ', ਜਾਂ ਭਾਗਾਂ ਦੇ ਖੋਟੇ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਉਸਦੇ ਸਾਰੇ ਵਪਾਰ ਚੌੜ 
ਚਪੱਟ ਹੋ ਗਏ । ਇਸ ਪਰ ਇਕ ਸਿਆਣੇ ਨੋ ਵਿਚਾਰ ਕੀਤਾ ਹੈ । ਉਹ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ : 

"ਯਤਨ ਕੀਤਿਆਂ ਸਿੱਧ ਨ ਹੋਵੇ 
ਤਾਂ ਫਿਰ ਕਿਸ ਦਾ ਦੋਸ਼ ।” 

ਜਤਨ ਕਰਨ ਪਰ ਭੀ ਜੇਕਰ ਸਫਲਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਉਸ ਵੇਲ ਵਿਚਾਰੋ ਕਿ 
ਸਿੱਧੀ ਲਈ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਸਾਡੇ ਕੌਮ ਵਿਚ ਕੀ ਦੋਸ਼ ਹੈ ? ਉਸ ਕਵੀ ਦੋ ਉਕਤ ਕਥਨ ਦਾਂ 
ਇਹ ਮਤਲਬ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜੇਕਰ ਚੰਗੇ ਢੰਗ ਨਾਲ ਕੌਮ ਕੀਤੇ ਜਾਣ ਤਾਂ ਜ਼ਰੂਰ ਸਫਲਤਾ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਲਈ ਸਿੱਧੀ ਨ ਹੋਣ ਪਰ ਆਪਣੇ ਕੰਮਾਂ ਨੂੰ ਮੁੜ ਕੇ ਸੁਧਾਰਨ 
ਲਈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਦੋਸ਼ ਦੂਰ ਕਰਨ ਲਈ ਉਹ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਦਾ ਹੈ । 

ਕਾਰਜ਼ ਕਾਰਣ ਦਾ ਸੈਥੰਧ ਦ੍ਰਿੜ੍ਹ ਹੈ। ਕਾਰਣ ਦੇ ਬਿਨਾਂ ਕਾਰਯ ਉਤਪੰਨ ਨਹੀਂ 
ਹੁੰਦਾ । ਸਭਨਾਂ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦਾ ਕੂਝ ਨਾ ਕ੍ਝ ਕਾਰਣ ਹੁੰਦਾ ਹੀ ਹੈ । ਇਰ ਗੱਲ ਦੂਜੀ ਹੈ ਕਿ 
ਕੁਝ ਕਾਰਣਾਂ ਨਾਲ ਕਾਰਯ ਦੀ ਸਿੱਧ ਛੇਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਕੁਝ ਕਾਰਣ ਦੇਰ ਨਾਲ ਕੰਮ ਨੂੰ 
ਸਿੱਧ ਕਰਦੇ ਹਨ ਪਰ ਕਾਰਯਾਂ ਲਈ ਕਾਰਣ ਦਾ ਰੌਣਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ । ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਸਾਡੇ 
ਕਈ ਜਤਨ ਅੱਜ਼ ਹੀ ਫਲ ਦੇ ਢੋਣ ਅਤੇ ਕੁਝ ਜਤਨਾਂ ਦਾ ਫਲ ਸਾਂ ਪਾ ਕੋ ਮਿਲੋ ਕਿਸੇ 
ਕਾਰਜ ਦੀ ਸਫਲਤਾ ਵਤੇ ਬੇਅੰਤ ਮੁਸ਼ਕਲਾਂ ਪੈਣ, ਪਰ ਅਜੋਹਾ ਕੌਈ ਕਾਰਜ ਨਹੀਂ 
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ਅਜੋਹੀ ਕੋਂਈ ਘਟਨਾ ਨਹੀਂ ਜੋ ਬਿਨਾਂ ਕਾਰਣ ਦੇਂ ਹੋਵੇਂ, ਜਿਸ ਦੇ ਲਈ ਕਦੋ ਜਤਨ ਨਾ 
ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੋਵੇ ਅਤੇ ਉਹ ਸਿੱਧ ਹੋਂ ਜਾਵੇ । ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਕਾਰਯਾਂ ਦੇ ਕਾਰਣ ਦਿਸਦੇ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਨੂੰ ਲੋਕ ਵਪਾਰ ਤੋਂ” ਸਿੱਧ ਹੋਯਾ ਮੰਨਦੇ ਹਨ, ਅਤੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਕਾਰਯਾਂ ਦਾ ਕਾਰਣ ਕਾਰਯ ਤੋਂ 
ਦੂਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦੀ ਬਾਬਤ ਗਯਾਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਦਾ ਬਰੁਤ ਹੀ ਔਖਾ ਰਾਹ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 
ਮਮੂਲੀ ਲੋਕ ਉਸ ਕੌਮ ਨੂੰ ਕਿਸਮਤ ਨਾਲ ਹੋਯਾ ਦਸਦੇ ਹਨ । ਉਹ ਇਹ ਗੱਲ ਨੂੰ ਸੌਚਨ 
ਲਈ ਜਾਂ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਨਿਸਚਾ ਕਰਨ ਲਈ ਕਸ਼ਟ ਉਠੌਣਾ ਮਨਜੂਰ ਨਹੀਂ” ਕਰਦੇ ਕਿ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਕਾਰਯਾਂ ਦੋ ਕਾਰਣ ਕੀ ਹਨ । ਇਸ ਲਈ ਉਹ ਇਸ ਦੇ ਵਿਚਾਲੇ ਕਿਸਮਤ ਨੂੰ 
ਲਿਆ ਪਟਕਦੇ ਹਨ । 

ਉਤਸ਼ਾਹੀ ਅਤੋਂ ਮੋਹਨਤੀ ਕਰਮੀਆਂ ਦੋ ਸਾਹਮਣੇਂ ਕਿਸਮਤ ਦਾ ਪਹਾੜ ਖੜਾ ਕਰਨਾ 
ਬਹੁਤ ਅਯੋਂਗ ਹੈ । ਅਜੇਹਾ ਕਰਨਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸ਼ਤਤਰ੍ਹਾ ਕਰਨੀ ਹੈ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਉਗਦੀ ਹੋਈ 
ਕਾਰਯ ਸ਼ਕਤੀ ਨੂੰ ਦਬਣਾ ਹੈ ਅਤੇ ਕੌਮ ਦੇ ਨਾਲ ਭਾਰੀ ਵੈਰ ਕਰਨਾ ਹੈ । ਆਪਣੇ ਅਧਿਕਾਰ 
ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਦਾ ਹੀ ਸਾਨੂੰ ਵਿਚਾਰ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਸਾਨੂੰ ਕਰਨਾਂ ਹੋਵੇ ਉਹੋ ਕਰਨਾ 
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ਭਾਗਾਂ ਦੀ ਬਾਬਤ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਕੁਝ ਵੀ ਨਹੀਂ” ਕਰਨਾ ਪੈਦਾ, ਕਿਉ'ਕਿ ਭਾਗ 
ਕਿਸੇ ਦੋ ਬਨਾਏ ਨਹੀਂ ਬਣਦਾ । ਉਹ ਅਦ੍ਰਿਸ਼ਯ ਮੈਦਾਨ ਵਿਚ ਅਨੋਖੀ ਕਲਾ ਦੇ ਪੂਰਜਿਆਂ 
ਨਾਲ ਬਣੀ ਮਸ਼ੀਨ ਵਿਚ ਤਿਆਰ ਹ੍ੰਦਾ ਹੈ । ਫਿਰ ਅਜੋਹੇ ਪਦਾਰਥ ਦੀ ਬਾਬਤ ਤੁਹਾਨੂੰ 
ਚਿੰਤਾ ਕਰਨ ਦੀ ਹੀ ਕੀ ਲੌੜ ਹੈ ? ਤ੍ਰਸੀਂ ਆਪਣਾ ਕੰਮ ਅਰੰਭ ਕਰੋਂ, ਪਰ ਉਸਦੇ ਪਹਿਲਾਂ 
ਖੂਬ ਸੋਚ ਸਮਝ ਲਓ ਅਤੇ ਦੇਸ ਕਾਲ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਕਰ ਲਓ । ਆਪਣੀ ਤਾਕਤ ਨੂੰ 
ਜਗਾਓਂ ਅਤੇ ਲੱਗ ਜਾਂਓ ਕੰਮਾਂ ਵਿਚ, ਭਾਗਾਂ ਵੱਲ ਭੁੱਲ ਕੇ ਵੀ ਨਾ ਦੋਖੋ, ਜੇਕਰ ਤੁਸੀਂ” 
ਭਾਗਾਂ ਦੇ ਹੀ ਸੱਚ ਮੁੱਚ ਕਾਇਲ ਹੋ ਤਾਂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵੱਲ ਵੇਖਣ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ, 
ਕਿਉਕਿ ਉਸ ਦੇ ਲਈ ਤੁਸਾਂ ਕਰਨਾ ਤਾਂ ਕੁਝ ਨਹੀਂ, ਇਹ ਪੱਕੀ ਪਕਾਈ ਗੱਲ ਹੈ, ਜੋ 
ਕੁਝ ਕਰਨਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਕਰਦੇ ਜਾਓ, ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਡੀ ਹਿਸਮਤ ਚੰਗੀ ਹੈ ਤਾਂ ਮਾਲਾ ਮਾਲ 
ਹੋ ਜਾਓਗੇ, ਜੇਤਰ ਖੋਟੀ ਹੈ, ਬਹੁਤ ਹੀ ਖੌਟੀ ਹੈ ਤਾਂ ਵ) ਕਰਮ ਦੀ ਸਾਣ ਉਪਰ ਚੜ੍ਹ ਕੇ 
ਕੁਝ ਸੁਧਰ ਹੀ ਜਾਵੇਗਾ । 

ਕਥਾ ਸੁਣੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਵਡੇ ੨ ਬੀਰਾਂ ਦੀ, ਧਨਵਾਨਾਂ ਦੀ, ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਦੀ, ਰਾਜਿਆਂ 
ਦੀ, ਭਾਗਾਂ ਨੂੰ ਮੰਨਣ ਵਾਲੇ ਆਖਦੇਂ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਭਾਗਵਾਨ ਸਨ, ਪਰ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਲੋਕਾਂ ਨੇ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਜੀਵਨ ਚਰਿਤ੍ਰ ਪੜ੍ਹਿਆ ਹੈ ਉਹ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਕਿੰਨੇ ਕਰਮੀ ਸਨ, ਉਹ 
ਭਾਗਾਂ ਦੇ ਭਰੋਸੇ ਬੈਠ ਕੇ ਲੰਮੀਆਂ ਗੱਪਾਂ ਮਾਰਨ ਵਾਲੇ ਨਹੀਂ ਸਨ, ਉਹ ਬੈਠੇ ੧ ਆਪਣੀ 
ਕੌਮ ਵਿਚ ਆਲਸ ਅਤੇ ਮਥੱਟੂ ਬਣਨ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ ਸਨ, ਉਹ ਸਨ ਪੱਕੇ 
ਕਰਮੀ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਆਪਣੀਆਂ ਮਾਨਵੀ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਨੂੰ ਖਿੜਾਣ ਲਈ ਆਪਣੇ ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ 
ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਿਤ ਕਰਕੇ ਆਪਣਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਅਧਿਕਾਰ ਪਾਣ ਲਈ ਕਿੰਨੀ ਮੋਹਨਤ ਕੀਤੀ ਸੀ ? ਇਹ 
ਗੱਲ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਦਵਾਨ ਮਹਾਤਮਾਂ ਦੌ ਜੀਵਨ ਚਰਿਤ੍ਰ, ਪੜ੍ਹਨ ਵਾਲਿਆਂ ਤੋਂ ਲੁਕੀ ਹੋਈ 
ਨਹੀ” । 

ਮਨੁੱਖ ਦੀਆਂ ਤਾਕਤਾਂ ਅਪਾਰ ਅਤੇ ਬੋਹੱਦ ਹਨ, ਵੱਡੇ ੨ ਕੰਮ ,ਮਲੁੱਖ ਸ਼ਕਤੀ ਨੇ 
ਕੀਤੇ ਹਨ, ਸਸੂੰਢ ਨੂੰ ਬੰਨ੍ਹਣਾ ਅਕਾਂਸ਼ ਵਿਚ ਉੱਤਣਾਂ, ਇਤਯਦਿਕ ਮਾਨਵੀ ਸ਼ਕਤ” ਢੇ 
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ਖਿੜਾਉ ਦਾ ਸਬੂਤ ਹਨ, ਪਰ ਉਹ ਖਿੜਾਉ ਭਾਗਾਂ ਦੇ ਭਰੋਸੇ ਰਹਿਣ ਨਾਲ ਨਹੀਂ” ਹੁੰਦਾ, 
ਉਸ ਦੋ ਲਈ ਸੰਸਾਰ ਦੀ ਕਰਮ ਪਾਠਸ਼ਾਲ' ਵਿਚ ਪੜ੍ਹਨਾ ਪੈਦਾ ਹੈ, ਫੇਰ ਸਫਲਤਾ ਹੁੰਦੀ 
ਹੈ । ਲੋਕਮਾਨ ਮਹਾਰਾਜ ਤਿਲਕ ਨੂੰ ਕੌਣ ਨਹੀ' ਜਾਣਾ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ 
ਖਿੜੀਆਂ, ਉਹ ਦੇਸ ਦੋ ਆਗੂ ਬਣੇ ਅਤੇ ਪ੍ਰਜ' ਦੇ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਪਾੜ੍ਰ । ਕੀ ਕਿਸਮਤ ਦੇ 
ਕਾਇਲ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਸਫਲਤਾ ਦਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਦੇ ਸਕਦੇ ਹਨ ? ਕਿਸਮਤ ਨਾਲ ਮਿਲਦਾ 
ਹੈ ਕੇਵਲ ਧਨ, ਹੋਰ ਕੋਂਈ ਚੀਜ਼ ਨਹੀ', ਜੋਹੜੀ ਕਿਸਮਤ ਧਨ ਦੇਣ ਲਈ ਉਦਾਰ ਹੈ ਉਹ 
ਦੂਜੀਆਂ ਸਫਲਤਾ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਛਿੜਨ ਪਰ ਮੁੱਠ ਵੱਟ ਲੈ'ਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਦਾ ਕੁਝ ਕਾਰਣ 
ਨਹੀ" ਮਲੂਮ ਹੁੰਦਾ, ਇਸ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਪਾਠਕ ਕਰਨ, ਵਿਦਵਾਨ ਹੋਣ ਲਈ ਤਾਂ ਪੜ੍ਨ ਦੀ 
ਮੇਹਨਤ ਕਰਨੀ ਪੈਦੀ ਹੈ, ਕਿਉ'ਕਿ ਵਿਦਯਾਂ ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ ਨਹੀ” ਮਿਲਦੀ । ਇਸੇ ਤਰਾਂ 
ਹੋਰ ਭੀ ਕਈ ਸਫਲਤਾਵਾਂ ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦੀਆਂ । ਪਰ ਇਹ ਕਿਉ” ? ਮਲ੍ਹਮ 
ਨਹੀ' । ਭਾਗਾਂ ਦੇ ਪੱਖਪਾਤੀ ਧਨ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੇ ਹੀ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟਾਂਤ ਦਿਆ ਕਰਦੇ ਹਨ । 

ਜੇਹੜੇ ਲੌਕ ਆਪਣੇ ਕੰਮਾਂ ਵਿਚ ਕਾਮਯਾਬ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦੇ ਉਹ ਆਪਣੇ ਭਾਗਾਂ ਨੂੰ ਰੋਯਾ 
ਕਰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਭੁੱਲ ਕੇ ਭੀ ਆਪਣੀ ਵੱਲ ਨਹੀਂ” ਵੇਖਦੇ ਕਿ ਸਾਡੇ ਆਚਰਣ ਕੇਹੇ ਹਨ, 
ਸਾਂਡਾ ਵਰਤਾਉ ਕੈਸਾਂ ਹੈ, ਸਾਡੇ ਕੰਮਾਂ ਦੇ ਕਰਨ ਦਾ ਢੰਗ ਕੀ ਹੈ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੱਲਾਂ ਉਤੇ 
ਵਿਚਾਰ ਕਰਨਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੋ ਖਿਆਲ ਵਿੱਚ ਫਜ਼ੂਲ ਹੈ । ਸੈ ਅਜਿਹਾ ਕਹਿੰਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਕਿਸੇ 
ਠੇ ਨਹੀ" ਵੇਖਿਆ ਕਿ ਮੇਰੇ ਦੌਸ਼ਾਂ ਨਾਲ ਇਹ ਕੌਮ ਵਿਗੜ ਗਿਆ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਵੱਡਾ 
ਅਭਿਮਾਨ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਵੱਡਾ ਵਿਦਵਾਨ ਭੀ ਸਮਝਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਲਈ 
ਉਹ ਦੂਜਿਆਂ ਨੂੰ ਉਲਟ ਪੁਲਟ ਸਮਝਾਯਾ ਕਰਦੋ ਹਨ, ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਹ ਆਪਣੇ ਅਪ ਨੂੰ 
ਨਿਰਦੌਸ਼ ਅਤੇ ਸ਼ਕਤੀਵਾਨ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਪਰ ਸਾਰੇ ਲੌਕ ਮੂਰਖ ਨਹੀਂ, 
ਇਸ ਲਈ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਜੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਦਾ ਠੀਕ ੨ ਅਰਥ ਲੈਦੇ ਹਨ । ਕੁਝ ਲੌਕ 
ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੋ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਕੁਝ ਆਪਣੇ ਖੋਟੋ ਭਾਗਾਂ ਨੂੰ ਹੀ ਕੌਸਯਾ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਪਰ 
ਵਿਚਾਰਵਾਨ ਜਦ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਲ ਵੇਖਦੇ ਹਨ ਉਸ ਵੇਲੇ ਉਹ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਕਈ ਗਲਤੀਆਂ 
ਮਲ੍ਹਮ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸਫਲਤਾ ਦਾ ਕਾਰਣ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕੰਮਾਂ ਦੀ 
ਸਤੀਮ ਨਿਰਦੋਸ਼ ਨਹੀ' ਹੁੰਦੀ, ਉਹ ਚੰਗੀ ਤਰਾਂ ਸੌਚ ਸਮਝ ਕੇ ਆਪਣਾ ਕੰਮ ਅਰੰਭ ਨਹੀ” 
ਕਰਦੇ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਸਭ ਤੋਂ” ਵਡਾ ਦੌਸ਼ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਆਲਸ । ਆਲਸ਼ ਦੇ ਪੰਜੇ ਵਿਚ ਫਸ 
ਜਾਣ ਕਰਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਹੱਥ ਪੈਰ ਹਲਾਣੇ ਭੀ ਔਖੇ ਰੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਲੋਕ ਚੁਪ ਚਾਪ 
ਬੈਠੇ ਰਹਿੰਦੇ ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਦੀ ਖੁਸ਼ਾਮਦ ਕਰਕੇ ਕੌਮ ਕਢਿਆ ਕਰਦ ਹਨ । ਪਰ ਇਹ ਢੌਗ ਕੌਮ 
ਦ ਸਫਲੋ ਹੋਣ ਦੇ ਥੋੜੇਂ ਹਨ । ਸੋਂ ਅਜੇਹੇ ਲੌਕਾਂ ਨੂੰ ਸਾਵਧਾਨ ਹੋ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਅਤੇ 
ਆਪਣੇ ਭਾਂਗਾਂ ਦਾ ਪੱਲਾ ਛੱਡ ਕੌ ਢੰਗ ਨਾਲ ਕੰਮ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ 
ਮਰਖਤਾ ਆਦਿ ਕਰਕੋਂ ਕਿਸੋਂ ਦਾ ਕੰਮ ਸਿੱਧ ਨਹੀ) ਹੁੰਦਾ । ੬ 
ਬਦਕਿਸਮਤੀ ਦਸਦੇ ਹਨ । ਦਸਣ ਪਰ ਕੰਮ ਦੇ ਸਿੱਧ ਨ ਹੋਣ ਪਰ ਜੋ ਨੁਕਸਾਨ ਹੋਵੇਗਾ 
ਉਸਦੀ ਪੂਰਤੀ ਕੋਣ ਕਰੇਂਗਾ ? ਕੀ ਬਦਕਿਸਮਤੀ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਣ ਨਾਲ ? ਨਹੀ ਨਹੀਂ, 
ਉਸ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਦਾ ਕੇਵਲ ਇਕ ਉਪਾਉ ਹੈ । ਉਹ ਹੈ ਆਪਣੀਆਂ ਕਮਜ਼ੋਰੀਆਂ ਨੂੰ ਦਰ 
ਕਰਨਾ । ਕੌਮ ਦੇ ਸਿੱਧ ਹੌਣ ਲਈ ਜ਼ਰੂਰੀ ਸਾਮਗ੍ਰੀ ਦਾ ਸੰਗ੍ਰਹਿ ਕਰਨਾ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਕੰਮ 
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ਦੇ ਢੰਗਾਂ ਨੂੰ ਸੁਧਾਰਨਾ । 

ਕਿਤੇ ੨ ਅਚਾਨਕੀ ਰੂਪ ਨਾਲ ਕਾਰਯ ਹੁੰਦੇ ਵੇਖੇ ਗੇ ਹਨ 1 ਅਚਾਨਕ ਕੁਝ ਦਾ 
ਕੁਝ ਹੋਂ ਜਾਣ ਕਰਕੇ ਅਨੈਕਾਂ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਸੁਣੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਪਰ ਇਸ ਦਾ ਕਾਰਣ ਕਿਸਮਤ 
ਨਹੀਂ ਬਲਕੇ ਉਸ ਅਵਸਥਾ ਦਾ ਭਾਰਾ ਧੱਕਾ ਹੈ । ਸੌ ਅੱਗ ਵਿਚ ਤਿਆਰ ਹੌਣ ਵਾਲੀ 
ਦਵਾਈ ਇਕ ਅੱਗ ਵਿਚ ਵੀ ਤਿਆਰ ਹੋ ਸਰਦੀ ਹੈ ਪਰ ਸ਼ਰਤ ਹੈ ਤਿ ਉਹ ਅਗ ਸੌ ਅੱਗ 
ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਹੋਵੇ । ਅਜੇਹਾ ਹੋਣਾ ਅਸੰਭਵ ਨਹੀ“ । ਬਲ ਕੇ ਮਸ਼ੂਲੀ ਗੱਲ ਹੈ ਅਤੇ ਅਜੋਹਾ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਕੌਮ ਸਫਲ ਹੌਣ ਦੇ ਤੋਜ ਅਤੇ ਭਾਰੇ ਸਾਧਨ ਆ ਜੁੜਨ ਪਰ ਉਹ ਕੰਮ ਇੰਨਾ 
ਛੇਤੀ ਸਿੱਧ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸਦੀ ਬਾਬਤ ਇਹ ਮਲ੍ਹਮ ਕਰਨਾਂ ਔਖਾ ਹੋਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ 
ਕੰਮ ਕਦ ਅਰੋਭ ਹੋਯਾ ਅਤੇ ਕਦ ਪੂਰਾ ਹੋਯਾ । ਕਦੇ ਕਦੇ ਅਜੋਹ' ਵੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕੋਈ 
ਕੌਮ ਬਹੁਤ ਦੂਰ ਤਕ ਅਗੋ ਵਧਾਯਾ ਜਾ ਚੁਕਾ ਹੈ ਪਰ ਉਸ ਦੀ ਅਜੇ ਸਿੱਧੀ ਨਹੀ ਰੋਈ । 
ਦੇਸ਼ ਕਾਲ ਦੀ ਅਨ੍ਕ੍ਰਲਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਕੇ ਉਹ ਕੌਮ ਕਦੇ ੨ ਆਪਣੇ ਆਪ ਸਿੱਧ ਹੋਂ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ । ਉਸ ਕੌਮ ਦੀ ਸਫਲਤਾ ਲਈ) ਥੌੜੀ ਬਹੁਤ ਜਿੰਨੀ ਮੋਹਨਤ ਦੀ ਲੌੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਅਵਸਥਾ 
ਦੀ ਅਨ੍ਕ੍ਰਲਤਾ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਆਪ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਸੋ ਅਜੋਹਾ ਕੰਮ ਅਚਾਨਕੀ 
ਸਮਝਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਨਹੀਂ' ਤਾਂ ਅਸਲ ਵਿਚ ਕੋਈ ਅਚਾਨਕੀ ਕੰਮ ਨਹੀ ਹੁੰਦਾ । 

ਕੁਝ ਲੌਕ ਦੇਵ) ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ, ਕੁਝ ਸਿੱਧਾਂ ਮਹਾਂਤਮਾਂ ਲੋਕਾਂ ਦੀਆਂ 
ਆਸਾਂ ਨਾਲ ਕੰਮ ਦਾ ਸਿੱਧ ਹੋਣਾ ਨਿਸਚਿਤ ਸਮਝਦੇ ਹਨ । ਪਰ ਅਸੀਂ ਇਸ ਪੁਰ ਕ੍ਰਝ 
ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਨਹੀ ਲਿਖ ਸਕਦੇ । ਕਿਉ'ਕਿ ਇਸ ਸਿੱਧਾਂਤ ਵਾਲੌ ਵੱਡੇ ਸੁਜਾਨ ਹਨ ਅਤੇ ਉਹ 
ਦੌਵੀ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਦਾ ਗੁਣ ਗਾਯਾ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ਼ ਉਹ ਅਸੰਭਵ ਨੂੰ ਭੀ ਸੰਭਵ 
ਕਰ ਵਿਖਾਲਣ ਦੀ ਪ੍ਰਤਗਯਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਅਜ ਕਲ ਅਸੀ” ਇਸ ਥੋਧੇ ਵਿਚ ਬਹੁਤ 
ਕਰਕੇ ਠੱਗਬਾਜੀ ਹੀ ਵੇਖਦੇ ਹਾਂ । ਇਸ ਤਰਾਂ ਅਜੋਹੇ ਮੁਕੱਦਮੇ ਰੋ ਚੁਕੇ ਹਨ ਜੋ ਦੈਵੀ 
ਸ਼ਕਤੀ ਮੰਨਣ ਵਾਲਿਆਂ ਨੇ ਪਿਛੋਂ (ਧੇਂਖਾ ਖਾਣ ਪ੍ਰਠ) ਚਲਾਏ ਹਨ । ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕੁਝ 
ਮਹਾਤਮਾਂ ਅਜੋਹੇ ਹੋਣ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਨਾਲ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਭਲਾ ਹੋਵੇ, ਕੌਮ ਦੀ ਸਿੱਧੀ ਦਾ 
ਕੋਈ ਢੰਗ ਨਿਕਲ ਆਵੇ, ਪਰ ਅਜੇਹੇ ਮਹਾਤਮਾਂ ਬਹੁਤ ਘੱਟ ਹਨ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਪਾਸੋਂ ਸਾਰੇ 
ਲੌਕ ਲਾਭ ਨਹੀ” ਉਠਾ ਸਕਦੇ । ਫੇਰ ਇਹ ਸੱਚਾ ਸੰਤ ਹੈ, ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਨਿਸ਼ਚਾ ਕਿਸ 
ਤਰਾਂ ਹੋਵੇਗਾ ? ਇਸ ਲਈ ਅਜੋਹੇ ਫੌਕੇ ਝਗੜੇਂ ਝਮੋਲੋ ਵਿਚ ਫਸ ਕੇ ਆਪਣੀ ਤਾਕਤ ਉਪਰ 
ਭਰੋਸਾ ਕਰਕੇ ਕੰਮ ਅਰੰਭ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਸਾਡੀ ਸਮਝ ਵਿਚ ਤਾਂ ਸਾਡੇ ਉਪਰ ਦੇਵੀ 
ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੀ ਇਹ ਕੋਈ ਘੱਟ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਹੀਂ ਕਿ ਸਾਡੀ ਸਿਹਤ ਚੰਗੀ ਹੈ, ਬਲ ਹੈ, ਅਕਲ 
ਹੈ, ਕੰਮ ਕਰਨ ਲਈ ਮੈਦਾਨ ਭੀ ਹੋ, ਸੌ ਅਜੇਹੇ ਕੌਮਾਂ ਲਈ ਦੇਵਤਿਆਂ ਨੂੰ ਕਸ਼ਟ ਦੋਣਾ-- 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕਿ ਅਸੀਂ ਆਪ ਸਿੱਧ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ--ਢੰਗਾਂ ਨਹੀਂ ਅਤੇਂ ਯੋਗ ਭੀ ਨਹੀਂ । 
ਸਿੱਧ ਮਹਾਤਮਾਂ ਢਿਆਲ੍ਹ ਹੁੰਤੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸੁਭਾਵ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਸਭਨਾਂ ਦਾ ਭਲਾ ਕਰਨਾ, 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਤਪੱਸਿਆ ਆਦਿ ਜੋ ਕੁਝ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਸਾਰੀ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਭਲੋਂ ਵਾਸਤੇ । ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦੇ ਪਿਛੋਂ ਪੈਣ ਦੀ ਲੌੜ ਨਹੀਂ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਤੋਗ ਕਰਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕੇਮਾਂ ਵਿਚ ਵਿਘਨ ਪਾਣ 
ਨਾਲ ਲਾਭ ਨਹੀ' ਸਗੋਂ ਨੂਕਸਾਨ ਹੀ ਹੈ । 

ਸਫਲਤਾ ਦੇ ਰਾਂਹ ਵਿੱਚ ਕੰਡੋਂ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋਂ ਕੁਝ ਲਿਖੇ ਗਏ ਹਨ । ਸਭ 
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120 ਭਾਈ ਮੋਹਨ ਸਿੰਘ ਵੈਦ ਦੀ ਚੋਣਵੀਂ ਰਚਨਾਂ 


ਤੋਂ ਵਡਾ ਕੰਡਾ ਓਸ ਕੰਮ ਦੋ ਢੰਗਾਂ ਨੂੰ ਨਾ ਜਾਨਣਾ, ਮੋਹਨਤ ਨਾਲ ਸਿੱਧ ਹੋਣ ਵਾਲੋਂ ਕੰਮਾਂ 
ਨੂੰ ਦੇਵ) ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਜਾਂ ਅਸੀਜ ਨਾਲ ਸਫਲ ਹੋਣਾ ਸਮਝਣਾ, ਇਹ ਸਫਲਤਾ ਦੇ 
ਰਾਹ ਵਿੱਚ ਇਕ ਕੰਡਾ ਹੈ । ਸੰਸਾਰ ਵਿੱਚ ਕਈ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਸਫਲਤਾ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ, 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਲਈ ਵੱਖੋ ਵੱਖਰੇ ਜਤਨ ਕਰਨੇ ਪੈਂਦੇ ਹਨ, ਫੋਰ ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ” ਸਭ ਕੰਮਾਂ ਦੀ 
ਸਫਲਤਾ ਆਪਣੀ ਮੋਹਨਤ ਨਾਲ ਸਿੱਧ ਹੋਣ ਵਾਲ ਕੌਮਾਂ ਦੀ ਸਫਲਤਾ ਨੂੰ ਦੋਵਤਾ ਦੀ 
ਕ੍ਰਿਪਾ ਮੰਨੋ, ਕਿਸਮਤ ਦੀ ਭੇਟਾ ਸਮਝੋਂ, ਅਥਵਾ ਸਿੱਧ ਮਹਾਤਮਾ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦਾ ਗੁਣ ਗਾਓ 
ਤਾਂ ਇਸ ਦਾ ਕੀ ਅਰਥ ਹੈ ? ਜੋਕਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਸਭਨਾਂ ਉਤੇ ਤ੍ਰਹਾਡਾ ਭਰੋਸਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਹੋਵੇ 
ਪਿਆ, ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਵੀ ਤਾਂ ਕਿਸੇ ਕੰਮ ਵਿਚ ਲਾਓ, ਆਪ ਮੇਹਨਤ ਕੌਲੋਂ" ਡਰਦੇ 
ਕਿਉ” ਹੋਂ ? ਜਿਸ ਮੇਹਨਤ ਦੇ ਦੁੱਖ ਤੋਂ ਤੁਸੀ' ਬਚਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੁਖਾਂ ਵਿਚ ਆਪਣੇ 
ਪੂਜਨੀਕ ਦੇਵੀ ਦੋਵਤਾ ਨੂੰ ਅਥਵਾ ਸਿੱਧ ਮਹਾਤਮਾਂ ਨੂੰ ਜੋਤ ਦੇਣਾ ਕੀ ਚੰਗਾ ਹੈ ? ਕੀ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਤੂੰ ਦੁਖ ਨਹੀਂ ਹੋਵੇਗਾ ? ਜੋ ਕਰ ਤ੍ਰਸੀ" ਸਮਝਦੇ ਹੋ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਮਹਾਨ 
ਹਨ ਅਤੇ ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਤੁਹਾਡੇ ਜਿਹੇ ਸੈਂਕੜੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਚੇਲੋਂ ਹਨ, ਤਾਂ ਫਿਰ ਤੁਸੀਂ ਵੀ 
ਆਪਣੀਆਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਨੂੰ ਮਹਾਨ ਬਨਾਉਣ ਦਾ ਜਤਨ ਕਿਉ” ਨਹੀ” ਕਰਦੇ ? ਇਸ ਦਾ 
ਜਵਾਬ ਜੇਕਰ ਤੁਸੀਂ ਹਾਂ ਵਿਚ ਦੇ'ਦੇ ਹੋ ਤਦ ਤਾਂ ਠੀਕ ਹੈ, ਨਹੀਂ' ਤਾਂ ਦੂਜੇ ਜਵਾਬ ਤਾਂ 
ਤੁਹਾਡੇ ਆਲਸੀ ਹੋਣ ਦਾ ਸਬ੍ਹਤ ਦੇਣਗੇ । 

ਇਹ ਪਿੱਛੋ ਕਿਹਾ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ ਸਫਲਤਾ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਸੂਖੀ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ 
ਪਸਰੇ ਹੋਏ ਸੰਬੰਧਾਂ ਨੂੰ ਦ੍ਰਿੜ੍ਹ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਦੇ ਲਈ। ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਪਦਾਰਥ ਸੰਗ੍ਰਹ ਕਰਨੇ 
ਧੈੱਦੋ ਹਨ ਅਤੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਸੰਗ੍ਰਹ ਹੌਯਾਂ ਦੀ ਰੱਖੜਾ ਕਰਨੀ ਪੈਦੀ ਹੈ । ਸੋ ਅਪ੍ਰਾਪਤ ਦਾਂ 
ਪਾਣਾ ਅਤੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਦੀ ਰੱਖਯਾ ਕਰਨ ਦਾ ਨਾਮ ਹੀ ਯੋਗ ਖਯੋਮ ਹੈ । ਯੌਗ ਖੇਮ ਦੇ ਵਾਸਤੇ 
ਹੀ ਸਫਲਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਢੀ ਲੋੜ ਹੈ । ਯੋਗ ਖੇਮ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਉਚਿਤ ਭਲਯਾਈ, 
ਇਸ ਨਾਲ ਹੀ ਮਨੁੱਖ ਸ਼ਕਤੀ ਵਾਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਸੈਸਾਰ ਦੇ ਕੌਮਾਂ ਲਈ ਲਾਇਕ ਬਣਨਾ ਹੀ 
ਸਫਲਤਾ ਹੈ । ਹੁਣ ਅੱਗੇ ਚਲ ਕੇ ਅਸੀਂ ਸਫਲਤਾ ਦੇ ਸਹਾਇਕ ਗੂਣਾਂ ਨੂੰ ਦੱਸਾਂਗੇ । 


5॥ 5੧੧੫0 109]151੧9।41 €1000 001੧01੧011€101019%001011.ਟ੦॥1 


ਸਫਲਤਾ ਦੀ ਚੋਣ 


ਸਫਲਤਾ ਚਾਹੁਣ ਲਈ ਇਹ ਗੱਲ ਸਭ ਤੋਂ” ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਪਹਿਲਾਂ ਸਫਲਤਾ 
ਦੀ ਚੋਣ ਕਰ ਲਿਆ ਕਰਨ, ਅਰਥਾਤ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕਿਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਸਫਲਤਾ ਦੀ ਲੌੜ ਹੈ ? 
ਕਿਉ”ਕਿ ਇਸ ਗੱਲ ਦੇ ਜਾਣੇ ਬਿਨਾਂ ਸਫਲਤਾ ਦਾ: ਪ੍ਰਾਪਤ ਰੌਣਾ ਔਖਾ ਹੈ । ਸਫਲਤਾ 
ਅਨੇਕ ਹਨ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਲਈ ਜਤਨ ਵੀ ਅੱਡ ੨ ਕਰਨੇ ਪੈਦੌ ਹਨ । ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ ਕਾਰਖਾਨਾਂ 
ਖੋਲ੍ਹ ਕੇ ਧਨਵਾਨ ਬਣਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਕੋਈ ਬੀਰ ਬਣਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਕੋਈ ਵਿਦਵਾਨ 
ਬਣਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਕੋਈ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ ਸ਼ਾਨ ਸ਼ੌਕਤ ਨਾਲ ' ਰਹਿਣਾ, ਕੌਈ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ 
ਮਮੂਲੀ ਤੌਰ ਪਰ ਜੀਵਨ ਨ੍ਰਿਬਾਹ ਕਰਨਾਂ ਅਤੇ ਕੋਈ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ ਲੋਕਾਂ ਉਤੇ ਹਕੂਮਤ 
ਕਰਨੀ । 

ਇੱਛਾ ਨੂੰ ਕੌਮੀ, ਸੋਬੰਧ ਨੂੰ ਮਾਨੇਵੀ ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਮਜ਼ਬੂਤ ਰੱਖਣ ਲਈ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਿੱਧੀਆਂ 
ਦਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨਾਂ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ, ਅਤੇ ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਲਈ ਜਤਨ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਹਰੇਕ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇਂ ਲਈ ਸਫਲਤਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਇਸ ਵਿਚ ਭਾਰ) ੨ ਗਲਤੀਆਂ 
ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਅਰਥਾਤ ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਇੱਸ ਗੱਲ ਦਾ ਨਿਰਣਾ ਨਹੀ ਕਰਦੇ ਕਿ 
ਸਾਨੂੰ ਕੇਹੜੀ ਸਿੱਧੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ? ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਜਤਨ ਅਰੌਭ ਦੇ'ਦੇ 
ਹਨ । “ਮੈ” ਕਿੱਥੋ ਜਾਣਾ ਹੈ ?" ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਨਿਸਚਾ ਕੀਤੇ ਬਿਨਾਂ ਜੇਕਰ ਕੋਈ ਤੁਰਿਆ 
ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ ਨਤੀਜਾ ਕੀ ਹੋਵੌਗਾਂ ? ਹੋਂ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਕਿਸੇ ਚੰਗੀ ਜਗ੍ਹਾ 
ਚਲਿਆ ਜ਼ਾਵੇ, ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਕਿਸੇ ਜੰਗਲ ਬੀਆਬਾਨ ਵਿਚ ਜ਼ਾਂ ਪਹੁੰਚੇ । ਹੌ 
ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਕਿਸੋਂ ਖਾਤੇ ਵਿੱਚ ਡਿੱਗ ਹੀ ਪਵੇ । ਇਸ ਲਈ ਉਸ ਨੂੰ ਪਹਿਲਾਂ ਤੋ” 
ਹੀ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਨਿਸਚਾ ਕਰ ਲੈਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਫਲਾਣੀ ਜਗ੍ਹਾ ਜਾਣਾ ਹੈ । 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੋ ਨਿਸਚੇ ਨਾਲ ਅੱਧਾ ਕੌਮ ਸਿੱਧ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਤੁਸਾਂ ਨਿਸਚੇ ਕਰ ਲਿਆ ਕਿ 
ਮੈ" ਸ੍ਰੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਜੀ ਜਾਣਾ ਹੈ, ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਇਹ ਵੀ ਨਿਸਚੇ ਕਰ ਲਓਗੇ ਕਿ 
ਫਲਾਣੀ ਸੜਕ ਸ੍ਰ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਜੀ ਨੂੰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ 1 ਕੇਵਲ ਏਨਾਂ ਜਾਣਨ ਨਾਂਲ _ਹੀ ਅੱਧਾ 
ਕੌਮ ਸਿੱਧ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਕਿ ਹੁਣ ਕੰਮ ਦਾ ਢੰਗ ਨਿਸਚਿਤ ਹੋ ਗਿਆ । ਉਸ ਸੜਕ 
ਪੁਰ ਤ੍ਰਨ ਵਾਲਾ ਸੀ੍‌ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਜੀ ਜ਼ਰੂਰ ਹੀ ਪਹੁੰਚ ਜਾਵੇਗਾ, ਕਿਉ'ਕਿ ਉਹ ਸੜਕ 
ਉਥੇ ਹੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਕੀ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ? ਇਸ ਗੱਲ ਦੋ ਜਾਣ ਲੈਣ ਪਰ ਕੰਮ ਦੀ ਸਫਲਤਾ ਬਹੁਤ ਕੂਝ ਸਹਜ 
ਹੋਂ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਮੰਨ ਲਓ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਕੋਈ ਬੀਮਾਗੀ ਹੈ । ਉਹ ਕੇਵਲ ਏਨਾਂ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਇਸ ਰੋਗ ਦੀ ਕੋਈ ਦਵਾਈ ਹੈ ਪਰ ਕੇਹੜੀ ਦਵਾਈ ਹੈ ? ਇਹ ਗੱਲ ਉਸ ਨੂੰ ਮਲ੍ਹਮ ਨਹੀ 
ਦਸੋ ਹੁਣ ਉਸ ਦੇ ਅਗੇ ਕਿੰਨੀ ਔਖਿਆਈ ਹੈ । ਉਹ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਪਸਾਰੀ ਦੀ ਦੁਕਾਨ ਉੱਤੇ। 
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122 ਭਾਈ ਮੋਹਨ ਸਿੰਘ ਵੈਢ ਦੀ ਚੌਣਵੀ' ਰਚਨਾਂ 


ਜਦ ਪਸਾਰੀ ਪੂਛਦਾ ਹੈ ਤੁਹਾਨੂੰ ਕੇਹੜੀ ਦਵਾਈ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ? ਤਦ ਉਸ ਵੋਲੋ ਚੁਪ ਰੁ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜੇਕਰ ਕਿਸੇ ਦੀ ਅਜੇਹੀ ਦਸ਼ਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਕੀ ਉਸ ਦਾ ਮਨੌਰਥ ਪ੍ਰਠਾਂ ਹੋ ਸਕਦਾ 
ਹੈ? ਕ ਉਸ ਦੇ ਰਾਹੀ" ਕਰਝ ਭੀ ਕੌਮ ਹੋ ਸਕੇਗਾਂ ? ਸੋ ਇਹੋ ਗੱਲ ਸੰਸਾਰਿਕ ਸਿੱਧੀਆਂ ਦੀ 
ਬਾਬਤ ਭੀ ਸਮਝਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ, ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਜਿਸ ਵੇਲੋਂ ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਨਲ 
ਹੀ ਉਸਦਾ ਸੋਬੰਧ ਵੀ ਪਸਰ ਗਿਆਂ । ਹੁਣ ਉਸ ਨੂੰ ਸਫਲਤਾਈਆਂ ਦੀ ਜ਼ਰੂਰਤ ਮਲ੍ਹਮ 
ਹੋਣ ਲੱਗੀ । ਜੈਕਰ ਉਹ ਸਫਲਤਾ ਨਹੀਂ' ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦਾ ਤਾਂ ਉਸਦੇ ਪਸਰੇ ਹੋਏ ਸੈਬੰਧ 
ਕਮਜ਼ੋਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਟੁੱਟਣ ਫੁੱਟਣ ਦਾ' ਭੈ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਲਈ ਓਹ 
ਸਫਲਤਾਈਆਂ ਵੱਲ ਵਧਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਦਸ਼ਾ ਵਿੱਚ ਜੇਕਰ ਉਸ ਨੂੰ ਇਟ ਗੱਲ ਮਲ੍ਹਮ ਹੈ ਕਿ 
ਮੈਨੂੰ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਸਿੱਧੀ ਦੀ ਲੌੜ ਹੈ, ਤਦ ਤਾਂ ਠੀਕ ਹੈ, ਨਹੀ” ਤਾ ਉਸ ਦੀ ਦਸ਼ਾ 
ਠੀਕ ਉਸ ਰੋਗੀ ਦੋ ਸਮਾਨ ਹੋਵੇਗੀ । ਉਹ ਕੰਮ ਕਰੇਗਾ, ਮੇਹਨਤ ਕਰੇਗਾ, ਸਭ ਕ੍ਰਝੁ 
ਕਰੇਗਾ, ਪਰ ਉਸਦਾ ਮਨੋਰਥ ਪੂਰਾ ਨਹੀ' ਹੋਵੇਗਾ । ਕਿਉਕਿ ਉਸ ਨੂੰ ਕਿਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ 
ਸਫਲਤਾ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ? ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਪਤਾ ਨਹੀਂ', ਉਹ ਆਪਣੀ ਸਫਲਤਾ ਨੂੰ ਪਛਾਣਦਾ 
ਹੀ ਨਹੀਂ, ਉਸ ਨੂੰ ਇਹ ਮਲੂਮ ਨਹੀਂ" ਕਿ ਉਹ ਜੋਹੜਾ ਕੰਮ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ ਉਸ ਤੋ' ਕੇਹੜੀ 
ਸਫਲਤਾ ਮਿਲੇਗੀ 1 
ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਸਫਲਤਾ ਦੀ ਚੋਣ ਜ਼ਰੂਰੀ ਸਮਝ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਜੇ ਕਰ ਤ੍ਰਸੀ' ਵਿੱਦਗਾ 
ਦੀ ਸਫਲਤਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ ਤਾਂ ਉਸ ਦੇ ਲਈ ਜੋ ਰਾਹ ਨਿਯਤ ਹੈ ਉਸ ਪਰ ਤ੍ਰੋ । ਜੇਕਰ 
ਤੁਸੀ ਧਨਵਾਨ ਬਣਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋਂ ਤਾਂ ਉਸ ਰਾਹ ਪੁਰ ਤਰੋ, ਇਸ ਤਰਾਂ ਜੌ ਕੋਈ ਸਫਲਤਾ 
ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੋਵੇ ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਸਫਲਤਾ ਦੀ ਚੌਣ ਪਹਿਲਾਂ ਤੋਂ ਕਰ ਲੈਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ । 
ਚੋਣ ਨਾ ਕਰਨ ਪਰ ਜੋ ਕਠਨਾਈ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਮ ਰੂਪ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਜੋ 
ਕਸ਼ਟ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਕੁਝ ਟਿਕਾਣਾ ਨਹੀਂ । ਇਕ ਵਿਦਵਾਨ ਲਈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਗੱਲਾਂ ਦੀ 
ਲੌੜ ਹੈ ਉਸ ਵਿੱਚ ਜਿੰਨਿਆਂ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਹੋਣਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ ਉਹ ਗੁਣ ਧਨ) ਬਣਨ ਵਿਚੋ 
ਸਹਾਇਕ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦੇ । ਰਾਜਨੀਤੱਗਜ ਬਣਨ ਲਈ ਜੋ ਮੋਹਨਤ ਕਰਨੀ ਪੈਂਦੀ ਹੈ 
ਉਜ ਤਰਾਂ ਦੀ ਮੇਹਨਤ ਧਨੀ ਜਾਂ ਵਿਦਵਾਨ ਬਣਨ ਲਈ ਜ਼ਰੂਰੀ ਨਹੀਂ” । ਸਰੀਰਕ ਬਲ ਦੇ 
ਵਧਾਣ ਲਈ ਜਿਸ ਕਸਰਤ ਸ਼ਾਲਾ ਦੀ ਲੌੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਉਸ ਵਿਚ ਮਾਨਸਿਕ ਬਲ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਜਾਨ ਦੀ ਲੌੜ ਨਹੀ" । ਕਿਉ'ਗਿ ਹਰੇਕ ਕੰਮਾਂ ਲਈ ਅੱਡ ੨ ਸਹੇ 
ਮਦਰਸੇ ਹਨ । ਜੇਕਰ ਕੋਈ ਸਰੀਰਕ ਬਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਦੀ ਇੱਛਾ ਵਾਲਾ ਕਿਸੇ ਮਾਨਸਿਕ 
ਬਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਵਾਲੇਂ ਸਕੂਲ ਵਿਚ ਜਾਵੇ ਅਤੇ ਉਥੇ” ਨਿਰਾਸ ਹੋ ਕੇ ਮੁੜੇ ਤਾਂ ਇ 
ਵਿਚ ਦੌਸ਼_ਤਿਸਦਾ ਹੈ ? ਇਸ ਲਈ ਬਹੁਤ ਸਾਵਧਾਨੀ ਨਾਲ ਅਤੇ ਖੂਬ ਸੌਚ ਸਮ ਕੈ 
ਆਪਣੀ ਸਫਲਤਾ ਨਿਸਚਿਤ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਕਿ ਫੁਲਾਣ) ਸਫਲਤਾ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ, ਫੋਰ 
ਕਸਰ ਰਿ ਨਦੀ ਪਲ 
ਜਤਨ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਉਸ ਦੇ ਕਤ = ਸਿ ਸਾ 
ਜੋ ਕੌਮ ਜਾਂ ਦੋਸ ਇਸ ਗੱ ਦਾ ਕਦੀ ਕਲ ਰਨ ਰਹੀ ਹੇ 
ਇਸ ਗੱਲ ਦੇ ਵਲੋਂ ਬੇਪ੍ਰਵਾਹ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਭਾਰੀ 


ਫ੍ 
ੁੰਾ ਹੈ, ਉਹ ਕੌਮ ਆਪਣੇ ਮਨਾ ਨੂੰ ਕਦੋ ਸੁਖੀ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸ4ਫ, ਫੇਰ ਉਹ ਕੈ 
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ਹੀ ਕਿਸ ਤਰਾਂ ਸੁਖੀ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ ? ਕਿਉਕਿ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੇ ਸਮੂਹ ਦਾ ਨਾਉ” ਹੀ ਕੌਮ ਹੈ । 
ਇਸ ਲਈ ਕੌਮ ਨੂੰ ਇਹ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਆਪਣੇ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੂੰ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਸਿੱਖਕ 
ਦੋਵੇ ਜੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਨਿਸਚਿਤ ਸਫਲਤਾ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਦੇ ਅਨਕ੍ਲ ਹੋਂਵੇ । ਜੇਕਰ 
ਉਹ ਅਜਿਹਾ ਨਹੀ ਕਰਦੀ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਭੁੱਲ ਦਾ ਫਲ ਵ ਆਪ ਜੀ ਭੋਗਣਾ 
ਪਵੇਗਾ । ਕੋਈ ਕੌਮ ਆਪਣੇ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੂੰ ਸਿੱਖਕ' ਦੇ“ਦ ਹੈ, ਪਰ ਸਿੱਖਰਾ ਇਸ ਲਾਇਕ 
ਨਹੀਂ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਮਨ ਚਾਹੀ ਸਫਲਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਵਿਚ ਸਹਾਇਕ ਹੋਵੇ, ਇਸ ਨਾਲ 
ਫੋਮ ਵਿਚ ਸਿਖਯਤਾਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਤਾਂ ਵੱਧ ਜਾਵੇਗੀ ਪਰ ਕੌਮ ਦੀਆਂ ਔਖਿਆਈਆਂ 
ਦਰ ਨਹੀਂ” ਹੋਣਗੀਆਂ, ਕੌਮ ਸੁਖੀ ਨਹੀ” ਹੋ ਸਕੇਗੀ, ਉਹ ਪੜ੍ਹੀ ਲਿਖੀ ਮੂਰਖ 
ਸਮਝੀ ਜਾਵੇਗੀ, ਉਸ ਦੀ ਯੋਗਤਾ ਕੇਵਲ ਕਹਿਣ ਦੀ ਹੋਵੇਗੀ, ਪਰ ਉਸ ਤੱ” 
ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਲਾਭ ਨਹੀਂ ਹੌਂਵੇਗ' । ਕੌਮ ਵਿਚ ਨਵੋ' ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਖਿੜਾਓ ਰੌਣਾ ਤਾਂ 
ਦੂਰ ਰਿਹਾ, ਪੁਰਾਣੇ ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਇਸਥਿਤ ਭੀ ਔਖੀ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ, ਤਿਉ'ਕਿ ਜ਼ਰੂਰੀ 
ਸਿਖ੍ਯ' ਨਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਲਾਭੁਵੰਦ ਅਤੇ ਮਨ ਚਾਹੀ ਸਫਲਤਾ ਦਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨਾਂ ਔਖਾ 
ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ । ਸਫਲਤਾ ਦੇ ਨਾ ਹੌਣ ਕਰਕੇ ਕੌਮ ਬੰਧਨ ਦਾ ਦਬਉ ਭਯਾਨਕ ਰੂਪ ਧਾਰਨ 
ਕਰੇਗਾ । ਕੌਮ ਉਸ ਮਨ੍ਰੱਖ ਤੋਂ ਕੁਝ ਆਸ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਕੌਮ ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਤੋਂ' ਕੁਝ ਚਾਹੁੰਦੀ 
ਹੈ, ਪਰ ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਕੌਮ ਨੂੰ ਕੀ ਦੋਵੇ ਅਤੇ ਕਿਥੋ" ਦੇਵੇਂ ? ਕਿਉਕਿ ਉਸ ਵਿਚ ਤਾਕਤ 
ਨਹੀਂ, ਯੋਗਤਾ ਨਹੀਂ/ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਉਹ ਸਫਲਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੇਰ ਸਕੇ, ਪਰ ਕੌਮ ਉਸ ਨੂੰ 
ਪੜ੍ਹਆ ਗੁੜ੍ਰਿਆ ਜਾਣਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਉਸ ਨੂੰ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਦਾ ਭੰਡਾਰ ਅਤੇ ਲਿਆਕਤਾਂ ਦਾ 
ਖਜ਼ਾਨਾ ਸਮਝਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਨਾਸਮਝ) ਤੌ" ਕੌਮ ਅਤੇ ਉਸ ਮਨ੍ਰੱਖ ਵਿਚ 
ਅਣਬਣ ਹੌਣੀ ਸੁਭ'ਵਿਕ ਹੈ । ਇਹ ਹੈ ਪਹਿਲਾਂ ਤੋ' ਸਫਲਤਾ ਨਿਸਚਿਤ ਨਾ ਕਰਨ ਅਤੇ 
ਉਸਦੀ ਯੋਗ ਸਿੱਖਯਾ ਨਾ ਦੇਣ ਦਾ ਫਲ । 

ਜਿਸ ਕੌਮ ਨੇ ਇਸ ਜ਼ਰੂਰੀ ਅਤੇ ਲਾਭਦਾਇਕ ਗੱਲ ਵਲ ਧਿਆਨ ਨਹੀਂ ਦਿੱਤਾ 
ਜਾਂ ਉਸ ਨੇ ਉਸ ਨੂੰ ਬੇਪ੍ਰਵਾਹੀ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ ਤੱਕਿਆ ਹੈ, ਉਸ ਕੌਮ ਤੋਂ ਸਫਲਤਾਈਆਂ 
ਨਰਾਜ਼ ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਉਸ ਨੂੰ ਉਹ ਸਫਲਤਾਈਆਂ ਨਹੀ" ਮਿਲਦੀਆਂ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਉਹ ਦਿਨੌ' ਦਿਨ ਕਮਜ਼ੋਰ ਹੁੰਦੀ ` ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਉਸ ਦੇ ਮਾਨਵੀ 
ਗੁਣ ਨਸ਼ਟ ਹੁੰਦੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਉਸ ਦੀ ਅਤਲੀ ਢਸ਼ਾਂ ਸ਼ੌਕ ਭਰੀ ਅਤੇ ਵੈਰੀਆਂ ਦੋ 
ਅਨੌਦ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 

ਮਾਮੂਲੀ ਤੌਰ ਪਰ ਅਸੀਂ ਸਫਲਤਾਈਆਂ ਨੂੰ ਦੌ ਹਿੱਸਿਆਂ ਵਿਚ ਵੰਡ ਸਕਦੇ ਹਾਂ । 
ਇਕ ਦਾ ਨਾਉ” "ਪ੍ਰਤੱਖ ਸਫਲਤਾ” ਅਤੇ ਦੂਜੀ ਦਾ ਨਾਉ” “ਪਰੌਖ ਸਫਲਤਾ” ਹੈ । 
ਕਾਰੀਗਰੀ ਸੰਬਧੀ ਸਫਲਤਾਈਆਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਤੱਖ ਸਫਲਤਾ ਅਤੇ ਵਿਦਯਾ ਤਥਾ ਇਸ ਤਰਾਂ 
ਦੀਆਂ ਸਫਲਤਾਈਆਂ ਨੂੰ ਪਰੌਖ (ਅਪ੍ਤੱਖ) ਸਫਲਤਾ ਆਖਦੇ ਹਨ । ਕੌਮ ਲਈ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ ਤਰਾਂ ਦੀ ਸਫਲਤਾ ਦੀ ਲੌੜ ਹੈ ਅਤੇ ਬਹੁਤ ਵਡੀ ਲੌੜ ਹੈ, ਪ੍ਰਤੱਖ ਸਫਲਤਾ 
ਨਾਲ ਕੌਮ ਦਾ ਸਗੀਰ ਪੁਸ਼ਟ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਪਰੌਖ ਸਿੱਧੀ ਨਾਲ ਉਸਦਾ ਮਨ ਅਤੇ ਪ੍ਰਾਣ 1 
ਸੌ ਕੋਮ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ ਤਰਾਂ ਦੀ ਸਫਲਤਾ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਆਪਣੇਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੂੰ 
ਮ੍ਕੱਰਰ ਕਰਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਕੌਮ ਵਿੱਚ ਮੁਕੱਰਰ ਕਰਨ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਕੌਮ ਇਹ ਵੀ ਵਿਚਾਰ 
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124 ਭਾਈ ਮੋਹਨ ਸਿੰਘ ਵੈਦ ਦੀ ਚੋਣਵੀ' ਰਚਨਾ 


ਕਰ ਲੈਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਕੌਣ ਮਨੁੱਖ ਕਿਸ ਤਰਾਂ ਦੀ ਸਫਲਤ' ਦੇ ਲਾਇਕ ਹੈ ? ਇਸ ਗੱਲ 
ਦਾ ਨਿਰਨਾ ਕਰਨ ਲਈ ਕੌਮ ਵਲੋਂ" ਕੋਈ ਹਿੱਸਾ ਮ੍ਰਕੱਰਰ ਨਹੀਂ” ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ । ਸਗ 
ਕੋਮ ਇਸਦੇ ਲਈ ਆਪਣੀ ਸਿੱਖਯਾ ਆਪਣੇ ਹੱਥ ਵਿਚ ਰੱਖਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸ ਦਾ 
ਦਰਵਾਜ਼ਾ ਸਭਨਾਂ ਲਈ ਖੋਲ੍ਹ ਢੇਦੀ ਹੈ । ਉਤਸ਼ਾਹੀ ਜਵਾਨ ਉਸ ਮੈਦਾਨ ਵਿਚ ਆਉ'ਦੇ 
ਹਨ ਤੇ ਆਪਣੀ ਲਿਆਕਤ ਦਾ ਸਬੂਤ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ । ਕੌਮ ਨੂੰ ਸਹਾਰਾ ਦੇ'ਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਨੂੰ ਸਫਲਤਾਈਆਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਉਹ ਅਮਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਫਰਜ਼ ਕਰੋਂ ਇਕ ਕੌਮ ਹੈ, ਉਸ ਨੌ ਆਪਣ ਜ਼ਰੂਰਤ ਦਾ ਨਿਰਣਾ ਨਹੀ ਭੀਤਾ ਕਿ 
ਉਸ ਨੂੰ ਕੀ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਜਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਕਿਸ ਗੱਲ ਦੀ ਕਮੀ ਹੈ, ਕਿਉਕਿ ਉਸ ਨੇ ਇਸ 
ਗੱਲ ਦਾ ਗਯਾਨ ਹੀ ਨਹੀ' ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ / ਅੱਛਾ ਹੁਣ ਉਸ ਕੌਮ ਦੋ ਮਨੁਖਾਂ ਵੱਲ ਵੇਖੋ 1 
ਉਸ ਕੌਮ ਵਿੱਚ ਮਨ੍ਰੱਖਾਂ ਦਾ ਘਾਟਾ ਨਹੀ" । ਪਰ ਲਾਭ ਪੁਚਾਣ ਵਾਲ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦਾ ਸਦਾਂ ਹੀ 
ਅਭਾਂਵ (ਟੌਟਾ) ਬਣਿਆਂ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਆਦਮੀ ਬਹੁਤ ਹਨ ਅਤੋ ਕੌਮ ਭੀ ਬਹੁਤ ਹਨ । 
ਪਰ ਕੌਮ ਦੇ ਲਾਇਕ ਆਦਮੀ) ਵੇਖਣ ਨੂੰ ਭੀ ਨਹੀ ਲਭਦੇ । ਉਹ ਕੌਮ ਜਿਸ ਥਾਂ ਪੁਰ 
ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਓਥੋ' ਦਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਜ ਜੇ ਕਰ ਆਪ ਜਾ ਕੇ ਵੇਖੋ ਤਾਂ ਆਪ ਨੂੰ ਮਲ੍ਹਮ ਹੋਵੇਗਾ ਕਿ 
ਸਫਲਤਾ ਦੋ ਨਾ ਚੁਣਨ ਕਰਕੇ ਕਿੰਨਾ ਬੁਰਾ ਫਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ 1 

ਗਲੀਆਂ ਬਜ਼ਾਰਾਂ ਵਿੱਚ ਜਾ ਕੇ ਆਪ ਵੇਥੌਗੇ ਕਿ ਨੌਕਰੀ ਕਰਨ ਲਈ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੇ 
ਟੋਲੇ ਏਧਰ ਓਧਰ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ । ਕਾਰਖਾਨੇ ਦੇ ਮੈਨੇਜਰਾਂ ਅਤੇ ਆਫਿਸਾਂ ਦੇ ਮ'ਲਿਕਾਂ 
ਦੇ ਮੂੰਹ ਵਲ ਉਹ ਆਸ ਭਰੰ। ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ ਤੱਕ ਰਹੇ ਹਨ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਦੇ ਭਿਖਾਰੀ 
ਬਣੋ ਹੋਏ ਹਨ । ਇਸ ਤਰਾਂ ਇਕ ਕਾਰਖਾਨੇ ਤੋ" ਦੂਜੇ ਕਾਰਖਾਨੇ ਵਿਚ ਉਹ ਟੌਲੋ ਜਾਂਦੇ 
ਅਤੋ ਸ਼ਾਮ ਨੂੰ ਕੋਈ ਆਸਵੈਦ ਹੋਂ ਕੇ ਅਤੇ ਕੋਈ ਨਿਰਾਸ ਹੋ ਕੇ ਆਪਣੇ ੨ ਮੁਕਾਮ ਨੂੰ ਮੁੜਦੋ 
ਹਨ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਕੇਹੜੇ ਕੌਮ ਵਿਚ ਹੁਸ਼ਿਆਰੀ ਹਾਸਿਲ ਕੀਤੀ ਹੈ ? ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਬਿਆਨ 
ਉਸ ਟੌਲ ਦੋ ਮਨੁੱਖਾਂ ਵਿਚ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦਾ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਨੌਕਰੀ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਪੋਟ 
ਖਾਲੀ ਹੈ, ਕਿਸੇ ਤਰਾਂ ਉਹ ਭਰ ਜਾਵੇ । ਇਸ ਦੇ ਲਈ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਨੌਕਰ) । ਸੋ ਨੋਕਰੀ 
ਮਿਲ ਜਾਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ, ਭਾਂਵੇ ਉਹ ਉਸ ਕੈਮ ਨੂੰ ਕਟਨਾ ਜਾਣਦੋ ਹੌਣ ਜਾਂ ਨਹੀਂ । 
ਇਸ ਤਰਾਂ ਦੇ ਦਿ੍‌ਿਸ਼ਕ ਉਸ ਕੌਮ ਵਿਚ ਨਜ਼ਰ ਆਉਣੇ ਸੰਭਵ ਹਨ 1 

ਕੌਮ ਲੈਣ ਵਾਲਿਆਂ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਵੀ ਕਰੀਬ ੨ ਅਜੇਹੀ ਹੈ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਕਾਰਖਾਨੇ ਦੇ 
ਮਾਲਿਕਾਂ ਨੂੰ ਮਨੁੱਖ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ । ਚੋਗੇ ਲਾਇਕ ਅਤੇ ਕੌਮ ਜਾਨਣ ਵਾਲੋ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੀ ਲੌੜ 
ਹੈ । ਤਾਰਖਾਨੇ ਵਾਲੋ ਮੋਹਨਤੀ, ਭਰੋਸੇ ਵਾਲੋੇਂ ਅਤੇ ਹੁਸ਼ਿਆਰ ਮਨੁੱਖ ਢ੍ਰੈਡਦੇ ਹਨ । ਕਾਰਖਾਨੇ 
ਦੇ ਕੌਮ ਨੂੰ ਜਾਣਨ ਵਾਲੋਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੂੰ ਹੀ ਉਹ ਰੱਖਣਾ ਚਾਹੁੰਦੋ ਹਨ ਅਤੇ ਉਜੇਹੇ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੂੰ 
ਰਖਣਾ ਹੀ ਲਾਭਵੈਦ ਹੈ । ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਉਜੇਹੇ ਆਦਮੀ ਨਹੀਂ' ਮਿਲਦੇ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦਾ 
ਘਾਟਾ ਨਹੀ' ਪਰ ਕੌਮ ਦੇ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦਾ ਕਾਲ ਹੈ । ਸੌ ਕਾਰਖਾਨੇ ਦੇ ਮੈਨੇਜਰ ਅਤੇ ਆਫਿਸਾਂ 
ਦੇ ਮਾਲਿਕ ਸੱਜਣਾਂ ਮਿਤ੍ਰਾਂ ਨੂੰ ਆਦਮੀ ਢੂੰਡਣ ਲਈ ਕੈਹਣਗੇ, ਅਖਬਾਰਾਂ ਵਿਚ ਇਸ਼ਤਿਹਾਰ 
ਛਪਵਾਣਗੇ, ਫੇਰ ਵੇਖਦਿਆਂ ਹੀ ਵੇਖਦਿਆਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸਾਮ੍ਣੇ ਚਿੱਠੀਆਂ ਦਾ ਢੌਰ ਲੱਗ 
ਜਾਵੇਗਾ । ਫੇਰ ਇਕ ਦਿਨ ਮੈਨੇਜਰ ਜਾਂ ਮਾਲਿਕ ਆਦਮੀ ਚੁਣਨ ਲਈ ਬੈਠੇਗਾ, ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਚਿੱਠੀਆਂ ਵਿਚੋਂ” ਕ੍ਝ ਚਿੱਠੀਆਂ ਉਹ ਕੱਢੇਗਾ, ਫੇਰ ਕਿਸੋ ਇਕ ਨੂੰ ਜਾਂ ਜਿੰਨੀਆਂ ਅਸਾਮੀਆਂ 
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ਦੀ ਲੌੜ ਹੋਵੇਗੀ ਉੱਨੀਆਂ ਚੁਣ ਲਵੇਗਾ । ਉਸ ਆਦਮੀ ਨੂੰ ਨੌਕਰੀ ਮਿਲ _ਗਈ । ਪਰ 
ਅਜੇਹੇ ਮਨੁੱਖ ਬੁਹੁਤ ਘੱਟ ਹੌਣਗੇ ਜੋ ਆਪਣੇ ਚੁਣੇ ਹੋਏ ਮਨੁੱਖ ਤੱ” ਜਾਂ ਪਸੰਦ ਕੀਤੇ ਹੋਏ 
ਨੌਕਰ ਤੋਂ" ਖੁਸ਼ ਹੋਣ । ਇਸ ਤਰਾਂ ਮਾਲਕ ਅਤੇ ਨੌਕਰ ਵਿਚ ਅਣ ਬਣ ਹੋਣ ਕਰਕੇ 
ਕਾਰਖਾਨੇ ਦੀ ਉੱਨਤੀ ਨਰੀਂ' ਹੁੰਦੀ । ਵਰ੍ਹੇ ਵਿਚ ਕਈ ਨੌਕਰ ਬਦਲਣੇ ਪੈਦੇ ਹਨ । ਜੋਹੜੇ 
ਨਵੇ' ਆਉਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਉਸ ਕਾਰਖਾਨੇ ਦੇ ਕੰਮ ਦਾ ਕੁਝ ਗਕਾਨ ਨਹੀਂ” ਹੁੰਦਾ ਅਤੇ 
ਕਾਰਖਾਨੇ ਵਿਚ ਵੜਦਿਆਂ ਹੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕੋਈ ਅਨੁਭਵ ਨਹੀਂ" ਹੋ ਜਾਂਦਾ । ਪਰ ਮਾਲਿਕ 
ਤਾਂ ਇਹ ਗੱਲ ਨਹੀਂ” ਚਾਹੁੰਦਾ । ਓਹ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕੌਮ । ਕਿਉ'ਕਿ ਉਹ ਕੌਮ ਦੇ ਬਦਲੋ 
ਰੁਪਏ ਦੇ“ਦਾ ਹੈ । ਸੋ ਤੁਹਾਨੂੰ ਅਨੁਭਵ ਹੋਵੇ ਭਾਵੇ" ਨਾ ਹੋਵੇ, ਗਤਾਨ ਹੌਂਵੇ ਭਾਵੇ” ਨ: 
ਰੋਵੇ ਜਦ ਤੁਜੀ' ਕਾਰਖਾਨੇ ਤੋਂ' ਰੁਪਏ ਲੈ'ਦੇ ਹੋ ਤਦ ਤ੍ਰਹਾਨੂੰ ਕੌਮ ਕਰਨਾ ਹੀ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । 
ਬੱਸ ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਨਵੇ” ਨੌਕਰ ਤੋ" ਮਾਲਕ ਅਪ੍ਰਸੈਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਅਜੋਹੀ ਦਸ਼ਾ ਵਿਚ 
ਕਦੀ ਕੋਈ ਕਾਰਖਾਨਾ ਉੱਨਤੀ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ? 

ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਹੋਰ ਵੀ ਕਿੰਨੇ ਬੁਰੇ ਫਲ ਉਸ ਕੌਮ ਨੂੰ ਭੌਗਣੇ ਪੈੱਦੇਂ ਹਨ ਕਿ ਜਿਸ 
ਨੇ ਆਪਣੀ ਸਿੱਖਯਾ ਦਾ ਪ੍ਰਬੰਧ ਆਪ ਨਹੀ” ਕੀਤਾ, ਜਿਸ ਨੇ ਆਪਣੀਆਂ ਲੌੜਾਂ ਦਾ 
ਨਿਰਨਾਂ ਕਰਕੇ ਉਸ ਦੇ ਲਇਕ ਸਿਖਯ' ਨਹੀ ਦਿਤੀ । ਇਸ ਲਈ ਸਫਲਤਾ ਦੀ ਚੌਣ 
ਕਰਨੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ । 

ਇਕ ਵੱਡੇ ਵਿਦਵਾਨ ਦਾ ਕਹਿਣਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਵੱਡੇ ਤੋਂ ਵੱਡਾ ਧਨੀ ਜੀਵਨ ਭੀ 
ਨਿਰਬਲ ਅਤੇ ਕਮਜ਼ੋਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਢੰਗ ਨਹੀਂ” । ਢੋਗ ਨਾਲ ਕਮਜ਼ੋਰ ਜੀਵਨ 
ਭੀ ਬਲਵਾਨ ਅਤੇ ਸ਼ਕਤੀਵਾਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਢੋਗ ਤਦ ਨਹੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਜਦ ਤਕ ਕਿਸੇ 
ਕੰਮ ਵਿਚ ਚਤੁਰਾਈ ਨਾਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇ । ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਕਿਸੇ ਕੌਮ ਵਿਚ ਚਤਰ ਹੈ ਉਸ 
ਨੂੰ ਸਦਾ ਇਹੋਂ ਇੱਛਾ ਬਣੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਮੌਕਾ ਮਿਲੋਂ ਤਾਂ ਮੈ' ਆਪਣੀ ਚਤਰਾਈ 
ਵਿਖਾਲਾਂ । ਆਪਣੇ ਕੌਮ ਵਿਚ ਹੁਸ਼ਿਆਰੀ ਵਿਖਾਲ ਠੇ ਲੋਕਾਂ ਪਾਸੋ ਆਦਰ ਲੈਣ ਦੀ ਕੌਣ 
ਇੱਛਾ ਨਹੀਂ' ਕਰਦਾ ? ਜੋਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇ ਕੰਮ ਵਿਚ ਚਤਰ ਨਹੀਂ', ਜੋਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਕੋਈ 
ਕੰਮ ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਦਾ ਪੈਟ ਭਰ ਜਾਵੇ ਓਹ ਚਤਰਾਈ ਵਿਖਾਣ ਵਾਸਤੇ 
ਨਹੀ" ਕਰਦਾ । ਓਹ ਡਰਦਾ ਹਰ ਹਰ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਕਿਉ'ਕਿ ਨੌਕਗੀ ਜੌ ਹੋਈ 1 ਪਰ ਉਹ 
ਆਪਣੇ ਕੀਤੋਂ ਹੋਏ ਕੰਮ ਨੂੰ ਲੁਕਾਉ'ਦਾ ਹੈ ਕਿਉਕਿ ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਅਨਜਾਣ ਪੁਣੇ ਦਾ 
ਗਯਾਨ ਹੈ । ਉਹ ਡਰਦਾ ਇਸ ਲਈ ਹੈ ਕਿ ਮੈਰਾਂ ਕੰਮ ਮਾਲਿਕ ਵੇਖ ਨਾ ਲਵੇ ਅਤੇ ਮੇਰੀ 
ਨੌਕਰੀ ਨਾ ਛੁਟ ਜਾਵੇਂ । ਅਜੇਹਾ ਕਿਉ' ਹੁੰਦਾ ਹੈ ? ਕਿਉ ਇਕ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਕੌਮ 
ਵਿਚ ਸਫਲਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ” ਹੁੰਦੀ ? 

ਇਸ ਦੇ ਕਾਰਣ ਅਨੇਕਾਂ ਦੱਸੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਕਈ ਮਨੁੱਖ ਭਾਗਾਂ ਨੂੰ ਦੌਸ਼ ਦੇ'ਦੋ ਹਨ । 
ਕਈ ਗ੍ਰਹਾਂ ਨਛੱਤ੍ਰਾਂ ਦਾ ਫੇਰ ਦਸਦੇ ਹਨ । ਕਈ ਦੋਵੀ ਦੇਵਤੇ ਦੀ ਟੇਢੀ ਨਜ਼ਰ ਹੀ ਸਮਝਦੇ 
ਹਨ, ਪਰ ਸਾਨੂੰ ਅਜੇਹੇ ਕਾਰਣ ਮੰਨਣ ਦਾ ਕੌਈ ਹੱਕ ਨਹੀ । ਕਿਉ'ਕਿ ਜੌ ਚੀਜ਼ ਅੱਖਾ 
ਦੇ ਓਹਲੇ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਕਾਰਨ ਬਨਾਉਣ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰਨਾ ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਨੂੰ ਪਸੰਦ ਨਹੀ” 
ਆਉਦਾ । ਇਸ ਪਰ ਇਕ ਵਿਦਵਾਨ ਨੇ ਕਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਪ੍ਰਤੱਖ ਕਾਰਣ ਦੋ ਹੁੰਦਿਆਂ 
ਅਪ੍ਰਤੱਖ ਕਾਰਣ ਮੰਨਣਾ ਜਾਂ ਉਸ ਪਰ ਨਿਸ਼ਚਾ ਕਰਨਾਂ ਬਿਰਥਾਂ ਹੈ, ਇਥੋਂ ਭੀ ਇਹੋ ਗੱਲ 
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ਹੈ, ਇਸ ਦਾ ਕਾਰਣ ਇਕ ਮਾਮੂਲੀ ਗਲਤੀ ਹੈ, ਉਹ ਹੈ ਆਪਣੇ ਲਈ ਕੰਮ ਦਾ ਨਿਸ਼ਚਾ 
ਨਾ ਕਰਨਾ, ਪਹਿਲਾਂ ਤਾਂ ਆਪਣੀ ਸਫਲਤਾ ਦਾ ਨਿਸਚਾ ਹੀ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਗਿਆ, ਪਰ ਜਦ 
ਉਸਦੀ ਲੋੜ ਪਈ ਤਾਂ ਆਪਣੀਆਂ ਗਲਤੀਆਂ ਵਲ ਨਾ ਵੋਖ ਕੇ ਲੱਗ' ਭਾਗਾਂ ਅਤੇ ਗ੍ਰਿਹਾਂ 
ਨਛੱਤੁਾਂ ਨੂੰ ਦੌਸ਼ ਦੇਣ, ਇਸ ਦੇ ਲਈ ਉਹ ਪੂਜਾ ਪਾਠ ਕਰਣ ਕਰਾਣ ਲਗਾਂ, ਪਰ ਕੀ 
ਰੋਵੇ ? ਗ੍ਰ੍‌ਹਾਂ ਦਾ ਤਾਂ ਕੇਂਈ ਦੌਸ਼ ਨਹੀਂ' । ਦੌਸ਼ ਹੈ ਆਪਣਾ, ਜਿਸ ਪਰ ਕਈ ਧਯਾਨ ਨਹੀ” 
ਦੇ'ਦਾ । 

ਜੇਹੜਾ ਰੌਗ ਹੋਵੇ ਦਵਾਈ ਭੀ ਉਸ ਦੀ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਏ । ਜੋ ਮਨ੍ਰੱਖ ਅਰੋਂਗ ਹੌਣਾ 
ਚਾਹਵੇ ਉਸਦੇ ਲਈ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਸਭ ਤੋਂ' ਪਹਿਲਾਂ ਅਪਣੇ, ਰੌਗ ਦਾ ਨਿਸ਼ਚਾ ਕਰੋ 
ਅਤੇ ਫੋਰ ਉਸ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰਨ ਦਾ ਉਪਾਉ ਸੋਚੇ, ਅਥਵਾ ਕਿਸੇ ਵੈਦ ਪਾਸੋਂ ਉਸ ਦਾ 
ਇਲਾਜ ਪ੍ਰੰਛੋ । ਸੌ ਇਹ ਤਰੀਕਾਂ ਹੈ ਰੌਗ ਦੂਰ ਕਰਨ ਦਾ ਅਤੇਂ ਅਰੋਗ ਹੋਣ ਦਾ, ਰੌਗ ਹੈ 
ਹੋਰ ਅਤੇ ਸਮਝਦਾ ਹੈ ਹੋਰ, ਅਤੇ ਇਸ ਉਲਟੀ ਸਮਝ ਨਾਲ ਹੀ ਉਸਦਾ ਦਾਰੂ ਕਰਦਾ ਹੈ 
ਤਾਂ ਫੌਰ ਇਸ ਦਾ ਨਤੀਜਾ ਕੀ ਹੋਉ ? ਇਸ ਦਾ ਨਤੀਜਾ ਭਾਗਾਂ ਨੂੰ ਦੌਸ਼ ਦੇਣ, ਦੇਵੀ 
ਦੇਵਤੇ ਦੀ ਟੇਢੀ ਨਜ਼ਰ ਸਮਝਣ, ਅਥਵਾ ਪੂਰਬਲੌ ਜਨਮ ਦੇ ਪਾਪਾਂ ਦੀ ਦੁਹਾਈ ਦੇਣ ਦੇ 
ਸਿਵਾ ਹੋਰ ਕੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ? ਜਦ ਕਿ ਤੂਸਾਂ ਆਪਣੇ ਲਈ ਕਿਸੇ ਸਫਲਤਾ ਦਾ ਨਿਸ਼ਜਾ 
ਹੀ ਨਹੀ ਕੀਤ', ਫੇਰ ਆਪਣੀ ਯੋਗਤ' ਅਤੇ ਸ਼ਕਤੀ ਨੂੰ ਉਸ ਦੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਦੇ ਯੌਗ 
ਨਹੀਂ" ਬਣਾਯਾ ਅਤੇ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ ਸਫ਼ਲਤਾ । ਦੱਸੋਂ ਇਹ ਗੱਲ ਠੀਕ ਹੈ ? ਕੰ ਇਸ ਤਰਾਂ 
ਤਹਾਨੂੰ ਸਫ਼ਲਤਾ ਮਿਲ ਜਾਵੇਗੀ ? 

ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਸਾਰੇ ਮਨੁੱਖ ਇਕ ਕੌਮ ਲਈ ਨਹੀ” ਬਣਾਏ ਜਾਂਦੇ, ਅਥਵਾ ਇਉ' ਆਖੋ 
ਕਿ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਸਾਰੇ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੀ ਯੋਗਤਾ ਸ਼ਕਤੀ ਅਤੇ ਬਲ ਸਮਾਨ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦਾ, ਇਸ ਲਈ 
ਉਹ ਸਾਰੇ ਭਿਸੇਂ ਇਕ ਕੌਮ ਵਿਚ ਸਫਲਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀ ਕਰ ਸਕਦੇ, ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ 
ਅਜੋਹਾ ਕਰਨਾ ਲਾਭਦਾਇਕ ਵੀ ਨਹੀਂ, ਇਸ ਲਈ ਫਲਾਣੇ ਕੰਮ ਵਿਕ ਫਲਾਣੇ ਮਨੁੱਖ 
ਨੂੰ ਸਵਲਤਾਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਈ ਹੈ ਇਹ ਵੌਖ ਕੇ ਉਸੇ ਕੰਮ ਵਿੱਚ ਲੱਗ ਜਾਣਾ ਠੀਕ ਨਹੀਂ, ਮੋਰੇ 
ਵਿੱਚ ਬਿੰਨੀ ਯੋਗਤਾ ਹੈ, ਕਿੰਨੀ ਤਾਕਤ ਹੈ, ਆਦਿ ਗੱਲਾਂ ਦ। ਵਿਚਾਰ ਕਰ ਲੌਣਾ ਜ਼ਰੂਰੀ 
ਹੈ, ਫੇਰ ਉਸ ਕੰਮ ਲਈ ਕਿਸ ਤਰਾਂ ਦੀ ਯੋਗਤਾ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ? ਇਜ ਗੱਲ ਵੱਲ ਭੀ ਧਰਨ 
ਦੇਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਤਰਾਂ ਦੋ ਕੌਮ ਕਰਨ ਲਈ ਜਿਸ ਤਰਾਂ ਦੀ ਯੋਗਤਾ ਦੀ ਲੌੜ ਹੈ, 
ਅਜੋਹੀ ਯੋਗਤਾ ਆਪਣੇਂ ਵਿੱਚ ਹੈ ਕਿ ਨਹੀਂ ? ਇਸ ਦਾ ਪਹਿਲੇ ਨਿਸ਼ਚਾ ਕਰ ਲਓ ਅਤੇ 
ਫੇਰ ਉਸ ਕੰਮ ਵਿੱਚ ਲਗੋ । 

ਹਰ ਇੱਕ ਮਨੁੱਖ ਵਿੱਚ ਇਕ ਤਰਾਂ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਬਲ ਅਤੇ ਯੋਗਤਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਇਸ 
ਲਈ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਸ਼ਕਤੀ ਬਲ ਅਤੇ ਯੋਗਤਾ ਦਾ ਗਕਾਨ ਪਹਿਲਾਂ ਤੋਂ` ਹੀ ਕਰ ਲੰਣਾਂ 
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਤਥਾ ਆਪਣੇਂ ਲਾਇਕ ਸਫਲਤਾ ਦਾ ਭੀ ਨਿਸਚੇ ਕਰ ਲੈਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਇਹੋ 
ਸਿੱਧਾ ਅਤੇ ਸੁਖਾਲਾ ਰਾਹ ਹੈ । ਸਫਲਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਦੀ ਬਿੱਛਾ ਸਿੱਖਿਆ ਅਤੇ ਉਤਸ਼ਾਂਹ 
ਨਾਲ ਵਧਦੀ ਹੈ 1 ਅਕਲ ਅਤੇ ਕੌਮ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਨਾਲ ਓਹ ਬੰਨ੍ਹ] ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਅਜੇਹੀ 
ਇੱਛਾ ਨੂੰ ਕੰਮ ਵਿੱਚ ਲਾਣ ਕਰਕੇ ਮਨੁੱਖ ਜ਼ਰੂਰ ਸਫਲਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦ! ਹੈ । ਆਪ ਆਂਪਠੇ 
ਮਨ ਨੂੰ ਥੌਜੋ ਵੇਖੋ ਤਿ ਓਸ ਵਿੱਚ ਕੇਹੜਾ ਪ੍ਰਬਲ ਇੱਛਾ ਹੈ । ਤੁਹਾਡ' ਉਤਸ਼ਾਹ ਤੁਹਾਨੂੰ ਕਿਸ 
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ਧਾਸੇ ਲੈ ਜਾਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਕਿਸ ਵੱਲ ਆਪਦਾ ਬਹੁਤਾ ਪ੍ਰੇਮ ਹੈ । ਕਿਸ ਰਾਂਹ ਤ੍ਰਸੀ 
ਤੁਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੋ ਹੋ ? ਸਾਰੀਆਂ ਔਖਿਆਈਆਂ ਅਤੇਂ ਕਰੜੀ ਤੋ' ਕਰੜੀ ਮੇਹਨਤ ਕਰਦੇ ਭੀ 
ਆਪ ਕਿਸ ਕੌਮ ਨੂੰ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ । ਇਤਯਾਦਿਕ ਗੱਲਾਂ ਦਾ ਨਿਸਚਾ ਕੀਤੇ ਬਿਨਾਂ 
ਆਪ ਨੂੰ ਕਿਸੋ ਕੌਮ ਵਿਚ ਨਹੀ” ਲੱਗਣਾ ਚਾਹੀਦਾ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੱਲਾਂ ਦਾ ਨਿਸਚਾ ਕਰਕੇ ਤੁਸੀ” 
ਜਿਸ ਕੰਮ ਨੂੰ ਹੱਥ ਲਾਓਗੇ ਓਸ ਵਿਚ ਜ਼ਰੂਰ ਤੁਹਾਨੂੰ ਸਫਲਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇਗੀ । ਤੁਸੀਂ 
ਆਪ ਵੀ ਆਪਣੀ ਸਫਲਤ' ਪਰ ਪ੍ਰਸੰਨ ਹੋਂਢੇਗੇ ਅਤੇ ਕੌਮ ਵੀ ਤੁਹਾਡਾ ਆਦਰ ਕਰੇਂਗੀ ! 
ਤਹਾਨੂੰ ਨੌਰਰੀ ਲੱਭਣ ਲਈ ਫੇਰ ਏਧਰ ਓਧਰ ਨਹੀ“ ਭਟਕਣਾ ਹੋਵੇਗਾ, ਅਤੇ ਨਾ ਉਪਕਾਰ 
ਦਾ ਨਾਉ” ਲੈ ਕੇ ਇਸ਼ਤਿਹਾਰ ਬਾਜ਼ੀ ਕਰਨੀ ਪਵੋਗੀ, ਤੁਹਾਡੇ ਕੰਮ ਸ਼ਾਫ ਸੌਣਗੇ, ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਚ੍ਰੰ ਕਰਨ ਦੀ ਵੀ ਹਿੰਮਤ ਨਹੀਂ” ਹੋਵੇਗੀ । ਕੋਈ ਭੀ ਉਸ ਪਰ ਸ਼ੱਤ ਸੂਬਾ 
ਨਹੀ” ਕਰ ਸਕੇਗਾ । 

ਆਪਣਾ ਕੌਮ ਜਿਸ ਦਿਨ ਤ੍ਰਹਾਨੂੰ ਮਿਲ ਜਾਵੇਗਾ ਉਸ ਦਿਨ ਸਮਝੋ ਤੁਹਾਨੂੰ ਅੱਧੀ 
ਸਿੱਧੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਈ । ਤੁਸੀ' ਕੌਮ ਨੂੰ ਹੱਥ ਵਿਚ ਲਉ_ ਅਤੇ ਖੂਸ਼ੀ ਨਾਲ ਵਧਦੋ ਚਲੋਂ । 
ਅਜੋਹਾ ਹੋਣ ਪਰ ਤ੍ਰਸੀ' ਆਪਣਾ ਕੌਮ ਤਾਂ ਕਰੋਂਗੇ ਹੀ, ਨਾਲ ਹੀ ਕੌਮ ਦਾ ਭੀ ਭਲਾ 
ਕਰੋਗੇ । ਦੋਜ਼ ਸੇਵਕ ਦਾ ਸਾਂਗ ਧਾਰਨ ਵਾਲੋਂ ਉਸ ਸ੍ਰਾਰਥੀ ਮਨੁੱਖ ਨਾਲੋ' ਓਹ ਸੱਚਾਂ ਅਤੇ 
ਸਿੱਧਾ ਵਪਾਰੀ ਦੇਸ ਦਾ ਬਹੁਤ ਭਲਾ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਲਈ ਆਪਣਾ ਕੌਮ ਦ੍ਰੈਡਣਾ ਚਾਹੀਦਾ 
ਹੈ । ਕੌਮ ਨੂੰ ਧੌਖਾਂ ਦੇ ਕੇ ਰੁਪਏ ਕਮਾਣ ਦੇ ਫਿਕਰ ਵਿੱਚ ਆਪਣਾ ਅਤੇਂ ਆਪਣੇ ਦੇਸ ਦਾ 
ਨਾਸ ਨਹੀ ਕਰਨਾਂ ਚਾਹੀਂਦ' ਹੈ । ਇਹ ਸੱਚ ਹੈ ਕਿ ਧੋਖੇ ਬਾਜ਼ੀ ਨਾਲ ਕੁਝ ਰੁਪਏਂ ਆਂ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ, ਚਿੱਟੋ ਕਪੜੇ ਅਤੇ ਸੋਨਾ ਚਾਂਦੀ ਖਰੀਦਣ ਲਈ ਕ੍ਰਝ ਧਨ ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਮੂਰਖ ਲੌਕ 
ਭੀ ਇਜ਼ਤ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ ਵੇਖਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਇਸ ਨੂੰ ਅਸੀਂ ਜੀਵਨ ਦੀ ਸਫਲਤਾ ਨਹੀ” 
ਆਖ ਸਕਦੇ । ਇਸ ਉਪਮਾ ਨਾਲ ਉਹ ਮਨ੍ਰੱਖ ਦਾ ਜੀਵਨ ਉਜਲਾ ਨਹੀਂ' ਹੋਂ ਸਕਦਾ, ਅਤੇ 
ਨਾਂ ਓਹ ਕੋਈ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਫਲ ਹੀ ਪਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਅੱਜ ਕੱਲ ਇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੋ 
“ਸਫੇਦ ਪੋਸ਼” ਨਾਉ” ਦੇ ਸਭਯ ਠੱਗ ਪੈਦਾ ਹੋ ਗਏ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚ ਕੰਮ ਕਰਨ ਦੀ ਕ੍ਰਝ 
ਵੀ ਤਾਕਤ ਨਹੀ', ਪਰ ਪਾਪੀ ਪੇਟ ਕ੍ਰਝ ਮੰਨਦ' ਹੀ ਨਹੀ' । ਇਸ ਲਈ ਉਹ ਦੇਸ਼ ਦੀ 
ਸੇਵਾ ਕਰਨ ਦਾ ਪਾਠ ਪੜ੍ਉਣਾ ਅਰੰਭ _ਕਰਦੌ ਹਨ । ਇਕ ਸਭਾ ਕਾਇਮ ਕਰਦੇ ਹਨ । 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਰੰਗ ਵਿੱਚ ਰੰਗੋਂ ਹੋਏ ਕਰਝ ਹੌਰ ਲੌਕ ਵੀ ਆ ਕੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ, ਮੈੱਬਰ ਬਣਾਏ ਜਾਂਦੋਂ ਹਨ, ਫਸਟ ਕਲਾਸ, ਸੈਕੰਡ ਕਲਾਸ, ਇੰਟਰ ਕਲਾਸ, ਥਰਡ 
ਕਲਾਸ, ਆਦਿ ਕਈ ਕਲਾਸਾਂ ਖੌਲ੍ਹੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਕਿਸੇ ਨੇ ਕੁਝ ਰੁਪਏ ਦਿੱਤੇ ਤਾਂ ਉਸ 
ਦੀ ਤਸਵੀਰ ਅਤੇ ਜੀਵਨ ਚਰਿਤ੍ਰ ਛਾਪ ਦਿੱਤਾ ਭਾਵੇ" ਉਹ ਕਿਸੇ ਭੀ ਕੰਮ ਲਾਇਕ ਨਾ ਹੋਂਵੇ ! 
ਭਾਵੇ ਉਸ ਨੇ ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਬੁਰੇ ਕੰਮ ਹੀ ਕੀਤੋ ਹੋਣ । ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੱਲਾਂ ਨਾਲ ਮੈਬਰਾਂ 
ਦਾ ਕੋਈ ਮਤਲਬ ਨਹੀਂ' । ਉਸ ਨੇ ਚੰਦੇ ਦੇ ਰੁਪਏ ਜਮਾਂ ਕਰਾਏ ਅਤੇ ਇਸ ਦੇ ਬਦਲੋ 
ਉਸ ਦਾ ਢੰਡੋਰਾ ਫੇਰ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ / ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਉਸ ਨੂੰ ਸਭ ਤੋਂ” ਉੱਤਮ ਰੂਪ ਵਿੱਚ 
ਪ੍ਰਗਟ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਅਰਬਾਂਤ ਫਲਾਣੇ ਭਾਈ ਜਾਂ ਸਰਦਾਰ ਸਾਹਿਬ ਬੜੇ ਦਾਨੀ ਅਤੇ 
ਧਰਮਾਤਮਾ ਹਨ । ਇਸ ਤਰਾਂ ਨਾਲ ਸਫੈਦ ਪੌਸ਼ਾਂ ਨੂੰ ਰੁਪਏ ਮਿਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਅਜੇਹੇ 
ਉਪਾ ਬਹੁਤ ਗੰਦੋ ਹਨ । ਕਦੇ ੨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਧੌਖੇ ਦੀ ਕਲਈ ਖੁੱਲ੍ਹ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਫੇਰ ਉਹ 
ਕਿਸੇ ਕੌਮ ਜੌਗੇ ਨਹੀ” ਰਹਿ ਜਾਂਦੇ । “ਧੋਬੀ ਦਾ ਕੁੱਤਾ ਨਾ ਘਰ ਦਾ ਤੋਂ ਨਾ ਘਾਂਟ ਦਾ” 
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128 ਭਾਈ ਮੋਹਨ ਸਿੰਘ ਵੈਦ ਦੀ ਚੋਣਵੀ ਰਚਨਾਂ 


ਉਹ ਧ੍ਰਿਕਾਰੇ ਅਤੇ ਦ੍ਰਕਾਰੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ 1 ਫੇਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪੈਸਾ ਮਿਲਣਾ ਔਖਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। 

ਇਸ ਲਈ ਅਜੇਹੇ ਧੋਖੇ ਬਾਜ਼ਾਂ ਦੀ ਚਾਲ ਨਾ ਤੁਰੋਂ। ਅਜੇਹੇ ਲੌਕ ਆਪ ਤਾਂ 
ਵਿਗੜਦੋ ਹੀ ਹਨ ਅਤੇ ਕੌਮ ਦੋ ਸਾਹਮਣੇ ਵੀ ਬੁਰਾ ਆਦਰਸ਼ ਛੱਡ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਅਜੇਹੇ 
ਲੌਕ ਰੁਪਏ ਕਮਾਣ ਲਈ ਲੌਕਾਂ ਦੀ ਝੂਠੀ ਖੁਸ਼ਾਮਦ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਝੂਠੇਂ ਹੌਸਲੇ 
ਦੋਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਪਲੇਟਫਾਰਮ ਪਰ ਖੜੇ ਹੋ ਕੇ ਉੱਚੀ ਰੌਲਾ ਪਾਉ'ਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸੰਸਾਰ ਵਿੱਚ 
ਕੁਝ ਵੀ ਅਸੰਭਵ ਨਹੀਂ, ਅਸੰਭਵ ਸ਼ਬਦ ਮੂਰਖਾਂ ਦੇ ਕੋਸ਼ ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ । ਤੁਸੀਂ 
ਅਗਾਹਾਂ ਵਧੋਂ । ਸੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਅਜੋਹੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਸੁਣ ਕੇ ਲੋਕ) ਫਸ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ 
ਉਪਰ ਚੜ੍ਹਨ ਲਗਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਦਾ ਨਤੀਜਾ ਕੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਤਰਾਂ ਦੇ ਭੂਲਾਵਿਆਂ 
ਵਿੱਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਬਰਬਾਦ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਕਿਸੇ ਜੋਗੇ ਨਹੀ” 
ਰਹਿੰਦੋ। 

ਅਖਬਾਰਾਂ ਪੜ੍ਹਨ ਵਾਲੋਂ ਇਸ ਗੱਝ ਨੂੰ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਕਿ ਐਡੀਟਰ ਸਹਿਬ ਹਰ ਸਾਲ 
ਕੁਝ ਨਾਂ ਕੁਝ ਭਲਾ ਬੂਰਾ ਆਖ ਕੇ ਆਪਣਾ ਬਕਾਯਾ ਕੱਢ ਛਡਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਸ ਅਖਬਾਰ 
ਨੂੰ ਇਸ ਸਾਲ ਐਨਾਂ ਘਾਟਾ ਪਿਆਂ ਹੈ । ਕਈ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅਜੋ ਤਤ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ 
ਅਖਬਾਰਾਂ ਪੜ੍ਹਨ ਦਾ ਸ਼ੌਕ ਹੀ ਨਹੀ” ਜਾਂ ਜਾਚ ਹੀ ਨਹੀਂ ਆਉਦੀ, ਅਖਬਾਰਾਂ ਚਲਦੀਆਂ 
ਹਨ ਪਾਠਕਾਂ ਦੋ ਸਿਰ ਤੋ । ਜੋ ਕਰ ਪੜ੍ਹਨ ਵਾਲੋ ਘੱਟ ਹਨ ਤਾਂ ਐਡੀਟਰ ਕਿਉ' ਵਧਦੇ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ ? ਜੇਕਰ ਉਹ ਵਧ ਜਾਣਗੇ ਤਾਂ ਘਾਟਾ ਹੌਣਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ । ਕਿਉ'ਕਿ ਲੋਕ 
ਕਿੰਨੀਆਂ ਅਖਬਾਰਾਂ ਨੂੰ ਖਰੀਦਣਗੇ ? ਫੇਰ ਹਿੰਦੁਸਤਾਨ ਜੈਸੇ ਕੌਗਾਲ ਦੇਸ਼ ਦੇ ਨਿਵਾਸੀ । 
ਫਰਜ਼ ਕਰ ਲਓ ਪੜ੍ਹਨ ਵਾਲੋ ਘੱਟ ਹਨ । ਪਰ ਕੀ ਉਹ ਵਧਾਏ ਨਹੀ ਜਾ ਸਕਦੇ ? ਕੀ 
ਐਡੀਟਰ ਨੇ ਐਨੀ ਲਿਆਕਤ ਹਾਸਲ ਕਰ ਲਈ ਹੈ ਕਿ ਪਾਠਕਾਂ ਦਾ ਮਨ ਉਸ ਦੇ ਲੋਖ 
ਪੜ੍੍‌ ਕੇ ਖਿਚਿਆ ਜਾਵੇ ? ਜੇ ਕਰ ਇਸ ਦਾ ਜਵਾਬ 'ਹਾਂ” ਹੈ, ਤਾਂ ਫੇਰ ਰੋਣਾ ਹ ਕਿਮ ਗੱਲ 
ਦਾ ਹੈ ? ਜੇਕਰ “ਨਹੀਂ” ਰੈ ਤਾਂ ਅਸੀ” ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਨਿਮਰਤਾ ਨਾਲ ਆਖਾਂਗੋ ਕਿ ਤੁਸੀ" ਕ੍ਿਪਾਂ 
ਕਰਕੇ ਐਡੀਂਟਰੀ ਜਾਂ ਹੋਰ ਕੋਈ ਰੋਜ਼ਗਾਰ ਕਰ ਲਓ । ਇਸ ਤਰਾਂ ਦੇ ਐਡੀਟਰਾਂ ਪਾਸੋਂ ਘਾਟੋ 
ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਸੂਣ ਕੇ ਰੌਣਾ ਆਉਦਾ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕਰਮ ਉਤੇ ਕਿ ਉਹ ਅਜੋਹੇ ਕੌਮ 
ਵਿਚ ਪੈਦੇ ਹੀ ਕਿਉ' ਹਨ ਜਿਸ ਨੂੰ ਨਿਬਾਹ ਨਹੀ" ਸਕਦੇ । 

ਜਿੰਨਾ ਵੱਡਾ ਤਵਾ ਹੋਵੇਗਾ ਰੌਟੀ ਵ1 ਓਨੀ ਵੱਡੀ ਪੱਕ ਸਕੇਗੀ। ਕਿਸੋ_ਗਰਾਰੀ 
ਢਾਲਣ ਦਾ ਸੰਚਾ ਉਸ ਦੇ ਵਰਗਾ ਹੀ ਹੌਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ਇਸੇ ਤਰਾਂ ਮਨੁੱਖ ਭੀ ਕਿਸੇ 
ਖਾਸ ਕੌਮ ਲਈ ਪੈਦਾ ਰੌਯਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਵਿਚ ਸੱਚ ਬੋਲਣ ਦਾ ਮਾਂਦਾ ਨਹੀਂ, 
ਜੋ ਸੱਚੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਨ ਦੇ ਕਾਰਣ ਅਨੇਕਾਂ ਕਸ਼ਟ ਦੁੱਖਾਂ ਨੂੰ ਸਹਾਰਣ ਵਿਚ ਆਪਣੀ 
ਵਡਿਆਈ ਨਹੀਂ ਸਮਝਦਾ, ਜੋ ਆਪਣੇ ਸਿੱਧਾਂਤ ਲਈ ਸੰਸਾਰਿਕ ਸੁਖਾਂ ਨੂੰ ਸਾੜਨਾ ਨਹੀਂ 
ਜਾਣਦਾ, ਜਿਸ ਨੇ ਆਦਿ ਤੋਂ' ਲੈ ਕੇ ਕੌਮਾਂ ਦੇ ਉਠਣ ਅਤੇ ਨਸ਼ਟ ਹੋਣ ਦਾ ਇਤਿਰਾਸੇ ਨੇ 
ਜਾਣ ਲਿਆ ਹੋਵੇ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਸਵਾਰਥ ਕਰਕੇ ਆਪਣਾ ਡਰਤੱਵਯ ਨਿਸਚਿਤ ਕਰਨ ਦੀ 
ਆਦਤ ਨਾ ਹੋਵੇ, ਜੋ ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਬਰੀਕ ਉਲਟ ਫੋਰਾਂ ਨੂੰ ਨਾ ਸਮਝਦਾ ਹੋਵੇ, ਭਲਾਂ ਉਸੇ 
ਦਾ ਕੀ ਹੱਕ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਅੰਡੀਟਰਬਾਜ਼ੀ ਕਰੇ । ਉਸ ਦੇ ਲਈ ਸਭ ਤੋਂ ਚੌਗੀ ਗੱਲ ਇਹੋ 
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ਹੈ ਕਿ ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਦੀ ਕਲਰਕੀ ਕਰ ਲਵੇਂ ਜਾਂ ਮਜੂਰੀ । ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਪਾਠਕਾਂ ਨੂੰ 
ਉਲਾਂਭਾ ਦੇਣ ਦਾ ਕੋਈ ਹੱਕ ਨਹੀਂ । 

ਇਸ ਨਾਸਮਝੀ ਜਲਦਬਾਜ਼ੀ ਅਤੇ ਅਹੌਕਾਰ ਕਰਕੋ ਕਿੰਨੇ ਹੀ ਹੋਨਹਾਰ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੂੰ 
ਅਪਣੇ ਜੀਵਨ ਦੇ ਉੱਤਮ ਨਿਸ਼ਾਨੇ ਤੋਂ ਦੁਰਾਡੇ ਰਹਿਣਾ ਪੈਦਾ ਹੈ । ਸਾਡੇ ਇਕ ਮਿਤੁ ਨੂੰ 
ਵੇਦਾਂਤ ਦੇ ਪੁਸਤਕ ਪੜ੍ਹਨ ਦਾ ਬਹੁਤ ਸ਼ੌਕ ਹੈ । ਉਹ ਕਿਸੇ ਨ ਕਿਸ਼ੇਂ ਪੁਸਤਕ ਪੜ੍ਹਨ ਵਿਚ 
ਲਗੋ ਹੀ ਤਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਵੇਦਾਂਤ ਸੰਬੰਧੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਕਈ ਨਵੇਂ ੨ ਖਿਆਲ ਸੋਚੇ ਹਨ, ਪਰ 
ਪੇਟ ਭਰਨ ਲਈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕੌਮ ਕਰਨਾ ਪੈਦਾ ਹੈ ਪੋਸਟ ਮਾਸਟਰੀ ਦਾ । ਕਿੱਥੋਂ ਵੇਦਾਂਤ 
ਸ਼ਾਸਤਰ ਦੇਡੂੰਘੇਂ ਵਿਚਾਰ ਅਤੇ ਕਿੱਥੋਂ ਡਾਕਖਾਨੇ ਦੇ ਕੰਮ । ਉਹ ਵਿਚਾਰੋ ਕਿਸੇ ਕੰਮ ਵਿਚ 
ਭੀ ਤਰੱਕੀ ਨਹੀਂ" ਕਰ ਸਕਦੋਂ । ਨਾਂ ਉਹ ਵੇਦਾਂਤ ਦਾ ਹੀ ਪ੍ਰਰਾ ੨ ਅਨ੍ਭਵ ਕਰ ਸਕਦੇ 
ਹਨ ਅਤੇ ਨਾ ਡਾਕ ਦੋ ਮਹਿਕਮੇ ਵਿਚ ਉੱਚੀ ਪਦਵੀ ਹਾਸਲ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਤਰਾਂ 
ਇਕ ਸੱਜਨ ਜੀ ਕਵੀ ਹਨ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕਵਿਤਾ ਵਿਚ ਅਨੰਦ ਆਉ'ਦਾ ਹੈ । ਕੂਦਰਤ ਦੀ 
ਬਹਾਰ ਵੇਖਣ ਲਈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਹਿਰਦਾ ਸਦਾ ਤਿਆਰ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਵਪਾਰ 
ਦਾ ਕੰਮ ਕਰਨਾਂ ਪੈੱਦ' ਹੈ । ਭੁਲਾ ਕਵਿਤਾ ਅਤੇ ਵਪਾਰ ਦਾਂ ਕੀ ਸੰਬੰਧ ? ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਓਹ 
ਆਪਣੇ ਕੌਮ ਵਿਚ ਸਫਲ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ, ਸਫਲ ਹੋਣ ਭੀ ਤਾਂ ਕਿਸ ਤਗਾਂ ਹੋਣ ? ਦਿਲ ਕਿਸੇ 
ਹੋਰ ਪਾਸੇ ਲੈ ਜਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਆ ਕਿਸੇ ਹੌਰ ਪਾਸੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਧਿਆਨ ਕਦੇ 
ਆਪਣੇ ਕੌਮਾਂ ਵੱਲ ਅਤੇ ਕਦੇ ਫਿਲ ਢੇਂ ਕੌਮਾਂ ਵਿੱਚ । ਸੌ ਉਹ ਵਿਚਾਲੋਂ ਹੀ ਰਹਿਣਗੇ, 
ਅਗੇ ਵਧ ਨਹੀ” ਸਕਦੇ ਅਤੋਂ ਜਿੱਥੇ ਦਾ ਤਿੱਥੋਂ ਰਹਿਨਾ ਭੀ ਔਖਾ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ । ਕੀ ਉਹ 
ਮਨੁੱਖ ਫੋਟੋਗ੍ਰਾਫਰ ਹੋਂ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ ਦਿਲ ਵਿਚ ਕੁਦਰਤ ਦੀ ਸੁੰਦਰਤਾ ਵੇਖਣ ਦੀ 
ਇੱਛਾ ਨਹੀ' ? ਸੌ ਸਾਂਡੀ ਰਾਇ ਵਿਚ ਅਜਿਹੇ ਲੌਕਾਂ ਨੂੰ ਮਜੂਰੀ ਕਰਕੇ ਅਪਣੇਂ ਦਿਨ 
ਗੁਜ਼ਾਰਨੇਂ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ, ਕਿਉਕਿ ਇਸੇ ਵਿਚ ਹੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਅਤੇ ਕੌਮ ਦਾ ਭਲਾ ਹੈ । 

ਆਪ ਸੰਜਾਰ ਵਿੱਚ ਜਾਓਂ ਅਤੇ ਫਿਰ ਤੁਰ ਕੌ ਵੇਖੋ, ਕਿੰਨੇ ਹੀ ਮਨੁੱਖ ਮਾਸਟਰ 
ਬਣਨ ਦੀ ਲਿਆਕਤ ਰਖਦੇ ਹੋਏ ਕਲਰਕ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਕਈ ਚਿਤ੍ਰਕਾਰ (ਮੁਸੱਵਰ) ਬਣਨ 
ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਕੋਈ ਹੌਰ ਹੀ ਕੰਮ ਕਰਨਾ ਪੈੱਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਅਵਿਚਾਰ ਨਾਲ ਸੰਸਾਰ ਦੀ 
ਸ਼ਾਂਤੀ ਅਤੇ ਸੁਖ ਵਿਚ ਜੋ ਰੁਕਾਵਟ ਪੈਦੀ ਹੈ ਉਹ ਕਿਸੇ ਤੋਂ ਲੂਕੀ ਹੋਈ ਨਹੀਂ', ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਮਨੁੱਖਾਂ ਦਾ ਜੋ ਜੀਵਨ ਨਜ਼ਟ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦੀ ਕੋਈ ਗਿਣਤੀ ਨਹੀਂ । 

ਇਸ ਲਈ ਸਭ ਤੋ ਪਹਿਲਾਂ ਇਸ ਗੱਲ ਵੱਲ ਧਿਆਨ ਦੇਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀ” 
ਕੀ ਕੰਮ ਕਰਾਂਗੇ ? ਸਾਡੀ ਅਤੇ ਸਾਡੇ ਕੌਮ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਅਨ੍ਸਾਰ ਕੇਹੜਾ ਕੌਮ ਸਾਡੇ ਲਈ 
ਲਾਭਵੰਦ ਰੌਵੇਗਾ । ਇਸ ਦੇ ਬਾਦ ਆਪਣੀ ਯੋਗਤਾ, ਸ਼ਕਤੀ ਅਤੇਂ ਬਲ ਵੱਲ ਵੇਖੋ, ਫੇਰ 
ਵਿਚਾਰ ਕਰੋਂ ਕਿ ਇਹ ਸਾਰੇ ਤੁਹਾਡੇ ਸੌਚੇ ਹੋਏ ਕੰਮ ਵਿੱਚ ਤੁਹਾਡੀ ਸਹੈਤਾ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ 
ਕਿ ਨਹੀ' ? ਅਰਥਾਤ ਉਸ ਕੰਮ ਦੌ ਕਰਨ ਦੀ ਯੋਗਤਾ ਅਤੇ ਬਲ ਤੁਹਾਡੇ ਵਿਚ ਹੈ ਕਿ' 
ਨਹ ? ਜੌਕਰ ਹੈ ਫੇਰ ਤਾਂ ਵੱਡੀ ਖੁਸ਼ੀ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ, ਤੁਸੀਂ” ਕੰਮ ਵਿੱਚ ਲੱਗ ਜਾਓ, ਜ਼ਰੂਤ ` 
ਲਾਭ ਹੋਂਵੇਗਾ, ਜੋ ਕਰ ਤੁਹਾਨੂੰ ਮਲੂਮ ਹੋਂਵੇ ਕਿ ਉਜ ਕੰਮ ਦੇ ਕਰਨ ਦੀ ਯੋਂਗਤਾ ਬਲ ਅਤੇ 
ਸ਼ਕਤੀ ਤੁਹਾਡੇ ਵਿੱਚ ਨਹੀ” ਤਾਂ ਕੁਝ ਦਿਨ ਠਹਰ ਜਾਓ, ਪਹਿਲੇ ਆਪਣੀ ਸ਼ਕਤੀ, ਬਲ 
ਅਤੇ ਯੋਗਤਾ ਵਧਾਣ ਵੱਲ ਆਪਣਾਂ ਧਿਆਨ ਵਿਓਂ ( ਜਦ_ ਦੋਖੋ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਉਗ ਕੰਪ ਦੇ 
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ਪੂਰੇ ਲਾਇਕ ਹੋ ਗਏ ਹੋਂ ਤਾਂ ਫੇਰ ਉਸ ਕੌਮ ਨੂੰ ਅਰੰਭ ਦਿਓਂ । 

ਕਈ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਭਰੋਸਾ ਸਿਪਾਰਸ਼ਾਂ ਤੋ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੋ ਕੰਮ ਦਾ ਢੰਗ ਇਹ ਹੈ ਕਿ 
ਉਹ ਸਭ ਤੋਂ` ਪਹਿਲਾਂ ਕਿਸੇ ਧਨੀ ਜਾਂ ਪ੍ਰਤਾਪੀ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਜਾ ਕੇ ਮਿਲਦੇ ਹਨ, ਉਸ ਦੀ 
ਖੁਰਾਮਦ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਸ ਦੇ ਲਈ ਬਜ਼ਾਰੋ" ਚੀਜ਼ਾਂ ਖਰੀਦ ਕੇ ਲਿਆ ਦੇਦੇ ਹਨ, ਉਸ ਦੇ 
ਲੜਕਿਆਂ ਨੂੰ ਖਿਡ ਉੱ'ਦੇ ਹਨ, ਕਦੋਂ ੨ ਉਸ ਦੇ ਲਈ ਆਪਣੇ ਘਰੋ” ਕੋਈ ਚੀਜ਼ ਲੈ 
ਆਉਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਤਰਾਂ ਕਈ ਉਪਾਵਾਂ ਕਰਨ ਨਾਲ ਸ੍ਰੀਮਤੀ ਅਤੇ ਸ੍ਰੋਮਾਨ ਨੂੰ ਮਾਲਿਕ 
ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਘਰ ਵਾਲੀ ਨੂੰ ਖੂਸ਼ ਕਰਨ ਦੇ ਸਾਮਾਨ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਜੇ ਉਹ ਸੱਜਨ ਕੂਝ 
ਸਮਝਦਾਰ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਅਜਿਹੇ ਖੁਸ਼ਾਮਦੀ ਟੱਟੂਆਂ ਦੀ ਫਾਹੀ ਵਿਚ ਫਸਦਾ ਹ। ਨਹੀ', ਪਹਿਲਾਂ 
ਹੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਮਨ੍ਹਾ ਕਰ ਢੇ'ਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਦਾ ਮੁੱਲ ਦੇ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ, ਜ਼ੇਕਰ 
ਉਹ ਸਮਝਦਾ ਨਾਂ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਫੇਰ ਖੁਸ਼ਾਮਦੀ ਦੇ ਪੋ ਬਾਰਾਂ ਹਨ । ਇਸ ਤਰਾਂ ਉਹ ਅਪ੍ਰਤਾਪੀ 
ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਪ੍ਰਤਾਪ ਵਿਚ ਲੈ ਆਉਦੇ ਹਨ, ਮੌਕਾ ਤਾੜਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਜਦ ਹੀ 
ਕੋਈ ਨੌਕਰੀ ਦੀ ਜਗ੍ਹਾ ਖਾਲੀ ਹੋਈ ਕਿ ਝੱਟ ਉਹ ਸਿਪਾਰਸ਼ ਲਵਾਉ'ਦੋ ਹਨ । ਦਫਤਰ 
ਦਾ ਪ੍ਰਬੰਧਕ ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਕਾਰਖਾਨੇ ਦਾ ਮਾਲਕ ਜਦ ਦੋਖਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇੰਨਾਂ ਭਾਰੀ ਮਨੁੱਖ ਜਦ 
ਉਸ ਦੀ ਸਿਪਾਰਿਸ਼ ਕਰਦਾਂ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਦੋ ਰੋਬ ਵਿੱਚ ਆ ਕੇ ਉਸ ਮਨੁੱਖ 
ਨੂੰ ਰੱਖ ਲੈਦਾ ਹੈ, ਜਦ ਉਹ ਕਾਰਖਾਨੇ ਜਾਂ ਦਫਤਰ ਵਿਚ ਚਲਿਆ! ਗਿਆ ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ 
ਕੰਮ ਕਰਨ ਵਲ ਤਾਂ ਰੂੰਚੀ ਹੁੰਦੀ ਹੀ ਨਹੀ, ਉਹ ਓਥੇ ਵੀ ਛਲ ਕਪਟ ਨਾਲ ਕੰਮ ਚਲਾਣਾ 
ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਮਾਲਿਕ ਨੂੰ ਪ੍ਰਸੈਨ ਰੱਖਣ ਲਈ) ਉਹ ਉਪਾਉ ਸੋਚਣ ਲਗਦਾ ਹੈ, ਮਾਲਿਕ ਦੇ 
ਨਾਲ ਨਾਲ ਤ੍ਰਨ', ਉਸ ਦੇ ਨਿਜ ਦੇ ਕੰਮ ਵਿਚ ਮਦਦ ਦੇਣੀ, ਆਪਣੇ ਹੋਠਾਂ ਕੰਮ ਕਰਨ 
ਵਾਲਿਆਂ ਪਰ ਚਬਾਉ ਡਾਲਨਾ ਆਦਿ ਨੂੰ ਉਹ ਆਪਣਾ ਕਰਤਬ ਸਮਝ ਲੈਂਦਾ ਹੈ । ਬਹੁਤ 
ਸਾਰੇ ਮੂਰਖ ਮਾਲਕ ਇਸ ਫੰਧੇਂ ਵਿਚ ਫਸ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਉਸ ਇਕ ਦੀ ਖਾਤਰ ਆਪਣੇ 
ਗਾਰਖਾਨੇ ਨੂੰ ਭਾਰੀ ਨੁਕਸਾਨ ਪਹੁੰਚਾਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਜੇਹੜਾ ਮਾਲਿਕ ਬੁਧਵਾਨ ਹੈ ਉਹ ਤੇਜ਼ 
ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਕਾਰਵਾਈ ਨੂੰ ਵੇਖਿਆ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਉਸ ਤੋਂ ਪ੍ਰਛਦਾ ਹੈ 
ਕਿ ਤੁਸਾਂ ਕੇਹੜਾ ਕੰਮ ਕੀਤਾ ਹੈ ਅਤੋਂ ਕਿੰਨਾ ਕੀਤਾ ਹੈ ? ਮੈ” ਦੇਖਣ' ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ । ਉਸ 
ਵੇਲੋਂ ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇਂ ਮਨ ਵਿਚ ਬਹੁਤ ਸੜਦਾ ਕੁੜ੍ਹਦਾ ਅਤੇ ਮਾਲਿਕ ਦੀ ਇਸ 
ਬੇਵਰ੍ਫੀ ਉਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਬਹੁਤ ਦੁਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਉਹ ਕੀ ਕਰੇ, ਮਾਲਿਕ ਦਾ ਹੁਕਮ 
ਮੰਨਣਾ ਹੀ ਪੈੱਦਾ ਹੈ । ਉਹ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਮਾਲਿਕ ਦੋ ਸਾਹਮਣੇ ਕੰਮ ਦੱਸਣ, ਬੜੀ ਮੈਹਨਤ 
ਨਾਲ ਸੋਚ ਸਮਝ ਕੇ ਉਹ ਢੱਸਣ ਲਈ ਖੜਾ ਹੁੰਦਾ ਹੋ, ਪਰ ਦਿਖਾਵੇ ਕੀ ਅਤੇ ਕੰਮ 
ਥਿਥੋਂ' ਲਿਆਵੇਂ ? ਉਸ ਦਾ ਕੰਮ ਤਾਂ ਪਰੌਖ (ਅਪ੍ਰਤੱਖ) ਹੁੰਫਾ ਹੈ । ਫੇਰ ਪ੍ਰਤੱਖ ਕੰਮ ਜੌ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਮਾਲਿਕ ਨੂੰ ਵਿਖਾਣ ਲਾਇਕ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ । ਸੋ_ਫੌਰ ਚਲਾਕੀ ਦਾ ਅੰਤ 
ਸਮਝੋਂ, ਖੁਸ਼ਾਮਦ ਕਿਸੇ ਕੰਮ ਨਾਂ ਆਈ, ਇੰਨੇ ਵਡੇ ਆਦਮੀ ਦੀ ਸਿਪਾਰਿਸ਼ ਭੀ ਏਵੇ' ਹੀ 
ਰਹਿ ਗਈ । ਉਸ ਮਾਲਿਕ ਨੇ ਕਹਿ ਦਿਤਾ ਕਿ ਆਪ ਨੂੰ ਕੰਮ ਕਰਨਾ ਨਹੀ ਆਉਂਦਾਂ 
ਇਸ ਲਈ ਆਪ ਆਪਣੇ ਲਈ ਕੌਈ ਹੋਰ ਥਾਂ ਤਲਾਸ਼ ਕਰੋ ਕਿਉਕਿ ਅਸੀ ਕੰਮ ਕਰਨ 
ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ ਚਾਹੁੰਢੇ ਹਾਂ । ਹੁਣ ਉਸ ਨੂੰ ਉਹ ਜਗ੍ਹਾ ਛੱਡਣੀ ਪਈ, ਅਤੇ ਉਸ ਜਗਾ ਨੰ 
ਛੱਡਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਉਸ ਦੀ ਉਪਮ' ਚੁਫੇਰੇ ਪਸਰ ਗਈ । ਕਾਰਖਾਨੇ ਦੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨ 
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ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਉਹ ਦਬਾਉ'ਦਾ ਸੀ ਉਸ ਦੀ ਉਪਮਾਂ ਖਿਲਾਰਨ ਵਿਚ ਬਹੁਤ ਸਹੈਤਾ ਕੀਤੀ । 
ਇਸ ਤਰਾਂ ਉਹ ਸਭਨਾਂ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਜਾਣੂ ਹੋ ਗਿਆਂ, ਉਹ ਪਹਿਲਾਂ ਵਾਲੇ ਵੱਡੋ ਆਦਮੀ ਵੀ 
ਉਸ਼ ਤੋਂ' ਨਾ ਖੁਸ਼ ਹੋ ਗਏ । ਕਿਉਕਿ ਉਹ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਸ ਦੀ ਕਰਤੂਤ ਨਾਲ 
ਸਾਡੀ ਗੰਭੀਰਤਾ ਵਿੱਚ ਕੁਝ ਫਰਕ ਪੈ ਗਿਆ ਹੈ, ਸੌ ਕੁਝ ਦਿਨਾਂ ਤੱਕ ਇਸ ਤਰਾਂ ਕੰਮ 
ਚਲਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਬਹੁਤ ਦਿਨਾਂ ਤਕ ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਕਿਸ ਤਰਾਂ ਖਾਲੀ ਬੌਠਾਂ ਰਹਿ ਸਕਦਾ ਹੈ ? 
ਇਸ ਲਈ ਉਸ ਨੂੰ ਨੌਕਰੀ ਦੀ ਲੌੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜੇਕਰ ਹੁਣ ਉਹ ਸੁਧਰ ਗਿਆ ਅਤੇ ਕੰਮ 
ਕਰਨ ਲਗ ਪਿਆ, ਫੇਰ ਤਾਂ ਕੋਈ ਔਖ ਨਹੀਂ”, ਜੇਕਰ ਨਾ _ਸੁਧਰਿਆ ਅਤੇ ਉਸ ਨੂੰ 
ਅਪਣੀ ਪੁਰਾਨੀ ਆਦਤ ਛਡਣੀ ਔਖੀ ਜਾਪੀ ਅਤੇ ਉਸੇ ਖੁਸ਼ਾਮਦ ਦੋ ਢੰਗ ਨੂੰ ਕੌਮ ਵਿਚ 
ਲਿਆਉਣਾ ਉਸ ਨੇ ਅਰੰਭ ਕੀਤਾ ਤਾਂ ਸਮਝ ਲਓ ਗਿ ਦੂਜੀ ਜਗ੍ਹਾ ਭੀ ਉਸ ਦੇ ਲਈ 
ਨਹੀਂ, ਉਥੇ ਵੀ ਉਹ ਬਹੁਤ ਦਿਨ ਤਕ ਨਹੀ” ਠਹਿਰ ਸਭਦਾ, ਇਕ ਦਿਨ ਉਹ ਜਗ੍ਹਾ ਵ 
ਛਡਣੀ ਪਵੇਗੀ ਅਤੇ ਹੌਰ ਕੋਈ ਜਗ੍ਹਾ ਲਭੁਣੀ ਹੋਵੇਗੀ । ਇਸ ਤਰਾਂ ਉਸ ਦੀ ਸਾਰੀ ਉਮਰ 
ਨੌਕਰੀ ਨੂੰ ਢ੍ਰੋਡਦਿਆਂ ਹੀ ਬੀਤ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਸਫਲਤਾ ਤਾਂ ਦੂਰ ਰਹੀਂ, ਰੋਟੀ ਮਿਲਣੀ ਔਖੀ 
ਹੋਂ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਤੁਹਾਨੂੰ ਇਸ ਭਿਯਾਨਕ _ਉਪਾਓਂ ਦਾ ਆਸਰ' ਨਹੀ” ਲੈਣਾ 
ਚਾਹੀਦਾ, ਇਹ ਕੌਈ ਬੂਧਵਾਨਾੀਂ ਨਹੀਂ', ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਬਚਾਣ ਲਈ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਆਲਸ ਦੀ 
ਰਖਯਾ ਲਈ ਕਿੰਨੇਂ ਝੂਠੇ ਸੱਚੇ ਉਪਾਵਾਂ ਦਾ ਆਸਰਾ ਲੈਣਾ ਪਏਗਾ, ਕਦੇ ਕੰਮ ਤੋਂ ਬਚਣ 
ਲਈ ਬੀਮਾਰੀ ਦਾ ਬਹਾਨਾ ਕਰਨਾ ਪਏਗਾ, ਭਦੀ ਸਿਰ ਦਰਦ ਅਤੇ ਕਦੇ ਪੋਟ ਪੀੜ 
ਦਸਣ ਪਏਗੀ । ਇਸ ਤਰਾਂ ਸਦਾਂ ਤੁਸੀ ਕੋਈ ਨ ਕੋਈ ਬਹਾਨਾ ਦੂਰੰਡਿਆ ਕਰੋਗੇ, ਅਤੇ 
ਕਿਹਾ ਕਰੋਗੇ ਕਿ ਮੈਂ" ਇਸ ਕਰਕੇ ਕੰਮ ਨਹੀ ਕਰ ਸਕਿਆ । ਪਰ ਯਾਦ ਰੱਖੋ ਕਿ 
ਤ੍ਹਾਡੀਆਂ ਇਹ ਚਲਾਕੀਆਂ ਬਹੁਤ ਦਿਨ ਤੱਕ ਨਹੀ ਚਲ ਸਕਦੀਆਂ । ਲੌਕ ਇਕ 
ਦਿਨ ਤੁਹਾਨੂੰ ਝੂਠਾ ਸਮਝ ਲੈਣਗੇ, ਤੁਹਾਨੂੰ ਇੱਜਤ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ ਨਹੀਂ' ਵੇਖਣ ਗੇ, 
ਤਹਾਨੂੰ ਜੋ ਥਾਂ ਪਹਿਲਾਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਭੀ ਹੋਵੇਗੀ ਉਸ ਤੋਂ” ਤੁਸੀ" ਆਪ ਗਿਰ ਜਾਓਗੇ । 

ਇਸ ਲਈ ਤ੍ਰਹਾਨੂੰ ਸਿੱਧੇ ਰਾਹ ਪੈਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਤੁਸੀਂ ਆਪਣੇ ਲਈ ਕੌਮ 
ਨਿਸਚੇ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ ਅਤੇ ਆਪਣੀਆਂ ਤਾਕਤਾਂ ਨੂੰ ਭੀ ਖੂਬ ਪਰਖ ਲਿਆ ਹੈ । ਅੱਛਾ ` 
ਹੁਣ ਆਪਣੇ ਲਈ ਜਗਾ ਨਿਸਚਿਤ ਕਰੋ ਕਿ ਕਿਸਥਾਂ ਤੇ ਰਹਿ ਕੇ ਤੁਸੀਂ ਕੌਮ ਕਰਨਾਂ 
ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੇ ? ਅਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਇਹ ਭੀ ਵਿਚਾਰ ਡਰ ਲਓ ਕਿ ਤ੍ਰਸੀਂ' ਕੇਹੋਂ ਜੇਹੇ ਲੌਕਾਂ ਨਾਲ 
ਰਲ ਕੋ ਕੌਮ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ ? ਇਹਨਾਂ ਗੱਲਾਂ ਦਾ ਆਪਣੇ ਮਨ ਨਾਲ ਫੈਸਲਾ ਕਰਕੇ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਇਹ ਖਬਰ ਦਿਓ ਕਿ ਮਹਾਰਾਂਜ਼ । ਮੈ ਤੁਹਾਂਡੇਂ ਕਾਰਖਾਨੇ ਵਿੱਚ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ 
ਰਹਿ ਕੇ ਕੰਮ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ, ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਪਾਸੋਂ ਰੁਪਏ ਪੇਸ਼ਗੀ ਨਾ ਮੈਗੋ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਸਾਫ ਆਖੋ ਕਿ ਮੈਂ" ਕੰਮ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ, ਕਿਉਕਿ ਖਾਲੀ ਬੈਠਿਆਂ ਮੋਰਾ ਚਿਤ ਨਹੀ” 
ਲਗਦਾ । ਮੈਨੂੰ ਤਨਖਾਹ ਦੀ ਲੌੜ ਨਹੀਂ” । ਲੌੜ ਹੈ ਤੁਹਾਡੀ ਆਗਯਾ ਦੀ ਕਿ ਆਪ ਮੈਨੂੰ 
ਆਪਣੇ ਕਾਰਖਨੇ ਵਿਚ ਕੌਮ ਕਰਨ ਦਾ ਹੁਕਮ ਵਿਓਂ । ਤੁਹਾਡੀ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਚਿੱਠੀ 
ਨੂੰ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਕਾਰਖਾਨੇ ਦਾ ਮਾਲਕ ਖੁਸ਼ ਹੌਂਵੇਗ' ਅਤੇ ਤ੍ਰਹ/ਨੂੰ ਓਹ ਆਪਣੇ ਕਾਰਖਾਨੇ ਵਿੱਚ 
ਜੱਦਕੇ ਆਖੇਗਾ ਕਿ ਸਾਡੇ ਕਾਰਖਾਨੇ ਵਿਚ ਫਲਾਣਾ ੨ ਕੌਮ ਹੈ ਤੁਸੀਂ ਅਪਣੇ ਲਈ ਜੋ ਦਿਲ 
ਕਰਦਾ ਹੈ ਚੂਣ ਲਓ । ਪਰ ਉਸ ਕੰਮ ਨੂੰ ਦਿਲ ਲਾਂ ਕੋ ਕਰੋਂ । ਤੁਸੀ" ਆਪਣੇ ਕੀਰਤੀ 
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ਵਿਖਾਓ ਕਿ ਮੋਰੇ ਕੰਮ ਨਾਲ ਕਾਰਖਾਨੇ ਨੂੰ ਇੰਨਾਂ ਲਾਂਭ ਹੌਯਾ ਹੈ । ਪਰ ਇਹ ਗੱਲ ਮੂੰਹ 
ਨਾਂ ਅਖ਼ੋ, ਸਗੋ' ਕੰਮ ਨਾਲ । ਤੁਹਾਡੇ ਕੰਮ ਤੋਂ” ਜੋ ਲਾਭ ਹੋਵੇ ਉਹ ਏਨਾਂ ਸਾਫ ਹੋਵੇ ਕਿ 
ਸ਼ਾਰੇ ਉਸ ਨੂੰ ਸਮਝ ਲੈਣ । ਇਸ ਤਰਾਂ ਕਰਨ ਨਾਲ ਥੌੜੇ ਦਿਨਾਂ ਵਿੱਚ ਹੀ ਤੁਸੀਂ ਉਸ 
ਕਾਰਖਾਨੇ ਦੇ ਵੱਡੇ ਐਗ ਸਮਝੇ ਜਾਓਗੇ ,_ ਕਾਰਖਾਨੇ ਦਾ ਮਾਲਿਕ ਤੁਹਾਡੇ ਪਰ ਬਹੁਤ ਖੁਸ਼ 
ਹੋਵੇਗਾ । ਉਸਨੂੰ ਮਲੂਮ ਹੋਂ ਜਾਵੇਗਾ ਕਿ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਉਸ ਦੇ ਕਾਰਖਾਨੇ ਨੂੰ ਬਹੁਤ ਲਾਭੁ 
ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਤੁਹਾਡੇ ਕੌਮ ਨਾਲ ਤ੍ਰਹਾਡੀ ਈਮਾਨਦਾਰੀ ਨਾਲ ਮਾਲਿਕ ਦਾ ਹਿਰਦਾ ਦਬ 
ਜਾਵੇਗਾ, ਓਹ ਚਾਹੇਗਾ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਉਸ ਪਾਸੋ' ਕੁਝ ਲਓ । ਓਹ ਚਾਹਵੇਗਾਂ ਕਿ ਤ੍ਰਹਾਡੇ 
ਰਾਹੀ` ਜੋ ਕਾਰਖਾਨੇ ਨੂੰ ਲਾਭ ਪੁਜ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਉਸ ਵਿਚੋਂ ਕੋੜਾ ਜਿਹਾ ਤੁਸੀਂ ਭ) ਲਓ । 
ਇਸਤਰਾਂ ਤੁਹਾਡੀ ਆਮਦਨੀ ਦੀ ਸੂਰਤ ਭੀ ਨਿਕਲ ਆਵੇਗੀ 1 ਸੋ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੋ 
ਅਨੋਕਾਂ ਦਿ੍‌ਿਸ਼ਟਾਂਤ ਹਨ । ਸਾਡੀ ਸਮਝ ਵਿਚ ਸਫਲਤਾ ਚੁਣਨ ਤੋਂ” ਪਿਛੋ ਇਸੇ ਰਾਹ ਪੂਰ 
ਤੁਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ਕਿਉਕਿ ਇਸ ਦਾ ਨਤੀਜਾ ਸਦਾ ਲਈ ਅਤੇ ਪੱਕਾ ਹੈ । 
ਅੱਜ ਕਲ ਨਕਲਬਾਜ਼ੀ ਦਾ (ਜੇਹਾ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਭਲਾ ਬੁਰਾ ਕਰਦੇ ਵੇਖਣਾ ਉਜੋਹਾਂ ਆਪ 
ਭੀ ਕਰਨ ਲਗ ਜਾਣਾ ਇਹ ਨਕਲ ਬਾਜ਼ੀ ਹੈ) ਬਹੁਤ ਜੋਰ ਹੈ। ਆਪ ਜਿਸ ਪਾਸੋ ਵੇਖੋ 
ਉਸੇ ਪਾਸੇ ਇਸਦਾ ਦੌਰ ਦੌਰਾ ਨਜ਼ਰ ਆਵੇਗਾ । ਕੋਈ ਭੁਲੀ ਨਕਲ ਬੁਰੀ ਨਹੀਂ” ਹੋ ਸਕਦੀ 
ਪਰ ਉਸ ਤੋਂ' ਸਭ ਸਮੋ" ਅਤੇ ਸਭਨਾਂ ਨੂੰ ਹੀ ਲਾਭ ਹੋਵੇਗਾ, ਇਹ ਖਿਆਲ ਨੀਕ ਨਹੀ'। 
ਕਈ ਥਾਵਾਂ ਹਨ ਜਿਥੇ ਨਕਲ ਤੋਂ' ਲਾਭੁ ਹ੍ਰੰਦਾ ਹੈ । ਭਾਵੇ' ਕੋਈ ਕਿਸੇ ਦੇ ਗੁਣ ਦੀ ਨਕਲ 
ਕਰੇ ਉਸ ਤੌ ਲਾਭ ਹੀ ਹੋਵੇਗਾ । ਪਰ ਜੋਕਰ ਤੁਸੀ" ਕਿਸੇ ਦੇ ਕੌਮ ਦੀ ਨਕਲ ਕਰੋਂ ਤਾਂ 
ਉਸ ਤੋਂ' ਹਮੇਸ਼ਾਂ ਲਾਭ ਹੌਣ ਦੀ ਆਸ ਨਹੀ! । ਕਦੇ ਲਾਭ ਭੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਉਸਦਾ 
ਨਿਸਚਾ ਨਹੀਂ, ਇਸ ਲਈ ਹਰੋਕ ਕੰਮ ਵਿਚ ਨਕਲ ਬਾਜ਼ੀ ਚੰਗੀ ਨਹੀ” । ਇਕ ਸਮਾਂ 
ਸੀ ਕਿ ਕ੍ਰਝ ਲੌਕਾਂ ਨੇ ਰੁਪਏ ਕਮੌਣ ਦਾ ਨਵਾਂ ਢੰਗ ਸੋਚਿਆ । ਵਲੌਤੀ ਦਵਾਈ ਨੂੰ ਵੇਚਣ 
ਵਾਲਿਆਂ ਦੇ ਢੰਗ ਪੁਰ ਇਥੇ ਵੀ ਦਵਾਈਆਂ ਦੀਆਂ ਦੁਕਾਨਾਂ ਖੁਲ੍ਹ ਗਈਆਂ । ਇਸ਼ਤਿਹਾਰ 
ਵੰਡੇ ਗਏ । ਅਖਬਾਰਾਂ ਵਿਚ ਨੌਟ ਛਾਪੇ ਗਏ । ਗਲੀਆਂ _ਮਤਾਨਾਂ ਅਤੇ ਸੜਤਾਂ ਉਪਰ 
ਵੱਡੇ ੨ ਇਸ਼ਤਿਹਾਰ ਅਤੇ ਸਾਈਨ ਬੋਰਡ ਲਾਏ ਗਏ, ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਖਿੱਚੀ ਗਈ, 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਵਾਈਆਂ ਵਿਚੋਂ ਜਿਸ ਨੂੰ ਕਿਸੋ ਦੀ ਲੱੜ ਪਈ ਉਹ ਉਸ ਨੇ ਮਗਵਾਈ ਅਤੇ ਇਸ 
ਤਰਾਂ ਦ੍ਰਕਾਨਦਾਰ ਨੂੰ ਖਾਸੀ ਆਮਦਣ ਹੋਣ ਲਗ ਪਈ । ਕਿਹਾ ਜ਼ਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਈਆਂ 
ਦੀਆਂ ਦੁਕਾਨਾਂ ਅਜੋਹੀਆਂ ਚਲੀਆਂ ਗਿ ਉਹ ਦਵਾਈ ਦੀ ਥਾਂ ਪੂਰ ਲੱਕੜ ਦਾ ਬੂਰਾਂ ਭਰ 
੨ ਕੇ ਭੋਜਣ ਲਗ ਪਏ । ਇਹ ਗਲ ਹੋਰਨਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੇ ਭੀ ਵੇਖੀ ਕਿ ਇਸ ਦੁਕਾਨਦਾਰ ਨੂੰ 
ਇਸ ਕੌਮ ਤੋਂ ਖੂਬ ਆਮਢਨੀ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਭੀ ਰੁਪਏ ਕਮਾਣ ਦੀ ਸੁੱਝੀ । ਨਮੂਨਾ 
ਸਾਹਮਣੇ ਸੀ । ਪਹਿਲੋਂ ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਜਿਸ ਤਰਾਂ ਦਾ ਇਸ਼ਤਿਹਾਰ ਦਿੱਤਾ ਸ਼ੀ ਉਸਨੇ ਭੀ ਉਸ 
ਤਰਾਂ ਦੇ ਜਾਂ ਕੁਝ ਘਣਾ ਵਧਾ ਕੇ ਇਜ਼ਾਂਤਹਾਰ ਛਪਵਾ ਲਏ । ਪਹਿਲੇ ਦੀ ਢੁਵਾਈ ਦਾਂ ਜੰ 
ਰਸ ਹੀ ਉਜ ਦੇ ਨ੍ਯ ਮਿਲਦਾ ਜੁਲਦਾ ਨਾਉ” ਉਸਨੇ ਭੀ ਰੱਖ ਲਿਆ ।_ ਰਿਸਤੇ 
ਦ। ਇਕ ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਆਪਣੀ ਦਵਾਈ ਦਾ ਨਾਉ" ਰੱਖਿਆ "ਸੂਧਾ ਸਿੰਧੂ” ਤਾਂ ਦਰਜ ਨ 
ਉਸ ਚਾ ਠਾਉ “ਸਰਿ ਸਿੰਧੂ” ਜਾ "ਅਮ੍ਰਿਤ ਬਿੰਦ੍ਹਾ' ਰਖ ਲਿਆ 1 ਜੌ ਬੀਮਾਰੀ 
ਪਹਿਲੀ ਦਵਾਈ ਨਾਲ ਦਰ ਹੁੰਝੀਆਂ ਸਨ ਓਹੀ ਬੀਮਾਰੀਆਂ ਦੂਜੀ ਦਵਾਈ ਨਾਲ ਭੀ ਦੂੰ 
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ਹੌਣ ਲਗੀਆਂ । ਕਿਉਕਿ ਦੌਹਾਂ ਦਾ ਨਰਸਖਾਂ ਇਕ ਸੀ, ਸਿਰਫ ਇਕ ਨਾਮ ਭੇਦ ਸੀ, ਇਸ 
ਤਰਾਂ ਨਾਲ ਇਕ ਨੂੰ ਵੇਖ ਕੌ ਦੂਜਾ ਅਤੇ ਦਰਜੇ ਨੂੰ ਵੇਖ ਕੇ ਤੀਜਾ ਕੰਮ ਕਰਨ ਲਗ ਪਏਂ । 
ਪਰ ਇਸ ਦਾ ਨਤੀਜਾ ਬੂਰਾ ਹੋ ਚਲਿਆ । ਲੌਂਕ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਠੱਗੀ ਦੇ ਕੰਮਾਂ ਤੋ ਉਦਾਸ 
ਹੋਏ । ਚੁਫੇਰੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਨਿੰਦਿਆ ਹੌਣ ਲਗੀ । ਲੌਕਾਂ ਦਾ ਇਤਬਾਰ ਜਾਂਦਾ ਰਿਹਾਂ ਅਤੇ 
ਚੰਗੇ ਹਕੀਮਾਂ ਵੈਦਾਂ ਪਾਸੋਂ" ਭੀ ਲੱਕਾਂ ਨੇ ਮੂੰਹ ਮੌੜ ਲਿਆਂ । ਅਜੇਹੇ. ਠੱਗਾਂ ਦੇ ਕਾਰਣ 
ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਵਿਦਯਾਂ ਦੀ ਭੀ ਨਿੰਦਿਆਂ ਹੋਣ ਲਗ ਪਈ । ਮੈਡੀਕਲ ਰਜਿਸਟ੍ਰੇਸ਼ਨ ਐਕਟ ਦੇ 
ਜਨਮ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਅਜੋਰੇ ਹੀ ਕਾਰਣ ਹਨ 1 

ਉਕਤ ਠੱਗਾਂ ਦੀਆਂ ਕਰਤ੍ਰਤਾਂ ਦੇ ਕਾਰਣ ਸੱਚ ਵੈਦ ਭੀ ਬੇਈਮਾਨ ਸਮਝਿਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ । ਉਸ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਪੁਰ ਭੀ ਲੱਕਾਂ ਦਾ ਇਤਬਾਰ ਨਹੀ ਰਿਹਾ, ਕਿਉ'ਕਿ ਸੱਚੇ ਝੂਨੇ 
ਦੀ ਕੋਈ ਪਛਾਣ ਤਾਂ ਹੈ ਹੀ ਨਹੀ” । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਨਕਲਬਾਜ਼ੀ ਨਾਲ ਇਕ ਚੰਗਾਂ 
ਰੋਜ਼ਗਾਰ ਵੀ ਮਿੱਟੀ ਵਿਚ ਮਿਲ ਗਿਆ। 

ਇਸੋ ਤਰਾਂ ਦ੍ਰਜੇ ਪਾਸੇ ਵੇਖੋ । ਔਗ੍ਰੇਜ਼ੀ ਪੜ੍ਹੋ ਲਿਖੋ ਕੁਝ ਮਨੁੱਖ ਵਕੀਲ ਬਣ ਗਏ, 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਚੰਗੀ ਆਮਦਣ ਹੋਣ ਲਗ ਪਈ । ਇਹ ਦੇਖ ਕੇ ਲੌਕ ਦਬਾਦਬ ਵਕਾਲਤਾਂ ਪਾਸ 
ਕਰਨ ਲਗ ਪਏ । ਸੋਂ ਅਜ ਕਲ ਹਰ ਜ਼ਿਲੇ ਵਿਚ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਵਕੀਲ ਮੌਜੂਦ ਹਨ । ਵਕੀਲਾਂ 
ਦੇ ਵਧ ਜਾਣ ਪਰ ਆਮਦਣੀ ਘੱਟ ਗਈ । ਸਰਕਾਰ ਨੇ ਵੀ ਕਈ ਪਾਬੰਦੀਆਂ ਕਰ 
ਦਿੱਤੀਆਂ, ਭਈ ਘੱਟ ਬਣਨ । 

ਸੋ ਇਹ ਕੀ ਖੋਲ ਹੈ, ਇਸ ਦਾ ਕਾਰਣ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਪਹਿਲਾਂ 
ਆਪਣੀਆਂ ਤਾਕਤਾਂ ਦੀ ਜਾਂਚ ਪੜਤਾਲ ਨਹੀ” ਕੀਤੀ । ਕਿਸ ਕੌਮ ਵਲ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ 
ਸੁਭਾਵਿਕ ਬੂਗਾਉ ਹੈ ? ਇਸ ਗਲ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਨਹੀ" ਕੀਤਾ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਇਸ ਨਜ਼ਰ 
ਨਾਲ ਆਪਣਾ ਕੰਮ ਨਹੀਂ" ਅਰੌਭ ਕੀਤਾ ਕਿ ਅਸਾਂ ਕੰਮ ਕਰਨਾ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮਤਲਬ 
ਤਾਂ ਹੈ ਰੁਪਏ ਕਮਾਉਣੇਂ । ਪਰ ਰੁਪਏ ਭੁਲਾਂ ਬਿਨਾਂ ਕੰਮ ਕੀਤੋਂ ਦੋ ਮਿਲ ਸਕਦੇ ਹਨ ? 
ਰੁਪਏ ਤਾਂ ਕੋਈ ਚੀਜ਼ ਨਹੀ । ਉਹ ਤਾਂ ਕੇਵਲ ਇਕ ਤਾਕਤ ਦਾ ਮੁੱਲ ਹੈ, ਜਿਸ ਕੰਮ 
ਲਈ ਆਪਨੇ ਜਿੰਨੀ ਤਾਕਤ ਖਰਚ _ਕੀਤੀ ਹੈ ਉਸੇ ਹਿਸਾਬ ਨਾਲ ਆਪ ਨੂੰ ਉਸਦਾ ਮੁੱਲ 
ਵੀ ਮਿਲੋਗਾ । ਜਿਸ ਨੂੰ ਕਾਨੂੰਨਾਂ ਦੀ ਵਾਕਫੀਅਤ ਨਹੀਂ, ਅਪਨੇ ਮਤਲਬਾਂ ਅਤੇ ਭਾਵਾਂ 
ਨੂੰ ਸਾਫ ਦੱਸਣ ਲਈ ਜਿਸ ਦੀ ਅਵਾਜ਼ ਨਹੀਂ, ਕੀ ਲੌੜ ਹੈ ਕਿ ਉਹ- ਵਕਾਲਤ ਦਾ 
ਇਮਤਿਹਾਨ ਦੌਵੇ ? ਜੇਕਰ ਓਹ _ਵਕਾਲਤ ਦੇ ਇਮਤਿਹਾਨ ਵਿਚ ਫੇਹਲ ਹੋ ਜ਼ਾਂਵੇ ਜਾਂ 
ਉਸਦਾ ਵਕਾਲਤੀ ਪੇਸ਼ਾ ਨਾ ਤੁਰੇ ਤਾਂ ਇਸ ਵਿਚ ਦੌਸ਼ ਕਿਸਦਾ ਹੈ ? ਇਸ ਤਰਾਂ ਦੇ ਅਨੇਕਾਂ 
ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਦੋ ਸਕੀਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਤੋਂ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਪਤਾ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪਹਿਲਾਂ ਤੋ 
ਆਪਣੀ ਅਤੇ ਅਪਣੀਆਂ ਤਾਕਤਾਂ ਦੀ ਪਰੀਖਕਾਂ ਬਿਨਾਂ ਕੀਤੇ ਜੇਹੜੇ ਲੌਕ-ਕੌਮ ਵਿੱਚ ਲਗ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕਿੰਨੀ ਔਖਿਆਈ ਉਠਾਣੀ ਪੈਦੀ ਹੈ । ਨਾਲ ਹੀ ਇਕ ਅਯੋਗ 
ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਉਤਪੈਨ ਕਰਕੋਂ ਕੌਮ ਨੂੰ ਕਿਸ ਤਰਾਂ ਦੀ ਔਕੜ ਭੌਗਣੀ ਪੈੱਦੀ ਹੈ । ਇਸ _ਲਈ 
ਕੰਮ ਅਰੰਭਣ ਤੋਂ' ਪਹਿਲਾਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੱਲਾਂ ਨੂੰ ਖ਼ੂਬ ਸੌਚ ਸਮਝ _ਅਓ । ਵੇਖਾ ਵੇਖੀ ਵਾਲੇ 
ਕੰਮਾਂ ਵਿੱਚ ਕਦੇ ਸਫਲਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ“ ਹੋ ਸਕਦੀ । ਤੁਹਾਡੀ ਸਫਲਤਾ ਤੁਹਾਡੀਆਂ 
ਤਾਕਤਾਂ ਵੱਲ ਹੀ ਵੇਖਦੀ ਹੈ । 
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ਕੰਮਾਂ ਦੀ ਤਾਕਤ ਅਧਿਕਾਰ ਅਤੇ ਦ੍ਰਿੜ੍ਹਤਾ 


ਕੌਮਾਂ ਦੀ ਤਾਕਤ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਕੀਤਾ, ਉਹ ਇਸ ਹੱਦ ਤਕ ਹਨ, ਇਸ ਦਾ ਕੀ 
ਹਸਾਂਬ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ, ਕੰਮ ਕਰਨ ਦੀ ਸੁਭਾਵਿਕ ਜੌ ਤਾਕਤ ਹੈ ਉਸ ਨਾਲ ਮਨੋਰਥ ਪੂਰਾ 
ਹੋ ਸਕਦਾਂ ਹੈ ਕਿ ਨਹੀਂ ? ਇਸ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਭੀ ਕੀਤਾ, ਇੰਨਾ ਹੌਣ ਪਰ ਭੀ ਜੇਕਰ 
ਤਹਾਨੂੰ ਆਪਣੀ ਤਾਕਤ ਵਿਚ ਘਾਟਾ ਮਲ੍ਹਮ ਹ੍ਰੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਪਹਿਲਾਂ ਆਪਣੀ ਤਾਕਤ ਨੂੰ 
ਵਧਾਓ, ਉਸ ਨੂੰ ਬਲੀ ਅਤੇ ਦਿ੍‌ੜ੍ਹ ਬਨਾਓ, ਜਦ ਤਕ ਤ੍ਰਹਾਡੀ ਤਾਕਤ ਖੂਬ ਬਲਵਾਨ 
ਨਹੀ” ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਓਦੋਂ ਤਕ ਉਸ ਕੰਮ ਨੂੰ ਕਦੇ ਨ ਛੇੜੇ, ਜੇਗਰ ਤਰਸੀ ਆਪਣੀ ਤਾਕਤ 
ਵੱਲ ਨਹੀਂ' ਵੇਖੋਗੇ, ਜੇਕਰ ਤਰਸੀ ਆਪਣੇ ਬਲ ਅਬਲ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਕੀਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਹੀ ਕਿਸੇ 
ਕੌਮ ਨੂੰ ਅਰੈਭ ਕਰ ਦਿਓੰਗੇ ਤਾਂ ਇਸ ਤੋਂ“ ਲਾਭ ਨਹੀਂ' ਹੋਵੇਗਾ, ਜਿਸ ਕੈਮ ਨੂੰ ਪੂਰਾ ਕਰਨ 
ਦੀ ਤਾਕਤ ਤ੍ਰਹਾਡੇ ਪਾਸ ਨਹੀਂ, ਉਸ ਕੰਮ ਨੂੰ ਤੁਸੀ" ਕਦੇ ਪੂਰਾ ਨਹੀ' ਕਰ ਸਕਦੇ, ਬਲਕੇ 
ਉਸ ਕੰਮ ਨੂੰ ਅਰੰਭ ਕਰਕੇ ਥੋੜੀ ਬਹੁਤ ਸ਼ਕਤੀ ਪਹਿਲਾਂ ਜੋ ਤੁਹਾਡੇ ਪਾਸ ਹੈ, ਉਹ 
ਭੀ ਨਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ, ਜਿਸ ਕੌਮ ਨੂੰ ਤੁਸੀ" ਪਰਾ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ ਤੁਹਾਡਾ ਉਹ ਕੌਮ 
ਤਾਂ ਪੂਰਾ ਹੋਵੇਗਾ ਹੀ ਨਹੀ" ਸਗੋ ਸ਼ਕਤੀ ਦੌ ਨਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਣ ਕਰਕੇ ਤੁੀਂ' ਹੌਰ ਭੀ ਕਿਸੇ 
ਛੋਟੇ ਵੱਡੇ ਕੰਮ ਦੇ ਕਰਨ ਜੋਗੇ ਨਹੀਂ ਰਹੋਗੇ, ਇਸ ਲਈ ਸਫਲਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਵਾਲੋਂ 
ਨੂੰ ਸਭ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਆਪਣੀ ਤਾਕਤ ਬਲ ਅਤੇ ਆਪਣੀ ਯੋਗਤਾ ਵਲ ਧਿਆਨ ਦੋਣਾ 
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਵਧਾਣ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ਜਿਸ ਦੇ ਪਾਸ 
ਕਲਕੱਤੇ ਜਾਣ ਜੋਗਾ ਕਿਰਾਯਾ ਨਹੀਂ ਅਥਵਾ ਪੈਰਾਂ ਵਿਚ ਉਸ ਦੇ ਬਲ ਨਹੀਂ ਉਸ ਨੂੰ 
ਕਲਕੰਤੇ ਜਾਣ ਦੀ ਕਦੀ ਇੱਛਾ ਨਹੀ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ, ਕਿਉ'ਕਿ ਅਜਿਹਾ ਕਰਨਾ ਉਸ 
ਦੇ ਲਈ ਨੁਕਸਾਨ ਕਾਰਕ ਹੋਂਵੇਗਾ, ਉਹ ਕਲਕੱਤੇ ਨਹੀਂ' ਪਹੁੰਚ ਸਕਦਾ, ਬਲ ਕੇ ਉਸ ਦੰ 
ਪਾਸ ਜੋ ਥੋੜੇ ਜਿਹੇ ਪੈਸੇ ਹੋਣਗੇ, ਉਹ ਵੀ ਖਰਚ ਹੋ ਜਾਣਗੇ ਅਤੇ ਉਹ ਦੂਜੇ ਕੌਮਾਂ ਜੋਗਾਂ 
ਭੀ ਨਹੀ ਰਹੇਗਾ, ਇਸ ਲਈ ਸਭ ਤੋਂ' ਪਹਿਲਾਂ ਉਸ ਦਾ ਕਰਤੱਵੜ ਇਹ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ 
ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਕਲਕੱਤੇ ਜ਼ਾਣ ਦਾ ਪੂਰਾ ਭਾੜਾ ਅਕੱਠਾ ਕਰੇ ਜਾਂ ਆਪਣੇ ਪੈਰਾਂ ਨੂੰ ਤਕੜਾਂ 
ਕਰਕੇ ਤੁਰ ਕੇ ਜਾਵੇ, ਅਜਿਹਾ ਕਰਨ ਨਾਲ ਹੀ ਉਸ ਨੂੰ ਸਫਲਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇਗੀ ਅਤੇ 
ਉਹ ਕਲਕੱਤੇ ਪਰੁੰਚ ਜਾਵੇਗਾ । 3 

ਬਹੁਤ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਤਾਕਤ ਦਾ ਘਾਟਾ ਭੀ ਮਲ੍ਹਮ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਜਾਣਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਮੋਰੀ ਤਾਕਤ ਘਟ ਹੈ ਪਰ ਉਹ ਕੌਮ ਅਰੰਭ ਕਰ ਦੇਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੈ ਇਹ ਕੰਮ 
ਸਿੱਧ ਕਰ ਲਵਾਂਗਾ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਇਹ ਕੌਮ ਅਰੰਭਣ ਦੀ ਛੋਤੀ ਆਪਣੇ ਆਸਰੇ ਨਹੀਂ” 
ਹੁੰਦੀ ਬਲ ਕੇ ਦੂਜਿਆਂ ਦੇ ਭਰੋਜੇ ਪਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਇਹ ਆਸ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਮੈਰੇ 
ਕੰਮ ਅਰੋਭਣ ਪਰ ਮੈਨੂੰ ਫਲਾਣੇਂ ਮਿਤਰ ਜਾਂ ਸੰਬੋਧੀ ਪਾਸੋ' ਮਚਦ ਮਿਲ ਜਾਵੇਗੀ ਅਤੇ ਮੌਰਾ 
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ਕੰਮ ਸਿੱਧ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ, ਪਰ ਇਸ ਨੀਤੀ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਨਹੀਂ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ, ਅਵੱਲ 
ਤਾਂ ਦ੍ਰਜਿਆਂ ਦੇ ਭਰੋਸੇ ਸਫਲਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੀ ਨਹੀ' ਹੁੰਦੀ, ਜੌਕਰ ਹੋ ਭੀ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਉਸ 
ਨੂੰ ਨਿੰਦਿਤ ਸਮਝਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਤਿਉ'ਕਿ ਉਸ ਸਫਲਤਾ ਨਾਲੋਂ ਨੁਕਸਾਨ ਬਹੁਤ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਸੋਚਣ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਤਰਾਂ ਇਕ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਸਫਲਤਾ ਦੀ ਲੌੜ ਹੈ, 
ਉਸੇ ਤਰਾਂ ਦੂਜੇ ਨੂੰ ਭੀ ਹੈ, ਦੂਜਾ ਭੀ ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਸੁਖੀ ਅਤੇ ਕਿ੍‌ਤਾਰਥ ਕਰਨਾ 
ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਅਜੇਹੀ ਦਸ਼ਾ ਵਿਚ ਕੰ ਇਹ ਹੋ ਸਕਦਾ 'ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਆਪਣੀ ਤਾਕਤ ਦੂਜੇ 
ਲਈ ਖਰਚ ਕਰ ਦੋਵੇ ਅਤੇ ਉਸ ਤੋਂ' ਲਾਭ ਆਪ ਨਾ ਉਠਾਵੇ ? ਮੌਨ ਲਓ ਕਿ ਕਿਸੇ ਦੀ 
ਤਾਕਤ ਬਹੁਤ ਹੈ, ਉਸ ਨੇ ਤੁਹਾਡੇ ਪਰ ਕੁਝ ਦਯ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਦਯਾ ਕਰਕੇ ਕ੍ਰਝ ਸਹੈਤਾ 
ਦਿੱਤੀ, ਉਸ ਵੇਲੋਂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਅਨੰਦ ਮਲ੍ਹਮ ਹੋਯਾ ਅਤੇ ਤੁਸਾਂ ਉਸ ਸਹੈਤਾ ਦੇਣ ਵਾਲੋਂ ਨੂੰ 
ਅਸੀਸਾਂ ਦਿੱਤੀਆਂ, ਪਰ ਯਾਦ ਰਖੋ ਉਸ ਸਹੋਤਾ ਨਾਲ ਤ੍ਰਹਾਨੂੰ ਪੂਰੀ ਸਿੱਧੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀ” 
ਹੋਵੇਗੀ, ਉਸ ਸਹੈਤਾ ਦੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਨਾਲ ਤੁਹਾਡ। ਅਜੇਹੀ ਅਵਸਥਾ ਨਹੀਂ” ਹੋਂ ਜਾਵੇਗੀ 
ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਆਪਣੇ ਸਾਰੇ ਅਭਾਵਾਂ ਨੂੰ ਮਿਟਾ ਲਓ ਜਾਂ ਤ੍ਰਹਾਡੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਲੌੜਾਂ ਪੂਰੀਆਂ 
ਹੋ ਜਾਣ । ਤੁਹਾਨੂੰ ਸਫਲਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀ' ਹੋਵੇਗੀ ਅਤੇ ਤੁਹਾਡੀਆਂ ਲੋੜਾਂ ਬਣੀਆਂ 
ਰਹਿਣਗੀਆਂ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰਨ ਲਈ ਤੁਹਾਨੂੰ ਫੇਰ ਵਪਾਰ ਕਰਨਾ ਪਏਗਾ, ਪਰ ਤੁਸਾਂ 
ਤਾਂ ਵਪਾਰ ਦਾ ਅਭਯਾਸ ਹੀ ਨਹੀਂ” ਕੀਤਾ, ਤੁਸੀਂ ਆਪ ਮੋਂਹਨਤ ਕਰਨੀ ਜਾਣਦੇ ਹੀ ਨਹੀਂ, 
ਰਿਊਂਕਿ ਤੁਸਾਂ ਇਸ ਦੀ ਪ੍ਰੈਕਟਸ ਨਹੀ" ਕੀਤ), ਤੁਹਾਨੂੰ ਤਾਂ ਆਦਤ ਪਈ ਹੋਂਈ ਹੈ ਸਹੈਤਾ 
ਪਾ ਕੇ ਕੰਮ ਕਰਨ ਦੀ, ਇਕ ਵਾਰੀ ਤੁਹਾਨੂੰ ਸਹੈਤਾ ਮਿਲੀ ਸੀ ਅਤੇ ਤੁਸਾਂ ਕ੍ਝ ਕੌਮ ਕੀਤਾ 
ਵੀ ਸੀ, ਹੁਣ ਤਾਂ ਉਹ ਸਹੈਤਾ ਨਸ਼ਟ ਹੋਂ ਗਈ । ਅਰਥਾਂਤ ਉਸ ਸਹੈਤਾ ਦਾ ਫਲ ਤੁਸਾਂ 
ਭੋਗ ਲਿਆ, ਹੁਣ ਦਸੋ ਤੁਹਾਂਡ' ਕੰਮ ਗਿਸ ਤਰਾਂ ਤੁਰੇ ? ਤਰਸੀ ਫੇਰ ਸਹੈਤਾ ਪਾਣ ਲਈ 
ਜਤਨ ਕਰੋਗੇ, ਏਧਰ ਓਧਰ ਦੌੜ ਭੱਜ ਕਰੋਗੇ ਕਿ ਜਿਸ ਨਾਲ ਕੁਝ ਸਹੈਤਾ ਮਿਲ ਜਾਵੇਂ 
ਜੇਭਰ ਤੁਹਾਨੂੰ ਫੇਰ ਸਹੋਤਾ ਮਿਲ ਗਈ ਤਾਂ ਤੁਸੀ” ਫੇਰ ਬਹੁਤ ਖੁਸ਼ ਹੋ ਜਾਓਗੇ । ਹੋਂ ਸਕਦਾ 
ਹੈ ਕਿ ਤੁਹਾਨੂੰ ਇਸ ਸਫਲਤਾ ਦਾ ਫੇਰ ਮਾਣ ਭੀ ਹੋ ਜਾਵੇ, ਪਰ ਜਦ ਤਰਸੀ ਇਸ ਦਾ 
ਨਤੀਜਾ ਸੌਚੋਗੇ, ਜਦ ਉਸ ਸਹੈਤਾ ਦਾ ਫਲ ਤੁਸੀ ਭੌਗ ਚੁਕੌਗੇ ਉਸ ਵੇਲੋਂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਹਨੇਰਾ 
ਨਜ਼ਰ ਆਵੌਗਾ, ਉਸ ਵੋਲੋ ਤੁਸੀਂ ਵਿਆਕੂਲ ਹੋਂ ਜਾਓਗੇ । ਹੁਣ ਤੁਹਾਨੂੰ ਖੁਦ ਸ਼ਰਮ ਮਲੂਮ 
ਹੋਵੇਗੀ, ਪਰ ਤੁਸੀ" ਸਹੈਤਾ ਮੰਗੌਗੇ ਜ਼ਰੂਰ, ਕਿਉਕਿ ਲਾਚਾਰ ਹੋਰ ਕੋਈ ਚਾਰਾ ਨਹ” । ਜਦ 
ਤੁਸੀਂ ਸਹੈਤਾ ਪਾਣ ਦੀ ਇੱਛਾ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਸਹਾਇਕ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਜਾਓਗੇ ਓਸ ਵੇਲੋਂ ਉਹ 
ਤੁਹਾਨੂੰ ਵੇਖੋਗਾ ਭੀ ਨਹੀਂ', ਜੇ ਕਰ ਵਖੇਗਾ ਭੀ ਤਾਂ ਬੁਰੀ ਨਿਗ੍ਹਾ ਨਾਲ, ਓਸ ਵੌਲੋਂ ਤੁਹਾਡੇ 
ਦਿਲ ਦੀ ਦਸ਼ਾਂ ਅਨੌਂਖੀ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ, ਤੁਸੀਂ ਸਮਝੋਂਗੇ ਕਿ ਇਹ ਮੈਥੋਂ ਘ੍ਰਿਣਾ ਕਰਦਾ ਹੈ, 
ਤੁਸੀਂ ਸਮਝੌਂਗੇ ਕਿ ਧਨ ਦੌ ਮੱਦ ਵਿੱਚ ਮਸਤ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਨੂੰ ਕੰਗਾਲ ਸਮਝ ਕੇ ਮੇਰੀ ਹਾਸੀ 
ਕਰਦਾ ਹੈ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਭਨਾਂ ਗੱਲਾਂ ਨੂੰ ਸੌਚ ਕੇ ਤੁਸੀ" ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਿੱਚ ਹੀ ਉਸਦੀ ਨਿੰਦਯਾ 
ਕਰੋਗੇ, ਉਸ ਨੂੰ ਕੌਸੌਗੇ, ਪਰ ਉਪਰੋਂ" ਉਪਰੋਂ” ਫੇਰ ਵੀ ਉਸਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਲਈ ਵਿਆਕੂਲ 
ਰਹੋਗੇ । ਜੇਕਰ ਉਸਦਾ ਦਿਲ ਚਾਂਹਵੇਗਾ ਤਾਂ ਕੁਝ ਦੇ ਦੌਵੇਗਾ ਨਹੀਂ' ਤਾਂ ਰੁੱਖੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਨਾਲ 
ਤੁਹਾਨੂੰ ਵਿਦਾ ਕਰ ਦੇਵੇਗਾ । ਦੱਸੋ ਉਸ ਵੋਲੋ ਤ੍ਰਹਾਡੇ ਹਿਰਦੇ ਦੀ ਕੀ ਦਸ਼ਾਂ ਹੋਵੇਗੀ ? 
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ਉਜ ਵੇਲੋਂ ਸੰਸਾਰ ਦਾਂ ਫੋਟੋਂ ਤੁਹਾਡੇ ਸਾਹਮਣੇ ਕਿਸ ਸ਼ਕਲ ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਖੜਾ ਹੋਵੇਗਾ ? 
ਉਸ ਵੋਲੋ ਤੁਸੀਂ ਸਭਨਾਂ ਨੂੰ ਵਿਸ਼ਵਾਸ'ਘਾਤਕ ਸਮਝੇ, ਸਾਰੇ ਤੁਹਾਨੂੰ ਕੌਰੜ ਮੌਠ ਹੀ ਨਜ਼ਰ 
ਆਉਣਗੇ 1 ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਵੇਖ ਕੇ ਹੀ ਤੁਹਾਨੂੰ ਨਫਰਤ ਹੋਵੇਗੀ, ਇਸ ਤਰਾਂ ਸੈਸਾਰ 
ਲਈ ਤੁਸੀ" ਬਿਲਕੁਲ ਅਯੋਗ ਹੋਂ ਜਾਓਗੇ, ਇਸ ਦਾ ਕਾਰਨ ਮਾਲਮ ਹੈ ? ਨਹੀਂ ਤਾਂ 
ਸੁਣੋਂ, ਉਹ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਤ੍ਰਸਾਂ ਆਪਣੇ ਕੌਮ ਦੀ ਕੋਈ ਯੋਗ ਸਕੀਮ ਨਹੀਂ” ਬਣਾਈ । 
ਸਫਲਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਜਿਸ ਰਾਂਹ ਦੀ ਲੌਂੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ_ਉਹ ਰਾਹ ਤੁਸਾਂ ਛੱਡ ਹੀ 
ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਤੁਸਾਂ ਖੁਦ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਧੋਖਾਂ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਦੂਜੇ ਦੀ ਸਹੈਤਾ ਦੀ ਆਸ ਕਰਕੇ 
ਤਸਾਂ ਆਪਣੇ ਕੰਮ ਦੀ ਤਾਕਤ ਦਾ ਨਾਸ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਤੁਸੀ" ਸੰਸਾਰ ਨੂੰ ਕੌਰੜ ਮੌਠ 
ਸਮਝਦੇ ਰੋ, ਪਰ ਅਸਲ ਵਿਚ ਸੰਸਾਰ ਕੌਰੜ ਮੌਨ ਨਹੀਂ” ਹੋ, ਤੁਸੀਂ” ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਕਾਰਣਾਂ ਕਰਕੇ 
ਸੰਜਾਰ ਨੂੰ ਕਰੜਾ ਸਮਝਦੋ ਹੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ' ਸੰਸਾਰ ਦੀ ਕਰੜਾਈ ਸਾਬਤ ਨਹੀ” ਹੁੰਦੀ, ਸਗੋ" 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋ' ਤੁਰਾਡੀ ਹੀ ਕਰੜਾਈ ਸਾਬਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਕੀ ਤੁਸੀ" ਸਮਝਦੇ ਹੋ ਕਿ ਯੋਗ ਰਾਹ 
ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਸੈਸਾਰ ਵਾਸੀਆਂ ਨੂੰ ਸੁਖ ਮਿਲ ਸਕਦਾਂ ਹੈ ? ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਫਲਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਈ 
ਹੈ ? ਨਹੀਂ, ਬਿਲਕੁਲ ਨਹੀ" । ਅਜੋਹੇ ਸਮਝਣ ਵਾਲੌਂ ਮ੍ਰਖ ਅਤੇ ਪਾਗਲ ਹਨ, ਉਹ 
ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮੈ' ਚਾਹਵਾਂ ਉਸ ਤਰਾਂ ਮੈਨੂੰ ਸਫਲਤਾ ਮਿਲੋਂ । ਉਹ ਚਾਹੁੰਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਕੁਝ ਵ) ਜਤਨ ਕਰਨਾ ਨਾਂ ਪਵੇ ਅਤੇ ਸਫਲਤਾ ਮਿਲ ਜਾਵੋ, ਪਰ ਅਜਿਹਾ 
ਹੋਣਾ ਅਸੈਭਵ ਹੈ । ਸਫਲਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਭਰਨ ਲਈ ਸਫਲਤਾ ਦੇ ਰਾਹ ਪੁਰ ਤੁਰਨ ਦੀ 
ਲੌੜ ਹੈ, ਮੰਗੀ ਤੰਗੀ ਸਹੈਤਾ ਨਾਲ ਅੱਜ ਤੱਕ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਸਿੱਧੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀ” ਹੋਈ, ਕਿਉ ਕਿ 
ਉਸ ਰਾਹ ਪੁਰ ਤਾਂ ਤੁਸੀਂ ਤੁਰਦੇ ਹੀ ਨਹੀ" ਜਿਸ ਪੁਰ ਤੁਰਨ ਨਾਲ ਸਫਲਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ 
ਹੈ। ਦੂਜਿਆਂ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਨਾਲ ਸਫਲਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ _ਦੀ ਆਸ਼ਾ ਕਿੰਨੀ ਭਕਾਨਕ 
ਹੈ। ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਸਮਝ ਲੈਣਾ ਕੇਂਈ ਔਖਾ ਨਹੀ” । ਸਿੱਧੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਅਪਣੇ 
ਭਰੋਸੇ ਆਪਣੀ ਤਾਕਤ ਦੇ ਭਰੋਸੇ ਅਤੇ ਆਪਣੇਂ ਬਲ ਦੇ ਭਰੋਸੇ । 

ਜਿਸ ਚੀਜ ਨੂੰ ਵਰਤੋ' ਵਿੱਚ ਨਾ ਲਿਆਂਦਾ ਜਾਵੇ ਓਹ ਚੀਜ਼ ਨਿਕੰਮੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
'ਉਸ ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਤਾਕਤਾਂ ਬਿਰਥੀਆਂ ਹੋਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਜੋ ਕਰ ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ ਕੌਮ 
ਪਾਸੋਂ ਵਖਰਾ ਕਰ ਦਿਤਾ ਜਾਵੇ, ਉਸ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਭੀ ਮਨੁੱਖ ਨਾਲ ਗੱਲ ਬਾਤ ਕਰਨ ਦਾ 
ਸਮਾਂ ਨਾਂ ਦਿਤਾ ਜਾਵੇਂ, ਅਤੇ ਅਜੇਹੀ ਦਸ਼ਾ ਜੇਕਰ ਪੰਜ ਦਸ ਬਰਸ ਰਹੇ ਤਾਂ ਇਸ ਦਾ ਫਲ 
ਕੀ ਹੋਵੇਗਾ ? ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਬੋਲਣਾ ਭੁੱਲ ਜਾਵੇਗਾ, ਓਹ ਅਪਣੇ ਦਿਲ ਦੇ ਖਿਆਲਾਂ ਨੂੰ 
ਚੰਗੀ ਤਰਾਂ ਪ੍ਰਗਟ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕੇਗਾ । ਕਿਉ'ਕਿ ਉਸ ਨੇ ਬਹੁਤ ਦਿਨ ਤੋ ਬੋਲਣ ਦਾ 
ਅਭਤਾਸ ਛੱਡ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਇਹੋਂ ਦਸ਼ਾ ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਵੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਨੇ ਆਪਣੇ ਕੰਮ 
ਦੀ ਤਾਕਤ ਨੂੰ ਵਰਤੋਂ' ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਲਿਆਂਦਾ, ਬਲਕੇ ਦਿਆਂ ਦੇ ਭਰੋਸੇ ਸਫ਼ਲਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਕਰਨ ਢਾਂ ਨਿਸਚਾ ਕੀਤਾ ਹੈ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕੌਮਾਂ ਦੀ ਤਾਕਤ ਨਸ਼ਟ ਜਾਂ ਗਮਜ਼ੋਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ। ਸਹੈਤਾ ਭੀ ਬਹੁਤ ਦਿਨ ਤਕ ਨਹੀ" ਮਿਲਦੀ । ਕੌਮ ਕਰਨ ਦੀ ਤਾਕਤ ਭੀ ਨਹੀਂ" । 
ਦੱਸੋ ਕੇਹੀ ਭਕਾਨਕ ਦਸ਼ਾ ਹੈ।ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਜੀਵਨ ਕਿੰਨਾ ਦੁਖਦਾਈ ਹੋਵੇਗਾ ਇਸ 
ਦਾ ਖਿਆਲ ਕਰੋ । ਇਸ ਲਈ ਕਿਉ” ਨਾਂ ਚੰਗਾ ਰਾਹ ਫੜਿਆ ਜਾਵੇ । ਪਹਿਲਾਂ ਤੱ” ਹੀ 
ਉਚਿਤ ਰਾਹ ਪੂਰ ਤੁਰ ਕੇ ਕਿਉ ਨਾ ਸੁਖ ਦਾ ਰਾਹ ਸਾਫ ਕਰ ਲਿਆ ਜਾਵੇ । ਟੁੱਟ ਕੈ 
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ਆ ਪੈਣ ਵਲੋ ਦੁਖ ਦੇ ਪਹਾੜਾਂ ਦੇ ਕਿਉ” ਨਾ ਖੰਭ ਤੌੜ ਸੁੱਟੇ ਜਾਣ ।- ਕਿਉ” ਨਾ ਘਰ ਦੇ 
ਨੇੜੇ ਦਾ ਟੋਆ ਪੂਰ ਦਿੱਤਾ ਜਾਵੇ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਡਿਗ ਕੇ ਮਰਨ ਦਾ ਡਰ ਹੈ ? ਓਹ ਰਾਹ 
ਹੈ ਕੌਮ ਕਰਨ ਦੀ ਤਾਕਤ ਨੂੰ ਜੋਸ਼ ਦੇਣਾ, ਉਸ ਨੂੰ ਲੈ ਕੇ ਜੀਵਨ ਦੇ ਮੈਂਢਾਨ ਵਿੱਚ ਕੰਮ 
ਕਰਨ ਲਈ ਉਤਰ ਪੈਣਾ । ਰ੍‌ 

ਹਰੇਕ ਮਨੁੱਖ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਨ ਕੋਈ ਕੌਮ ਕਰਨ ਦੀ ਤਾਕਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਸੋ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ 
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਪਹਿਲਾਂ ਆਪਣੇ ਲਈ ਕੌਈ ਕੰਮ ਚੁਣ ਲਵੇਂ ਅਤੇ ਉਸ ਚੁਣੋ ਹੋਏ 
ਕੌਮ ਨੂੰ ਕਰਨ ਲਗ ਜ'ਵੇ । ਉਸ ਦੀ ਕਾਰਯ ਸ਼ਕਤੀ ਉਸ ਦੇ ਨਾਲ ਹੈ । ਉਸ ਨੂੰ ਜ਼ਰੂਰ 
ਸਫਲਤਾ ਮਿਲੌਂਗੀ । 

ਫਲਾਣੇ ਕੰਮ ਵਿੱਚ ਬਹੁਤ ਲਾਭ ਹੈ, ਫਲਾਣੇ ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਫਲਾਣੇ ਕੌਮ ਵਿੱਚ ਬਹੁਤ 
ਲਾਭ ਖੱਟਿਆ ਹੈ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੱਲਾਂ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਕਰਨਾ ਗੌਰ ਜ਼ਰੂਰੀ ਅਤੇ ਨੁਕਸਾਨ ਕਰਤਾ ਹੈ, 
ਲਾਭ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ ਕੌਮ ਅਰੰਭ ਨਾ ਕਰੋਂ । ਬਲਕੇ ਤੁਸਾਂ ਕੌਮ ਕਰਨਾ ਹੈ ਇਸ ਨਜ਼ਰ 
ਨਾਂਲ ਕੌਮ ਕਰੋ । ਕਿਉਕਿ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਅਜੇਹੇ ਕੰਮ ਹਨ ਜਿਨਾਂ ਦੇ ਕਰਨ ਨਾਲ ਲਾਭ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਫੇਰ ਤੁਸੀ" ਕਿਸ ਕੌਮ ਨੂੰ ਕਰੌਗੇ ਅਤੇ ਕਿਸ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ? ਜੋਕਰ ਤੁਸੀ ਲਾਭ 
ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ ਕੰਮ ਅਰੰਭ ਕਰੋਂਗੇ ਤਾਂ ਅੱਜ ਜਿਸ ਕੰਮ ਨੂੰ ਤੁਸਾਂ ਲਾਭਵੌਦ ਵੇਖਿਆ ਹੈ 
ਉਸ ਨੂੰ ਅਰੰਭ ਕਰਕੇ ਕੱਲ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਉਸ ਨਾਲੋਂ ਵਧ ਲਾਭਵੇਦ ਕੰਮ ਵਿੱਚ ਪਹਿਲੇ ਨੂੰ 
ਛੱਡ ਕੇ ਲਗ ਜਾਓਗੇਂ । ਇਸ ਤਰਾਂ ਜੀਵਨ ਦਾ ਬਹੁਤ ਸਾਰਾ ਹਿੱਸਾ ਕੌਮਾਂ ਨੂੰ ਅਰੈਭ 
ਕਰਦਿਆਂ ਬੀਤ ਜਾਵੇਗਾ । ਇਸ ਲਈ ਤੁਸੀਂ ਕਿਸੇ ਕੌਮ ਨੂੰ ਇਸ ਖਿਆਲ ਤੋਂ ਅਰੰਭ 
ਕਰੋ ਕਿ ਤੁਸਾਂ ਕੌਮ ਕਰਨਾ ਹੈ । ਜਦ ਤੁਸੀਂ ਆਪਣੀ ਤਾਕਤ ਅਨ੍ਰਸਾਰ _ਕੌਮ ਚੁਣ 
ਲਓਗੇ ਅਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਸਿੱਧ ਕਰਨ ਲੱਗ ਜਾਓਂਗੇ, ਉਸੇ ਵੋਲੋਂ ਤੁਹਾਡੀ ਕਾਰਯ ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ 

` ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੋਵੇਗ' । ਨਾਲੋ ਕੌਮ ਕਿਸ `ਤਰਾਂ ਕਰਨ' ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ? ਇਸ ਦਾ _ਗਕਾਨ 

ਤੁਹਾਨੂੰ ਹੋ ਜਾਵੌਗਾ । ਨਾਲ ੨ ਤਹਾਡੀਆਂ ਤਾਕਤਾਂ ਵੀ ਵਧ ਜਾਣਗੀਆਂ ਅਤੇ ਉਸ ਕੰਮ 
ਦਾ ਰੂਪ ਵੀ ਬਦਲਦਾ ਜਾਵੇਗਾ ਜਿਸ ਨੂੰ ਤੁਸਾਂ ਅਰੰਭ ਕੀਤਾ ਸੀ । ਜਿਸ ਵੇਲੋਂ ਤੁਹਾਡੀ 
ਤਾਕਤ ਥੋੜੀ ਸੀ ਉਸ ਵੇਲੋਂ ਤੁਹਾਡਾ ਅਰੈਭ ਕੀਤਾ ਹੌਯ' ਕੌਮ ਵੀ ਲੌਕਾਂ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਵਿੱਚ 
ਛੋਟਾ ਮਲ੍ਹਮ ਹੁੰਦਾ ਸੀ । ਪਰ ਕੰਮ ਵਿੱਚ ਜਿਉ” ੨ ਤੁਸੀਂ ਆਪਣੀ ਤਾਕਤ ਲਾਓਗੇਂ 
ਤਿਉ” ੨ ਤੁਹਾਡੀ ਤਾਕਤ ਵੀ ਵਧਦੀ.ਜਾਵੇਗੀ । ਕੰ) ਪਾਪੜ ਵੇਚਣ ਵਾਲੇ ਛਾਬੜੀਆਂ ਵਾਲੋਂ 
ਧਨਵਾਨ ਨਹੀਂ' ਹੋ ਜਾਂਦੇ ? 

ਥੋੜੇ ਵਰਿਹਾਂ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ ਕਿ ਇਕ ਮਨੁੱਖ ਕੁਝ ਹਿੰਦੀ ਪੁਸਤਕਾਂ ਦੀ ਗੰਢ ਬੰਨ੍ਹ ਕੇ 
ਬੰਬਈ ਦੋਂ ਬਜ਼ਾਂਰਾਂ ਵਿਚ ਵੇਚਦਾ ਫਿਰਦਾ ਸੀ, ਉਸ ਦਿਨ ਉਸ ਦੀ ਤਾਕਤ ਥੌੜੀ ਜੇਹੀ ਸੀ, 
ਇਸ ਲਈ ਉਸ ਨੇ ਛੌਟਾ ਜਿਹਾ ਕੰਮ ਅਰੰਭ ਕੀਤਾ, ਕਿਉ'ਕਿ ਉਸ ਨੇ ਸੋਚਿਆ ਕਿ ਬਹੁਤ 
ਲਾਭ ਵਾਲੇ ਕੌਮਾਂ ਲਈ ਬਹੁਤੇ ਬਲ ਅਤੇ ਬਹੁਤੀ ਤਾਕਤ ਦੀ ਲੌੜ ਹੈ । ਫੌਰ ਕੀ ਉਜੋਹੀ 
ਤਾਕਤ ਅਤੇ ਬਲ ਨਾਂ ਰੋਣ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਵਿਚ ਚੁਪ ਚਾਂਪ ਬੈਠ ਰਹਿਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ? 
ਅਥਵਾਂ ਕਿਸੇ ਦੂਜੇ ਦੀ ਸਹੈਤਾ ਨਾਲ ਉਜਿਹੀ ਸ਼ਕਤੀ ਅਤੇ ਬਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ 
ਹੈ? ਉਸ ਨੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ ਗੱਲਾਂ ਵਿਚੋਂ ਇਕ ਗੱਲ ਨੂੰ ਵੀ ਪਸੰਦ ਨਾ ਕੀਤਾ, ਉਸ ਦੀ 
ਸਮਝ ਵਿੱਚ ਇਹੋਂ ਗੱਲ ਆਈ ਕਿ ਜੌ ਤਾਕਤ ਹੈ ਜੋ ਬਲ ਹੈ ਉਸ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਕੰਮ ਅਰੰਭ 
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ਦੌਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਵੈਸਾ ਹੀ ਉਸ ਨੇ ਕੀਤਾ ਭੀ, ਕੰਮ ਕਰਨਾ ਉਸ ਨੇ ਅਰੌਭ ਕਰ 
ਦਿੱਤਾ । ਅੰਭਕਾਸ ਨਾਲ ਉਸ ਦੀਆਂ ਤਾਕਤਾਂ ਵਧਦੀਆਂ ਗਈਆਂ ਉਸ ਦੇ ਅਨ੍ਹਸਾਰ ਹੀ 
ਉਸ ਨੇ ਆਪਣਾ ਕੰਮ ਵੀ ਵਧਾਉਣ' ਕਰ ਅਰੈਭ ਦਿੱਤਾ ( ਅੱਜ ਉਸਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਵਧੀ ਹੋਈ 
ਹੈ, ਅੱਜ ਉਸਦੀ ਬੰਸ ਵਾਲੇ ਭਾਰਤ ਦੇ ਪ੍ਰਧਾਨ ਗ੍ਰੰਥ ਛਾਪਣ ਵਾਲਿਆਂ ਵਿਚ ਸਮਝੇ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ । ਉਸ ਦੌ ਪਾਸ਼ ਧਨ ਭੀ ਬਹੁਤ ਹੈ, ਕਈ ਸੈਕੜੇ ਮਨੁੱਖ ਉਸ ਦੇ ਕਾਰਖਾਨੇ ਵਿਚ 
ਰੋਜ਼ ਕੈਮ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਸਾਂਡੋਂ ਸਾਹਮਣੇ ਇਕ ਸੱਜਨ ਸੋਭਾ ਪਾ ਰਹੇ ਹਨ ਜੋ ਅਜ ਤੋ ੩੦ 
ਸਾਲ ਪਹਿਲੇ ਆਟੇ ਤੋ" ਤੰਗ ਸਨ, ਅੱਜ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਦੇ ਦਾਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ । ਦਰਜੇ ਸਜਨ 
੧੦) ਦੇ ਨੌਕਰ ਸਨ, ਅੱਜ ਸਵੈ ਉਨਤੀ ਦੀ ਬਰਕਤ ਇਕ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਪਤਵੇਤੇ ਈ.ਏੰ. ਸੀ. 
ਹਨ । ਹੌਰ ਇਕ ਸੱਜਨ ਜੋ ੨੫ ਸਾਲ ਪਹਿਲੇ ਪੈਸੇ ਦੇ ਪਕੌੜਯਾਂ ਨੂੰ ਤਰਸਦੇ ਸਨ ਅੱਜ 
ਲਖਾਂ ਦੇ ਮਾਲਕ ਹਨ, ਆਦਿਕ । ਇਹ ਗੱਲਾਂ ਕਿਸ ਤਰਾਂ ਹੋਈਆਂ ? ਇਸ ਤਰਾਂ ਕਿ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਆਪਣੀ ਤਾਕਤ ਅਨ੍ਸਾਰ ਕੰਮ ਅਰੰਭ ਕੀਤੇਂ ਸਨ। ਇਸ ਤਰਾਂ ਦੇ ਅਨੇਕਾਂ 
ਦ੍੍‌਼ਟਾਂਤ ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ ਨਜ਼ਰ ਆਉਦੇ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਮਲ੍ਹਮ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਛੋਟੀਆਂ ੨ 
ਤਾਕਤਾਂ ਵਾਲੋਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੇ ਛੋਟੇ ੨ ਕੰਮ ਅਰੰਭ ਕੀਤੇ, ਉਹ ਕੌਮ ਕਰਦੇ ਗਏ ਅਤੇ ਇਸੋ 
ਕਰਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਛੋਟੀ ਤਾਕਤ ਵੱਡੀ ਹੌ _ਗਈ, ਅਰਥਾਤ ਉਨ੍ਹਾਂ ਢਾ ਫ਼ੌਟਾ ਕੰਮ ਵੱਡਾ ਹੋ 
ਗਿਆ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਜਿਸ ਸਫਲਤਾ ਦੀ ਲੌੜ ਸੀ ਉਹ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਈ । 

ਇਸ ਤਰਾਂ ਦੇ ਅਨੇਕਾਂ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਤੋ ਇਹ ਗੱਲ ਮਲ੍ਹਮ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ 
ਛੋਟੀਆਂ ੨ ਤਾਕਤਾਂ ਵਾਲੇ ਮਨੁੱਖ ਜਤਨ ਕਰਨ ਨਾਲ ਆਪਣੀ ਤਾਕਤ ਨੂੰ ਵੱਡਾ ਬਣਾ ਕੇ 
ਵੱਡੇ ਹੋ ਗਏ ਹਨ । ਦਾਸ ਇਕ ਅਜੋਹੀ ਪੁਸਤਕ ਵਾਸਤੇ ਨੌਟ ਇਕੱਠੇ ਕਰ ਰਿਹ' ਹੈ ਜਿਸ 
ਵਿਚ ਇਕ ਹਜ਼ਾਰ ਤੋਂ ਵੱਧ ਅਜੋਹੇ ਉੱਨਤ ਪੁਰਸ਼ਾਂ ਦੇ ਜੀਵਨ ਚਰਿਤ੍ਰ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਤ ਕੀਤੇ ਜਾਣ 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਅੱਤ ਨੀਵੀਂ ਦਸ਼ਾ ਤੁੱ' ਸ੍ਰੋ-ਉਦਮ ਨਾਲ ਉੱਨਤੀ ਤੋਂ ਪ੍ਰਸਿੱਧਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੀ 
ਹੈ। ਕੰਮਾਂ ਦੀ ਤਾਕਤ ਵਧਦੀ ਹੈ ਕੌਮ ਕਰਨ ਨਾਲ, ਕੌਮ ਦਾ ਅਭਯਾਸ ਹੀ ਉਸ ਤਾਕਤ 
ਨੂੰ ਵੱਡਾ ਬਣਾਉ'ਦਾ ਹੈ । ਮੋਰੀ ਤਾਕਤ ਛੱਂਟੀ ਹੈ ਮੇਰਾ ਬਲ ਥੋੜਾ ਹੈ, ਛੋਟ ਕੋਮ ਅਰੰਭਣ 
ਨਾਲ ਮੇਰੀ ਇੱਜ਼ਤ ਵਿੱਚ ਫਰਕ ਪਵੇਗਾ । ਇਸ ਤਰਾਂ ਦੇ ਬਿਰਥੇ ਵਿਚਾਰਾਂ ਨਾਲ ਆਪਣਾ 
ਸਮਾਂ ਬਿਰਥਾ ਗੁਆਉਣਾ ਬਹੁਤ ਅਯੌਗ ਹੈ । 

ਬਹੁਤ ਲੌਕ ਸਮੇ' ਦੀ ਉਡੀਕ ਕਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਆਖਦੇ ਹਨ ਤਿ ਸਮਾਂ 
ਆਵੇਗਾ ਕਿ ਆਪਣੇ ਆਪ ਹੀ ਸਭ ਕਰਝ ਹੋ ਜਾਵੇਂਗਾ, ਪਰ ਅਜੇਹੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਦਾ ਅਰਥ 
ਅਸੀਂ" ਲੌਕ ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਸਮਝਦੇ । ਅਜਿਹਾ ਆਖਣ ਵਾਲੇ ਦਬੀ ਜ਼ਬਾਨ ਨਾਲ ਭਾਗਾਂ 
(ਕਿਸਮਤ) ਨੂੰ ਹੀ ਵਡਿਆਈ ਦੇਣੀ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਉਹ ਬੈਠੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਕੰਮ 
ਕਰਨਾ ਨਹੀਂ' ਚਾਹੁੰਦੇ, ਇਸ ਦੇ ਲਈ ਅਸੀਂ” ਦੁਖੀ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਾਂ, ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਜ਼ਬਰ- 
ਦਸਤੀ ਕੌਮ ਵਿਚ ਨਹੀ” ਲਾ ਸਕਦੇ, ਪਰ ਇਸ ਤੋਂ' ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਗੱਲ ਸੱਚੀ ਨਹੀ” 
ਸਮਝ ਲੈਣੀ ਚਾਹੀਦੀ, ਇਸ ਨਾਲ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਖਿਆਲ ਦਾ ਮਾਣ ਨਹੀਂ ਕਰਨਾਂ 
ਚਾਹੀਦਾ । ਸਮੇ ਦੀ ਅਨੁਕ੍ਰਲਤਾ ਨਾਲ ਸਫਲਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਦਾ ਕਰਝ ਅਰਥ 
ਨਹੀਂ” । ਅਨੁਕ੍ਹਲ ਸਮੇ” ਵਿਚ ਕੋਈ ਕੌਮ ਕਰੇਗਾ ਇਹ ਗੱਲ ਮੰਨੀ) ਨਹੀ” ਜਾ ਸਕਦੀ, ਜਿਸ 
ਦਾ ਸਮਾਂ ਅਨਕੂਲ ਹੈ, ਜੌ ਸਾਰੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਵਿਚ ਭਰਪੂਰ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਜਤਨ ਕਰਦਿਆਂ ਕਿਸੋ . 
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ਨੇ ਨਹੀ" ਵੇਖਿਆ, ਉਸ ਦੇ ਪਾਸ ਤਾਂ ਸਾਰੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਮੌਜੂਦ ਹਨ ਉਹ ਕਿਸੇ ਦੇ ਲਈ 
ਜਤਨ ਕਰੋ ਅਤੇ ਕਿਉ" ਕਰੇ ? ਭਲ' ਜਾਣ ਬੁੱਝ ਕੇ ਬਿਰਥੀ ਮੇਹਨਤ ਕਿਉ” ਕੋਈ ਕਰੇਗਾ, 
ਸਮਾਂ ਅਨ੍ਕ੍ਲ ਹੈ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਜੋ ਅਰਥ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਤੋਂ' ਇਹੋਂ ਗੱਲ ਪਾਈ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ। 

ਪਰ ਉੱਨਤੀ ਚਾਹੁਣ ਵਾਲੇ ਵਿਦਵਾਨ ਅਨੁਕ੍ਰਲਤਾ ਨੂੰ ਉੱਨਤੀ ਦਾ ਸਹਾਇਕ ਨਹੀਂ” 
ਮੰਨਦੇ । ਅਨੁਕ੍ਰਲਤ' ਨਾਲ ਕਾਰਜ ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਨਾਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਢੇਰ ਅਜੇਹੀ ਦਸ਼ਾ ਵਿਚ 
ਸਫਲਤਾ ਦੀ ਆਸ ਕਿਸ ਤਰਾਂ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇ ? ਫੇਰ ਇਹ ਸੱਚਾ ਖਿਆਲ ਕਿਸ ਤਰਾਂ 
ਮੌਨਿਆਂ ਜਾਵੇ ? 

ਸੋਸਾਰ ਦਾ ਇਤਿਹਾਸ ਸਾਡੇ ਅਨੁਕੂਲ ਹੈ , ਪਰ ਅਨ੍ਕ੍ਹਲਤਾ ਦੇ ਸਿੱਧਾਂਤ ਮੌਨਣ 
ਵਾਲਿਆਂ ਦੇ ਪ੍ਰਤਿਕ੍ਲ ਹੈ । ਭਾਰਤ ਵਿਚ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਕੌਮ 'ਕਸੋ ਵੇਲੋ ਬੜੀ ਇੱਜ਼ਤ ਵਾਲੀ 
ਸੀ । ਉਸ ਵੇਲ ਇਸ ਕੌਂਮ ਵਿਚ ਅਨੇਤਾਂ ਵਿਦਵਾਨ, ਧਰਮੀ ਅਤੇ ਤੱਤਵੇਤਾ ਮੌਜੂਦ ਸਨ 1 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਜਾਤ ਦੀ ਉੱਨਤੀ ਲਈ ਬਹੁਤ ਜਤਨ ਕੀਤੇ । ਆਪਣੀਆਂ ਕੌਸ਼ਸ਼ਾਂ ਨਾਲ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਨੂੰ ਆਗੂ ਬਣਨ ਦੀ ਇੱਜ਼ਤ ਮਿਲੀ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਵੱਡੀ ਉੱਨਤੀ ਹੋਈ । ਸਾਰੇ ਦੇਸ਼ ਵਿੱਚ 
ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ ਦ' ਸਿੱਕਾ ਬੈਠ ਗਿਆ । ਵੱਡੇ 2 ਰਾਜੇ ਭੀ ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ ਦੇ ਹੁਕਮ ਦੇ ਵਿਰੁੱਧ ਇਕ 
ਤਿਲ ਭਰ ਪੈਰ ਨਹੀਂ' ਰੱਖਦੇ ਸਨ । ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ ਦੀ ਇਸ ਤਰਾਂ ਦੀ ਚੜ੍ਹਦੀ ਕਲਾ ਵੇਖ ਕੇ 
ਸਾਰੇ ਲੌਕ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਆਦਰ ਕਰਨ ਲੱਗੇ । ਇੰਨੀ ਤਾਕਤ ਹਾਸਲ ਕਰਕੇ ਭੀ ਇਹ ਲੌਕ 
ਰਾਜ ਕਾਜ ਤੋ ਅੱਡ ਰਹੇ । ਇਸ ਤਿਆਗ ਵਲ ਲੌਕਾਂ ਦਾ ਧਿਆਨ ਗਿਆਂ । ਸਭ ਲੌਕ 
ਮਾਨ ਕਰਨ ਲਗੇ ਅਤੇ ਉਸਦੀ ਬਿ੍‌ਧੀ ਹੁੰਦੀ ਗਈ । ਸੋ ਉਹ ਜਿਥੇ“ ਤੱਕ ਵਧਣਾ ਸੀ ਵਧੀ । 
ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਵੀ ਉਸ ਆਦਰ ਪਾਣ ਦੇ ਆਦੀ ਹੋਂ ਗਏ । ਜਿੱਥੋ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਆਦਰ ਨਹੀਂ” 
ਹੁੰਦਾ ਸੀ ਓਥੋਂ ਇਹ ਵਿਗੜ ਜਾਂਦੇ ਸਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਤਾਕਤ ਅਤੇ ਤਿਆਗ ਤੋਂ ਲੌਕ 
ਡਰਦੇ ਸਨ । ਲੌਕਾਂ ਦਾ ਖਿਆਲ ਸੀ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕੋ੍‌ਧ ਕਰਨ ਨਾਲ ਸਾਡਾ ਸਰਬੰਸ ਨਾਸ 
ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ ਇਸ ਲਈ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਜਿਜ ਤਰਾਂ ਚਾਹੁੰਦੋ ਸਨ ਉਹ ਉਸ ਤਰਾਂ ਕਰਦੇ ਸਨ । 
ਕੁਝ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਇੱਛਾ ਨਾਲ ਅਤੇ ਕ੍ਰਝ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਆਪਣੀ ਹਿੰਮਤ ਨਾਲ ਇਸ ਕੌਮ ਦਾਂ 
ਆਦਰ ਬਹੁਤ ਵਧ ਗਿਆ । ਹੁਣ ਅਨ੍ਕ੍ਰਲਤਾ ਦਾ ਘਾਟਾ ਨਾਂ ਰਿਹਾ 1 ਸੰਸਾਰ ਦੀ ਸੰਪਤੀ 
ਦੇ ਅਧਿਕਾਰੀ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਸਮਝੇ ਜਾਣ ਲਗੇ । ਇਸ ਕਰਕੇ ਮਨੂੰ ਜੀ ਨੂੰ ਵ) `ਲਿਖਣਾ ਪਿਆਂ 
ਕਿ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਜੋ ਕ੍ਰਝ ਹੈ ਸਭ ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ ਦਾ ਹੈ । ਸੋ ਇਸ ਤਰਾਂ ਦੀਆਂ ਅਨ੍ਰੂਲਤਾਂ 
ਪ੍ਰਪਤ ਹੋ ਗਈਆਂ 1 _ਅਨੁਕੂਲਤਾ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣ ਵਾਲੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਨੂੰ ਇਹ ਭੋਗਣ 
ਲੱਗੇ । ਮੂਲੀ ਕੰਗਲੇ ਤੋਂ” ਲੈ ਕੇ ਚਕ੍ਰਵਰਤੀ ਰਾਜੇ ਤੱਕ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਦਬਾਉ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਪੂਰ 
ਬੈਠ ਗਿਆ। ਖਾਣ ਪੀਣ ਅਤੇ _ਹੌਰਨਾਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਵਲੋਂ' ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਚਿੰਤਾ ਦੂਰ ਹੋ _ਗਈ । 
ਇਸ ਤਰਾਂ ਨਾਲ ਇਸ ਕੌਮ ਦੇ ਦਿਨ ਅਨੰਦ ਨਾਲ ਬੀਤਣ ਲਗੇ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋ ਇਸ ਭਾਗ 
ਚਗ੍ ਨੂੰ ਬਹੁਤ ਲੋਕਾਂ ਨੋ ਸਲਾਹਿਆਂ । ਬਹੁਤਿਆਂ ਨੇ ਈਰਖਾ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ ਵੋ ਖਿਆ । 
ਫਲ ਕੀ ਹੌਯਾ ) ਸੌ ਸੁਣੋ' ਹੌਲੋ ੨ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਕਾਰਯ ਸ਼ਕਤੀ ਕਮਜ਼ੋਤ ਹੋ ਗਈ, ਕੌਮ 
ਕੋਈ ਰਿਹਾ ਨਹੀਂ । ਕਿਉ'ਛਿ ਕੰਮ ਕਰਨਾ ਹੀ ਇਹ ਭੁੱਲ ਗਏ । ਕਾਰਯ ਸ਼ਕਤੀ ਦੇ ਲੌਪ 
ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਉਹ ਲਿਆਕਤ ਭੀ ਨਸ਼ਟ ਹੋ ਗਈ ਜੌ ਪਹਿਲਾਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਪਾਈ ਜਾਂਦੀ ਸੀ । 
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ਲਿਆਕਤ ਦੇ ਅਭਾਵ ਕਰਕੇ ਲੌਕਾਂ ਵਲੋ ਆਦਰ ਭਾਵ ਘਟਣ ਲਗ ਪਿਆ । ਔਤ ਵਿੱਚ 
ਨਤੀਜਾ ਇਹ ਹੌਯਾ ਕਿ ਬਾਹਮਣ ਨਿਕੰਮੇ ਹੋ ਗਏ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਕੌਮੀ ਯੋਗਤਾ ਜਾਂਦੀ ਰਹੀ । 
ਜੋ ਬਾਹਮਣ ਕੌਮ ਕਿਸੇ ਵੌਲੋਂ ਆਪਣੇ ਤਿਆਗ ਦੇ ਕਾਰਣ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਸੀ ਅੱਜ ਉਹ ਟਕੇ 
ਦੌ ਪਿੱਛੋ ਅਨੇਕਾਂ ਗੌਦੋ ਕਰਮ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ । ਜਿਸ ਕੌਮ ਨੌ ਗਯਾਨ ਪ੍ਰਚਾਰ ਲਈ ਭੋਗ 
ਵਿਲਾਸ ਅਤੇ ਐਸ਼ ਅਰਮ ਨੂੰ ਨਫਰਤ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ ਵੇਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ ਅੱਜ ਉਸੇ 
ਕੋਮ ਦੋ ਲੌਕ ਟਕੇ ਲਈ ਘਰ ੨ ਪੜ੍ਹਾਉ'ਦੇ ਫਿਰਦੇ ਹਨ । ਸੋ ਬਾਹਮਣ ਕੌਮ ਨੂੰ ਇਹ 
ਬੁਰਾ ਦਿਨ ਕਿਉ” ਵੇਖਣਾ ਪਿਆਂ ? ਜੋਕਰ ਤੁਸੀਂ ਨਹੀ' ਜਾਣਦੇ ਤਾਂ ਸੂਣ ਲਓ 
'ਅਨੁਕੂਲਤਾ” । ਇਸ ਤਰਾਂ ਨਾਲ ਕੀ ਦੇਸ) ਅਤੇ ਕੀ ਵਿਦੇਸੀ ਸਭਨਾਂ ਕੌਮਾਂ ਦੀ ਇਹੋਂ 
ਦਸ਼ਾ ਹੋਈ । ਕੀ ਸਿੱਖਾਂ ਦੀ ਅਵਨਤੀ ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਨਹੀ ਹੋਈ ? ਅਨੂਕੂਲਤਾ ਦੇ ਕਾਰਣ 
ਸਿੱਖਾਂ ਦਾ ਭੀ ਸਰਬੰਜ ਨਾਸ ਹੋ ਗਿਆਂ । 

ਇਸ ਲਈ ਤ੍ਰਸੀ` ਜਰਾ ਵੀ ਅਨ੍ਰ੍ਹਲਤਾ ਦੀ ਉਡੀਗ ਨਾ ਰੱਖੋ, ਅਨਕੂਲਤਾ ਨਾਲ 
ਕਾਰਯ ਸ਼ਕਤੀ ਤੇਜ ਨਹੀਂ ਹ੍ਰੰਦੀ । ਇਕ ਗੱਲ ਹੋਰ ਹੋ, ਕੀ ਅਨੁਕੂਲਤਾ ਆਪਣੇ ਆਪ 
ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ? ਜਾਂ ਉਸ ਦੇ ਲਈ ਜਤਨ ਕਰਨਾ ਪੈਦਾ ਹੈ । ਜੋਕਰ ਕਿਹਾ ਜਾਵੇ ਕਿ 
ਉਹ ਬਿਨਾਂ ਜਤਨ ਕੀਤੇ ਹੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਫੇਰ ਉਸਦੀ ਉਡੀਕ ਦੀ ਲੌੜ ਹੀ 
ਕੀ ਹੈ ੨ ਤ੍ਰਤੀ" ਸਮਝੇਂ ਕਿ ਸਾਨੂੰ ਯਤਨ ਕਰਨ ਨਾਲ ਅਨੁਕ੍ਰਲਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੀ ਹੈ । ਜੇਕਰ 
ਆਖੋਂ ਕਿ ਅਨੂਰ੍ਲਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਜਤਨ ਕਰਨ ਦੀ ਲੌੜ ਹੈ, ਤਾਂਫੇਰ ਵੀ 
ਤੁਹਾਨੂੰ ਜਤਨ ਕਰਨਾ ਹੀ ਪਿਆ । ਇਸ ਉਕਤ ਕਥਨ ਦਾ ਇਹ ਮਤਲਬ ਹੈ ਕਿ ਅਜੇਹਾ 
ਕੋਈ ਸਮਾਂ ਨਹੀ' ਜੋ ਜਤਨ ਕਰਨ ਦੀ ਆਗਯਾ ਨ ਦੇਵੇ । ਅਨ੍ਕੂਲਤਾ ਪ੍ਰਤਿਕ੍ਰਲਤਾਂ 
ਆਦਿਕ ਕੁਝ ਹੋਵੇ ਸਭਨਾਂ ਦਸ਼ਾਂ ਵਿੱਚ ਜਤਨ ਕਰਨ ਦੀ ਡਾਂਢੀ ਲੱ ਹੈ । 

ਸਫਲਤਾ ਲਈ ਕਾਰਯ ਸ਼ਕਤੀ ਨੂੰ ਤਿਖਿਆਂ ਕਰਨ ਦੀ ਲੌੜ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ `ਤਿਖਾ 
ਕਰਨ ਦਾ ਏਹ ਉਪਾ ਹੈ ਕਿ ਕੌਮ ਵਿਚ ਜੁਟ ਜਾਓ । ਕੌਮ ਕਰਨ ਨਾਲ ਤਾਕਤ ਵਧਦੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਛੋਕੜ ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਸਫਲਤਾ ਨੂੰ ਲਿਆਂ ਕੇ ਖੜੀ ਕਰ 
ਦੇਂਦੀ ਹੈ। 

ਕੰਮ ਕਈ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਅਤੇ ਇਹ ਗੱਲ ਲਿਖੀ ਗਈ ਹੈ ਕਿ ਸਾਰੇ ਮਨੁੱਖ 
ਹਰੇਕ ਕੌਮ ਨਹੀ' ਕਰ ਸਕਦੇ । ਤੁਹਾਨੂੰ ਕੰਮ ਕਰਨ ਵੌਲੇ ਆਪਣੇ ਹੱਕਾਂ ਵੱਲ ਭੀ ਨਜ਼ਰ 
ਮਾਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ । ਰਾਜਾਂ ਅਤੇਂ ਪ੍ਰਜਾ ਦ੍ਰਾਰਾ ਕੌਮ ਦੇ ਅਧਿਕਾਰ ਨਿਯਤ_ਹੁੰਦੇ ਹਨ । 
ਤੁਹਾਨੂੰ ਵੀ ਉਸੋਂ ਹੱਦ ਦੇ ਅੰਢਰ ਰਹਿ ਕੇ ਕੌਮ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ਤੁਹਾਨੂੰ ਆਪਣੇਂ 
ਅਧਿਰਾਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ) ਅਧਿਕਾਰ ਦੇ ਅਨ੍ਰਸਾਰ ਫਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਪੂਰੀ 
ਦ੍ਰਿੜਤਾ ਤੋਂ ਕੰਮ ਲੈਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਅਧਿਕਾਰ ਛੋਟੇ ਨਹੀ ਹਨ, . ਉਹ ਬਹੁਤ 
ਵੱਡੇ ਹਨ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਦ੍ਰਿੜ੍ਹਤਾ ਦੀ ਲੌੜ ਹੈ । ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਕੋਈ ਕੌਮ ਆਪਣੇ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੂੰ ਥੋੜਾ ਅਧਿਕਾਰ ਦੋਵੇ । ਸੌ ਇਸ ਤੋਂ ਤੁਸੀਂ ਆਪਣੀ ਕੌਮ 
ਪੁਰ ਗੁੱਸੇ ਨਾ ਹੋਂਵੇ । ਕੌਮ ਨੇ ਜੌਕਰ ਅਪਣੀ ਕਮਜ਼ੋਰੀ ਕਾਰਨ ਆਪਣੇ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੇ 
ਅਧਿਕਾਰਾਂ ਨੂੰ ਹੱਦ ਵਿਚ ਬੈਨ੍ਹਿਆਂ ਹੈ ਤਾਂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਆਪਣੀ ਤਾਕਤ ਕੌਮ ਨੂੰ ਤਾਕਤਵਰ 
ਬਨਾਣ ਵਿਚ ਲਾ ਦੇਣੀ ਚਾਹੀਏ । ਉਸ ਵੇਲੋਂ ਕੌਮ ਦੀ ਕਮਜ਼ੋਰੀ ਦੂਰ ਰੋਣ ਪਰ ਤੁਹਾਡੇ 
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ਹੱਕਾਂ ਦੀ ਹੱਦ ਵੀ ਵੱਡੀ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ, ਇਸੇ ਤਰਾਂ ਰਾਜੇ ਦੇ ਅਧਿਕਾਰਾਂ ਦੀ ਬਾਬਤ ਭੀ 
ਸਮਝਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ਜੋ ਕਰ ਕਮਜ਼ੋਰ ਰਾਜਾ ਤੁਹਾਨੂੰ ਪੂਰੇ ੨ ਅਖਤਯਾਰ ਨਹੀ” ੇ'ਦਾ 
ਤਾਂ ਤਰਸ ਉਸ ਨੂੰ ਤਾਕਤਵਰ ਬਣਾਓ, ਉਸ ਦੀਆਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਨੂੰ ਵਧਾਓ । ਸ਼ਕਤੀਵਾਨ 
ਹੋਣ ਪਰ ਰਾਜਾਂ ਤ੍ਰਹਾਨੂੰ ਵੱਡੇ ਹੱਕ ਵੀ ਜ਼ਰੂਰ ਦੋਵੇਗਾ । 

ਕੌਮ ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ, ਕੰਮ ਨਾਲ ਸਫਲਤਾ ਚਾਹੁਣ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਕਦੋਂ ਬੋਸਥਰੀ 
ਨਹੀ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ । ਕੌਮ ਜਾਂ ਰਾਜਾ ਸਵਾਰਥੀ ਹੋ ਕੇ ਸਾਡੇ ਅਧਿਕਾਰਾਂ ਨੂੰ ਘੱਟ ਕਰਦੇ 
ਹਨ, ਇਹ ਨਾਂ ਸਮਝੋ । ਰਿਉ'ਕਿ ਇਹ ਝੂਠੀ ਗੱਲ ਹੈ । ਤ੍ਰਹਾਡੀ ਇਸ ਤਰਾਂ ਦੀ ਸਮਝ 
ਭਰਮਾਂ ਭਰੀ ਸਮਝੀ ਜਾਵੇਗੀ । ਭੇਰ ਭਰਮ ਭਰੀ ਸਮਝ ਸਦਾ ਨ੍ਰਕਸਨ ਕਾਰਕ ਹੁੰਦੀ ਹੈ 1 
ਤੁਸੀ' ਨਿਸਚੇ ਕਰ ਲਓਂ ਕਿ ਰਾਜਾ ਅਤੇ ਕੌਮ ਤੁਹਾਡੀ ਸਦਾ ਭਲਾਈ! ਹੀ ਸੋਚਿਆ ਕਰਦੇਂ 
ਹਨ । ਤੁਸੀਂ ਹੋ ਤਾਂ ਕੌਮ ਹੈ, ਤੁਸੀਂ ਹੋ ਤਾਂ ਰਾਜਾਂ ਹੈ । ਤ੍ਹਾਡਾ ਬਲ, ਤੁਹਾਡੀ ਤਾਕਤ, 
ਤੁਹਾਡਾ ਧਨ ਪਦਾਰਥ ਰਾਜੇ ਲਈ ਮਾਣ ਦਾ ਕਾਰਣ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਭਈ ਫਲਾਣੇ ਰਾਜ਼ੋ ਦੀ 
ਧ੍ਰਜਾ ਵੱਡੀ ਧਨਵਾਨ ਅਤੇ ਬਲਵਾਨ ਹੈ, ਤੁਹਾਡੇ ਹੀ ਬਲ ਅਤੇ ਧਨ ਨਾਲ ਰਾਜਾ ਧਨਵਾਨ 
ਤੇ ਬਲਵਾਨ ਹੈ, ਫੇਰ ਉਹ ਤੁਹਾਡੀ ਬ੍ਰਰਾਈ ਸੌਚੇਗਾ ? ਇਹ ਗੱਲ ਕਦੇ ਨਾ ਸਮਝੋ, ਜੇ ਕਰ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕਿਸੇ ਕੰਮ ਦਾ ਸਾਫ ਅਰਥ ਤੁਹਾਡੀ ਸਮਝ ਵਿਚ ਨਾਂ ਆਵੇਂ ਤਾਂ ਉਸ ਦੇ ਅਰਥ 
ਸਮਝਣ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰੋਂ, ਕੌਮ ਜਾਂ ਰਾਜਾ ਪਾਸ" ਜੇ ਕਰ ਗਲਤੀ ਹੋਂ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ 
ਸੁਧਾਰੋ, ਮਨੁੱਖਾਂ ਨਾਲ ਕੌਮ ਬਣਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਕੌਮਾਂ ਨਾਲ ਰਾਜ । ਇਸ ਲਈ ਅਜੇਹੀ ਦਸ਼ਾ 
ਵਿਚ ਮਿਲ ਕੇ ਕੰਮ ਕਰਨ ਬਹੁਤ ਲਾਭਦਾਇਕ ਹੈ, ਤੁਸੀਂ ਹੋ ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਕੌਮ ਹੈ, ਕੌਮ` 
ਹੈ ਇਸ ਕਰਕੇ _ਆਪ ਭਾ ਹੋ, ਤੁਸੀ' ਕੌਮ ਨੂੰ ਬਲਵਾਨ ਬਣਾਂਦੇ ਹੋਂ, ਇਸ ਲਈ ਉਹ 
ਤੁਹਾਡੀ ਰਖਯਾ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਰਾਜੋਂ ਨੂੰ ਤੁਸੀ" ਅਤੇ ਕੌਮ ਦੋਵੇ“ ਮਿਲ ਕੇ ਬਲਵਾਨ ਬਣਾਂਦੇ 
ਹੋ, ਇਸ ਲਈ ਉਹ ਤੁਸਾਂ ਦੌਹਾਂ ਦੀ ਰਖੜਾ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਅਜੇਹੀ ਦਸ਼ਾ ਵਿਚ 
ਜਿਸ ਨਾਲ ਅਜੋਹਾ ਸੰਬੰਧ ਹੈ ਉਸ ਦੀ ਬਾਬਤ ਕ੍ਰਝ ਸ਼ੱਕ ਸ਼ੁਬ੍ਹਾ ਕਰਨਾ ਕੀ ਉਹ ਲਾਭਵੈਦ 
ਹੋਂ ਸਕਦਾ ਹੈ ? ਇਸ ਲਈ ਭੁਲ ਕੇ ਵੀ ਆਪਣੇ ਪਾਸ ਭਰਮ ਨੂੰ ਨਾਂ ਆਉਣ ਦਿਓ, ਮੌਨ 
ਲਓ ਕੌਮ ਦੇ ਕਰਝ ਨਿਯਮ ਤੁਹਾਨੂੰ ਸਖਤ ਮਨਲ੍ਹੰਮ ਹੋਏ, ਇਸ ਤੋਂ" ਤੁਸੀਂ ਕੌਮ ਨਾਲ ਵਿਗੜ 
ਗਏ, ਤੁਸੀ' ਉਸ ਦਾ ਵਿਰੋਂਧ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਉਸ ਨਾਲ ਉਸ ਦਾ ਕੁਝ ਨੁਕਸਾਨ ਵ ਹੋਂ 
ਗਿਆ, ਪਰ ਸੌਚੇ ਇਸ ਦਾ ਫਲ ਕੀ ਹੋਯਾ, ਨੁਕਸਾਨ ਕਿਸ ਦਾ ਹੋਯਾ ? ਉਸੇ ਕੌਮ ਵਿੱਚ 
ਤੁਸੀ' ਹੋ, ਸੋ ਉਸਦੀ ਕਮਜ਼ੋਗੀ ਦਾ ਅਸਰ ਤ੍ਰਹਾਡੋਂ ਤੇ ਵੀ ਪਵੇਗਾ, ਤ੍ਰਹਾਡੀ ਕੌਮੀ ਯੋਗਤਾ 
ਕਮਜ਼ੋਰ ਰੋ ਜਾਵੇਗੀ ਉਸ ਵੋਲੋਂ ਤੁਹਾਡੀ ਵੱਡੀ ਤੋਂ' ਵੱਡੀ ਯੋਗਤਾ ਭੀ ਕੁਝ ਕੰਮ ਨਾ ਦੇਵੇਗੀ, 
ਨਿਜ ਦੀ ਲਿਆਕਤ ਦੌ ਸਫਲ ਕਰਨ ਲਈ ਕੌਮੀ ਲਿਆਕਤ ਦੀ ਲੌੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਇਸ 
ਗੱਲ ਨੂੰ ਕਦੋਂ ਨਾਂ ਭੁੱਲਣਾ, ਇਸ ਲਈ ਤੁਹਾਨੂੰ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਆਪਣੇ ਹੱਕਾਂ ਦਾ 
ਵਿਚਾਰ ਕਰੋ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪਾਣ ਲਈ ਚ੍ਰਿੜ੍ਰਤਾ ਨਾਲ ਜਤਨ ਕਰੋਂ, ਇਹੋ ਸਫਲਤਾ ਦਾ 
ਰਾਹ ਹੈ 1 
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ਗਲਤੀ ਨੂੰ ਦਰੁਸਤ ਕਰਨਾ ਅਤੇ ਉੱਦਮੀ ਹੋਣਾ 


ਇਹ ਅਭਿਮਾਨ ਕੌਂਈ ਵੀ ਚੰਗਾ ਕਰਮ ਯੌਗੀ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦਾ ਕਿ ਉਸ ਵਿਚ ਕੌਈ 
ਗਲਤੀ ਨਾ ਹੋਵੇ, ਜਾਂ ਉਹ ਆਪਣੇ ਕੌਮ ਵਿਚ ਗਲਤੀ ਨਾਂ ਕਰੇ । ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਹਨ ਕਿ :- “ਭੁਲਣ ਅੰਦਰ ਸਭ ਕੌ ਅਭੁਲ ਗੁਰੂ ਕਰਤਾਰ” ਗਲਤੀਆਂ ਦਾ 
ਹੌਣਾ ਸੁਭਾਵਿਕ ਹੈ, ਉਹ ਕਈ ਤਰਾਂ ਦੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਕ੍ਝ ਤਾਂ ਠਾਂਕ ੨ ਉਪਾਂ ਨਾਂ 
ਸੋਚਣ ਕਰਕੇ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਅਤੇ ਕੁਝ ਉਨ੍ਹਾਂ ਉਪਾਵਾਂ ਦੇ ਠੀਕ ੨ ਨਾਂ ਵਰਤਨ ਕਰਕੇ 
ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਕੁਝ ਤਾਕਤ ਦੀ ਕਮਜ਼ੋਰੀ ਦੇ ਕਾਰਣ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਕੁਝ ਸਮੇਂ” ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ 
ਕਰਕੇ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਇਸ ਤਰਾਂ ਅਨੇਕਾਂ ਕਾਰਣ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਵਾਰਾ ਗਲਤੀਆਂ ਹੋ 
ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । 

ਗਲਤੀਆਂ ਦਾ ਹੌਣਾ ਸੁਭਾਵਿਕ ਹੈ, ਪਰ ਇਸ ਤੋਂ ਅਜੋਹਾ ਨਹੀ' ਸਮਝਣਾਂ ਚਾਹੀਦਾ 
ਕਿ ਜੋ ਗਲਤੀਆਂ ਹੋਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸੁਧਾਰ ਹੋਂ ਹੀ ਨਹੀਂ' ਸਕਦਾ, ਗਲਤੀਆਂ 
ਸੁਧਾਰੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤੋਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਪਾਸੋ' ਹੋਣ ਵਾਲੇ ਨੁਕਸਾਨਾਂ ਤੋਂ ਮਨੁੱਖ ਬਚ ਸਕਦਾ 
ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਉਹ ਆਪਣੀ ਰਖਯਾ ਵ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਗਲਤੀਆਂ ਨੂੰ ਠੀਕ ਕਰਨ ਜਾਂ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਪਾਸੋ ਬਚਣ ਦਾ ਸੌਖਾ ਉਪਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਗਲਤੀਆਂ ਨੂੰ ਮੰਨ ਲੈਣਾ ਹੈ, ਤ੍ਹਾਬੋ' ਕਿਸੇ 
ਕੈਮ ਵਿਚ ਗਲਤੀ ਹੋਈ ਤੁਸੀ ਮੰਨ ਲਓ ਕਿ ਇਹ ਮੇਰੀ ਗਲਤੀ ਹੈ, ਬਸ ਉਸ ਤੋ 
ਤ੍ਹਾਡਾ ਛੁਟਕਾਰ' ਹੋ ਗਿਆ, ਇਹ ਕਦੇ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ ਕਿ ਜਿਸ ਨੂੰ ਤੁਸੀਂ ਗਲਤੀ 
ਸਮਝੋ ਉਸ ਨੂੰ ਫੇਰ ਤੁਸੀਂ ਕਰੋ, ਹੁਣ ਤੁਸੀ' ਉਸ ਪਾਸੋਂ ਸਦਾਂ ਹੀ ਅੱਡ ਰਹੋਗੇ, ਫੇਰ 
ਗਲਤੀਆਂ ਦੇ ਨਾਂ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਤੁਹਾਡੀ ਕੌਮ ਕਰਨ ਦੀ ਤਾਕੁਤ ਵੀ ਤਿੱਖੀ ਹੁੰਦੀ ਜਾਵੇਗੀ । 

ਪਰ.ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਸੂਭਾਵ ਇਸ ਦੋ ਉਲਟ ਵੇਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਕਿਸੇ ਪਾਸੋ' ਕੌਈ 
ਗਲਤੀ ਹੋਂ ਜ਼ਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਉਸ ਦੇ ਲਈ ਕੋਈ ਕ੍ਰਝ ਆਖਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਝੱਟੋ 
ਗੁੱਸੇ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਕਦੇ ਨਹੀਂ ਮੰਨਦਾ ਕਿ ਇਹ ਗਲਤੀ ਹੈ, ਬਲਕੇ ਆਪਣੇ ਪੱਖ ਦੀ 
ਪੁਸ਼ਟੀ ਲਈ ਉਹ ਅਨੇਕਾਂ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਪੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਅਖਦਾ ਹੈ ਕਿ ਫਲਾਣੇ ਮਨੁੱਖ 
ਨੇ ਵੀ ਤਾਂ ਅਜਿਹਾ ਹੀ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਕਿਉਕਿ ਸੌਸਾਰ ਵਿਚ ਗਲਤੀ ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਦੀ 
ਕੋਈ ਕਮੀ ਨਹੀਂ, ਇਸ ਲਈ ਉਸ ਨੂੰ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਵ) ਅਨੇਕਾਂ ਮਿਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਤਰਾਂ 
ਰੋਕਾਰ ਦੇ ਵੱਸ ਹੋਂ ਕੇ ਉਹ ਆਪਣੀਆਂ ਗਲਤੀਆਂ ਨੂੰ ਪੁਸ਼ਟ ਕਰਨ ਲਈ.ਸਿਰ_ਤੌੜ . 
ਸੋਹਨਤ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਗਲੜੀਆਂ ਨੂੰ ਪੁਸ਼ਟ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਉਸ ਨੂੰ ਗਲਤੀ ਨਾਂ 
ਸਮਝਦੇ ਹੋਣ ਅਜੇਹੀ ਗੱਲ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਇਿੰਨੇਂ ਮੂਰਖ ਨਹੀਂ ਕਿ ਗਲਤੀ ਕਿਸ ਨੂੰ ਆਖਦੇ 
ਹਨ, ਇਹ ਗੱਲ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ, ਸਮਝ ਵਿਚ ਨਾ ਆਵੇ । ਉਹ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਅਤੇਂ ਚੌਗੀ ਤਰਾਂ 
ਸਮਝਦੇ ਹਨ, ਫੇਰ ਭੀ ਗਲਤੀ ਨੂੰ ਗਲਤੀ ਨਾਂ ਆਖਣਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਅਰੌਕਾਰ ਅਤੇ ਬਹੁਤੀ 
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ਸਿਆਣਪ ਹੈ । ਉਹ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗਲਤ) ਕਰਨਾ ਮਨੁੱਖ ਲਈ ਸ਼ਰਮ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ 1 
ਉਹ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਓਸ ਲੜੀ ਦੇ ਮਨ੍ਰੱਖ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਪਾਸੋਂ ਗਲਤੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ 
ਹੀ ਨਹੀਂ, ਭਾਵੇ" ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਇਹ ਸਾਰੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਕੇਵਲ ਕਲਪਨਾਂ ਦੋ ਆਸਰੇ ਰੱਖੀਆਂ 
ਹੋਈਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੱਲਾਂ ਵਿਚ ਕ੍ਝ ਪ੍ਰਮਾਣ ਨਹੀ' ਕੇਵਲ ਕਲਪਣਾ ਹੀ ਹੈ, ਪਰ ਹੈ 
ਉਹ ਮਜ਼ਬੂਤ, ਇਸ ਲਈ ਉਹ ਉਜ ਤੋਂ ਜ਼ਰਾ ਨਹੀ ਮੁੜਦੇ, ਬਲਕੇ ਅੜੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, 
ਨਾਲ ਹੀ ਉਹ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਬਹੁਤ ਬੁਧਵਾਨ ਸਮਝਦੇ ਹਨ । ਭਈ ਏਨ੍ਹਾਂ ਸਭਨਾਂ ਦੀ 
ਨਜ਼ਰਾਂ ਵਿਚ ਤਾਂ ਪ੍ਰਮਾਣਾਂ ਅਤੇ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤਾਂ ਨਾਲ ਨਿਰਦੋਸ਼ ਸਾਬਤ ਹੋਂ ਜਾਵਾਂ । ਰਹੀ 
ਗਲਤੀ, ਸੋ ਉਸ ਨੂੰ ਵੀ ਮੈ” ਫੇਰ ਸੁਧਾਰ ਲਵਾਂਗਾ । ਇਹ ਹੈ ਗਲਤੀਆਂ ਨੂੰ ਨਾ ਮੰਨਣ 
ਵਾਲੋਂ ਲੌਕਾਂ ਦੀ ਗੱਲ । 

ਅਫਸੋਸ ਹੈ ਕਿ ਅਜੇਹੇ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੂੰ ਮਨੁੱਖ ਸੁਭਾਵ ਅਤੇ ਮਨੁੱਖ ਹਿਰਦੇ ਦਾ ਪੂਰ ੨ 
ਗਯਾਨ ਨਹੀਂ, ਮਨੁੱਖਾਂ ਦਾ ਸੁਭਾਵ ਅਤੇ ਹਿਰਦਾ ਅਭਯਾਸ ਦਾਂ ਆਦੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਅਭਕਾਸ 
ਉਸ ਨੂੰ ਬਹੁਤ ਪਿਆਰਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਗੱਲ ਦੀ ਉਸ ਨੂੰ ਆਦਤ ਧੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ 
ਉਹ ਮੁੜ ਕੇ ਛੱਡਣਾ ਨਹੀਂ' ਚਾਹੁੰਦਾ । ਜੇਕਰ ਉਹ ਛੱਡਣਾ ਚਾਹਵੇਂ ਭੀ ਤਾਂ ਛੁਟਣਾਂ ਔਖਾ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਅਤੇ ਬੁਧਵਾਨਾਂ ਦਾ ਸੁਭਾਵ ਹੈ ਕਿੰ 
ਉਹ ਕਦੋ ਬੁਰੀ ਆਦਤ ਨਹੀ” ਪਾਉ'ਦੌ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਪਾਸੋਂ' ਜਿਥੋਂ ਤੱਕ ਬਣਦਾ ਹੈ ਬੂਰੀਆਂ 
ਗੱਲਾਂ ਵਲ ਵੇਖਦੇ ਭੀ ਨਹੀਂ',.ਉਜੇਹੇ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੂੰ ਉਹ ਛ'ਹਦੇ ਤਕ ਨਹੀਂ" ਕਿ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ 
ਆਦਤਾਂ ਬੁਰੀਆਂ ਹਨ, ਕਿਉ'ਕਿ ਉਹ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕਿਧਰੇ ਇਸ ਦਾ ਅਸਰ ਮੌਰੇ ਉਤੇ 
ਵੀ ਨਾ ਪੈ ਜਾਵੇ । ਆਦਤਾਂ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੂੰ ਕਿਸ ਤਰਾਂ ਝੁਕਾਣਾ ਪੈਦਾ ਹੈ, ਇਸ 
ਗੱਲ ਦਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪੂਰਾ ੨ ਅਨੁਭਵ ਹੈ । ਜੌਹੜੇ ਲੱਕ ਅਭਯਾਸ ਦੇ ਬਲ ਨੂੰ ਬੇਪਰਵਾਹੀ ਦੀ 
ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ ਤੱਕਦੌ ਹਨ, ਅਥਵਾ ਆਪਣੇ ਕਲਪਿਤ ਬਲ ਦੋ ਆਸਰੇ ਬੁਰ) ਆਦਤ ਪ ਉੱਦੇ 
ਹਨ ਉਹ ਧੋਖਾ ਖਾਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਜੀਵਨ ਭੀ ਸੌਕਟ ਰੂਪ ਹੋ ਜਾਂਦਾਂ ਹੈ । ਕੁਝ 
ਮਨੁੱਖ ਅਜੋਹੇ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੋ ਅੰਦਰ ਕਰਝ ਹੋਰ ਹੈ ਪਰ ਬਾਹਰੋ” ਕੁਝ ਹੋਰ ਹੀ ਵਿਖਾਲਣ ਦਾ 
ਜ਼ਤਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਦਾ ਕਾਰਣ ਜਦ ਉਨ੍ਹਾਂ ਪਾਸੋ" ਪੁਛਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਦ ਉਹ ਇਸ 
ਦੇ ਕਈ ਕਾਰਣ 'ਦਸਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਗੱਲਾਂ ਨਾਲ ਆਪਣੀ ਸਫਾਈ ਵਿਖਾਂਦੇ ਹਨ, ਸੌ ਅਜੇਹੇ 
ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੀ ਬਾਬਤ ਕਈ ਕਾਰਣਾਂ ਤੋਂ ਕ੍ਰਝ ਲਿਖਣਾ ਬਿਰਥਾਂ ਹੈ । ਪਹਿਲਾ ਕਾਰਣ ਤਾਂ ਇਹ 
ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਅਵਲ ਦਰਜੇ ਦੋ ਮੂਰਖ ਹਨ, ਕਿਉ'ਕਿ ਉਹ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਬੁਧਵਾਨ ਅਤੇ 
ਦੂਜਿਆਂ ਨੂੰ ਮੂਰਖ ਸਮਝਦੇ ਹਨ, ਸੋ ਅਜੇਹੇ ਮੂਰਖਾਂ ਨੂੰ ਉਪਦੰਸ਼ ਦੌਣਾਂ ਜਾਂ ਸਮਝਾਣਾ 
ਬਿਰਥਾ ਹੈ, ਪਹਿਲਾਂ ਤਾਂ ਉਹ ਸਮਝਣਗੇ ਹੀ ਨਹੀਂ', ਦਰਜੇ ਉਹ ਸਮਝਾਣ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਆਪਣਾ 
ਵੈਰੀ ਸਮਝ ਕੇ ਉਸਦੇ ਉਲਟ ਬਕਵਾਸ ਜਾਂ ਕਾਰਵਾਈ ਕਰਨਗੇ । ਭਾਵੇ ਉਸ ਦੀ ਕੁਝ 
ਵੀ ਹਾਨ। ਨਹੀਂ ਹੋਵੇਗੀ ਕਿ ਜ਼ਿਸ ਦਾ ਉਹ ਵਿਰੌਧ ਕਰਨਗੇਂ । ਪਰ ਇਸ ਨਾਲ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ 
ਬਦਮਾਸ਼ੀ ਵਧ ਜਾਵੇਗੀ ਅਤੇ ਉਹ ਬਹੁਤ ਛੋਤੀ ਨਾਸ਼ ਦੇ ਖੂਹ ਵਿਚ ਡਿੱਗ ਪੈਣਗੇ । ਦੂਜਾ 
ਕਾਰਣ ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸਵਾਰਥੀ ਅਤੇ ਪੁਰਾਣਾ ਪਾਪੀ ਹੌਣਾਂ । ਤਿਨਾਂ ਦੇ ਸੁਧਾਰਨ ਲਈ ਸਿਵਾ 
ਰਾਜ ਡੰਡ ਦੌ (ਜੋ ਅਦਲ ਨਾਲ ਸੁਣੈ ਤਦ) ਹੌਰ ਕੋਈ ਉਪਾਂ ਨਹੀਂ, ਜੋ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦੇ ਕਰਮਾਂ ਅਨ੍ਸਾਰ ਕਦੇ ੨ ਮਿਲਦਾ ਭੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਸੌ ਇਸ ਤਰਾਂ ਦੇ ਅਨੇਕਾਂ ਕਾਰਣ 
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ਹਨ ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਬਾਬਤ ਵਿਚਾਰ ਕਰਨਾ ਬਿਰਥਾ ਹੈ । ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਕੇਵਲ 
ਅਸੀਂ' ਹੀ ਬਿਰਥਾ ਨਹੀਂ ਸਮਝਦੇ ਬਲਕੇ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਸਮੋ” ਦੇ ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਨੇ ਭੀ ਇਸ ਨੂੰ 
ਬੋਲੌੜ ਦਸਿਆ ਹੈ । ਅੱਛਾ, ਹੁਣ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਸੁਣੋ ਜੇਹੜੇ ਅਪਣੀ ਗਲਤੀ ਨੂੰ 
ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਪਰ ਉਸ ਨੂੰ ਮੰਨਦੋ ਨਹੀਂ, ਅਰਥਾਤ ਜਾਣ ਬੁਝ ਕੇ ਆਪਣੀ ਗਲਤੀ ਨੂੰ 
ਗਲਤੀ ਨਹੀਂ' ਮੰਨਦੇ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ ਆਦਤ ਪੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਿ ਉਹ ਆਪਣੀ 
ਗਲਤੀ ਨੂੰ ਨਾ ਮੰਨਣ, ਬਲਕੇ ਉਸਦੀ ਪੁਸ਼ਟ) ਕਰਦੇ ਜਾਣ । ਸੋ ਇਸ ਤੋਂ” ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸੁਭਾਵ 
ਦੀ ਪ੍ਰਸਿੱਧੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਅਰਥਾਤ ਬਹੁਤ ਲੌਕ ਜਾਂਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਫਲਾਣੇਂ ਆਦਮੀ ਨੇ 
ਇਸ ਗਲਤੀ ਨੂੰ ਚੰਗਾ ਕਿਹਾ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਖਿਆਲ ਵਿਚ ਇਹ ਗੱਲ ਬੁਰੀ ਨਹੀਂ” ਸਗੋ” 
ਅਛੀ ਹੈ। ਅਜੋਹੀ ਦਸ਼ਾ ਵਿਚ ਉਹ ਗਲਤੀ ਨੂੰ ਸੁਧਾਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਭੀ ਹਨ ਪਰ ਸੁਧਾਰ 
ਨਹੀਂ" ਸਕਦੇ । ਕਿਉ'ਕਿ ਗਲਤੀ ਨੂੰ ਸੁਧਾਰਨ ਵੇਲੋਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਦੇ ਉਲਟ 
ਚਲਣਾ ਪੈਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਓਹ ਅਜੋਹਾ ਨਹੀ ਕਰ ਸਕਦੇ ਕਿਉ”ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਇਹ ਮਲ੍ਹਮ 
ਹੈ ਕਿ ਅਜੇਹਾ ਕਰਨ ਨਾਲ ਲੌਕ ਸਾਂਡੀ ਹਾਸੀ ਕਰਨਗੇ । ਸੋ ਹਾਸ ਦੇ ਨਿਰਾਂਦਰ ਤੋਂ ਉਹ 
ਲੌਕ ਡਰਦੇ ਹਨ । ਸੋ ਹੁਣ ਗਲਤੀਆਂ ਦਾ ਸ੍ਰਧਾਰਨਾ ਔਖ' ਹੋ ਗਿਆ । ਉਹ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ 
ਕਿ ਮੈ ਅਪਣੀ ਗਲਤੀ ਨੂੰ ਸੁਹਾਰਾਂ, ਹਿੰਮਤ ਨਹੀਂ" ਪੈਦੀ । ਹੋਲੋ ੨ ਗਲਤੀਆਂ ਕਰਨ ਦੀ 
ਆਦਤ ਪੱਕੀ ਹੁੰਦੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪੁਸ਼ਟੀ ਕਰਨ ਦੀ ਆਦਤ ਭੰ ਵਧਦੀ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ। ਇਸ ਤਰਾਂ ਓਹ ਲੌਕ ਇਕ ਮਮੂਲ) ਗਲਤੀ ਨੂੰ ਭਯਾਨਕ ਬਣਾ ਛਡਦੇ ਹਨ ਅਤੇ 
ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਨਰਟ ਕਰ ਛਡਦੋ ਹਨ । ਜੋਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਗਲਤੀਆਂ ਨੂੰ ਮੰਨ ਲੈ'ਦੇ ਹਨ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਪਾਸੋਂ ਗਲਤੀ ਨੂੰ ਨਾ ਮੰਨਣ ਵਾਲੋਂ ਦਾ ਨੁਕਸਾਨ ਥਹੁਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਬੇਇੱਜ਼ਤੀ 
ਭੀ । ਫੇਰ ਵ। ਸੁਭਾਵ ਦੇ ਵਸੀ ਹੋ ਕੇ ਲੌਕਾਂ ਨੂੰ ਓਜੇਹਾ ਕਰਨਾ ਹੀ ਪੈਦਾ ਹੈ । 

ਇਸ ਲਈ ਯੋਗ ਤਾਂ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਅਜੇਹੀਆਂ ਬੂਰੀਆਂ ਆਦਤਾਂ ਦੀ ਆਂਦਤ ਹੀ ਨਾਂ 
ਪਾਈ ਜਾਵੇ, ਜੇਕਰ ਗਲਤੀ ਨਾਲ ਕੋਈ ਬੁਰੀ ਆਦਤ ਪੈ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਉਸਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰਨ ਦਾਂ 
ਜਤ . ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ । ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਵਿਚਾਰ ਤੋਂ” ਕੌਮ ਲੈਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਕਿਊ'ਜ਼ਿ ਮਨੁੱਖ ਦੀ 
ਇਹ ਵਡਿਆਈ ਹੈ । ਮਨੁੱਖ ਅਪਣੀ ਉੱਨਤੀ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਅਪਣੀ ਸਿੱਧੀ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਇਸ 
ਲਈ ਮੂਰਖਤਾ ਤੋਂ ਪੈਦਾ ਹੋਏ ੨ ਅਹੋਕਾਰ ਨਾਲ ਪ੍ਰੋਮ ਕਰਨ ਦੀ ਕੰ) ਲੌੜ ਹੈ ? ਫੌਰ ਉਹ 
ਕਿਉ” ਬਿਰਥੋ ਅਹੰਕਾਰ ਦੇ ਵਸੀ ਹੋ ਕੇ ਆਪਣਾ ਨਾਸ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਫੇਰ ਓਹ ਕਿਉ 
ਅਪਣੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਰਾਹ ਨੂੰ ਫੌਕੇ ਢ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤਾਂ ਨਾਲ ਕੰਡਿਆਲਾ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਫੇਰ ਓਹ ਕਿਉ” 
ਕਰਮ ਯੋਗ ਦੀ ਮਹਿਮਾਂ ਨੂੰ ਧੂੰਧਲਾ ਕਰਨ ਦਾ ਬਿਰਥਾ ਜਤਨ ਕਰਦਾ ਹੈ । 

ਜੇਤਰ ਤੁਹਾਥੇ' ਕੋਈ ਗਲਤੀ ਹੋ ਜਾਵੇਂ ਤਾਂ ਸਾਫ ੨ ਆਖ ਦਿਓ ਕਿ ਇਹ ਗਲਤੀ 
ਮੋਰੀ ਹੈ। ਉਸ ਨੂੰ ਲੁਕਾਂਦੇ ਕਿਉ” ਹੋ ? ਗਲਤੀ ਮੂਰਖਤਾ ਨਾਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਉਸ ਨੂੰ 
ਲੁਕਾਣਾ, ਲੁਕਾ ਕੇ ਉਸ ਦੀ ਰੱਖਯਾ ਕਰਨੀ ਇਹ ਮੂਰਖਤਾ 'ਦੀ ਰੱਖਯਾ ਕਰਨੀ ਹੈ । ਫੇਰ 
ਤੁਸੀ! ਮੂਰਖਤਾ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਕਿਉ” ਕਰਦੇ ਹੋ ? ਉਸਦੀ ਰੱਖੜਾ ਕਰਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਜੀਉਦੋ 
ਰੱਖਣ ਦਾ ਜਤਨ ਕਿਉ" ਕਰਦੇ ਹੋ ! ਕੀ ਤਹਾਨੂੰ ਮ੍ਰਰਖਤਾ ਨਾਲ ਬਹ੍ਤ ਪ੍ਰੇਮ ਹੈ, ਆਪਣੈ 
ਨਾਲ ਨਹੀ” ? ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਨੂੰ ਆਪ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਹੈ ਤਾਂ ਆਤਮ ਪਰੇਮ ਕਈ ਤੁਸੀ' ਮੂਰਖਤਾਂ 
ਬਲਿ ਦਾਨ ਕਿਉ” ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ ? ਜੇਹੜਾ ਸੱਜਨ ਤੁਹਾਨੂੰ ਤੁਹਾਡੀ ਭੁੱਲ ਦੱਸੋ ਉਸ ਨੂੰ ਬੁਰਾਂ 
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ਨਾ ਮੰਨੋਂ, ਉਸ ਨੂੰ ਤੁਸੀ" ਸ਼ੀਸ਼ੇ ਵਾਂਗ ਜਾਣੋ, ਜਿਸ ਤਰਾਂ ਫ਼ਸ਼ੇ ਵਿੱਚ ਮੂੰਹ ਵੇਖਣ ਨਾਲ ਸਭ 
ਭਲਾ ਬੂਰਾ ਨਜ਼ਰ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਸੌ ਮੂਰਖਤਾ ਦੀ ਰਖਯਾ ਨਾ ਕਰੋਂ ਸਗੋ ਉਸ ਹੈ ਢ੍ਰੰਢਦੋ 
ਰਹੋਂ, ਜਦ ਉਸਦਾ ਪਤ' ਲਗੇ ਤਾਂ ਲੌਕਾਂ ਨੂੰ ਦੱਸ ਦਿਓ ਕਿ ਮੂਰਖਤਾ ਦੋ ਰਹਿਣ ਦੀ ਇਹ 
ਥਾਂ ਹੈ, ਸੱਚ ਸਮਝੋ ਕਿ ਫੋਰ ਤੁਹਾਡੀ ਮੂਰਖਤਾ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਵੌਗੀ । ਭਲਾ ਜਾਣਉ ਹੋ 
ਕਿਉ ? ਇਸ ਲਈ ਕਿ ਮੂਰਖਤਾ ਆਪਣੀ ਚਰਚਾ ਸੁਣਨੀ ਨਹੀ" ਚਾਹੁੰਦੀ, ਉਹ ਚਰਚਾ 
ਕੌਲੋਂ' ਡਰਦੀ ਹੈ, ਜਦ ਹੈ ਲੌਕਾਂ ਵਿੱਚ ਉਸ ਦੀ ਚਰਚਾ ਹੋਈ ਕਿ ਝੱਟ ਹੀ ਉਹ ਤੁਹਾਨੂੰ 
ਛਡ ਕੇ ਭਜ ਜਾਵੇਗੀ, ਉਸ ਦੇ ਭੱਜ ਜਾਣ ਪਰ ਤੁਹਾਡਾ ਜੀਵਨ' ਸੂਖ ਰੂਪ, ਆਨੰਦ ਰੂਪ, 
ਅਤੇ ਸੁੱਧ ਕਰਮ ਰੂਪ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ, ਇਸ ਲਈ ਇਕ ਮਮ੍ਹਲੀ ਜੌਹੀ ਗਲਤੀ ਨੂੰ ਵੱਡੀ ਨਾ 
ਬਣਾਓ, ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਸੁਭਾਵ ਦਾ ਗਯਾਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੋ, ਗੋਲਤੀ ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਦੇ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟਾਂਤ 
ਨ। ਢ੍ੈਡੋ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਆਪਣੀਆਂ ਗਲਤੀਆਂ ਹਟਾਈਆਂ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਆਪਣੀ 
ਮੂਰਖਤਾ ਦੂਰ ਕੀਤੀ ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟਾਂਤ ਢ੍ਰੰਡੇ, ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਗਲਤੀ ਲੁਕਾਣ ਵਾਲਿਆਂ 
ਵਿਚੋਂ” ਭੀ ਤੁਹਾਨੂੰ ਕੁਝ ਅਜੋਹੇ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਮਿਲ ਜਾਂਣ ਜੌਹੜੇ ਸਫਲ ਸਮਝੇ ਜਾਂਦੇ ਹੋਣ, ਜੋ 
ਸਿੱਧੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਏ ਸਮਝ ਜਾਂਦੇ ਹੋਣ,ਪਰ ਨਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵੱਲ ਤੁਸੀ' ਵੇਖੋ ਅਤੇ ਨਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਪਰ 
ਭਰੋਸਾ ਕਰੋ, ਕਿਉ'ਕਿ ਓਹ ਸਫਲ ਹੋਏ ਹਨ ਜਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਿੱਧੀ ਮਿਲੀ ਹੈ, ਇਸ ਦਾ 
ਨਿਰਨਾਂ ਕਰਨਾ ਔਖਾ ਹੈ । ਹੱਛਾ ਮੰਨ _ਲਓ ਕਿ ਇਕ ਦੋਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੂੰ ਸਫਲਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ 
ਗਈ ਤਾਂ ਕੀ ਇਸ ਦਾ ਇਹੋ ਅਰਥ ਹੈ, ਇਹੋਂ ਰਾਹ ਹੈ ਕਿ ਲੌਕ ਇਸੇ ਨੂੰ ਚੰਗਾ ਸਮਝਣ ? 
ਜੇ ਕਰ ਕਿਸੇ ਦਾ ਤਾਂਪ ਦਹੀ" ਖਾਣ ਨਾਲ ਹਟ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਇਸ ਦਾ ਇਹੋ ਅਰਥ ਸਮਝਿਆਂ 
ਜਾਵੇ ਕਿ ਤਾਪ ਦੀ ਦਵਾਈ ਦਹੀਂ' ਹੈ ? ਜੇਕਰ ਕਿਸੈ ਨੂੰ ਜੰਗਲ ਵਿਚੋਂ ਰੁਪਏ ਲੱਭ ਜ਼ਾਣ 
ਤਾਂ ਕੀ ਲੌਕਾਂ ਨੂੰ ਇਹ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ ਜਾਵੇ ਕਿ ਤੁਸੀ ਰੁਪਏ ਦੀ ਚਿੰਤਾ ਨਾ ਕਰੋਂ ? ਛਡੋਂ 
ਨੌਕਰੀਆਂ ਨੂੰ ਅਤੇ ਕਾਰਖਾਨੇ ਕਿਉ” ਪਏ ਖੋਲਦੇ ਹੋ ? ਛੱਡੋਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੰਦੇ ਧੈਧਿਆਂ ਨੂੰ ਅਤੇ 
ਛੋਤੀ ਜੰਗਲ ਵਿੱਚ ਜਾਓ, ਜਿੰਨਾ ਰੁਪਿਆ ਲੌੜ ਰੋਵੇ ਚੁਕ ਲਿਆਉ, ਕੰ) ਇਹ ਗੱਲਾਂ ਕਿਸੇ 
ਸਿਆਣੇ ਦੀ ਸਮਝ ਵਿੱਚ ਆ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ ? ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਗਲਤੀ ਨਾਲ 
ਸਫਲਤ' ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ ਗੱਲ ਬਿਲਕੁਲ ਨਵੀ) ਹੈ, ਖੁਦ ਗਲਤੀ ਕਰਨ ਵਾਲੋਂ ਭੀ 
ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਨਹੀਂ” ਮੰਨਦੇ, ਇਸ ਲਈ ਅਸੀ ਆਖਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਨੂੰ ਨਾ 
ਢਰਡੋਂ, ਜਦ ਤੁਸੀ' ਅਪਣੀ ਗਲਤੀ ਨੂੰ ਗਲਤੀ ਮੰਨੌਂਗੇਂ ਉਸ ਵੇਲੋਂ ਤੁਹਾਥੋਂ' ਜੋਕਰ ਕੋਈ ਵੱਡਾ 
ਕਸੂਰ ਭੀ ਹੋ ਜਾਂਵੇ ਤਾਂ ਉਸ ਵੇਲੋਂ ਤੁਹਾਡਾ ਮਾਲਿਕ ਭੀ ਤੁਹਾਡੇ ਪਰ ਗੁਸੇ ਨਹੀਂ' ਹੋਵੇਗਾ, 
ਬਲਕੇ ਤੁਹਾਡੇ ਇਸ ਦੁੱਖ ਵਿਚ ਦੁਖੀ ਹੋਵੇਗਾ, ਅਤੇ ਸਹੈਤਾ ਕਰੋਗਾ, ਕਿਉ'ਕਿ ਉਸ ਦਾ 
ਦਿਲ ਤੁਹਾਡੀ ਸਚਾਈ ਅਤੇ ਸਾਦਗੀ ਨਾਲ ਤੁਹਾਡੇ ਵਸੀ ਹੋਂ ਜਾਵੇਗਾ, ਉਹ ਤ੍ਹਾਡਾ ਸਾਥੀ 
ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ, ਉਸ ਵੇਲੋਂ ਉਹ ਆਪਣੇ ਨੁਕਸਾਨ ਨੂੰ ਭੁਲ ਜਾਵੇਗਾ, ਇਹੋ ਮਾਨਵੀ ਸੁਭਾਵ 
ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਤ੍ਰਹਾਨੂੰ ਆਪਣੀਆਂ ਗਲਤੀਆਂ ਮੰਨਣ ਵਿਚ ਕਦੇ ਦੇਰ ਨਹੀਂ” ਕਰਨ 
ਚਾਹੀਢੀ । ਅਜੋਹਾ ਕਰਨ ਨਾਲ ਜੋਹੜੇ ਤੁਹਾਨੂੰ ਨੁਕਸਾਨ ਉਠਾਣੇਂ ਪੈਣਗੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਕੂਝ 
ਪਛਾਂਣ ਦਿੱਤੀ ਗਈ ਹੈ, ਜਿਸ ਤੋਂ` ਤੁਸੀ ਸਾਵਧਾਨ ਹੋਂ ਸਕਦੇ ਅਤੇ ਲਾਭ ਉਠਾ ਸਕਦੋਂ 
ਰੋ। 

ਇਹ ਗਲ ਤੁਹਾਨੂੰ ਮਾਲ੍ਹਮ ਹੀ ਹੈ ਕਿ “ਭੁਲਣ ਅੰਦਰ ਸਭ ਕੌ ਅਭੁਲ ਗੁਰੂ 
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ਕਰਤਾਰ ।” ਮਨੁੱਖ ਪਾਸੋਂ ਗਲਤੀਆਂ ਢਾਂ ਰੋਣਾ ਕੋਈ ਨਵੀਂ” ਗੱਲ ਨਹੀਂ', ਮਨੁੱਖ ਪਾਸੋ 
ਗਲਤੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਉਹ ਇਕ ਵਾਰੀ ਨਹੀਂ ਅਨੇਕਾਂ ਵਾਰ । ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ ਇਸ 
ਗੱਲ ਤੱ ਉਕਤਾ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਓਹ ਕੰਮ ਕਰਨਾਂ ਹੀ ਛਡ ਬੈਠਦੇ ਹਨ, ਓਹ ਆਖਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਸਾਥੋਂ ਏਹ ਕੰਮ ਹੋ ਹੀ ਨਹੀਂ” ਸਕਦਾ । ਜੇਕਰ ਕਰੀਏ ਭੀ ਤਾਂ ਲਾਭ ਨਹੀਂ ਹੋ 
ਸਕਦਾ, ਕਿਉ'ਕਿ ਸਾਬ ਵਾਰੌਵਾਰ ਗਲਤੀਆ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਅਤੇ ਗਲਤੀਆਂ ਦੇ ਮਾਰੇ 
ਸਫਲਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ। ਪਹਿਲੋਂ ਜਿਸ ਸੁਭਾਵ ਵਾਲ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦਾ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ 
ਗਿਆ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲੋਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸੂਭਾਵ ਅਡਰਾਂ ਹੈ, ਕਿਉ'ਕਿ ਇਹ ਗਲਤੀਆਂ ਦਾ ਹੌਣਾ 
ਮੰਨਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਇਹ ਵੀ ਮੰਨਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮਨੁੱਖਾਂ ਪਾਸੋ” ਹੀ ਗਲਤੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ। 
ਪਰ ਇਹ ਉਨ੍ਹਾਂ ਪਾਸੋਂ ਡਰਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗਲਤੀਆਂ ਦੇ ਮਾਰੇ ਸਾਬੋ' ਕੁਝ 
ਬਣਦਾ ਜ੍ੜਦਾ ਨਹੀਂ । ਸੌ ਗਲਤੀਆਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਲਈ ਹਥਕੜੀਆਂ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ । 
ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸਾਰੇ ਉੱਦਮ ਮਿੱਟੀ ਵਿੱਚ ਮਿਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਇਹ ਨਿਕੌਮੋ ਹੋ ਕੇ 
ਬੈਠ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਸੋ ਇਸ ਸੁਭਾਵ ਦੋ ਮਨੁੱਖ ਵੀ ਸਾਰੀ ਤਾਂ ਨਹੀ ਪਰ ਅੱਧੀ ਗਲਤੀ ਜ਼ਰੂਰ 
ਕਰਦੇ ਹਨ । ਕਿਉ'ਕਿ ਸਾਂਰੀ ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਨਹੀਂ ਜੋ ਓਹ ਅਪਣੀਆਂ ਗਲਤੀਆਂ ਮੰਨ 
ਲੈ'ਦੇ ਹਨ। ਅਤੇ ਅੱਧੀ ਇਸ ਕਰਕੇ ਜੋ ਓਹ ਗਲਤੀਆਂ ਤੋਂ” ਡਰਦੇ ਕੌਮ ਕਾਰ ਛੱਡ ਬੈਠਦੇ 
ਹਨ । ਓਹ ਆਖਦੋ ਹਨ ਕਿ ਜਦ ਕੋਈ ਕੰਮ ਸਿੱਧ ਹੋਣ ਪਰ ਆਉ'ਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਇਕ ਅੱਧ 
ਗਲਤੀ ਹੋ ਹੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਜਦ ਅਜੇਹੀ ਗੱਲ ਹੈ ਗਲਤੀਆਂ ਦਾ ਹੋਣਾ ਸੁਭਾਵਕ ਹੈ । ਫੇਰ 
ਸਫਲਤਾ ਢੀ ਆਸ ਕਿਸ ਤਰਾਂ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇ ? ਜਦ ਸਿੱਧੀ ਨਹੀਂ” ਮਿਲੋਂਗੀ ਤਾਂ ਬਿਰਥਾਂ 
ਜਤਨ ਕਿਉ” ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ । ਹੁਣ ਸਾਨੂੰ ਇਸ ਗੱਲ ਪੁਰ ਵਿਚਾਰ ਕਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ 
ਸਮਝ ਕੈਸੀ ਹੈ ? ਯੋਗ ਹੈ ਜਾਂ ਅਯੋਗ ? ਜੇਕਰ ਯੋਗ ਹੈ ਤਦ ਤਾਂ ਕੋਈ ਗੱਲ ਹੀ ਨਹੀ'। 
ਜੇਕਰ ਅਯੋਂਗ ਹੈ ਤਦ ਸਾਨੂੰ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀ” ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਮਝਾਈਏ ਅਤੇ ਦੱਸੀਏ ਕਿ 
ਤੁਹਾਡੀ ਇਹ ਗੱਲ ਚੰਗੀ ਨਹੀਂ” ਇਸ ਨੂੰ ਤੁਸੀ" ਛੱਡ ਦਿਓ । ਉਹ ਆਖਦੌ ਹਨ ਕਿ ਸਾਨੂੰ 
ਸਫਲਤਾ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦੀ ਇਸ ਕਰਕੇ ਅਸੀਂ ਕੰਮ ਕਰਨਾਂ ਛੱਡ ਬੈਠੇ ਹਾਂ ਇਹ ਠੀਕ ਹੈ । ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦੀ ਇਸ ਮਾਮੂਲੀ ਗੱਲ ਦਾ ਇਹ ਆਸ਼ਾ ਹੈ ਕਿ ਓਹ ਸਫਲਤਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਪਰ ਸਫਲਤਾਂ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਇਨ੍ਹਾਂ ਉਪਾਵਾਂ ਦਾ ਆਸਰਾ ਲੈੱਦੋ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚ ਕੁਝ ਗਲਤੀਆਂ 
ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਓਹ ਸਫਲ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ । ਇਸ ਲਈ ਉਹ ਨਿਰਾਸ ਹੋਂ ਕੇ ਕੰਮ 
ਛੱਡ ਬੈਠੂੰ ਹਨ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਗੱਲ ਦਾ ਆਮ ਤੋਰ ਪੂਰ ਇਹੋ ਮਤਲਬ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਮਤਲਥ 
ਠੀਕ ਹੈ ਪਰ ਸਾਨੂੰ ਅਫਸੋਸ ਹੈ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਅਪਣੇ ਮਤਲਬ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਕੰਮ ਨਹੀਂ' ਕੀਤਾਂ । 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕੌਮਾਂ ਦਾ ਢੰਗ ਅਨੋਖਾ ਹੈ । ਓਹ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਦੁਖੀ ਨਹੀ' ਜੋਹਾ ਕੇ ਓਹ ਆਪਣੇਂ 
ਆਪ ਨੂੰ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਇਸ ਪਰ ਲੌਕ ਹੱਸਦੇ ਹਨ । ਗੱਲ ਜੌ ਹੇ ਦੀ ਰੋਈ । ਇਸੇ 
ਪਰ ਅਜ਼ੀ' ਇਕ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਦਾਦੇ ਹਾਂ । ਇਕ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਭੁੱਖ ਲਗੀ ਹੈ । ਉਸ ਦੇ ਲਈ ਰੌਟੀ 
ਬਣਾਈ ਗਈ । ਉਹ ਖਾਣ ਲਈ ਬੈਠਾਂ ਸੀ ਕਿ ਉਸ ਵਿੱਚ ਇਕ ਹੱਡੀ ਆਣ ਪਈ । ਇਸ 
ਲਈ ਉਸ ਨੇ ਰੋਟੀ ਛੱਡ ਦਿੱਤੀ । ਇਸ ਤਰਾਂ ਦੀਆਂ ਕਈ ਗੱਲਾਂ ਹੋਈਆਂ ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਉਹ 
ਰੋਟੀ ਨਾ ਖਾ ਸਕਿਆ । ਹੁਣ ਉਸ ਨੇ ਪ੍ਰਤਿਗਤਾ ਹੀ ਕਰ ਲਈ ਕਿ ਸੌ” ਰੋਟੀ ਹੀ ਨਹੀਂ 
ਖਾਵਾਂਗਾਂ । ਕਿਉਕਿ ਬਹੁਤ ਵਿਘਨ ਆ ਪੈਦੇ ਹਨ ਇਸ ਲਈ ਬਿਰਥੋ ਜਤਨ ਕਿਉ” ਕਰੋ 
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ਹੁਣ ਤੁਸੀਂ ਦੱਸੋ ਕਿ ਉਸ ਦੀ ਇਹ ਪ੍ਰਤਿਗਯਾਂ ਕਿ ਮੈ' ਅੱਜ ਤੋਂ ਰੋਟੀ ਹੀ ਨਹੀ ਖਾਵਾਂਗਾ 
ਕੀ ਚੰਗੀ ਸਮਝੀ ਜਾਵੇਗੀ ? ਕੋਈ ਭਲਾ ਮਨੁੱਖ ਉਸ ਨੂੰ ਪਾਗਲ ਨਹੀਂ ਕਹੇਗਾ ? ਉਸ ਨੂੰ 
ਲੌਕ ਨਾ ਆਖਣਗੇ ਭਾਈ, ਦੋ ਚਾਰ ਵੌਰ ਜੇਕਰ ਰੌਂਟੀ ਖਾਣ ਵਿਚ ਵਿਘਨ ਪੈ ਗਏਂ ਤਾਂ ਕੀ 
ਇਸ ਦਾ ਇਹੋ ਅਰਥ ਹੈ ਕਿ ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਵਿਘਨ ਹੀ ਪੈਦੇ ਰਹਿਣਗੇ ? ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਣੂੰ 
ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਨਿਸਚਾ ਹੈ ਕਿ ਵਿਘਨ ਜ਼ਰੂਰੀ ਪੈਣਗੇ ਤਾਂ ਕੀਹ ਰੌਟੀ ਛਡ ਦੌਣੀ ਹੀ 
ਇਸਦਾ ਉਪਾਉ ਹੈ ? ਰੋਟੀ ਛਡ ਦੇਣ ਨਾਲ ਵਿਘਨ ਨਹੀ' ਰੋਣਗੇ ਇਹ ਗੱਲ ਸੱਚ ਹੈ, ਪਰ 
ਰੋਟੀ ਬਿਨਾਂ ਪ੍ਰਾਣ ਚਲੇ ਜਾਣਗੇ ਇਸਦਾ ਕੰ) ਜਵਾਂਬ ਹੈ ? ਕੀ ਬਿਨਾਂ ਰੋਟੀ ਖਾਏ ਦੇ ਪ੍ਰਾਣ ਟਹਿ 
ਸਕਦੇ ਹਨ ? ਤੁਹਾਨੂੰ ਆਪਣੇ ਲਾਭ ਅਤੇ ਹਾਨ ਦੀ ਗੱਲ ਸੋਚਣ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ । ਰੋਟੀ 
ਪਿਆਰੀ ਹੈ ਇਸ ਵਿਚ ਸ਼ੱਕ ਨਹੀ" । ਪਰ ਵਿਚਾਲੇ ਵਿਘਨ ਆ ਪੈਦੇ ਹਨ ਜੋ ਤੈਨੂੰ ਖਾਣ 
ਨਹੀਂ' ਦੇਦੇ, ਸੋ ਇਸ ਤੋਂ“ ਉਸ ਰੋਟੀ ਦਾ ਕੀ ਅਪਰਾਧ ਹੈ ਜੋ ਉਸ ਨੂੰ ਛਡਦੇ ਹੋ ? ਸਰੀਰ 
ਨੂੰ ਰੋਗ ਲਗਦੇ ਹਨ, ਫੌੜੇ ਫਿੰਮਣੀਆਂ ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਫਿਰ ਸਰੀਰ ਛਡ ਦੇਣਾ ਚਾਹੀਦਾ 
ਹੈ ? ਅਤੇ ਸਰੀਰ ਛੱਡਣ ਵਾਲਾ ਬੁਧਵਾਨ ਸਮਝ _ਸਕੀਦਾ ਹੈ ? ਜੇਕਰ ਤੁਹਂਡੌ ਸਰੀਰ ਨੂੰ 
ਫੌੜੇ ਫਿੰਸੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਅਜੇਹਾ ਉਪਾ ਕਰੋ ਕਿ ਉਹ ਮੁੜ ਕੇ ਨਾ ਨਿਕਲਣ, ਇਸ ਲਈ 
ਵਿਘਨਾਂ ਕਰਕੇ ਰੋਟੀ ਨੂੰ ਨਾ ਛੱਡੋ, ਅਜੇਹਾ ਉਪ' ਕਰੋ ਅਜੇਹਾ ਜਤਨ ਕਰੋਂ ਕਿ ਜਿਸ ਕਰਕੇ 
ਵਿਘਨ ਹੀ ਨਾ ਹੋਣ, ਵਿਘਨ ਤ੍ਰਹਾਡੇ ਵੈਂਰੀ ਹਨ ਜੌ ਤੁਹਾਡੇ ਅਧਿਕਾਰਾਂ ਨੂੰ ਤ੍ਹਾਬੇ” ਖੋਂਹਦੇ 
ਹਨ, ਕੀ ਤ੍ਰਸੀ' ਡਰਪੌਂਕ ਹੋ ਜੋ ਵੈਰੀਆਂ ਤੋਂ ਡਰਦੇ ਆਪਣੇ ਹੱਕ ਛਡ ਦਿਓਗੇ ? ਲੋਕ ਤੁਹਾਨੂੰ 
ਡਰਪੋਕ ਆਖਣਗੇ ਅਤੇ ਭੁਲੋਂ ਆਦਮੀ ਤੁਹਾਥੋ ਨਫਰਤ ਕਰਨਗੇ, ਦੱਸੇ ਇਹ ਗੱਲਾਂ ਤੁਹਾਨੂੰ 
ਪਿਆਰੀਆਂ ਹਨ, ਕੀਹ ਤੁਹਾਨੂੰ ਆਪਣੀ ਏਂਨੀ ਦੁਰਦਸ਼ਾ ਚੰਗੀ ਮਲ੍ਹਮ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ?. 

ਠੀਕ ਇਹੋਂ ਦਸ਼ਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਲੌਕਾਂ ਦੀ ਹੈ ਜੋ ਗਲਤੀਆਂ ਤੋਂ ਡਰਦੇ ਕੱਮੇ ਕਾਰ ਛਡ 
ਦੱਦੇ ਹਨ, ਕੋਈ ਕਾਰਣ ਨਹੀਂ” ਕਿ ਤਰਸ ਗਲਤੀਆਂ ਕੋਲੋਂ" ਡਰੋਂ, ਇਸ ਦੀ ਬਾਬਤ ਇੱਕ 
ਗੱਲ ਸਦਾ ਚੇਤੇ ਰਖਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ, ਤੁਹਾਡੇ ਜਤਨਾਂ ਵਿਚ ਗਲਤੀਆਂ ਓਦੋਂ” ਤਕ ਹੁੰਦੀਆਂ 
ਹਨ ਤੁਹਾਡੇ ਰਾਂਹ ਵਿਚ ਰੁਕਾਵਟ! ਓਦੋਂ" ਤੱਕ ਔੱਦੀਆਂ ਹਨ ਜਦ ਤਕ ਤੁਹਾਨੂੰ ਚੰਗਾ ਰਾਹ 
ਨਹੀ” ਲੱਭਾ, ਗਲਤੀਆਂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਸਾਵਧਾਨ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ, ਕਿ ਤ੍ਰਸੀ' ਠੀਕ ਰਸਤੇ ਪਰ 
ਆਓ, ਤੁਜਾਂ.ਕੋਈ ਕੰਮ ਅਰੰਭ ਕੀਤਾ ਹੈ ਉਸ ਵਿਚ ਲਗ'ਤਾਰ ਗਲਤੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ 
ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਇਸ ਤੋਂ' ਤੁਹਾਨੂੰ ਸਮਝਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਰਾਹ ਠੀਕ ਨਹੀਂ, ਵਿਘਨਾਂ 
ਅਤੇ ਗਲਤੀਆਂ ਤੋਂ ਸਾਵਧਾਨ ਹੋਂ ਕੇ ਲਾਭ ਉਠਾਨਾ ਚਾਹੀਦਾ” ਹੈ, ਅਜੋਹੀ ਦਸ਼ਾ ਵਿਚ 
ਜੇਕਰ ਤ੍ਰਸੀਂ ਕੋਮ ਕਰਨਾ ਹੀ ਛਡ ਦਿਓ ਤਾਂ ਦੱਸੋ ਤੁਸੀ ਆਪਣਾਂ ਕਿੰਨਾ ਨੁਰਸਾਨ ਕਰ 
ਲਓਗੇਂ ? ਇਸ ਲਈ ਆਪਣੀਆਂ ਗਲਤੀਆਂ ਨੂੰ ਨਾਂ ਮੰਨਣਾ ਕਿੰਨਾ ਬੁਰਾ ਹੈ ਓਨਾਂ ਹੀ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਪਾਸੋ ਡਰਨਾ ਭੀ ਬੁਰਾ ਹੈ । 

ਇਹ ਗੱਲ ਪਹਿਲਾਂ ਦੱਸੀ ਗਈ ਹੈ ਕਿ ਆਪਣੇ ਹੱਕਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ 
ਦ੍ਰਿੜ੍ਹਤਾ ਤੋਂ ਕੰਮ ਲੈਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਆਪਣੇ ਅਧਿਕਾਰਾਂ ਨੂੰ ਛੱਡਣਾ ਇਹ ਕਾਯਰਤਾਂ ਹੈ, 
ਫੇਰ ਮਮੂਲੀ ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਤੁਸੀ” ਵੱਡੋ ਵਿਘਨਾਂ ਦੇ ਡਰ ਤੋ' ਕਿਉ` ਡਰਦੇ ਹੋਂ ? ਅਰ ਫੇਰ 
ਏਨੇ ਕਿਉ" ਡਰਦੇ ਹੋਂ ਕਿ ਜੋਂ ਚੀਜ਼ ਨਿਆਂ ਨਾਲ ਮਿਲ ਸਕਦੀ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਭੀ ਛੱਡ ਦੇਦੇ 


ਰੋ? 
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148 ਭਾਈ ਮੌਹਨ ਸਿੰਘ ਵੈਦ ਦੀ ਚੋਣਵੀ' ਰਚਨਾਂ 

ਵਿਘਨਾਂ ਰੁਕਾਵਟਾਂ ਦੇ ਜਿੱਤਣ ਦਾ ਸਭ ਤੋਂ' ਵਡਾ ਉਪਾ ਹੈ ਉੱਦਮ ਕਰਨਾ, ਕੰਮ 
ਵਿਚ ਲਗੇ ਰਹੋਂ, ਹਰ ਰੌਜ਼ ਕੁੱਝ ਨ ਕੁਝ ਕਰਦੇ ਚਲੋਂ । ਤੁਹਾਡੀਆਂ ਗਲਤੀਆਂ ਨਾਲ ਜੇਹੜੇ 
ਵਿਘਨ ਪੈਣ ਵਾਲੇ ਹੋਣਗੇ ਉਹ ਫੇਰ ਨਹੀ' ਹੋ ਸਕਣਗੇ, ਆਪਣੇ ਕਰਨ ਲਈ ਜੋ ਕ੍‌ੰਮ 
ਤੁਸਾਂ ਚਣਿਆਂ ਹੈ, ਰੌਜ਼ ਉਸ ਨੂੰ ਕਰਝ ਨ ਕੁਝ ਕਰਦੇ ਜਾਓਂ, ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਨੂੰ ਵਿਘਨਾਂ ਦਾ 
ਡਰ ਹੈ ਤਾਂ ਸਹੀ, ਪਰ ਕੰਮ ਕਰੋਂ ਜ਼ਰੂਰ, ਰੌਜ਼ ਠੋਮ ਨਾਲ ਕੰਮ ਕਰਨ ਦੀ _ਮਹਿਮਾਂ ਤੁਹਾਨੂੰ 
ਮਲ੍ਹਮ ਨਹੀਂ', ਤੁਹਾਨੂੰ ਇਹ ਗੱਲ ਸਦਾ ਧਯਾਨ ਵਿਚ ਰਖਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਕਿ ਨੇਮ ਨਾਲ 
ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਛੱਟੇ ੨ ਜਤਨਾਂ ਤੋਂ ਭੀ ਵਡੇ ੨ ਕੰਮ ਸਿੱਧ ਹ੍ਰੰਦੇ ਹਨ, ਰੌਜ਼ ਨੇਮ ਨਾਲ ਕੌਮ 
ਕਰਦੇ ਜਾਓ ਛੰਤੀ ਉਸ ਦਾ ਫਲ ਮਲ੍ਹਮ ਹੋਵੇਗਾ, ਜੇਕਰ ਤ੍ਰਹਾਡੇ ਕੌਮਾਂ ਵਿਚ ਵਿਘਨ 
ਆਉਂ'ਦੋ ਹਨ ਤਾਂ ਖੂਬ ਸੋਚੋ ਸਮਝੇਂ ਅਤੇ ਧਿਆਨ ਨਾਲ ਵੇਖੋਂ ਕਿ ਤ੍ਰਹਾਡੇ ਕੰਮ ਕਰਨ ਦੇ 
ਢੋਗ ਵਿਚ ਕੋਈ ਗਲਤੀ ਤਾਂ ਨਹੀਂ' ? ਤ੍ਰਸਾਂ ਆਪਣੇ ਲਈ ਜੌ ਸਫਲਤਾ ਨੀਯਤ ਕੀਤੀ ਹੈ, 
ਉਸ ਦਾ ਜੋ ਰਾਹ ਹੈ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਉਪਾਵਾਂ ਨਾਲ ਉਹ ਸਿੱਧੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਉਸ ਰਾਹ ਪਰ 
ਤੁਸੀਂ ਜਾ ਰਹੇ ਹੋ ਕਿ ਨਹੀ, ਫੇਰ ਉਨਾਂ ਹੀ ਉਪਾਵਾਂ ਦਾ ਤ੍ਰਸਾਂ ਆਸਰਾ ਲਿਆ ਹੈ ਕਿ 
ਨਹੀ” ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੱਲਾਂ ਨੂੰ ਖੂਬ ਧਿਆਨ ਨਾਲ ਵੇਖੋਂ । ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟਾਂਤਾਂ ਅਤੇ ਇਸੇ ਤਰਾਂ ਦੇ 
ਹੋਰਨਾਂ ਦ੍ਿਸ਼ਟਾਂਤਾਂ ਨਾਲ ਅਸਲੀ ਗੱਲ ਦਾ ਪਤਾ ਲਗਾਓ ਪਰ ਆਪਣ' ਉੱਦਮ ਬੈਦ ਨਾਂ 
ਕਰੋ, ਉਸ ਨੂੰ ਜਾਰੀ ਰਖੋ ਅਤੇ ਰੌਜ਼ ਕੁਝ ਨਾ ਕੁਝ ਕਰਦੇ ਜਾਓ । ਉੱਦਮ ਛੱਡ ਦੋਣ ਨਾਲ 
ਤੁਹਾਨੂੰ ਆਪਣੇ ਕੌਮਾਂ ਦੀਆਂ ਗਲਤੀਆਂ ਅਤੇਂ ਵਿਘਨਾਂ ਦਾ ਕਦੇ ਗਯਾਨ ਨਹੀਂ” ਹੋ ਸਕਦਾ । 
ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਹਮੇਸ਼ਾਂ ਕੌਮ ਵਿਚ ਲੱਗਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਓਹ ਧਨਵਾਨ, ਵਿਦਵਾਨ ਅਤੇ ਸਫਲ ਹੁੰਦਾਂ 
ਹੈ। ਵਿਘਨਾਂ ਨੂੰ ਜਿੱਤਣ ਦਾ ਇਸ ਨਾਲੋਂ ਵਡਾ ਕੋਈ ਉਪਾ ਨਹੀਂ, ਬਹੁਤ ਸੰਭਵ ਹੈ ਕਿ 
ਰੋਜ਼ ਕੰਮ ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਦੇ ਰਾਹ ਵਿਚ ਵਿਘਨ ਪੈ'ਦੋਂ ਹੀ ਨਹੀ । ਇਸ ਲਈ ਨੌਮ ਨਾਲ 
ਅਤੇ ਵਿਚਾਰ ਨਾਂਲ ਕੌਮ ਕਰੋਂ । ਗਲਤੀਆਂ ਨਾਲ ਵਿਘਨ ਔੱ'ਦੇਂ ਹਨ, ਗਲਤੀਆਂ 
ਹੁੰਤੀਆਂ ਹਨ ਪਰ ਓਹ ਮੂਰਖਤਾ ਅਸਲ ਅਤੇ ਯੋਂਗ ਰਾਹ ਦਾ ਆਸਰਾ ਨਾਂ ਕਰਨ ਨਾਲ । 
ਇਸ ਲਈ ਤੁਹਾਨੂੰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੱਲਾਂ ਦਾ ਜ਼ਰੂਰ ਧਿਆਨ ਰਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ 1 

`ਕਈ ਲੋਕ ਅਜੇਹੇ ਹਨ ਜੋ ਕੌਮ ਅਰੰਭ ਕਰ ਦੇਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਸੋਚਦੇ ਵਿਚਾਰਦੇ ਕ੍ਰਭ 
ਨਹੀ 1 ਥੋੜੇ ਦਿਨ ਤਕ ਕੌਮ ਕਰਦੇ ਹਨ ਪਰ ਜਦ ਦੇਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕਰਝ _ਫਲ ਨਹੀਂ, 
ਸਫਲਤਾ ਨਹੀਂ ਮਿਲੀ ਉਸ ਵੌਲੋਂ ਕੰਮ ਕਰਨਾ ਛੱਡ ਦੋ'ਦੋ ਹਨ। ਓਹ ਨਿਰਾਂਸ ਹੌ ਕੇ 
ਵੈਰਾਗ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਕਰਨ ਲੱਗ ਜਾਂਦੇਂ ਹਨ ਅਰਥਾਤ ਕਿਸੇ ਭੀ ਕੰਮ ਵਿਚ ਓਹ ਆਖਦੇ ਹਨ 
ਫੈਦਾ ਨਹੀ" 1 ਇਸ ਤਰਾਂ ਆਪਣੀ ਮੂਰਖਤਾ ਨਾਲ ਓਹ ਆਪ ਤਾਂ ਨਜ਼ਟ ਹੁੰਦੇ ਰੀ ਹਨ ਅਤੇ 
ਦੂਜਿਆਂ ਨੂੰ ਵੀ ਨਸ਼ਟ ਕਰਨ ਦਾ ਜੜਨ ਕਰਦੋ ਹਨ । ਮ੍ਰਰਖ ਅਤੇ ਆਲਸੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ 
ਗੱਲਾ ਮੰਨ ਲੈੱਦੇ ਹਨ । ਮੂਰਖਾਂ ਨੂੰ ਤਾਂ ਭਲਾ ਅਕਲ ਨਹੀਂ, ਅਤੇ ਆਲਸੀ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਸਾਨੂੰ ਕੋਈ ਨ ਕੌਈ ਬਹਾਨਾ ਮਿਲ ਜਾਵੇ ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਕੰਮ ਨਾ ਕਰਨਾ ਪਵੇ । ਅਜੇਹੀ ਦਸਾਂ 
ਨਾਲ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਕੌਮਾਂ ਵਿਚ ਅਸਫਲ ਮਨੂੱਖਾਂ ਦਾ ਵੈਰਾਗਵਾਦ ਚਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਇਸ 
ਵੈਰਾਗ ਵਾਦ ਨੇ ਬਹੁਤ ਨੁਕਸਾਨ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਇਸ ਨਾਲ _ਨਾਸ਼ਤਿਕਤਾ ਦਾ ਪ੍ਰਾਰ ਵਧਿਆਂ 
ਹੈ ਅਤੇ ਮਨੁੱਖ ਪਣੋ ਦੇ ਸਰਬੰਸ ਦਾ ਨਾਸ ਦ: ਮੂਢ ਬੱਡ ਗਿਆ । ਜਦ ਤੁਹਾਨੂੰ ਇਸ ਤਰਾਂ 
ਦੇ ਅਸਫਲ ਮਨੁੱਖ ਮਿਲਣ ਉਸ ਵੇਲੇ ਤੁਹਨੂੰ ਵੱਡੀ ਸਾਵਧਾਨ ਤੋਂ ਕੰਮ ਲੈਣਾ ਚਾਹੀਦਾਂ ਹੈ 
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ਤਾਂ ਕਿ ਵੈਰਾਗ ਵਾਦ ਦਾ ਜਾਦੂ ਤੁਹਾਡੇ ਪਰ ਅਮਰ ਨਾ ਕਰੇ ਇਸ ਜਾਦੂ ਤੋਂ ਬਚਣ ਲਈ 
ਕਿਸੋਂ ਔਖੇ ਜਤਨ ਦੀ ਲੜ ਨਹੀ”। ਜਦ ਤੁਹਾਨੂੰ ਇਸ ਤਰਾਂ ਦਾ ਉਪਢੌਸ਼ ਦੇਣ ਵਾਲਾ 
ਕੋਈ ਮਿਲੋਂ ਉਸ ਵੇਲੋਂ ਸਭ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਤਰਸੀ ਉਸ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਵੇਖੋ, ਉਸ ਪਾਸੋ' ਉਸ ਦੇ 
ਸਾਰੇ ਹਾਲ ਪੁੱਛੋ ! ਸੋ ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੱਲਾਂ ਨਾਲ ਤਹਾਨੂੰ ਉਸ ਦੇ ਉਪਦੌਸ਼ ਦਾ ਘਾਟ ਵਾਧਾ ਮਲ੍ਹਮ 
ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ, ਤੁਸੀ ਸਮਝ ਲਓਗੇ ਕਿ ਇਹ ਵੌਰਾਗਵਾਦ ਦ' ਉਪਦੌਸ਼ ਦੇ ਕੇ ਸੰਸਾਰ ਵਿੱਚ 
ਨਾਸਤਿਕਤਾ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਮਨ੍ਰੱਖਾਂ ਦੋ ਓਹ ਸੁਭਾਵਕ ਪ੍ਰਵਾਹ ਇਸ ਲਈ 
ਰੋਕਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਆਪ ਇਸ ਵਿੱਚ ਅਸਫਲ ਹੌਯਾਂ ਹੈ । ਬਸ ਏਨ੍ਹਾਂ ਗੱਲਾਂ ਦੇ 
ਸਮਝ ਲੈਣ ਪਰ ਤੁਹਾਡੇ ਪਰ ਉਸ ਦਾ ਜਾਦੂ ਨਹੀ” ਚਲ ਸਕੇਗਾ, ਵੇਖਣ ਤੋ' ਤ੍ਰਹਾਨੂੰ ਖੁਦ 
ਹੀ ਮਛੂਮ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ ਕਿ ਵੈਰਾਗਵਾਦ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ਕਾਂ ਵਿੱਚੋਂ' ਬਹੁਤੋ ਸਾਰੇ ਮ੍ਰਰਖ ਹੁੰਦੇ 
ਹਨ । ਸੋ ਇਹ ਗੱਲ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਵਿਚਾਰਾਂ ਤੋਂ ਸਾਫ ਮਲ੍ਮ ਹ੍ਰੰਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਅਸਫਲਤਾ ਦੇ 
ਵੱਡੇ ਕਾਰਣ ਦੱਸਣਗੇ, ਵੱਡੇ ਵੱਡੇ ਵਿਘਨਾਂ ਰੁਕਾਵਟਾਂ ਦਾ ਡਰ ਦਸਣਗੇ, ਕਿਉਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦਾ ਵਖਿਆਨ ਵੱਡ ਜੋਸ਼ੀਲ' ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਵੇਲੇਂ ਜੋਕਰ ਥੋੜੀ ਜੇਹੀ ਸਾਵਧਾਨੀ ਤੋਂ ਕੰਮ 
ਨਾਂ ਲਿਆਂ ਜਾਵੇਂ ਤਾਂ ਇਕ ਫੋਰ ਵਿੱਚ ਸਾਰੇ ਕੌਮ ਮਿੱਟੀ ਵਿੱਚ ਮਿਲ ਜਾਣਗੇ, ਇਸ ਲਈ 
ਅਜੇਹੇ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦਾ ਮਤਲਬ ਵੱਡੀ ਸਾਵਧਾਨੀ ਨਾਲ ਸਮਝਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਵੇਲੋਂ ਜੇ 
ਕਰ ਥੋੜੀ ਜਿਹੀ ਭੀ ਗਲਤੀ ਹੋਈ ਤਾਂ ਸਰਬੰਸ ਨਾਸ ਹੋਣ ਵਿਚ ਕੁਝ ਦੌਰ ਨਹੀਂ' ਲੱਗੇਗੀ । 
ਜੋਹੜਾ ਤੁਹਾਨੂੰ ਵੈਰਾਗ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਵੇ ਉਸ ਦੇ ਵੱਲ ਤੁਸੀਂ ਵੱਡੀ ਤਿਖੀ ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ 
ਵੇਖੋ ਕਿ ਓਹ ਤੁਹਾਡੇ ਭਲੋ ਲਈ ਕਿਉ" ਤਿਆਰ ਹੋਯਾ ਹੈ ? ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਪਤਾ ਕੱਢੇ । 
ਜਦ ਤੁਜੀਂ ਸਾਵਧਾਨ) ਨਾਲ ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੱਲਾਂ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਕਰਨ ਲੱਗੋਗੇ ਉਸ਼ ਵੋਲੋ ਤ੍ਰਸੀਂ 
ਨਿਰਜਤਨ ਹੀ ਅਜੇਹੀ ਉਪਦੇਸ਼ਕਾਂ ਦੇ ਫੌਧੇ ਤੋ" ਛੁਟਕਾਰਾ ਪਾ ਜਾਓਗੇ । 

ਇਸ ਤਰਾਂ ਦੇ ਵੈਰਾਗ) ਉਪਦੇਸ਼ਕਾਂ ਨੂੰ ਵੀ ਤੁਸੀਂ ਆਪਣੇ ਕੰਮ ਵਿੱਚ ਸਫਲ ਨਾ ਹੋਣ 
ਦਾ ਇਭ ਵਿਘਨ ਹੀ ਸਮਝੋ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਜਿਸ ਦਿਨ ਤੁਹਾਡੇ ਉੱਤੇ ਅਸਰ ਕਰ 
ਜਾਣਗੇ ਜ਼ਰੂਰ ਹੀ ਉਹ ਦਿਨ ਤ੍ਰਹਾਡੇ ਲਈ ਬੁਰਾ ਦਿਨ ਹੋਵੇਗਾ । ਨਿਸਚੇ ਸਮਝੋਂ ਕਿ ਉਸ 
ਦਿਨ ਤੋਂ ਤੁਹਾਡਾ ਨਾਸ ਅਰੈਭ ਹੋਂ ਜਾਵੇਗਾ, ਕਿਉ'ਕਿ ਤੁਸ਼ੀ' ਵੀ ਕੰਮ ਕਰਨਾ ਛੱਡ 
ਦਿਓਂਗੇ, ਇਕ ਦੀ ਮ੍ਰਰਖਤਾ ਨਾਲ ਤੁਹਾਨੂੰ ਵ ਨੁਕਸਾਨ ਉਠਾਣਾ ਪਉ । 

ਉੱਦਮ ਬਿਰਥਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਕਦੇ ਨਾ ਸਮਝੋ, ਜੋਹੜੋ ਲੌਕ ਕਿਸਮਤ ਦੇ ਭਰੋਸੇ 
ਉੱਦਮ ਦਾ ਸਫਲ ਹੋਣਾ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਤ੍ਰਹਾਨੂੰ ਵੀ ਆਪਣੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਪਰ _ਨਿਸਚਾ 
ਕਰਨ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਪਾਸੋ” ਅੱਡ ਰਹੋਂ । ਉਹ ਆਪ ਅੰਨ੍ਹੇ ਹਨ ਅਤੇ 
ਤਹਾਨੂੰ ਵੀ ਐਨ੍ਹਾ ਕੀਤਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਕਿਸਮਤ ਤੇ ਉੱਦਮ ਢਾ ਕੋਈ ਸੰਬੰਧ ਨਹੀ । 
ਇਸ ਦੀ ਬਾਬਤ ਅਸੀਂ' ਪਹਿਲਾਂ ਦੱਸ ਆਏ ਹਾਂ, ਇਸ _ਲਈ ਇਸ ਪੁਰ ਹੁਣ ਹੌਰ ਨਹੀ 
ਦੱਸਾਂਗੇ । ਅਸੀਂ' ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਭਾਗਵਾਦ ਨੂੰ ਥੋੜੀ ਦੇਰ ਲਈ ਮੈਨ ਲੈ'ਦੋ ਹਾਂ, ਪਰ ਇਕ ਗੱਲ 
ਅਸੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਪਾਸੋ' ਜ਼ਰੂਰ ਪੁਛਾਂਗੇ ਕਿ ਸੋਸਾਰ ਵਿੱਚ ਤੁਸਾਂ ਇਕ ਵੀ ਅਜੋਹਾ ਢ੍੍‌ਸ਼ਟਾਂਤ 
ਵੇਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਤੱ ਇਹ ਸਾਬਤ ਹੋ ਸਕੇ ਕਿ ਉੱਦਮ ਦੇ ਬਿਨਾਂ ਕੇਵਲ ਕਿਸਮਤ 
ਨਾਲ ਸਫਲਤਾ ਮਿਲਦੀ ਹੈ । ਅਸੀ ਦਾਵੇ ਨਾਲ ਆਖਦੌ ਹਾਂ ਅਤੇ ਨਿਸਚਾ ਕਰਕੇ ਆਖਦੇ 
ਹਾਂ ਤਿ ਅਜੇਹਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਤੁਹਾਨੂੰ ਇਕ ਵ। ਨਹੀਂ ਮਿਲੋਂਗਾਂ । ਕਿਸਮਤ ਵਾਲਿਆਂ ਦੀ 
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150 ਭਾਈ ਮੋਹਨ ਸਿੰਘ ਵੈਦ ਦੀ ਚੌਣਵੀ" ਰਚਨ” 
ਕਿਸਮਤ ਵੀ ਉੱਦਮ ਦੀ ਸਾਥਣ ਹੈ । ਉਹ ਸਦਾ ਉੱਦਮ ਦੌ ਹੱਕ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । 
ਉੱਦਮੀ ਦੀ ਕਿਸਮਤ ਸਢਾ ਉਸਦੇ ਅਧੀਨ ਅਤੇ ਅਨੁਕੂਲ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਛੱਟੇ ੨ ਕੌਮਾਂ 
ਡਾ ਲੈ ਕੇ ਵੱਡੇ ੨ ਕੰਮਾਂ ਤਕ ਸਾਰੇ ਉੱਦਮ ਨਾਲ ਹੀ ਸਿੱਧ ਹੁੰਦੋਂ ਹਨ । ਸਾਵਧਾਨਤਾ, 
ਚਿੱਤ ਦੀ ਇਕਾਗਰਤਾ ਅਤੋ ਰੌਜ਼ ਨੇਮ ਨਾਲ ਲਗੇ ਰਹਿਣ ਕਰਕੇ ਅਜੇਹਾ ਕੋਈ ਵੀ ਕੌਮ 
ਨਹੀਂ ਜੋ ਸਿੱਧ ਨਾਂ ਹੋਵੇ । ਲੱੜ ਨਹੀਂ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਆਪਣੇ ਕੌਮ ਦੀ ਸਿੱਧੀ ਲਈ. ਭਿਸੇ 
ਮਹਾਤਮਾਂ ਨੂੰ ਦੁਖ ਦਿਓ ਜਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਪਾਸੋਂ ਅਸੀਸਾਂ ਮੋਗਦੇ ਫਿਰੋਂ । ਆਪਣੇ ਕੰਮਾਂ ਲਈ 
ਦੇਵੀ ਦੇਵਤੇ ਦੀ ਸਹੌਤਾ ਦੀ ਭੀ ਲੌੜ ਨਹੀ'। ਲੋੜ ਹੈ ਦ੍ਰਿੜਤਾ ਨਾਲ ਕੌਮ ਕਰਨ ਦਾਂ 
ਦੇਵੀ ਦੋਵੜੇ ਦੀ ਅਸੀਸ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨੀ ਬਹੁਤ ਔਖੀ ਹੈ, ਅਤੇ ਇਸ ਦਾ ਵੀ 
ਭਰੋਸਾ ਨਹੀਂ ਕਿ ਤੁਸੀ ਛੇਤੀ ਛੇਤ) ਨਾਲ ਦੋਵਤਾ' ਨੂੰ ਪ੍ਰਸੰਨ ਕਰ ਲਓਗੇ । ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਦੇਵਤਿਆਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਸੈਨ ਕਰਨ ਲਈ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਭਾਰਤ ਵਰਆੀਆਂ ਨੂੰ ਕਿੰਨੇ ਗਸ਼੍ਟੈ 
ਉਠਾਣੇ ਪੈਦੇ ਸਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਇਜ ਕਲਿਯੂਗ _ਵਿਚ ਤੁਸੀਂ” ਛੋਤੀ ਪ੍ਰਸੈਨ ਕਰੋ 
ਲਓਗੇ, ਇਸ ਗੱਲ ਉੱਤੇ ਭਰੋਂਸ' ਕਿਵੇ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ ? ਇਸ ਲਈ ਇਹ ਰਾਹ 
ਔਖਾ ਹੈ । ਜਦ ਤਰਸੀ ਆਪਣੇ ਉੱਦਮ ਨਾਲ ਸਫਲਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ ਅਤੇ ਉਹ 
ਵੀ ਛੇਤੀ, ਤਾਂ ਕੀ ਲੋੜ ਹੈ ਕਿ ਇਕ ਛੋਟੇ ਜੇਹੇ ਕੰਮ ਲਈ ਦੋਵਤੇ ਨੂੰ ਕਸ਼ਟ ਦਿਓ । 
ਦੇਵਤੇ ਨੂੰ ਪ੍ਰਸੈਨ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ ਤਾਂ ਕਰੋ ੫੦ ਉਸ ਲੌਕ ਦੌ ਭਲੋ ਲਈ ਜਿਥੇ ਮਰਕੇਂ 
ਤ੍ਸਾੰ ਜਾਣਾ ਹੈ, ਸੰਸਾਰੀ ਲੌੜਾਂ ਵਾਸਤੇ ਆਪਣੀ ਅਕਲ, ਤਾਕਤ, ਦ੍ਰਿੜ੍ਹਤਾ ਅਤੇ ਉੱਦਮ 
ਤੋਂ ਕੰਮ ਲਓ । ਇਕ ਹੋਰ ਗੱਲ ਹੈ ਜੇਕਰ ਤ੍ਰਸਾਂ ਦੇਵਤੇ ਨੂੰ ਪ੍ਰਸੰਨ ਕੀਤਾ ਅਤੇਂ ਉਹ ਹੋਂ 
ਭੀ ਗਿਆ ਤਾਂ ਕੀ ਹੋਯਾ ? ਦੇਵਤਾ ਆਪ ਆ ਕੇ ਤ੍ਰਹਾਂਡੇ ਕੌਮ ਕਰੇਗਾ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਉਹ 
ਜੇਕਰ ਪ੍ਰਸੈਨ ਹੋ ਗਿੰਆਂ ਤਾਂ ਤ੍ਰਹਾਡੀ ਮ੍ਰਰਖਤਾ ਦੂਰ ਕਰੇਗਾ । ਤੁਹਾਨੂੰ ਵਿਚਾਰ ਸ਼ਕਤੀ 
ਦੇਵੇਗਾਂ । ਸੌ ਇਹ ਕੌਮ ਤਾਂ ਸ਼ਾਸ਼ਤਰਾਂ ਦੇ ਪੜ੍ਹਨ ਨਾਲ ਭੀ ਹੋਂ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਨੂੰ 
ਸਾਮ੍ਹਣੇ ਰੱਖ ਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਉੱਤੇ ਵਿਚਾਰ ਕਰਨ ਨਾਲ ਭੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਕਹਿਣ ਦਾ ਮਤਲਬ 
ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਜੇਹੜਾ ਕੰਮ ਅਰੈਭ ਕਰੋਂ ਉਸ ਦਾ ਕਾਰਣ ਕੀ ਹੈ ? ਕਿਨਾਂ ਢੰਗਾਂ ਨਾਂਲ 
ਉਹ ਕੰਮ ਸਿੱਧ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ? ਇਹ ਗੱਲ ਜਰੂਰ ਜਾਣ ਲਓ । ਅਜਿਹਾ ਕਦੇ ਨਾਂ ਹੋਣ ਦਿਓਂ 
ਕਿ ਕੰਮ ਤਾਂ ਤੁਸਾਂ ਹੋਰ ਕਰਨਾਂ ਹੈ ਅਤੇ ਕਾਰਣ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਕੰਮ ਦੌ ਅਕੱਠੇ ਕਰਦੇਂ ਜਾਓ 1 
ਸੋ ਇਨਹਾਂ ਗੱਲਾਂ ਨੂੰ ਸਦਾ ਧਿਆਨ ਵਿਚ ਰਖੋ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੱਲਾਂ ਨੂੰ ਬੇਪ੍ਰਵਾਹੀ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ 
ਕਦੇ ਨਾ ਵੇਖੋ । ਸੰਸਾਰ ਵਿੱਚ ਓਹ ਲੌਕ ਹੀ ਮਾਨ ਯੋਗ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੱਲਾਂ ਨੂ 
ਆਦਰ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ ਵੇਖਾਂ ਹੈ, ਉਹ ਮਹਾਤਮਾਂ ਹੋ ਗਏ ਹਨ, ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਜੱਸੋ 
ਅੱਜ ਵੀ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਗਾਯਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਉਹ ਸੈਸਾਰ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਕਰਤੱਬਜ ਪਰਾਯਣ 
ਬਣਾਉ'ਦੇ ਹਨ, ਸੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਰਸਾਂ ਦੇ ਫੰਧੇ ਵਿਚ ਕਦੇ ਨਾ ਫਸੋਂ ਜੋਹੜੇ ਕਿਸੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ 
ਮਤ ਜਪਣ ਨਾਲ ਜਾਂ ਯੋਗਣੀ ਯੱਖਣੀ ਆਦਿ ਸਿੱਧ ਕਰਨ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਮਨੌਰਥ ਪੂ 
ਹੋਣ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਲੌਕ ਅਜੇਹੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਆਖ ਕੇ ਆਪਣੇ ਟਰੋਂ ਸਿੱਧ 
ਕਰਨ ਲਈ ਤੁਹਾਨੂੰ ਲਲਚਾਉ'ਦੇ ਹਨ । ਹਰੇਕ ਕੰਮ ਲਈ ਅੱਡ ਅੱਡ ਕਾਰਣ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । 
ਸੋ ਸੋਸ਼ਾਰ ਦੀ ਸਿੱਧੀ “ਯੋਗੀ ਸਿੱਧਾ ਕਰਨ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦੀ, ਉਹ ਮਿਲ ਤੀ ਹੈ ਸੰਦਾਂ 
ਉੱਦਮ ਕਰਨ ਨਾਲ । ਕੋਈ ਕੌਈ ਠੱਗ ਤੁਹਾਨੂੰ ਦੱਸਣਗੇ ਕਿ ਮੈ” ਫਲਾਣੀ ਚੀਜ਼ ਸਿੱਧ 
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ਗਲਤ ਨੂੰ ਵਰੁਸਤ ਕਰਨਾ ਅਤੇਂ ਉੱਦਮੀ ਹੋਣਾ 15 
ਕੀਤੀ ਹੈ, ਪਰ ਅਸਲ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਤੁਹਾਨੂੰ ਠੱਗ ਕੇ ਮੌਜ ਕਰਨੀ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ । 
ਸੋ ਅਜੇਹੇ ਠੱਗਾਂ ਪਾਸੋਂ ਸਦਾ ਸਾਵਧਾਨ ਰਹੋਂ । ਜਿਸ ਵੇਲੋਂ ਕਿਸੇ ਅਕਲਵੈਦ ਨਾਲ ਅਜੋਹੇਂ 
ਠੱਗ ਦੀ ਮੁਲਾਕਾਤ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਕਰਮ ਅਨੁਸਾਰ ਅਦਾਲਤ ਵਿੱਚ ਜਾਣਾ 
ਪੈੱਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਥੋਂ” ਲਾਇਕ ਜੱਜਾਂ ਪਾਸੋਂ ਉਸ ਨੂੰ ਦੱਖਣਾਂ (ਸਜ਼ਾ) ਵੀ ਕਾਫੀ ਮਿਲ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਅਜੋਹੇਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਪਾਸੋਂ ਸਾਵਧਾਨ ਹੋਣ ਦੀ ਬਹੁਤ ਲੌੜ ਹੈ । 

ਤੁਸੀਂ ਆਖੌਗੇ ਕਿ ਦੇਵਤਾ ਲੋਕ ਮਨੁੱਖ ਨਾਲੋ ਬਹੁਤ ਬਲਵਾਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦੀ ਪ੍ਰਸੰਨਤਾ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸਹੈਤਾ ਲੈਣੀ ਮਨੁੱਖ ਲਈ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ । ਤੁਹਾਡੀ ਇਸ ਗੱਲ 
ਨੂੰ ਅਸੀ ਮੰਨਦੋਂ ਹਾਂ, ਪਰ ਇਸ ਵਿਚ ਥੌੜਾ ਜਿਹਾ ਭੇਦ ਹੈ, ਤੁਸੀ ਆਖਦੇ ਹੋ ਕਿ ਦੇਵਤੇ 
ਦੀ ਸਹੈਤਾ ਅਤੇ ਪ੍ਰਸੰਨਤਾ ਕਰਨ ਲਈ ਉਸ ਦੇ ਪਾਸ ਚਲੋਂ, ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਕਰੋਂ, ਅਸੀ 
ਆਖਦੇ ਹਾਂ ਕੋਈ ਲੋੜ ਨਹੀ” ਓਥੇ ਜਾਣ ਦੀ, ਕਿਉਕਿ ਉਹ ਮਿਲ ਚੁੱਕੀ ਹੈ। ਕੇਵਲ 
ਦੇਵਤਾ ਦੀ ਪ੍ਰਸੰਨਤਾ ਅਤੇ ਦੇਵਤਾ ਦੀ ਸਹੈਤਾ ਹ) ਤੁਹਾਨੂੰ ਨਹੀ ਮਿਲੀ ਬਲਕੇ ਈਸ਼ਵਰ 
ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਅਤੇ ਈਸ਼ਵਰ ਦੀ ਸਹੈਤਾ ਵ। ਤ੍ਰਹਾਨੂੰ ਮਿਲੀ ਹੈ । ਕੀ ਤੁਸੀਂ ਆਪਣੀ ਅਕਲ 
ਨੂੰ ਭੁੱਲ ਗਏ ਹੋਂ ? ਈਸ਼ਵਰ ਨੇ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ ਤੁਹਾਨੂੰ ਪ੍ਰਸਾਦ ਰੂਪ ਅਗਲ ਦਿੱਤੀ 
ਹੈ। ਉਸ ਨੂੰ ਖਿੜਾਣ ਦਾ ਉਪਾ ਦੱਸ ਕੇ ਤੁਹਾਡੀ ਸਹੈਤਾ ਕੀਤ) ਹੈ । ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇਵਤਿਆਂ 
ਦੀ ਸਹੈਤਾ ਅਤੇ ਪ੍ਰਸੰਨਤਾ ਪਾਣ ਲਈ ਤਸੀ' ਵਿਆਕ੍ਲ ਹੋ ਰਹੋ ਹੋ ਉਹ ਤ੍ਰਹਾਡੇ ਨਾਲ 
ਹਨ ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਨਾ ਭੁਲੋਂ, ਨਾਸਤਿਕ ਨਾਂ ਬਣੋਂ “ ਕੀ ਤੁਹਾਨੂੰ ਮਲ੍ਹੂਮ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਹਿੰਦੂ ਰਿਸ਼ੀਆਂ ਦੇ ਵਾਕ ਅਨੁਸਾਰ ਚੌਦਾਂ ਇੰਦ੍ਰੀਆਂ ਦੇ ਅਧਿਸ਼੍ਹਾਤਾ ਚੌਦਾਂ ਦੇਵਤੇ ਹਨ ? 
ਭਲਾਂ ਜਿਸ ਮਨਰੱਖ ਦੋ ਹੱਥਾਂ ਦਾ ਰਾਖਾ ਇੰਦਰ ਹੋਂਵੇ, ਪੈਰਾਂ ਦਾ ਰਾਖਾ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਹੋਵੇ, ਕੰਨਾਂ 
ਦੀਆਂ ਦਿਸ਼ਾਂ ਹੋਣ, ਅੱਖਾਂ ਦਾ ਸੂਰਜ ਹੋਵੇ, ਜੀਭ ਦਾ ਵਰਣ ਹੋਵੇ, ਨੱਕ ਦਾ ਅਸ਼੍ਹਨੀ 
ਕੁਮਾਰ, ਵਚਨ ਦਾ ਅਗਨ), ਮਨ ਦਾ ਚੰਦ੍ਰਮਾ, ਬੁੱਧ ਦਾ ਬ੍ਰਹਮ, ਅਤੇਂ ਹੰਕਾਰ ਦਾ ਸ਼ੋਕਰ 
ਹੋਵੇ, ਫੌਰ ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਕੀ ਲੌੜ ਹੈ ਕਿ ਸਹੈਤਾਂ ਲਈ ਦੇਵਤਿਆਂ ਨੂੰ ਕਸ਼ਟ ਦੇਵੇ ? 
ਤਰਸੀ ਆਪਣੇ ਸ਼ਾਸਤਰਾਂ ਉਤੇ ਨਿਸਚਾ ਕਰੋਂ । ਬਿਰਥਾ ਬਕਵਾਸ਼ ਕਰਨ ਵਾਲੋਂ ਅਤੇ ਸ੍ਰਾਰਥ 
ਭਰੇ ਬੋਲਨ ਵਾਲੋਂ ਲੌਕਾਂ ਦੀ ਗੱਲ ਨਾ ਮੈਠੋ, ਇਹ ਤਾਂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਆਪਣੀਆਂ ਭੇਡਾਂ ਬਣਾਯਾ 
ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਤੁਹਾਨੂੰ ਤਾਂ ਈਸ਼ਰ ਅੜੇ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਤਥਾ ਸਹੈਤ' ਮਿਲ ਚੁੱਕੀ 
ਹੈ। ਜੋਕਰ ਕੋਈ ਗੱਲ ਮੈਨਣੀ ਹੌਂਵੇ ਤਾਂ ਉਮ ਨੂੰ ਪ੍ਰਤੱਖ ਵੇਖ` ਕੇ ਮੰਨੋ, ਜੇਕਰ .ਤੁਹਾਨੂੰ 
ਕਿਸੇ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਸੁਣਨ ਦੀ ਲੌੜ ਆ ਪਵੇ ਤਾਂ ਪਹਿਲਾਂ ਇਹ ਵੇਖ ਲਓ ਕਿ ਉਹ 
ਉਪਦੇਸ਼ਕ ਕਿਸੇ ਨਸ਼ੇ ਵਾਲੀ ਚੀਜ਼ ਨੂੰ ਵਰਤਣ ਵਾਲਾ ਤਾਂ ਨਹੀਂ ? ਉਸ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ 
ਸ਼ਾਂਸਤ੍ਰਾਂ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਨਾਲੋਂ' ਤਥਾਂ ਵਡੇ ਮਹਾਂਤਮਾਂ ਲੌਂਕਾਂ ਦੇ ਚਰਿਤ੍ਰਾਂ ਨਾਲੋਂ” ਵਿਰੁੱਧ ਤਾਂ 
ਨਹੀਂ, ਇਹ ਭੀ ਵੇਖੋ ਕਿ ਉਹ ਆਪਣੇ ਕਿਸੋ ਸ੍ਰਾਰਥ ਲਈ ਤਾਂ ਤੁਹਾਂਡ) ਖੁਸ਼ਾਮਦ ਨਹੀ” 
ਕਰ ਰਿਹਾ ? ਕਿਧਰੇ ਤ੍ਰਹਾਨੂੰ ਖੁਸ਼ ਕਰਨ ਦਾ ਜਤਨ ਤਾਂ ਉਹ ਨਹੀ' ਪਿਆ ਕਰੁਦਾ ? ਇਸ 
ਦੇ ਸਿਵਾ ਇਹ ਭੀ ਵੇਖੋ ਕਿ ਉਹ ਕੌਂਣ ਹੈ, ਉਹ ਆਪ ਭੀ ਕਰਮ ਯੌਗੀ ਹੈ ਕਿ ਠਹੀ', 
ਉਸ ਨੂੰ ਸ਼ਾਸਤ੍‌ ਦਾ- ਗਿਆਨ ਭੀ ਹੈ ਕਿ ਨਹੀ"? ਕਿਉਕਿ ਅਜ ਕਲ ਦਾ ਸਮਾਂ ਬੜਾ 
ਨਾਜ਼ਤ ਹੈ । ਜੇਤਰ ਤੁਸੀਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੱਲਾਂ ਪਰ ਵਿਚਾਰ ਨਹੀਂ” ਕਰੋਗੇ ਤਾਂ ਜ਼ਰੂਰ ਧੋਖਾ 
ਖਾਓਗੋ । ਅੱਜ ਕਲ ਜ੍ਰਆ ਖੇਡਣ ਵਾਲੋਂ ਅਤੇ ਇਸੇ ਤਰਾਂ ਦੇ ਹੌਰ ਕਈ ਕੌਮ ਕਰਨ ਵਾਲੋਂ 
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152 ਭਾਈ ਮੋਹਨ ਸਿੰਘ ਵੈਚ ਦੀ ਚੌਣਵੀ' ਰਚਨਾ 


ਲੌਕ ਭਲੋ ਮਾਨਸ ਸਮਝੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ।। ਉਹ ਲੌਕ ਧਰਮ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਭੀ ਕਰਦੇ ਹਨ । 
ਉਹ ਲੌਕਾਂ ਦੇ ਆਗੂ ਸਮਝੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਇਹ ਜ਼ਰੂਰੀ ਨਹੀਂ” ਕਿ ਤੁਸੀ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ 
ਵਿਰੋਧ ਕਰੋਂ । ਕਿਉ'ਕਿ ਕਿਸੋਂ ਦਾ ਵਿਰੋਂਧ ਕਰਨਾ ਕਰਤੱਵ ਨਹੀਂ” । ਤ੍ਸੀਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਸਮਝ ਲਓ ਅਤੇ ਸਮਝ ਕੇ ਬਚ ਜਾਓ । ਇਸੇ ਵਿੱਚ ਤ੍ਰਹਾਡਾ ਭਲਾ ਹੈ । ਜੋਕਰ ਤੁਸਾਂ 
ਏਨਾ ਕਰ ਲਿਆ ਤਾਂ ਸਮਝ ਲਓ ਆਪਣੇਂ ਭਲੋ ਦਾ ਰਾਹ ਤੁਸਾਂ ਸਮਝ ਲਿਆਂ । ਹ 

ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਘਨਾਂ ਰੁਕਾਵਟਾਂ ਤੋਂ ਬਚਦੇ ਹੋਏ ਉੱਦਮ ਵਿਚ ਲਗ ਜਾਓ । ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਜੀ ਦੇ ਵਕ ਹਨ :- 

ਉਦਮ ਕਰੇ'ਦਿਆਂ ਜੀਉ ਤੂੰ ਕਮਾਵਦਿਆ ਸੂਖ ਭੂੰਚ । 
ਧਿਆਇਦਿਆ ਤ੍ਰੰ ਪ੍ਰਭੂ ਮਿਲ, ਨਾਨਕ ਉਤਰੀ ਚਿੰਤ 1 

ਹਮੇਸ਼ਾਂ ਦੇ ਉੱਦਮੀ ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਸੰਸਾਰ ਵਿੱਚ ਕੀ ਕੂਝ ਕਰ ਵਿਖਾਯਾ ਹੈ ? ਇਸ ਗੱਲ 
ਦੀ ਵਲ ਵੇਖੋ । ਨਜੂਟਨ ਦਾ ਨਾਉ” ਅੰਗ੍ਰੇਜ਼ੀ ਪੜ੍ਹੇ ਸੱਜਨ ਜਾਣਦੇ ਹਨ । ਉਹ ਸੰਸਾਰ 
ਦੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਵਿੱਚੋ" ਸੀ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਕਰਕੇ ਸੈਜਾਰ ਅੱਜ ਇੱਜ਼ਤ ਵਾਲਾ ਅਤੇ ਗਯਾਨੀ 
ਸਮਝਿਆ ਜਾਂਢਾਂ ਹੈ । ਜੇਕਰ ਉਹ ਭਾਰਬ ਵਿਚ ਉਤਪਨ ਹੁੰਦਾਂ ਤਾਂ ਜ਼ਰੂਰ ਉਸ ਨੂੰ 
ਮਹਾਰਿਸ਼ੀ ਦੀ ਪਦਵੀ! ਮਿਲਦੀ ਅਤੇ ਉਹ ਸਾਲ ਭਰ ਦੇ ਕਿਸੇ ਇਕ ਦਿਨ ਜ਼ਰੂਰ ਪੂਜਿਆ 
ਜਾਂਦਾ । ਉਸ ਪਾਸੋਂ” ਇਕ ਵਾਰੀ ਕਿਸੇ ਨੇ ਪੁਛਿਆ ਕਿ ਤ੍ਰਹਾਡੇ ਇਹ ਅਨੌਖੋ ਅਤੇ 
ਸੰਸਾਰ ਨੂੰ ਹੈਰਾਨ ਕਰਨ ਵਾਲੋਂ ਸਿਧਾਂਤ ਤੁਹਾਡੀ ਕੋਹੜੀ ਤਪੱਸਿਆ ਦਾ ਫਲ ਹਨ ? 
ਉਸ ਨੇ ਜਵਾਂਬ ਦਿੱਤਾ ਕਿ “ਤਤਪਰਤਾ” । ਉਸ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਜਿਸ ਗੱਲ ਉੱਤੇ ਮੈ 
ਵਿਚਾਰ ਕਰਨਾਂ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਲੰ ਕੇ ਇਕਾਂਤ ਜਗ੍ਹਾ ਬੈਠ ਜਾਂਦਾ ਅਤੇ ਹਮੇਸ਼ਾਂ ਉਸ 
ਦੇ ਵਿਚਾਰ ਭਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹਾਂ । ਇਕ ਖਿਣ ਵਾਸਤੇ ਭੀ ਮੈ” ਉਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਮਨ 
ਵਿਚੋਂ ਜਾਣ ਨਹੀਂ ਦੇ'ਦਾ, ਜਦ ਤਕ ਉਸ ਗੱਲ ਦਾ ਤੜ੍ਹ ਮੋਰੀ ਸਮਝ ਵਿਚ ਨਹੀ” 
ਆਉਦਾ, ਜਦ ਤਕ ਉਸ ਵਿਸ਼ੇ ਦਾ ਚਾਨਣਾ ਮੇਰੇ ਦਿਲ ਵਿੱਚ ਨਹੀ' ਹ੍ਰੰਦਾ । ਜਦ ਤਕ 
ਫਲ ਪੈਦਾ ਹੋਣ ਦੇਂ ਲੱਖਣ ਮੈ” ਨਹੀ" ਵੇਖਦਾ, ਜਦ ਤਕ ਸੂਰਜ ਦੋ ਸੁੰਦਰ ਦਰਸ਼ਨ 
ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦੋ ਤਦ ਤਕ ਮੈਂ ਉਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਨਹੀ" ਛਡਦਾ, ਭਾਵੇ" ਕਿੰਨੇ ਹੀ ਦਿਨ ਕਿਉ” 
ਨਾ ਬੀਤ ਜਾਣ । ਇਸੇਂ ਤਰਾਂ ਦੇ ਹੋਰ ਅਨੇਕਾਂ ਮਹਾਂ ਪੂਰਖ ਇਸ ਗੱਲ ਉੱਤੇ ਭਰੋਸਾ ਕਰਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਮਨੁੱਖ ਜੋ ਕੁਝ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਇਕ ਉਹ ਆਪਣੇ ਪ੍ਰਬਲ ਉੱਦਮ ਨਾਲ ਹੀ ਕਰਦਾਂ 
ਹੈ। ਇਕ ਮਾਮੂਲੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਵਲ ਵੇਖੋ, ਸ਼ਹਤ ਦੀਆਂ ਮੱਖੀਆਂ ਨੂੰ ਲਹੁਤ ਲੋਕਾਂ ਕੇ 
ਵੇਖਿਆ ਹੈ, ਬਹੁਤਿਆਂ ਨੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਬਣਾਈ ਸ਼ਹਤ ਭੀ ਖਾਧੀ ਹੋਵੇਗੀਂ । ਉਹ ਇਕ ਬਹੁਤ 
ਛੋਟਾ ਜੋਹਾ ਜੀਵ ਹੈ, ਪਰ ਉਹ ਬਹੁਤ ਮਿੱਠੀ ਅਤੇ ਅਨੇਕ ਰੌਗਾਂ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰਨ ਲਈ 
ਚੀਜ਼ ਬਣਾਉ'ਦਾ ਹੈ । ਨਾ ਉਸ ਵਿਚ ਬਲ ਹੈ ਅਤੇ ਨਾ ਬੁੱਧੀ, ਜੇ ਕਰ ਕ੍ਝ ਹੈ ਤਾਂ 
ਰੋਜ਼ ਜਤਨ ਕਰਨ ਦਾ ਅਭਕਾਸ 1 ਉਹ ਰੌਜ਼ ਮੈਹਨਤ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਕਾਰਣ ਉਰ ਮਿੱਠਾਂ 
ਜੋਹਾ ਪਦਾਰਥ ਅਕੱਠਾਂ ਕਰ ਲੈੱਦਾ ਹੈ । ਇਸੇ ਤਰਾਂ ਜੇਕਰ ਇਕ ਬਲਵਾਨ ਤੇ ਬੁੱਧਵਾਨ 
ਮਨੁੱਖ ਜਤਨ ਕਰਨ ਵਿਚ ਸਦਾ ਲਗਾਂ ਰਹੇ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਕਿੰਨਾ ਫਲ ਮਿਲੋ ਅਤੇ ਉਹ 
ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਉਪਕਾਰ ਲਈ ਕੇਹਾ ਉੱਤਮ ਪਦਾਰਥ ਬਣਾਵੇ, ਕੀ ਇਸ ਦਾ _ਨਿਸਚਾ_ਤੁਸੀਂ 
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ਨਹੀ" ਕਰ ਸਕਦੇ ? 

ਉਤਸ਼ਾਹ ਨਾਲ ਉੱਦਮ ਕਰੋਂ । ਜਿਸ ਦਿਨ ਭੀ ਉਤਸ਼ਾਹ ਨਾਲ ਉੱਦਮ ਕਰਨ 
ਦੀ ਆਦਤ ਤੁਹਾਨੂੰ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ ਉਸ ਦਿਨ ਤੋਂ' ਤੁਹਾਡਾ ਹਿਰਦਾ ਵ ਬਲਵਾਨ ਹੁੰਦਾ 
ਜਾਵੇਗਾ । ਉਹ ਧੀਰਜ ਨਾਲ ਕੰਮ ਕਰਨਾ ਸਿੱਖੋਗਾ, .ਅਤੇ ਆਪਣੇਂ ਕੀਤੋ ਹੋਏ ਕੰਮਾਂ ਦੇ 
ਫਲਾਂ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਤਥਾ ਉਡੀਕ ਰੱਖੋਗਾ, ਇਸ ਲਈ ਆਪਣੇਂ ਮਤਲਬ ਨੂੰ ਸਿੱਧ _ਕਰਨ 
ਤੋ' ਪਿੱਛੋਂ ਨਾ ਮੁੜੇ । ਜਿਸ ਉਦੇਸ਼ਯ ਨੂੰ ਤੁਸਾਂ ਪਹਿਲਾਂ ਤੋਂ' ਨਿਸਚੇ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ ਦ੍ਰਿੜ੍ਹਤਾ 
ਨਾਲ ਉਸੇ ਨੂੰ ਸਿੱਧ ਕਰਨ ਵਿਚ ਤੁਸੀ" ਲੱਗੇਂ ਰਹੋ । ਇਹੋਂ ਤੁਹਾਡਾ ਬ੍ਰੱਤ ਅਤੇ ਇਹੋ 
ਤੁਹਾਡਾ ਪਵਿਤ੍ਰ ਕਰਤੱਵਯ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਉਦੇਸ਼ਕ ਦਾ ਸਿੱਧ ਕਰਨਾ ਹੀ ਤੁਹਾਡਾ 
ਧਰਮ ਹੈ । ਧਰਮ ਨੂੰ ਨਾ ਛੱਡੋਂ ਅਤੇ ਉਸ ਤੋਂ” ਪਿਛੋਂ” ਨਾ ਮੂੜੇ । ਜੇਕਰ ਤੁਸਾਂ ਆਪਣੇ 
ਧਰਮ ਦਾ ਤਿਆਗ ਕਰ ਦਿੰਤਾ, ਜੋਕਰ ਤੁਸਾਂ ਆਪਣੇ ਪਵਿਤ੍ਰ ਕਰਤੱਵ ਨੂੰ ਤ੍ਰਿਸਕਾਰ 
ਕੀਤਾ, ਤਾਂ ਤ੍ਰਹਾਨੂੰ ਅਪਣੇ ਮਨੁੱਖ ਹੋਣ ਵਿਚ ਸ਼ੱਕ ਕਰਨਾਂ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਕਿਉ'ਕਿ ਮਨੁੱਖ 
ਕਰਤੱਵਯ ਪਰਾਯਣ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਧਾਰਮਿਕ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਕਰਤੱਵਕ ਅਤੇ ਧਰਮ ਪਾਲਣ 
ਦੀ ਮਹਿੰਮਾ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਾਣਦੇ ਹਨ । ਉਹ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਾਡੀ ਵਡਿਆਈ ਆਦਿ 
ਕਰਤੱਵਤ ਦੇ ਆਸਰੇ ਹੈ । ਇਸ ਲਈ ਪਹਾੜ ਦੀ ਤਰਾਂ ਅਚੱਲ ਹੋ ਕੋ ਆਪਣੇ ਕਤਤੱਵਯ 
ਪਾਲਣ ਲਈ ਓਹ ਸਦਾ ਉੱਦਮ ਕਰਦੇਂ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਉਹ ਨਦੀ ਦੋ ਪ੍ਰਵਾਹ ਵਾਂਗ ਵੱਡੇ 
ਜ਼ੋਰ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਉਦੌਸ਼ਯ ਨੂੰ ਸਿਧ ਕਰਨ ਲਈ ਦ੍ਰਿੜ੍ਹਤਾ ਨਾਲ ਅੱਗੋ ਵਧਦੇ ਹਨ, ਉਹ 
ਸੁਰਜ ਵਾਂਗ ਤੇਜ ਹਨ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਅਪਣੇ ਵਿਘਨਾਂ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰਕੇ ਅਪਣਾਂ ਕੰਮ ਸਿੱਧ 
ਕਰਦੇ ਹਨ । ਉਹ ਚੰਦ ਵਾਂਗ ਕੌਮਲ ਅਤੇ ਠੰਡੇ ਹਨ । ਇਸ ਕਾਰਣ ਲੌਕ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਵੱਡ 
ਆਦਰ ਅਤੇ ਚਾਉ ਨਾਲ ਵੇਖਦੇ ਹਨ ! ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕਰਤੱਵਜ ਪਾਲਦਾ ਵੇਖ ਕੌਮ ਦੇ ਦੂਜੇ 
ਮਨੁੱਖ ਭੀ ਖੁਸ਼ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਉਹ ਸਮਝੋ ਬਦਲ ਹਨ ਜੌ ਫਰਜ਼ ਪਾਲਣ ਦਾ ਜਲ ਵਸਾਉ'ਦੋ 
ਹਨ ਜਿਸ ਤੋਂ` ਲੌਕਾਂ ਦਾ ਭਲਾ ਹੋਵੇਂ । ਲੌਕ ਭੀ ਸਿੱਖਜਾਂ ਗ੍ਰੈਹਣ ਕਰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਆਪਣੀਆਂ ਤਾਕਤਾਂ ਚਮਕਾਣ ਦਾ ਸਮਾਂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਲਈ ਤੁਸੀ ਦ੍ਰਿੜ੍ਹਤਾ ਨਾਲ 
ਉੱਦਮ ਕਰਨ ਦੀ ਆਦਤ ਪਓ । 
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ਉੱਤਮ ਜੀਵਨ 


ਉੱਤਮ ਜੀਵਨ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਪ੍ਰਧਾਨ ਗੁਣ ਹੈ । ਇਸ ਨਾਲ ਮਨੁੱਖ ਅਪਣੇ ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ 
ਪ੍ਰਫੁੱਲਤ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਉੱਤਮ ਜੀਵਨ ਵਾਲਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਆਪਣੇ ਗੁਣਾਂ 
ਨੂੰ, ਅਪਣੀ ਬੁੱਧੀ ਨੂੰ ਅਤੇ ਅਪੰਣੀ ਕਰਤਵਯ ਸ਼ਕਤੀ ਨੂੰ ਉਤੇਜਿਤ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ । 
ਉੱਤਮ ਜੀਵਨ ਨਾਲ ਮਨੁੱਖ ਅਪਣੀ ਕੌਮ ਅਤੇ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਉੱਨਤੀ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ । 
ਉਹ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੂੰ ਬਲਵਾਨ ਅਤੇ ਪ੍ਰਤਾਪੀ ਬਣਾਉ'ਦਾ ਹੈ । ਉਹ ਆਪ ਤਾਂ ਬਲਵਾਨ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ ਸਗੋ' ਉਸ ਨੂੰ ਵੇਖ ਕੌ ਦੂਜੇ ਵੀ ਉਸ ਜੇਹੀ ਵਡਿਆਈ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਦੀ ਇੱਛਾ ਕਰਦੇ 
ਹਨ । ਉੱਤਮ ਜੀਵਨ ਵਾਲੋਂ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਸਾਮ੍ਰਣੇ ਵੱਡੇ ਤੋਂ ਵੱਡੇ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਸਿਰ ਵੀ 
ਨਿਉ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉੱਤਮ ਜੀਵਨ ਇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਮਣੀ ਹੈ ਜਿਸ ਦੀ ਪ੍ਰਭਾ ਨਾਲ 
ਵਿਭਚਾਰੀ ਮਨੁੱਖ ਵੀ ਸੂਧਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਕਿੰਨਿਆਂ ਹੀ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਵਿਗੜਿਆ ਹੋਯਾ 
ਜੀਵਨ ਗੱਲ ਦੀ ਗੱਲ ਵਿਚ ਵੇਖਦਿਆਂ ੨੩ ਸੁਧਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਇਕ ਵਸ਼ੀਕਰਣ 
ਮੌਤ ਹੈ, ਇਸ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਜ਼ਾਲਮ ਵੀ ਨਿਉ” ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਉੱਤਮ ਜੀਵਨ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੀ 
ਸਭ ਤਰਾਂ ਝੀ ਉੱਨਤੀ ਦਾ ਮਹਲ ਹੈ । 

ਇਹ ਨਾਂ ਸਮਝੋਂ ਕਿ ਉੱਤਮ ਜੀਵਨ ਕਿਸੇ ਖਾਸ ਕੌਮ ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਖਾਸ ਦੋਸ਼ ਦੇ ਹਿੱਸੇ 
ਆਯਾਂ ਹੋਯਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਲਈ ਕਿਸੇ ਜ਼ਾਤ ਪਾਂਤ ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਖਾਸ ਦੇਸ ਵਿੱਚ ਜਨਮ ਲੈਣ 
ਦੀ ਲੌੜ ਨਹੀਂ । ਉੱਤਮ ਜੀਵਨ ਦੰਭ ਨਾਲ ਪ੍ਰੋਮ ਨਹੀ” ਕਰਦਾ । ਇਸ ਨੂੰ ਬਹਾਨੋਂ 
ਪਸੰਦ ਨਹੀਂ ਅਤੇ ਇਹ ਕਿਸੇ ਨਕਲੀਏ ਨੂੰ ਵ ਨਹੀਂ ਪਰਖਦ', ਬਲਕੇ ਇਹ ਸਾਫ ਦਿਲ 
ਮਨੁੱਖ ਦਾ-ਸਾਥੀ ਹੈ । ਜਿਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿੱਚ ਕਪਟ ਨਹੀਂ, ਜਿਸ ਦਾ ਮਨ ਅਪਣੇ ਵੱਸ ਵਿੱਚ 
ਹੈ, ਉਹੋਂ ਲੌਕ ਉੱਤਮ ਜੀਵਨੀ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਉੱਤਮ ਜੀਵਨ ਹੀ ਕ੍ਲੀਨਤਾ ਅਤੇ 
ਮਨੁੱਖਤਾ ਦਾ ਲਛਣ ਹੈ, ਤਥਾ ਮਾਨਵ) ਸਫਲਤਾ ਦਾ ਪ੍ਰਧਾਨ ਸਾਧਨ ਹੈ । 

ਨ ਮਨੁੱਖ ਜਾਤੀ ਲਈ ਇੱਕ ਇਕ ਭਾਰੀ ਦੌਲਤ ਹੈ, ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ' ਉੱਤਮ ਜੀਵਨ 
ਵਾਲੋਂ ਹੋਂ ਤਾਂ ਤ੍ਰਹਾਨੂੰ ਰਾਜ ਮੁਕਟ ਅਤੇ ਰਾਜ ਸਿੰਘਸਨ ਲਈ ਨਹੀ ਤਰਸਣਾ 
ਚਾਹੀਦਾ, ਉਸਦੇ ਲਈ ਤ੍ਰਹਾਨੂੰ ਘਬਰਾਉਣਾ ਨਹੀਂ ਚਾਹੀਦਾ ਕਿਉਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ 
ਵੱਡੀ ਸੰਪਤੀ _ਤੁਹਾਡੇ ਪਾਸ ਹੈ, ਜੇਕਰ ਤੁਸੀਂ' ਉੱਤਮ ਜੀਵਨ ਹੋ ਤਾਂ ਤੁਸੀਂ ਆਪਣੇਂ 
ਆਪ ਨੂੰ ਤਿਸੇ ਭੀ ਖਿਤਾਬ ਧਾਰੀ _ ਨਾਲੋਂ” ਘੱਟ ਨਾ ਸਮਝੋ, ਕਿਉਕਿ ਤੁਹਾਡੇ 
ਪਾਸ ਸਾਨੀਆਂ ਸੰਪੜੀਆਂ ਅਤੇ ਸਾਰੀਆਂ ਪਦਵੀਆਂ ਦਾ ਮੂਲ ਮੰਤ੍ਰ ਵਰਤਮਾਨ ਹੈ । 
ਤੁਹਾਡੇ ਉੱਤਮ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਵੇਖ ਕੇ ਲੱਕ ਤੁਹਾਡੇ ਵਲ ਅਪਣੇ ਆਪ ਚਲੇਂ ਆਉਣਗੇ, 
ਰਾ "ਰੱ ਇਟ ਰਿ 

ਫ ਚੰਗੀ ਗੱਲ ਹੈ, ਉਹ ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਜਾਗੀਰ ਨਾਲੋਂ ਵੀ 
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ਵੱਧ ਕੌਮ ਕਰੇਂਗੀ । ਜੇਕਰ ਤੁਸੀਂ ਉੱਤਮ ਜੀਵਨ ਵਾਲੋਂ ਹੋਂ ਤਾਂ ਚਾਹੇ ਜ਼ਿਥੇ ਬਹੋਂ, ਚਾਹੋ 
ਜੈਸੀ ਦਸ਼ਾ ਵਿਚ ਰਹੋਂ, ਤੁਹਾਨੂੰ ਆਪਣੀ ਉੱਨਤੀ ਕੇਰਨੀ ਕੋਈ ਔਖੀ ਗੱਲ ਨਹੀ' । ਉੱਤਮ 
ਜੀਵਨ ਵਾਲੋਂ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਜੇਕਰ ਚੰਗੀ ਨਾ ਹੋਂਵੇ, ਜੋਕਰ ਉਹ ਸੰਸਾਰਿਕ ਝਗੜਿਆਂ 
ਵਿਚ ਦੂਖ ਪਾ ਰਿਹਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਭੀ ਉਹ ਛੋਤੀ ਅਪਣੇ ਦ੍ਖਾਂ ਤੱ ਛੁਟਕਾਰਾ ਪਾਂ ਜਾਵੇਗਾ । 
ਉਸ ਦੀ ਉੱਨਤੀ ਹੋਵੇਗੀ ਅਤੇ ਵਿਕਾਸ ਹੋਵੇਗਾ, ਜੋਹੜਾ ਦੇਸ ਆਂਪਣੇਂ ਨੀਚ ਕਰਮਾਂ, 
ਆਪਣੀ ਮੂਰਖਤਾ ਅਤੇ ਆਲਸ ਭਰਕੇ ਅਵੂਨਤ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ ਤਥਾ ਦੁੱਖ ਪਾ ਰਿਹਾ ਹੈਂ 
ਉਹ ਭੀ ਜੇਕਰ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਉੱਤਮ ਜੀਵਨ ਵਾਲਾ ਬਣਾਵੇ ਤਾਂ ਜ਼ਰੂਰ ਉਹ ਆਪਣੇ 
ਦੁੱਖਾਂ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰ ਸਕੇਗਾ । 

ਧਨ ਨਾਲੋ ਉੱਤਮ ਜੀਵਨ ਵੱਡਾ ਹੈ, ਉੱਤਮ ਜੀਵਨ ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇਂ 
ਉੱਤਮ ਜੀਵਨੇ ਨਾਲ ਧਨੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਧਨੀ ਧਨ ਨਾਲ ਉੱਤਮ ਜੀਵਨ ਵਾਲਾਂ 
ਨਹੀਂ" ਬਣ ਸਕਦਾ, ਧਨ ਐਂ'ਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਚਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਤਨ ਕੀਤਿਆਂ ਫੇਰ ਮਿਲ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਉੱਤਮ ਜੀਵਨ ਦਾ ਮੁੜਨਾ ਔਖਾ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਧਨ ਨਾਲੋਂ ਵੱਧ ਉੱਤਮ 
ਜੀਵਨ ਦੀ ਰੱਖਕਾ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ । 

ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਵਿੱਚ ਕੁਝ ਅਜੇਹੇ ਮਨੁੱਖ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਦੂਜਿਆਂ ਦੀ ਉੱਨਤੀ ਵੇਖ ਕੇਂ 
ਹਮੌਸ਼ਾਂ ਸੜਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਹਰ ਤਰਾਂ ਨਾਲ ਉਸ ਨੂੰ ਨੀਵੀ” ਵਿਖਾਣ ਦਾ ਜਤਨ 
ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਵਾਰਾਂ ਨੂੰ ਰੌਕਣਾ ਔਖਾ ਹੈ, ਕਿਉ'ਕਿ ਉਹ ਦੁਸ਼ਟ ਹਨ ਅਤੇ ਦਰਜਨ 
ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਖੁਟਿਆਈ ਦਾ ਜਵਾਬ ਦੌਣਾ ਅਤੋਂ ਨਾ ਦੇਣਾ ਦੌਵੇ' ਭਜਾਨਕ ਹਨ । ਜਵਾਬ 
ਨਾਂ ਦਿੱਤਾ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਭੀ ਦੁੱਖ ਅਤੇ ਜੋਤਰ ਦਿੱਤਾ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਆਪਣੀ ਤਾਕਤ ਜਵਾਬ ਦੋਣ 
ਵਿਚ ਹੀ ਨਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ, ਕੌਮ ਕਿਸ ਤਰਾਂ ਹੋਵੇਗਾ ਅਤੇ ਉੱਨਤੀ ਕਿਸ ਤਰਾਂ ਹੋਵੇਗੀ, 
ਸਭ ਤਰਾਂ ਕਰਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਲੜਨ ਵਿਚ ਨੁਕਸਾਨ ਹੀ ਨੁਕਸਾਨ ਹੈ । ਇਸ ਦਾ ਨਤੀਜਾਂ 
ਇੰਨਾ ਭਿਆਨਕ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿੱਥੇ ਦੁਰਜਨ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਉਥੋਂ ਦੇ ਆਂਢ ਗੁਆਂਢ ਦੇਂ 
ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੀ ਉੱਨਤੀ ਨਹੀ ਕਰ ਸਕਦੇ । ਕਿਸੇ ਦੇ ਮਿਤਰ ਬਣੇ ਕੋ, ਕਿਸੇ ਦੇ ਵੈਰੀ ਬਣ 
ਕੇ, ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਲੁਕ ਛਪ ਕੇ ਹਰ ਤਰਾਂ ਨਾਲ ਉੱਨਤੀ ਦੀ ਇੱਛਾਂ ਰੱਖਣ ਵਾਲਿਆਂ ਦੇ ਹੌਸਲੇਂ 
ਮਿੱਟੀ ਵਿਚ ਮਿਲਾ ਛਡਦੋ ਹਨ । ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਲਈ ਜੇਂਕਰ ਹਥਿਆਰ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਉੱਤਮ 
ਜੀਵਨ ਹੈ, ਉੱਤਮ ਜੀਵਨ ਵਾਲੋਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੋ ਅੱਗੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸਿਰ ਨੀਵਾਂ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਉੱਤਮ ਜੀਵਨ ਇਕ ਅੱਗ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਦਰਜਨਾਂ ਦੀ ਦੁੰਰਜਨਤਾਂ ਭਸਮ ਹੌ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
ਉੱਤਮ ਜੀਵਨ ਇਕ ਪਹਾੜ ਹੈ, ਜਿੱਸ ਨਾਲ ਦਰਜਨ ਰੂਪੀ ਜਾਂਦੂ ਟਕਰਾਕੇ ਚੂਰਾ ਚੂਰਾ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਉੱਤਮ ਜੀਵਨ ਵਾਲੋਂ ਮਨ੍ਰੱਖ ਦਾਂ ਦਰਜਨ ਕ੍ਰਝ ਭੀ ਨਹੀ ਕਰ ਸਕਦੇ, ਬਲਕਿਂ 
ਹੋਂ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉੱਤਮ ਜੀਵਨ ਵਾਲੋਂ ਨੂੰ ਵੇਖਦਿਆਂ ਹੀ ਉਹ ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਦਾ ਅੰਤ 
ਸਮਝਣ । ਭਾਵੇ' ਕੌਈ ਕਿੰਨਾ ਭਾਰੀ ਦੁਰਜੁੰਨ ਹੋਵੇ ਉਸ ਦੇ ਭੀ ਸਾਰੇ ਜਤਨ ਉੱਤਮ ਜੀਵਨ 
ਵਾਲੋ ਦੇ ਅੱਗੋਂ ਨਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਉੱਤਮ ਜੀਵਨ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦਾਂ ਸੁਭਾਵਿਕ ਗੁਣ ਹੈ, ਕੁਦਰਤ ਨਿਯਮਾਂ ਦਾ `ਪਾਲਣਾ, 
ਨੀਤੀ ਦੇ ਬਚਨਾਂ ਦੋ ਅਨੁਸਾਰ ਚਲਣਾ, ਕ੍ਰ ਦਰਤੀ ਅਤੇ ਨੀਤੀ ਦੌ ਸਿੱਧਾਂਤਾਂ ਉੱਤੋ ਅਟੱਲ 
ਰਹਿਣਾ ਤਥਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪਾਲਣਾ ਹੀ ਉੱਤਮ ਜੀਵਨ ਹੈ । ਇਹੋਂ ਮਨੁੱਖਤਾ ਦਾ ਸੁਭਾਵਿਕ ਰੂਪ 
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ਹੈ। ਪਸੂ ਅਤੇ ਮਨੁੱਖਾਂ ਵਿਚ ਜੇ ਕਰ ਫਰਕ ਦੱਸਣ ਵਾਲਾ ਕੋਈ ਗੁਣ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਉੱਤਮ 
ਜੀਵਨ ਹੈ, ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵੱਡਿਆਂ ਵੱਡਿਆਂ ਸਥਾਨਾਂ ਨੂੰ ਵੇਖੋ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਸਥਾਨਾਂ ਉੱਤੇ 
ਬੈਠੇ ਹੋਏ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੇ ਜੀਵਨ ਉੱਤੇ ਧਿਆਨ ਦਿਓ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੋ ਰੌਜ਼ ਦੇ ਕੰਮ ਧੌਧਿਆਂ ਪਰ 
ਖਿਆਲ ਕਰੋਂ ਤਾਂ ਆਪ ਨੂੰ ਮਲ੍ਹਮ ਹੋਵੇਗਾ ਕਿ ਉੱਤਮ ਜੀਵਨ ਹੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਇਸ ਪਦਵੀ 
ਤੱਕ ਲੈ ਗਿਆ ਹੈ, ਜੇਹੜੇ ਉੱਤਮ ਜੀਵਨ ਵਾਲੇ ਹਨ ਉਹ ਸੱਚ ਹਾਕਮ ਅਤੇ ਉਪਦੇਸ਼ਕ 
ਹਨ । ਇਸ ਦੀ ਬਾਬਤ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਵੱਡੇ ਵੱਡੇ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੀ ਸੈਮਤੀ ਵੇਖੋ, ਸੁਣੋ" ਉਹ ਕੀ 
ਆਖਦੋ ਹਨ, ਨੈਪੌਲੀਅਨ ਬੋਨਾਪਾਰਟ ਯੂਰਪ ਦਾ ਭੀਮਸੈਨ ਸੀ, ਉਸ ਨੇ ਕਿਹਾ ਹੈ ਲੜਾਈ 
ਵਿੱਚ ਸਰੀਰਕ ਤਾਕਤ ਨਾਲੋਂ” ਨੈਤਿਕ ਬਲ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਵੱਡੀ ਹੈ, ਵੈਰੀ ਉੱਤੇ ਫਤੇ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਆਪਣੇਂ ਉੱਤੇ ਫਤੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ 
ਲਵੇਂ । ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਵੱਸ ਕਰ ਲਵੇ, ਜਿਸ ਨੇ ਸ਼ਕ ਤੌ ਪਹਿਲਾਂ ਆਪਣੇ ਆਪ 
ਨੂੰ ਵੱਸ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ, ਉਹ ਕਦੇ ਲੜਾਈ ਵਿਚ ਫਤੇ ਨਹੀ" ਪਾ ਸਕਦਾ । ਇਹੋ ਗੱਲ 
ਸੈਸਾਰ ਦੋਂ ਜੀਵਨ ਯੂੱਧ ਦੀ ਹੈ, ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਜੀਵਨ ਯੁੱਧ ਵਿਚ ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਫਤੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ 
ਸਕਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਵਸ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ। ਇੰਦੀਆਂ ਦੇ ਗੁਲਾਮ ਅਤੇ 
ਆਦਤਾਂ ਚੌ ਦਾਸ ਮਨੁੱਖਾਂ ਪਾਸੋ ਸੌਸਾਰ ਵਿਚ ਨਾਂ ਅੱਜ ਤਕ ਕ੍ਰਝ ਹੋਯਾ ਹੈ ਅਤੇ ਨਾ ਹੋਣ 
ਦੀ ਆਸ਼ ਹੈ । 

ਉੱਤਮ ਜੀਵਨ ਰਾਜਾ ਪਰਜਾ ਦੌਹਾਂ ਲਈ ਲਾਭਵੈਦ ਹੈ । ਜਿਸ ਰਾਜੇ ਦੀ ਪਰਜਾ ਉੱਤਮ 
ਜੀਵਨੀ ਹੈ, ਉਸ ਰਾਜੇ ਨੂੰ ਹਕ੍ਮਤ ਵਿਚ ਕੋਈ ਦੁੱਖ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦਾ, ਰਾਜੋ ਦਾ ਉੱਤਮ ਪ੍ਰਬੰਧ 
ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਜਾ ਦੀ ਉੱਤਮ ਜੀਵਨਤਾ ਪਰ ਹੈ, ਕਾਨੂੰਨ ਆਦਿ ਵੀ ਪ੍ਰਜਾ ਵਿਚ ਉੱਤਮ ਜੀਵਨ 
ਦੇ ਪ੍ਚਾਰ ਲਈ ਬਣਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਕਿਉਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਭਲਾਈ ਵਾਸਤੇ ਹੀ ਰਾਜੇ 
ਬਣਾਏ ਗਏ ਹਨ, ਇਸ ਲਈ ਧਨ ਨਾਲੋਂ ਵ) ਵੱਧ ਉੱਤਮ ਜੀਵਨ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਹੈ, 
ਕਿਉ'ਕਿ ਧਨ ਅਸਥਿਰ ਹੈ ਪਰ ਉੱਤਮ ਜੀਵਨ ਸਥਿਰ ਹੈ । 

ਤੁਹਾਨੂੰ ਉੱਤਮ ਜੀਵਨ ਬਣਨ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਜਦ ਤਕ ਤੁਸੀ” 
ਸ਼ਦਾਚਾਰੀ ਨਹੀ” ਬਣੌਗੇ ਯਾਦ ਰੱਖੋਂ ਅਤੇ ਚੋਗੀ ਤਰਾਂ ਯਾਦ ਰਖੋਂ, ਤ੍ਰਸੀ ਕਿਸੇ ਕੰਮ ਵਿੱਚ 
ਡੀ ਸਫਲ ਨਹੀਂ' ਹੋਂ ਸਕਦੋਂ । ਤੁਸੀ" ਬਹੁਤ ਸੋਚ ਵਿਚਾਰ ਕੇ ਕੰਮ ਅਰੰਭ ਕਰਦੇ ਹੋਂ, ਦਿਲ 
ਵਿੱਚ ਆਸਾਂ ਉਸੋਦਾਂ ਦੇ ਵੱਡੇ ੨ ਮਹਲ ਬਣਾਉ'ਦੋਂ ਹੋ, ਪਰ ਸਫਲ ਫਿਸੇ ਵਿੱਚ ਭੀ ਨਹੀਂ 
ਹੁੰਦੇ, ਇਸ ਦਾ ਕਾਰਣ ਕੀ ਹੈ ? ਕੀ ਕਦੇ ਤੁਸਾਂ ਇਸ ਗੱਲ ਪਰ ਵਿਚਾਰ ਕੀਤੀ ਹੈ ? ਅੱਜ 
ਤਕ ਤੁਸੀਂ ਕਿਸੇ ਕੌਮ ਵਿੱਚ ਭੀ ਕਾਮਯਾਬ ਨਹੀ' ਹੋਏ, ਕੀ ਇਹ ਗੱਲ ਬਿਨਾਂ ਕਾਰਣ ਦੇ 
ਹੋਵੇਗੀ ? ਤੁਸੀਂ ਆਖਦੇ ਹੋ ਕਿ ਫਲਾਈ ਥਾਂ ਫਲਾਣੇ ਨੇ ਮੋਰੇ ਨਾਲ ਵੌਰ ਕੀਤਾ, ਫਲਾਣੀ 
ਜਗ੍ਹਾ ਫਲਾਣੇ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਦੋਸ਼ ਨਾਲ ਮੇਰਾ ਕੌਮ ਵਿਗੜ ਗਿਆ, ਸੋਚੇ ਕੀ ਇਹ ਸਾਰੇ ਕਾਰਣ 
ਠੀਕ ਹਨ ? ਕੀ ਸੰ ਸੋਸਾਰ ਵਿੱਚ ਜਿੰਨੇ ਮਨੁੱਖ ਪੈਢਾ ਹੋਏ ਹਨ ਉਹ ਸਾਰੇ ਦੋ ਸਾਰੇ ਵੈਰ ਕਰਨ 
'ਛਈ ? ਤ੍ਰਹਾਡੇ ਕੈਮਾਂ ਵਿੱਚ ਵਿਘਨ ਪਾਣੋ ਹੀ ਸੰਸਾਰ ਦਾ ਕੌਮ ਹੈ ? ਜੋਕਰ ਤਰਸੀ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਗੱਲਾਂ ਨੂੰ ਆਖਦੇ ਹੋਂ ਜਾਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਉੱਤੇ ਭਰੋਸਾ ਕਰਦੇ ਹੋ ਤਾਂ ਇਹ ਦੁੱਖ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ, ਤਰਸੀ 
ਆਪ ਹੀ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਅਨੌਕਾਂ ਵੈਰੀ ਬਣਾ ਕੇ ਆਪਣੇ ਨੁਕਸਾਨ ਦਾ ਦੂਜਾ ਰਾਹ ਤਿਆਰ ਕਰ 
ਰਹੇ ਹੋ, ਤੁਹਾਡਾ ਕੋਈ ਵੈਰ) ਨਹੀਂ ਤੁਸੀ" ਕਿਸੇ ਕੰਮ ਵਿੱਚ ਜੋ ਕਾਮਯਾਬ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦੇ ਇੱਸ 
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ਦਾ ਕਾਰਣ ਕਿਸੇ ਦਾ ਵੈਰ ਨਹੀਂ” ਹੋਂ ਸਕਦਾ, ਇਹ ਗੱਲ ਬਿਲਕ੍ਲ ਨਿਸਚਿਤ ਹੈ ਅਤੇ ਮੰਨੀ 
ਹੋਈ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸੇ ਦੀ ਮ੍ੜ੍ਹਤਾ ਕਰਕੇ ਕੌਈ ਨਾਕਾਮਯਾਬ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ । ਤ੍ਰਹਾਡੀ ਨਾਗਾਮਯਾਬੀ 
ਦਾ ਜੇਕਰ ਕੋਈ ਕਾਰਣ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਤ੍ਰਹਾਡੀ ਕਮਜ਼ੋਰੀ ਹੈ, ਤੁਹਾਡੀ ਇਸ ਕਮਜ਼ੋਰੀ ਦਾ 
ਅਸਲ ਕਾਰਣ ਤੁਹਾਡੇ ਚਾਲ ਚਲਣ ਦੀ ਕਮਜੋਰੀ ਹੈ, ਚਾਲ ਚਲਣ ਦਾ ਕਮਜ਼ੋਰ ਮਨੁੱਖ ਹ 
ਵਾਰੋਵਾਰ ਨਾਕਾਮਯਾਬ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਕਦੇ ਹੋ ਨਹੀ“ ਸਕਦਾ ਕਿ ਤਰਸੀ ਚਾਲਚਲਨ ਦੋ 
ਬਲਵਾਨ ਹੋਵੇ ਅਤੇ ਫੇਰ ਵੀ ਤ੍ਰਹਾਨੂੰ ਵਾਰੰਵਾਰ ਨਾਕਾਮਯਾਬੀ ਦਾ ਸ਼ਿਕਾਰ ਹੋਣਾ ਪਵੇ । 
ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਡਾ ਚਰਿਤਰ ਕਮਜ਼ੋਰ ਹੈ ਤਾਂ ਸਭ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਠੀਕ ਕਰਨ ਦਾ ਯਤਨ 
ਕਰੋਂ। ਉਸ ਨੂੰ ਤੁਸੀ ਬਲਵਾਨ ਬਣਾਓ । ਕਿਉਕਿ ਓਹੀਓ ਸਭ ਤਰਾਂ ਦੀਆਂ ਸਫਲ- 
ਤਾਈਆਂ ਦੀ ਨੀਂਹ ਹੈ । ਉਸੇ ਦੇ ਸਹਾਰੇ ਮਨੁੱਖ ਉੱਨਤੀ ਵਲ ਵਧਦਾ ਹੈ । ਜਦ ਤੁਹਾਡੇ 
ਵਿਚ ਉਹ ਨਹੀ' ਤਾਂ ਫੇਰ ਭਲਾ ਕਿਸ ਤਰਾਂ ਤੁਸੀ" ਅੱਗੇ ਵਧ ਸਕਦੇ ਹੋ ? ਅਜੋਹੀ ਦਸ਼ਾ 
ਵਿਚ ਉੱਨਤ ਦਾ ਨਾਉ” ਲੈਣਾ ਜਾਂ ਸਫ਼ਲਤਾ ਵਲ ਵੇਖਣਾ ਭੀ ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਪਾਪ ਹੋਂਵੇਗਾ । 
ਜੋਰ ਤੁਸੀ' ਸਫਲਤਾ ਲਈ ਜਤਨ ਕਰੋਗੇ ਤਾਂ ਸਫਲ ਨਹੀ” ਹੋ ਸਕਦੇ । ਜਦ ਇਸ 
ਅਸਫਲਤਾ ਦਾ ਕਾਰਣ ਤੁਹਾਡੇ ਪਾਸੌ ਕੌਈ ਪੁਛੌਗਾ ਤਦ ਉਸ ਵੇਲੋਂ ਤੁਸੀਂ ਅਸਲੀ ਕਾਰਣ 
ਨਹੀ” ਦਸ ਸਕੌਗੇ । ਤੁਸੀ ਅਕਲ ਨੂੰ ਚੱਕਰ ਦੇ ਕੇ ਅਤੇ ਇਕ ਨਵਾਂ ਕਾਰਣ ਘੜ ਕੇ 
ਦਸੋਗੇ । ਤੁਸੀ" ਸਮਝੌਗੇ ਫਿ ਮੈਂ ਅਪਣੀ ਸਵਾਈ ਦੇ ਦਿੱਤੀ ਹੈ ਪਰ ਸੱਚ ਜਾਣੋ" ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਤੁਸੀ' ਸਮਝਾ ਰਹੇ ਹੋ ਓਹ ਭੀ ਮੂਰਖ ਨਹੀ', ਉਸ ਨੂੰ ਭੀ ਅਕਲ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਭੀ ਸੱਚ ਝੂਠ 
ਨੂੰ ਪਛਾਣਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਅਸਲੀ ਗੱਲ ਸਮਝ ਭੀ ਲਵੋਗਾ । ਤੁਹਾਡੀ ਚਲਾਕੀ ਕ੍ਝ ਕੰਮ 
ਨਹੀ” ਦੇਵੇਗੀ ਅਤੇ ਉਸ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਵਿਚ ਤ੍ਰਹਾਡੀ ਇੱਜ਼ਤ ਘਟ ਜਾਂਵੇਗ) , ਇਸ ਤਰਾਂ 
ਤੁਸੀਂ ਥੋੜੇ ਹੀ ਦਿਨਾਂ ਵਿੱਚ ਅਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਹਾਸੋਣਿੱਕਾ ਬਣਾ ਲਓਂਗੇਂ । ਕੀ ਅਜੇਹੀ 
ਦਸ਼ਾਂ ਤਹਾਨੂੰ ਮਨਜੂਰ ਹੈ ? ਜੇਕਰ ਨਹੀਂ" ਤਾਂ ਕੰਮ ਅਰੰਭਣ ਤੋਂ' ਪਹਿਲਾਂ ਅਪਣੇ ਚਾਲ 
ਚਲਨ ਨੂੰ ਚੰਗੀ ਤਰਾਂ ਪਰਖ ਲਓ । ਉਸ ਦੀਆਂ ਕਮਜ਼ੋਰੀਆਂ ਨੂੰ ਬਰੀਕ ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ 
ਵਿਚਾਰੋਂ । ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਤੁਹਾਡੀ ਗਲਤੀ ਮਲੂਮ ਹੋਵੇ, ਸੋ ਉਸ ਨੂੰ ਸੁਧਾਰ ਲਓ ਅਤੇ 
ਅਪਣੀਆਂ ਕਮਜ਼ੋਰੀਆਂ ਦਰ ਕਰ ਲਓਂ । ਫੇਰ ਆਓ ਮੈਦਾਨ ਵਿਚ, ਜ਼ਰੂਰ ਤੁਹਾਨੂੰ ਸਫ਼ਲਤਾ 
ਮਿਲੋਂਗੀ । ਇਕ ਦੌ ਵਾਰੀ ਜੇਕਰ ਨਾਕਾਮਯਾਬ ਹੋਣਾ ਪਵੇਂ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ 
ਨਾ ਬਣਾਓ । ਅੱਗੇ ਵਧਦੇ ਚਲੋ ਓਹ ਦਿਨ ਨੇੜੇਂ ਹੈ ਜਦ ਕਿ ਤ੍ਰਹਾਨੂੰ ਸਫਲਤਾ ਜ਼ਰੂਰ 
ਮਿਲੇਗੀ ਕਿਉਕਿ ਤੁਸੀ ਉੱਤਮ ਜੀਵਨ ਹੋਂ । 

ਸਚਾਈ ਨੂੰ ਛੱਡਣ ਨਾਲ ਜੰਕਰ ਥੌੜਾ ਬਹੁਤ ਤਹਾਨੂੰ ਲਾਭ ਹੁੰਦਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਭੀ 
ਤੁਹਾਨੂੰ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਚਾਈ ਨੂੰ ਨਾਂ ਛਡ । ਉਸ ਰਾਹ ਤੌਂ' ਹਟੋ ਨਹੀਂ ਕਿਉਕਿ ਓਹ 
ਲਾਭ ਸਥਿਰ ਨਹੀ', ਉਸ ਲਾਭ ਨਾਲੋਂ ਨੁਕਸਾਨ ਬਹੁਤ ਹੈ । ਮੈ ਇਕ ਤਾਜ਼ਾਂ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ 
ਲਿਖਦਾ ਹਾਂ : 

ਥੋੜੇ ਦਿਨ ਹੋਏ ਇਕ ਡਿਪਟੀ ਕਮਿਸ਼ਨਰ ਉੱਤੇ ਮੁਕਦਮਾਂ ਚਲਿਆਂ । ਗੱਲ ਇਹ ਸੀ 
ਡਿ ਉਸ ਨੇ ਕਿਸੋਂ ਪਾਸੋ ਰਿਸ਼ਵਤ ਲੈ ਕੇ ਕੇਈ ਮੁਕੱਦਮਾਂ ਵਿਗਾਂੜ ਦਿੱਤਾ ਸੀ । ਕਿਉਕਿ 
ਸਰਫਾਰ ਨੇ ਉਸ ਨੂੰ ਨਿਆਂ ਕਰਨ ਲਈ ਮੁਕੱਰਰ ਕੀਤਾਂ ਰੌਯਾ ਹੈ, ਪਰ ਉਸ ਨੇ ਇਸ ਗੱਲ 
ਵਲ ਧਿਆਨ ਨਹੀ" ਦਿੱਤਾ, ਅਰਥਾਤ ਕੁਝ ਰੁਪਯਾਂ ਦੇ ਲੌਭ ਵਿੱਚ ਪੈ ਕੇ ਉਸ ਨੇ ਆਪਣੇ 
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ਕਰਤਵਤ ਦਾ ਪਾਲਣ ਨਹੀਂ” ਕੀਤਾ । ਕਰਤਵਯ ਦਾ ਪਾਲਣ ਨਾ ਕਰਨਾ ਇਕ ਭਾਰੀ 
ਨੈਤਿਕ ਦੌਸ਼ ਹੈ। ਸੌ ਸਰਕਾਰ ਨੇ ਉਸ ਨੂੰ ਕਰਝ ਢਿਨ ਲਈ ਜੇਹਲ ਵਿਚ ਭੇਜ ਦਿੱਤਾ । 
ਇਹੋਂ ਹੈ ਚਾਲ ਚਲਨ ਦੀ ਕਮਜ਼ੋਰੀ । ਦਸੋ ਹੁਣ ਉਸ ਥੋੜੇ ਲਾਭ ਦੇ ਕਾਰਣ ਨੁਕਸਾਨ 
ਕਿੰਨਾ ਹੋ ਗਿਆ ? ਸਰਕਾਰ ਦਾ ਭੀ ਉਸ ਤੋਂ” ਭਰੋਸ' ਜਾਂਦਾ ਰਿਹਾ, ਪ੍ਜਾ ਦਾ ਭੀ, ਨੌਕਰੀ 
ਛੁਟ ਗਈ, ਆਮਦਣੀ ਮਾਰੀ ਗਈ । ਮਿਲਿਆਂ ਕੀ ? ਹਜ਼ਾਰ ਦੋ ਹਜ਼ਾਰ ਰੁਪਏ । ਪਰ ਸਾਰੀ 
ਉਮਰ ਲਈ ਕਲੰਕ ਲੱਗ ਗਿਆ । ਇਹ ਅਕਲਵੈਦੀ ਹੈ ? 

ਕੁਝ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦਾ ਸੂਭਾਵ ਅਨੋਖਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਇਕ ਹਿੰਮਤ ਵਾਲਾ ਕਹਿਣਾ 
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ਕਿਉ'ਕਿ ਓਹ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਬਚਨਾਂ ਨਾਲ ਵੱਡਾ ਸਦਾਚਾਰੀ ਅਤੇ ਉੱਤਮ 
ਜੀਵਨ ਦਸਦੇ ਹਨ । ਬਲਕੇ ਓਹ ਮੌਕਾ ਪਾ ਕੇ ਸਦਾਚਾਰ ਸਭ ਦੇ ਮੈ'ਬਰ ਬਣਨ ਲਈ ਵੀ 
ਕਦਮ ਵਧਾਉ'ਦੋਂ ਹਨ । ਚੰਦਾ ਭੀ ਦੇ ਸੂਟਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਅੰਦਰੋ" ਗੱਲ ਕੁਝ ਹੋਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 
ਓਹ ਮਨ ਮੰਨੀ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਉੱਤਮ ਜੀਵਨ ਦਾ ਮੁੱਲ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸਾਮ੍ਰਣੇ ਕੁਝ ਵੀ ਨਹੀਂ” 
ਹੁੰਦਾ । ਓਹ ਦੌਵ' ਪਾਸੇ ਸਾਧਣਾ ਚਾਹੂੰਦੇ ਹਨ । ਲੌਕਾਂ ਵੱਲੋਂ ਇੱਜ਼ਤ ਲੈਣ ਲਈ ਉੱਤਮ 
ਜੀਵਨ ਭੀ ਬਣਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਉਧਰ ਆਪਦੇ ਸੂਭਾਵ ਦੇ ਅਧੀਨ ਭੀ ਰਹਿਣਾ 
ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਉਸ ਦੇ ਉਤੋ ਫਤੇਂ ਨਹੀ' ਪਾ ਸਕਦੇ ਅਥਵਾ ਪਾਣਾ ਨਹੀਂ” ਚਾਹੁੰਦੇ । ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦੀ ਇਹ ਚਲਾਕੀ ਕੁਝ ਦਿਨਾਂ ਤਕ ਤਾਂ ਚਲੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਥੋੜੇ ਦਿਨ ਤਕ ਲੌਕ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੋ 
ਫੰਦੇ ਵਿਚ ਫਸ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਉੱਤੇ ਭਰੋਸਾ ਭੀ ਕਰ ਲੈਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਇਹ ਗੱਲ 
ਬਹੁਤ ਦਿਨ ਤਕ ਲੂਕੀ ਨਹੀ” ਰਹਿ ਸਕਦੀ । ਥੋੜੇ ਦਿਨਾਂ ਪਿਛੋ' ਮਲ੍ਹਮ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ 
ਤਾਂ ਚੈਦਾ ਕੇਵਲ ਅੱਖਾਂ ਵਿਚ ਘੱਟਾ ਪਾਣ ਲਈ ਦੇ ਗਏ ਸਨ । ਅਸਲ ਵਿਚ ਅਜੇਹੇ ਲੌਕ 
ਛਲੀਏ ਹਨ । ਨਾ ਉਹ ਸਦਾਚਾਰ) ਹਨ ਅਤੇ ਨਾ ਉੱਤਮ ਜੀਵਨ ਹਨ । 

ਸਾਡਾ ਅਨੁਭਵ ਹੈ, ਅਸਾਂ ਵੇਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਉੱਤਮ ਜੀਵਨ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੀ ਲਿਆਕਤ 
ਅਨੁਸਾਰ ਆਪਣੇ ਧੜੇ ਵਿਚ ਸੁਖੀ ਅਤੇ ਪ੍ਰਧਾਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਉਸ ਦੋ ਸਾਮ੍ਹਣੇ ਵੱਡੇ ਤੋਂ ਵੱਡੋ 
ਧਨੀ ਅਤੋਂ ਤਾਕਤ ਵੇਰ ਵਿਭਾਚਾਰੀਆਂ ਨੂੰ ਸਿਰ ਨੀਵਾਂ ਕਰਨਾ ਪੈਦਾ ਹੈ, ਮ੍ਰੋਹ ਦੇ 
ਭਾਰ ਡਿੱਗਣਾ ਪੈੱਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਉਲਟ ਭਾਵੇ' ਕਿੰਨੇ ਜਤਨ ਕੀਤੇ ਜਾਣ ਉਹ ਸਾਰੇ ਦੋ 
ਸਾਰੇ ਅਸਫਲ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਕਿਉ'ਕਿ ਉਹ ਉੱਤਮ ਜੀਵਨ ਦੇ ਫੋਲਾਦੀ ਪਤਰ ਨਾਲ ਮੋੜ੍ਹਿਆ 
ਹੋਯਾ ਹੈ । ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਵੜਨਾਂ, ਉਸ ਨੂੰ ਕੱਟ ਕੇ ਟੁਕੜੇ ੨ ਕਰਨਾ ਮੂਲੀ ਕੰਮ ਨਹੀ" । 
ਇਹ ਗੱਲ ਅਸੰਭਵ ਹੈ ਅਤੇ ਸਦਾ ਅਸੰਭਵ ਹੈ । ਮਨੁੱਖ ਜੀਵਨ ਦੀ ਬਦ ਚਲਨੀ ਇਕ 
ਵੱਡਾ ਛੇਕ ਹੈ । ਉਸ ਛੱਕ ਵਿਚੋਂ ਮਨੁੱਖ ਦੋ ਜ਼ਤਨ ਨਿਕਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਕੁਝ ਫਲ ਪੈਦਾ 
ਨਹੀਂ' ਕਰਦੇ । ਵਿਰੋਧੀਆਂ ਦੇ ਜਤਨ ਉਸੇ ਛੇਕ ਵਿਚ ਆਸਰਾ ਲੈਦੇ ਅਤੇ ਅੰਦਰ ਵੜ ਕੰ 
ਬੁਰੋਂ ਨਤੀਜੇ ਪੈਦਾ ਕਰਦੇਂ ਹਨ । 

ਜੇਕਰ ਆਪ ਸਿੱਖ ਜਾਂ ਹਿੰਦੂ ਹੋ ਤਾਂ ਇਸ ਬਦ-ਚਲਨ ਨੂੰ ਰਾਖਸ਼ ਸਮਝੋ । ਜੇਕਰ 
ਵੈਦਾਂਤੀ ਹੋ ਤਾਂ ਅਗਕਾਨ ਸਮਝੇ । ਜੇਕਰ ਈਸਾਈ ਹੋ ਤਾਂ ਸ਼ੈਤਾਨ ਸਮਝੋ । ਇਹ ਵੱਡਾ ਭੈੜਾਂ 
ਪਾਪ ਹੈ । ਸੰਸਾਰ ਨੂੰ ਨਸ਼ਟ ਭ੍ਰਸ਼ਟ ਕਰ ਦੇਣਾ ਇਸ ਦੇ ਅੱਗੋ ਕੋਈ ਵੱਡੀ ਗੱਲ ਨਹੀਂ, ਇਹ 
ਜ਼ਿਸ ਵੇਲੋਂ ਮਨੁੱਖ ਦੋ ਪਾਸ਼ ਪਹਿਲੋਂ ਪਹਿਲ ਪਹੁੰਚਾ ਹੈ ਉਸ ਵੇਲੇ ਕਿੰਨੇ ਸਾਰੇ ਲਾਲਚ ਭੀ 
ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਲੌਭਾਂ ਵਿਚ ਫਸ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਆਪਣੇ 
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ਸਾਰੇ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਨਸ਼ਟ ਕਰ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਚੰਗੀ ਗੱਲ ਨਹੀਂ” ਕਿ ਥੋੜੇ ਲਾਭ ਲਈ 
ਸਾਰਾ ਜੀਵਨ ਨਸ਼ਟ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਜਾਵੇ । ਇਹ ਕੋਂਈ ਬ੍ਧਵਾਨੀ ਨਹੀ । ਇਸ ਕੌਮ ਤੋ 
ਵੈਰੀ ਖੁਸ਼ ਹੋ'ਦੋ ਹਨ, ਮਿਤ੍‌ ਨਹੀ“ । ਇਸ ਲਈ ਅਜੇਹਾ ਕੌਮ ਨਾ ਕਰੋਂ ਜੋ ਵੈਰੀਆਂ ਨੂੰ 
ਖੂਸ਼ ਕਰਨ ਵਾਲਾਂ ਹੋਵੇ । ਅਜੇਹੇ ਰਾਹ ਉਤੇ ਨਾ ਤੁਰੋਂ ਜੌ ਤੁਹਾਨੂੰ ਆਪਣੇ ਉਦੋਸ਼ ਡੋ“ 
ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਦੇ ਨਿਸ਼ਾਨੇ ਤੋਂ ਗਿਰਾ ਦੇਵੇ । ਓਹ ਰਾਹ ਹੈ ਚਾਲ ਚਲਨ ਦੀ ਕਮਜੋਰੀ । ਇਸ 
ਲਈ ਆਪਣਾ ਭਲਾ ਚਾਹੁਣ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਇਸ ਪਾਸੇ ਚੰਗੀ ਤਰਾਂ ਧਿਆਨ ਦੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ 
ਹੈ। ਜੇਕਰ ਤ੍ਰਸੀ' ਬੀ, ਏ. ਐਮ. ਏ, ਪਾਸ ਨਹੀਂ` ਕਰ ਸਕੇ ਤਾਂ ਫਿਕਰ ਨਹੀਂ । ਪਰੁ 
ਜੇਕਰ ਤੁਸੀਂ ਸਦਾਚਾਰੀ ਨਹੀਂ” ਹੋ ਤਾਂ ਸਮਝੋ ਤ੍ਰਹਾਡਾ ਨਾਸ ਹੋ ਗਿਆ । ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ 
ਸੋਸਾਰ ਦੀਆਂ ਸਰੀਆਂ ਉੱਨਤੀਆਂ ਜੋ ਰਾਹ ਬੈਦ ਹੋਂ ਗਏ । ਤੁਹਾਡਾ ਉੱਤਮ ਜੀਵਨ 
ਅਹੰਕਾਰੀ ਮੂਰਖ ਅਤੇ ਬਦਚਲਨ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੂੰ ਚੁਭੋਗਾ, ਸੋ ਚੁਭਣ ਦਿਓ, ਇਹ ਕੁਦਰਤੀ 
ਗੱਲ ਹੈ । ਪਰ ਤਰਸੀ ਆਪਣੇ ਰਾਹ ਪਰ ਕਾਇਮ ਰਹੋ । ਤੁਹਾਡੀ ਭੁਲਾਈ ਹੋਂਵੇਗੀ, ਤੁਹਾਨੂੰ 
ਸਫਲਤਾ ਮਿਲੋਗੀ । 
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ਤੁਹਾਡਾ ਕਰਤ੍ਰੱਤ ਨਿਸਚਿਤ ਹੋਂ ਚੁੱਕਾ ਹੈ, ਤੁਹਾਨੂੰ ਕੇਹੜੀ ਸਿੱਧੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ, ਇਸ 
ਗੱਲ ਦਾ ਗਯਾਨ ਵ। ਤੁਹਾਨੂੰ ਹੋ ਚੁੱਕਾ ਹੈ, ਇਸ ਦੋ ਲਈ ਕਿਨ੍ਹਾਂ ਸਾਧਨਾਂ ਜਾਂ ਕਿਨ੍ਹਾਂ 
ਉਪਾਵਾਂ ਦੀ ਲੌੜ ਹੈ, ਇਹ ਗੱਲ ਵੀ ਤੁਸਾਂ ਜਾਣ ਲਈ ਹੈ, ਹੁਣ ਲੌੜ ਇਸ ਗੱਲ ਦੇ 
ਜਾਣਨ ਦੀ ਹੈ ਕਿ ਤੁਹਾਡਾ ਜ਼ਤਨ ਕਿਸ ਤਰਾਂ ਛੋਤੀ ਫਲੀ ਭੂਤ ਹੋਵੇਗਾ, ਕਿਸ ਤਰਾਂ ਤੁਹਾਡੇ 
ਜਤਨ ਵਿਚ ਹੋਂਣ ਵਾਲੋਂ ਵਿਘਨ ਦੂਰ ਹੌਣਗੇਂ ? ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੱਲਾਂ ਦੇ ਗਕਾਨ ਦੀ ਭੀ ਵੱਡੀ 
ਭਾਰੀ ਲੌੜ ਹੈ । ਜੌਕਰ ਤੁਸੀ ਫਿਸੇ ਧਨਵਾਨ ਦੇ ਲੜਕੇ ਹੋ, ਅਥਵਾ ਤੁਹ'ਡੇ ਸਹਾਯਕ ਵੱਡੇ 
੨ ਆਦਮੀ ਹਨ, ਜੋਕਰ ਤ੍ਰਹਾਨੂੰ ਆਪਣ ਪਿਤਾ ਦੀ ਇੱਜ਼ਤ ਤਬਾ ਆਪਣੇਂ ਸਹਾਯਕਾਂ ਦੀ 
ਸਹੈਤਾ ਨਾਲ ਉੱਚਾ ਔਹਦਾ ਮਿਲਣ ਦੀ ਆਸ ਹੈ ਤਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਸੰਗੀ ਸਾਬੀ ਵੀ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ 
ਹੋ ਜਾਣਗੇ, ਉਹ ਕਈ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੋ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਕੇਈ ਤੁਹਾਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਣ ਲਈ ਆਵੇਗਾ, 
ਕੋਈ ਤ੍ਹਾਡੇ ਕੰਮਾਂ ਵਿਚ ਤੁਹਾਨੂੰ ਸਹੈਤਾ ਦੇਣ ਲਈ ਆਵੇਗਾ, ਕੌਈ ਤੁਹਾਨੂੰ ਆ ਕੇ ਦਸੇਗਾ 
ਕਿ ਤੁਹਾਡੇ ਵੈਰੀ ਇਸ ਤਰਾਂ ਦੇ ਜਾਲ ਤ੍ਰਹਾਡੇ ਬਰਖਿਲਾਫ ਵਿਛਾ ਰਹੇਂ ਹਨ, ਤੁਹਾਨੂੰ ਇਸ 
ਤਰਾਂ ਦਾ ਸਾਮ੍ਹਣਾ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਤਰਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਹੇਠੀ ਵਿਖਾਣ ਦਾ ਜਤਨ 
ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਕੋਈ ਆਵੇਗਾ ਅਤੇ ਆਖੋਗਾ ਕਿ ਮੈ” ਤੁਹਾਡੇ ਦਾਦੇ ਦੀ ਭੂਆ ਦੇ 
ਲੜਕੇ ਦੇ ਸਾਲੋ ਦਾ ਲੜਕਾ ਹਾਂ । ਕੋਈ ਆ ਕੇ ਆਖੋਗਾ ਕਿ ਮੋਰਾ ਹੋਰ ਕੋਈ ਮਤਲਬ ਨਹੀਂ 
ਸੈ ਤੁਹਾਨੂੰ ਵੇਖਣ ਵਾਸਤੇ ਚਲਿਆ ਆਉਦਾ ਹਾਂ, ਤੁਹਾਡੀ ਸ੍ਰਸ਼ੀਲਤਾ ਨਿੰਮ੍ਤਾ ਆਦਿ 
ਗੁਣ ਮੈਨੂੰ ਬਹੁਤ ਚੰਗੇ ਲਗਦੇ ਹਨ, ਕੋਈ ਆਵੇਗਾ ਅਤੇ ਆਖੋਗਾ ਤੁਹਾਡੇ ਉੱਤੇ ਫਲਾਣਾਂ 
ਦੁੱਖ ਆਉਣ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਫਲਾਣਾ ਕਸ਼ਟ ਹੌਣ ਵਾਲਾ ਹੈ । ਭਾਈ ਸਾਹਿਬ । ਮੈ' ਤਾਂ ਸਦਾ 
ਤੁਹਾਡੀ ਭਲਾਈ ਹੀ ਸੋਚਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹਾਂ, ਮੈ ਤਾਂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਪੂਤਾਂ ਨੂੰ ਬਰਬਰ 
ਸਮਝਦਾ ਹਾਂ, ਤੁਹਾਡੀ ਜਨਮ ਪੱਤ੍ਰ) ਜੌਤਜ਼ੀ ਜੰ ਨੂੰ ਵਿਖਾਈ ਸੀ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਜੋ ਗੱਲਾਂ 
'ਢਸੀਆਂ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸੁਣ ਕੇ ਮੇਰਾ ਕਲੇਜਾ ਕੰਬ ਗਿਆ ਹੈ, ਪਰ ਤੁਹਾਨੂੰ ਫਿਕਰ ਦੀ 
ਲੌੜ ਨਹੀਂ, ਮੈ" ਸ਼ਭ ਕੁਝ ਕਰ ਲਵਾਂਗਾ । ਰੁਪਯੋ ਖਰਚ ਹੌਣਗੇ, ਪਰ ਉਹ ਤ੍ਰਹਾਡੇ ਵਾਸਤੇ 
ਹੀ ਹਨ ਨਾਂ । ਤੁਹਾਡੇ ਭਲੋ ਵਾਸਤੋ ਕੁਝ ਖਰਚਣਾ ਪਵੇ ਅਤੇ ਸਾਨੂੰ ਕੁਝ ਕਸ਼ਟ ਭੌਗਣਾ ਪਵੇ 
ਤਾਂ ਕੀ ਡਰ ਹੈ । ਤੁਸੀ" ਜੀਉ'ਦੌ ਰਰੋਂ, ਤੁਹਾਡੇ ਭਾਗਾਂ ਦੀ ਖਰੈਤ ਰੁਪਯੋ ਬਥੇਰੇ ਮਿਲ 
ਜਾਣਗੇ । ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਸੁਣਾ ਕੇ ਉਹ ਤੁਹਾਡੇ ਦਿਲ ਪੂਰ ਆਪਣਾਂ ਅਸਰ 
ਬਿਨਾਲਣਗੇਂ । ਕੋਈ ਆਉਣਗੇ ਅਤੇਂ ਇਹ ਉਪਦੁੰਸ਼ ਦੇਣਗੇ, ਅਜੀ ! ਕਿਉ” ਇੰਨੀ 
ਤਕਲੀਫ ਪਏਂ ਕਰਦੇ ਹੋਂ, ਕੇਹੜਾਂ ਤ੍ਰਸਾਂ ਕੋਈ ਮੁੰਡਾ ਵਿਆਹੁਣਾ ਹੈ, ਆਪਣਾ ਅਨੰਦ ਲਓ 
ਅਤੇ ਟੰਗ ਉਤੋਂ ਟੰਗ ਧਰ ਕੇ ਸਵੋਂ', ਫਲਾਣਾ ਵੇਖੋ ਕਿਸ ਤਰਾਂ ਅਨੁੰਦ ਲੈ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਫਲਾਣਾਂ 
ਕਿਸ ਤਰਾਂ ਦਾ ਸੁਖੀ ਹੈ, ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਅਨੋਕਾਂ ਜੰਗੀ ਸਾਥੀ ਤੁਹਾਨੂੰ ਮਿਲਣਗੇ, ਕਈ ਲੌਕ 
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ਆ ਕੇ ਤੁਹਾਡੀ ਖੁਸ਼ਾਮਦ ਕਰਨਗੇ, ਉਹ ਵੀ ਏੱਨੀ' ਕਿ ਜੋ ਉਚਿਤ ਅਤੇ ਲੌੜ ਨਾਲੋਂ“ ਵੱਧ 
ਹੋਵੇਗੀ, ਉਸ ਵੱਲੋਂ ਕਿੰਨੇ ਮਨੁੱਖ ਤੁਹਾਡੀ ਖੁਸਾਮਦ ਕਰਨ ਆਉਣਗੇ ਅਤੇ ਕਿੰਨੇ ਭੇਸ ਧਾਰ 
ਕੇ ਆਉਣਗੇ, ਇਹ ਅਸੀ' ਨਹੀਂ ਦੱਸ ਸਕਦੇ 1 

ਇਸ ਤਰਾਂ ਅਨੌਕਾਂ ਸਾਥੀ ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ 
ਸੱਚਾ ਪ੍ਰੋਮ ਨਹੀਂ, ਇਹ ਸਾਂਰੇ ਆਪਣਾ ਮਤਲਬ ਸਾਂਧਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਇਹ 
ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤ੍ਰਹਾਨੂੰ ਗੱਲਾਂ ਨਾਲ ਖੁਸ਼ _ਕਰਨ ਅਤੇ ਆਪਣਾ ਮਤਲਬ ਕੱਢਣ, 
ਇਸ ਲਈ ਇਨ੍ਹਾਂ ਪਾਸੋ ਸਾਵਧਾਨ ਰਹੋਂ, ਪਛਾਣੋ” ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋਂ ਕੋਹੜਾ ਤੁਹਾਡਾ 
ਅਸਲੀ ਸਾਬੀ ਹੈ ਅਤੇ ਕੇਹੜਾ ਨਕਲੀ । ਨਕਲਾ) ਸਾਥੀਆਂ ਕੋਲੋਂ ਬਚੋ ਅਤੇ ਅਸਲ) 
ਸਾਥੀਆਂ ਨਾਲ ਪ੍ਰੋਮ ਕਰੋ, ਨਕਲੀ ਸਾਥੀਆਂ ਨੂੰ ਤੁਹਾਡੇ ਹਾਣ ਲਾਭ ਨਾਲ ਕ੍ਰਝ ਮਤਲਬ 
ਨਹੀਂ', ਉਹ ਚਾਰੂੰਦੇ ਹਨ ਆਪਣਾ ਭਲਾ ਕਰਨਾ ਤ੍ਰਹਾਡੇ ਰਾਹੀ“ ਆਪਣਾ ਕੌਮ ਕਢਣਾ, 
ਉਹ ਤੁਹਾਡਾ ਨੁਕਸਾਨ ਕਰਕੇ ਭੀ ਆਪਣਾ ਭਲਾ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਤ੍ਰਹਾਨੂੰ ਟੋਏ ਵਿਚ 
ਡੇਗ ਕੋ ਭੀ ਆਪ ਉੱਚੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਸੋ ਇਸ ਤਰਾਂ ਦੇ ਦੁਸ਼ਟ ਸੰਗੀਆਂ ਪਾਸੋ" ਜਿਥੋਂ 
ਤੱਗ ਹੋ ਸੱਕੇ ਬਚਣ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰੋ । ਅਸਲੀ ਸਾਥੀ ਹੀ_ਤ੍ਹਾਡਾ ਸਾਥੀ ਹੈ, ਓਹ ਤ੍ਰਹਾਡੇ 
ਰਾਹੀ ਆਪਣਾ ਸ੍ਰਾਰਥ ਨਹੀ! ਚਾਹੁੰਦਾ । ਫੇਰ ਓਹ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਏਨਾਂ ਕਮਜ਼ੋਰ ਅਤੇ 
ਏਨਾ ਸ਼ਕਤ) ਹੀਨ ਨਹੀ” ਸਮਝਦਾ ਕਿ ਤੁਹਾਡੇ ਪਾਸੋ" ਮੱਦਦ ਮੌਗੇ ਓਹ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੁਹਾਡੀ 
ਭਲਾਈ, ਜੇਕਰ ਤਰਸੀ ਭਲ'ਈ ਦੇ ਰਾਹ ਨੂੰ ਛਡ ਕੇ ਦੂਜੇ ਰਾਹ ਜਾ ਰਹੇ ਹੋ, ਉਸ ਵੇਲੇ ਉਹ 
ਤਹਾਨੂੰ ਸਾਵਧਾਨ ਕਰੇਗਾ । ਤੁਹਾਨੂੰ ਦੱਸੇਗਾ ਕਿ ਇਸ ਰਾਂਹ ਪੂਰ ਚੱਲੋਂ ਇਸ ਤਰਾਂ ਕੰਮ 
ਕਰੋਂ, ਜੋਕਰ ਤੁਹਾਡੀ ਕਮਜ਼ੋਰੀ ਵਧੀ ਹੋਈ ਹੋਂਵੇਗੀ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰਨ ਲਈ ਓਹ 
ਕਰੜੇ ਜਤਨ ਭੀ ਕਰੇਗਾ, ਪਰ ਉਸ ਦੀਆਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੱਲਾਂ ਤੋਂ ਘਬਰਾਣਾਂ ਨਹੀ', ਗ੍ਰੱਸੇ ਨਹੀ” 
ਹੋਣਾ, ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਨਕਲੀ ਮਿਤ੍ਰਾਂ ਦੇ ਆਖੇ ਨਾ ਲਗਣਾ । ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਆਪਣੀ ਭਲਾਈ 
ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ ਤਾਂ ਉਸੇ ਅਸਲ) ਸਾਥੀ ਦੇ ਦੱਸੋ ਰਾਹ ਅਤੇ ਉਪਾਵਾਂ ਨੂੰ ਕਰੋਂ । ਭਾਵੇ" ਓਹ ਔਖੇ 
ਹੋਣ ਜਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕਰਨ ਵਿਚ ਤਕਲੀਫ ਹੋਵੇਂ । ਫਿਕਰ ਨਾ ਕਰੋ, ਰੌਗ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ 
ਪਰ ਦਵਾਈ ਨਾ ਛੱਡੋ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਚਮਕੀਲੇ ਅਤੇ ਪਿਆਰੇ ਮਲ੍ਹਮ ਹੌਣ ਵਾਲੇ ਉਪਦੇਸ਼ਾਂ ਤੋ 
ਨਫਰਤ ਕਰੋਂ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋਂ" ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਤੁਹਾਨੂੰ ਹੇਠਾਂ ਲੰ ਜਾਣ ਵਾਲੋਂ ਹਨ । ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ 
ਤ੍ਹਾਥੋਂ ਆਪਣਾ ਮਤਲਬ ਕਢਾਣ ਵਾਲ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਵਿਚ ਨਾ ਆਓ, ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਬਣੌਟੀ ਹਨ । ਵੇਲੋਂ ਸਿਰ ਕੋਈ ਕੌਮ ਨਹੀ' ਆਵੇਗਾ, ਇਸ ਲਈ ਅਜੋਹੇ 
ਮਨੁੱਖ ਰੂਪ ਵਾਲੋਂ ਰਾਖਸ਼ਾਂ ਪਾਸ਼ ਸਦਾ ਸਾਵਧਾਨ ਹੋ ਕੇ ਰਹੋਂ । 

ਤੁਹਾਨੂੰ ਅਨੇਕਾਂ ਸੰਗੀ ਸਾਥੀ ਆ ਮਿਲਣਗੇ, ਇਹ ਗੱਲ ਲਿਖੀ ਜਾ ਚੁੱਕ) ਹੈ ਕਿ 
ਉਹ ਸਾਰੇ ਤੁਹਾਡੇ ਸਾਥੀ ਨਹੀ ਹਨ । ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ ਪ੍ਰੀਖਯਾ ਕਰੋਂ ਕਿ ਕੇਹੜਾ ਤ੍ਰਹਾਡਾ 
ਸਾਸ਼ੀ ਹੈ, ਕੇਹੜਾ ਸੱਚਾਂ ਹੈ ਇਸ ਦਾ ਨਿਰਣਾ ਕਰਕੇ ਕੇਵਲ ਉਸੇ ਨੂੰ ਸਾਥੀ ਬਣ/ਓ । 
ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ ਮੱਥਾ ਟੌਕੇਂ, ਓਹ ਤੁਹਾਡੇ ਪੁਰ ਗੁੱਸੇ ਹੋਣ ਤਾਂ ਹੋਣ ਦਿਓ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਗੁੱਸੇ ਨਾਲ 
ਤ੍ਹਾਡਾ ਕੁਝ ਨਹੀਂ” ਵਿਗੜੇਗਾ । ਭਲਾ ਜਿਸ ਦੀ ਖੁਸ਼ੀ ਤੋਂ ਕੋਈ ਲਾਭ ਨਹੀਂ ਉਸ ਦੀ 
ਨਰਾਜ਼ਗੀ ਨਾਲ ਨੁਕਸਾਨ ਹੋਵੇਗਾ, ਇਹ ਗੱਲ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮੰਨੀ ਜ਼ਾਵੇਂ ? ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣਾ 
ਸ੍ਰਾਰਥ ਸਿੱਧ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸੜਦਾ ਅਤੇ ਇਸੇ ਕਰਕੋਂ ਓਹ ਤ੍ਰਹਾਡੀ ਗੁਲਾਮੀ ਕਰਨ ਲਈ 
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ਆਯਾ ਹੈ, ਭਲਾ ਉਹ ਤ੍ਰਹਾਡਾ ਕੀ ਨ੍ਰਕਸਾਨ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ? ਇਸ ਲਈ ਇਹ ਡਰ 
ਨਿਰਮੁਲ ਹੈ ਅਤੇ ਬਿਰਥਾ ਹੈ, ਇਸ ਪਰ ਇਕ ਕਥਾ ਸੁਣੋ । ਇਕ ਰਾਜੇ ਦੇ ਵਜ਼ੀਰ ਦਾ 
ਨਾਉ” ਸੀ ਦੀਵਾਨ ਸਿੰਘ ਅਤੇ ਉਸ ਦੇ ਪ੍ਰਤ੍ਰ ਦਾ ਨਾਉ” ਸੀ ਦਰਸ਼ਨ ਸਿੰਘ, ਪੁੜ੍ _ ਜਵਾਨ 
ਸੀ ਅਤੇ ਪੜ੍ਹਿਆ ਲਿਖਿਆ ਹੌਯਾ ਸੀ, ਫੇਰ ਧਨ ਭੀ ਸੀ, _ ਇਸ ਲਈ ਉਸ ਦੇ ਮਿਤ੍ਰ ਵੀ 
ਅਨੋਕਾਂ ਸਨ । ਉਹ ਹਮੇਸ਼ਾਂ ਆਪਣੇ ਮਿਤ੍ਰਾਂ ਨਾਲ ਸੈਰ ਕਰਦਾ ਅਤੋਂ ਮਿਤ੍ਰ_ਮੰਡਲੀ ਉਸਦੇ 
ਘਰ ਜਮਾਂ ਰਹਿੰਦੀ ਸੀ, ਇਕ ਦਿਨ ਪਿਤਾਂ ਨੇ ਪੁਤਰ ਪਾਸੋ ਪੁਛਿਆ---ਕਿਉ” ਭਈ ! ਇਹ 
ਤੇਰੇ ਪਾਸ ਕੌਣ ਆਉ'ਦੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ? ਤ੍ਰੰ ਵੀ ਨਾਲੇ ਸਾਰਾਂ ਦਿਨ ਕਿੱਥੇ ਗੁੰਮ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ' ! 
ਪਤ ਨੇ ਕਿਰਾ--ਪਿਤਾ ਜੀ। ਇਹ ਮੋਰੇ ਮਿਤ੍ਰ ਹਨ ਅਤੇ ਮੈ” ਵੀ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋ ਘਰ ਆਉ'ਦਾ 
ਬਾਂਦ ਹਾਂ 1 ਪਿਤਾ ਨੇ ਕਿਹਾ ਤ੍ਰਹਾਡਾ ਸਭ ਨਾਲੋ ਵੱਡ' ਮਿਤਰ ਕੌਣ ਹੈ ? ਪੁਤ੍‌ ਨੇ ਕਿਹਾ 
ਮੇਰੇ ਤਾਂ ਸਾਰੇ ਮਿਤ੍ਰ ਇਕ ਸਮਾਨ ਹਨ, ਸਭਨਾਂ ਉੱਤੇ ਮੋਰਾ ਭਰੋਸਾ ਹੈ । ਇਹ ਸੁਣ ਕੇ ਉਸ 
ਦੇ ਪਿਤਾ ਨੂੰ ਵੱਡਾ ਅਚਰਜ ਹੋਯਾ; ਉਸ ਨੇ ਕਿਹਾਂ ਅਜੇਹਾ ਹੋ ਨਹੀਂ” ਸਕਦਾ । ਅੱਛਾ ਤ੍ਰ 
ਆਪਣੇ ਸਾਂ ਦਾ ਇਮਤਿਹਾਨ ਦੇ ਸਕਦਾ ਹੈ' ? ਪੁਤ ਨੇ ਪਿਤਾ ਦੀ ਗੱਲ ਮੰਨ ਲਈ । 
ਇੱਕ ਰਾਤ ਨੂੰ ਪਿਤਾ ਪੁਤ ਦੋਵੇ' ਨਿਕਲੋ ਅਤੇ ਪਿਤਾ ਨੇ ਕਿਹਾ ਲੈ ਭਈ ਚੱਲ ਤੇਰੇ ਮਿਤ੍ਰਾ 
ਦਾ ਅੱਜ ਇਮਤਿਹਾਨ ਲਈਏ । ਪੁਤ੍ਰ ਦੇ ਇੱਕ ਮਿੱਤ੍ਰ ਦੇ ਘਰ ਜਾ ਕੇ ਅਵਾਜ਼ ਮਾਰੀ ਅਤੇ ਓਹ 
ਜਾਗ ਕੇ ਅੱਖਾਂ ਮਲਦਾ ਮਲਦਾ ਬਾਹਰ ਆਯਾ, ਦੀਵਾਨ ਸਿੰਘ ਨੇ ਕਿਹਾ ਵੇਖੋ ਜੀ ਤੁਸੀਂ 
ਦਰਸ਼ਨ ਸਿੰਘ ਦੇ ਮਿੱਤ੍‌ ਹੋ ਸੋ ਇਹੋਂ ਵੇਲਾ ਹੈ ਆਪਣਾ ਫਰਜ਼ ਨਿਭਾਣ ਦਾ । ਇਸ ਨੰ (ਪੱਤਰ 
ਵਲ ਵਿਖਾ ਕੇ) ਰਾਂਜੇ ਦੇ ਲੜਕੇ ਨੂੰ ਮਾਰ ਸੁੱਟਿਆ ਹੈ ਇਸ ਲਈ ਛੇਤੀ ਹੀ ਤੁਸੀ" ਇਸ ਨੂੰ 
ਆਪਣੇ ਘਰ ਵਿਚ ਲੁਕਾ ਲਓ ਤਾਂ ਕਿ ਇਸ ਦੀ ਦ੍ਰਦਸ਼ਾਂ ਨਾ ਹੋਵ । ਰੋਸ ੮ ਝੱਟ ਕਿਹਾ - 
ਓਹ ਖੂਨੀ ! ਉਹ ਖੂਨੀ ! ਇਹ ਮੋਰਾ ਮਿਤ ਕਿਥੋ” ? ਮੈ" ਤਾਂ ਇਸ ਨੂੰ ਜਾਣਦਾ ਹੀ ਨਹੀ । 
ਇਹ ਮੈਨੂੰ ਫਸਾਣ ਆਯਾ ਹੈ। ਜਾਓ ਜਾਓ, ਨਹੀਂ” ਤਾਂ ਹੁਣੇ ਥਾਣੇ ਖਬਰ ਕਰਦਾ ਹਾਂ । 
ਆਪਣੇ ਪੱਕੇ ਮਿਤ ਦੀ ਇਹ ਸੱਜਨਤ' ਵੇਖ ਕੇ ਦਰਸ਼ਨ ਸਿੰਘ ਹੱਕਾ ਬੱਕਾ ਰਹਿ ਗਿਆ ਅਤੇ 
ਪਿਤਾ ਨਾਲ ਅੱਗੇ ਤੁਰਿਆ । ਇਸ ਤਰਾਂ ਉਸ ਦੇ ਪਿਤਾ ਜੀ ਉਸਦੇ ਕਈ ਮਿਤਰਾਂ ਦੇ ਘੋਰ 
ਗਏ ਅਤੇ ਸਭਨਾਂ ਨੇ ਉਪਰ ਵਾਲਾ ਜਵਾਬ ਦਿੱਤਾ । ਐਤ ਵਿੱਚ ਥੱਕ ਕੇ ਪੁੱਤਰ ਨੋ ਕਿਹਾ-- 
ਪਿਤਾ ਜੀ । ਮਾਫ ਕਰੋ, ਮੇਰੀ ਮ੍ਰਰਖਤਾ ਸੀ ਜੋ ਮੈ” ਇਨ੍ਹਾਂ ਸ੍ਰਾਰਥੀਆਂ ਨੂੰ ਮਿਤ੍ਰ ਜਾਣੀ ਬੈਠਾ 
ਸਾਂ, ਇਸ ਪਰ ਪਿਤਾਂ ਨੇ ਕਿਹਾ ਭਈ ਇਕ ਮੋਰਾ ਭੀ ਮਿਤ੍ਰ ਹੈ, ਚਲ ਉਸਦਾ ਵੀ ਇਮਤਿਹਾਨ 
ਲਈਏ । ਵਜ਼ੀਰ ਆਪਣੇ ਮਿਤ੍ਰ ਦੇ ਪਾਸ ਗਿਆ ਅਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਆਖਿਉਸ, ਯਾਰ ! ਅੱਜ 
ਮੈ' ਗ੍ਰੱਸੇਂ ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਰਾਜੇ ਨੂੰ ਮਾਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਅਤੇ ਲੁਕਣ ਵਾਸਤੇ ਤੇਰੇ ਪਾਸ ਭੁੱਜ਼ ਆਯਾਂ 
ਹਾਂ । ਉਸ ਨੇ ਕਿਹਾ ਤੈ” ਬੂਰਾਂ ਥੰਮ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਪਰ ਅੱਛ ਕੁਝ ਫਿਕਰ ਨਾ ਕਰ, ਮੌਰੇ 
ਹੁੰਦਿਆਂ ਤੇਰਾ ਕੋਈ ਵਾਲ ਵਿੰਗਾ ਨਹੀ" ਕਰ ਸਕਦਾ । ਜੌ ਕ੍ਰਝ ਹੋਵੇਗਾ ਮੈ' ਵੇਖ ਲਵਾਂਗਾ, 
ਚਲ ਛੋਤੀ ਅੰਢਰ ਚਲ, ਕਿਧਰੇ ਰਾਜੇ ਦੇ ਮਨੁੱਖ ਨਾ ਆਉਦੇ ਹੋਣ, ਉਹ ਤੈਨੂੰ ਫੜ ਲੰ 
ਜਾਣ ਅਤੇ ਬਣੀ ਬਣਾਈ ਗੱਲ ਵਿਗੜ ਜਾਵੇ । ਵਜ਼ੀਰ ਦਾ ਪੁਤ੍ਰ ਇਹ ਗੱਲਾਂ ਸੁਣ ਕੇ 
ਹੈਰਾਨ ਰਹਿ ਗਿਆ ਅਤੇ ਪਿਤਾ ਦੇ ਪੈਰਾਂ ਉੱਤੇ ਡਿਗ ਪਿਆ । ਫੋਰ ਦੀਵਾਨ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ 
ਆਪਣੇ ਮਿਤ੍ਰ ਨੂੰ ਸਾਰੀ ਗੱਲ ਕਹਿ ਸੁਣਾਈ ਅਤੇ ਉਸ ਦਿਨ ਤੋਂ ਦਰਸ਼ਨ ਸਿੰਘ ਨੇ ਆਂਪਣੌ 
ਮਿਤਰਾਂ ਦਾ ਪਿਛਾ ਛੱਡ ਦਿੱਤਾ । ਹੁਣ ਨਾਂ ਉਹ ਨਿਕੰਮਾ ਬੈਠਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਉਸ ਦਾਂ 
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ਵਕਤ ਖਰਾਬ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਯਾਰਾਂ ਦੌਂਸਤਾਂ ਦਾ ਉਸ ਨੂੰ ਪੂਰਾ ੨ ਅਨੁਭਵ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ ਅਤੇ 
ਹੁਣ ਉਹ ਆਪਣੇ ਕੰਮ ਆਪ ਕਰਨ ਲਗ ਪਿਆ ਹੈ । 

ਇਹ ਕਹਾਣੀ ਹੈ, ਪਤਾ ਨਹੀਂ” ਸੱਚੀ ਹੈ ਕਿ ਬੂਨੀ, ਜੇਕਰ ਝੂਠੀ ਭੀ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਭੀ 
ਇਸ ਦੀ ਸਚਾਈ ਗਿਣਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ, ਕਿਉ'ਕਿ ਇਸ ਤਰਾਂ ਦੀਆਂ ਅਨੈਕਾਂ ਘਟਨਾਵਾਂ 
ਵੇਖੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਫੇਰ ਕੋਈ ਕਾਰਣ ਨਹੀਂ ਕਿ ਇਸਦੀ ਸਚਾਈ ਪਰ ਭਰੋਸਾ ਨਾ 
ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਂ । ਮੰਨ ਲਓ ਤ੍ਰਹਾਨੂੰ ਉਜੋਹਾ ਹੀ ਕੋਈ ਚੰਗਾ ਮਿਤ ਮਿਲ ਗਿਆ ਜੋ ਤੁਹਾਡਾ 
ਸੱਚਾ ਸਾਥੀ ਹੋਵੇ, ਪਰ ਇਸ ਵਿੱਚ ਭੀ ਤੁਹਾਨੂੰ ਹੁਸ਼ਿਆਰ ਹੋ ਕੇ ਰਹਿਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । 
ਕਿਉਕਿ ਬਹੁਤ ਸਾਰੋਂ ਤੁਹਾਡੇ ਨਕਲੀ ਮਿਤ੍ਰ ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਫੁੱਟੀ ਨਜ਼ਰ ਨਾਂਲ ਵੀ ਨਹੀ 
ਵੇਖ ਸਕਣਗੇ । ਉਹ ਕਈ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਜਤਨ ਕਰਣਗੇ ਕਿ ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਤ੍ਰਸਾਂ ਦੋਹਾਂ ਵਿੱਚ 
ਵੈਰ ਪੈ ਜਾਵੇ । ਉਹ ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਬਾਬਤ ਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਝੂਠੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਤ੍ਰਹਾਨੂੰ 
ਸ਼ੁਨਾਣਗੇ । ਉਹ ਆਖਣਗੇ ਤੁਹਾਡਾ ਮਿਤਰ ਤੁਹਾਡੀ ਸ਼ਿਕੈਤ ਕਰਦਾ ਸੀ, ਉਹ ਤ੍ਹਾਡੀਆਂ 
ਕਈ ਗੁਪਤ ਗੱਲਾਂ ਲੌਕਾਂ ਨੂੰ ਦਸਦਾ ਫਿਰਦਾ ਸੀ, ਸੋ ਅਜੇਹੇ ਸੱਜਨਾਂ ਦੀਆਂ ਅਜੇਹੀਆਂ 
ਗੱਲਾਂ ਉੱਤੇ ਭਰੋਸਾ ਨ” ਕਰੋਂ । ਅਜਿਹੇ ਸਮੇ” ਤੁਹਾਨੂੰ ਸਾਵਧਾਨੀ ਨਾਲ ਕੰਮ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ 
ਹੈ, ਤ੍ਹਾਨੂੰ ਸੋਚਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਮੇਰਾ ਮਿਤ੍ਰ ਸੀ ਉਹ ਇਕ ਦਮ ਬਦੇਲ ਕਿਸ ਤਰਾਂ 
ਗਿਆ ? ਤੁਸੀ" ਜਾ ਕੇ ਉਸ ਤੋਂ' ਪੁੱਛੇ ਭਈ ਫਲਾਣਾ ਮਨੁੱਖ ਇਸ ਤਰਾਂ ਗੱਲਾਂ ਕਰਦਾ ਸੀ, 
ਕੀ ਕਾਰਣ ਹੈ ? ਸਾਰੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਸਾਫ ਹੋਂ ਜਾਣਗੀਆਂ ਅਤੋਂ ਝੂਠ ਸੱਚ ਨਿੱਤਰ ਆਵੇਗਾ । 
ਦੁਸ਼ਟ ਦਾ ਸ਼ੇਹ ਤਾਲਾ ਹੋਵੇਗਾ, ਤੁਹਾਡੀ ਰਖਯਾ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ, ਦੁਰਜਨ ਤੁਹਾਡਾ ਕ੍ਰਝ ਭੀ ਨਹੀ” 
ਵਿਗਾੜ ਸਕੇਗਾ । ਉਸ ਵੇਲੋਂ ਜੇਕਰ ਤੁਸਾਂ ਸਾਵਧਾਨੀ ਤੋਂ” ਕੰਮ ਨਾਂ ਲਿਆ ਤਾਂ ਫੋਰ ਸਾਰੀ 
ਕੀਤੀ ਕਤਾਈ ਨਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ । ਤੁਸਾਂ ਦੋਹਾਂ ਮਿਤਰਾਂ ਦੇ ਵਿਚਕਾਰ ਇਕ ਦਰਜਨ ਵੜ 
ਜਾਵੇਗਾ ਅਤੇ ਉਹ ਤਹਾਨੂੰ ਘੱਟੋ ਵਿਚ ਮਿਲਾ ਦੇਵੇਗਾ । ਤ੍ਰਹਾਨੂੰ ਬਦਨਾਮ ਕਰ ਦੇਵੇਗਾ, 
ਤੁਹਾਨੂੰ ਮ੍ਰੰਹ ਵਿਖਾਲਣ ਜੋਗਾ ਨਹੀਂ” ਰੱਖੇਗਾ, ਤੁਸੀ' ਲੌਕਾਂ ਨੂੰ ਆਖੋਗੋ ਕਿ ਫਲਾਣਾ ਸਾਂਡਾ 
ਮਿਤ੍ਰ ਹੈ, ਪਰ ਉਹ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਆਖੋਗਾ ਉਹ ਤਾਂ ਮੋਰਾ ਚੇਲਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਸਿਰ ਹੱਛੀ ਤਰਾਂ 
ਮੂੰਨਾਂਗਾ ਸੌ ਅਜਿਹੇ ਮੌਕੇ ਸਾਵਧਾਨ ਹੋਣ ਦੇ ਹਨ । ਅਜਿਹੇ ਸਮੇ` ਜੋ ਸਾਵਧਾਨ ਰਹੇਗਾ ਉਹ 
ਜੀਉ“ਦਾ ਰਹੇਗਾ ਅਤੇ ਇੱਜ਼ਤ ਵਡਿਆਈ ਪਾਵੇਗਾਂ 1 

ਤਰਸੀ ਜਦ ਕਿਸੇ ਦਾ ਸਾਥ ਕਰੋ ਤਾਂ ਪਹਿਲਾਂ ਇਹ ਵੇਖ ਲਓ ਕਿ ਉਸ ਦੀ ਬਾਬਤ 
ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਕੀ ਖਿਆਲ ਹੈ ? ਲੌਕ ਉਸ ਨੂੰ ਕੀ ਸਮਝਦੇ ਹਨ । ਫੇਰ ਉਸ ਦੇ ਕੌਮਾਂ ਉਤੇ ਵਿਚਾਰ 
ਕਰੋਂ । ਓਹ ਕੀ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਚਾਲ ਚਲਨ ਕੈਸਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਸੰਗੀ ਸਾਥੀ ਕਿਸ 
ਤਰਾਂ ਦੇ ਹਨ । ਉਸ ਦੇ ਮਕਾਨ ਵਿਚ ਜਾ ਕੇ ਵੇਖੋ ਕਿ ਕੋਹੜੀ ੨ ਚੀਜ਼ ਰਖੀ ਹੈ ਉਸ ਦੇ 
ਮਕਾਨ ਵਿਚ ਮੂਰਤਾਂ ਕੇਹੋ ਜੋਹੀਆਂ ਹਨ । ਇਤਿਯਾਦਿਕ ਗੱਲਾਂ ਦਾ ਖੂਬ ਧਿਆਨ ਨਾਲ 
ਵਿਚਾਰ ਕਰੋਂ । ਨਾਲ ਹੀ ਇਹ ਭੀ ਵੇਰ ਕਿ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੀ ਉਹ ਸ਼ਿਕੈਤ ਕਰਦਾ ਹੈ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸਾਮਣੇ ਉਹ ਕਿਸ ਤਰਾਂ ਦਾ ਵਰਤਾਉ ਕਰਦਾ ਹੈ 1 ਉਹ ਤੁਹਾਡੇ ਖੇਹ ਤੇ ਤ੍ਰਹਾਡੀ 
ਬਹੁਤ ਵਡਿਆਈ ਤਾਂ ਨਹੀ” ਕਰਦਾ ? ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੱਲਾਂ ਢਾ ਵਿਚਾਰ ਕਰਨ ਪਰ ਉਸ ਦੀ 
ਤਹਾਨੂੰ ਅਸਲੀ ਦਸ਼ਾ ਮਲ੍ਹਮ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ, ਜੇਕਰ ਤ੍ਰਹਾਨੂੰ ਮਲ੍ਹਮ ਹੋ ਜਾਵੇ ਕਿ ਇਹ ਚੰਗਾ 
ਆਦਮੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ ਸਾਥ ਕਰੋਂ, ਪਰ ਪੂਰਾ ਭਰੋਜਾ ਫੇਰ ਵ) ਨਾ ਕਰੋਂ । ਉਸ ਦੇ ਸਾਮਣੇ 
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164 ਭਾਈ ਮੋਹਨ ਸਿੰਘ ਵੈਦ ਦੀ ਚੌਣਵੀ" ਰਚਨਾ 
ਆਪਣੇ ਛੌਟੇ ਤੱ' ਛੌਟੇ ਕੰਮਾਂ ਨੂੰ ਰਖੋ । ਇਸ ਨਾਲ ਤ੍ਰਹਾਡਾ ਅਨੁਭਵ ਵਧੇਂਗਾ ਅਤੇ ਉਸਦੇ 
ਅਸਲੀ ਰੂਪ ਦਾ ਵੀ ਤੁਹਾਨੂੰ ਪਤਾ ਲਗੇ ਜਾਵੇਗਾ । ਤੁਹਾਨੂੰ ਮਲ੍ਹਮ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ ਕਿ ਇਹੁ 
ਕਿਸ ਢੰਗ ਦਾ ਆਦਮੀ ਹੈ । ਇਸ ਦੇ ਸਾਥ ਨਾਲ ਨੁਕਸਾਨ ਹੋਵੇਗਾ ਜਾਂ ਲਾਭ ? ਪਰ ਕਿਸੇ 
ਦੀਆਂ ਉਪਰ” ਉਪਰੋਂ ਗੱਲਾਂ ਸੁਣ ਕੇ ਕੇ ਛੇਤੀ ਤਿਲਕ ਨਾ ਪਵੇ । ਨੁਕਸਾਨ ਕਰੋਗੇ । 

ਮਿੱਤ੍ਰਤਾ ਲਈ ਕਿਸੇ ਵੱਡੋ ਆਦਮੀ ਦੇ ਬੂਹੇ ਉਤੇ ਨਾ ਜਾਓ । ਕਿਉ'ਕਿ ਉਥੇ ਮਿੱਤਰਤਾ 
ਦਾ ਮਸਾਲਾ ਨਹੀ” । ਉਥੇ ਹੈ ਖੁਸ਼ਾਮਦ ਦਾ ਬਜ਼ਾਰ । ਉਸ ਬਜ਼ਾਰ ਵਿਚ ਜੇਕਰ ਖੂਸ਼ਾਮਦ 
ਕਰਨ ਦੀ ਸਮੱਗਰੀ ਤੁਹਾਡੇ ਪਾਸ ਹੋਂਵੇ, ਓਨਾਂ ਵਾਧੂ ਸਮਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਪਾਸ ਹੋਵੇ, ਜੇਕਰ ਮਨੁੱਖ 
ਤੋ' ਪਸੂ ਬਣਨ ਦੀ ਇਛਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਬੇਸ਼ਕ ਜਾਓ । ਹਾਂ ਧਨਵਾਨਾਂ ਵਿਚੋ” ਭੀ ਕਦੇ ੨ ਕੋਈ 
ਮਿਤ੍ਰ ਮਿਲ ਜਾਂਦਾਂ ਹੈ । ਪਰ ਪ੍ਰੇਮ ਅਤੇ ਕਰਤੱਵਯ ਨਾਲ ਨਹੀ', ਬਲ ਕੇ ਸਵਾਰਥ ਨਾਲ । 
ਤੁਹਾਡੇ ਪਾਸੋਂ ਜੇ ਭਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕੋਈ ਸਵਾਰਥ ਸਿੱਧ ਹੁੰਦਾ ਹੋਵੇਗਾ ਤਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਓਹ ਮਿਤ੍ਰ 
ਬਣ ਜਾਣਗੇ । ਸਵਾਰਥ ਸਿੱਧ ਹੋਣ ਪਰ ਤੁਸੀਂ ਆਪਣੇ ਘਰ ਅਤੇ ਓਹ ਆਪਣੇਂ । ਇਸ ਨੂੰ 
ਕੁਝ ਲੌਕ ਮੈਤ੍ਰੀ ਆਖਦੇ ਹਨ ਪਰ ਅਸੀ ਆਖਦੇ ਹਾਂ ਇਹ ਦਾਸ ਅਤੇ ਮਾਲਿਕ ਦਾ ਇਕ 
ਛੋਟਾ ਜੋਹਾ ਸੰਬੰਧ ਹੈ । ਸਾਡੇ ਭੀ ਇਸ ਤਰਾਂ ਦੇ ਇਕ ਮਿਤ੍ਰ ਜਾਂ ਮਾਲਿਕ ਸਨ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ 
ਅਚਾਨਕ ਸੁਰਗਵਾਸ ਹੋ ਗਿਆ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪੁਤ੍ਰ ਘਰ ਦੇ ਮਾਲਕ ਹੋਏ । ਓਹ ਸਾਡੇਂ ਘਰ 
ਕਈ ਵਾਰੀ ਆਏ ਸਨ । ਪਰ ਉਸ ਵੇਲੋਂ ਉਹ ਛੋਟੀ ਉਮਰ ਦੇ ਸਨ ਅਤੇ ਗੁਯਾਨ ਕ੍ਰਝ ਨਹੀਂ 
ਸੀ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਮੇਰੀ ਬੁਰੀ ਤਰਾਂ ਖੁਸ਼ਾਮਦ ਕੀਤੀ । ਪਰ ਮੈ” ਅਜੇਹੇ ਪਾਸੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਤੋਂ ਹੀ 
ਘ੍ਰਿਣਾ ਕਰਦਾ ਸੀ । ਮੈਂ” ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਘਰ ਚਲੋਂ ਜਾਣ ਲਈ ਭਿਹਾ ਅਤੇ ਗੱਲ ਬਸ ਹੋ 
ਗਈ । 

ਕੁਝ ਖਾਸ ਹਿਰਦੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਮਿੱਤ੍ਰਤਾਂ ਦੀ ਸਾਮਗ੍ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਸੌ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਨਾਲ ਮਿੱਤ੍ਰਤਾ ਕਰਨ ਤੋਂ' ਲਾਭ ਹੈ। ਤੁਸੀਂ ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਨਾਲ ਮਿੱਤ੍ਰਤਾ ਕਰੋ ਜਿਸ ਦੇ 
ਖਿਆਲ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਮਿਲਦੇ ਜੁਲਦੇ ਹੋਣ । ਜੋ ਤੁਹਾਡੀ ਇਕ ਤਰਾਂ ਨਾਲ ਸਫਲਤਾ ਚਾਹੁੰਦਾ 
ਹੋਵੇ । ਤੁਸੀ ਨਿਰਭੈ ਹੋਂ ਕੇ ਉਸ ਨਾਲ ਮਿਲ ਜਾਓਂ । ਉਸ ਵਿਚ ਇਕ ਦੇ ਦੌਸ਼ ਭੀ ਹੌਣ 
ਤਾਂ ਕੋਈ ਡਰ ਨਹੀਂ । ਓਹ ਤੁਹਾਡਾ ਨੁਕਸਾਨ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦਾ । ਜੇਕਰ ਨ੍ਰਕਸਾਨ ਕਰੋਗਾਂ 
ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ ਭੀ ਨੁਕਸਾਨ ਹੋਂਵੇਗ । ਕਿਉ'ਕਿ ਉਹ ਭੀ ਉਹੋ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜੌ ਕ੍ਰਝ ਤੁਸੀਂ । 
ਢੇਰ ਓਹ ਨੁਕਸਾਨ ਪੁਚਾਣ ਢਾਂ ਜਤਨ ਨਹੀਂ ਕਰੇਗਾ, ਪਰ ਉਸ ਤੋਂ” ਸਾਵਧਾਨ ਜ਼ਰ 
ਰੋ । 

ਤਹਾਨੂੰ ਹਰੇਕ ਦਸ਼ਾ ਵਿਚ ਸ਼ਕਤੀ, ਸਾਵਧਾਨ) ਅਤੇ ਬਲ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਨਹੀਂ' ਹੌਠਾਂ 

ਚਾਹੀਦਾ । ਬਲ ਅਤੇ ਸ਼ਕਤੀ ਨਾਲ ਕੰਮ ਅਰੰਭ ਕਰੋ । ਸਾਵਧਾਨੀ ਨਾਲ ਉਸ ਦੋ ਰਾਹ 

ਵਿਚ ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਵਿਘਨਾਂ ਰੁਕਾਵਟਾਂ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰੋਂ, ਇਹੋ ਰਾਹ ਹੈ । ਮਿੱਤ੍ਰਤਾ ਵਿਚ 
ਵਿਖਾਉ-ਪੁਣਾ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦਾ । ਜੇਹੜੇ ਅਜੇਹਾ ਕਰਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਦ੍ਰੋ" ਫਤੇ ਗਜਾਓਂ । 

ਤੁਸੀਂ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਾਥੀ ਬਣਾਓ ਉਸ ਨੂੰ ਸਦਾ ਚੰਗੇ ਰਾਹ ਲਿਜਾਣ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰੋ । 
ਉਸ ਦੇ ਨਾਲ ਵਾਦ ਵਿਵਾਦ ਕਰਕੇ ਸ਼ੱਕ ਸੁਬ੍ਰੇ ਮਿਟਾ ਲਓ । ਉਸ ਨੂੰ ਬਿਰਥਾ ਖੁਸ਼ ਕਰਨ 
ਦਾ ਜਤਨ ਨਾਂ ਕਰੋਂ । ਉਸ ਦੋ ਭਲੇ ਵਲ ਧਿਆਨ ਰਖੋ, ਸ੍ਰਾਰਥ ਝੂਠ ਅਤੇ ਵਿਸ਼੍ਹਾਸਪਾਤ 
ਮਿੱਤ੍ਤਾ ਦੇ ਵੈਰੀ ਹਨ, ਇਸ ਲਈ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਛਡ ਕੇ ਮਿੱਤ੍ਤਾ ਕਰੋ 1 
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ਨਿੰਮ੍ਤਾ ਅਤੇ ਸਭ ਦਾ ਭਲਾ 


ਤੁਹਾਨੂੰ ਨਿੰਮ੍ਤਾਵਾਨ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਸਭ ਦਾ ਭਲਾ ਇੱਛਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । 
ਨਿੰਮ੍ਤਾ ਹਿਰਦੇ ਦਾ ਇਕ ਗ੍ਰਣ ਹੈ, ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਹਿਰਦਾ ਅਤੇ ਆਤਮਾ ਪ੍ਰਸ਼ਟ ਹੁੰਦੇ 
ਹਨ । ਅਰੌਕਾਰ ਨਾਲ ਨਿੰਮ੍ਰਤਾ ਦਾ ਨਾਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਹੰਕਾਰੀ ਮਨੁੱਖ ਨਿੰਮ੍ਰਤਾ ਵਾਲਾ ਨਹੀ 
ਹੋਂ ਸਕਦਾ । ਇਸ ਲਈ ਜਤਨ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਤੁਸੀ ਅਹੰਕਾਰੀ ਨਾ 
ਬਣੇ । ਅਹੌਕਾਰ ਸਭਨਾਂ ਗੁਣਾ ਦਾ ਵੈਰੀ ਹੈ । ਅਹੈਕਾਰੀ ਮਨੁੱਖ ਕੌਂਈ ਭੀ ਚੰਗਾ ਕੰਮ 
ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦਾ । ਉਸ ਨੂੰ ਸਦਾ ਆਪਣੇਂ ਅਹੌਕਾਰ ਦੀ ਰਾਖੀ ਦੀ ਹੀ ਚਿੰਤਾ ਲਗੀ ` 
ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਸਮਝਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈ ਆਪਣੇ ਅਹੰਕਾਰ ਦੀ ਰਖਯਾ ਕਰ ਲਈ ਤਾਂ_ਮੋਰਾ 
ਜਨਮ ਸਫਲ ਹੋਂ ਗਿਆ । ਓਹ ਇੰਨਾ ਅਗਯਾਨੀ ਅਤੇ ਇੰਨਾਂ ਬੇਸਮਝ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਚੰਗੀ ਅਤੇ ਬੁਰੀ ਗੱਲ ਦਾ ਉਸ ਨੂੰ ਫਰਕ ਹੀ ਨਹੀ ਦਿਸਦਾ, ਅਹੰਕਾਰ ਇਤ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ 
ਨਸ਼ਾ ਹੈ, ਜੋਹੜਾ ਇਸ ਦੇ ਫੈਦੇ ਵਿਚ ਫਸਿਆ ਉਹ ਗਿਆ । ਇਸ ਦਾ ਸੁਭਾਵ ਅਨੌਖਾ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਉਹ ਦੇਖਦਾ ਹੈ ਪਰ ਉਲਟਾ, ਉਹ ਸੁਣਦਾ ਹੈ ਪਰ ਉਲਟਾ । ਜੋ ਮਨੁੱਖ 
ਅਹੰਕਾਰ ਦੇ ਨਸ਼ੇ ਵਿਚ ਚੂਰ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਬੁਰੇ ਨੂੰ ਭਲਾ ਸਮਝਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹੋ ਕੰਮ 
ਕਰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਨਹੀ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ । ਓਹ ਉਸੇ ਰਾਹ ਤੇ ਚਲਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਪਰ 
ਨਹੀਂ' ਚਲਣਾ ਚਾਹੀਦਾ । ਭਲਾ ਆਪ ਹੀ ਸੌਚੋ ਕਿ ਇਸ ਤਰਾਂ ਦੋ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਭਲਾ ਹੋ 
ਸਕਦਾ ਹੈ ? ਇਸ ਤਰਾਂ ਦੋਂ ਮਨ੍ੱਖ ਵਿੱਚ ਓਹ ਬਲ ਆ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਸ਼ਕਤੀ ਆ ਸਕਦੀ 
ਹੈ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਉਹ ਕੁਝ ਕੈਮ ਕਰ ਸਕੇ ? ਕੀ ਉਹ ਅਪਣੇਂ ਭਲੋਂ ਵਾਸਤੋ ਕਿਸੇ ਗੁਣ ਨੂੰ 
ਹਾਸਲ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ? ਅਹੌਕਾਂਗੇ ਪਾਸੋ” ਕਿਸੇ ਚੰਗੇ ਕੰਮ ਦਾ ਹੋਣਾ ਅਸੰਭਵ ਹੈ ਅਤੇ 
ਅਹੰਕਾਰੀ ਦਾ ਕਿਸੇ ਚੰਗੇ ਰਾਹ ਉਤੋਂ ਚਲਣਾ ਭੀ ਅਸੰਭਵ ਹੈ । 

ਅਹੰਕਾਰੀ ਮੂਰਖਤਾ ਨਾਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੋਂ ਮੂਰਖਤਾ ਐੰਨ੍ਹੀ ਹੈ । ਓਹ ਦਸਦੀ ਹੈ ਕਿ 
ਤਰਸੀ ਵਿਦਵਾਨ ਹੋ ਬੁਧਵਾਨ ਹੋਂ, ਸੁੰਦਰ ਹੋ ਬਲਵਾਨ ਹੋਂ, ਅਤੇ ਗੁਣਵਾਨ ਹੋ । ਭਾਵੇ” 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਤ੍ਹਾਡੇ ਅੰਦਰ ਬ੍ਰ੍‌ ਭੀ ਨਾ ਹੋਵੇਂ । ਪਰ ਮੂਰਖਤਾ ਤ੍ਹਾਨੂੰ ਦਿਨ ਰਾਤ 
ਇਹੋ ਪਾਠ ਪੜਾਉ'ਦੀ ਰਰੇਂਗੀ । ਮੂਰਖਤਾ ਦੇ ਜਦ ਤੁਸੀਂ ਪੱਕੇ ਚੋਲੋਂ ਬਣ ਜਾਓਗੇ ਉਸ 
ਵੇਲੋਂ ਚੰਗੇ ਅਹੰਕਾਰੀਆਂ ਵਿਚ ਤੁਹਾਡੀ ਗੋਣਤੀ ਹੌਣ ਲਗੇਗੀ । ਤ੍ਰਹਾਡੋਂ ਪਾਸੋਂ' ਚੰਗੇ ਕੌਮਾਂ 
ਦਾ ਹੌਣਾ ਰੁਕ ਜਾਵੇਗਾ, ਕਿਉ'ਕਿ ਅਹੌਕਾਰ ਨਾਲ ਤੁਹ'ਡੀ ਅਕਲ ਮਾਰੀ ਜਾਵੇਗੀ 1 
ਅਹੰਕਾਰ ਤੁਹਾਡੀ ਵਿਚਾਰ ਸ਼ਕਤੀ ਨੂੰ ਨਸ਼ਟ ਕਰ ਦੇਵੇਗਾ । ਉਹ ਤੁਹਾਨੂੰ ਅਵਿਵੇਕੀ ਅਤੇ. 
ਮੂਰਖ ਬਣਾ ਦੇਵੇਗੀ । ਉਹ ਤੁਹਾਨੂੰ ਨਿਕੰਮਾ ਬਣਾ ਦੋਵੇਗਾਂ । ਉਸ ਦੇ ਨਾਲ ਤੁਹਾਡੀ 
ਓਹ ਗਤੀ ਹੋ ਜਾਵੇਂਗੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਤੁਸੀਂ ਨਹੀਂ ਚਹੁੰਦੇ ਜਾਂ ਜੋ ਤੁਹਾਨੂੰ ਪਿਆਰੀ ਨਹੀ' । ਸੋ 
ਓਹ ਅਹੋਕਾਰ ਕੀ ਹੈ ? ਝੂਠੇ ਗਯ/ਨ ਦਾ ਹੋਣਾ । 
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166 ਭਾਈ ਮੌਹਨ ਸਿੰਘ ਵੈਦ ਦੀ ਚੋਣਵੀ” ਰਚਨਾ 


ਮੂਰਖ ਮਨੁੱਖ ਸਮਝਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਵੱਡਾ ਵਿਦਵਾਨ ਅਤੇ ਸ਼ਕਤੀਵਾਨ ਹਾਂ। 
ਦੀ ਇਹ ਸਮਝ ਭਾਵੇ' ਝੂਠੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਪਰ ਓਹ ਅਪਣੇ ਆਪ, ਨੂੰ ਵੱਡਾ ਵਿਦ੍ਰਾਨ ਅਤੇ 
ਬ੍ਧਵਾਨ ਸਮਝ ਕੋ ਵੱਡ ਕੰਮਾਂ ਨੂੰ ਭਰਨ ਲਗਦਾਂ ਹੈ । ਪਰ ਉਹ ਕੌਮ ਕਿਸ ਤਰਾਂ ਸਿੱਧ ਰੌ 
ਸਕਦੇ ਹਨ? ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਦੇ ਪਾਸ ਤਾਂ ਓਹ ਕੌਈ ਸਾਧਨ ਹੀ ਨਹੀਂ', ਜਿਸ ਨਾਲ ਕੋ 
ਕੰਮ ਸਿੱਧ ਹੋਵੇ । ਤੁਹਾਡੀ ਸਮਝ ਹੈ ਹੋਵੇਂ । ਤ੍ਹਾਡੀ ਸਮਝ _ਨਾਲ ਹੀ ਵਿਚ੍ਰੱਤਾ ਅੜੇ 
ਬਲਵਾਨਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ' ਹੋਂ ਜਾਂਦੀ । ਤੁਹਾਡੀ ਸਮਝ ਕ੍ਰਝ ਹੌਰ ਚੀਜ਼ ਹੈ ਵਿਦ੍ਰੰਤਾ ਅਤੇ 
ਬਲਵਾਨਤਾਂ ਕੁਝ ਹੋਰ ਚੀਜ਼ ਹੈ । ਸੌ ਤੁਹਾਡੀ ਸਮਝ ਨਾਲ ਕੁਝ ਹੋਣਾ ਹਵਾਣਾ ਨਹੀਂ। 
ਤੁਸੀਂ ਅਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਸਮਝਦੇ ਹੋਂ ਕਿ ਮੈ ਇੰਢ ਹਾਂ, ਮੈ” ਬ੍ਰਹਸਪਤ) ਹਾਂ । ਤੁਹਾਡੀ ਇਹ 
ਸਮਝ ਪਕੀ ਹੋ ਗਈ ਹੈ । ਲੌਕ ਤੁਹਾਨੂੰ ਸਮਝਾਉਂਦੇ ਹਨ ਪਰ ਤੁਸੀ ਮੰਨਦੇ ਨਹੀਂ । ਤੁਸੀਂ 
ਅੜੇ ਬੈਠੇ ਹੋ। ਤਤੀ ਜੇਕਰ ਇਸ ਪਕੜ ਨੂੰ ਪਕੜੇ ਬੈਠੇ ਰਹਿੰਦੇ ਅਤੇ ਕਿਸੇ ਨਾਲ ਛੇੜ 
ਫਾੜ ਨਾ ਕਰਦੇ ਤਾਂ ਕ੍ਰਝ ਨੁਕਸਾਨ ਨ' ਹੁੰਦਾਂ । ਪਰ ਤੁਸੀ" ਤਾਂ ਉਜੇਹਾ ਕਰਦੇ ਹੀ ਨਹੀਂ । 
ਤੁਸੀਂ ਤਾਂ ਆਪਣੇ ਅਹੰਕਾਰ ਦੋਂ ਨਸ਼ੋਂ ਵਿਚ ਮਸਤ ਰੋ ਕੇ ਸੰਸਾਰ ਨੂੰ ਹੀ ਤ੍ਰਛ ਸਮਝੀ ਬੈਠੇ 
ਰੋ ਸੰਜਾਰ ਦਾ ਨਿਰਾਦਰ ਅਤੇ ਅਪਮਾਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹੋ, ਭਲਾ ਸੌਚੋਂ । ਸੈਸਾਰ ਤੁਹਾਡਾ 
ਨਿਰਾਦਰ ਅਤੇ ਅਪਮਾਨ ਕਿਉ” ਸਹਾਰੌਗਾ ? ਬਲਕੇ ਉਹ ਤ੍ਰਹਾਡੀ ਮੂਰਖਤਾ ਅਤੇ 
ਅਗਤਾਨ ਪੁਰ ਹੱਸੋਗਾ ਅਤੇ ਦੁਖੀ ਹੋਵੇਗਾ ਫੇਰ ਸਦਾ ਲਈ ਤੁਹਾਥੋ' ਮੂੰਹ ਵੀ ਮੋੜ ਲਵੇਗਾ । 
ਜਦ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲੋਂ ਦੋਸ਼ ਅਤੇ ਕੌਮ ਦੀ ਹਮਦਰਦੀ ਜਾਂਦੀ ਰਹੇਗੀ, ਉਸ ਵੇਲੇ ਤਰਸੀਂ 
ਅਜੇਰੇ ਨਿਕੰਮੇ ਬਣ ਜਾਓਗੇ ਕਿ ਕੁਝ ਪੁਛੋ ਨਹੀਂ, ਹੁਣ ਤ੍ਰਜੀ' ਕਿਸੋ ਕੌਮ ਜੋਗੇ ਨਹ" 
ਰਹੋਗੇ, ਕੋਈ ਵੀ ਭਲਾ ਆਦਮੀ ਤੁਹਾਡੇ ਕੌਮਾਂ ਵਿਚ ਮਦਦ ਨਹੀਂ” ਦੇਵੇਗਾ, ਕੋਈ ਵੀ 
ਵਿਦਵਾਨ ਅਤੇ ਸ਼ਕਤੀਵਾਨ ਤੁਹਾਡੀ ਵੱਲ ਨਹੀਂ” ਵੇਖੋਗਾ । ਹੁਣ ਤੁਸੀ ਆਪਣੇ ਪਰ 
ਵਿਚ ਮੂਰਖਤਾ ਮਿਥਕਾ ਗਕਾਨ ਅਤੇਂ ਅਹੰਕਾਰ ਨੂੰ ਲੈਕੇ ਬੈਠੂੰ ਰਹੋਂ, ਅਕਲ ਹੋਵੇ ਤਾਂ 
ਪਛਤਾਉ'ਦੇ ਰਹੋ । 

ਤੁਹਾਨੂੰ ਸ੍ਰਾਭਿਮਾਨੀ ਬਣਨਾਂ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਅਹੌਕਾਰੀ ਨਹੀਂ!, ਤੁਹਾਡੇ ਵਿਚ ਜੋ 
ਗੁਣ ਹਨ, ਜੋ ਬਲ ਹੈ, ਜੋ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਹੱਕਦਾਰ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਸਮਝਣਾ 
ਅਭਿਮਾਨ ਹੈ ਅਤੇ ਅਭਿਮਾਨ ਕੌਈ ਬੁਰੀ ਚੀਜ਼ ਨਹੀ, ਬਲਕੇ _ਉਸ ਦਾ ਨਾਂ ਹੌਣਾ ਹੀ ਬੂਰਾਂ 
ਅਤੇ ਨੁਕਸਾਨ ਕਰਨ ਵਾਲਾਂ ਹੈ । ਜਿਸ ਤਰਾਂ ਅਹੌਕਾਰ ਦੇ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਮਨੁੱਖ ਥੋਕਾਂਰ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾਂ ਹੈ ਉਸੇ ਤਰਾਂ ਅਭਿਮਾਨ ਦੇ ਨਾਂ ਹੋਣ ਕਰਕੇ । ਅਹੰਕਾਰ ਪਾਂਪ ਹੈ ਅਤੇ ਅਭਿਮਾਨ 
ਪੂੰਨ । ਅਭਿਮਾਨੀ ਪੁਰਖ ਆਪਣੇਂ ਆਪ ਨੂੰ ਬਣਾਉ”ਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਅਹੌਕਾਰੀ ਆਪਣੇ ਆਪ 
ਨੂੰ ਸੁਆਹ ਕਰ ਸੂਟਦਾ ਹੈ, ਅਤਿਮਾਨੀ ਸਮਝਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ" ਫਲਾਣੀ ਚੀਜ਼ ਹਾਂ, ਮੌਰੀ ਏਨੀ 
ਤਾਕਤ ਹੈ, ਮੋਰਾ ਏਨਾ ਬਲ ਹੈ, ਏਨ) ਵਿਦਯਾ ਹੈ, ਉਹ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਜੇਹਾ ਸਮਝਦਾ 
ਹੈ ਤੇਹਾ ਕੌਮ ਭੀ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਤੋਂ' ਲੌਕ ਉਸ ਪਰ ਖੂਜ਼ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਉਸ ਦੇ ਵਿਚਾਰ 
ਅਤੇ ਅਨੁਭਵ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਦੋ ਕਾਰਜ ਸਫਲ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਉਸੇ ਦਾਂ 
ਜੀਵਨ ਧੈਨ ਹੋਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਆਪਣੇ ਆਪ ਲਈ ਤਥਾ ਦੇਜ਼ ਅਤੋਂ ਕੌਮ ਲਈ ਇੱ 
ਲਾਂਭਵੈਦ ਚੀਜ਼ ਸਾਬਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਜਾਣਦਾ ਹੈ, ਪੱ 
ਅਹੈਕਾਰੀ ਦੀਆਂ ਇਹ ਗੱਲਾਂ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਹੈ ਤਾਂ ਗਿੱਦੜ ਪਰ ਸਮਝਦਾ ਹੈ ਆਪ ਨੂੰ ਸ਼ 


5॥ 5੧੧੦0 100]151੧9। 41 €1000 ੧01੧01੧011€161010%001011.ਟ0॥1 


ਨਿੰਮ੍ਰਤਾ ਅਤੇ ਸਭ ਦਾ ਭਲਾਂ 167 


ਉਹ ਵਧ ਕੇ ਹਾਂਥੀਆਂ ਨੂੰ ਮਾਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪੈਰਾਂ ਤਲੇ ਆਪ ਹੀ ਚਿਥਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਅਭਿਮਾਨੀ ਬਣਨਾ ਚੰਗਾ ਪਰ ਅਹੈਕਾਰੀ ਬਣਨਾ ਬੂਰਾ ਹੈ । 

ਤੁਹਾਨੂੰ ਅਭਿਮਾਨ ਹੈ ਕਿ ਮੈ' ਚੰਗਾ ਹਾਂ, ਤ੍ਰਹਾਡਾ ਇਹ ਅਭਿਮਾਨ ਬੁਰੇਂ ਕੌਮਾਂ ਤੋ 
ਸਦਾ ਤੁਹਾਡੀ ਰਖਜਾ ਕਰੇਗਾ, ਤੁਹਾਨੂੰ ਕਦੇ ਅਜੇਹੇ ਕੌਮ ਨਹੀਂ ਕਰਨ ਦੋਵੇਂਗਾ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ 
ਤੁਹਾਡੇ ਚੰਗੇ ਪੁਣੇ ਵਿਚ ਫਰਕ ਪਵੇ, ਦਸ਼ਾ ਅਤੇ ਲੌਭ ਆਕੇ ਤੁਹਾਨੂੰ ਦਬਾਣਗੇ, ਉਹ 
ਆਖਣਗੇ ਕਿ ਇਸ ਕੰਮ ਨੂੰ ਕਰ ਲਓ ਨਹੀਂ' ਤਾਂ ਨਰਕਸਾਨ ਹੋਂ ਜਾਵੇਗ, ਉਹ ਆਖਣਗੇ ਕਿ 
ਇਹ ਲਾਡ ਹ੍ਰੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਨੂੰ ਤਰਸੀ ਕਿਉ” ਛਡਦੋਂ ਹੋ, ਤੁਹਾਡਾ ਦਿਲ ਭੀ ਡਾਵਾਂ ਡੋਲ 
ਹੋਂ ਜਾਵੇਗਾ, ਕੀ ਕਰਾਂ ਅਤੇ ਕੀ ਨਾ ਕਰਾਂ, ਇਸ ਦੋ ਲਈ ਤੁਸੀਂ ਵਿਯਾਕੂਲ ਹੋ ਜਾਓਗੇ, 
ਉਸ ਵੋਲੋਂ ਅਭਿਮਾਨ ਆਵੇਗਾ ਅਤੇਂ ਆਖੌਗਾਂ ਕਿ ਕਿਉ” ਇਸ ਫਾਹੀ ਵਿਚ ਫਸੇ ਹੋਏ ਹੋਂ, 
ਇਹ ਸੋਚੋ ਕਿ ਸੰਸਾਰ ਤੁਹਾਨੂੰ ਹੁਣ ਕੀ ਸਮਝਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਕੰਮ ਦੇ ਕਰਨ ਨਾਲ ਤੁਹਾਨੂੰ 
ਕੀ ਸਮਝੇਗਾਂ । ਬੱਸ ! ਏਸ ਦਾ ਨਿਸਚਾਂ ਕਰਕੇ ਜੋ ਕਰਨਾ ਹੋਵੇ ਕਰ ਸੁੱਟੋਂ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੱਲਾਂ ਦੇ 
ਸੁਣਦਿਆਂ ਹੀ ਤਰਸੀ ਆਪਣਾ ਕਰਤੱਵਯ ਨਿਸਚਿਤ ਕਰ ਲਓੰਗੇ, ਤ੍ਰਹਾਡੇ ਪੈਰ ਕਦੋਂ ਬੁਰੇ 
ਕੰਮਾਂ ਵਲ ਨਹੀਂ ਉਠਣਗੇ, ਤਰਸੀ ਸਦਾ ਭਲੋਂ ਬਣੇ ਰਹੋਗੇ ਅਤੇ ਆਪਣਾ ਕੰਮ ਚੰਗੀ ਤਰਾਂ 
ਕਰਦੇ ਜਾਓਗੇ । 

ਜਿਸ ਦਿਨ ਤੁਹਾਨੂੰ ਇਹ ਗੱਲ ਮਲ੍ਹਮ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ ਕਿ ਅਹੰਕਾਰ ਨਾਲ ਨੁਕਸਾਨ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਅਹੰਕਾਰ ਦਾ ਇਹ ਸਰੂਪ ਹੈ, ਉਸ ਦਿਨ ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਡੇ ਵਿਚ ਅਕਲ ਹੋਵੇਗੀ 
ਅਤੇ ਤੁਸੀਂ ਆਪਣਾ ਭਲਾਂ ਚਾਹੌਗੇ ਤਾਂ ਅਹੰਕਾਰ ਨੂੰ ਦੂਰ ਭਜਾਓਗੇ, ਉਸਦੇ ਪਾਸ ਤੱਕ ਜਾਣ 
ਵਿਚ ਭੀ ਤੁਹਾਨੂੰ ਸ਼ਰਮ ਆਵੇਗੀ । ਇਸ ਲਈ ਅਸੀ ਆਖਦੋਂ ਹਾਂ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਜਤਨ ਕਰੋ 
ਜਿਸ ਤੋਂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਅਹੌਕਾਰ ਦਾਂ ਸਰ੍ਹਪ ਮਲ੍ਹਮ ਹੋ ਜਾਵੇ । 

ਤੁਸੀ' ਅਹੰਕਾਰ ਕਿਸ ਤੇ ਕਰੋਗੇਂ, ਤਰਸੀ ਆਪ ਨੂੰ ਵੱਡਾ ਕਿਸ ਤੌਂ ਸਮਝੋਂਗੇ, ਰਤਾ 
ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਕਰੋਂ । ਜਦ ਤੁਸੀਂ ਵੇਖਦੇ ਹੋ ਕਿ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਕ੍ਰਝ ਮਨੁੱਖ ਤੁਹਾਡੇ 
ਨਾਲੋ" ਘੱਟ ਗੁਣੀ ਹਨ ਤੇ ਹਜਾਰਾਂ ਫੋਰ ਅਜਿਹੇ ਭੀ ਹਨ ਜੋਂ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਵਧੀਕ ਗ੍ਣਾਂ 
ਅਤੇ ਵਧੀਕ ਇੱਜ਼ਤ ਵਾਲੋਂ ਹਨ । ਅਜੇਹੀ ਦਸ਼ਾ ਵਿੱਚ ਕੀ ਅਹੰਕਾਰ ਤੁਹਾਨੂੰ ਸੌਂਭੇਗਾ ? ਕੀ 
ਤ੍ਹਾਂਡਾ ਅਹੰਕਾਰ ਵੇਖ ਕੇ ਤੁਹਾਨੂੰ ਸਲ੍ਹਾਵੇਗਾ ? ਇਹ ਤਾਂ ਸਮਝੋ ਕਿ ਤੁਸੀ ਸਭ ਨਾਲੋ” ਚੰਗੇ 
ਹੋ। ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ ਕਥਨ ਹੈ : 

ਕਬੀਰ ਸਭ ਤੋਂ ਹਮ ਬੁਰੇ ਹਮ ਤਜ਼ ਭਲੋ ਸਭ ਕੋਇ ॥ 
ਜਿਨ ਐਸਾ ਕਰ ਬੂਝਿਆ ਮੀਤ ਹਮਾਰਾ ਸੋਇ ॥ 

ਸੋ ਸੰਸਾਰੀ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਸਰਟੀਫਿਕੇਟ ਦਾ ਕੋਈ ਮੁਲ ਨਹੀਂ', ` ਕਿਉਕਿ ਉਹ ਖੁਸ਼ਾਮਦ 
ਨਾਲ ਭੀ ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਪ੍ਰੋਮ਼ ਨਾਲ ਭੀ । ਇਸ ਤਰਾਂ ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੇ ਕਈ 
ਸਾਧਨ ਹਨ । ਜੇਕਰ ਤਰਸੀ ਆਪਣੇ ਸਰਟੀਫਿਕੇਟਾਂ ਉੱਤੋਂ ਅਹੰਕਾਰ ਕਰਦੇ ਹੋ ਤਾਂ ਓਹ 
ਬਿਰਥਾ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਕਿ ਓਹ ਬਜ਼ਾਰੂ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸਦਾ ਕੋਈ ਮੁਲ ਨਹੀਂ । ਬਹੁਤ ਸਾਂਰੇ 
ਅਜੇਹੇ ਮਨੁੱਖ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਪਾਸ ਸਰਟੀਫਿਕੇਟ ਕੋਈ ਨਹੀ ਪਰ ਓਹ ਯੋਗ ਹਨ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ 
ਯੋਗਤਾ ਸਰਟੀਫਿਕੇਟ ਵਾਲੀ ਯੋਗਤਾ ਨਾਲੋਂ ਕੁਝ ਵਧ ਕੇ ਹੈ । ਫੇਰ ਦੱਸੋਂ ਕਿਸ ਗੱਲ ਦਾ 
ਮਾਣ ਅਤੇ ਓਹ ਕਿਉ' ? 
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ਜਿਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਅਹੰਕਾਰ ਨਹੀਂ' ਓਹ ਨਿੰਮ੍ਰਤਾ ਵਾਲਾਂ ਹੈ । ਨਿੰਮ੍ਰਤਾ ਇਕ ਵ੍ੱਡੂ 
ਗੁਣ ਹੈ। ਅਹੰਕਾਰ ਵਿਚ ਜਿੰਨੇ ਦੌਸ਼ ਹਨ ਉਸੇ ਤਰਾਂ ਨਿੰਮ੍ਰਤਾ ਵਿਚ ਵਧ ਕੇ ਗੁਣ ਹਨ । 
ਨਿਮਰਤਾ ਅਰੰਕਾਰ ਦੇ ਦੱਲ਼ਾਂ ਨੂੰ ਮਿਟਾਉ'ਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਤੋਂ` ਨਵੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਸਿੱਖਣ ਦਾ ਸ 
ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਨਿਮਰਤਾ ਵਾਲੋ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਸਾਰੇ ਲੱਕ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਸਾਰੇ ਉਸ ਨਾਲ ਪ੍ਰ 
ਕਰਦੇ ਹਨ । ਫੇਰ ਨਿਰੇ ਅਹੰਕਾਰ ਲਈ ਇਸ ਗੁਣ ਦਾ ਕਿਉ” ਬਲੀਦਾਨ ਕਰਦੇ ਹੋ ? 
ਮੋਤੀਆਂ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਪੱਥਰਾਂ ਕੰਕਰਾਂ ਨੂੰ ਕਿਉ” ਖਰੀਦਦੇ ਹੋ ? ਕੀ ਇਹ ਬੁਧਵਾਨਤਾਂ ਹੈ ? 
ਕੀ ਤੁਹਾਡੇ ਇਹ ਆਚਰਣ ਤੁਹਾਨੂੰ ਸਭਨਾਂ ਦਾ ਪਿਆਰ ਬਣਾ ਸਕਣਗੇ ? ਕੀ ਤੁਸੀਂ" ਨਿੰਮ੍ਤਾ 
ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਅਹੌਕਾਰ ਨਾਲ ਸਫਲਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਦੀ ਆਸ ਕਰਦੇ ਹੋ ? ਜੇਕਰ ਤਰਸੀ 
ਅਜੋਹਾ ਕਰਦੇ ਹੋ ਤਾਂ ਇਹ ਦੁੱਖ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ । 

ਨਿੰਮ੍ਤਾ ਦਾ ਸਾਥੀ 'ਸਭ ਦਾ ਭਲਾ” ਹੈ । ਹਿਰਦੇ ਨੂੰ ਉੱਚਾ ਬਣਾਨ ਵਾਲੇ ਜਿੰਨੇ ਗੁਣ 
ਹਨ ਓਹ ਸਾਰੇ ਸਭ ਦੇ ਭਲ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਤੁਸੀਂ ਸੰਸਾਰ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਕਰੋ 
ਤੁਸੀ ਆਪਣੇ ਛੌਟੋ ਹਿਰਦੋ ਨੂੰ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਵੱਡੇ ਹਿਰਦੇ ਨਾਲ ਮਿਲਾ ਦਿਓ. ਕਿਉਂਭਿ 
ਸੰਸਾਰ ਤ੍ਰਹਾਂਡਾ ਹੈ ਅਤੇ ਤ੍ਰਸੀ' ਸੰਸਾਰ ਦੋ ਹੋਂ ? ਤੁਹਾਨੂੰ ਸੈਸਾਰ ਤੋਂ” ਲਾਡ ਹੈ ਅਤੇ ਸੰਸਾਰ 
ਤੱ ਤੁਹਾਨੂੰ । ਸੰਸਾਰ ਸਰੀਰ ਹੈ ਅਤੇ ਤ੍ਸੀੰ” ਉਸ ਦਾ ਅੰਗ ਹੋਂ । ਸੌਂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਤੁਸੀਂ ਜਿਸ ਤਰਾਂ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਹਰ ਤਰਾਂ ਨਾਲ ਪੁਸ਼ਟ ਕਰਦੇ ਹੋ ਉਸੇ ਤਰਾਂ ਆਪਣੇ 
ਭਲੇ ਗੁਣਾਂ ਨਾਲ ਸੰਸਾਰ ਨੂੰ ਪੁਸ਼ਟ ਕਰੋਂ, ਕਿਉ'ਕਿ ਸੰਸਾਰ ਦੀ ਪੁਜ਼ਟੀ ਨਾਲ ਹੀ ਤ੍ਰਹਾਡੀ 
ਪੂਓਟੀ ਹੈ । 

ਤ੍ਹਾਡੇ ਸ਼ੁਭ ਕਰਮ, ਸ਼ੁਭ ਗਕਾਨ ਅਤੇ ਸਭ ਵਿਚਾਰ ਨਾਲ ਸੈਸਾਰ ਨੂੰ ਲਾਭ ਹੁੰਦਾਂ 
ਹੈ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੱਲਾਂ ਦਾ ਸੰਸਾਰ ਦੋ ਹੋਰਨਾਂ ਨਿਵਾਸੀਆਂ ਪੂਰ ਭੀ ਪ੍ਰਭਾਵ ਪੈਦਾ ਹੈ । ਓਹ 
ਵੀ ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਇਸੇ ਢੰਗ ਨਾਲ ਗੰਢਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਇਸ ਤੋਂ ਸੈਸਾਰ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ 
ਬਲਵਾਨ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਲੌਕ ਜਦ ਤੁਹਾਡੇ ਸੱਤ ਕਾਰਯ, ਸ਼ੁਭ ਗਯਾਨ ਅਤੇ ਸ਼ੁਭ ਵਿਚਾਰ ਨੂੰ 
ਵੇਖਣਗੇ ਜਦ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸੁਗੰਧੀ ਪਸਰੇਗੀ ਉਧ ਵੋਲੋ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਲੰਭੀ ਭੋਰੇ ਤੁਹਾਡੀ ਵੱਲ 
ਆਪਣੇ ਆਪ ਥਿੱਚੇ ਆਉਣਗੇ । ਫੇਰ ਤੁਹਾਡੇ ਪਾਸੌ' ਉਹ ਉੱਤਮ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਅਭਯਾਂਸ 
ਕਰਨਗੇ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਜੀਵਨ ਧੈਨ ਹੋਂਵੇਗਾਂ । ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਤ੍ਹਾਡਾ ਇਕ ਬਲਵਾਨ 
ਧੜਾ ਹੋਵੇਗਾ ਉਹ ਧੜਾ ਹੌਰਨਾਂ ਥਾਵਾਂ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਗ੍ਣਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਕਰੋਗਾ ਅਤੇ ਇਸ ਤੋਂ 
ਕਿੰਨਿਆਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦਾ ਉਪਕਾਰ ਹੋਵੇਗਾ । 

ਸ਼ਰੀਰਕ ਮਾਨਸਿਕ ਅਤੇ ਵਾਚਿਕ ਪਵਿਤ੍ਰਤਾ ਤਥਾ ਸਚਾਈ ਨਾਲ ਹੀ ਸੰਸਾਰ 
ਦਾ ਭਲਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਹੀ ਗੱਲਾਂ ਨਾਲ ਸੰਸਾਰ ਪ੍ਰਸ਼ਟ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਅਤੇ ਉਸਦੀ ਪੁਸ਼ਟੀ 
ਨਾਲ ਹੀ ਤੁਹਾਡੀ ਪ੍ਰਸ਼ਟੀ' ਹੈ । ਇਰੋ ਸਰਲਤਾ ਦਾ ਮੈੜ੍‌ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਨੂੰ ਕਦੇ 
ਨਾ ਭੁਲੋਂ । ਕਰਝ ਮਨੁੱਖ ਤੁਹਾਡੇ ਪਾਸ ਔਣਗੇ ਅਤੇ ਆਖਣਗੇ' ਕਿ ਸੱਜਨਤਾਂ ਅਤੇ ਸਚਾਈ 
ਨਾਲ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਕੌਮ ਨਹੀਂ ਚਲਦਾ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਗੱਲ ਨਾ ਮੰਨੋ, ਕਿਉਕਿ ਓਹ 
ਮੂਰਖ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਗੱਲ ਦਾ ਗਕਾਨ ਨਹੀਂ । ਭੁਲਾ ਸੋਚੋਂ ਤਾਂ ਸਹੀ ਸੰਸਾ ਵਿਚ 
ਕੋਈ ਅਜੇਹਾ ਆਦਮੀ ਹੈ ਜਾਂ ਕੋਈ ਅਜੇਹਾ ਭੀ ਧੜਾ ਹੈ ਜੋ ਸੱਜਨਤਾ ਅਤੇ ਸਚਾਈ ਨਾਂਲ 
ਖੁਲ੍ਹੇ ਤੌਰ ਪਜ਼ ਵੈਰ ਕਰੋ ? ਕੀ ਕੋਈ ਅਜੇਹਾ ਭੀ ਹੈ ਜੋ ਸੱਜਨਤਾ ਅਤੇ ਸਚਾਈ ਦੀ ਖੁੱਲ 
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ਕੇ ਨਿੰਦਿਆ ਰਰੇ ਅਤੇ ਲੌਕਾਂ ਨੂੰ ਇਹ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੋਵੇ ਕਿ ਸੱਜਨ ਨਾਂ ਬਣੋਂ, ਸਚਾਈ ਦਾ 
ਆਦਰ ਨਾਂ ਕਰੋਂ ? ਨੀਚ ਤੋਂ ਨੀਂਚ ਮਨੁੱਖ ਭੀ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਸੱਜਣ ਅਤੇ ਸਚਾਈ ਦਾ 
ਪਿਆਰਾ ਸਿੱਧ ਕਰਨ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਭਲਾ ਹੌਰ ਕੀ ਆਖੀਏਂ, ਜੇਹੜੇ ਤੁਹਾਨੂੰ 
ਇਹ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹੁਣ ਸੱਜਣਤਾ ਅਤੇ ਸਚਾਈ ਦਾ ਜ਼ਮਾਨਾ ਨਹੀਂ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਤੁਸੀ “ਬਦਮਾਸ਼ ਅਤੇ ਝ੍ਰਠੇ'" ਇਹ ਲਫਜ਼ ਆਖੋ ਤਾਂ ਵੇਖੋ ਫੇਰ ਓਹ ਕੀ ਆਖਦੇ ਹਨ । 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਓਹ ਨਿਰਵਿਕਾਰ ਸ੍ਰੀਰ ਕਿੰਨਾ ਵਿਗੜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਤੁਹਾਡੇ ਪੁਰ ਕਿੰਨੇ ਗੁੱਸੇ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਜਦ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਅਜੇਹੀ ਦਸ਼ਾ ਹੋ ਜਾਵੇ ਤਦ ਤੁਸੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਪਾਸੋ ਨਿੰਮ੍ਤਾ 
ਨਾਲ ਪੁਛੋਂ ਮਹਾਰਾਜ ! ਆਪ ਗੁੱਸੇ ਕਿਉ” ਹੁੰਦੋ ਹੋ ? ਜੋਕਰ ਆਪ ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੱਲਾਂ ਨੂੰ ਬੁਰਾ 
ਸਮਝਦੇ ਹੋ ਤਾਂ ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ ਉਜੇਹਾ ਬਣਨ ਦਾ ਉਪਦੋਸ਼ ਕਿਉ” ਕਰਦੇ ਹੋ ? ਇਹ ਕਿਸ 
ਤਰਾਂ ਦੇ ਖਿਆਲ ਹਨ ਕਿ ਜਿਸ ਕੰਮ ਨੂੰ ਤੁਸੀਂ ਚੰਗਾ ਨਾ ਸਮਝੋ ਉਸ ਕੰਮ ਨੂੰ ਕਰਨ ਲਈ 
ਲੌਕਾਂ ਨੂੰ ਉਪਦੌਸ਼ ਦਿਓ । ਓਹ ਫੇਰ ਜੋਕਰ ਇਹ ਆਖਣ ਅਤੋਂ ਕ੍ਰਿਪਾਂ ਕਰਕੇ ਸਮਝਾਣ 
ਕਿ ਤੁਹਾਨੂੰ ਸੰਸਾਰ ਦਾ ਪੜਾ ਨਹੀਂ, ਅੰਦਰ ਵੜ ਕੇ ਪਾਪ ਠਰੋ ਅਤੇ ਬਾਹਰ ਬੈਠ ਕੇ ਆਪ 
ਨੂੰ ਮਹਾਤਮਾ ਅਖਵਾਓ, ਅੱਜ ਕਲ ਦਾ ਇਹੋਂ ਵਤੀਰਾ ਅਤੇ ਚਾਲ ਹੈ, ਤਾਂ ਅਜੇਹੇ ਮਨੁੱਖਾਂ 
ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰੋ, ਜੇਹੜੇ ਤੁਹਾਨੂੰ ਚੌਰੀ ਕਰਨੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ, ਡਾਕੇ ਜ਼ਨੀ ਕਰਨ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ 
ਦੇ'ਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਰਾਜੇ ਦੇ ਕਾਨੂੰਨ ਤੋੜਨ ਲਈ ਆਖਦੇ ਹਨ ਓਹ ਤੁਹਾਡੇ ਵੈਰੀ ਹਨ ਅਤੇ 
ਓਹ ਮ੍ਰਖ ਮਿਤ ਹਨ । ਤੁਹਾਨੂੰ ਚਾਹੀਦ' ਹੈ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਮਝਾਓ ਅਤੇ ਸੁਧਾਰੋ । 
ਜੇਕਰ ਇਹ ਗੱਲ ਔਖੀ ਮਲ੍ੂਮ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਪਰੇ ਛੱਡੋ, ਆਪ ਤਾਂ ਇਸ ਚਿੱਕੜ ਵਿਚ 
ਨਾ ਫਸੋ। 

ਯਾਗਵਲਕ ਤੋਂ” ਲੌ ਕੇ ਜਿੰਨੇ ਕਾਨੂੰਨਕਾਰ ਰਿਸ਼ੀ ਹੋਏ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਕਾਨੂੰਨ 
ਕਿਨ੍ਹਾਂ ਲਈ ਬਣਾਏ ਹਨ ? ਭਲਾਂ ਸੱਚ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮੀ, ਸਦਾਚਾਰ) ਅਤੇ ਸੱਜਨ ਵੀ ਕਦੋਂ ਸਜ਼ਾ 
ਭੋਗਦਾ ਤੁਸਾਂ ਵੇਖਿਆ ਹੈ ? ਭਝਾ ਪਿਨਲ ਕੱਡ ਦੀ ਕੋਈ ਅਜੋਹੀ ਦਫਾ ਹੈ ਜੋ ਸਤਵਾਦੀ 
ਅਤੇ ਸੱਜਣ ਨੂੰ ਸਜ਼ਾ ਦੋਣ ਲਈ ਆਖਦੀ ਹੋਵੇ ? ਜੋਕਰ ਤੁਹਾਨੂੰ ਮਲ੍ਹਮ ਨਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਕਿਸੇ 
ਵਕੀਲ ਪਾਸੋਂ ਪੁੱਛ ਲਓ । ਸੌ ਤ੍ਰਹਾਨੂੰ ਅਸੀਂ ਨਿਸਚਾ ਦੋ ਕੇ ਆਖਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਦਰਜਨਾਂ 
(ਥੋਟਿਆਂ ਮੂਰਖਾਂ) ਅਤੋਂ ਝੂਠਿਆਂ ਲਈ ਹੀ ਸਜ਼ਾ ਮੁਕੱਰਰ ਹੈ । ਅਜੋਹੇ ਲੌਕਾਂ ਨੂੰ ਕੇਵਲ 
ਸਟਕਾਰ ਹੀ ਸਜ਼ਾ ਨਹੀਂ ਦੇ'ਦੀ ਸਗੌ` ਲੌਕ ਵੀ ਨਫਰਤ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ਼ ਵੇਖਦੇ ਹਨ 1 
ਫੇਰ ਦੱਸੋਂ ਉਪਰ ਦੱਸੋ ਉਪਦੋਸ਼ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਲੌਕ ਤ੍ਰਹਾਡੇ ਮਿੱਤ੍ਰ ਕਿਸ ਤਰਾਂ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ ? 
ਉਹ ਜਾਂ ਤਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਵੈਰੀ ਹਨ ਜਾਂ ਮੂਰਖ ਮਿਤ੍੍‌ ਹਨ, ਇਹ ਗੱਲ ਸਦਾ ਯਾਦ ਰਖੋ । 

ਸੋ ਜਿਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਲੌਕ ਗੰਦੀ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਓਸ ਵਲ ਤੁਹਾਨੂੰ ਪੈਰ ਵੀ ਨਹੀਂ” 
ਧਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ । ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਗੌਦੇ ਕੰਮ ਕੇਹੜੇਂ ਹਨ ? ਓਹੋ, ਜੋਹੜੇ ਸੰਸਾਰ ਨੂੰ ਨੁਕਸਾਨ 
ਪੁਚਾਣ ਵਾਲੇ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਸੰਸਾਰ ਦੀ ਪੁਸ਼ਟੀ ਵਿਚ ਰੁਕਾਵਟ ਪੈ'ਦ। ਹੈ । ਸੌ ਫੇਰ 
ਤਰਸੀ ਗੈਦਿਆਂ ਕੰਮਾਂ ਨਾਲ ਆਪ ਨੂੰ ਕਿਉ' ਜੌੜਦੇ ਹੋ ? 

ਸੰਸਾਰ ਅਤੇ ਆਪਣੀ ਭਲਾਈ ਲਈ ਤੁਹਾਨੂੰ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਸ਼ੁਭ ਕਰਮ ਅਤੇ 
ਸਦਾਚਾਰ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਕਰਨਾਂ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ਈਸ਼ਰ ਅਤੇ ਸਰਕਾਰੀ ਕਾਨੂੰਨਾਂ ਦਾ ਦ੍ਰਿੜ੍ਹਤਾ 
ਨਾਲ ਪਾਲਣ ਕਰਨਾ ਅਤੇ ਕਰਾਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ਕੁਦਰਤ ਦੋ ਕੰਮਾਂ ਨੂੰ ਧਿਆਨ ਨਾਲ 
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ਵੌਖੋਂ ਅਤੇ ਸਰਕਾਰ ਦੇ ਨਿਯਮਾਂ, ਕਾਨੂੰਨਾਂ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਕਰੋਂ । ਤ੍ਰਹਾਨੂੰ ਮਲ੍ਮ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ 
ਕਿ ਇਸ ਗੱਲ ਵਿੱਚ ਸਾਰੇ ਇਕ ਸੰਮਤੀ ਰਖਦੇ ਹਨ । ਕੁਦਰਤ ਬਦਚਲਨ ਅਤੇ ਝੂਠ 
ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਸੰਸਾਰ ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ ਹੋਣ ਦੇਣਾ ਚਾਹੁੰਦੀ, ਸਰਕਾਰ ਇਸ ਗੱਲ ਵਿੱਚ ਉਸਦੀ 
ਮਦਦ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਕ੍ਰਵਰਤੀ ਨਿਯਮਾਂ ਨੂੰ ਥੋੜਾ ਜੇਹਾ ਭੀ ਟਪਿਆ ਗਿਆ ਤਾਂ ਬਸ ਸਜ਼ਾ 
ਤਿਆਰ ਹੈ । ਉਥੇ ਸਜ਼ਾ ਤੱ” ਬਚਣ ਦਾ ਕੌਈ ਉਪਾ ਨਹੀਂ' । ਉਸ ਨਿਯਮ ਨੂੰ ਟੱਪਣ ਦਾ 
ਪ੍ਰਭਾਵ ਸਰੀਰ ਜਾਂ ਮਨ ਉਤੇ ਬਿਨਾਂ ਪਏਂ ਦੇ ਨਹੀਂ” ਰਹੇਗਾ । ਸਰਕਾਰ ਦਾ ਕਾਨੂੰਨ ਕ੍ਰਝ 
ਹੋਰ ਵੱਡਾ ਹੈ, ਕੁਦਰਤ ਕੇਵਲ ਇਕ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਦੂਖ ਸੁਖ ਦਾ ਖਿਆਲ ਰਖਦੀ ਹੈ, ਪਰ 
ਸਰਕਾਰ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਦੇਸ਼ ਭਰ ਦਾ ਖਿਆਲ ਰਖ ਕੇ ਕਨੂੰਨ ਬਣਾਣੇਂ ਪੈਂਦੇ ਹਨ । ਓਹ 
ਮਨੁਖਾਂ ਦੇ ਖਾਸ ਸਦਾਚਾਰਾਂ ਉਪਰ ਭੀ ਧਿਆਨ ਰਖਦੀ ਹੈ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਹੀ ਗੱਲਾਂ ਨੂੰ _ਧਿਆਨ 
ਵਿਚ ਰਖ ਕੇ ਕਾਨੂੰਨ ਬਣਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇਂ ਉਸ ਕਾਨੂੰਨ ਨੂੰ ਲੌਕ ਤੋੜਨ ਨਹੀਂ, ਇਸ ਦੀ ਉਹ 
ਕੋਸ਼ਜ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ । ਹੁਣ ਦੱਸੋ ਜੋਕਰ ਬਦਮਾਸ਼ ਅਤੋਂ ਝੂਠ ਵਿਚ ਸੰਸਾਰ ਦਾ ਭਲਾਂ ਹੁੰਦਾ, 
ਤਾਂ ਸਰਕਾਰ ਉਸ ਦੋ ਲਈ ਸਜ਼ਾ ਕਿਉ” ਨੀਯਤ ਕਰਦੀ ? ਬਲਕੇ ਜੇਕਰ ਚੰਗੇ ਹੁੰਦੇ 
ਤਾਂ ਸਰਕਾਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਕਰਦੀ । ਸਰਕਾਰ ਸੈਸਾਰ ਦਾ ਭਲਾ ਚਾਹੁੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ 
ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਉਹ ਰਾਜ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਉਹ ਝ੍ਰ੍‌ਠ ਅਤੋਂ ਬਦਮਾਸ਼ੀ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਨਹੀਂ” ਹੋਣ 
ਦੇਣਾਂ ਚਾਹੁੰਦੀ । ਪ੍ਰਚਾਰ ਦੀ ਤਾਂ ਗੱਲ ਹੀ ਦੂਰ ਹੈ ਬਲ ਗੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਰੋਕਣ ਲਈ ਕਟੜੇ 
੨ ਕਾਰਨ ਬਨਾਏ ਜਾਂਦੇਂ ਹਨ । ਜੇਹੜਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਨਹੀ ਮੰਨਦਾ ਉਹ ਸਜ਼ਾਵਾਰ ਹੁੰਤਾ ਹੈ, 
ਇਹ ਰੋਜ਼ ਹੋਣ ਵਾਲੀ ਗੱਲ ਹੈ, ਤ੍ਰਸੀਂ ਵੀ ਇਸ ਨੂੰ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਅਤੇ ਕਈ ਵਾਰੀ 
ਵੇਖਿਆਂ ਹੋਉ । ਇਸ ਲਈ ਤ੍ਰਹਾਨੂੰ ਸਿੱਧੇ ਰਾਹ ਚਲਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿਉ'ਕਿ ਉਹ ਸੰਕਟ 
ਤੋ ਰਹਿਤ ਅਤੇ ਭਲਾ ਹੈ । ਜੋ ਤੁਹਾਨੂੰ ਖੋਟੇ ਰਾਹ ਦੱਸਣ ਲਈ ਪ੍ਰੋਰਦੇ ਹਨ ਓਹ ਤੁਹਾਡੇ 
ਵੈਰੀ ਹਨ, ਓਹ ਤੁਹਾਨੂੰ ਕਰ ਦਰਤ ਦਾ ਵੈਰੀ ਬਣਾਯਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਸਰਕਾਰੀ ਕਾਨ੍ਹਨ 
ਤੁੜਵਾਂ ਥੇ ਤੁਹਾਨੂੰ ਸਜ਼ਾਵਾਰ ਬਣਾਯਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਭਯਾਨਕ ਰਹ 
ਉਤੇ ਨਾ ਤੁਰੋਂ ਅਤੇ ਨਿੰਮ੍ਰਤਾ ਵਾਲੇ ਹੋ ਕੇ ਸਭ ਦਾ ਭਲਾ ਮੰਗੋ 1 

ਅਸੀ ਉਪਰ ਦਸ ਆਏ ਹਾਂ ਕਿ ਆਪ ਸਤਕਰਮ ਸਦਾਚਾਰ ਅਤੇ ਸੂਭ ਖਿਆਲ 
ਰੱਖਣ ਅਤੇ ਦ੍ਰਜ਼ਿਆਂ ਲੋਕਾਂ ਪਾਸੋਂ ਭੀ ਓਹ ਪਾਲਣ ਕਰਵਾਣ ਦਾ ਨਾਉ” ਸਭ ਦਾ ਭੁਲਾ ਹੈ । 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋ ਨਾਲ ਹੀ ਕ੍ਝ ਹੋਰ ਵੀ ਗੱਲਾਂ ਹਨ, ਜੋ ਕਿ ਇਸ ਦੇ (ਸਭ ਦੇ ਭਲੋ) ਐਦਰ 
'ਸਮਝੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋਂ ਮੁਖ ਹੈ ਆਪਣੇ ਸਾਥੀਆਂ ਦੀਆਂ ਲੋੜਾਂ ਕੰ ਪੂ ਧੂਰਾ 
ਕਰਨਾ । ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਮਨੁੱਖ ਤੁਹਾਡੇਂ ਭਰਾ ਹਨ । ਤ੍ਰਹਾਡੇ ਨਾਲ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸੰਬੋਧ ਹੈ। 
ਤੁਸੀਂ ਭੀ ਮਨੁੱਖ ਹੋਂ ਅਤੇ ਓਹ ਭੀ ਮਨੁੱਖ ਹਨ । ਤੁਸਾਂ ਦੌਹਾਂ ਦੀ ਕੌਮ ਇਕ ਹੈ, ਲਹੂ ਇਕ 
ਹੈ, ਉਪਦੇਸ਼ ਇਕ ਹੈ । ਜੇਕਰ ਕਿਸੇ ਕਾਰਣ ਕਰਕੇ ਤ੍ਰਹਾਡਾ ਭਰਾ ਇਜ਼ ਵੇਲੇ ਕਿਸੇ 
ਦੁੱਖ ਵਿਚ ਹੈ ਤਦ ਤਹਾਨੂੰ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਜੌ ਤੁਸੀ ਉਸਦੀ ਸਹੋਤਾ ਕਰੋ । ਉਹ ਜਿਸ 
ਕਾਰਣ ਕਰਕੇ ਦੂਖ ਭੋਂਗ ਰਿਹਾਂ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਨੂੰ ਚਟਾਓ, ਜਿੰਨੀ ਸ਼ਕਤੀ ਤੁਹਾਡੇ ਪਾਸ ਹੋਵੇ 
ਓਨੀ ਲਾ ਦਿਓਂ । ਜੋਕਰ ਉਸ ਦੇ ਦੁੱਖ ਹਟਾਣ ਜਿੰਨੀ ਤੁਹਾਡੇ ਵਿੱਚ ਤਾਕਤ ਨਹੀਂ ਤਾਂ 
ਉਸ ਨੂੰ ਹੌਸਲਾ ਹੀ ਦਿਓ ਅਤੇ ਧੀਰਜ ਬਨ੍ਹਾਓ ਤਥਾ ਬਲਵਾਨ ਬਨਾਓ । ਤੁਸੀ ਆਪਣੇਂ 
ਦੂਜੇ ਭਰਾਵਾਂ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਨਾਲ ਸ਼ਕਤੀ ਮਿਲਾਓ ਅਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਬਲਵਾਨ ਬਣਾਓ । ਤੁਸੀਂ 
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ਆਪਣੇਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਭਰਾਵਾਂ ਨੂੰ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਚੰਗੀ ਹੈ ਆਖੋ ਕਿ ਉਹ ਤ੍ਰਹਾਡੀ ਇਸ ਕੰਮ 
ਵਿਚ ਮਦਦ ਕਰਨ। ਅਜਿਹਾ ਕਰਨ ਤੋਂ' ਦੋ ਲਭ ਹੋਣਗੇ । ਇਕ ਤਾਂ ਤੁਹਾਡੀ ਤਾਰਤ 
ਬਲਵਤੀ ਅਤੇਂ ਸ਼ਕਤੀਵਾਨ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ, ਤੁਸੀ" ਆਪਣੇ ਦੂਖੀ ਭਰਾਵਾਂ ਦੇ ਦ੍ਰਖਾਂ ਨੂੰ ਦੂਰ 
ਕਰ ਸਕੋਗੇ, ਦੂਜੇ ਤੁਹਾਡੇ ਇਸ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟਾਂਤ ਤੋਂ ਹੌਰ ਮਨੁੱਖ ਵੀ ਸੰਸਾਰ ਨਾਲ ਪ੍ਰੋਮ ਕਰਨਾ 
ਸਿਖ ਜਾਣਗੇ । 

ਇਹ ਸਾਰੀਆਂ ਛੋਟੀਆਂ ੨ ਗੱਲਾਂ ਸ਼੍ਰੂ ਵਿਚ ਤਾਂ ਬਿਰਥੀਆਂ ਮਲ੍ਹਮ ਹੋਣਗੀਆਂ, 
ਪਰ ਇਹ ਵੈਸੀਆਂ ਹਨ ਨਹੀਂ/ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਵੱਡੇ ੨ ਲਾਭ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਇਹ ਗੱਲਾਂ 
ਸਫਲਤਾ ਨੂੰ ਸਹੋਤਾ ਪੁਚਾਣ ਵਾਲੀਆਂ ਹਨ । 

ਕਰਝ ਮਾਨਸੀ ਅਤੇ ਕੁਝ ਕੁਦਰਤੀ ਅਜੇਹੀਆਂ ਕਈ ਰੁਕਾਵਟਾਂ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ 
ਫਾਹੀ ਵਿਚ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਫਸਣਾ ਹੀ ਪੈਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਵੋਲੋਂ ਮਨੁੱਖ ਜੋਕਰ ਚਾਹੇ ਕਿ ਮੈ“ 
ਅਪਣੀ ਸ਼ਕਤੀ ਨਾਲ ਅਪਣੀ ਰਖਯਾ ਕਰ ਲਵਾ ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ ਇਹ ਖਿਆਲ ਉਪਮਾ ਯੋਗ 
ਹੈ ਅਤੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਵਿਪਦਾਂ ਵਿੱਚ ਉਹ ਆਪਣੀ ਰਖਯਾ ਆਪ ਭੀ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ, 
ਪਰ ਕੁਝ ਵਿਪਦਾਂ ਅਜੇਹੀਆਂ ਭੀ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਆਪਣੇਂ ਪਾਸੋ ਕੁਝ ਵੀ ਨਹੀਂ 
ਹੁੰਦਾ, ਸੋ ਉਸ ਦੇ ਲਈ ਕ੍ਰਝ ਉਪਾ ਕਰ ਲੈਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਮੈ ਸਮਝਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਵਿਪਦਾ 
ਦੋ ਵੇਲੇ ਤੁਸੀ ਕਿਸੇ ਦੂਜੇ ਘਰ ਜਾ ਕੇ ਸਹੈਤਾ ਮੈਗੋ, ਇਸ ਨਾਲੇ" ਇਹ ਚੰਗਾ ਹੋਵੇਗਾ ਕਿ 
ਸਹੋਤਾ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਆਪ ਤ੍ਰਹਾਡੇ ਪਾਸ ਆਵੋ ਅਤੇ ਤ੍ਰਹਾਡੀ ਸਹੈਤਾ ਕਰੇ, ਅਜਿਹਾ ਚੋਣਾ 
ਤਦ ਹੀ ਸੰਭਵ ਹੈ ਜਦ ਵਿਪਦਾ ਦੋ ਵੋਲੋਂ ਤੁਸੀਂ ਦੂਜਿਆਂ ਦੀ ਸਹੈਤਾ ਕਰੋਂ । ਜਦ ਤੁਸੀਂ 
ਕਿਸੇ ਦੀ ਵਿਪਦਾ ਵਿਚ ਸਹੈਤਾ ਕਰੋਗੇ ਤਾਂ ਤ੍ਰਹਾਡੀ ਵਿਪਦਾ ਵਿਚ ਓਹ ਕਦੇ ਬੈਠਾ ਨਹੀ” 
ਰਹਿ ਸਕਦਾ । ਓਹ ਆਵੇਗਾ ਅਤੇ ਆਪਣਾ ਫਰਜ਼ ਸਮਝ ਕੇ ਕਰਜ਼ ਉਤਾਰਨ ਲਈ 
ਆਵੇਗਾ । ਜੇਕਰ ਇਹ ਗੱਲ ਨਾ ਭੀ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਭੀ ਉਸ ਨੂੰ ਲੌਕਾਂ ਦੀ ਸ਼ਰਮ ਆਵੌਗੀ 
ਅਤੇ ਉਹ ਦੌੜ ਕੇ ਤ੍ਰਹਾਡੇ ਪਾਸ ਆਵੇਗਾ, ਇਸ ਲਈ ਆਪਣੇ ਦ੍ਰਖੀ ਭਰਾਵਾਂ ਦੀ 
ਸਹੈਤਾ ਕਰਨੋਂ ਕਦੇ ਨਾ ਚੁੱਕੋਂ । ਇਹ ਤ੍ਰਹਾਂਡਾ ਕਰਤੱਵ ਹੈ ਅਤੇ ਤਿਆਰ ਰਹੋ, ਇਹ 
ਤੁਹਾਡਾ ਪਰਮ ਧਰਮ ਹੈ, ਇਹ ਲੌਕ ਪ੍ਰਲੌਕ ਦੋਹਾਂ ਵਿਚ ਸਹੈਤਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਤ੍ਰਹਾਡਾ 
ਪਰਮ ਸਖਾ ਹੈ । 
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ਸਾਂਡੀ ਕੌਮ ਸੰਤੋਖ ਲਈ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਹੈ, ਪਹਿਲੇ ਸਮੋ ਦੇ ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਨੇ ਭੀ ਸੰਤੋਖ 
ਧਾਰਨ ਦਾ ਉਪਦੇਤ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਸੰਤੋਖ ਸਾਡਾ ਪ੍ਰਧਾਨ ਗੁਣ ਹੈ ਅਤੇ ਰਾਜਿਆਂ ਲਈ ਔਗ੍ਰਣ। 
ਪਰ ਤ੍ਹਾਨੂੰ ਮਲ੍ਹਮ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਚੰਗੇ ਅਤੇ ਲਾਭਦਾਇਕ ਉਪਦੇਸ਼ ਤੋਂ` ਸਾਂਡਾ ਕਿੰਨਾ 
ਨੁਕਸਾਨ ਹੈ ਗਿਆ ਹੈ ? ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵਰਗਾ ਗੁਣ ਕਰਨ ਵਾਲ ਦਵਾਈ ਭੀ ਅੱਜ ਸਾਡੇ ਲਈ 
ਜ਼ਹਿਰ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ । ਸੰਤੋਖ ਨੂੰ ਗੁਣ ਦੱਸਣ ਵਾਲਿਆਂ ਨੇ ਸੋਚਿਆ ਹੋਵੇਗਾ ਕਿ 
ਬੇਸਬਰੀ ਦੀ ਅੱਗ ਬਲ ਪੈਣ ਨਾਲ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਹਿਰਦਾ ਅਤੇ ਮਗਜ਼ ਘਾਬਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ 
ਪਾਸੋ ਕੁਝ ਹੋ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ, ਉਹ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਛੇਤੀ ਫਲ ਮਿਲੇ, ਉਸਦੀ ਫਲ ਪਾਣ 
ਦੀ ਇਛਾ ਏਨੀ ਵੱਧ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਵਪਾਰ ਵੱਲ ਧਿਅਨ ਦੇਣ ਦਾ ਉਸ ਨੂੰ ਮੌਕਾ ਹੀ ਨਹੀਂ 
ਲੱਭਦਾ । ਅਸੰਤੋਖੀ (ਬੇਸਬਰਾ) ਮਨੁੱਖ ਜਦ ਕਿਸੇ ਇਕ ਕੰਮ ਨੂੰ ਔਰੰਭ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਦ ਉਹ 
ਅਜੇ ਪੂਰਾ ਹੁੰਦਾ ਹ ਨਹੀਂ, ਇਕ ਹੋਰ ਕੰਮ ਨੂੰ ਅਰੰਭ ਕਰ ਲੈਦਾ ਹੈ, ਸੌ ਨਾਂ ਉਹ ਪਹਿਲੇ 
ਕੰਮ ਨੂੰ ਸਿੱਧ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਨਾ ਦ੍ਰਜੇ ਨੂੰ, ਉਸਦੀ ਦਸ਼ਾ ਧੋਂਬੀ ਦੇ ਕੁੱਤੋ ਵਰਗੀ ਹੋ 
-ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਲਈ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਨੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਕਿ ਭਈ ਸੱਜਣ" ! 
ਆਪਣੇ ਅਰੰਭੋ ਹੋਏ ਕੌਮਾਂ ਵਿਚ ਅਨੁੰਦ ਰਹੋਂ, ਅਨੰਦ ਰਹਿਣ ਨਾਲ ਤ੍ਰਹਾਡਾ ਦਿਲ ਭੀ ਸੁਖੀ 
ਰਹੇਗਾ, ਤੁਹਾਡੇ ਵਿਚ ਕੰਮ ਕਰਨ ਦਾ ਉਤਸ਼ਾਹ ਪੁੰਦਾ ਹੋਵੇਗਾ ਅਤੇ ਤੁਹਾਨੂੰ ਚੰਗੀਆਂ ਗੱਲਾਂ 
ਸੁਝਿਆ ਕਰਨਗੀਆਂ, ਪਰ ਇਸ ਦਾ ਨਤੀਜਾ ਅੱਜ ਅਸੀ ਉਲਟਾ ਵੇਖ ਰਹੇ ਹਾਂ, ਲੌਕ 
ਇਸ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਾ ਅਨੁਚਿਤ ਅਰਥ ਲਾਉ'ਦੋਂ ਅਤੇ ਉਸ ਤੋਂ ਅਯੋਗ ਲਾਭ ਲੈ ਰਹ ਹਨ । 
ਲੋਕ ਸੇਤੋਖ ਦਾ ਅਰਬ ਇਹ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੇਹੀ ਦਸ਼ਾ ਹੋ ਗਈ ਹੈ ਉਸ ਵਿਚ ਖੂਸ਼ 
ਰਹਿਣਾ, ਜੋ ਕੁਝ ਮਿਲ ਜਾਵੇ ਜੋ ਕੋਈ ਕ੍ਰਝ ਦੇ ਦੇਵੇ ਬਸ ਉਸੇ ਉਤੇ ਸੰਤੌਖ ਕਰੋਂ, ਹੋਰ ਵਾਧੂ 
ਲਈ ਜਤਨ ਨਾ ਕਰੋ । ਇਸ ਸਮਝ ਨੇ ਦੋਸ਼ ਦਾ ਨੁਕਸਾਨ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਵਰਣਨ 
ਕਿਨ੍ਹਾਂ ਅੱਖਰਾਂ ਵਿਚ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ ? ਅੱਜ ਅਸੀ ਆਲਸ ਦੇ ਦੋਵਤੇ ਬਣੇ ਬੈਠੇ ਹਾਂ ਇਸ ਦਾਂ 
ਕਾਰਣ ਕੀ ਹੈ ? ਅਜ ਦੋਸ ਵਿਚ ਮਖੱਟੂਆਂ ਦਾ ਜੋ ਅਕੱਠ ਨਜ਼ਰ ਆਉ'ਦਾ ਹੈ ਇਸ ਦਾ 
ਕਾਰਣ ਕੀ ਹੈ ? ਅੱਜ ਸਾਡੇ ਦੋਸ਼ੀ ਏਧਰ ਓਧਰ ਮਾਰੇ ਫਿਰਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਦਾ ਕਾਰਣ ਗੀ 
ਹੈ ? ਕੀ ਤ੍ਰਸਾਂ ਇਹ ਗੱਲਾਂ ਕਦੋ ਵਿਚਾਰੀਆਂ ਹਨ ? ਜਕਰ ਨਹੀ' ਤਾਂ ਛੇਤੀ ਵਿਚਾਰੋ, ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਬੁਰਾਈਆਂ ਨੂੰ ਛੇਤੀ ਦੂਰ ਕਰੋਂ । ਸਾਡੀ ਸਮਝ ਵਿਚ ਇਸ ਦਾ ਕਾਰਣ ਹੈ ਸੋਤੌਖ ਬਹੂਤਾ ਅਤੇ 
ਉਸ ਦਾ ਬੁਰਾ ਵਰਤਾਉ । ਸੰਤੋਖ ਦਾ ਇਹ ਅਰਥ ਨਹਾਂ' ਜੋ ਹੱਥ ਪਰ ਹੱਥ ਰੁੱਖ ਕੇ ਬੈਠੇ ਰਹੋਂ, 
ਸੰਤੋਖ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਖੁਸ਼ੀ ਪ੍ਰਸੰਨਤਾ । ਤ੍ਰਹਾਨੂੰ ਆਪਣੀ ਇਸਬਿਤੀ ਪੁਰ ਖੁਸ਼ ਰੋਹਣਾਂ 
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ਤੁਸੀਂ ਆਪਣੀ ਦਸ਼ਾਂ ਉਪਰ ਸ਼ੌਕ ਨਾ ਕਰੋਂ, ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਡੀ ਦਸ਼ਾ ਚੰਗੀ ਨਹੀਂ 
ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਸੁਧਾਰਨ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰੋ । 
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ਸੋਤੋਖ ਦਾ ਇਹ ਅਰਥ ਨਹੀਂ` ਕਿ ਤੁਸੀਂ` ਕੌਮ ਕਾਰ ਛੱਡ ਕੇ ਬੈਠ ਜਾਓ । ਸੰਤੋਖ 
ਦਾ ਅਰਥ ਖੁਸ਼ ਰਹੋ ਅਤੇ ਕੌਮ ਕਰੋਂ, ਹੈ ਹੈ ਨਾ ਕਰੋਂ । ਲੋਭ ਵਿਚ ਪੈ ਕੇ ਜੇਹੜੇ ਕੌਮ ਕਰਨ 
ਜੋਗ ਨਹੀਂ ਉਸ ਨੂੰ ਨਾਂ ਕਰੋਂ । ਇਕ ਲੱਭ) ਮਨੁੱਖ ਬੇਜਬਰਾ ਹੋਂ ਕੇ ਕਿਸੋ ਦੀ ਖੁਸ਼ਾਮਦ 
ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਭਰੋਸਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸਦੀ ਖੂਜ਼ਾਮਦ ਨਾਲ ਮੋਰੇ ਸਾਰੇ ਕੰਮ ਰਾਸ ਹੋ 
ਜਾਣਗੇ । ਪਰ ਇਸ ਤੋਂ' ਕੀ ਹੋ ਸਕਦ' ਹੈ, ਖੁਜ਼ਾਮਦੀ ਦਾ ਕੋਈ ਆਦਰ ਨਹੀ ਕਰਦਾ । 
ਜਿਸ ਦੀ ਖੁਸ਼ਾਮਦ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਓਹ ਵੀ ਖੁਸ਼ਾਮਦ ਕਰਨ ਵਾਲੋ ਨੂੰ ਬੁਰਾ ਸਮਝਦਾ ਹੈ, 
ਖੂਜ਼ਾਦਮੀ ਦਾ ਆਦਰ ਉਸ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਭੀ ਨਹੀਂ” ਹ੍ਰੰਦਾ । ਪਰ ਉਸ ਨੂ ਨੂੰ ਖੂਸ਼ਾਮਦ 

ਕਰਾਣ ਦੀ ਆਦਤ ਹੈ ਇਸ ਲਈ ਓਹ ਖ੍ਰਸ਼ਾਮਦੀ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਪਾਸ ਆਉਣ ਦੇੱ'ਦਾ ਹੈ, ਕਢੇ 

੨ ਓਹ ਕ੍ਰਝ ਦੇ ਭੀ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਜਦ ਉਸ ਨੂੰ ਇਹ ਮਲ੍ਮ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਹੁਣ 
ਖੂਸ਼ਾਮਦੀ ਖਿਸਕੂ ਹੋਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਸੋ ਇਸ ਤਰਾਂ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਲੋਭ ਅਤੇ ਬੇਸਬਰੀ ਕਰਕੇ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਬੁਰਾਈਆਂ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਪੰਡਤਾਂ ਨੇ ਸੰਤੋਖ ਧਾਰਨ ਢਾ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ ਸੀ, ਪਰ ਖੌਟਿਆਂ ਭਾਗਾਂ ਨੂੰ ਉਸ ਦਾ ਜੋ ਅਰਥ ਸਮਝਿਆ ਗਿਆ ਓਹ 
ਸਾਰੇ ਦੇਸ ਦਾ ਨਾਸ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਇਸ ਲਈ। ਤੁਹਾਨੂੰ ਚਾਹੀਦ' ਹੈ ਕਿ ਸੰਤੌਖ ਦਾ ਅਸਲ) 
ਅਰਥ ਸਮਝੋਂ ਅਤੇ ਉਸ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਕੌਮ ਕਰੋਂ । 

ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਭਾਰਤ ਉੱਤੇ ਵੈਰਾਗ ਦਾ ਭਰਤ ਸਵਾਰ ਹੋ ਚੁੱਕਾ ਸੀ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਿਨਾਂ 
ਵਿਚ ਕ੍ਰਝ ਪਾਗ਼ਲ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਨਾਲ ਸੰਸਾਰ ਦਾ ਭਲ” ਹੌਣਾ 
ਸਮਝਿਆ ਸੀ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਸੰਤੋਖ ਦਾ ਅਰਥ ਸਮਝਿਆ ਗਿਆ ਸੀ ਹੱਥ ਉੱਤੇ ਹੱਥ 
ਰੱਖ ਕੇ ਬੈਠੇ ਰਹਿਣਾ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਕੰਮ ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਦੀ ਨਿੰਦਿਆ ਕੀਤੀ, ਓਹ ਆਖਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਧਨ ਦੇ ਲੌਭ ਵਿਚ ਪੈ ਕੇ ਏਧਰ ਓਧਰ ਦੌਲਤ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਸੁਖ ਕਿੱਥੇ ? ਸੋ ਇਸ 
ਉਪਦੌਸ਼ ਦਾ ਭਾਰੀ ਅਸਰ ਪਿਆਂ । ਉਸ ਨੇ ਕੌਮ ਦੀਆਂ ਜੜ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਗਰਮ ਪਾਣੀ ਦਾ 
ਕੌਮ ਕੀਤਾ, ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਇਹ ਸਮਝ ਲਿਆਂ ਕਿ ਚੁੱਪ ਚਾਂਪ ਬੈਠੇ ਰਹਿਣ ਦਾ ਨਾਉ' ਹੀ 
ਸੋਤੋਖ ਹੈ, ਅਤੇ ਸੰਤੌਖ ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਪਰ ਭੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਇਸ 
ਖਿਆਲ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਹੁੰਦਿਆਂ ਹੀ ਲੌਕ ਸੌਤੌਖੀ ਬਣਨ ਲੱਗੇ । ਬੈਠੇ ੨ ਕੁਝ ਦਿਨ ਤਕ ਓਹ 
ਈਸ਼ਰ ਦਾ ਧਿਆਨ ਧਰਦੇ ਰਹੋ । ਪਰ ਈਸ਼ਰ ਨੂੰ ਤਾਂ ਅਜੇਹੀ ਕੋਈ ਲੌੜ ਹੀ ਨਹੀ' ਜੋ 
ਅਜੇਰੇ ਮ੍ਰਰਖਾਂ ਅਤੇ ਆਲਸੀਆਂ ਦੀ ਸਹੇਤਾ ਕਰੇ । ਪਰਮੋਸ਼੍ਰ ਤਾਂ ਅਜੋਰੇ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੀ 
ਅਰੌਗਤਾ ਭੀ ਨਹੀਂ' ਚਾਹੁੰਦਾ, ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸਹੈਤਾ ਕਰਦਾ ਰੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਅਕਲ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਉਤਸ਼ਾਹ ਹੁੰਦਾਂ ਹੈ, ਕੈਮ ਕਰਨ ਢੀ ਤਾਕਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਸਾਬੀ ਹੈ 
ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਅਤੇ ਬੁਧਵਾਨਾਂ ਦਾ, ਮੂਰਖਾਂ ਦਾ ਅਤੇ ਆਲਸੀਆਂ ਦਾ ਨਹੀਂ' । ਸੰਤੌਖ ਦਾ ਪੱਲਾ 
ਪਕੜਨ ਵਾਲਿਆ ਨੂੰ ਪਹਿਲਾਂ ਤਾਂ ਈਸ਼ਰ ਦਾ ਭਰੋਸਾ ਸੀ ਪਰ ਉਹ ਭਰੋਸਾ ਝੂਠਾ 
ਨਿਕਲਿਆ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਤਕਲੀਫ ਹੋਣ ਲਗੀ । ਇਸ ਲਈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਮੂਰਖਾਂ ਦੇ ਧੜੇ ਬਨਾਣੋਂ 
ਅਰੋਭੇ । ਉਹ ਦ੍ਰਜਜਿਆਂ ਨੂੰ ਸੰਤੋਖ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਦੱਸਣ ਲੱਗੇਂ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੀ 
ਕੀਮਤ ਵਸ੍ਹਲ ਕਰਨ ਲਗੇ । ਇਸ ਤਰਾਂ ਸਾਰਾ ਦੇਸ਼ ਬਿਲਕੁਲ ਆਲਸੀ ਬਣ ਗਿਆਂ । 

ਇਕ ਕਹਾਵਤ ਹੈ ਕਿ ਮੂਰਖ ਅੰਮ੍ਤ ਦਾ ਘੜਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਕੇ ਭੀ ਮੌਤ ਦੇ ਦ੍ਰਖ ਤੌ 
ਛੁੱਟ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ । ਉਸ ਦੇ ਲਈ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦਾ ਘੜਾ ਭੀ. ਮੌਤ ਦਾ ਕਾਰਣਾਂ ਹੈ 
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174 ਭਾਈ ਮੋਹਨ ਸਿੰਘ ਵੈਦ ਦੀ ਚੋਣਵੀ' ਰਚਨਾਂ 


ਉਹੋਂ ਗੱਲ ਸਾਂਡੋ ਦੋਸ਼ ਵਿਚ ਮੂਰਖ ਉਪਦੋਸ਼ਕਾਂ ਨਾਲ ਰੋਈ । ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਜਿਸ 
ਮਤਲਬ ਨੂੰ ਮੁਖ ਰਖ ਕੋ ਸੰਤੋਖ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ ਸੀ ਨਵੇ' ਉਪਦੌਸ਼ਕਾਂ ਨੇ ਉਸ ਨੂੰ 
ਬਿਲਕੁਲ ਉਲਟ ਦਿੱਤਾ । ਪ੍ਰਾਚੀਨਾਂ ਦਾ ਤਾਂ ਇਸ ਵਾਸਤੋਂ ਸੰਤੋਖ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਸੀ ਕਿ 
ਤੁਸੀ ਆਪੋ ਆਪਣੇ ਕੰਮ ਵਿਚ ਖੁਸ਼ੀ ਨਾਲ ਲਗੋ ਰਹੋਂ । ਪਰ ਅੱਜ ਕਲ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ਕਾਂ ਨੇ 
ਅਰਥ ਲਾਯਾ ਚੁੱਪ ਚਾਪ ਬੈਠੇ ਰਹਿਣਾ । ਇਸ ਤਰਾਂ ਦੀ ਮੂਰਖਤਾ ਅਤੇ ਬੋਸਮਝੀ ਦਾ ਜੋ 
ਨਤੀਜਾਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਓਹੋਂ ਹੋ ਗਿਆ । ਸਾਰਾ ਦੇਸ ਨਿਕੌਮਾ ਹੋ ਗਿਆ । ਕੰਮ ਕਰਨ ਦੀ ਤਾਕਤ 
ਜਾਂਦੀ ਰਹੀ । 

ਸੰਤੋਖ ਤੋਂ' ਕਰਤੱਵਯ ਸ਼ੀਲਤਾ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਮੇਹਨਤ ਕਰਨ ਦੀ 
ਸਿੱਖੜਾ ਮਿਲਦੀ ਹੈ।ਪਰ ਆਲਸ ਦੀ ਨਹੀ। ਜੋਹੜੇਂ ਮਨੁੱਖ ਸੰਤੌਖੀ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 


ਕਰਕੇ ਦੂਰ ਕਰ ਲੈਦੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪਾਸ ਹੋਰ ਭੀ ਸਮਾਂ ਹੈ । ਕੁਢਰਤ ਦੋ ਨਿਯਮ 
ਅਨੁਸਾਰ ਚੂਪ ਚਾਪ ਤਾਂ ਰਹਿਣਗੇ ਹੀ ਨਹੀਂ', ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕੋਈ ਨ ਕੋਈ ਕੰਮ ਜ਼ਰੂਰ ਕਰਨਾਂ 
ਪਵੇਗਾ । ਸੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕੌਦੀ ਚੰਗਾ ਕੰਮ ਅਪਣੇ ਲਈ ਪਸੈਦ ਕਰ ਲੈਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਅਤੇ 
ਉਸ ਵਿਚ ਜ੍ਰੱਟ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਤਰਾਂ ਜਦ ਓਹ ਸਮੋ" ਦੀ ਵੰਡ ਕਰਨਗੇ ਤਦ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆ ਤਾਕਤਾਂ ਮੇਹਨਤ ਕਰਨ ਦੀਆਂ ਅਭਯਾਸੀ ਬਣ ਜਾਣਗੀਆਂ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕੰਮਾਂ 
ਤੋ ਓਹ ਆਪ ਅਤੇ ਹੌਰ ਵੀ ਕਈ ਲਾਭ ਉਠਾਣਗੇ । ਜੋਹੜੇ ਲੌਕ ਸੰਤੋਖ ਦਾ ਦੂਜਾ ਅਰਥ 
ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਕੌਮ ਕਾਰ ਛਡ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ ਓਹ ਅਪਣੇ ਘਾਟਿਆਂ ਅਤੇ ਲੌੜਾਂ ਨੂੰ ਪੂਰਾ 
ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦੇ । ਓਹ ਅਜੇਹੇ ਮ੍ਰਖ ਹਨ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੱਲਾਂ ਨੂੰ ਸਮਝਦੇ ਹੀ ਨਹੀ'। 
ਲੌੜਾਂ ਵੱਧ ਗਈਆਂ ਹਨ । ਪਰ ਨਾਂ ਤਾਂ ਕਾਰਯ ਸ਼ਕਤੀ ਵਧੀ ਹੈ ਅਤੇ ਨਾਂ ਮੋਹਨਤ ਕਰਨ 
ਦੀ ਆਦਤ ਹੀ ਪਈ ਹੈ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਯੋਗ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਅਪਣੇ ਘਾਟਿਆਂ ਨੂੰ ਦੂਰ 
ਕਰਨ ਦਾ ਉਪਾਂ ਨਹੀਂ” ਰਿਹਾ । ਹੁਣ ਉਹ ਅਯੌਗ ਰਾਹਾਂ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਆਪਣੇ ਅਭਾਵਾਂ ਨੂੰ 
ਦੂਰ ਕਰਨ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰਨਗੇ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸੰਗੀ ਸਾਥੀ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਚੰਗਾ ਸਮਝਣ 
ਵਾਲ ਵੀ ਉਸੇ ਰਾਹ ਦਾ ਆਸਰਾ ਲੈਣਗੇ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੋਸ਼ ਵਿਚ ਅਕਰਮੀਆਂ ਦਾ ਟੌਲਾ 
ਖੜਾ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ । ਅਕਰਮ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਹੋਵੇਗਾ ਅਤੇ ਸ਼ੁਭ ਕਰਮ ਦਾ ਨਾਸ਼ ਹੋਵੇਗਾ । ਅਤੇ 
ਸਰਕਾਰ ਦਾ ਬਹੁਤ ਸਾਰਾ ਰੁਪਯਾ ਕੈਦੀਆਂ ਨੂੰ ਖਵਾਣ ਵਿਚ ਬਰਬਾਦ ਹੋਵੇਗਾ । 

ਕੀ ਆਪ ਨੂੰ ਭਰੋਸਾ ਹੈ ਕਿ ਸੰਸਾਰ ਦਾ ਕੋਈ ਭੀ ਭਲਾ ਮਨੁੱਖ ਇਸ ਤਰਾਂ ਦਾ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਵੇਗਾ ਕਿ ਜਿਸ ਤੋਂ' ਦੇਸ਼ ਅਤੋਂ ਕੌਮ ਬਦਕਰਮੀ ਹੋਂ ਜਾਂਵੇ ? ਨਹੀ', ਫੇਰ ਸੰਤੌਖ 
ਦੇ ਅਸਲ ਅਰਥ ਅਨੁਸਾਰ ਕੰਮ ਕਿਉ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ ? ਸੋਤੌਖੀ ਬਣੋ“ ਪਰੰਤ੍ਰ ਸਵਾਰਬੀ ਨਾਂ 
ਬਣੋ । ਸਵਾਰਥ ਲਈ ਦਿਲ ਨੂੰ ਦੁਖੀ ਨਾ ਕਰੋਂ, ਅਤੇ ਨਾ ਘਬਰਾਓ । ਜੋ ਕ੍ਰਝ ਕਰੋ ਖੁਸ਼ ਹੋਂ 
ਕੇ ਕਰੋਂ, ਖੁਸ਼ੀ ਨਾਲ ਕੌਮ ਵਿਚ ਲਗ ਜਾਉ । ਤੁਸਾਂ ਜੋਹੜਾਂ ਸਮਾਂ ਫਾਲੜ੍ਹ ਬਚਾਯਾ ਹੈ ਉਸ 
ਨੂੰ ਲੜਾਈ ਜਾਂ ਐਥਾਂ ਵਿਚ ਬਰਬਾਦ ਨਾ ਕਰੋਂ । ਚੰਗੇ ਕੌਮਾਂ ਵਿਚ ਉਸ ਨੂੰ ਲਾਓ, ਬੁਰੇ 
ਕੌਮਾਂ ਵਿਚ ਅਪਣੀ ਤਾਕਤ ਖਰਚ ਕਰਕੇ ਆਪ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਸਾਥੀਆਂ ਨੂੰ ਨਸ਼ਟ ਨਾ ਕਰੋਂ । 
ਤੁਹਾਡਾ ਬਲ, ਸ਼ਕਤੀ ਅਤੇ ਸ਼ਾਸਤਰ ਤੁਹਾਡੀ ਰੱਖਕਾ ਲਈ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ਨਾਸ ਲਈ 
ਨਹੀ' । ਇਸ ਤਰਾਂ ਸੱਚੇ ਸੰਡੋਖੀ ਬਣੋਂ । 
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ਸਤੋ੦, ਮੋਹਨਤ ਅਤੋਂ ਲੌਭਾਂ ਤੋ" ਥਚਣਾਂ 175 


ਸੋਸਾਰ ਵਿਚ ਜੋਹੜੇ ਵੱਡੇ ਆਦਮੀ ਹੋ ਗਏ ਹਨ ਉਹ ਸਾਰੇ ਅਪਣੀ ਮੋਹਨਤ ਅਤੇ 
ਪ੍ਰਸ਼ਾਰਬ ਨਾਲ । ਤੁਹਾਡ। ਇੱਜ਼ਤ ਵਡਿਆਈ ਧਨ ਬਲ ਆਦਿ ਜੋ ਕ੍ਰਝ ਤ੍ਰਹਾਡੇ ਪਾਸ ਹੈ 
ਉਹ ਸਾਰੇ ਤ੍ਹਾਡਾਂ ਮੇਹਨਤ ਦੇ ਮੁੱਲ ਵਿਚ ਮਿਲੋ ਹੋਏ ਹਨ । ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਧਿਆਨ ਨਾਲ 
ਸੁਣੋ ਅਤੇ ਸਮਝ । 

ਇਹ ਗੱਲ ਤਾਂ ਸਾਰੇ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹਰੇਂਗ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਅਪਣੇ ਲਈ ਕੁਝ ਨ ਕੂਝ 
ਕਰਨਾ ਹੀ ਪੈੱਦਾ ਹੈ, ਅਤੇ ਕੌਮ ਦੇ ਬਦਲੋ ਵਿਚ ਉਸ ਨੂੰ ਜੋ ਕੁਝ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਉਸ ਤੱ 
ਉਸਦਾ ਨਿਰਬਾਹ ਹੁੰਦ` ਹੈ । ਬਿਨਾਂ ਕੰਮ ਦੇ ਕੋਈ ਇਕ ਪੈਸਾ ਭੀ ਮੁਖਤ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਨਹੀ” 
ਦੋ'ਦਾ, ਅਤੇ ਕਈ ਅਜੇਹੇ ਭੀ ਹਨ ਜੋ ਮ੍ਰਫਤ ਲੈਣਾ ਭੀ ਨਹੀਂ ਚਾਹੁੰਦੇ, ਜਿਸ ਤਰਾਂ ਦੇਣ 
ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਮੁਖਤ ਚੁਭੁਦਾ ਹੈ ਉਸੇ ਤਰਾਂ ਲੰਣ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਭੀ । ਉਹ ਉਸ ਨੂੰ ਬੇਇਜ਼ਤੀ ਦਾ 
ਕਾਰਣ ਸਮਝਦਾ ਹੈ, ਅਫਥਾਤ ਮੁਖਤ ਲੈਣਾ ਬਰਾ ਸਮਝਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜੇਕਰ ਆਪ 
ਭਿਸੇ ਨੂੰ ਹਰਾਮਖੋਰ ਜਾਂ ਮੁਫਤ ਖੋਰ ਆਖੋ ਤਾਂ ਉਹ ਤੁਹਾਡੇ ਪੁਰ ਕਿੰਨਾਂ ਗੁੱਸੇ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ 
ਅਪਣੇ ਇਸ ਕਲੰਕ ਨੂੰ ਕਿਸ ਤਰਾਂ ਸਾਫ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਉਹ ਆਖੋਗਾ ਕਿ ਮੈ ਫਲਾਣਾ 
ਕੰਮ ਕੀਤਾ ਹੈ ਅਤੇਂ ਉਸ ਦੇ ਬਦਲੇ ਪੈਸੇ ਲਏ ਹਨ । ਸੋ ਜੋਕਰ ਕਿਸੇ ਨੇ ਕਿਸੋ ਨੂੰ ਅਪਣੀ 
ਮੋਹਨਤ ਨਾਲ ਲਾਭ ਪੁਰੰਚਾਯਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸ ਲਾਭ ਵਿਚੋਂ” ਥੌੜ'ਂ ਜੇਹਾ ਲਾਭ ਉਸ ਨੇ ਭੀ 
ਲਿਆ ਹੈ ਤਾਂ ਇਹ ਮੁਖਤ ਖੌਰੀ ਨਹੀਂ ਖਰੀ ਕਮ`ਈ ਹੈ । 

ਧਨ ਖੱਟਣ ਦੇ ਸਾਧਨਾਂ ਵਿਚੋ ਇਕ ਮੋਹਨਤ ਹੈ, ਪੂੰਜੀ ਦੇ ਨਾਲ ਮੇਹਨਤ ਦੀ 
ਭੀ ਲੌੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਰਿਸੇ ਦੇ ਪਾਸ ਪੂਜੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਕਿਸੇ ਦੇ ਪਾਸ ਮੋਹਨਤ, ਕਿਸੇ ਪਾਸ 
ਮੋਹਨਤ ਅਤੇ ਪੂੰਜੀ ਦੌਵੇ” ਹੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਲਈ ਤਾਂ ਕੋਈ ਗੱਲ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਜਿਸ 
ਦੇ ਪਾਸ ਕੋਵਲ ਪ੍ੈਜੀ ਹੈ ਮੋਹਨੜ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਤਦ ਤਕ ਧਨ ਪੈਂਦਾ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦਾ 
ਜਦ ਤਕ ਉਸ ਨੂੰ ਮੋਹਨਤ ਨਾ ਮਿਲੋ । ਇਸ ਲਈ ਉਸ ਨੂੰ ਮੈਹਨਤ ਖਰੀਦਣ ਪੈਦੀ ਹੈ, 
ਉਹ ਮੁਲ ਦੇ ਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਪਾਸੋ ਮੋਹਨਤ ਖਰੀਦੰਗਾ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਪਾਸ ਉਹ ਹੈ । ਇਸ ਤਰਾਂ 
ਦੌਹਾਂ ਦੇ ਕੰਮ ਚਲ ਜਾਣਗੇ । ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਪਾਸ਼ ਪਾਸ ਪੂੰਜੀ ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਭੀ ਪਹਿਲਾਂ 
ਮੋਹਨਤ ਕਰਨੀ ਪਈ ਹੋਵੇਗੀ, ਅਤੇ ਉਸ ਮੌਹਨਤ ਦੇ ਮੁਲ ਵਿਚ ਜੌ ਕੁਝ ਮਿਲਿਆ 
ਹੋਵੇਗਾ ਉਸ ਨੂੰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਪੂੰਜੀ ਬਣਾਯਾਂ _ਹੋਵੇਗਾ। ਉਹ ਪੂੰਜੀ ਫੇਰ _ਮੋਹਨਤ ਢੌ 
ਬਦਲੋ ਵਿਚ ਪਲਟ ਜਾਵੇਗੀ ਅਤੇ ਫੇਰ ਉਥੇ ਜਾ ਕੋ ਪੂਜੀ ਬਣ ਜਾਵੇਗੀ, ਕਿਉ'ਕਿ ਉਸ 
ਦਾ ਇਹੋ ਢੰਗ ਹੈ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੱਲਾਂ ਤੋਂ ਤੁਹਾਡੀ ਸਮਝ ਵਿਚ ਇਹ ਗੱਲ ਆ ਗਈ ਹੋਵੇਗੀ 
ਕਿ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਜਿਸ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਜੋ ਕੁਝ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਉਹ ਉਸਦੀ ਮੋਹਨਤ ਦਾ ਮੁੱਲ ਹੈ । 
ਅੱਛੀ ਮੋਹਨਤ ਦਾ ਮੁੱਲ ਅੱਛਾ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਮਮੂਲੀ ਦਾ ਮਮੂਲੀ । ਪਰ ਪੂੰਜੀ ਲਈ 
ਮੋਹਨਤ ਦੀ ਬਿਲਕੁਲ ਲੌੜ ਹੈ, ਇਹ ਗੱਲ ਬਿਨਾਂ ਸੌਚੇ ਕਹੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ । 

ਕਿਸੇ ਨੇ ਚੰਗਾ ਕੌਮ ਕੀਤਾ ਉਸ ਨੂੰ ਇੱਜ਼ਤ ਮਿਲੀ ਅਤੇ ਨਾਲੋਂ ਮਿਲਿਆ ਧਨ, ਇਹ 
ਕੀ ਹੈ? ਇਹ ਹੈ ਉਸ ਦੇ ਚੰਗੇ ਕੌਮ ਕਰਨ ਦਾ ਮੁੱਲ । ਉਸ ਨੇ ਚੰਗਾ ਕੰਮ ਕਰਨ 
ਲਈ ਅਕਲ ਅਤੋਂ ਸਰੀਰ ਨਾਲ ਜੋ ਮੈਹਨਤ ਕੀਤੀ ਸੀ ਉਸੇ ਦਾ ਇਹ ਮੁੱਲ ਹੈ, ਅਮਰੀਕਾ 
ਆਦਿ ਦੋਸਾਂ ਦੋ ਵਡੋਂ ੨ ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਨੇ ਪ੍ਰੋਫੈਸਰ ਜਗਦੀਸ ਚੰਦ ਬੋਸ ਕਲਕੱਤੇ ਵਾਲੇ ਨੂੰ 
ਸੱਦਿਆ । ਉਥੋਂ ਜਾ ਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਅਪਣੀ ਖੌਜ ਦੇ ਕਰਤਬ ਵਿਖਾਏ । ਉਹ ਲੌਕ ਖੁਸ਼ 
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ਹੋਏ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਬੋਸ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਉਪਮਾ ਕੀਤੀ, ਅਤੇ ਸਰਕਾਰ ਨੌ ਭੀ ਧਨ ਦਵਾਰਾ ਸਹੈਤੁ 
ਕਰਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਖੋਜ ਕਰਨ ਦੋ ਰਾਹ ਨੂੰ ਹੌਰ ਖੁਲ੍ਹਾ ਕਰ ਦਿੱਤਾ । ਇਹ ਕਿਉ” ? ਇਹ ਇਸ 
ਲਈ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਇਸ ਵਿਚ ਬੜੀ ਮੇਹਨਤ ਕੀਤੀ ਹੈ । ਬੜੀ ਮੇਹਨਤ ਨਾਲ ਸੰਸਾਰ ਦੇ 
ਸਾਹਮਣੇ ਇਕ ਨਵੀਂ ਗੱਲ ਲਿਆ ਰੱਖੀ ਹੈ, ਉਸ ਮੋਹਨਤ ਦੇ ਮੁਲ ਵਿਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਇੱਜ਼ਤ 
ਅਤੇ ਧਨ_ਮਿਲਦਾ ਪਿਆਂ ਹੈ । ਇਸ ਤਰਾਂ ਆਪ ਜਿਥੇ ਵੇਖੋ ਅਤੇਂ ਜਿਸ ਪਾਸੋਂ ਵੇਖੋ 
ਜਿਸ ਧਨੀ ਵਿਦਵਾਨ ਜਾਂ ਇੱਜ਼ਤ ਵਾਲੋਂ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਕੰਮ ਵਲ ਵੇਖੋ, ਸਭ ਜਗ੍ਹਾ 
ਇਸੋ ਸੱਚੀ ਗੱਲ ਦਾ ਪਤਾ ਲਗੋਗਾ। ਕਲਕੱਤੇ ਦੇ ਡਾਕਟਰ _ਰਵੀ'ਦੋ੍‌ ਨਾਥ ਠਾਕੁਰ ਨੂੰ 
ਨੋਬਲ ਪ੍ਰਾਈਜ਼ ਅਤੋਂ ਹੋਰ ੨ ਇਿੱਜ਼ਤਾਂ ਦ ਮਿਲਣਾ ਇਨ੍ਹਾਂ ਮੇਹਨਤਾਂ ਦਾ ਹੀ ਫਲ ਹੈ । 
ਪਰ ਅਫਸੋਸ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀਂ ਵੇਖਦੇ ਹੋਏ ਭੀ ਨਾ ਵੇਖਣ ਵਾਲੋਂ ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ, 
ਅਰਥਾਤ ਅਸੀਂ ਵੌਖਦੇ ਭੀ ਨਹ” ਵੇਖਦੇ, ਅਸੀਂ ਜੇਕਰ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਧਨੀ ਵੇਖਦੇ ਹਾਂ ਤਾਂ ਉਸ 
ਦੇ ਧਨੀ ਹੋਣ ਦਾ ਕਾਰਨ ਉਸ ਦੇ ਪੂਰਬਲੇ ਜਨਮ ਦੋ ਦਾਨ ਨੂੰ ਮੌਨ ਲੈਂਦੇ ਹਾਂ। ਸੋ 
ਅਸੀਂ ਤਾਂ ਹੁਣ ਇਸ ਜਨਮ ਵਿਚ ਧਨੀ ਹੋ ਨਹੀ” ਸਕਦੇ । ਕਿਉਕਿ ਪ੍ਰਰਬਲੇ ਜਨਮ 
ਵਿਚ ਦਿਤਾ ਨਹੀਂ, ਜੇਕਰ ਇਸ ਜਨਮ ਵਿਚ ਦੇਵਾਂਗੇ ਤਾਂ ਅਗਲੇ ਜਨਮ ਵਿਚ ਮਿਲੇਗਾ 
ਪਰ ਦੋਈਏ ਕਿਥੋ ? ਪੱਲੋਂ ਕੁਝ ਹੋਵੇ ਭੀ । ਇਕ ਵਾਰੀ ਅਸੀਂ ਬੰਬਈ ਗਏ । ਪ੍ਰੋਫੇਜਰ 
ਰਾਮ ਮੂਰਤੀ ਵੀ ਉਥੇ ਟਿਕੇ ਹੋਏ ਸਨ । ਅਸੀਂ ਅਪਣੇ ਮਿੱਤ੍ਰਾਂ ਨਾਲ ਇੱਕ ਰਾਤ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦੀ ਕਸਰਤ ਵੇਖਣ ਲਈ ਗਏ । ਜੰਜੀਰਾਂ ਦਾ ਤੋੜਨਾ ਅਤੇ ਮੋਟਰ ਕਾਰ ਦਾ ਰੋਕਣਾ ਆਦਿ 
ਕਰਤਬ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਵਿਖਾਏ । ਛਾਤੀ ਉਪਰ ਵਡੇ ੨ ਪੱਥਰ ਭੀ ਰੱਖ ਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਦਾਣ 
ਚਲਵਾਏ, ਮਤਲਬ ਕੀ ਸਭ ਕਰਝ ਵੇਖਿਆ ਅਤੇ ਖੇਲ ਖਤਮ ਹੋਣ ਪਰ ਘਰਾਂ ਨੂੰ ਚਲੋਂ । 
ਰਾਹ ਵਿੱਚ ਮਿਤ ਨਾਲ ਪ੍ਰੋਫੈਸਰ ਦੇ ਕਰਤਬਾਂ ਉੱਤੇ ਵਾਰਤਾ ਚਲ ਪਈ, ਮੇਰੇ ਮਿਤ੍ਰ ਨੇ 
ਕਿਹਾ ਇਹ ਸਾਰਾ ਖੇਝ ਜਾਦ੍ਰ ਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਸੁਣ ਕੋ ਮੈਨੂੰ ਵੱਡੀ _ਹਾਸੀ ਆਈ । ਸੈ 
ਸਮਝਿਆ ਸ਼ੈਦ ਮਿਤ ਜੀ ਭੀ ਹਾਸੇ ਵਿਚ ਆਖ ਰਹੇ ਹੁਨ ਕਿ ਇਹ ਜਾਦੂ ਦੇ ਕਰਤਬ ਹਨ 1 
ਪਰ ਥੋੜੀ ਦੋਰ ਵਿੱਚ ਹੀ ਮੋਰਾ ਸ਼ੱਕ ਦੂਰ ਹੋ ਗਿਆ । ਉਹ ਵਡੇ ੨ ਸ਼ਲੌਂਕ ਅਤੇ ਕਬਿੱਤਾਂ 
ਨਾਲ ਜਾਦ੍ਹ ਦੀ ਸਚਾਈ ਸਾਬਤ ਕਰਨ ਲਗੇ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਗੱਲਾਂ ਤੋਂ ਮੈਨੂ ਵਡਾ ਅਚਰਜ 
ਹੋਇਆ । ਮੈ ਕਿਹਾ ਬਹਸ ਜਾਦੂ ਦੀ ਸਚ'ਈ ਪੁਰ ਨਹੀਂ, ਇਸ ਪਰ ਹੈ ਕਿ ਪ੍ਰੋਫੈਸਰ ਰਾਮ 
ਮੂਰਤੀ ਦੇ ਖੇਲ ਜਾ ਨਾਲ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਨਹੀਂ, ਅਤੇ ਕ) ਜਾਦੂ ਨਾ ਜਾਣਨ ਵਾਲੋ 
ਅਜੇਹਾ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦੇ ? ? ਪਰ ਸਾਡੇ ਮਿਤ ਜੀ ਵਿਚ ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੱਲਾਂ ਦੇ ਸਮਝਣ ਦੀ ਤਾਕਤ 
ਹੀ ਨਹਾ” ਸੀ । ਕਿਉ'ਕਿ ਉਹ ਇਕ ਉਪਦੇਸ਼ਕ ਸਨ, ਇਸ ਲਈ) ਮੈ ਮੈਨੂੰ ਬਹੁਤ ਅਫਸੋਸ ਹੋੜ 
ਕਿ ਇਹ ਲੱਗਾਂ ਨੂੰ ਭੀ ਜਾਦੂ ੨ ਆਖ ਕੇ ਡਰਾਣਗੇ । ਇਹ ਤਾਂ ਇਕ 'ਦ੍ਸ਼ਟਾਂਤ ਹੈ । ਇੱਸ 
ਦੇ ਲਿਖਣ ਦਾ ਮਤਲਬ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸਾਂਡ) ਕੌਮ ਵਿਚ ਬੇਸਮਝੀ ਕਿਸ ਤਰਾਂ ਵੜੀ ਹੋਈ ਹੈ । 
ਸਾਡੇ ਲੌਕਾਂ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਵਿੱਚ ਮਹਲੀ ਗੱਲਾਂ ਤਾਂ ਆਉਢੀਆਂ ਹ ਨਹੀਂ, ਬੜੇ ੨ ਕੰਮਾਂ ਦੇ ਅੰਤ੍ਰੰਗ 
ਕਾਰਣ ਢ੍ਰੰਢਣ ਵਿਚ ਅਸੀਂ ਲਗੇ ਹੋਏ ਹਾਂ । ਹੁਣ ਤੁਸੀਂ ਦੱਸੋਂ ਕਿ ਜੇਕਰ ਕਿਸੇ ਦੇ ਦਿਲ 
ਵਿਚ ਰਘ ਮੂਰਤੀ ਬਣਨ ਦੀ ਇੱਛਾ ਹੋਵੇਗੀ ਤਾਂ ਉਹ ਜਾਦ੍ ਜਿਖੋਗਾ ਕਿ ਕਸਰਤ ਕਰੋਗਾਂ ? 
ਕੀ ਇਸ ਤਰਾਂ ਦੀ ਸਮਝ ਨਾਲ ਕੌਮ ਦਾ ਭੁਲਾ ਹੋਂ ਸਕਦਾ ਹੈ ? ਕੀ ਸਰੀਰਕ ਅਤੇ 
ਮਾਨਜਿਕ ਉੱਨਤੀ ਕਰਨ ਦੇ ਇਹੋਂ ਢੰਗ ਹਨ ? ਵਿਚਾਰ ਕਰੋ ਸਕੁਨਾਂ ਕੰਮਾਂ ਦੇ ਕਾਰਨ 
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ਕੋਈ ਲ੍ਕੇ ਹੋਂਏ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦੇ । ਬਹੁਤ ਕਰਕੇ ਓਹ ਸਾਰੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਜਿਲ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸਾਨੂੰ ਰੋਜ 
ਲੜ ਪੈ'ਦੀ ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਉੱਤੋ ਸਾਡੇ ਦੇਸ਼ ਅਤੇ ਕੌਮ ਦਾ ਭਲਾ ਕੈਮ ਹੈ ਮਮੂਲੀ ਕਾਰਣਾਂ ਨਾਲ 
ਹੀ ਸਿੱਧ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ । ਨਾਂ ਜਾਦੂ ਨਾਲ ਕੋਈ ਪਹਲਵਾਨ ਬਣ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਅਤੇ ਨਾ 
ਗੰਗਾ ਅਸ਼ਨਾਨ ਨਾਲ ਕੋਈ ਬੀ, ਏ. ਪਾਸ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ? ਗੰਗਾ ਦਾ ਇਸ਼ਨਾਨ 
ਪਵਿਤ੍ਤਾ ਅਤੇ ਪਰਲੌਕ ਦੀ ਭਲਾਈ ਲਈ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਬੀ,ਏ. ਪਾਸ ਕਰਨ ਦਾਂ 
ਰਾਹ ਹੈ ਕਾਲਿਜ ਵਿਚ ਮੋਹਨਤ ਨਾਲ ਪੜ੍ਹਨਾ । ਇਸ ਲਈ ਭਰਾਵੋ, ਭਰਮਾਂ ਅਤੇ ਵਿਚਾਰਾਂ 
ਨੂੰ ਛੱਡੋ । ਹਰੇਕ ਕੰਮ ਦੇ ਅੱਡ ੨ ਕਾਰਣ ਹਨ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਕਾਰਣਾਂ ਦੀ ਸਿਧੀ ਆਪ ਕਰਨੀ 
ਪੈਂਦੀ ਹੈ। ਖੂਦ ਮੇਹਨਤ ਕਰਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਕਾਰਣਾਂ ਨੂੰ ਅਪਣੇਂ ਅਨੁਕੂਲ ਬਨਾਉਣਾ ਪੈਦਾ 
ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ੜ੍ਰਹਾਨੂੰ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਭਰਮਾਂ ਵਾਲੇ ਖਿਆਲਾਂ ਦੇ ਚਿਕੜ ਵਿਚ ਨਾ 
ਫਸੋਂ । ਤੁਸੀਂ ਸਭਨਾਂ ਗੱਲਾਂ ਨੂੰ ਚੰਗੀ ਤਰਾਂ ਸਮਝੋਂ ਅਤੇ ਸਮਝ ਕੇ ਮੇਹਨਤ ਕਰੋ, ਮੋਹਨਤ ਨੂੰ 
ਕਦੇ ਨਾ ਛੱਡੋ, ਸ਼ਾਰੀਆਂ ਉੱਨੜੀਆਂ ਦਾ ਮੂਲ ਮੋਹਨਤ ਹੈ 1 

ਸੰਤੋਖ ਅਤੇ ਮੋਹਨਤ ਦੇ ਨਾਲ ੨ ਲੌਭਾਂ ਤੋਂ ਬਚਣ ਦਾ ਭੀ ਧਿਆਨ ਦੇਣਾਂ ਚਾਹੀਦਾ 
ਹੈ, ਲੱਭਾਂ ਵਿਚ ਜੋ ਫਸਿਆ ਸੋ ਗਿਆਂ। ਲੌਭ ਅਤੇ ਲਾਲਚ ਦੋਵੇ' ਇਕ ਗੱਲ ਹਨ, 
ਲਾਲਚ ਬੁਰੀ ਬਲਾ ਹੈ, ਜੋ ਲਾਲਚ ਵਿਚ ਨਹੀ ਫਸਿਆ ਉਹ ਸੰਤੋਖੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਅਤੇ 
ਮੇਹਨਤ ਭੀ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਲਈ ਲਾਲਚ ਤੋ ਬਚਣ ਦਾ ਸਦਾ ਧਿਆਨ ਰਖਣਾ 
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । 

ਸੰਸਾਰ ਵਿੱਚ ਤੁਹਾਨੂੰ ਅਨੇਕਾਂ ਬੇਪਰਵਾਹ ਭਲਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਮਿਲਣਗੇ, ਉਹ 
ਤ੍ਰਹਾਡੀ ਭਲਾਈ ਜ਼ਰੂਰਤ ਨਾਲੋ" ਵੱਧ ਕਰਨ ਲਈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਤਿਆਰ ਦੱਸਣਗੇ, 
ਮਤਲਬ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸਭ ਤਰਾਂ ਨਾਲ ਉਹ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਤੁਹਾਡਾ ਭਲਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ 
ਸਿੱਧ ਕਰਨਗੇ । ਚੰਗਾ ! ਜੇ ਕਰ ਤੁਹਾਨੂੰ ਅਜੇਹੇ ਮਨੁੱਖ ਮਿਲਣ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋ ਨੁਕਜਾਨ 
ਹੀ ਕੀ ਹੈ, ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਦੱਸੇ ਲਾਲਚਾਂ ਤੋ ਸਦਾ ਦੂਰ ਰਹੋਂ, ਜੋ ਕ੍ਰਝ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਮੈਹਨਤ 
ਨਾਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਕਦੇ ਨਾ ਭੁਲਾਓਂ, ਸਿਧੇ ਰਾਹ ਤੁਰਨ ਦਾ ਅਭਯਾਸ ਕਰੋ, 
ਲਾਲਚਾਂ ਵਿਚ ਫਸ ਕੇ ਵਿੰਗੇ ਰਾਹ ਨਾਂ ਜਾਵੇ, ਕਿਉ'ਕਿ ਉਹ ਸਿੱਧੀ ਦਾ ਰਾਹ ਨਹੀਂ, ਨਾਂਸ 
ਦਾ ਰਾਹ ਹੈ ॥ 

ਲਾਲਚ ਕਈ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਭਾਵੇ' ਉਹ ਵੇਖਣ ਵਿਚ ਕਿੰਨੇ ਹ ਸੋਹਣੇ ਅਤੇ 
ਲਾਭਵੇਦ ਕਿਉ ਨਾ ਮਲ੍ਹਮ ਹੋਣ, ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਲਾਭ ਹੋ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ । ਲਾਲਚ ਦਿਲ 
ਦੀ ਕਮਜ਼ੋਰੀ, ਆਲਸ, ਸ੍ਰਾਰਥ ਅਤੇ ਮੂਰਖਤਾ ਤੌ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਤੋਂ` ਭਲਾਈ 
ਦੀ ਆਸ ਕਰਨੀ ਬਿਰਥੀ ਹੈ । ਬਿਨਾਂ ਮਾਰੇ ਦੇ ਪਾਰਾ ਖਾ ਕੇ ਜੀਉਣ ਦੀ ਆਸ ਬੁਧਵਾਨ 
ਨਹੀ” ਕਰੇਗਾ । 
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ਜ਼ਰੂਰੀ ਖਰਚ ਅਤੇ ਫਜ਼ੂਲ ਖਰਚ 


ਕੌਮ ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਸਰੀਰਕ ਅਤੇ ਮਾਨਸਿਕ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਦੋ ਸਿਵਾ ਇਕ ਹੋਰ 
ਸ਼ਕਤੀ ਦੀ ਲੌੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਨਾਉ” ਸੰਪਤੀ ਹੈ । ਧਨ ਦੇ ਸਮੂਹ ਨੂੰ ਸੈਪਤ। ਆਖਦੇ 
ਹਨ । ਸੰਸਾਰੀ ਕੌਮਾਂ ਲਈ ਧਨ ਪ੍ਰਧਾਨ ਸਾਧਨ ਨਹੀਂ', ਪਰ ਉਹ ਅਜਿਹਾ ਭੀ ਨਹੀਂ ਜਿਸ 
ਦੀ ਪਰਵਾਹ ਨਾ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇ, ਉਸ ਦੌ ਵੱਲ ਧਿਆਨ ਨਾ ਦਿੱਤਾ ਜਾਵੇਂ । ਕੈਮ ਕਰਨ 
ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਧਨ ਦੀ ਵੀ ਲੌਂੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਬਹੁਤ ਨਹੀਂ” ਤਾਂ ਕੁਝ _ਨਾਂ ਕੁਝ ਤਾਂ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੁੰਦੀ 
ਹੈ, ਸੋ ਇਸ ਪਾਸੇ ਭੀ ਧਿਆਨ ਦੇਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । 

ਧਨ ਕਿਸ ਤਰਾਂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ? ਇਹ ਗੱਲ ਸਭਨਾ ਨੂੰ ਮਲ੍ਹੂਮ ਹੈ, ਇੱਸ ਪੁਸਤਕ 
ਵਿੱਚ ਭੀ ਪਹਿਲਾਂ ਦਸ ਆਏ ਹਾਂ ਕਿ ਧਨ ਮੋਹਨਤ ਨਾਲ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਧਨ ਮੌਹਨਤ ਦਾ 
ਮੁੱਲ ਹੈ, ਪਰ ਇਸਤ' ਅਜਿਹਾ ਨਹੀ' ਸਮਝਣਾਂ ਚਾਹੀਦਾ ਕਿ ਜੋ ਬਹੁਤ ਮੇਹਨਤ ਕਰਦਾ 
ਹੈ, ਜਿਸਨੂੰ ਬਹੁਤ ਧਨ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਉਸਦੇ ਪਾਸ ਧਨ ਬਹੁਤ ਹੋਵੇ । ਧਨ ਦਾ ਮਿਲਣਾ 
ਹੋਰ ਗੱਲ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸਦਾ ਬਹੁਤ ਹੋਣਾਂ ਹੋਰ ਗੱਲ ਹੈ । ਕਈ ਵਕੀਲ ਬੈਰਿਸਟਰ ਅਜੇਹੇਂ 
ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਆਮਦਨ ਵੀ ਕਾਫੀ ਹੈ, ਪਰ ਫੇਰ ਵੀ ਉਹ ਕਰਜ਼ੇ ਨਾਲ ਦੱਥੋ ਰੈ'ਹਦੇਂ ਹਨ, 
ਫੇਰ ਕਈ ਮਮੂਲੀ ਆਮਦਣੀ ਵਾਲੇ ਮਨੁੱਖ ਲੱਖਾਂ ਰੁਪਯਾਂ ਦੇ ਮਾਲਕ ਹਨ । ਇਸ ਕਥਨ 
ਦਾ ਇਹ ਮਤਲਬ ਹੈ ਕਿ ਧਨੀ ਹੋਣਾਂ ਆਮਦਣ ਉੱਤੇ ਨਹੀਂ ਬਲਕੇ ਉਸਦੇ ਖਰਚ ਉੱਤੋਂ 
ਹੈ। ਜੇਕਰ ਢੰਗ ਨਾਲ ਖਰਚ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਜਰੂਰ ਹੀ ਉਸਦਾ ਕੁਝ ਨ ਕੁਝ ਹਿੱਸਾ 
ਬਚ ਰਹੇਗਾ । ਇਸ ਲਈ ਤ੍ਰਹਾਨੂੰ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਕਰਝ ਆਮਦਣ ਹੋਵੇ ਉਸ ਵਿੱਚ 
ਥੋੜਾ ਬਹੁਤ ਬਚਾਣ ਦਾ ਜਰੂਰ ਜਤਨ ਕਰੋ । ਇਹ ਕੋਈ ਵੱਡੀ ਗੱਲ ਨਹੀ' ਆਪਣੇਂ 
ਦਿਲ ਪੁਰ ਰਤਾ ਰੋਹਬ ਰੱਖਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਖਿਆਲ ਕਰ ਲੈਣਾਂ ਹੈ ਕਿ ਜਰੂਰ 
ਕੁਝ ਨ ਕਰੱਝ ਜਮਾਂ ਕਰਨਾ ਹੈ, ਇਸ ਤਰਾਂ ਕਰਨ ਨਾਲ ਜਰ੍ਹਰ ਧਨ ਜੁੜ ਜਾਵੇਗਾ । 

ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ ਦੋ ਤਰਾਂ (ਦੇ ਮਨੁੱਖ ਪਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਇਕ ਤਾਂ ਉਹ ਹਨ ਜੋ ਕੁੱਝ 
ਪਾਯਾ ਸਭ ਉਡਾਯਾਂ ਵਾਲੇਂ, ਜੇਕਰ ਪੂਰੀ ਨਾ ਪਈ ਤਾਂ ਫੇਰ ਕਰਜ਼ ਚੁਕ ਲੈਦੇ ਹਨ ! ਫੇਰ 
ਭਾਵੇ ਉਹ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ ਕਰਜ਼ ਚੁਕਾਣਾ ਪਰ ਨਹੀ" ਚੂਕਾ ਸਕਦੇ । ਉਹ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਆਮਦਣੀ ਵਧੇ ਅਤੇ ਕਰਜ਼ ਚੁੱਕੇ ਤੇ ਉਹ ਆਮਦਣੀ ਵਧਾਂਦੇ ਭੀ ਹਨ, ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾਂ 
ਧਿਆਨ ਆਪਣੀਆਂ ਲੌੜਾਂ ਨੂੰ ਘੱਟ ਕਰਨ ਵੱਲ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ । ਉਹ ਜਿਉ" ਦੀਆਂ ਤਿਉਂ 
ਹੀ ਬਣੀਆਂ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਅਜੋਹ) ਦਸ਼ਾ ਵਿਚ ਆਮਦਣ ਵਧ ਜਾਣ ਪਰ ਭੀ ਲਾਭ 
ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦਾ । ਜਿੰਨੇ ਵੱਧ ਰੁਪਏ ਆਏ ਓਨੇ ਵੱਧ ਖਰਚ ਹੋ ਗਏ, ਬਹੁਤ ਹੌਯਾ ਤਾਂ ਹੋਰ 
ਨਵਾਂ ਕਰਜ਼ਾਂ ਨਹੀ ਲੈਣਗੇ, ਪਰ ਪਿਛਲਾ ਨਹੀਂ' ਚੂਕਾ ਸਕੇ । ਉਹ ਸੂਦ ਦਰ ਸੂਦ ਵਧਦਾ 
ਗਿਆ, ਜਿਸਦੀ ਗਿਣਤੀ ਸੁਣਕੇ ਲਾਲਾ ਹੁਰੀ ਕੰਬਣ ਲੱਗ ਪਏਂ । ਉਹ ਛੇਕੜ ਨਹੀਂ 
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ਚੁਕਦਾ ਅਤੇ ਔਤ ਨੂੰ ਦੁਰਦਸ਼ਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਡਿਗਰੀ ਪਰਚੇ ਨਾਲ _ਜੈਦਾਦ ਨੀਲਮ ਹੁੰਦੀ ਹੈ 
ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਮਕਾਨ ਕਿਰਾਏ ਤੇ ਲੈਕੇ ਰਹਿਣਾ ਪੈਦਾ ਹੈ, ਹੁਣ ਸੋਚੋ ਕਿ ਜਿਸਨੂੰ ਮਕਾਨ 
ਦਾ ਕਿਰਾਯਾ ਨਾ ਭਰਨ ਪੁਰ ਵੀ ਤੋਗੀ ਰਹਿੰਦੀ ਸੀ ਉਸਦੀ ਹੁਣ ਕਿਸ ਤਰਾਂ ਨਿਭੇਗੀ ? 
ਉਸ. ਦਾ ਸੁਭਾਵ ਤਾਂ ਆਪਣੀਆਂ ਵਧੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਲੌੜਾਂ ਦਾ ਆਦੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ ਅਤੇ ਆਮਦਣ ਘਟਣ ਲੱਗਦੀ ਹੈ । ਮਾਨਸੀ ਫਿਕਰ ਵਧ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਕੌਮ ਵਿਚ 
ਉਹ ਬੁਰੀ ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ ਵੇਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਭਰੋਸਾ ਭੀ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ, 
ਇਹ ਦਸ਼ਾ ਉਸ ਨੂੰ ਮੂਰਤੀਮਾਨ ਬਣਾ ਦੇ'ਦੀ ਹੈ । 

ਕਰਜ਼ ਲੈਣ ਦੀ ਆਦਤ ਬਹੁਤ ਬੁਰੀ ਹੈ, ਕਰਜ਼ ਲੈਣ ਵਾਲਾ ਕਦੇ ਛੁਟਕਾਰਾ ਨਹੀਂ 
ਪਾ ਸਕਦਾ । ਉਹ ਹਮੋਸ਼ਾਂ ਦਾਂ ਕਰਜ਼ਾਈ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਉਸ ਦੇ ਸਾਰੇ ਗੁਣ ਦਬ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ ਅਤੇ ਵਾਰੋਵਾਰ ਉਸ ਨੂੰ ਝੂਠ ਬੋਲਣਾ ਪੈਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਆਖਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਿਨਾਂ ਨੂੰ 
ਤ੍ਹਾਂਡੇ ਰੁਪਏ ਮੌੜ ਦਿਆਂਗਾ, ਪਰ ਉਹ ਨਹੀਂ ਮੋੜ ਸਕਦਾ । ਕਿਉ'ਕਿ ਉਹ ਆਪਣੀਆਂ 
ਆਦਤਾਂ ਦੇ ਅਧੀਨ ਹੈ, ਉਹ ਮ੍ਰਾਲਕ ਨੂੰ ਅਪਣੇ ਤਰਾਂ ੨ ਦੇ ਕਸ਼ਟ ਸੁਣਾ ਕੇ ਟਾਲਣਾ 
ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਉਹ ਰੁਪਏ ਕਿਸ ਤਰਾਂ ਛੱਡੇ ? ਹੁਣ ਉਸ ਨੂੰ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਨਹੀ ਕਿ ਮੋਰੇ 
ਰੁਪਏ ਇਹ ਆਦਮੀ ਦੋਵੇਗਾ । ਕਿਉ'ਤਿ ਉਹ ਕਈ ਵਾਰੀ ਮੂੜ ਚੁਕਾ ਹੈ ਇਸ ਲਈ ਉਹ 
ਉਸ ਨੂੰ ਤੰਗ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਕਰਜ਼ਾਈ ਨੂੰ ਤੰਗ ਹੋਣਾ ਪੈਦਾ ਹੈ । 

ਇਕ ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਕਿਸੇ ਪਾਸੋ" ਕਰਜ਼ਾ ਲਿਆ ਪਰ ਛੇਤੀ ਚੁਕਾ ਨਾ ਸਕਿਆ, ਇਸ 
ਲਈ ਜਦ ਤੱਕ ਉਹ ਕਰਜ਼ਾ ਨਹੀ” ਚੁਕਾ ਦੇਵੇਗਾ ਤਦ ਤੱਕ ਉਸ ਨੂੰ ਮਾਲਕ ਦੇ ਅਧੀਨ 
ਰਹਿਣਾ ਪਵੇਂਗ' ।_ ਜਾਣੋ” ਉਹ ਥੋੜੇ ਜੋਹੇ ਰੁਪਏ ਲੈ ਕੇ ਆਪ ਵਿਕ ਗਿਆ । ਰੁਪਏ ਮੌੜੇਗਾ 
ਅਤੇ ਸ਼ੂਦ ਵੀ ਦੇਵੇਗਾ, ਨਕਦ ਨਾ ਸਹੀ ਤਾਂ ਜੈਦਾਦ ਹੀ ਸਹੀ । ਪਰ ਰੁਪੱਯਾਂ ਦਾ ਮਾਲਕ 
ਉਸ ਨੂੰ ਛੇਤੀ ਤੰਗ ਨਾ ਕਰੇ, ਇਸ ਲਈ ਉਨੇ ਦਿਨ ਤੱਕ ਉਸ ਨੂੰ ਉਸ ਦੇ ਹੱਥ ਵਿਕਣਾ 
ਪਵੇਗਾ, ਜਦ ਤੱਕ ਉਹ ਕਰਜ਼ ਨਹੀਂ ਚ੍ਰਕਾਂਦਾ ਓਚੋਂ' ਤਕ ਉਸ ਨੂੰ ਮਾਲਕ ਦੇ ਹੁਕਮ 
ਅਨੁਸਾਰ ਚਲਣਾ ਹੀ ਪਵੇਗਾ । ਭਾਂਵੇ ਉਹ ਹੁਕਮ ਬੁਰਾ ਕਿਉ“ ਨਾ ਹੋਵੇ, ਜਾਂ ਭਲਾ, 
ਭਾਵੇ" ਉਹ ਹੁਕਮ ਉਸ ਦੀ ਕੌਮ ਲਈ _ ਹੀ ਬੂਰ ਕਿਉ” ਨਾ ਹੋਵੇ. ਪਰ ਉਸ ਵਿਚ ਏਨੀ 
ਤਾਕਤ ਨਹੀਂ” ਕਿ ਉਸ ਦੇ ਹੁਕਮ ਦੇ ਉਲਟ ਚ੍ਰੋ ਭੀ ਕਰ ਸਕੇ । ਇਹ ਸਭ ਕੀ ਹੈ ? ਇਸ 
ਲਈ ਕਿ ਉਸ ਨੇ ਕਰਜ਼ਾ ਲਿਆ ਹੋਯਾ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਤ੍ਰਸੀਂ` ਸਾਵਧਾਨ ਰਹੋਂ ਕਿ ਤੁਹਾਨੂੰ 
ਕਦੋ ਕਰਜ਼' ਨਾ ਚੁਕਣਾ ਪਵੇ 1 

ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ ਕਰਜ਼ਾ ਕਿਉ” ਚੁਕਦਾ ਹੈ ? ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਕਿ ਉਸ ਦੋ ਪਾਸ ਰੁਪਏ 
ਨਹੀਂ । ਉਸ ਦੋ ਪਾਸ ਰੁਪਏ ਕਿਉ” ਨਹੀਂ ? ਇਸ ਕਰਕੇ ਗਿ ਉਹ ਮੋਹਨਤ ਘੱਟ ਕਰਦਾ 
ਹੈ ਜਾਂ ਬਹੁਤ ਖਰਚ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਬੱਸ ਕਰਜ਼ ਚੁਕਣ ਦਾ ਇਹ ਕਾਰਣ ਹੈ । ਜੇਕਰ ਕਿਸੇ 
ਨੂੰ ਬਹੁਤ ਲੌੜ ਆ ਪਵੇਂ, ਬਿਨਾਂ ਕਰਜ਼ਾ ਲਏ ਉਸ ਦਾ ਕੰਮ ਚਲਣਾ ਔਖ' ਹੋਂ ਜਾਵੇ, 
ਮਜਬੂਰ ਹੋ ਕੇ ਕਰਜ਼ ਲੈਣਾ ਵੀ ਪਵੇ, ਤਾਂ ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਨਹੀਂ” ਭੁਲਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਕਿ ਇਹ 
ਕਰਜ਼ਾ ਹੈ । ਇਸ ਲਈ ਜਿਥੋਂ ਤੱਕ ਹੋ ਸਕੇ ਕਰਜ਼ਾ ਘੱਟ ਚੁਕੇ ਅਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਦੂਜੇ ਹੀ 
ਦਿਨ ਚੁਕਾਂਣ ਦਾ ਪ੍ਰਬੰਧ ਕਰੇ । ਆਪ ਬਹੁਤ ਮੋਹਨਤ ਕਰਨੀ ਅਰੰਭ ਕਰ ਦੇਵੇ, ਆਪਣੇ 
ਖਰਚਾਂ ਨੂੰ ਘਟਾਵੇ, ਥੌੜਾ ੨ ਬਚਾ ਕੇ ਰਖੇ । ਜਿੰਨ' ਅਕੱਠਾਂ ਹੋਵੇ ਓਨਾਂ ਮਾਲਕ ਨੂੰ ਦੇਦਾ 
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180 ਭਾਈ) ਮੌਹਨ ਸਿੰਘ ਵੌਫ ਦੀ ਚੋਣਵੀ' ਰਚਨਾਂ 


ਜਾਵੇ, ਇਸ ਤਰਾਂ ਖਬਰਦਾਰੀ ਨਾਲ ਕੌਮ ਕਰਨ ਪੁਰ ਮਨੁੱਖ ਕਰਜ਼ ਰ੍ਰਪੀ ਸ਼ੋਰ ਦੇ ਪੈਜੇ ਤੂਂ“ 
॥ 

ਬਚ ਰਣ ਨਵਾਂ ਕੰਮ ਅਰੰਤ ਕਰਨਾਂ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ, ਅਤੇ ਉਸ ਦੇ ਲਈ ਤ੍ਰਹਾਡੇ ਪਾਸ 
ਰੁਪਥਾਂ ਢਾ ਘਾਟਾ ਹੈ । ਤੁਸੀਂ ਕਦੇ ਹੁਦਾਰ ਚੁੱਕ ਗੇ ਉਸ ਕੰਮ ਨੂੰ ਸ਼ੁਰੂ ਨਾਂ ਕਰੋ, ਇਹ 
ਰਾਹ ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਅਕੰਟਕ ਨਹੀ । ਇਸ ਰਾਹ ਪੂਰ ਤਰਨ ਨਾਲ ਤੁਹਾਨੂੰ ਸੂਖ ਨਹੀ" 
ਹੋਵੇਗਾ । ਅਜੋਰੇ ਸਮੇ' ਤੁਹਾਨੂੰ ਦਰਜੇ ਰਾਹ ਦਾ ਆਸਰਾ ਲੈਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਓਹ ਰਾਹ ਹੈ 
ਭਾਈਵਾਲੀ ਦਾ । ਤ੍ਰਸੀਂ ਭਾਈਵਾਲ ਅਕੱਠੇ ਕਰੋਂ ਅਤੇ ਸਾਰੇ ਥੌੜੇ ਥੋੜੇ ਰੂ ਏ ਪਾਂ ਕੇ ਕੌਮ 
ਅਰੰਭ ਕਰੋਂ । ਜੇਕਰ ਤੁਸਾਂ ਸਭਨਾਂ ਨੇ ਮਿਤ ਕੇ ਉਤਸ਼ਾਹ ਸਚਾਈ ਅਤੇ ਮੋਹਨਤ ਨਾਲ 
ਕੌਮ ਕੀਤਾ ਤਾਂ ਲਾਭ ਭੀ ਬਹੁਤ ਹੋਵੇਗਾ । ਜੇਕਰ ਕਿਸੇ ਕਾਰਣ ਕਰਕੇ ਲਾਭ ਨਾਂ ਭੀ 
ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਭੀ ਨੁਕਸਾਨ ਨਹੀਂ' ਹੋਵੇਗਾ । ਤੁਸੀਂ ਸਾਰੇ ਰਲ ਕੇ ਜਦ ਵੰਡ ਲਓਗੇ ਤਦ 
ਨੁਕਸਾਨ ਦਾ ਭਾਰ ਹੌਲਾ ਹੋ ਜਵੇਗ' । ਇਸ ਲਈ ਭਾਵੇ” ਕੋਈ ਭੀ ਸਮਾਂ ਕਿਉ” ਨਾ ਹੋਵੇ 
ਕਰਜ਼ ਚੁਕਣ ਦੀ ਆਦਤ ਕਦੋ ਨਾ ਪਾਓ । 

ਤ੍ਰਹਾਡ ਲੜਕੇ ਜਾਂ ਲੜਕੀ ਦਾ ਵਿਆਹ ਹੈ, ਜਾਂ ਹੌਰ ਕਿਸੇ ਤਰਾਂ ਦਾ ਉਤਸਵ ਹੈ, 
ਇਸ ਵੇਲੋਂ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਲੌਕ ਤੁਹਾਡੇ ਪਾਸ ਆਉਣਗੇ ਅਤੇ ਤਰਾਂ ੨ ਨਾਲ ਜੋਸ਼ ਦੇਣਗੇ, 
ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਨਾਂ ਸੁਣੋ, ਉਹ ਨਿਰੇ ਤਮਾਸ਼ਬੀਨ ਹਨ ਅਤੇ ਤੁਹਾਡਾ ਮਾਲ ਖਾਣਾ 
ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਲਫੈਗਿਆਂ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਵਿਚ ਨਾਂ ਆਓ, ਕਰਜ਼ ਚੁਕ ਕੇ ਵਿਆਹ 
ਸ਼ਾਦੀ ਵਿਚ ਰੁਪਏ ਉਡਾਉਣੇ ਕੋਈ ਸਿਆਣਪ ਦੀ ਗੱਲ ਨਹੀਂ, ਤੁਹਾਡੇ ਪਾਸ ਜੋ ਕ੍ਰਝ ਹੋਵੇ 
ਉਸ ਹਿਸਾਬ ਨਾਲ ਖਰਚ ਕਰੋਂ । ਕਰਜ਼ ਚੁਕ ਕੋ ਦਾਵਤਾਂ ਦੋਣੀਆਂ ਨਿਰੀ ਮੂਰਖਤਾ ਹੈ । 
ਕਈ ਲੋਕ ਵਿਆਹ ਸ਼ਾਦੀ ਵਿਚ ਏਨਾਂ ਖਰਚ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਥੋੜੇ ਦਿਨਾਂ ਦੇ ਬਾਚ 
ਕੰਗਾਲ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਹੌਲ) ੨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਜੈਦਾਦ ਬਿਕ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਓਹ ਠਨ ਠਨ 
ਗ੍ਰਪਾਲ ਬਣ ਜਾਂਢੇਂ ਹਨ । ਕੀ ਇਹ ਇੱਜਤ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ ? ਮੂਰਖਤਾ ਨਾਲ ਕੌਗਾਲ ਬਣ 
ਜਾਣਾ, ਫੇਰ ਟਕੇ ਟਕੇ ਵਾਸਤੇ ਦੂਜੇ ਅੱਗੇ ਹੱਥ ਪਸਾਰਨੇ, ਇਹ ਕਦੇ ਇੱਜ਼ਤ ਦੀ ਗੱਲ ਨਹੀ" 
ਕਹੀ ਜਾ ਸਕਦੀ । ਰ੍ 

ਕਈ ਅਜੋਹੇ ਭੀ ਹਨ ਜੇਹੜੇ ਉਨਾਂ ਵੀ ਨਹੀ” ਖਰਚਦੇ ਜਿੰਨਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ, ਉਹ 
ਦੁਖੀ ਭਾਵੇ” ਹੋਣ ਪਰ ਰੁਪਏ ਖਰਚਣ ਦਾ ਨਾਉ” ਨਹੀ” ਲੈਂਣਗੇ । ਘਰ ਦੇ ਬੱਚੇ ਮੂਰਖ 
ਭਾਵੇ ਰਹਿ ਜਾਣ ਪਰ ਫੀਜਾਂ ਤੋਂ ਡਰਦੇ ਸਕੂਲਾਂ ਵਿਚ ਨਹੀਂ" ਭੇਜਣਗੇ । ਠੰਡ ਨਾਲ ਭਾਵੇ 
ਮਰ ਜਾਣ, ਨਿਮੂਨੀਆਂ ਭਾਵੇ” ਹੋ ਜਾਵੇ ਪਰ ਕੱਪੜਾ ਨਹੀਂ ਖਰੀਦਣਗੇ, ਕਿਉ'ਕਿ ਰੁਪਏ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਾਸਤੇ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਆਪ ਰੂਪਏ ਵਾਸਤੇ ਹਨ । ਪਰ ਇਹ ਸਮਝ ਖਰਾਬ ਹੈ, 
ਅਜੋਹੀ ਸਮਝ ਰੱਖਣ ਵਾਲੇ ਕਿਸੇ ਕੰਮ'ਜੋਗੇ ਨਹੀ' ਹੁੰਦੇ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਪਾਸ ਰੁਪਏ ਹੌਣ ਨਾ ਹੋਣ 
ਤੋ' ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਕੁਝ ਲਾਭ ਨਹੀਂ, ਭਲਾ ਜਦ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਰੁਪੱਯਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਆਪਣੇਂ 
ਕਮ ਨਹੀਂ ਆ ਸਕਦਾ ਤਦ ਦੂਜੇ ਉਸ ਤੋ ਕਿਸ ਤਰਾਂ ਨਾਲ ਲਾਡ ਉਠਾ ਸਕਦੇ ਹਨ $ 

ਸੋ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਰਹਿਣ ਵਾਲਿਆਂ ਅਤੇ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਕੌਮਾਂ ਵਿਚ ਸਿੱਧੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ 
ਲਈ ਉਪਰ ਲਿਖੋ ਦੌਹਾਂ ਤਰਾਂ ਦੋ ਮਨੁੱਖ ਲਾਭਵੇਂਦ ਨਹੀਂ” । ਇਹ ਦੌਵੇ' ਰਾਹ ਖਰਾਬ ਹਨ, 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਉਪਰ ਚਲਣ ਤੋਂ ਲਾਭ ਨਹੀਂ । 
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ਧਨ ਜੌੜਨ ਦਾ ਸਿੱਧਾ ਉਪਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਢੰਗ ਨਾਲ ਖਰਚਣਾ ਅਤੇ ਫਜ਼ਹਲ ਖਰਚੀ 
ਨੂੰ ਰੋਕਣਾ । ਜ਼ਰੂਰੀ ਖਰਚ ਨੂੰ ਵ) ਢੋਗ ਦਾ ਖਰਚ ਆਖਦੇ ਹਨ । ਓਨਾਂ ਖਰਚ ਕਰੋ ਜਿਨੇ 
ਦੀ ਲੌੜ ਹੈ । 
ਫਲਾਣੇ ਨੇ ਅਜੋਹਾ ਕਪੜਾ ਪਾਯਾ ਹੈ ਮੈ' ਵੀ ਉਜੋਹਾ ਪਹਿਰਾਂ, ਫਲਾਣਾਂ ਬੰਗਲੇ ਵਿਚ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਮੈ” ਭੀ ਬੰਗਲੇਂ ਵਿਚ ਰਹਾਂ, ਇਸ ਦਾਂ ਕੀ ਮਤਲਬ ਹੈ ? ਕੌਈ ਟਮਟਮ ਬੱਘੀ 
ਜਾਂ ਮੌਟਰਕਾਰ ਰਖਦਾ ਹੈ, ਤੁਸੀਂ ਭੀ ਉਸੇ ਤਰਾਂ ਰੱਖ ਲਓ, ਇਸ ਦਾ ਕੀ ਅਰਥ ਹੈ । ਜਿਦ 
ਅਤੇ ਦਿਖਾਵੇ ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਫਜ਼ੂਲ ਖਰਚੀ ਨਾਂ ਕਰੋ । ਅਪਣੀ ਆਮਦਨ ਵਿਚਾਰ ਕੇ ਖਰਚ 
ਕਰੋ । ਅਪਣੀ ਵਡਿਆਈ ਵਿਖਾਲਣ ਲਈ ਕਰਜ਼ਾ ਚੁਕ ਕੇ ਖਰਚ ਕਰਨਾ, ਆਪਣੀ 
ਆਤਮਾ ਦੀ ਸ੍ਰਾਧੀਨਤਾ ਅਤੇ ਮਾਨਵੀ ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਵੇਚ ਦੇਣਾ, ਭੀ ਇਹ ਇੱਜ਼ਤ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ ? 
ਤੁਸੀਂ' ਜਿਸ ਕੰਮ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੇ ਹੋ ਉਸ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਖਰਚ ਕਰਨਾ ਤੁਹਾਨੂੰ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ, ਪਰ 
ਫੇਰ ਵੀ ਤੁਹਾਨੂੰ ਅਪਣੀ ਆਮਦਨੀ ਵੇਖ ਕੇ ਖਰਚਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਦੀ ਬਾਬਤ ਇਕ 
ਦੋਹਿਰਾ ਹੈ, ਇਸ ਨੂੰ ਸਦਾ ਯਾਦ ਰੱਖੋ :-- 
ਉਹ ਪੰਡਤ ਉਹ ਚਤਰ ਹੈ ਪਰਮ ਧਾਰਮਕ ਮਾਨ । 
ਆਮਦਨ ਨਾਲੋਂ” ਖਰਚ ਨੂੰ ਥੱੜਾ ਕਰੇ ਜੁ ਆਨ । 
ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਇਸ ਦੋਹਰੇ ਨੂੰ ਸਦਾ ਯਾਂਦ ਰੱਖੋਗਾ ਉਹ ਕਦੇ ਦੁਖੀ ਨਹੀਂ' ਹੋਵੇਗਾ । 
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ਮੇਲ ਮਿਲਾਪ ਅਤੇ ਸਹੈਤਾ 


ਸੁਖ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਇਹ ਚੰਗੀ ਗੱਲ ਹੈ ਕਿ _ਆਪਸ ਵਿਚ ਇਕ ਦੂਜੇ ਦੀ 
ਜਹੈਤ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇ । ਅਸੀਂ ਜੇਕਰ ਕਿਸੇ ਦੀ ਸਹੈਤਾਂ ਕਰਾਂਗੇ ਤਾਂ ਜ਼ਰੂਰ ਹੀ ਉਸ ਦੇ 
ਬਦਲੇ ਸਾਨੂੰ ਦੂਜਿਆਂ ਦੀ ਸਹੋਤਾ ਮਿਲੌਗੀ । ਅਸੀਂ” ਜੇਕਰ ਦਰਜੇ ਦੀ ਭਲਾਈ ਸੋਚਾਂਗੇ ਤਾਂ 
ਜ਼ਰੂਰ ਹੀ ਉਹ ਸਾਡੀ ਵੀ ਭਲਾਈ ਸੌਚੇਗਾ । ਇਹੋਂ ਕੁਢਰਤ ਦਾ ਨਿਯਮ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹੋ 
ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਸੁਭਾਵ ਹੈ'। 

ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਸੁਆਰਥ ਕਈ ਪ੍ਰਤਾਰ ਦੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਕ੍ਰਝ ਸ੍ਰਾਰਥ ਉਸ ਦੋ ਅਜੇੇ ਹੁੰਦੇ 
ਹਨ ਜੋ ਉਸ ਚੌ ਅਪਣੇ ਆਪ ਨਾਲ ਸੰਬੰਧ ਰਖਦੌ ਹਨ, ਕ੍ਰਝ ਸ੍ਰਾਰਥ ਅਜੇਹੇ ਹੰਦੇ ਹਨ 
ਜਿਲ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸੰਬੋਧ ਉਸਦੀ ਕੌਮ ਨਾਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਇਕ ਆਦਮੀ ਨਾਲ ਅਤੇ ਸਮੂਹ ਨਾਲ 
ਸੰਬੰਧ ਰੱਖਣ ਵਾਲੋ ਸ੍ਰਾਰਬ ਦੌਵੇਂ' ਸਮਾਨ ਹਨ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੌਹਾਂ ਦੀ ਸਹੈਤਾ ਦੀ ਲੌੜ ਹੈ । ਮੰਨ 
ਲਓ ਇਕ ਮਨੁੱਖ ਹੈ, ਉਹ ਆਪਣੀ ਕੌਮ ਵਿਚ ਵਿਦਯਾ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ, 
ਤੁਸੀ ਉਸ ਨੂੰ ਸਹੈਤਾ ਦਿੱਤੀ, ਤ੍ਰਹਾਡੀ ਸਹੈਤਾ ਨਾਲ ਉਸ ਦਾ ਕੰਮ ਸਿੱਧ ਹੋਂ ਗਿਆ। ਉਹ 
ਜਿਸ ਤਰਾਂ ਚਾਹੁੰਦਾ ਸੀ ਉਸੇ ਤਰਾਂ ਕੌਮ ਵਿਚ ਸਿੱਖਯਾ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਹੋ ਗਿਆ । ਜਦ ਤੁਸੀਂ 
ਆਪਣੀ ਕੌਮ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਗੱਲ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਲਈ ਜਤਨ ਕਰੋਗੇ, ਜਦ ਤ੍ਰਸੀਂਂ ਆਪਣੀ ਕੌਮ 
ਨੂੰ ਸੁਖੀ ਬਨਾਣ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰੋਂਗੇ, ਉਸ ਵੇਲੋਂ ਤੁਹਾਡਾ ਉਹ ਮਿਤ੍ਰ ਤਥਾ ਉਸਦੀ ਉਹ ਕੌਮ 
ਤੁਹਾਡੀ ਸਹੋਤਾ ਲਈ ਖੁਸ਼ੀ ਨਾਲ ਤਿਆਰ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ, ਉਸ ਕੌਮ ਨੂੰ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਕੰਮ 
ਕਰਨ ਵਿਚ ਬਹੁਤ ਅਨੰਦ ਮਲ੍ਹਮ ਹੋਵੇਗਾ । ਉਹ ਸਮਝੇਗੀ ਕਿ ਮੈਂ“ ਅਪਣਾ ਕਰਜ਼ ਚੂਕਾਂ 
ਰਹੀ ਹਾਂ । 

ਇਕ ਦੂਜੇ ਨਾਲ ਮਿਲ ਕੇ ਕੰਮ ਕਰਨ ਦੀ ਨੀਤੀ ਇੰਨੀ ਚੰਗੀ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਦਾ 
ਕੁਝ ਵਰਨਨ ਨਹੀਂ” ਹੋ ਸਕਦਾ । ਇਹ ਗੱਲ ਤਾਂ ਸਾਰੇ ਭਲੋ ਆਦਮੀ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਇਕ ਮਨੁੱਖ ਵਿਚ ਪੂਰਣਤਾ ਨਹੀਂ, ਪੂਰਣਤਾ ਹੈ ਸਮੂਹ ਵਿੱਚ । ਕੋਈ ਭੀ ਅਜਿਹਾ ਮਨੁੱਖ 
ਨਹੀਂ ਜੋ ਆਪਣੀਆਂ ਲੌੜਾਂ ਅਤੇ ਅਭਾਵਾਂ ਦੀ ਪੂਰਤ) ਦਾ ਆਪ ਪ੍ਰਬੰਧ ਕਰ ਸਕੇ, ਇਸ 
ਲਈ ਉਸ ਨੂੰ ਸਮੂਹ ਦੇ ਰੌਰਨਾਂ ਅੰਗਾਂ ਪਾਸੋ“ ਸਹੋਤਾ ਲੋਣੀ ਪੈ'ਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ ਗੱਲ ਯਾਢ 
ਰੱਖਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਕਿ ਕੌਮ ਦਾ ਦੂਜਾ ਅੰਗ ਤ੍ਰਹਾਨੂੰ ਸਹੈਤਾ ਦੇਣ ਲਈ ਬੱਧਾ ਹੋਯਾ ਨਹੀਂ ! 
ਜੋਕਰ ਉਹ ਤੁਹਾਡੀ ਸਹੈਤ' ਨਾ ਭੀ ਕਰੋ ਤਾਂ ਭੀ ਉਸ ਦੀ ਕੋਈ ਹਾਨੀ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਦੂਰਜੋ 
ਮਨੁੱਖ ਪਾਸੋ” ਉਸ ਨੂੰ ਮਿਲ ਜਾਵੇਗੀ, ਉਸ ਦਾ ਕੌਮ ਚੱਲ ਜਾਵੇਗਾ । ਇਸ ਲਈ ਜੌਕਰ 
ਤਰਸੀ” ਦੂਜੇ ਪਾਸੋਂ ਸਹੈਤਾ ਪਾਣ ਢੀ ਅਸ ਰਖਦੇ ਰੋ ਤਾਂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਤੁਸੀਂ 
ਦਰਜੇ ਢੀ ਸਹੈਤਾ ਕਰੋ । ਆਪਣੀ ਕੌਮ ਦੇ _ਦੂਜੋ ਅੰਗ ਦੀ ਆਪਣੀ ਤਾਕਤ ਅਤੇ ਬਲ 
ਅਨੁਸਾਰ ਸਹੈਤਾ ਰਰੋ, ਉਸ ਦਾ ਬਦਲਾ ਮਿਲੌਗਾ ਅਤੇ ਜ਼ਰੂਰ ਮਿਲੋਗਾ । 
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ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਕੁਝ ਨਿਸਕਅ ਕਰਮਾਂ ਵਾਲੋ ਮਹਾਂ 'ਪੂਰਖਾਂ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਦੂਜੋ ਲੋਕ ਜੋਹੜੋ - 
ਹੋਰਨਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੀ ਸਹੈਤਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਬਦਲਾ ਲੈਣ ਦੀ ਆਸ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 
ਇਸ ਵੇਲੇ ਮੈ ਇਸ ਦੀ ਸਹੈਤਾ ਕਰਦਾ ਹਾਂ, ਕਦੋਂ ਲੌੜ ਪੈਣ ਪਰ ਇਹ ਮੋਰੀ ਭੀ 
ਕਰੇਗਾ, ਇਹ ਇੱਛਾ ਵਿਸ਼ੋਸ਼ ਕਰਕੇ ਸਭਨਾਂ ਵਿੱਜ਼ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਸੌ ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਹੀ ਢੌਖਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜੋ ਵੱਡੇ ਲੌਕਾਂ (ਧਨੀਆਂ) ਦੇ ਕੰਮਾਂ ਨੂੰ ਕਰਨ ਲਈ ਲੋਕਾਂ ਦੋ ਠੁੱਠ ਬੱਝ ਜਾਂਦੇ 
ਰਨ । ਪਰ ਇਕ ਗਰੀਥ ਨੂੰ ਸਹੌਤਾ ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ ਹੀ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । ਜੇਹੜੇ ਲੌਕ 
ਧਨਵਾਨ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸਾਥੀ ਭੀ ਧਨਵਾਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਆਪਸ ਵਿੱਚ ਆਪਣਾ 
ਪ੍ਰਬੋਧ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਹੈਤਾ ਦੀ ਨਾ ਤਾਂ ਲੌੜ ਹੈ ਅਤੇ ਨਾ ਪ੍ਰਵਾਹ ਹੀ ਹੈ, 
ਉਹ ਤੁਹਾਡੀ ਸਹੇਤਾ ਨੂੰ ਸਹੈਤਾ ਨਹੀ” ਸਮਝਦੇ, ਤੁਸੀਂ” ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਭਾਂਵੇ" ਸਹੈਤਾ ਕਰੋਂ ਪਰ 
ਉਹ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਸਾਡੀ ਖੁਸ਼ਾਮਦ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਸੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਅਜਿਹਾ ਸਮਝਣਾ ਤ੍ਹਾਂਡੇ 
ਮਨੁੱਖ ਪੁਣੋ ਦੇ ਅਭਿਮਾਨ ਵਿੱਚ ਭਾਰੀ ਧੱਕਾ ਵੱਜਣਾ ਨਨ ? ਫੋਰ ਤੁਸੀ" ਉਨ੍ਹਾਂ ਪਾਸੋ” 
ਬਦਲਾ ਲੈਣ ਦੀ ਆਸ ਹੀ ਕੀ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ ? ਧਨੀ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਤੁਹਾਡੀ ਕੌਈ ਬਹੁਤ 
ਸਹੈਤਾ ਕਰੋਗਾ, ਇਹ ਗੱਲ ਵ ਨਹੀਂ', ਜੋ ਤੁਹਾਨੂੰ ਖੁਸ਼ਾਮਦੀ ਸਮਝਦਾ ਹੈ ਉਹ ਤੁਹਾਡੀ 
ਕੀ ਸਹੈਤਾ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ? ਉਹ ਤੁਹਾਡੀ ਸਹੈਤਾ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਮੌਰੂਸ ` ਹੱਕ ਸਮਝਦਾ 
ਹੈ । ਸੌ ਦੱਸੋ ! ਇਹ ਗੱਲ ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਠੀਕ ਹੈ ? ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਤੁਹਾਨੂੰ ਕਿਸੇ ਦੀ 
ਸਹੈਤਾ ਕਰਨ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਕਰ.ਲੈਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਤੁਸੀ' ਸਹੈਤਾ ਦੇ 5 ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ ਉਹ ਇਸ ਦਾ ਪਾਤਰ ਭੀ ਹੈ ਕਿ ਨਹੀਂ” ? ਉਸ ਨੂੰ ਤੁਹਾਡੀ 
ਸਹੈਂਤਾ ਦੀ ਲੋੜ ਭੀ ਹੈ ਕਿ ਨਹੀ ? ਤੁਹਾਡੀ ਦਿੱਤ) ਹੋਈ ਸਹੈਤਾ ਦਾ ਮ੍ਰੱਲ ਉਸ ਦੀ 
ਨਜ਼ਰ ਵਿੱਚ ਕੰ) ਹੋਵੇਗਾ ? ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੱਲਾਂ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਕਰਨਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ, ਅਜਿਹਾ ਨ ਹੋਵੇ 
ਜੋ ਤੁਹਾਡੀ ਦਿੱਤੀ ਹੋਈ ਸਹੈਤਾ ਬਿਰਥੀ ਜਾਵੇਂ । ਤੁਸ ਸਹੌਤਾ ਉਸ ਦੀ ਕਰੋ ਜਿਸ 
ਪਾਸੋਂ ਤੁਸੀਂ ਸਹੈਂਤਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ, ਇਹ ਨਾਂ ਸਮਝੋਂ ਗਿ ਉਹ ਕੰਗਾਲ ਹੈ, ਕਮਜ਼ੋਰ ਹੈ, 
ਉਹ ਕੀ ਸਰੌਤਾ ਕਰੇਗਾ ? ਜੋਕਰ ਤ੍ਰਸਾਂ ਆਪਣੀ ਸਹੌਤਾ ਨਾਲ ਇਕ ਸੁੱਧ, ਨਿਰਵਿਕਾਰ 
ਅਤੇ ਅਬਚਲ ਹਿਰਦੇ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਵੱਸ ਕਰ ਲਿਆ ਤਾਂ ਕੀ ਇਹ ਫਲ ਘੱਟ ਹੈ ? ਕੀ 
ਤ੍ਰਹਾਡੀ ਸਹੈਤਾ ਦਾ ਬਦਲਾ ਤੁਹਾਨੂੰ ਨਹੀ' ਮਿਲ ਗਿਆਂ ? ਸਹੈਤਾ ਕਰਨ ਕਰਕੇ ਤੁਸੀ” 
ਕੌਮ ਦੇ ਉਸ ਅੰਗ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿੱਚ ਆਦਰ ਦੇ ਪਾਤਰ ਬਣੇ ਹੋਂ ਜੋ.ਸੱਚਾ ਹਿਰਦਾ ਹੈ, 
ਕੀ ਇਹ ਬਦਲਾ ਘੱਟ ਹੈ ? ਕੀ ਤੁਸੀ' ਇਸ ਤੋਂ” ਨਰਾਜ਼ ਹੋਂ ਅਤੇ ਖੁਸ਼ਾਮਦੀ ਬਣਨ ਨਾਲ 
ਬੁਸ਼ ਹੋ ? ਪਰ ਨਹੀਂ', ਤੁਹਾਨੂੰ ਅਜਿਹਾ ਬਣਨਾ ਨਹੀ” ਚਾਹੀਦਾ । ਜੋ ਕਰ ਕੁਹਾਡੀ ਅਜੇਹੀ 
ਇੱਛਾ ਹੋਵੇਗੀ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰ ਦਿਓਂ । ਅਸੀਂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਇਹ ਸਲਾਹ ਦੇ'ਦੇ ਹਾਂ ਕਿ 
ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਨੂੰ ਨਿਰਵਿਕਾਰ, ਸੁੱਧ ਅਤੇ ਅਬਿਚਲ ਹਿਰਦਾ ਥੌੜ) ਜੇਹੀ ਸਹੈਤਾ ਦੇ ਬਦਲੋਂ 
ਮਿਲਦਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਲੈ ਲਓ, ਸੌਦ ਸਸਤਾ ਹੈ, ਦੇਰ ਨਾ ਕਰੋਂ 1 

ਇਕ ਦੂਜੇ ਨਾਲ ਪ੍ਰੋਮ ਰੱਖਣ ਵਿੱਚ ਵੱਡੋਂ ੨ ਕੰਮ ਸਿੱਧ ਹੁੰਦੇਂ ਹਨ, ਇਕ ਦੂਜੇ ਦੇ 
ਪ੍ਰੋਮ ਵਿੱਚ ਬਹੁਤ ਬਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਮਮੂਲੀ ਦਸ਼ਾਂ ਵਾਲੋਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਵਿੱਚ ਇਸੇ ਗੁਣ ਦਾ 
ਪ੍ਰਚਾਰ ਹੌਣਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਵੱਡੀ ਭਲਿਆਈ ਦੀ ਗੱਲ' ਹੈ, ਸ਼ਹਿਰਾਂ ਦੀ ਗੱਲ ਜਾਣ ਵਿਓ, 
ਕਿਉ'ਕਿ ਸ਼ਹਿਰਾਂ ਵਿੱਚ ਇਸ ਵੇਲੇ ਜਿੱਦੀ ਸੱਭਕਤਾ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਹੋਂ ਰਿਹ ਹੈ । ਨੇੜੇ 
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ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਲੌਕਾਂ ਦਾ ਓਹ ਨਾਉ” ਤਕ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦੇ, ਫੇਰ ਇਥੇ ਆਪਸ ਵਿੱਚ ਮੋਲ 
ਮਿਲਾਪ ਅਤੇ ਪ੍ਰੇਮ ਕਿਥੋਂ ਹੋਂ ਸਕਦਾ ਹੈ ? ਪਰ ਪਿੰਡਾਂ ਵਿੱਚ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਹੈ 
ਅਤੇ ਓਹ ਇਸਤੋਂ ਲਾਭ ਭੀ ਉਠਾਉ'ਦੇ ਹਨ । ਇਕ ਪਿੰਡ ਵਿੱਚ ਜਿਨੇ ਮਨੁੱਖ ਰਹਿੰਦੇ 
ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਆਪਸ ਵਿੱਚ ਇਕ ਕਬੀਲਂ ਵਾਂਗ ਸੰਬੰਧ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਇਕ ਦੇ ਨੁਕਸਾਨ 
ਨੂੰ ਸਾਰੇ ਪਿੰਡ ਵਾਲੇ ਅਪਣਾ ਨੁਕਸਾਨ ਸਮਝਦੇ ਹਨ । ਇਕ ਦੇ ਲਾਭ ਨਾਲ ਪਿੰਡ ਦੇ 
ਸਾਰੇ ਪ੍ਰਸੰਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਪਿੰਡ ਦਾ ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ ਬੀਮਾਰ ਪੈ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਪਿੰਡ ਵਾਲੌ ਸਾਰੇ 
ਉਸ ਦੀ ਸੇਵਾ ਵਿੱਚ ਲਗ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਇਕ ਘਰ ਵਿੱਚ ਜੇਕਰ ਅੱਗ ਲਗਦੀ ਹੈਤਾਂ 
ਸਾਰਾ ਪਿੰਡ ਉਸ ਨੂੰ ਬੁਝਾਉਣ ਲਈ ਭੱਜ ਉਠਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਤਰਾਂ ਆਪਸ ਵਿੱਚ ਇਕ 
ਦੂਜੇ ਦੀ ਸਹੈਤਾ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਓਹ ਬਹਤ ਬਲਵਾਨ ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਸਵਰਗਾੀਤ ਸੁਖ 
ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਸੌ ਮੋਲ ਮਿਲਾਪ ਅਤੇ ਪ੍ਰੇਮ ਦੇਂ ਲਾਭ ਸਮਝ ਕੇ _ਇਸ ਦਾ 
ਪ੍ਰਚਾਰ ਕਰਨਾਂ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ਬਲਕੇ ਆਪ ਨਮੂਨਾ ਬਣਾ ਕੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਇਸ ਦੇ ਲਾਭ 
ਸਮਝਾਉਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਤਰਾਂ ਅੱਡ ੨ ਖੋਰੁ ਖੋਰੂ ਹੋਈਆਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਆਪਸ ਵਿੱਚ 
ਮਿਲ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਛੋਂਟੋ ੨ ਅਨੇਕਾਂ ਭਾਗਾਂ ਵਿੱਚ ਫੈਲੇ ਹੋਏ ਹਿਰਦੇ ਜੁੜ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, 
ਅਤੇ ਉਹ ਮਹਾਝ ਹਿਰਦੇ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰਣ ਕਰਦੇ ਹਨ । 

ਮੋਲ ਮਿਲਾਪ ਦੀ ਰੀਤ ਹੀ ਸਿਆਣਪ ਦਾ ਲੱਖਣ ਹੈ । ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਜਿੰਨਾਂ ਭੀ 
ਸਿਆਣਾ ਹੈ ਓਹ ਉਨਾਂ ਹੀ ਬਹੁਤਾ ਮੋਲ ਮਿਲਾਪ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਸਮਝੇਗ' । ਓਹ ਉਨਾਂ 
ਹੀ ਇਸ ਗੁਣ ਦਾ ਅਭਯਾਸ ਅਤੇ ਪ੍ਰਚਾਰ ਕਰੇਗਾ । ਜਿਲ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚ ਮੋਲ ਮਿਲਾਪ ਦੀ 
ਵਡਿਆਈ ਨਹੀ” ਅਸੀਂ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਜੜ ਸਮਝਦੇ ਹਾਂ । ਜੇਹੜੇ ਲੌਕ ਇਸ ਮੋਲ ਮਿਲਾਪ 
ਦੇ ਆਸਰੇ ਤੋ ਅਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਬਚੌਣ ਲਈ ਅਪਣੀ ਸਾਰੀ ਲਿਆਕਤ ਅਤੇ ਬੁਧਵਾਨਤਾ 
ਖਰਚਣ ਲਈ ਤਿਆਰ ਨਜ਼ਰ ਅ'ਉੱਦੇ ਹਨ । ਮੋਲ ਮਿਲਾਪ ਇਕ ਮਜ਼ਬੂਤ ਪਿੰਜਰ ਹੈ, 
ਜੋ ਕੌਮ ਅਤੇ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੀ ਵੱਡੀ ਦ੍ਰਿੜ੍ਹਤਾ ਨਾਲ ਰਖਯਾਂ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਜੇਕਰ ਤੁਸਾਂ ਆਪਣੀ 
ਕੋਮ ਦਾ ਮੇਲ ਮਿਲਾਪ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ, ਤਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਸਿੱਧੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨਾਂ 
ਕੋਈ ਔਖਾ ਨਹੀਂ', ਕਿਉਕਿ ਤਹਾਨੂੰ ਸਹਯੋਗਤਾ ਦਾ ਬਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੈ । ਤੁਸੀਂ ਉਸ ਬਲ 
ਨਾਲ ਬਲਵਾਨ ਹੋਂ ਚੂਕੇ ਹੋ ਜੋ ਅਜੀਤ ਹੈ । ਤੁਹਾਨੂੰ ਉਹ ਸ਼ਕਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਚੁਕੀ ਹੈ ਜੋ 
ਕਾਰਯ ਸਾਧਕ ਹੈ । ਇਸ ਲਈ ਮੌਕ' ਮਿਲਦਿਆਂ ਹੀ ਤੁਸੀਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸਹੈਤਾ ਕਰੋਂ ਜੋ ਤੁਹਾਡੀ 
ਸਹੈਤਾ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਮੌਕਾ ਨਾ ਗਵਾਓ । ਥੌੜੀ ਜੇਹੀ ਸਹੈਤਾ ਦੇ ਕੇ ਆਪਣੇ ਲਈ 
ਸਹਯੋਗੀ (ਹਮਦਰਦ) ਹਿਰਚਾ ਤਿਆਰ ਕਰ ਲਓ । 

ਕੁਝ ਮਨੁੱਖ ਅਜੇਹੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਜੌ ਅਪਨੇ ਆਪ ਨੂੰ ਬਹੁਤ ਬੁੱਧਵਾਨ ਸਮਝਦੇ ਹਨ । 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਅਪਨੀ ਅਕਲ ਦਾ ਘੂਮੰਡ ਹੈ । ਓਹ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਾਡੀਆਂ ਚਾਲਾਂ ਕਿਸੇ 
ਦੀ ਸਮਝ ਵਿੱਚ ਹੀ ਨਹੀਂ ਆਉਣਗੀਆਂ । ਇਸੇ ਭਰੋਸੇ ਪਰ ਓਹ ਸਭਨਾਂ ਨੂੰ _ਸਹੌਤਾ ਦਾ 
ਵਚਨ ਦੇ ਦਿਤਾ ਕਰਦੇ ਸਨ । ਕਿਸੇ ੨ ਮੌਕੇ ਮੁਦਈ ਮੁਦੈਲਾ ਦੌਵੇ' ਹੀ ਸਹੰਤਾ ਦੀ 
ਆਸ ਕਰਕੇ ਉਸ ਦੇ ਪਾਸ ਜਾਂਦੋ ਹਨ, ਓਹ ਭੀ ਦੌਹਾਂ ਨੂੰ ਸਹੌਤਾ ਦੇਣ ਦਾ ਭਰੋਂਸਾ ਦੇ 
ਦੋ'ਦੋ ਹਨ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਹੱਦਾਂ ਟੱਪ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ । ਪਰ ਓਹ _ਸਹੰਤਾ ਕਿਸੇ 
ਦੀ ਭੀ ਨਹੀ” ਕਰਦੇ । ਜੇਕਰ ਰੋ ਸਕਿਆਂ ਤਾਂ ਦੋਹਾਂ ਧਿਰਾਂ ਵਲੋਂ ਅਪਣਾ ਸ੍ਰਾਰਥ ਸਾਧ 
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ਲੈੱਦੇ ਹਨ । ਪਰ ਅਜੋਹੇ ਲੌਕ ਨੀਚ ਸਵਾਰਥੀ ਅੜੇ ਵਿਸ਼ਵਾਸਘਾਤੀ ਹਨ । ਤ੍ਹੀੱ 
ਅਜੇਹੇ ਪਾਪੀਆ ਨੂੰ ਅਪਣਾ ਨਮ੍ਹਨਾ ਨਾ ਬਣਾਓ । ਤੁਸੀ ਅਜੋਹੇ ਰਾਖਸ਼ਾਂ ਪਾਸੋ ਰਾਖਰੀ 
ਗੁਣ ਗ੍ਰੈਹਣ ਨਾ ਕਰੋ । ਓਹ ਲੌਕ ਹਨ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਿੱਚ _ਬਦਬੋਂਦਾਰ ਕੰਡੇ । 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਲ ਨਾਂ ਵੇਖੋ । ਥੋੜੇ ਹੀ ਦਿਨਾਂ ਵਿੱਚ ਜਦ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਬਦਥੋ ਪਸਰੈਗੀ ਤੁ 
ਦੁਨੀਆਂ ਆਪ ਹੀ ਭੱਜ ਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਪਾਸੋਂ ਆਪਣਾ ਪਿੱਛਾ ਛੜਾਵੇਗੀ । ਸੋ ਜੇਹੜੇ ਦੋ ਚਾਰ 
ਬਦਬੋਂ ਦੇ ਚਾਹੁਣ ਵਾਲੇ ਮੂਰਖ ਓਥੇ ਰਹਿ ਜਾਣ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਛਡ ਦਿਓ, ਕਿਉ'ਕਿ ਇਸ 
ਤੋਂ ਕੋਈ ਨੁਕਸਾਨ ਨਹੀਂ । ਓਟ ਉਸ ਬਦਬੋਂ ਦਾਲ ਕੰਡੇ ਦੇ ਝੰਡੇ ਹਨ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਰਹਿਣ ਨਾਲ ਹੀ ਓਹ ਪਛ'ਣਿਆ ਜਾਉ, ਇਸ ਲਈ ਅਜੇਹੇ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੀ ਨਾ ਤੁਹਾਨੂੰ ਕਦੇ 
ਸੈਗਤ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਏ ਅਤੇ ਨਾਂ ਸਹੋਤਾ ਦੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਪਾਸੋਂ ਆਸ ਰਖਣ ਚਾਹੀਏ । 

ਤੁਸ਼ੀ' ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਸਰੈਤਾ ਦੇਣੀ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ ਜਾਂ ਤ੍ਰਹਾਡੇ ਪਾਸੋਂ" ਕੋਈ ਸਹੌਤਾ ਮੰਗਦਾ 
ਹੈ, ਉਸ ਵੇਲੋਂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਇਸ ਗੱਲ ਪੁਰ ਵਿਚਾਰ ਕਰ ਲੈਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਤੁਸੀ" 
ਓਹ ਸਰੈਤਾ ਦੇ ਸਕਦੇ ਹੋਂ ਕਿ ਨਹੀਂ, ਅਰਥਾਤ ਉਜੋਹੀ ਸਹੈਤਾ ਦੇਣ ਦੀ ਤੁਹਾਡੇ ਵਿੱਚ 
ਸਮਰਥਾ ਭੀ ਹੈ ਕਿ ਨਹੀ“ ? ਅਜੋਹ' ਨਾਂ ਕਰੋਂ ਕਿ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਝੂਠ ਮੂਠ ਸਹੈਤਾ ਦੇਣ ਦਾ 
ਵਚਨ ਦੇ ਬੈਠੋ ਅਤੇ ਮੌਕਾ ਆਉਣ ਪਰ ਖਿਸਕੂ ਹੋ ਜ'ਓ । ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ" ਅਜੋਹਾ ਕਰੋਗੇ 
ਤਾਂ ਤਰਸੀ ਲੋਕਾਂ ਦੀਆਂ ਨਜ਼ਰਾਂ ਵਿਚ ਗਿਰ ਜਾਓਗੇ । ਉਸ ਵੇਲੇ ਤੁਹਾਨੂੰ ਵਿਸ਼ਵਾਸਘਾਤ 
ਪਾਪ ਦਾ ਭਾਗੀ ਬਣਨਾ ਪਵੇਗਾ । ਤੁਸੀਂ ਥੋੜੇ ਜੋਹੋ ਅਹੌਕਾਰ ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਲਾਂ ਨੂੰ 
ਅਕਾਰਣ ਅਪਣਾ ਵੈਰੀ ਬਣਾ ਲਓਂਗੇ । ਇਸ ਲਈ ਜੋਕਰ ਤਰਸੀ” ਸਰੋਤਾਂ ਦੇਣੀ ਚਾਹੁੰਦੇ 
ਹੋ ਤਾਂ ਦੇਵੇ, ਜੋ ਨਹੀਂ' ਦੇਣੀ ਚਾਹੁੰਦੇ ਜਾਂ ਅਪਣੇ ਵਿੱਚ ਦੇਣ ਦੀ ਸਮਰਥਾ ਨਹੀ ਵੇਖਦੇ 
ਤਾਂ ਸਾਫ ਨਾਂਹ ਕਰ ਦਿਓ । ਉਸ ਨੂੰ ਆਖ ਦਿਓ ਕਿ ਭਈ ਤ੍ਰੰ ਕੋਈ ਹੌਰ ਪ੍ਰਥੋਧ ਕਰ 
ਲੈ। ਜੇਕਰ ਤੁਸਾਥੋ' ਬਣ ਸਕੇ ਜਾਂ ਤੁਹਾਡੀ ਸਮਝ ਵਿੱਚ ਆਵੇ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਰਾਹ ਭੀ 
ਦੱਜ਼ ਦਿਓ । ਉਸ ਨੂੰ ਆਖ ਦਿਓ ਕਿ ਇਸ ਰਾਂਹ ਤਰਨ ਨਾਲ ਤੈਨੂੰ ਸਹੈਤਾ ਮਿਲੰਗੀ 
ਅਤੇ ਤੇਰਾ ਭਲਾ ਭੀ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾਂ । ਸੋ ਤੁਸਾਂ ਜੋ ਕੁਝ ਆਖਣਾ ਹੋਵੇ ਸਾਫ ੨ ਆਖ ਦਿਓ । 
ਵਿਸ਼ਹਾਸਘਾਤ ਨਾ ਕਰੋਂ, ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਧੋਖਾ ਨਾਂ ਦਿਓਂ । ਕਿਉਕਿ ਅਜੇਹਾ ਕਰਨਾਂ ਮੋਲ 
ਮਿਲਾਪ ਦਾ ਨਾਸ ਕਰਨਾਂ ਤਾਂ ਹੈ, ਗੰ, ਨਾਲ ਹੀ ਆਪਣੇ _ਆਪ ਨੂੰ ਮਨ੍ਰੱਖ ਦੀ ਪਦਵੀ 
ਤੋ ਡੰਗਣਾ ਭੀ ਹੈ । ਕੀ ਇਹ ਮਨ੍ਰੱਖ ਦਾ ਕੰਮ ਹੈ ਕਿ ਨਾਂ ਤਾਂ ਸਹੋਤਾ ਚਾਹੁਣ- ਵਾਲੇ 
ਦਾ ਆਪ ਕੌਮ ਕਰਨਾ ਅਤੇ ਨਾਂ ਕਿਸੇ ਦੂਜੇ ਨੂੰ ਕਰਨ ਦੌਣਾ । ਕੀ ਤੁਹਾਡੀ ਆਂਤਮਾਂ 
ਤ੍ਰਹਾਨੂੰ ਅਜੇਹਾ ਕਰਨ ਦੀ ਆਗਜਾਂ ਢੇ“ਦੀ । ਹੈ ਜੇਕਰ ਓਹ ਦੇਵੇ ਤਾਂ ਸਮਝੋ ਕਿ ਇਹ 
ਵਿਚਾਰ ਆਤਮਾਂ ਦਾ ਨਹੀਂ!, ਕਿਸੇ ਰਾਖਸ਼ ਦਾ ਹੈ । ਜੋ ਉਸ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰਕੇ ਅਪਣੇ 
ਹਿਰਦੇ ਨੂੰ ਪਵਿਤ੍ਰ ਕਰੇਂ । ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਅਭਕਾਸ ਕਰੋਂ । 
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ਇਹ ਗੱਲਾਂ ਦਸ ਚੁਕੇ ਹਾਂ ਕਿ ਮਨੁੱਖ ਅਕਲਾਂ ਨਹੀਂ” ਓਹ ਕੌਮ ਦੇ ਨਾਲ ਬੰਨ੍ਹਿਆ 
ਰੌਯਾ ਹੈ। ਇਸ ਨੂੰ ਕੌਈ ਹੱਕ ਨਹੀਂ” ਕਿ ਇਹ ਉਜੇਹੇ ਕੌਮਾਂ ਨੂੰ ਕਰੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਕੌਮ 
ਦੀ ਸ਼ਾਨ ਨੂੰ ਵੱਟਾਂ ਲਗੇ ਅਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਨੁਕਸਾਨ ਪਹੁੰਚੇ । ਕੌਮ ਚਾਹੁੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸਦੇ 
ਲਈ ਇਹ ਹਿਤਕਾਰਕ ਭੀ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਦੇ ਹਰੇਕ ਮਨੁੱਖ ਵਿਸ਼੍ਹਾਸੀ ਬਣਨ । ਉਸ ਦੇ 
ਹਰੇਕ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਵਿਹਾਰ, ਕਾਰ, ਆਕਾਰ ਅਤੇ ਵਚਨ ਅਜੋਹੇ ਹੋਣ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਉਪਰ ਕਿਸੇ 
ਨੂੰ ਭੀ ਸ਼ੱਕ ਕਰਨ ਦਾ ਕੋਈ ਕਾਰਨ ਨਾਂ ਮਿਲੋਂ । ਸੱਚਾ ਵਿਹਾਰ, ਸੀਧਾ .ਕੰਮ ਅਤੇ ਸੱਚਾ 
ਬੋਲ, ਇਹ ਗੱਲਾਂ _ਵਿਸ੍ਰਾਸ ਦਾ ਮੁਢ ਹਨ । ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਸਾਫ ਨਹੀਂ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਦੇ ਕੰਮ ਸਰਲ ਨਹੀਂ', ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਵਚਨ ਸੱਚੇ ਨਹੀ', ਓਹ ਕਿੰਨ੍ਹਾਂ ਗੁਣਾਂ ਨਾਲ ਆਪਣੇ 
ਉਪਰ ਲੌਕਾਂ ਦਾ ਇਤਬਾਰ ਕਰਾਂ ਸਕਦੇ ਹਨ ? ਇਹ ਗੱਲ ਵਿਚਾਰਨ ਵਾਲੀ ਹੈ। 

ਤੁਹਾਡੇ ਵਿਹਾਰ ਇੰਨੇ ਸ਼ੁੱਧ ਅਤੇ ਸਾਫ ਹੋਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕੋਈ ਭੀ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਵਿਚ ਮੀਨ ਮੇਖ ਨਾ ਕਰ ਸਕੇ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚ ਬੇਇਤਬਾਰੀ ਦਾ ਕੋਈ -ਹ ਕਾਰਣ ਨਾਂ 
ਰੋਵੇ । ਵਿਸ਼ਹੂਸ ਹੀ ਪਵਿਤ੍ਰਤਾ ਹੈ । ਜੇਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਪਵਿਤ੍ਰ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਉੱਤੇ ਸਾਰੇ 
ਇਤਬਾਰ ਕਰਦੋ ਹਨ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕਿਸੇ ਕੰਮ ਵਿਚ ਛਲ ਜਾਂ ਪ੍ਰਪੰਚ ਨਹੀਂ” ਹੁੰਦਾ । ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦੀ ਬਾਣੀ ਸੱਚੀ ਨਿਕਲਦੀ ਹੈ । ਜੋ ਸੱਚੀ ਗੱਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਓਹ ਆਖ ਦੇਦੇ ਹਨ। 
ਓਹ ਜੋ ਕ੍ਝ ਕਰਦੇ ਹਨ ਸਿਧੇ ਰਾਂਹ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਆਚਾਰ ਵਿਹਾਰ ਕਰਮ 
ਅਤੇ ਵਚਨ ਵਿੱਚ ਕਦੋ ਵੀ ਦਿਖਾਵਾ ਨਹੀ' ਹੁੰਦਾ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸਮਝ ਵਿੱਚ ਸੰਸਾਰ ਵਿੱਚ 
ਅਜੇਹਾ ਕੌਈ ਸਮਾਂ ਨਹੀ' ਆਉ'ਦਾ ਜਦ ਕਿ ਝੂਠ ਦਾ ਵਿਸਤਾਰ ਕੀਤਾਂ ਜਾਵੇ । ਉਹ 
ਝੂਠ ਪਾਪ ਦਾ ਵਰਤਾਰਾ ਕਰਨਾ ਅਪਣੇ ਲਈ, ਅਪਣੇ ਮਨ੍ਰੱਖ ਹੋਣ ਲਈ, ਆਪਣੀ ਕੌਮ 
ਅਤੇ ਦੇਸ਼ ਲਈ ਹਾਨੀਕਾਰਕ ਸਮਝਦੇ ਹਨ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸਮਝ ਵਿੱਚ ਛਲ ਕਪਟ ਕਰਨਾਂ 
ਮਨੁੱਖਾਂ ਦਾਂ ਕੰਮ ਨਹੀਂ, ਬਲਕਿ ਰਾਖਸ਼ਾਂ ਅਤੇ ਨੀਚਾਂ ਪਾਪੀਆਂ_ਦਾ ਕੰਮ ਹੈ । ਓਹ ਛਲ 
ਕਪਟ ਨੂੰ ਪਾਪ ਅਤੋਂ ਸੱਚੇਂ ਵਿਵਹਾਰ ਨੂੰ ਪੂੰਨ ਸਮਝਦੇ ਹਨ । ਸੋ ਓਹ ਛਲ ਕਪਟ ਦਾਂ 
ਤਿਆਗ ਕਰਕੇ ਪੁੰਨ ਗ੍ਰਹਣ ਕਰਦੇ ਹਨ । 
ਨ ਜਿਸ ਦਾ ਵਿਹਾਰ ਸਦਾ ਸਾਫ ਅਤੇ ਸੱਚਾ ਹੈ ਉਹ ਸੁਖੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਨੂੰ ਕਦੇ 
ਵੈਰੀ ਦਾ ਡਰ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, ਕਿਉ'ਕਿ ਉਸ਼ ਨੇ ਕਿਸੇ ਦਾ ਨੁਕਸਾਨ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਕਿਸੇ ਨੂੰ 
ਦੂਖ ਨਹੀਂ' ਪੁਚਾਯਾ, ਫੋਰ ਦਰਜੇ ਲੌਕ ਉਸ ਨੂੰ ਦੁਖ _ਕਿਉ' ਦੇਣ ? ਦ੍ਰਜਿਆਂ ਨੂੰ ਕੀ 
ਵਿਪਤਾ ਪਈ ਹੈ ਜੋ ਇਕ ਭਲੋਂ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਦੂਖ ਦੇਣ ? ਇਜੇ ਕਰਕੇ ਮਹਾਂਤਮਾਂ ਲੌਕਾਂ ਨੇ 
ਸਾਫ ਆਕਰਣਾਂ ਵਾਲੋ ਦੀ ਉਪਮਾ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਉਹਨਾਂ ਮਹਾਬੀਰ ਕਰਮ ਯੌਗੀਆਂ 
ਨੇ, ਸ਼ੁੱਧ ਆਚਾਰ ਨੂੰ ਵੱਡੋ ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਵੇਖਿਆ ਹੈ । ਸੋ ਸਾਨੂੰ ਭ ਉਸੇ ਤਰਾਂ ਵੇਖਣਾ 
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ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਕਿਉ'ਕਿ ਅਸੀ ਵੀ ਸਿੱਧੀ ਦੇ ਚਾਹਵਾਨ ਹਾਂ, ਅਸੀਂ” ਵੀ ਸੰਸਾਰ ਵਿੱਚ 
ਮਨੁੱਖ ਹੋ ਕੇ ਰੈਹਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਾਂ, ਅਸੀਂ ਵ ਅਪਣੀ ਕੌਮ ਅਤੇ ਦੌਸ਼ ਨੂੰ ਸੁਖੀ ਬਨਾਉਣਾ 
ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਾਂ ! 

ਸਭ ਨੂੰ ਇਹ ਅਧਿਕਾਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਅਪਣੀ ਭਲਿਆਈ ਕਰੇ, ਉਹ ਅਪਣੀ 
ਉੱਨਤੀ ਕਰੇ, ਉਹ ਅਪਣੀ ਤਰੱਕੀ ਦੇ ਉਪਾ ਸੋਚੋ, ਇਹ ਅਧਿਕਾਰ ਸੋ ਨੂੰ ਭੀ ਨਹੀ“ ਕਿ 
ਉਹ ਦੂਜਿਆਂ ਨੂੰ ਦੁਖ ਦੇਵੇ ਜਾਂ ਦੂਜਿਆਂ ਦੇ ਰਾਂਹ ਵਿਚ ਕੰਡੇ ਵਿਛਾਵੇ । ਤੁਹਾਨੂੰ ਮਲ੍ਹਮ 
ਹੈ ਕਿ ਤੁਹਾਡੇ ਝੂਠ ਵਿਹਾਰ ਦੇ ਕਾਂਰਣ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਕਿੰਨਾ ਦੂਖ ਪਹੁੰਚਦਾ ਹੈ ? ਝੂਠ ਦਾ 
ਵਿਹਾਰ ਦ੍ਰਜਿਆਂ ਨੂੰ ਦੂਖ ਦੌਣ ਲਈ ਹੀ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਕਰਝ ਸਵਾਰਥੀ ਅਤੇ ਆਲਸੀ 
ਮਨੁੱਖ ਝੂਠ ਬੋਲਦੇ ਹਨ, ਦਿਖਾਊ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਆਪਣੇ ਸਵਾਰਥ ਲਈ ਗੰਦੇ 
ਰਾਹ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਆਲਸੀ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਪਾਸੋ" ਪੂਰੀ ੨ ਮੋਹਨਤ ਨਹੀ' ਹੁੰਦੀ, ਇਸੇ 
ਕਰਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਪਸ਼ੂ ਬਿ੍‌ਿਤ) ਜਾਗ ਪੈਦੀ ਹੈ । ਉਹ ਅਪਣੇ ਝੂਠੇ ਬਚਨਾਂ, ਝੂਠੇ ਵਿਹਾਗ 
ਨਾਲ ਲੋਰਾਂ ਨੂੰ ਦੁਖ ਪੁਚਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਉਸ ਤੋਂ ਅਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਲਾਭ ਪੁਚਾਯਾ ਚਾਹੁੰਦੇ 
ਹਨ, ਪਰ ਇਹ ਕੇਂਈ ਚੰਗੀ ਗੱਲ ਹੈ ? ਉਨ੍ਹਾਂ ਪਾਸੋ' ਕੋਈ ਪੁਛ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਭਈ ਤ੍ਰਜੀਂ 
ਆਪਣੀ ਬੁਰੀ ਆਦਤ ਦੇ ਰੱਖਣ ਲਈ ਸੌਸਾਰ ਦੇ ਲੌਕਾਂ ਨੂੰ ਕਿਉ' ਦੁਖ ਦੇਦੇ ਹੋ ? ਤੁਸੀ 
ਮੋਹਨਤ ਕਰੋਂ, ਮੁਖਤ ਕਿਉ” ਖਾਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋਂ ? ਤੁਸੀ' ਆਪ ਭਾਵੇ' ਆਪਣੀਆਂ ਬੁਰੀਆਂ 
ਆਦਤਾਂ ਦਾ ਫਲ ਭੋਗ ਪਰ ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ ਤੁਸੀਂ ਦੂਥੀ ਕਿਉ" ਕਰਦੇ ਹੋ ? ਤੁਹਾਡ! ਇਹ 
ਗੱਲ ਥੋੜੇ ਦਿਨਾਂ ਲਈ ਹੈ ਕਿਉ'ਕਿ ਜਦ ਲੱਕਾਂ ਨੂੰ ਇਹ ਮਲ੍ਹਮ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ ਕਿ ਤੁਹਾਡਾ 
ਵਿਹਾਰ ਸਾਫ ਨਹੀਂ', ਤੁਹਾਡੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਸੱਚੀਆਂ ਨਹੀਂ, ਉਸ. ਵੇਲੋਂ ਤੁਸੀਂ ਨਫਰਤ ਦੇ 
ਪਾਤ ਸਮਝੇ ਜਾਓਂਗੇ, ਤੁਹਾਡੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਚਾਲਾਕੀਆਂ ਚਕਨਾਚੂਰ ਹੋ ਜਾਣਗੀਆਂ 

ਪਰ ਬਹੁਤਿਆਂ ਗੂੰਡਿਆਂ ਦਾ ਇਹ ਸੁਭਾਵ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਕਦੋਂ ਸਿੱਧੇ ਰਾਹ 
ਨਹੀਂ ਤੁਰਦੇ, ਛੋਟੀਆਂ ੨ ਗੱਲਾਂ ਵਾਸਤੇ ਭੀ ਉਹ ਪੈੱਤਰੇ ਬਦਲਦੇ ਰੈੱਹਦੇ ਹਨ, ਉਹ 
ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਵੱਡਾ ਹੀ ਸਾਵਧਾਨ ਅਤੇ ਬੁਧਵਾਨ ਸਮਝਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਅਪਣੀ ਵਿੱਦਯਾ 
ਦੋ ਸਾਹਮਣੇ ਦੋਵ ਗੁਰੂ ਬਿ੍‌ਹਸਪਤੀ ਅਤੇ ਦੌਤਕ ਗੁਰੂ ਸ਼ੁਕਰ ਨੂੰ ਵ1 ਮੂਰਖ ਸਮਝਦੇ ਹਨ । 
ਉਹ ਆਪਣੀਆਂ ਚਾਤਰੀਆਂ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਇੰਦ_ ਨੂੰ _ਵ ਛੋਟਾ ਸਮਝਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦੀ ਇਹ ਸਮਝ ਹੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵੀ ਮੂਰਖਤਾ ਪਈ ਦਸਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਗੱਲ ਦੇ ਦੱਸਣ ਦੀ ਕੌਈ 
ਲੌੜ ਨਹੀਂ', ਕਿਉ'ਕਿ ਅਜੇਹੀ ਸਮਝ ਵਾਲੋਂ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਸਾਰੇ ਹੀ ਮੂਰਖ ਸਮਝਦੇ ਹਨ, ਉਹ 
ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੀ ਇਸ ਸਮਝ ਦੌ ਕਾਰਣ ਹੀ ਗਿਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਅਪਣੀ ਤਥਾ. 
ਦੁਸਰੀ ਹਰੇਕ ਕੌਮ ਵਿਚ ਘਿ੍‌ਣਾ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ ` ਵੇਖਿਆ ਅਤੇ ਦ੍ਰਕਾਰਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਅਪਣੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਹਨੇਰਾ ਵੇਖਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਅਪਣੀ ਭਾਰੀ ਬੇਵਕੂਫੀ 
ਦੋ-ਕਾਰਣ ਉਸ ਵੇਲੋਂ ਭੀ ਨਹੀ” ਸਮਝ ਸਕਦਾ, ਉਸ ਦਾ ਅਹੰਕਾਰ ਉਸ ਨੂੰ ਮਿੱਟੀ ਵਿਚ 
ਮਿਲਾ ਦੌ'ਦੇਂ ਹੈ । ਉਹ ਅਪਣੀਆਂ ਗੁੰਡੀਆਂ ਚਾਲਾਂ ਨਾਲ ਬੁਧਵਾਨ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੂੰ ਅਪਣੋ 
ਜਾਲ ਵਿਚ ਫਸਾਂਯਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਂਹ ਅਪਣੇ ਗੁੰਡਪੁਣੇ ਦੀਆਂ ਕਰਾਮਾਤਾਂ ਨਾਲ ਸਦਾ-- 
ਚਾਂਰੀਆਂ ਦਾ ਭੀ ਗੁਰੂ ਬਣਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ ਸਾਰੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਉਸ ਦੀ ਮੂਰਖਤਾ 
ਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੱਲਾਂ ਨਾਲ ਉਹ ਆਪਣੇ 'ਆਪ ਨੂੰ `ਬੇਇਤਬਾਰਾ ਬਣਾਉ'ਦਾ ਹੈ, 
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ਪਰਮੋਸ਼ਰ ਦੇ ਪਵਿਤ੍ਰ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਉਹ ਸ਼ੰਤਾਨੀ ਮਾਯਾ ਪਸਾਰੀ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ 
ਗੱਲ ਹੋ ਨਹੀਂ ਸਕਦੀ, ਕਿਉਕਿ ਸੰਸਾਰ ਔਨ੍ਹਾਂ ਨਹੀ' ਅਤੇ ਨਾ ਮੂਰਖ ਹੀ ਹੈ । ਉਸ ਨੂੰ 
ਸਾਰੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਸਮਝਣ ਦੀ ਅਕਲ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਸਾਰੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਚੰਗੀ ਤਰਾਂ ਸਮਝਦਾ 
ਭੀ ਹੈ। ਇਹ ਸੰਸਾਰ ਪਰਮੇਸ਼ਵਰ ਦੇ ਰਹਿਣ ਦੀ ਜਗ੍ਹਾ ਹੈ । ਇਸ ਵਿਚ ਝੂਠਾ ਵਿਹਾਰ 
ਕਰਨ ਨਾਲ ਸ਼ੈਤਾਨ ਕਦੇ ਸਫਲ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦੋ । ਦੈਵ)) ਬਲ ਦੇ ਸਾਮ੍ਰਣੇ ਦਾਨਵੀ ਬਲ 
ਦੀ ਕੀਮਤ ਹੀ ਕੀ ਹੈ ? ਉਸ ਦਾ ਬਲ ਹੀ ਕੀ ਹੈ ? ਖੁੱਲੋਂ ਮਦਾਨ ਕੰਮ ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਦੇ 
ਸਾਮਣੇ ਲੁਕ ਕੇ ਕੰਮ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਕਿਸ ਤਰਾਂ ਸਫਲ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ । ਸਚਾਈ ਦੇ 
ਸਾਮ੍ਹਣੇ ਝੂਠ ਦਾ ਮੁੱਲ ਹੀ ਕੀ ਹੈ ? ਅਸੱਤ ਵਿਵਹਾਰ ਨੂੰ ਸਤ ਵਿਵਹਾਰ ਪਾਸੋ” ਸਦਾ 
ਨੀਵੀ" ਦੇਖਣੀ ਪੈਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਲਈ ਕੰ ਲੈਣਾ ਹੈ ਕਿ ਆਪਣੇ ਨੀਚ ਸੁਭਾਂਵੇ ਦੇ ਵਸੀ 
ਹੋ ਕੇ ਆਪਣਾ ਨਾਸ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ ? 

ਹਾਸੇ ਮਥੌਲ ਵਿੱਚ ਵ ਝੂਠ ਨਾ ਬੌਲੇਂ । ਕਿਉ'ਕਿ ਇਸ ਤੋਂ' ਝੂਠ ਬੋਲਣ ਦੀ ਆਦਤ 
ਪੈ ਜਾਣ ਦਾ ਡੇਰ-ਹੈ । ਝੂਠਾ ਮਨੁੱਖ ਕਦੇ ਵੀ ਆਦਰ ਦਾ ਪਾੜ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦਾ, ਉਸ ਦੇ 
ਉੱਤੇ ਕੋਈ ਭੀ ਇਤਬਾਰ ਨਹੀ” ਕਰਦਾ, ਕੀ ਤੁਸੀ ਸੰਸਾਰ ਵਿੱਚ ਬੇ ਇਤਬਾਰੇ ਬਣ ਕੇ 
ਰਹਿਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ ? ਕੀ ਤੁਸੀਂ ਸਮਝਦੇ ਹੋ ਕਿ ਆਵਿਸ਼ਵਾਸੀ ਹੋਣ ਨਾਲ ਤ੍ਰਹਾਡਾ ਭਲਾ 
ਹੋਵੇਗਾ? ਕਦੇ ਨਹੀਂ, ਬੂਠ ਇਕ ਤੇਜ਼ਾਬ ਹੈ ਜੋ ਹੌਰਨਾਂ ਸਭਨਾਂ ਗੁਣਾਂ ਅਤੇ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਨੂੰ 
ਸਾੜ ਸੁਟਦਾ ਹੈ । ਸੋ ਫੋਰ ਤੁਸੀਂ ਅਜਿਹੇ ਤੇਜ਼ਾਬ ਪਾਸ਼ ਕਿਉ” ਜਾਂਦੇ ਹੋਂ ? ਤੁਹਾਨੂੰ 
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਤੁਸੀ ਇਸ ਭਯਾਨਕ ਚੀਜ਼ ਤੋ ਦੂਰ ਰਹੋਂ । ਕੰ) ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਬੁਧਵਾਨ 
ਸਮਝਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜੋ ਜਾਣ ਬੁਝ ਕੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਦੁਖਾਂ ਵਿਚ ਫਸਾਉ'ਦਾ ਹੈ ? 
ਇਨ੍ਹਾਂ. ਗੱਲਾਂ ਉੱਤੇ ਧਿਆਨ ਰਖ ਕੋ ਵੱਡੀ ਸਾਵਧਾਨੀ ਨਾਲ _ਆਪਣੇ ਵਿਹਾਰ ਅਤੇ ਕੰਮ 
ਕਰਨੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ । ਨਿਰਭਯ ਅਤੇ ਨਿਸ਼ਕਪਟ ਹੋ ਕੇ ਸਚਾਈ ਦਾ ਆਸਰਾਂ ਲੈਣਾ ਚਾਹੀਦਾ 
ਹੈ। 

ਅੱਜ ਕੱਲ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਕੁਝ ਅਜੋਹੀ ਪ੍ਰਵਿਰਤੀ ਵੇਖੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਨਿਆਂ 
ਅਨਯਾਂ ਦੀ ਕੁਝ ਪਰਵਾਹ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ, ਮਨ ਮੰਨੇ ਜ਼ੁਲਮ _ਕਰਦੇ ਹਨ । ਪਰ ਜਦ ਉਸ 
ਜ਼ੁਲਮ ਦਾ ਬਦਲਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਮਿਲਣ ਲਗਦਾ ਹੈ ਅਥਵਾ ਰਾਜ ਦੰਡ ਜਾਂ ਕੌਮੀ ਦੰਡ ਭੌਗਣ 
ਦਾ ਸਮਾਂ ਆਉਦਾ ਹੈ ਤਦ ਉਹ ਚਲਾਕੀ ਤੋਂ' ਕੰਮ ਲੈੱ'ਦੋ ਹਨ । ਉਹ ਕੁਝ ਰੁਪਏ 
ਅਫਸਰਾਂ ਅਤੇ ਲੀਡਰਾਂ ਨੂੰ ਦੇ ਕੇ ਬਚਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਅਨੌਕਾਂ ਥਾਈ ਇਹ ਕੰਮ ਇਸ 
ਉਪਾ ਨਾਲ ਹੋਂ ਭੀ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਝੁੱਟ ਬਚ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਇਸ ਦਾ ਨਤੀਜਾ ਬਹੁਤ ਹੀ 
ਬੁਰਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਇੱਕ ਦੋ ਵਾਸਤੇ ਨਹੀਂ ਦੌਹਾਂ ਦੇ ਵਾਸਤੇ । ਕਿਉ'ਕਿ ਦੋਵੇ ਹੀ ਜ਼ੁਲਮੀ 
ਅਤੇ ਬੇਇਤਬਾਰੇ ਸਮਝੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਮਮੂਲੀ ਲੌਭ ਵਿਚ ਫਸ ਕੇ ਉਹ ਦੌਵੇ' ਹੀ ਆਪਣਾ 
ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਜਿਹਾ ਰਤਨ ਗੁਆ ਬੈਠਦੇ ਹਨ । ਭੁਲਾ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਹੁਣ ਕੋਈ ਕਿਉ' ਇਤਬਾਰ 
ਕਰੇਂਗਾ ? ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਇਹ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਰੋ ਜਾਵੇਗਾ ਕਿ ਇਹ ਤਾਂ ਰੁਪਯਾਂ ਨਾਲ ਨਿਆਂ 
ਵੇਚਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਵਿਚ ਸੱਚ ਅਤੇ ਨਿਆਂ ਦਾ ਮੁੱਲ ਰੁਪਏ ਦੇ ਮੁੱਲ ਨਾਲੋ ਬਹੁਤ 
ਹੀ ਥੌੜਾ ਹੈ 1 ਦੱਸੋ ਲੌਕਾਂ ਦਾ ਅਜੋਹਾ ਖਿਆਲ ਕਿਸੇ ਦੀ ਬਾਬਤ ਹੋਣਾ ਲਾਭਵੰਦ ਹੈ ? 
ਕੀ ਤੁਸੀਂ ਇਸ ਤਰਾਂ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਨੂੰ ਪਸੰਦ ਕਰਦੇ ਹੋ ? 
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ਕੀ ਇਸ ਗਲ ਦੀ ਲੌਂੜ ਹੈ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਲੌਕਾਂ ਉੱਤੇ ਜ਼ੁਲਮ ਕਰੋਂ ? ਕੀ ਤੁਹਾਨੂੰ ਹੱਕ 
ਹੈ ਕਿ ਆਪਣੇ ਪਿਆਰੇ ਿਲ ਦੀ ਪ੍ਰਸੰਨਤਾ ਲਈ ਦਰਜਿਆਂ ਨੂੰ ਸਤਾਓਂ ? ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਡੀ 
ਸਮਝ ਵਿਚ ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ ਲੌੜ ਹੈ ਤਾਂ ਨਾਲ ਹੀ ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ ਭੀ ਲੌੜ ਹੈ ਕਿ ਤੁਹੰ' 
ਆਪਣੇ ਕੀਤੇ ਦੀ ਸਜ਼ਾ ਭੌਗੇ, ਕਿਉ'ਕਿ ਜੋ ਰੌਟੀ ਖਾਂਦਾ ਹੈ ਉਹੋਂ ਉਸ ਨੂੰ ਪਚਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਜੋਕਰ ਤਰਸੀ ਪਾਨ ਖਾਂਓਂਗੇ ਤਾਂ ਤ੍ਰਹਾਡਾ ਹੀ ਮੂੰਹ ਲਾਲ ਹੋਊ । ਤੁਸ਼ੀਂ` ਜ਼ੁਲਮ ਕੀਤਾ, 
ਅਨਿਆਂ ਕੀਤਾ ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ ਫਲ ਹੋਰ ਕੌਣ ਭੋਗੇ ? ਕਿਉ'ਕਿ ਉਸ ਦੇ ਅਸਲੀ ਹੱਕਦਾਰ 
ਤੁਸੀ ਹੀ ਹੋ । ਫੇਰ ਤਰਸੀ ਕਿਉ” ਰੁਪਏ ਦੇ ਲੌਭ ਵਿਚ ਪੈ 'ਕੇ ਆਪਣੇ ਜ਼ੁਲਮੀ ਅਤੇ 
ਅਨਯਾਈ' ਚਿੱਕੜ ਵਿੱਚ ਫਿਸੇ ਨੂੰ ਫਸਾਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋਂ ? ਕਦੀ ਅਜੇਹਾ ਨਾਂ ਕਰੋਂ । ਇੱਕ 
ਪਾਪ ਕਰਕੇ ਹੌਰ ਭੀ ਅਨੇਕਾਂ ਪਾਪ ਕਰਨ ਦੀ ਆਦਤ ਕਦੇ ਚੈਗੀ ਨਹੀਂ” ਕਹੀ ਜਾ 
ਸਕਦੀ । 

ਅਛਾ ਉਹ ਕਮਜ਼ੋਰ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਮਨ ਪਿਆਰਾ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਹ 
ਅਨਿਆਂ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਜੁਲਮ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਸਜ਼'ਂ ਭੋਗਣ ਤੋਂ” ਡਰਦਾ ਹੈ, ਅਤੇ ਉਹ ਪਾਪੀ 
ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਲਈ ਪਾਪ ਠਰਨਾ ਕੌਈ ਵੱਡੀ ਗੱਲ ਨਹੀਂ” । ਪਰ ਕੌਮ ਦੇ ਲੀਡਰੋਂ, ਹੋ 
ਅਫਸਰੋਂ ! ਤੁਸੀਂ ਕਿਉ' ਪਾਪ ਕਰਦੇ ਹੋਂ ? ਤੁਸੀ" ਆਪਣੇ ਕਰਤੱਵ ਨੂੰ, ਆਪਣੇ ਨਿਆਂ ਅਤੇ 
ਸੱਚ ਨੂੰ ਰੁਪਏ ਲਈ ਕਿਉ” ਵੇਚਦੇ ਹੋਂ ? ਕਿਉ” ਨਹੀ' ਸਾਫ ੨ ਆਖ ਦਾਦੇ ਕਿ ਮੈ' ਮਨੁੱਖ 
ਹਾਂ, ਮੋਰੇ ਵਿਚ ਮਨੁੱਖ ਪੁਣਾ ਹੈ, ਮੈ' ਰੁਪਏ ਲੈ ਕੇ ਸੱਚੀ ਗੱਲ ਨੂੰ ਲੁਕਾ ਨਹੀਂ' ਸਕਦਾ । ਜਦ 
ਤੁਸੀਂ ਇਸ ਤਰਾਂ ਦੀਆਂ ਸੱਚੀਆਂ ਗੱਥਾਂ ਆਖਣ ਲਈ ਤਿਆਰ ਹੋ ਜਾਓਗੇ ਉਸ ਵੇਲੇ 
ਤੁਹਾਡੇ ਉੱਤੇ ਤਰਾਂ ਤਰਾਂ ਦੇ ਅਨੁਚਿਤ ਦਬਾ ਪਾਏ ਜਾਣਗੇ । ਉਸ ਵੇਲੋਂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਡਰਾਂਵੇ 
ਦਿੱਤੇ ਜਾਣਗੇ, ਪਰ ਤੁਹਾਨੂੰ ਭੈ ਭੀਤ ਨਹੀਂ” ਹੌਣਾ ਚਾਹੀਦਾ, ਕੁਝ ਹੌਸਲੇ ਤੋਂ ਕੰਮ ਲੈਣਾ 
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ਡਰਨ ਦੀ ਲੌੜ ਨਹੀਂ, ਕਿਉਕਿ ਤੁਸੀ" ਸੱਚ ਦੇ ਹਿਮੈਤੀ ਹੋ, ਇਸ ਲਈ 
ਤਹਾਡੀ ਬੁਰਾਈ ਕੌਈ ਭੀ ਨਹੀ" ਕਰ ਸਕਦਾ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਅਨਿਆਈ” ਅਤੇ ਜ਼ੁਲਮੀ ਕਮਜ਼ੌਰਾਂ 
ਪਾਸੋ ਕ੍ਝ ਭੀ ਨਹੀ ਹੋ ਸਕਦਾ, ਕਿਉਕਿ ਉਹ ਪਾਪੀ ਹਨ, ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਕਮਜ਼ੋਰ ਭੀ 
ਹਨ । 
ਤਸੀ' ਭਾਵੇ” ਕਿਸੇ ਭੀ ਤਰਾਂ ਦੀ ਸਿੱਧੀ ਦੇ ਚਾਹਵਾਨ ਕਿਉ” ਨਾਂ ਹੋਵੇਂ, ਪਰ ਤੁਹਾਡੇ 
ਲਈ ਇਤਬਾਰੀ ਹੌਣਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ । ਤੁਸੀ' ਨੌਕਰ ਹੋਂ, ਤਹਾਨੂੰ ਈਮਾਨਦਾਰ ਹੌਣਾ ਚਾਹੀਦਾ 
ਹੈ, ਤੁਸੀ' ਦੁਕਾਨਦਾਰ ਹੋ ਤੁਹਾਨੂੰ ਵਿਸ੍ਹਾਸ਼ਨੀਯ ਹੌਂਣਾ ਚਾਹੀਏ, ਤ੍ਰਸੀ' ਜ਼ਿਮੀਂਦਾਰ ਹੋ ਤਦ 
ਭੀ ਤੁਹਾਨੂੰ ਵਸ ਯੋਗ ਹੌਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਜੌਕਰ ਤ੍ਰਹਡੇ ਮਾਲਕ ਦਾ ਤੁਹਾਡੇ ਉਪਰ . 
ਇਤਬਾਰ ਨਹੀਂ ਰਹੋਗਾ ਤਦ ਓਹ ਕਦੋ ਤੁਹਾਨੂੰ ਆਪਣੇ ਪਾਸ ਰੱਖੌਗਾਂ ? ਜੌਕਰ ਤੁਹਾਡੇ 
ਗਾਹਤਾਂ ਨੂੰ ਤੁਹਾਡੇ ਉੱਤੇ ਇਤਬਾਰ ਨਹੀਂ” ਹੋਵੇਗਾ ਤਾਂ ਕੀ ਉਹ ਕਦੀ ਤੁਹਾਡੀ ਦੁਕਾਨ ਤੇ 
ਔਠਗੇ ? ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਡੀ ਪਰਜਾ ਦਾ ਤੁਹਾਡੇ ਨੌਂਕਰਾਂ ਦਾ ਤੁਹਾਡੇ ਉੱਤੇ ਇਤਬਾਰ ਨਹੀ” 
ਰੌਵੇਗਾ ਤਦ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕਾਬਹ ਰੱਖਣ ਵਿਚ ਤੁਹਾਨੂੰ ਕਿੰਨੀ ਔਖਿਆਈ ਹੋਵੇਗੀ 2 ਕੀ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦਾ ਸੁਭਾਵਿਕ ਪ੍ਰੋਮ ਤੁਹਾਡੇ ਤੇ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ? ਜਦ ਪ੍ਰੌਮ ਹੀ ਨਹੀਂ' ਤਾਂ ਕਰਤੱਵਕ ਮਾਰਗ 
ਕੰਡਿਆਂ ਨਾਲ ਕਿੰਨਾ ਭਰ ਜਾਵੇਗਾ ? ਫੇਰ ਤੁਹਾਡੀ ਇੱਜ਼ਤ ਵਡਿਆਈ ਅਤੇ ਆਦਰ 


ਸਨਮਾਨ ਦਾ ਕੁਝ ਭੀ ਮਾਨ ਨਹੀਂ” ਰਰੌਗਾਂ । ਫੇਰ ਤੁਹਾਨੂੰ ਇਕ ਮਮੂਲੀ ਤੋ ਮਮੂਲੀ 
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190 ਭਾਈ ਮੰਹਨ ਸਿੰਘ ਵੈਢ ਦੀ ਚੋਣਵੀ' ਰਚਨਾਂ 


ਮਨੁੱਖ ਪਾਸੋਂ ਵੀ ਨੀਵਾਂ ਰੋਣਾ ਪਵੇਗਾ । ਪਰ ਇਹ ਕਿਉ” ? ਮਲ੍ਹਮ ਹੈ ? ਇਸ ਦਾ 
ਕਾਰਣ ਹੈ ਬੇਈਮਾਨੀ । ਲੌਕ ਤੁਹਾਡੇ ਉੱਤੋ ਇਤਬਾਰ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ, ਇਸ ਕਰਕੋ ਓਹ 
ਤੁਹਾਥੋਂ' ਨਫਰਤ ਕਰਦੇ ਹਨ ।_ ਤੁਸੀ ਰਾਜਾਂ ਹੋਂ, ਤੁਸੀਂ ਆਪਣੀ ਪ੍ਰਜਾ ਦਾ ਮੂੰਹ ਬਦ ਕਰ 
ਸਕਦੇ ਹੋਂ, ਪਰ ਉਸ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਉੱਤੇ ਤ੍ਰਹਾਂਡਾ ਕ੍ਰਝ ਭੀ ਅਧਿਕਾਰ ਨਹੀਂ, ਓਹ ਤੁਹਾਡੇ 
ਸਾਮ੍ਰਣੇ ਤਾਂ ਤੁਹਾਡਾ ਆਦਰ ਕਰਨਗੇ, ਕਿਉ'ਕਿ ਓਹ ਤੁਹਾਬੋ" ਡਰਦੌ ਹਨ, ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਦਿਲ ਵਿਚ ਤੁਹਾਡੀ ਕੌਈ ਇੱਜ਼ਤ ਨਹੀਂ । ਵੈਸੇ ਹੀ ਇਹ ਦਸ਼ਾ ਕਿਸੇ ਜ਼ਿਮੀ'ਦਾਰ ਲਈ ਭੁ) 
ਚੰਗੀ ਨਹੀਂ, ਅਜੋਹੀ ਦਸ਼ਾ ਵਿਚ ਕੌਈ ਜ਼ਿਮੀ'ਦਾਰ ਭੀ ਆਪਣੇ ਕੰਮ ਵਿਚ ਸਫਲ ਨਹੀ 
ਹੋਂ ਸਕਦਾ । 

ਸਾਡੇ ਮਹੱਲੋਂ ਵਿਚ ਇੱਕ ਬਾਣੀਆਂ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਓਹ ਅੱਵਲ ਦਰਜੇ ਦਾ ਝੂਠਾ ਹੈ । 
ਜੋਹੜੀ ਚੀਜ਼ ਹੌਰ ਥਾਂ ਤੇ ਤਿੰਨ ਆਨੇ ਸੋਰ ਵਿਕਦੀ ਹੌਵੇ ਓਹ ਇਸ ਦ ਦੁਕਾਨ ਉੱਤੇ 
ਢਾਈ ਆਨੋ ਸੌਰ ਵਿਕਦੀ ਹੈ । ਪਰ ਪਤਾ ਨਹੀ ਉਹ ਕੀਕਣ ਤੌਲਦਾ' ਹੈ, ਜੋ ਦਸ ਪੈਸੇ 
ਦੀ ਚੀਜ਼ ਸੱਤ ਅੱਠ ਪੈਸੇ ਦੀ ਹੀ ਪੈਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਤਰਾਂ ਦੀਆਂ ਹੋਰ ਵੀ ਕਈ 
ਚਲਾਕੀਆਂ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਕੁਝ ਦਿਨ ਤਕ ਤਾਂ ਉਸਦੀ ਦ੍ਕਾਨ ਖੂਬ ਚੱਲ) ਅਤੇ ਆਮਦਨ 
ਭੀ ਹੋਈ, ਪਰ ਜਦ ਲੌਕਾਂ ਨੂੰ ਇਹ ਮਲ੍ਹਮ ਹੋ ਗਿਆ ਕਿ ਇਸ ਦਾ ਢੰਗ ਕੀ ਹੈ, ਉਹ 
ਕਿੰਨਾ ਬੇਈਮਾਨ ਹੈ, ਤਦ ਤਾਂ ਉਸ ਦੇ ਗਾਹਕ ਟੁੱਟਣ ਲੱਗ ਪਏ । ਹੁਣ ਓਹ ਸਾਰ' ਦਿਨ 
ਚਰੱਪ ਚਾਪ ਆਪਣੀ ਦੁਕਾਨ ਤੇ ਬੈਠਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਸਵੇਰ ਤੋ ਲੈ ਕੇ ਸ਼ਾਮ ਤਕ ਬਹੁਤ ਹੀ 
ਘੱਟ ਮਨੁੱਖ ਉਸ ਦੀ ਦੁਕਾਨ ਪਰ ਜਾਂਦੇ ਅਤੇ ਸੌਦਾ ਖਰੀਦਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਦਾ ਕਾਰਣ 
ਇਹੋ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਨੇ ਆਪਣਾ ਇਤਬਾਰ ਗੁਆ ਲਿਆਂ ਹੈ । 

ਅੱਜ ਜੇਹੜੇ ਵੱਡੇਂ ਵੱਡੇ ਬੈੱਕ ਤੁਹਾਨੂੰ ਨਜ਼ਰ ਆਉਦੇ ਹਨ, ਅੱਜ ਜੇਹੜੀਆਂ ਵੱਡੀਆਂ 
ਵੱਡੀਆਂ ਦੁਕਾਨਾਂ ਦਿਸਦੀਆਂ ਹਨ, ਅੱਜ ਜੋਹੜੋ ਵੱਡੇ ਵੱਡੇ ਕਾਰਖਾਨੇ ਚੱਲ ਰਹੋ ਹਨ, ਤੁਸੀਂ 
ਜਾਣਦੇ ਹੋਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਨੀਂਹ ਕੇਹੜੀ ਹੈ ? ਕੀ ਤ੍ਰਹਾਨੂੰ ਮਲ੍ਹਮ ਹੈ ਇਕ ਆਦਮੀ ਦੋ ਵਿਸ਼ਵਾਸ 
ਉੱਤੇ ਲੌਕਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਲੱਖਾਂ ਕਰੋੜਾਂ ਰੁਪਯੋ ਦਿੱਤੇ ਹਨ ? ਇਹ ਬੈ'ਕ ਕਿਸੇ ਇਕ ਦੀ ਚੀਜ਼ 
ਨਹੀਂ" । ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਲੋਕਾਂ ਚਾ ਰੁਪਯਾ ਜਨ੍ਹਾਂ ਹੈ, ਲੌਭ ਆਪਣੇ ਘਰ ਰੁਪਯੇ 
ਰਖਣੋ ਡਰਦੇ ਹਨ, ਕਿਉ'ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਡਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਾਡੇ ਰੁਪਯੋ ਕੋਈ ਚੱਕ ਨ ਲਵੇਂ, 
ਬੈੱਕਾਂ ਵਿਚ ਓਹ ਰੁਪਯੋ ਨੂੰ ਰਾਖੀ ਵਿੱਚ ਸਮਝਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਦਾ ਕੀ ਮਤਲਬ ਹੈ ? ਇਹੋ 
ਕਿ ਬੈਂਕ ਵਾਲਿਆਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਵਿਸ੍ਹਾਸ ਪਾਤ ਬਣਾਯਾ ਹੈ । ਵੇਖਦੇ ਹੋ ਵਿਸ੍ਹਾਸ 
ਦੇ ਆਸਰੇ ਕਿੰਨੋਂ ਵੱਡੇ ੨ ਕੰਮ ਹੋ ਰਹੋ ਹਨ ਵੇਖਦੇ ਹੋ ਵਿਸ਼੍ਹਾਸ ਉੱਤੇ ਲੱਖਾਂ ਕਰੋੜਾਂ 
ਰੂਪਯਾਂ ਦਾ ਵਪਾਰ ਹੋਂ ਰਿਹਾ ਹੈ ? ਫੋਰ ਤੁਸੀਂ ਅਪਣੇ ਵਿ਼ਹਾਸ ਨੰ ਨੂੰ ਮਿੱਟੀ ਦੋ ਮੁੱਲ ਕਿਉ” 
ਵੇਚਦੇ ਹੋ ? ਤੁਹਾਨੂੰ ਭੀ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਵਿਸ਼ਹਾਸ਼ ਪਾਤਰ ਬਣਾਓ ਅਤੇ 
ਉਸ ਤੋਂ ਲਾਭ ਉਠਾਓ । 

ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ" ਇਤਬਾਰੀ ਹੋਂ, ਜੇਕਰ ਲੌਕ ਤੁਹਾਡੇ ਉੱਤੇ ਇਤਬਾਰ ਕਰਨ ਲਗਣ ਤਾਂ 
ਸਮਝੋਂ ਤੁਹਾਡੀ ਸਫਲਤਾ ਦਾ ਰਾਹ ਖੂਲ੍ਹਾ ਹੋ ਗਿਆ' ਹੈ । ਤੁਸਾਂ ਵਿਪਤਾ ਵਿਚ ਦੂਜਿਆਂ 
ਪਾਸੋਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਸਹੋਤਾ ਪਾਣ ਯੋਗ ਬਣਾ ਲਿਆ ਹੈ । ਇਸ ਲਈ ਜੋ ਕੁਝ ਫਰੋ 
ਸਚਾਈ ਅਤੇ ਸਫਾਈ ਨਾਲ ਕਰੋਂ । ਜੋ ਬੋਲੋ ਸੱਚ ਬੋਲੋ । ਭਾਵੇ ਕੇਹਾ ਭੀ ਔਖਾ ਸਮਾਂ ਕਿਉ' 


5॥ 5੧੧੦0 109]151੧9। 41 €1000 ੧01੧01੧011€161010%001011.ਟ੦॥1 


ਵਿ੍ਹਾਸ 191 


ਨਾ ਹੋਵੇ ਤੁਹਾਨੂੰ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਸਚਾਈ ਦਾ ਆਸਰਾ ਗ੍ਰਹਣ ਕਰੋਂ । ਤੁਹਾਨੂੰ ਇਹ ਗੱਲ ਯਾਦ 
ਰਖਦੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸੇ ਭੀ) ਕਾਰਯ ਦੀ ਸਫਲਤਾ ਸੱਚ ਦੀ ਇੱਜ਼ਤ ਕਰਨ ਨਾਲ ਹੁੰਦੀ 
ਹੈ । ਸੱਚ ਧਰਮ ਦਾ ਮੁਖ ਅੰਗ ਹੈ, ਅਤੇ ਇਹੋਂ ਵਿਸ਼੍ਹਾਸ ਦਾ ਮੁੱਲ ਹੈ । ਬਿਨਾ ਸੱਚ ਦਾ 
ਆਚਰਣ ਕੀਤੇ, ਬਿਨਾ ਸੱਚ ਦੀ ਅਗਾਧਨਾ ਕੀਤੇ, ਕੋਈ ਭੀ ਵਿਸ਼੍ਹਾਸ ਪਾੜ ਨਹੀਂ ਹੋਂ 
ਸਕਦਾ, ਇਹ ਗੁੱਲ ਨਿਸਚਿਤ ਹੈ । 
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ਵਰਤਾਉ 


ਇਹ ਦੱਸ ਆਏ ਹਾਂ ਕਿ ਸਭ ਦਾ ਭਲਾ ਅਤੇ ਨਿਮਰਤਾ ਸਿੱਧੀ (ਸਫਲਤਾ) ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਕਰਨ ਦੌ ਰਾਹ ਹਨ । ਸੋ ਇਸੇ ਦੀ ਬਾਬਤ ਕੁਝ ਹੋਰ ਗੱਲਾਂ ਦੱਸੀਆਂ ਜਾਣਗੀਆਂ । ਤੁਹਾਡੇ 
ਹਰੇਕ ਕੰਮ ਵਿੱਚ ਸਭ ਦਾ ਭੁਲਾਂ ਅਤੇ ਨਿਮ੍ਰਤਾ ਹੌਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ । ਤੁਹਾਨੂੰ ਇਹ ਗੱਲ 
ਸਦਾ ਚੇਤੇ ਰਖਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਕਿ ਤੁਹਾਡੋਂ ਕਿਸੇ ਭੀ ਕੰਮ ਤੋਂ' ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਦੁਖ ਨਾ ਪਹੁੰਚੇ । 
ਤਰਸੀ ਕਿਸੇ ਦੇ ਨਾਲ ਸਖਤ) ਅਤੇ ਨਿਰਦੈਤਾ ਦਾ ਵਰਤਾਉ ਨਾਂ ਕਰੋਂ । ਜਿਸ ਨੂੰ ਮਿਲੋਂ 
ਸਾਫ ਦਿਲ ਹੋਂ ਕੇ ਮਿਲੋਂ । ਜਿਸ ਨਾਲ ਵਰਤਾਉ ਕਰੋਂ, ਪ੍ਰੌਮ ਨਾਲ ਵਰਤ'ਉ ਕਰੋਂ, ਜੇਹੜੇ 
ਲੌਕ ਦੁਖੀ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਤੁਹਾਡਾ ਵਰਤਾਉ ਦਯਾ ਭਰਿਆ ਹੌਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ਸੂਖੀਆਂ 
ਨਾਲ ਮਿਤ੍ਰਤਾ ਵਾਲਾ ਵਰਤਾਉ ਫਰੋਂ । ਕੋਈ ਸੁਖੀ ਹੈ, ਇਹ ਵੇਖ ਕੇ ਤ੍ਰਸੀਂ ਸੜੋ ਨਹੀ'। 
ਕਿਸੇ ਦੇ ਦੁਖ ਨਾਲ ਵੰਰ ਨਾ ਕਰੋਂ, ਅਜੇਹਾ ਕਰਨਾ ਤੁਹਾਡੇ ਹਿਰਦੇ ਨੂੰ ਨੀਚ ਬਨਾਉਣ 
ਵਾਲਾਂ ਹੋਵੇਗਾ । ਤੁਹਾਡੀ ਕਾਰਯ ਸ਼ਕਤੀ ਨੂੰ ਕਮਜੋਰ ਬਨਾਉਣ ਵਾਲਾ ਹੋਵੇਗਾ । ਇਸ ਲਈ 
ਤੁਹਾਨੂੰ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜੇਕਰ ਤੁਸੀਂ" ਰਿਸੇ ਨੂੰ ਸੁਖੀ ਵੇਖਦੇ ਹੋਂ ਤਾਂ ਉਸ ਦੇ ਸੁਖ ਨਾਲ ਸੁਖੀ 
ਹੋਵੇ, ਉਸ ਨਾਲ ਮਿਤ੍ਰਤਾ ਕਰੋਂ । ਪੁੰਨਾਤਮਾਵਾਂ ਨੂੰ ਵੇਖ ਕੇ ਪ੍ਰਸੈਨ ਹੋਵੇਂ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਉਪਮਾਂ 
ਕਰੋਂ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਆਦਰਸ਼ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਸਾਮ੍ਣੇ ਰਖਣ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰੋਂ । ਇਸ ਦੋ ਨਾਲ ਸੰਸਾਰ 
ਨੂੰ ਅਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਤੁਹਾਨੂੰ ਭੀ ਲਾਭ ਹੋਵੇਗਾ । ਪਾਪੀਆਂ ਕੋਲੋਂ ਪਰੇ ਰਹੋ, ਬਲਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਨਾਲੋਂ ਸੰਬੰਧ ਹੀ ਤੋੜ ਲਓ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲੋ ਅਲੱਗ ਰਹਿਣ ਵਿਚ ਹੀ ਭਲਾਂ ਹੈ । 

ਇਸ ਤਰਾਂ ਦੇ ਵਿਹਾਰ ਨਾਲ ਤ੍ਰਹਾਂਡਾ ਚਿੱਤ ਪ੍ਰਸੌਨ ਹੋਵੇਗਾ । ਚਿੱਤ ਦੋ ਪ੍ਰਸੰਨ ਹੋਣ 
ਨਾਲ ਕੌਮ ਵੀ ਠੀਕ ਤਰਾਂ ਨਾਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਦਿਲ ਮਜ਼ਬੂਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਨਵੀਆਂ ੨ ਗੱਲਾਂ 
ਸੁਝਦੀਆਂ ਹਨ । ਸਫਲਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਵਿਚ ਸਹੈਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਤ੍ਰਹਾਡੇ ਵਿੱਚ 
ਫੇਹੜੇ ਗੁਣ ਹਨ, ਤੁਹਾਡਾ ਹਿਰਦਾ ਕਿੰਨਾ ਮਹਾਨ ਹੈ, ਤ੍ਰਹਾਡੇਂ ਵਿਚਾਰ ਕੋਹੇ ਹਨ, ਇਤਯਾਦਿਕ 
ਗੱਲਾਂ ਦਾ ਗਕਾਨ 'ਦ੍ਰਜਿਆਂ ਨੂੰ ਤੁਹਾਡੇ ਵਰਤਾਵਾਂ ਤੋਂ' ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਲੌਕ ਵੇਖਣਗੇ ਤੁਹਾਡੇ 
ਵਿਹਾਰ ਨੂੰ, ਲੌਕ ਵੇਖਣਗੇ ਤੁਹਾਡੇ ਵਿਹਾਰ ਵਿਚ ਕਿੰਨੀ ਉਦਾਰਤਾ ਹੈ, ਉਸ ਵਿਚ ਕਿੰਨੀ 
ਹਮਦਰਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਵਿਚ ਕਿੰਨ) ਸਚਾਈ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਆਪਣੇ ਵਿਹਾਰ ਨੂੰ ਸਦਾ ਸਾਫ 
ਰੱਥੋ । 

ਇਸ ਵੇਲੋਂ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਕੁਝ ਅਜੋਹੋ ਆਦਮੀ ਵੀ ਹਨ ਜੋ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਸੱਤ- 
ਵਾਦੀ ਪਵਿਤ੍ਰਤਾਮਾ ਅਤੇ ਉਦਾਰ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਕਰਦੇਂ ਹਨ । ਓਹ ਲੌਕਾਂ ਨਾਲ ਇਸਦੀ ਬਾਬਤ 
ਚਰਚਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਵਰਤਾਉ ਠੀਕ ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਓਹ ਲੁਕ 
ਛਪ ਕੌ ਮਨਮੰਨੇ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਕਰਤੂਤਾਂ ਦੀ ਤਿਸੋ ਨੂੰ 
ਖਬਰ ਨਹੀਂ', ਭਾਵੇ ਇਹ ਮੰਨ ਲਿਆ ਜਾਵੇ ਕਿ ਓਹ ਵੱਡੇ ਖਬਰਦਾਰ ਹਨ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ 
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ਆਪਣੇਂ ਬਾਹਰਲੇ ਅਡੰਬਰ ਨਾਲ ਆਪਣੀਆਂ ਬੁਰਾਈਆਂ ਲੁਕਾ ਲਈਆਂ ਹਨ, ਲੱਕਾਂ ਨੂੰ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਥੋ ਤੱਕ ਨਹੀਂ' ਔਣ ਦਿੱਤ), ਪਰ ਇਸ ਨਾਲ ਕੀ ਹੋ ਗਿਆ ? ਬੁਰੇ ਵਰਤਾਵਾਂ 
ਨਾਲ ਨਿੰਦਿਆ ਹੋਣੀ ਹ ਦੌਸ਼ ਨਹੀਂ', ਬੁਰੋ ਵਰਤਾਵਾਂ ਨੂੰ ਲੌਕ ਜਾਣ ਲੈਣਗੇ ਅਤੇ ਅਸੀ” 
ਬਦਨਾਮ ਹੋਂ ਜਾਵਾਂਗੇ, ਬੁਰੇ ਵਰਤਾਵਾਂ ਤੋਂ' ਇਹੋਂ ਹੀ ਭੈ ਨਹੀਂ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚ ਸਭ ਤੋਂ” ਵੱਡਾ 
ਦੌਸ਼ ਹੈ ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ ਤੇ ਆਤਮਾਂ ਨੂੰ ਨੀਚ ਕਰਨਾ । ਤੁਸੀਂ ਭਾਵੇ' ਲਕ ਕੇ ਹੀ ਬੂਰਾਂ 
ਵਰਤਾਉ ਕਰਦੇ ਹੋ ਪਰ ਇਸ ਦਾ ਅਸਰ ਕੀ ਤ੍ਰਹਾਡੇ ਹਿਰਦੇ ਤੇ ਨਹੀ' ਪਵੇਗਾ ? ਕੀ ਇਸ 
ਤੋਂ ਤੁਹਾਡਾ ਚਰਿਤ੍ਰ ਨਸ਼ਟ ਹੋਣ ਤੱ“ ਬਚ ਜਾਵੇਗਾ ? ਕੀ ਇਸ ਤੋਂ' ਤੁਹਾਨੂੰ ਆਪਣੇ ਵਿਹਾਰਾਂ 
ਪੂਰ ਪ੍ਰਸੰਨ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ? ਇਹ ਬਿਲਕ੍ਰਲ ਨੀਕ ਨਹੀਂ'। ਤੁਹਾਡੇ ਬੁਰੇਂ ਵਰਤਾਉ 
ਤੁਹਾਡਾ ਨਾਸ ਕਰਨਗੇ, ਇਸ ਨਾਲ ਦੂਜਿਆਂ ਦਾ ਨਫਾ ਨੁਕਸਾਨ ਕੁਝ ਭੀ ਨਹੀਂ', ਹਾਂ ਇੰਨਾ 
ਜ਼ਰੂਰ ਹੈ ਕਿ ਦੂਜੇ ਲੌਕ ਤ੍ਰਹਾਡੇ ਵਿਹਾਰਾਂ ਨੂੰ ਬੁਰਾ ਸਮਝਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਨਜ਼ਰਾਂ ਵਿੱਚ 
ਤੁਸੀ" ਆਪਣੇ ਵਰਤਾਵਾਂ ਦੇ ਕਾਰਨ ਬੁਰੇ ਜ਼ਰੂਰ ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹੋਂ, ਪਰ ਉਸ ਦਾ ਭਲਾਂ ਯਾਂ 
ਬੂਰਾ ਜੋ ਕੁਛ ਫਲ ਹੈ, ਓਹ ਤ੍ਰਹਾਨੂੰ ਹੀ ਭੋਂਗਣਾ ਪੈਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਤੁਸੀ ਅਜੇਹੀ 
ਚਤਰਾਈ ਨਾਂ ਕਰੋਂ, ਅਜੇਹੋ ਵਿਹਾਰਾਂ ਨਾਲ ਪ੍ਰਸੰਨ ਨਾ ਹੋਵੇਂ, ਇਸ ਨੂੰ ਚਤਰਾਈ ਨਾਂ ਸਮਝੋ, 
ਇਹ ਮੂਰਖਤਾ ਹੈ ਅਤੇ ਭਾਰੀ ਮੂਰਖਤਾ ਹੈ, ਦੂਜਿਆਂ ਦੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਬਚਾਂ ਕੇ ਖੁਦ ਆਪਣਾ 
ਨਾਸ ਕਰਨਾ ਹੈ, ਦੱਸੋਂ ਹੈ ਕਿ ਨਹੀਂ ? ਇਸ ਲਈ ਤ੍ਰਸੀ' ਇਸ ਰਾਹ ਨਾ ਪਵੇਂ । 

ਤੁਸੀਂ ਉਸ ਰਾਹ ਵਿੱਚ ਪੈਰ ਨਾ ਰਖੋ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਬੁਰਾਈ ਹੈ, ਤ੍ਰਸੀਂ' ਉਜੇਹਾ ਕੌਮ 
ਨਾ ਕਰੋਂ ਜਿਸ ਨਾਲ ਦ੍ਰਜਿਆਂ ਨੂੰ ਕਸ਼ਟ ਹੋਵੇਂ । ਕਿਹਾ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ ਤੁਸੀ' ਆਪਣੇਂ ਆਪ ਨੂੰ 
ਸੁਖੀ ਬਣਾ ਸਕਦੇ ਹੋ ਤੇ ਤੁਹਾਨੂੰ ਖੁਦ ਸੁਖੀ ਬਨਾਉਣ ਦਾ ਅਧਿਕਾਰ ਹੈ, ਪਰ ਦ੍ਰਜਿਆਂ ਨੂੰ 
ਦੂਖ ਦੇਣ ਦਾ ਅਧਿਕਾਰ ਨਹੀ" । ਤ੍ਰਸੀ' ਆਪਣੇ ਰਾਹ ਨੂੰ ਸਾਫ ਸੁਥਰਾ-ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ, ਪਰ 
ਦੂਜਿਆਂ ਦੇ ਰਾਹ ਵਿਚ ਰੋੜੇ ਨਹੀਂ' ਵਿਛਾ ਸਕਦੇ । ਇਸ ਗੱਲ ਪੁਰ ਸਦਾ ਖਿਆਲ 
ਰੱਖੋ । 

ਜੇਕਰ ਤੁਸੀਂ ਸਮਝੋਂ ਕਿ ਫਲਾਣੇ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਵਰਤਾਉ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਚੰਗਾ ਨਹੀਂ, 
ਉਸ ਵੇਲੋ ਸਾਵਧਾਨੀ ਨਾਲ ਆਪਣਾ ਕਰਤੱਵਜ ਨਿਸਚਿਤ ਕਰੋਂ । ਇਹ ਨੀਤੀ ਹੈ ਕਿ 
ਪੱਥਰ ਦਾ ਉਤਰ ਪੱਥਰ ਨਾਲ ਦੇਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ ਨੀਤੀ ਸਭ ਥਾਂ ਅਤੇ ਸਭਨਾਂ 
ਮਨੁੱਖਾਂ ਲਈ ਨਹੀਂ, ਇਸ ਨੀਤੀ ਦਾ ਅਸਰ ਕਦੇ ੨ ਲੈਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਜ਼ਦ ਇਹ 
ਮਲ੍ਹਮ ਹੋ ਜਾਵੇ ਕਿ ਦੂਜੇ ਦਾ ਪੱਥਰ ਤੁਹਾਨੂੰ ਚਕਨਾਚੂਰ ਕਰ ਦੇਵੇਗਾ, ਤਦ ਇਸ ਨੀਤੀ 
ਦਾ ਆਸਰਾ ਲੈਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਹਸੰਸ਼ਾਂ ਇਸ ਦਾ ਵਰਤਾਉ ਕਰਨਾ ਠੀਕ ਨਹੀ' । 
ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਜੋ ਵਿਰੋਧ ਕਰੇ ਉਸ ਨਾਲੱ' ਤੁਹਾਨੂੰ ਅੱਡ ਹੌ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਏ ਅਤੇ ਸਦਾ ਉਸ 
ਤੋ' ਸਾਵਧਾਨ ਹੋ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਏ । 

ਤ੍ਰਹਾਡਾ ਵੈਰੀ ਆਪਣੀ ਇੱਛਾਂ ਕਦ ਸਫਲ ਭਰ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਮਲ੍ਹਮ ਹੈ ? ਤੁਹਾਨੂੰ 
ਨੀਵਾਂ ਵਿਖਾਲਣ ਦੀ ਇੱਛਾ ਰੱਖਣ ਵਾਲਾ ਤੁਹਾਨੂੰ ਕੱਦ ਨੀਵਾਂ ਵਿਖਾ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਜਾਣਦੇ 
ਰੋ? ਜਿਥੇ ਤੁਹਾਂਡੀ ਕਮਜ਼ੋਰੀ ਹੋਵੇਗੀ । ਕਿਉਕਿ ਉਸ ਸਰਭਾਵ ਦੋ ਜੀਵ ਵੈਰੀ ਦੀਆਂ 
ਗਲਤੀਆਂ ਨੂੰ ਹੀ ਵੇਖਿਆ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਜਰਾਂ ਭੀ ਗਲਤੀ ਹੋਈ ਕਿ ਓਹ ਆਪਣਾ ਕੌਮ ਕੌਮ 
ਕਰ ਸੂਟਦੇ ਹਨ 1 ਇਸ ਲਈ ਤ੍ਰਹਾਨੂੰ ਖਬਰਦਾਰੀ ਨਾਲ ਕੌਮ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਜਿਥੋਂ 
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ਤੱਕ ਹੋ ਸਕੇ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰੋ ਕਿ ਤ੍ਰਹਾਡੇ ਪਾਸੋ ਗਲਤੀਆਂ ਨਾ ਹੋਣ । ਤਰਸੀ“ 
ਜੋ ਕੰਮ ਕਰੋਂ ਉਹ ਅਜੇਹੀ ਸ਼ੁਧਤਾ ਨਾਲ ਕਰੋ ਕਿ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਭੀ ਮੀਨ ਮੌਖ ਕਰਨ ਦੀ 
ਲੌੜ ਨਾ ਰਹੇ । ਜਦ ਤ੍ਸੀਂ ਆਪਣੇ -ਵਰਤਾਉ ਨੂੰ ਅਜੇਹਾ ਬਣਾ ਲਓਗੇ, ਉਸ ਵੇਲੇ 
ਤੁਹਾਡਾ ਵੈਰੀ, ਉਹ ਭਾਵੇ“ ਬਦਮਾਸ਼ਾਂ ਦਾ ਚਾਚਾ ਹੀ ਕਿਉ” ਨਾਂ ਹੋਵੇਂ, ਤੁਹਾਡੀ ਕ੍ਰਝ ਭੀ 
ਬੁਰਾਈ ਨਹੀ' ਕਰ ਸਕੇਗਾ, ਉਹ ਕਦੇ ਅਪਨੇ ਕੌਮ ਵਿਚ ਕਾਮਯਾਬ ਨਹੀ“ ਹੋ ਸਕਦਾ, 
ਇਸ ਲਈ ਅਪਣੇ ਹਰੇਕ ਵਿਹਾਰ ਨੂੰ ਸਾਫ ਰਖੋ । ਇਸ ਤੋ” ਕੋਈ ਨੁਕਸਾਨ ਤਾਂ ਹੈ ਹੀ 
ਨਹੀ ਬਲਕੇ ਲਾਭ ਹੀ ਲਾਭ ਹੈ, ਅਤੇ ਉਹ ਭੀ ਥੌੜਾ ਨਹੀ । ਸਫਾਈ ਹੀ ਵਿਹਾਰ ਚਾ 
ਚਾਹ ਹੈ, ਇਹੋ ਭਲਾਈ ਦਾ ਚਿੱਟ' ਰਾਂਹ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਤੁਹਾਨੂੰ ਹਮੇਸ਼ਾ ਇਹ ਗੱਲ 'ਚੇਭੇ 
ਰਖਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਕਿ ਵਿਹਾਰ ਦੀ ਸਫਾਈ ਸਾਰੀਆਂ ਸਫਾਈਆਂ ਦੀ ਜੜ੍ਹ_ਹੈ, ਅਤੇ ਉਹ 
ਸਫਲਤਾ ਦਾ ਸਹਾਇਕ ਉਪਾਉ ਹੈ । 

ਤਹਾਨੂੰ ਅਪਣੇ ਵਰਤਾਉ ਵਿਚ ਖਿਮਾਂ ਅਤੇ ਸ਼ਾਂਤ) ਦਾ ਸਦਾ ਉਪਯੋਗ ਕਰਨਾਂ 
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਜੇਕਰ ਤਰਸੀ ਬਲਵਾਨ ਹੋ ਤਾਂ ਖਿਮਾਂ ਤਹਾਡੇ ਲਈ ਗਹਿਣਾ ਸਮਝੀ ਜਾਵੇਗੀ, 
ਜੇ ਕਰ ਕਮਜ਼ੋਰ ਹੋ ਤਾਂ ਤ੍ਹਾਡੇ ਲਏ) ਉਹ ਬਲ ਬਣੇਗ), ਖਿਮਾਂ 'ਵਿਚ ਮਨੁੱਖ ਸਦਾ ਜਿੱਤ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਉਹ ਲੜਾਈ ਤੋ' ਸਦਾ ਹੀ ਦੂਰ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਕਿਉ'ਕਿ ਖਿਮਾਂ ਅਤੇ ਲੜਾਈ 
ਦੋਵੇ' ਇਕ ਦੂਜੇ ਦੇ ਵਿਰੋਧੀ ਹਨ । ਇਸ ਲਈ ਉਸ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਬਿਰਥੇ ਕੌਮਾਂ ਵਿਚ 
ਨਹੀਂ ਲਗਦੀ, ਉਸ ਦੇ ਨਾਲ ਸਦਾ ਹੀ ਚੋਗੇ ਕੌਮ ਹੋਯ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਕ੍ਰਝ ਮਨੁੱਖ ਖਿਮਾਂ 
ਕਰਨ ਤੋ ਇਸ ਲਈ ਡਰਦੋ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਸਾਡੀ ਕਮਜ਼ੋਰੀ ਢਾ ਲੱਖਣ ਸਮਝਿਆ ਜਾਵੇਗਾ, 
ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਇਹ ਸਮਝ ਮ੍ਰਖਤਾ ਅਤੇ ਉਜੱਡ ਪੁਣਾ ਹੈ, ਜੋ ਖਿਮਾਂ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ 
ਉਹ ਕਮਜ਼ੋਰ ਹੈ ਜਾਂ ਜੋ ਖਿਮਾਂ ਨਹੀ' ਕਰਦਾ ਉਹ ਕਮਜੋਰ ਹੈ, ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਵਿਚਾਰ 
ਕਰਨਾਂ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਵੇਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸ ਵਿਚ ਬਹੁਤਾ ਬਲ ਹੈ ? ਜੋ ਮਨੁੱਖ 
ਅਪਣੇ ਵੈਰੀ ਜਾਂ ਉਲਟ ਚਲਣ ਵਾਲੋਂ ਨੂੰ ਖਿਮਾਂ ਨਹੀ" ਕਰਦਾ, ਉਸ ਦਾ ਕਾਰਣ ਕੀ ਹੈ $ 
ਉਹ ਸਮਝ=ਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਨੇ ਮੋਰਾ ਵਿਰੋਧ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਇੰਨਾਂ ਮਲ੍ਹਮ ਹੁੰਦਿਆਂ ,ਜ਼ੀ ਉਹ 
ਘਬਰਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਸਮਝਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਦੇ ਵਿਰੋਧ ਨਾਲ ਮੋਰਾ ਸੱਤਕਾਨਾਸ ਹੋ 
ਜਾਵੇਗਾ, ਇਸ ਲਈ ਉਹ ਵਿਰੌਧ ਕਕਨ ਵਾਲੋਂ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਨੂੰ ਹੀ 'ਨਸ਼ਟ ਭ੍ਰਸ਼ਟ ਕੌਰ 
ਦੋਣੀ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਸਮਝਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਜੇਕਰ ਬਣੀ ਰਹੀ ਤਾਂ ਨਰੀ” 
ਮਲ੍ਹਮ ਇਹ ਮੈਨੂੰ ਕਿਸ ਪਤਾਲ ਵਿਚ ਭੇਜ ਦੇਵੇਗਾ, ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਨੂੰ ਪੂੜ ਵਿਚ ਮਿਲਾਂ 
ਦੇਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਇਹ ਸਮਝ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਹੈ ਜੇਹੜੇ ਅਪਣੇ ਵੈਰੀਆਂ ਨੂੰ ਖਿਮਾਂ 
ਨਹੀ” ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਜਾਂ ਖਿਮਾਂ ਕਰਨਾ ਨਹੀਂ“ ਜਾਣਦੇ । ਪਰ ਖਿਮਾਂਵਾਨ ਲਈ ਇਹ 
ਗੱਲ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਉਦਾਰਤਾ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਵੈਰੀਆਂ ਨੂੰ ਖਿਮਾਂ ਕਰਚਾ ਹੈ, ਕਿਉ'ਕਿ ਉਹ 
ਸਮਝਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਦੇ 'ਵਿਰੋਂਧ ਕਰਨ ਨਾਲ ਮੇਰਾ ਕੌਈ) ਨੁਕਸਾਨ ਨਹੀਂ", ਇਸ ਲਈ 
ਉਹ ਅਪਣੇ ਵਿਰੋਂਧੀ ਦੀ ਤਾਕਤ ਨਸ਼ਟ ਨਹੀ" ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ, ਉਹ ਆਪਣੇ `ਵਿਰੋਂਧੀ 
ਦਾ ਥੋੜਾ ਜਿੰਹਾ ਭੀ ਵਿਰੋਧ ਨਹੀ" ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ, ਉਹ ਉਸ ਤੋਂ ਬੇਪਰਵਾਹ ਰਹਿੰਦਾ 
ਹੈ। ਸੋ ਦੱਸੋਂ ਢੋਹਾਂ ਵਿਚੋਂ ਕਿਸ ਦੀ ਤਾਕਤ ਵੱਡੀ ਹੈ, ਜੋ ਖਿਮਾਂ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦੀ ਜਾਂ 
ਜੋ ਖਿਮਾਂ ਕਰਨੀ ਨਹੀ' ਜਾਣਦਾ, ਉਸਦੀ ? ਜੇਕਰ ਉਪਰਲੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਠੀਕ ਹਨ ਤਾਂ 
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ਆਪ ਨੂੰ ਇਹ ਭੀ ਮੰਨਣਾ ਪਵੇਗਾ ਕਿ ਖਿਮਾਂਵਾਨ ਬਲਵਾਨ ਹੈ । 

ਜੌਕਰ ਕੌਈ ਤ੍ਰਹਾਨੂੰ ਅਪਣੇ ਵੈਰੀ ਨਾਲ ਵੈਰ ਕਰਨ ਲਈ ਉਕਸਾਵੇ ਅਤੇ ਜਦ 
ਤੁਸ਼ੰ' ਉਸ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਨਾ ਮੌਨੋ ਅਤੇ`ਉਹ ` ਇਸ ਕਰਕੇ 'ਤੁਹਾਨੂੰ ਕਮਜ਼ੋਰ ਬਣਾਵੇ, ਤਾਂ 
ਸਮਝ ਲਓ 'ਕਿ ਉਹ ਸ੍ਰਾਰਥੀ ਹੈ । ਉਹ ਤ੍ਰਹਾਨੂੰ ਅਪਣੇ ਫੌਧੋ ਵਿਚ ਫਸਾਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ 
ਹੈ। ਸੋ ਤੁਹਾਨੂੰ ਅਜੇਹੇ ਆਦਮੀਆਂ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਵਿਚ ਪਿਆਰ ਤੇ ਖਿਮਾਂ ਦਾ ਤਿਆਗ 
ਨਹੀ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ । ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਖਿਮਾਂ ਇਕ ਵੱਡਾ ਸ਼ਸਤ੍ਰ ਹੈ ? ਉਸ ਦੇ ਰੱਖਣ 
ਵਾਲੇ ਉਤੇ ਬਦਮਾਸ਼ਾਂ ਦਾ ਕੁਝ ਵ) ਅਸਰ ਨਹਾਂ' ਹੁੰਦਾ । 

ਜਿੱਥੇ ਤੱਕ ਹੋ ਸਕੇ ਲੜਈ ਝਗੜੇ ਤੱ“ ਬਚੋਂ। ਸ੍ਰਾਰਥ ਅਤੇ ਅਹੰਕਾਰ ਕਰਕੇ 
ਝਗੜਾ ਹੁੰਦਾਂ ਹੈ, ਇਹ ਗੱਲ ਕਿਸੇ ਤੋਂ" ਗੁੱਝੀ ਨਹੀਂ” । ਮਮੂਲੀ ਸ੍ਰਾਰਥ ਅਤੇ ਅਹੰਕਾਰ 
ਦੇ ਵਸੀ ਹੋ ਕੇ ਮਨੁੱਖ ਝਗੜਾ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ ਮੂਰਖਤਾ ਹੈ । ਝਗੜੇ ਤੋਂ` ਕਦੋ 
ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਲਾਭ ਹੌਯਾਂ ਹੋਂਵੇ, ਇਹ ਗੱਲ ਕਦੋ ਨਹੀਂ' ਵੇਖੀ ਗਈ । ਝਗੜਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ 
ਸਦਾ ਦੁੱਖ, ਅਤੇ ਨੁਕਸਾਨ ਉਠਾਉ'ਦੇ ਰਹੇਂ ਹਨ, ਇਸ ਦੇ ਅਨੇਕਾਂ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਅਤੇ ਪ੍ਰਮਾਣ 
ਮੌਜੂਦ ਹਨ । ਝਗੜਾ ਕਰਨ ਵਿਚ ਤਾਕਤ ਖਰਚ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਦਿਲ ਵਿਚ ਵੈਰ ਦੀ 
ਅਗਨੀ ਵਧ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਏਹ ਇੱਛਾ ਬਲਵਾਨ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਦੂਜੇ ਦੇ ਐਥ ਵੇਖਣ ਦੀ 
ਪ੍ਰਵਿਰਤੀ ਜਾਗ ਪੈੱਦੀ ਹੈ । ਇਸੋਂ ਤਰਾਂ ਦੋ ਹੌਰ ਭੀ ਅਨੇਕਾਂ ਦੌਸ਼ ਉਤਪੰਨ ਹੋ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੌਹਾਂ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਜੋ ਲਾਭ ਹ੍ਰੰਦਾਂ ਹੈ ਓਹ ਕਰਝ ਭੀ ਨਹੀ” । ਬਜ਼ਾਰੋਂ ਆਪ 
ਕੋਈ ਚੀਜ਼ ਖਰੀਦਦੇ ਹੋਂ ਅਤੇ ਉਸ ਦਾ ਮੁਲ ਬਾਰਾਂ ਆਨੋਂ ਵੇਦ ਹੋ । ਓਹ ਚੀਜ਼ ਬਾਰਾਂ 
ਆਨੋ ਦੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਜੇਕਰ ਬਾਰਾਂ ਆਨੇ ਦੋ ਬਦਲੋ ਤੁਹਾਨੂੰ ਤਿੰਨ ਪੈਸਿਆਂ ਦਾ ਮਾਲ 
ਮਿਲੋਂ ਤਾਂ ਕੀ ਆਪ ਓਹ ਮਾਲ ਲਓਂਗੇ ? ਕਦੇ ਨਹੀਂ । ਝਗੜੇ -ਦੀ ਭੀ ਇਹੋ ਦਸ਼ਾਂ ਹੈ, 
ਆਪ ਆਪਣੇਂ ਵੈਰੀ ਨੂੰ ਤਤਪਰ ਹੋਂ ਕੋ ਜਿੰਨਾ ਨੀਵਾਂ ਵਿਖਾਣ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰਦੇ ਹੋਂ, ਜਿੰਨਾ 
ਧਨ ਖਰਚ ਕਰਦੇ ਹੋਂ, ਉਸ ਨੂੰ ਜੇਕਰ ਅਪਣੀ ਉੱਨਤੀ ਵਿਚ ਲਾਓ ਤਾਂ ਉਸ ਨਾਲੋਂ” ਵੱਧ 
ਲਾਭ ਹੋਵੇ । ਫੇਰ ਅਜੋਹਾ ਕੌਮ ਆਪ ਕਿਉ” ਕਰਦੇ ਹੋ ਜਿਸ ਵਿਚ ਨੁਕਸਾਨ ਹੈ, ਆਪਣੇ 
ਕਰਮਾਂ ਨਾਲ ਦਖੀ ਕਿਉ” ਹੁੰਦੇ ਹੋ ? 

ਇਜ਼ ਦੂਜੇ ਨਾਲ ਖਿਆਲ ਦਾ ਨਾਂ ਮਿਲਣਾ ਸੂਭ ਵੇ ਦੀ ਵਿਰੋਧਤਾ ਹੈ, ਕਿਉ'ਕਿ 
ਹਰੇਕ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਸੁਭਾਵ ਅੱਡ ਹੈ, ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਕੁਝ _ਪਸੈਦ ਹੈ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਕੁਝ, ਕੋਈ ਕ੍ਰਭ 
ਕਰਦਾ ਹੈ ਕੋਈ ਕੁਝ । ਇਸ ਸੁਭਾਵ ਦੀ ਅੱਡਤਾ ਦਾ ਸਬੂਤ ਧਰਮਾਂ ਵਿਚ ਭੀ ਵੇਖਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਜੈਸਾ ਸੁਭਾਵ ਹੈ, ਤੋ ਜੋ ਧਰਮ ਜਿਸ ਦੇ ਸੁਭਾਵ ਦੇ ਅਨੁਕ੍ਹਲ ਹੈ ਓਹ 
ਉਸ ਨੂੰ ਮੌਨਦਾ ਹੈ, ਖਾਣ ਪੀਣ . ਤੋਂ' ਲੈ ਕੌ ਵੜੋਂ ਵਡੇ, ਕੰਮਾਂ ਤਕ ਇਸ ਸੁਭਾਵ ਦੀ 
ਉਲਟ ਬਾਜ਼ੀ ਵੇਖੀ ਜਾਂਦੀ-ਹੈ, ਪਰ ਇਸ ਵਿਚ ਕੁਝ ਤੱਤ ਨਹੀਂ, ਅਜੇਹਾ ਹੋਣਾ ਸੁਭਾਵਿਕ 
ਹੈ। ਇਸ ਵਿਚ ਕੋਈ ਨੁਕਸਾਨ ਨਹੀ, ਪਰ ਇਸ ਸੂਭਾਵ ਵਿਰੁੱਧਤਾ ਦੇ ਕਾਰਣ ਸੰਸਰ 
ਵਿਚ ਵਡੀਆਂ ਵਡੀਆਂ ਲੜਾਈਆਂ _ਹੋਈਆਂ ਹਨ ਤੇ ਵਡੋਂ ਵਡੇ ਯੁੱਧ ਹੋਏ ਹਨ 1 ਅੱਜ 
ਭੀ ਸਾਡੇ ਛੌਟੇ ੨ ਕੌਮਾਂ ਵਿਚ ਇਸ ਦਾ ਅਸਰ ਵੋਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਅਸੀਂ ਪਜਾਮਾਂ ਪਾਣ 
ਵਾਲੋਂ ਧੌਤੀਆਂ ਬੰਨ੍ਹਣ ਵਾਲਿਆਂ ਦੀ ਨਿੰਦਾ ਕਰਦੇ. ਹਾਂ ਅਤੇ ਲੜ ਪੈਦੇ ਹਾਂ, ਇਹੋਂ ਹੱਲ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਭੀ ਹੈ 1 ਦੂਧ ਪੀਣ ਵਾਲੇ ਚਾਹ ਦੀ ਨਿੰਦੜਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਚਾਹ ਪੀਣ 
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ਵਾਲੇ ਲੜ ਪੈੱਦੇ ਹਨ । ਕ੍ੜਤੋ ਪਾਣ ਵਾਲੋਂ ਕੌਟ ਪਾਣ ਵਾਲਿਆਂ ਨਾਲ ਲੜ ਪੈਦੇ 
ਹਨ । ਮਤਲਬ ਕੀ ਇਨ੍ਹਾਂ ਛੌਟਿਆਂ ੨ ਝਗੜਿਆਂ _ਵਿਚ ਏਨੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਆਖੀਆਂ 
ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਜੋ ਕਿਸੇ ਵਡੇ ਝਗੜੇ ਵਿਚ ਭੀ ਨਾਂ ਕਹੀਆਂ ਜਾਣ । ਦਸੋ ਇਹ ਕੀ ਹੈ ? 
ਮੂਰਖਤਾ ਹੈ ਕਿ ਨਹੀਂ ? ਝੂਠਾ ਅਹੌਕਾਂਰ ਹੈ ਕਿ ਨਹੀਂ ? ਕਿਉਕਿ ਉਸ ਦਾ ਸੁਭਾਉ 
ਜੇਹਾ ਉਸ ਨੂੰ ਆਖਦਾ ਹੈ ਤੇਹਾ ਓਹ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਓਹ ਕੇਈ ਨੇਮ ਨਹੀਂ” ਤੋੜਦਾ, ਓਹ 
ਕੋਈ ਬਲਵਾ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ, ਜੌਕਰ ਕੌਈ ਕਿਸੇ ਦੌਸ਼ ਦਾ ਦੋਸ਼ੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਦੂਜਾ ਭੀ 
ਨਾਲ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਕਿਉਕਿ ਕਿਹਾਂ ਹੈ :-- 

ਹੈ ਗੁਣ ਔਗੁਣ ਸਭ ਵਿਖੋ ਇਨ ਬਿਨ ਜੰਤ ਨ ਕੌਇ । 

ਤਾਂ ਰੈ ਕਯੋ' ਝਗੜਾ ਕਰੋਂ ਧਰੇ ਮੌਨ ਸੂਖ ਹੋਇ । 

ਸੋ ਤ੍ਰਹਾਨੂੰ ਅਜੇਹੀ ਮੂਰਖਤਾ ਕਦੇ ਨਹੀ ਕਰਨ ਚਾਹੀਦੀ, ਸੁਝਾਵ ਦੀ ਵਿਰੋਧਤਾ ਦੇ 
ਕਾਰਣ ਆਪਸ ਵਿਚ ਝਗੜਾ ਕਰਨਾ ਮੂਤਖਤਾ ਹੈ, ਤੁਹਾਨੂੰ ਸਮਝਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ 
ਤਰਾਂ ਅਸੀਂ ਆਪਣੇ ਸ੍ਰਭਾਵ ਦੌ ਅਧੀਨ ਹਾਂ ਉਸੇ ਤਰਾਂ ਦੂਜਾ ਭੀ ਹੋਂ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਤਰਸੀ 
ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਇੰਨਾ ਗਜਾਨੀ ਅਤੇ ਵਿਦਵਾਨ ਕਿਉ” ਸਮਝਦੇ ਹੋ ? ਇਨਾਂ ਸਭਨਾਂ 
ਗੱਲ ਉੱਤੇ ਵਿਚਾਰ ਕਰਕੇ ਤੁਹਾਨੂੰ ਕਿਸੇ ਨਾਲ ਵੈਰ ਨਹੀਂ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ । 

ਜੋਕਰ ਤ੍ਰਸੀ' ਸਮਝਦੇ ਹੋ ਕਿ ਫਲਾਣਾ ਮਨੁੱਖ ਭੁਲਿਆ ਹੋਯਾ ਹੈ ਓਹ ਆਪਣੇ ਭਰਮ 
ਦੇ ਕਾਰਣ ਅਪਣੇ ਉਦੇਸ਼ ਤੋਂ ਖਿਸਕ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਤਦ ਸਭ ਤੋ' ਪਹਿਲਾਂ ਤੁਸੀ ਆਪਣੀ ਇਸ 
ਸਮਝ ਦੀ ਪਰੀਖਨਾ ਕਰੋਂ, ਖੂਬ ਸੋਚ ਵਿਚਾਰ ਕੇ ਵੇਖੋ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਠੀਕ ਸਮਝਦੇ ਹੋ ਕਿ ਨਹੀ 
ਤੁਹਾਡੀ ਰਾਇ ਨਾਲ ਹੌਰ ਵਿਦਵਾਨ ਮਿਲਦੇ ਹਨ ਕਿ ਨਹੀ ? ਜੀਉ'ਦੇ ਜਾਂ ਪਰਲੌਕ 
ਵਾਸੀ ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਦੀਆਂ ਰਾਵਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਅਨ੍ਕ੍ਹਲ ਹਨ ਜਾਂ ਨਹੀਂ” ? ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੱਲਾਂ ਦਾ 
ਪਹਿਲਾਂ ਨਿਜਚਾ ਕਰੋਂ ਅਤੇ ਨਿਸਚਾ ਹੋ ਜ਼ਾਣ ਪਰ ਉਸ ਨੂੰ ਠੀਕ ਰਾਹ ਤੋ ਲਿਆਣ ਲਈ 
ਦੇਸ਼ ਕਾਲ ਅਨੁਸਾਰ ਜੋ ਉਪਾ ਤੁਹਾਨੂੰ ਠੀਕ ਮਲੂਮ ਹੋਵੇ ਉਸ ਨੂੰ ਕੰਮ ਵਿਚ ਲਿਆਓ । 
ਏਹ ਕੋਈ ਸੂਭਾਵ ਦੀ ਭਿੰਨਤਾ ਨਹੀ ? ਇਸ ਵਿਚ ਲੜਾਈ ਨਾਂ ਹੋਵੇਗੀ ਅਤੇ ਨਾ ਹੋਣ 
ਦਾ ਡਰ ਹੈ । ਕਿਉਕਿ ਤੁਹਾਡਾ ਕੋਈ ਸ੍ਰਾਰਥ ਨਹੀਂ' । 

ਇਹ ਸਾਰੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਵਰਤਾਉ ਨਾਲ ਸੰਬੰਧ ਰੱਖਣ ਵਾਲੀਆਂ ਹਨ, ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਵਲੋਂ” ਬੇਪਰਵਾਹ ਨਹੀਂ' ਹੋਣਾ, ਕਿਉ'ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਲੋਂ ਬੇਪਰਵਾਹ ਹੌਣ ਨਾਲ ਸੰਜਾਰ ਹੀ 
ਕੰਡੇਦਾਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਫੇਰ ਜੀਵਨ ਦੀ ਸਫਲਤਾ ਕਿਸ ਤਰਾਂ ਹੋਵੇਗੀ ? ਇਸ ਲਈ 
ਆਪਣੇ ਵਰਤਾਉ ਨੂੰ ਸਚਾਈ ਸਫਾਈ) ਨਾਲ ਪੂਰਣ ਅਤੇ ਅਹੰਕਾਰ ਤੋ ਰਹਿਤ ਬਣਾਓ । 
ਵਿਹਾਰ ਉੱਤੋਂ ਹੀ ਤੁਹਾਡੀ ਪਛਾਣ ਹੈ । ਤਰਸੀ ਕੌਣ ਹੋ, ਤੁਹਾਡਾ ਦਿਲ ਕੈਸਾ ਹੈ ? ਇਹ 
ਗੱਲ ਲੌਕ ਤ੍ਰਹਾਡੋ ਵਿਹਾਰ ਤੋ' ਜ਼ਾਨਣਗੇ । ਤੁਸੀ' ਆਪਣੇ ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਮ੍ਰੈਹੋ' ਨਾ ਆਖੋ, 
ਸਗੋ ਕੰਮ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰੋਂ, ਤੁਸੀਂ ਜੋ ਕੁਝ ਕਰੋ ਸ਼ਚਾਈ ਨਾਲ ਕਰੋਂ । ਬਚਨ ਮੰਨੋਂ ਅਤੇ 
ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਸਦਾ ਸਾਫ ਰਖੋਂ । ਬੁੱਧ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਇਸ ਉਪਦੇਸ਼ ਨੂੰ ਸਦਾ ਯਾਦ ਰੱਖੋ : 

“ਵੈਰੀ ਨੂੰ ਮਿੱਤ੍ਰਤਾ ਨਾਲ ਜੀਤੋ 
ਅਤੇ ਅਸਾਧੂ ਨੂੰ ਸਾਧੁਤਾ ਨਾਲ ।” 
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ਅਤਕਾ 


ਇਸ ਪੁਸਤਕ ਵਿਚ ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ ਚਰਚਾ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ ਕਿ ਜੀਵਨ ਕਿਸ ਤਰਾਂ 
ਸਫਲ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ? ਸੋ ਸਫਲਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣ ਦੇ ਸਾਰਿਆਂ ਮੋਟਿਆਂ ੨ ਸਾਧਨਾਂ ਉੱਤੇ 
ਵਿਚਾਰ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ, ਪਰ ਔਤ ਨੂੰ ਥੌੜੀਆਂ ਜੋਹੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਆਖਣੀਆਂ ਹਨ । ਇੱਥੇ 
ਅਸੀ! ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਨਵੀਂ ਗੱਲ ਉੱਤੇ ਵਿਚਾਰ ਨਹੀਂ' ਕਰਾਂਗੇ ਤੇ ਨਾ ਪਿੱਛੇ ਦੱਸੀਆਂ ਗੱਲਾਂ 
ਦੌਹਰਾਵਾਂਗੇ ਬਲਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਸੰਬੰਧ ਰਖਣ ਵਾਲੀਆਂ ਕੁਝ ਹੌਰ ਕੱਲਾਂ ਦਸਾਂਗੇ 
ਰਰੌਕ ਮਨੁੱਖ ਕੌਮ ਦਾ ਔਗ ਹੈ ਅਤੇ ਓਹ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਚੇਤਨ ਹੈ । ਇਸ ਲਈ ਉਸ ਨੂੰ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ ਗੱਲਾਂ ਉੱਤੇ ਧਿਆਨ ਰੱਖ ਕੇ ਕੰਮ ਕਰਨਾਂ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । 
ਆਪਣੇ ਉਢੇਸ਼ ਨੂੰ ਵੱਡੀ ਦਿੜ੍ਤਾ ਨਾਲ ਸਾਧਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਤੋਂ' ਲਾਪਰਵਾਰ 
ਹੋਣਾ ਆਤਮ ਘਾਂਤ ਕਰਨ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਹੈ । ਜਿਸ ਨੂੰ ਤੁਸੀਂ ਆਪਣੇ ਲਈ ਚੰਗਾ ਜਾਣਦੇ 
ਹੋ ਉਸ ਨੂੰ ਦੂਜੇ ਲਈ ਭੀ ਚੰਗਾ ਜਾਣੋ । ਇਹੋਂ ਧਰਮ ਦਾ ਤੱਤ੍ਰ ਹੈ । 
ਤੁਸ ਜੌਕਰ ਆਪ ਸੂਖ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ ਤਾਂ ਕੀ ਕਾਰਣ ਹੈ, ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਦਿਆਂ ਨੂੰ ਦੁਖੀ 
ਕਰਨ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰੋਂ ? 
ਆਪਣੀ ਸ਼ਕਤੀ, ਬਲ ਅਤੋ ਵਿਦਯਾ ਦਾ ਮਾਣ ਨਾ ਕਰੋਂ 
ਕਿਸੇ ਉੱਤੋਂ ਅਯੋਗ ਦਬਾਉ, ਨਾਂ ਪਾਉ । 
ਕਿਸੇ ਦਸ਼ਾ ਵਿਚ ਅਯੋਗ ਲਾਭ ਉਠਾਣ ਦਾ ਜਤਨ ਨਾ ਕਰੋਂ । 
ਦੂਖੀ ਲੋਕਾਂ ਪਾਸੋ ਅਯੋਗ ਲਾਭ ਨਾਂ ਉਠਾਓ । 
ਦੁਖੀਆਂ ਦੀ ਸਦਾ ਰੱਖਯਾ ਕਰੋਂ । 
ਹਿੰਮਤ ਕਦੇ ਨਾਂ ਹਾਰੋਂ। 
ਨਿਰਾਸ ਹੌਣਾ ਪਾਪ ਹੈ । 
ਦ੍੍‌ੜ੍ਹਤਾ ਨਾਲ ਉੱਦਮ ਕਰਨਾ ਧਰਮ ਹੈ । 
ਕਠਨਾਈਆਂ ਤੋਂ” ਡਰ ਕੇ ਬੈਠ ਜਾਣਾ ਕਾਇਰਤਾ ਹੈ । 
ਸਭ ਨਾਲ ਪ੍ਰੋਮ ਭਰਿਆ ਵਰਤਾਂਉ ਕਰੋਂ, ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਡਰ ਨਾਂ ਵਿਖਾਓਂ । ਸਦਾ ਪ੍ਰਸੰਨ 
ਗੱਹਣ ਦਾ ਸਭ ਤੋਂ ਵਡਾ ਉਪਾ ਹੈ ਆਪਣੇ ਵਲ ਨੂ ਸਾਫ ਰੱਖਣ । 
ਦੂਜਿਆਂ ਦੀ ਉੱਨਤੀ ਵੇਖ ਕੇਂ ਪ੍ਰਸੌਨ ਹੋਵੇ, ਸੜ ਨਾਂ । ਚੰਗੇ ਕੰਮਾਂ ਲਈ ਬੀਰਤਾ 
ਅਤੇ ਬੁਰੇ ਕੰਮਾਂ ਲਈ ਕਾਇਰਤਾ ਦਿਖਾਣਾ ਹੀ ਸੱਜਣਾਂ ਦਾ ਕੰਮ ਹੈ। 
_ਸੱਚ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਆਦਰਸ਼ ਬਣਾਓਂ, ਕਿਉ'ਕਿ ਉਹ ਜੀਵਨ ਦੀ ਸਫਲਤਾ ਦਾ ਵੱਡਾ 
ਹੈ। 
ਮਾਰੀ ਤਾ ਵਿਚ ਧੀਰਜ ਦਾ ਸਬੂਤ ਦਿਓ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਵੇਖ ਕੇ ਤ੍ਰਹਾਡੇ ਵੈਰੀ ਭੀ ਤੁਹਾਡੀ 
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198 ਭਾਈ ਮੋਹਨ ਸਿੰਘ ਵੇਦ ਦੀ ਚੋਣਵੀ' ਰਚਨਾਂ 


ਉਪਮਾ ਕਰਨ । 
ਬਦਮਾਸ਼ੀ ਦਾ ਜਵਾਬ ਪ੍ਰੋਮ ਅਤੇ ਦਯਾ ਨਾਲ ਦਿਓ । 
ਤੁਸੀਂ ਭਲੋ ਆਦਮੀ ਹੋ, ਇਸ ਲਈ ਭਲੋ ਮਨੁੱਖਾਂ ਵਰਗਾ ਵਰਤਾਉ ਰੱਖੋਂ । 
ਬੁਰੇ ਮਨੁੱਖਾਂ ਪਾਸੋ ਦੂਰ ਰਹਿਣ ਢਾ ਜਤਨ ਕਰੋ । 
ਬੂਰੇਂ ਰਸਤੇ ਦਾ ਲਾਭ ਭੀ ਨੁਕਸਾਨ ਕਾਰਕ ਹੈ । 
ਕਪਟੀ ਨਾ ਬਣੋ, ਆਪਣੇ ਪਾਪਾਂ ਨੂੰ ਲੂਕਾਂ ਕੇ ਲੌਕਾਂ ਨੂੰ ਧੋਖਾ ਨਾ ਦਿਓ । 
ਬਜੁਰਗਾਂ ਵਿਚ ਸ਼ਰਧਾ` ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਰਖੋ-। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਉਚਿਤ ਆਗਜਾਂ ਦਾ ਪਾਲਣ 


ਸਦਾ ਨੀਵੀਆਂ ਅਤੇ ਚੰਗੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਸਿੱਖੋਂ । 

ਬਿਨਾਂ ਸਬੂਤ ਦੇ ਕਿਜੇ ਭੀ ਗੱਲ ਨੂੰ. ਸੱਚ ਨਾ ਮੈਨ । 

ਸਭ ਦਾ ਆਢਰ ਕਰੋਂ, ਸਭ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਸਮਝੋ । 

ਸਚਾਈ ਦੀ ਰੱਖਗ ਲਈ ਕਸ਼ਟ ਸਹਾਰਨਾ ਧਰਮ ਹੈ । 

ਵਿਸ਼੍ਹਾਸਘਾਤ ਕਦੇ ਨਾਂ ਕਰੋਂ । 

ਤੁਸੀ' ਫਲ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਅਧਾਂਰਜੀ ਨਾ ਬਣੋ” । ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਜਾਓ । 

ਸ੍ਰਾਰਥ ਲਈ ਧਰਮ ਅਤੇ ਸੱਚ ਨੂੰ ਨਾ ਕੌਹੋ । 

ਆਪਣੇ ਸ੍ਰਾਰਥ ਨੂੰ ਕੌਮ. ਦੇ ਸ੍ਰਾਰਬ ਨਾਲੋਂ ਛੋਟਾ ਜਾਣੋ' । 

ਆਲਸ ਪਾਪ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਉਸ ਤੋਂ' ਦਰ ਰਹੋਂ । 

ਕੰਮ ਕਰੋ, ਆਪਣੀ ਬਹਾਦਰੀ ਕੌਮ ਕਰਕੇ ਵਿਖਾਓ ਮੂੰਹ ਨਾਲ ਨਹੀ', ਕਿਉ'ਕਿ 
ਅਜੇਹਾ ਕਰਨ ਨਾਲ ਤੁਹਾਡੀ ਹਾਸ; ਹੋਂਵੇਗੀ । 

ਵਿਘਨਾਂ ਕੋਲੋ ਨਾ ਡਰੋ, ਉਹ ਤ੍ਰਹਾਡੀ ਸਫਲਤਾ ਦੋ ਨਿਸ਼ਾਨ ਹਨ । ਬਿਨਾ ਮਤਲਬ 
ਕਿਸੇ ਨਾਲ ਵੈਰ ਨਾ ਕਰੋ । 

ਧ੍ਰੋਮ ਦਾ ਲੱਖਣ ਤਿਆਗ ਹੈ । ਇਸ ਲਈ ਜਿਸ ਨਾਲ ਤੁਸੀਂ ਪ੍ਰੇਮ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ 
ਹੋ ਪਹਿਲਾਂ ਉਸ ਦੇ ਲਈ ਤਯਾਗ ਕਰੋਂ । 

ਉਤਸ਼ਾਹ ਨਾਲ ਹਿਰਦਾ ਬਲਵਾਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਇਸਲਈ ਤੁਹਾਨੂੰ ਸਦਾ ਉਤਸ਼ਾਹੀ 
ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ 1 

ਜੋ ਕੰਮ ਅਰੰਭ ਕਰੋ ਆਪਣੇ ਬਲ ਦੇ. ਭਰੋਸੇ ਤੇ ਕਰੋ, ਬਹਾਦਰ ਲੋਕ ਆਪਣੇ 
ਅਪਰਾਧੀਆਂ ਨੂੰ ਖਿਮਾਂ ਕਰਢੇ ਹਨ । ਮਨੁੱਖ ਓਹ ਵੱਡਾ' ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਅਪਣਾ ਹਰੇਕ ਕੋਮ 
ਤਤਪਰਤਾਂ ਅਤੇ .ਨਿਯਖ਼ ਨਾਲ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਸਦਾਚਾਰ ਧਰਮ ਦਾ ਪ੍ਰਧਾਨ-ਔਗ ਹੈ । ਇਸ 
ਲਈ ਅਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਸਦਾਚਾਰੀ ਬਣਾਨ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰੋਂ । ਮਿਤ੍ਰਾਂ ਨਾਲ ਝਗੜਾ ਨਾਂ 
ਕਰੋ, ਇਸ ਦਾ ਨਤੀਜਾਂ ਬੁਰਾ ਹੁੰਦਾ-ਹੈ । ਖੁਸ਼ ਰਹੋਂ ਅਤੇਂ ਕੌਮ ਵਿੱਚ ਲਗੇ ਰਹੇਂ । ਤੁਸੀਂ 
ਅਪਣੇ ਹਰੇਕ ਕੰਮ ਤੋਂ ਆਮ ਲੌਕਾਂ ਨੂੰ ਲਾਭ ਪੁਚਾਣ ਦਾ ਖਯਾਲ ਰੱਖੋ । 

ਓਹ ਕੰਮ ਨਾ ਕਰੋਂ ਜਿਸ ਤੇ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਨੁਕਸਾਨ ਪਹੁੰਚੇ । 

ਆਮਦਣ ਨਾਲੋ ਵਧ ਖਰਚ ਨਾ ਕਰੋਂ । 

ਖੁਸ਼ਾਮਦੀ ਖੂਨ ਚੂਸਣ ਵਾਲੋਂ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਪਾਸੋ' ਅਲੱਗ ਰਹੋ, ਨਹੀ' ਤਾਂ ਖਰਾਬ 
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ਅਤੇ ਬਦਨਾਮ ਹੋਵੋਗੇ 1 

ਸਭਨਾਂ ਪਾਸੋ ਹਮੇਸ਼ਾਂ ਚੰਗੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਗ੍ਹਣ ਕਰੋ । 

ਤੁਸੀਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਅਜੇਹਾ ਬਣਾਓ ਜਿਸ ਨਾਲ ਤੁਹਾਡੇ ਰਾਹੀ' ਲੱਕਾਂ ਦਾ ਭਲਾ 
ਹੋਵੇ ਤੇ ਤੁਸੀ ਸੰਸਾਰ ਲਈ ਲਾਭਦਾਇਕ ਸਾਬਤ ਹੋਂ ਸਕੋਂ । 

ਆਪਣਾ ਨਿਰਾਦਰ ਕਦੋ ਨਾਂ ਕਰੋਂ । ਆਪਣਾ ਨਿਰਾਦਰ _ਕਰਨ ਵਾਲਾ 'ਸਦਾ ਦੂਖੀ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 

ਸਦਾ ਸਭ ਦਾ ਭੁਲਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਰਹੋ । 

ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਅਯੋਗ ਨਾ ਸਮਝੋਂ, ਜੇਕਰ ਤ੍ਰਹਾਡੀ ਅਕਲ ਤੌਜ ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਭੀ 
ਕੋਈ ਨੁਕਸਾਨ ਨਹੀਂ । ਜਤਨ ਕਰੋ, ਜਤਨ ਕਰਨ ਨਾਲ ਤੁਹਾਡੀ ਅਯੋਗਤਾ ਦੂਰ ਹੋ 
ਜਾਵੇਗੀ ਅਤੇ ਤੁਸੀਂ ਸਫਲ ਹੋ ਜਾਓਗੇ । 

ਕਿਸੇ ਦੇ ਕੰਮਾਂ ਦੀ ਨਕਲ ਨਾ ਕਰੋਂ । ਇਹ ਕੌਈ ਜ਼ਰੂਰੀ ਨਹੀ" ਕਿ ਫਲਾਣੇ ਮਨੁੱਖ 
ਨੂੰ ਇਸ ਕੌਮ ਤੱ ਜੋ ਲਾਭ ਹੋਯਾ ਹੈ ਉਹ ਤ੍ਰਹਾਨੂੰ ਵੀ ਹੋਵੇ । 

ਜੋ ਕੰਮ ਅਰੰਭ ਕਰੋ ਅਪਣੀ ਸ਼ਕਤੀ ਅਤੇ ਬਲ ਅਨੁਸਾਰ ਵਾਲਾ ਕਰੋ । 

ਮਜੂਰੀ ਕਰਨੀ ਬੂਰ) ਨਹੀਂ । ਬੁਰਾ ਹੈ ਧੋਖਾ ਦੇਣਾ, ਝੂਠ ਬੋਲਣਾ, ਵਿਸ਼ਵਾਸਘਾਤ 
ਕਰਨਾ । 

ਸਮਾਂ ਨਾ ਚੁੱਕੇ, ਨਹੀ” ਤਾਂ ਪਛਤਾਣਾ ਪਵੇਗਾ । 

ਸਦਾ ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੱਲਾਂ ਨੂੰ ਖਿਆਲ ਵਿੱਚ ਰੱਖੋ । 

ਆਤਮ ਵਿਸ਼ਹਾਸ _ਅਤੇ ਆਤਮ-ਸਨਮਾਨ ਸਫਲਤਾ _ ਦੇ ਮੰਤ੍ਰ ਹਨ 1 ਇਸ ਲਈ 
ਆਤਮ ਵਿਸ੍ਹਾਸੀ ਬਣੋ । ਆਂਤਮ ਸਨਮਾਨ ਦੀ ਇੱਜ਼ਤ ਕਰੋਂ, ਉਦਾਰ ਬਣੋ” । 
ਸਦਾਚਾਰੀ ਅਤੇ ਸ਼ੁੱਧ ਆਤਮਾਂ ਬਣੋਂ' । ਕੰਮ ਸੋਚ ਸਮਝ ਕੇ ਅਰੰਭ ਕਰੋ, ਤਤਪਰ ਹੋ ਕੇ ਕੰਮ 
ਕਰੋ । _ਵਿਘਨਾਂ ਰੁਕਾਵਟਾਂ ਨੂੰ ਜੌਰ ਨਾਲ ਹਟਾਓ । ਸਫਲਤਾ ਜ਼ਰੂਰ ਮਿਲੇਗੀ । ਭਰਮ 
ਭਰਿਆ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਨਾਸਤਿਕਤਾ ਹੈ ਅਤੇ ਸਫਲਤਾ ਦਾ ਬਾਧਕ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਉਸ ਨੂੰ 
ਹਣਾਓ । ਪ੍ਰਸੰਨ ਰਹੋ । ਕੰਮ ਤੋਂ ਉਦਾਸ ਨਾਂ ਹੋਵੇ, ਨਿਰਾਸ ਨਾਂ ਹੋਵੇ । 
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